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Prologo

El presente texto nos invita al recorrido tedrico sobre el complejo de Edipo
y las perspectivas que plantean Sigmund Freud, Jaques Lacan, Gilles Deleu-
ze y Félix Guattari, quienes nos acercan a repensar ciertos conceptos y su
creacién a partir de una arista diferente. En cierta medida, invitan al lector a
cuestionar la vida en siy la existencia del humano. La intencién es no quedar-
se s6lo con el punto de vista tedrico y el andlisis de la teoria, sino adentrarse
en la clinica para observarnos desde nuestro andlisis y al sujeto que tenemos
enfrente.

Busca adentrarnos poco a poco al cuestionamiento principal sobre el
andlisis del deseo y la idea de sujeto desde el psicoandlisis y el esquizoana-
lisis. Para el primero el hombre es el resultado de procesos inconscientes y
para el segundo es una maquina; sin embargo, para ambos existe un ente
que genera cierto grado de control en el individuo, sin que se tenga concien-
cia de dicho aparato psiquico o maquinico.

La postura del psicoandlisis aborda la concepcién de la mente. Freud
conforma dicho aparato psiquico de preconsciente, consciente e inconscien-
te, el cual sélo es abordable desde la clinica. El complejo de Edipo y la cas-
tracion aluden a los limites que estructuran a la persona. A partir de esta
(mala) estructuracion surgen las enfermedades mentales que desajustan
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la organizacién psiquica. El esquizoandlisis se basa en la idea de la mala
estructuraciéon del sujeto (esquizofrenia-psicosis) como medio de “vida
creadora y posibilitadora de realidades alternas”; en cambio, para el psicoa-
nalisis es sélo una estructura clinica. Freud plantea que el Yo entra en con-
flicto con la realidad o el mundo exterior por la tendencia del Ello de querer
salir sin limitacién alguna; por tal razdn, el Yo busca adaptarse.

La postura del esquizoanilisis busca repensar dénde esté colocado el
deseo del hombre. Pareciera que los afectos son moneda de cambio y se
pueden o buscan “comprar” para llenar el vacio; por ello, no podemos pen-
sarnos fuera del consumismo. La contraparte serfan la psicosis, el caos y el
esquizo, pues proponen pensar la humanidad y posibilitar la duda de aquello
que creeriamos lo mds constante de la existencia. Es el hombre el que nos
hace entrar en el complejo de Edipo y olvidar lo que es normal; nos hace
alejarnos de la “natural” y acercarnos a algo deformado del humano.

La apuesta es pensar el psicoandlisis desde el punto de vista filoséfico
y viceversa, cuestionando lo que es en realidad importante: ;el propio sujeto
es quien se conoce mejor?, ;qué estamos haciendo en realidad con la vida
de consumo que llevamos? También plantea la idea de salirnos de la caja del
“todo lo sabemos y por ende todo lo podemos definir y explicar” para poner
en duda las razones por las que actuamos como lo hacemos: con violencia a
veces, con angustia otras. Desde esa mirada tendriamos que entrar al con-
sultorio a escuchar al sujeto enfrente, no olvidando que, aunque lo principal
sigue siendo el cuestionamiento del si mismo como lo ha planteado el psi-
coandlisis desde Freud, existe la posibilidad de observarse desde afuera, a
los otros y la aportacién del sujeto para la sociedad.

Esta lectura es recomendada para salir del estereotipo de pensamien-
to tedrico con el fin de llevarlo a la clinica y abrir la posibilidad de cuestionar
filoséficamente las razones de nuestro actuar.

Laura Menéndez Calvert
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Introduccion

El objetivo general de este texto es analizar los elementos ortodoxos y laca-
nianos de la teorfa psicoanalitica, mismos que son revisados y cuestionados
por lateoria esquizoanalitica. Se busca plantear el complejo de Edipo desde el
pensamiento de Gilles Deleuze y Félix Guattari; desarrollar la vinculacién en-
tre lafilosofia y el psicoandlisis para lograr un didlogo que fomente el cuestio-
namiento de los conceptos dogmaticos de la teoria psicoanalitica; criticar
al complejo de Edipo como conformacién delinconsciente y verlo como una
propuesta hecha por el socius' que provoca la libidinizacién del mismo; es-
clarecer el concepto de esquizoandlisis; y determinar las criticas a Freud y
Lacan.

El siguiente texto pretende ser una introduccién al pensamiento de
Freud, Lacan, Deleuze y Guattari, pasando por varios de sus discipulos y por
algunos escritos complementarios que amplian el horizonte de saber que
se pretende alcanzar. Se abordardn conceptos clave en los cuatro autores:
el deseo; el cuerpo sin 6rganos u objetos parciales; la realidad, y el sujeto para
crear una especie de recorrido que alimentard poco a poco los espacios
vacios entre las teorias.

! Segtin Diaz (2018), se denomina socius a la formacién social en su conjunto, asi como a lo lleno, a lo
completo y a lo que coloca una codificacién de la realidad y propone el deseo del individuo.
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La siguiente disertacion pretende unir las piezas faltantes entre el
psicoandlisis y el esquizoandlisis. No busca la comprensién de las diferen-
cias, sino el establecimiento de un puente que pueda llevarnos a un entendi-
miento del hombre en sus profundidades. La tesis del inconsciente surgida
en el psicoandlisis basta para poder realizar todo un ensamblaje de ideas; sin
embargo, la pretensién de este libro es la de conocer las coincidencias teé-
ricas y realizar movimientos epistemoldgicos que permitan observar alguna
grieta ontoldgica del hombre o del sujeto.

Al encontrarse entre dos modelos de conocimiento: la filosofia y la
psicologia, el encuentro de sus singularidades provoca la bisqueda de lo
nuevo y lo novedoso, lo cual, después del recorrido tedrico, permite realizar
varias propuestas: el complejo humano, la hipdtesis rizomética de la reali-
dad y la estructura micelial? del Yo, en donde se une al psicoandlisis con el
esquizoandlisis. Ambas teorfas y posturas pueden ser vistas como hifas,?
ya que aportan cada una su filamento para la comprensién del psiquismo
humano.

A continuacioén, el lector podrd encontrar el inicio del psicoandlisis pa-
sando por su historia y sus dos grandes representantes: Sigmund Freud y
Jacques Lacan; seguido de las disertaciones pertenecientes al pensamiento
de Gilles Deleuze y Félix Guattari desde que se encuentran como hombres y
como intelectuales hasta su separacién en 1991; conociendo no sélo una par-
te de sus teorias, sino también de sus vidas; encontrando entre sus hipétesis
y su existencia la urdimbre de la cual emerge su conocimiento y su potencial
creador.

Es un hecho que el lector encontrard una critica fuerte al psicoandlisis,
pero también al esquizoandlisis, asi como los puntos de unién de ambas es-
feras del conocimiento. Este texto no tiene la pretension de estar de un lado
o del otro, sino de entablar una conversacién con ambas perspectivas; si
bien se busca realizar un analisis esquizoanalitico, también se espera psicoa-

2 Deviene de la palabra micelio, entendido como aquello que sale de la semilla de un hongo y conforma el
inicio de su cuerpo vegetal.

* Una hifa es un filamento que forma un micelio en conjunto con otra hifa.
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nalizar al esquizoandlisis, por més ilégica que parezca la paradoja expuesta
anteriormente.

Este libro se compone de tres capitulos: Psicoanalisis ortodoxo y
explicaciones preliminares versa sobre Sigmund Freud (fundador del psi-
coandlisis) y en él es posible encontrar las especificaciones de la teoria or-
todoxa, y definiciones que servirdn a todo el trabajo conceptual al hablar
del objeto, catexis, neurosis, aparato psiquico y complejo de Edipo triangular.
Vuelta a Lacan para comprender el esquizoanilisis se compone de la
introduccién a la estructura psicética y al complejo de Edipo rectangular,
considerando en la triada edipica al falo. Ambos capitulos se rigen por un
ordenamiento del deseo, asi como su concepcién de falta. Entrando al
esquizoanalisis realiza una reflexién de los conceptos del esquizoanlisis
y de los textos de Deleuze y Guattari, en donde se habla de la maquina
deseante, del cuerpo sin érganos, de los agenciamientos y acontecimientos.
También se introducen mis propuestas de nuevas hipétesis.

Los tres capitulos presentados hacen un andlisis del deseo, la idea
de sujeto y las especificaciones psicoanaliticas y esquizoanaliticas. Me
permito encaminar al lector a lo que pretende ser un pequefio espacio de
conocimiento antropolégico, social, politico, psicolégico y filoséfico, visto
desde dos realidades y modelos de pensamiento que al juntarse lograron
la relevancia que surgié del Anti Edipo, asi como una nueva concepcién del
hombre y de la realidad. En espera de que el texto subsecuente cubra las
expectativas provistas, se da paso a los aportes tedricos y al andlisis de
cada uno de los autores ya mencionados.

Lilia Lopez Lopez 15






Psicoanalisis ortodoxo y
explicaciones preliminares

El Yo sigue siendo el criterio por el cual
uno mide al mundo;

por una comparacién permanente
con la persona propia

se aprende a comprenderlo

(Freud, 1905).

Marco referencial de Freud y construccion del psicoanalisis

Sigismundo Schlomo Freud nacié el 6 de mayo de 1856 en la pequeiia
Freiberg, dentro de Moravia (Gay, 2006), donde se encuentra hoy Sajonia.
Originario de una familia judia con principios no necesariamente ortodo-
xos: su madre Amalia, quien se dedicaba al hogar, y su padre Jacob, quien
era comerciante, criaron al pequeno Freud en condiciones precarias para
una familia judia, pero con todos los consentimientos que merecia el “pe-
quenio Sigi” o “Sigi de oro” —como lo llamaba su madre—, ya que era el
consentido entre sus hermanas.

Segtn Roudinesco (2016a), Freud renuncié a emprender una carrera de
filosoffa y alos 17 afios, en 1873, entré a la Universidad de Viena para comen-
zar sus estudios cientificos en medicina, donde tomo clases con los grandes
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fisidlogos de su época hasta convertirse en neurdlogo. Practicé la zoologia y
la medicina con anguilas hermafroditas en Italia; trabajé con el proceso neural
de los cangrejos, y estudié la médula espinal de los ammocoetes petromyzon,
un tipo de pez prehistdrico. Al respecto, Binswanger menciona:

Freud estudia al hombre con la misma “objetividad”, la misma devocién existencial
por el “objeto” con la que estudid, en el laboratorio de Briicke, la médula del amo-
ceto de lamprea, en este caso con la ayuda del ojo agudizado por el microscopio, en
el otro con ayuda de su oido agudizado por su “sentido” y su “genio” infalibles para

las “condiciones humanas” (Binswanger, citado en Assoun, 2014: 20).

Esto habla de su forma de pensamiento peculiar y la carga tedrica que en
un futuro tendrian sus ensayos. A pesar de su vivido ahinco por la medicina,
Freud tuvo varios maestros y amigos filésofos que también contribuyeron
de a poco en su formacién, entre ellos se encuentran: Johann Friedrich Her-
bart, quien era pedagogo y proponia la idea de identidad subjetiva; Franz
Brentano, quien hablaba de la conciencia orientada hacia el objeto y los
polos del amor y el odio en el humano; Ludwig Feuerbach —discipulo de He-
gel—, quien proponia el retorno al hombre concreto, y Josef Paneth, quien
se carteaba con Nietzsche y cred la teorfa de las células de Paneth (Roudi-
nesco, 2016a).

Y es justo Nietzsche, quien tuvo —junto con Schopenhauer— una gran
influencia filosdfica en los textos de Freud, y a quien se puede rastrear en
algunos ensayos como “Interpretacién de los suefios” con el concepto de
regresion;* la “Psicopatologia de la vida cotidiana” con la concepcién de la
memoria y su relacién con la locura; en “Sobre un caso de paranoia descrito
autobiogréficamente”, donde expone el caso Schreber y hace una compa-
racién de la mitologia del sol y los delirios que experimenta este persona-

* Es en la “Interpretacién de los suefios” (Freud, 1900), donde aparece el nombre de Nietzsche. En el
capitulo vi dedicado a la “psicologia de los procesos oniricos”, en el momento en que va a concluir sobre
regresion, Freud evoca a Nietzsche, y reconoce compartir con él: la concepcién del suefio con acceso
privilegiado a las “antigiiedades animicas”, legado prehistdrico y filogenético, cuya huella serfa el sedi-
mento ontogenético (Assoun, 1984: 60).
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je, y en la “Psicologia de las masas y el anélisis del Yo”, donde aparece el
superhombre en relacidn a la exaltacién del Yo, asi como la comparacién
del padre de la horda primitiva con el superhombre nietzscheano (As-
soun, 1984).

Es posible encontrar una misteriosa referencia a Nietzsche en la vida
de Freud, ya que su paciente Ernst Lehrs,* en consulta, le menciona el aforis-
mo niimero 68 de Mads alld del bien y el mal que dice: “«Yo he hecho eso», dice
mi memoria. «Yo no puedo haber hecho eso» — dice mi orgullo y permanece
inflexible. Al final — la memoria cede” (Nietzsche, 1990), es decir, una resis-
tencia® o una represiéon’ como conceptos que se pueden rastrear, asi como el
conflicto que el sujeto tiene entre las instancias psiquicas. Se puede afirmar
que Freud estaba interesado en la filosofia de los grandes pensadores de su
época, debido a lo que Assoun menciona:

En una carta del 11 de mayo de 1934 a Arnold Zweig [se obtiene] una valiosa infor-
macién acerca de la atraccién que ejercia Nietzsche sobre el joven Freud: “Durante
mi juventud —dice a propdsito de Nietzsche—, representaba para mi una nobleza
que estaba fuera de mi alcance. Uno de mis amigos, el Dr. Paneth, lo conocié en
Engadina y solia escribirme un montén de cosas acerca de él. Mds tarde también, mi

actitud hacia él habia seguido siendo mas o menos la misma” (1984: 36).

La pasidn por el saber y la ciencia eran palpables en Freud desde el ini-
cio de su vida, pero fue hasta el afio de 1895 que publicd, junto con Breuer,
“Estudios sobre la histeria” (Gay, 2006), donde comenzarfa a darle forma a
la teorfa que lo consagraria hasta este siglo: el psicoandlisis, mismo que en la
época victoriana era la panacea para la mujer histérica, ya que se descubrié
una forma de “curar” por medio del habla, lo que “Ana O.” describe como “tal-
Ring cure” (Breuer y Freud, 1895). Freud escuchaba a sus pacientes y gracias

5 En un futuro seria uno de los casos mds famosos de neurosis obsesiva gracias al texto: “A propésito de
un caso de neurosis obsesiva”, escrito en 1909, en la actualidad se le conoce como el hombre de las ratas.

¢ Proceso psiquico que dificulta la revelacién de un recuerdo o la permanencia en anélisis por develacion
de un momento penoso o doloroso.

7 Proceso por medio del cual la memoria deja en el olvido los recuerdos dolorosos o penosos.

Lilia Lopez Lopez 19
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a ello logré encontrar técnicas mds alld de la hipnosis de Charcot, lo cual
derivé en un cuerpo tedrico.

Anos después Freud no sélo se alimentaba de su teorfa, sino de los
comentarios y propuestas de sus allegados, entre ellos, Karl Abraham, quien
contribuyé con las etapas psicosexuales; Carl Jung, con el inconsciente co-
lectivo; Alfred Adler, quien se separé del grupo realizando su propia teoria
con el complejo de superioridad; Victor Tausk, con ideas sobre la psicosis;
Sabina Spielberg, con el instinto de muerte; Otto Rank, con el trauma del
nacimiento; Lou Andreas Salomé, quien se ocupé de cuestionar la etapa
anal y su connotacién social, y otros como Max Eitingon, Max Kahane, Ru-
dolf Reitler, Max Graf y Sdndor Ferenczi (Gay, 2006), creando asf la primera
asociacidn de psicoandlisis. No fueron pocos los seguidores de la teoria psi-
coanalitica, pero muchos de ellos terminaron alejdndose de Freud y de su
caracter impositivo.

Otro hombre muy importante en la vida de Freud fue el otorrinola-
ringélogo Wilhelm Fliess, quien segtn la historia del psicoanalisis habria
de fungir como el analista de Freud. En su correspondencia es posible ob-
servar este tipo de relacion. Moussaieff (citado en Freud, 2008) menciona
que fue el necesario precursor del autoanilisis de Freud. Se escribieron por
un lapso de 17 afios y las cartas que se conservan son de 1887 a 1904.
Freud comenzé a escribirle a Fliess cuando tenfa 31 afios, lo cual supone
la importancia de su estancia en la vida de este autor, ya que lo acompand
con comentarios para sus ensayos y su vida personal; a pesar de todo su
relacién no termind bien, pero se considera como uno de sus mejores ami-
gos, con quien descubrid la teorfa de la bisexualidad y la transferencia.

La produccién de Freud fue basta: le dio a la entidad llamada incons-
ciente la estructura que requeria para la psicologia gracias a la primera
tépica;® descubrié y propuso las instancias del Ello, Yo y Superyd,’® asi como
el aparato psiquico en donde se encuentra el funcionamiento libidinal y

& Consciente, preconsciente e inconsciente.

9 Segunda tdpica.
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las energias'® que provocan los sintomas en los sujetos y su funcionamiento
normal; propuso todo un modo de vida y de entidades psicopatolégicas eng-
lobadas en la neurosis, la psicosis y la perversién, las cuales son de interés no
s6lo psicoanalitico, sino también filoséfico al referirse al devenir del hombre
Como sujeto.

A la par de sus creaciones, Freud tenia una vida simple. Se casé con
Martha Bernays el 14 de septiembre de 1886, con quien tuvo seis hijos:
Jean Martin, Oliver, Ernest, Mathilde, Sophie y Anna. Tenian una conviven-
cia normal para su época, Martha se quedaba en casa y Freud trabajaba
y mantenia el hogar. Tiempo después se uniria a la familia la hermana de
Martha, Minna Bernays, quien se convertiria en una confidente y amiga
de Freud, y con quien compartiria su teoria y sus logros intelectuales (Gay,
2006).

En sus mejores afos, Freud tenia analizantes todo el dia, salia a ca-
minar, disfrutaba de comer carne y escribia durante la noche, a veces més
de dos ensayos o libros a la vez; entre los casos mds famosos de Freud se
encuentran Anna O, Dora, Cecile, el hombre de los lobos, el hombre de las
ratas, Hans y Schreber. Los tltimos dos no fueron sus pacientes, al primero
lo traté por medio de cartas a través de su padre, y al segundo, a quien
no conocid, lo retomé como caso clinico de las “Memorias de un enfer-
mo nervioso”.! Una de las pasiones mas amadas de Freud era coleccionar
estatuillas y en su consultorio se encontraban muchas de estas obras de
arte antiguo; asimismo, le gustaba la cultura griega, adoraba a Goethe y a
Shakespeare. Asi, en uno de sus pasatiempos encontré el mito de Edipo,
con el cual, afos después, conformaria el complejo de Edipo, mismo que se
retomard mas adelante.

Freud tuvo que mudarse de Viena a Londres, debido al estallido de la
Segunda Guerra Mundial y a su condicién de judio; tanto él como su familia
fueron perseguidos por la Gestapo; Ernest Jones'? auxilié a Freud para poder

19 Hipétesis econémica.
11 Escritas por Schreber.

12 Fue bidgrafo de Freud, alumno del seminario de los miércoles e iniciador del movimiento psicoanalitico.
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salir de Alemania ileso, buscando ayuda en todo lugar que conocia. Desde
embajadores hasta presidentes se vieron inmiscuidos: Roosevelt en Estados
Unidos y Mussolini en Italia enviaron diversas cartas para que no se lasti-
mara a Freud, pero fue Sr. Samuel Hoare quien extendié una carta blanca a
Jones, con el fin de llenar permisos y la autorizacién para trabajar y residir
en Londres tanto para el interesado como para su familia, sus amigos, el
servicio, sus médicos y un cierto nimero de discipulos con sus respectivas
familias (Jones, 1961).

Freud ya no era la misma persona que fue anteriormente, durante la
guerra varios de sus tomos fueron quemados, los libros de su biblioteca
personal y sus ahorros fueron confiscados por los nazis y en cuestiones de
salud, no estaba en su mejor momento. Freud tenia cdncer de mandibula,
estaba cansado y sentia cierto asco del olor que emanaba de su boca, por
lo que redujo considerablemente su aceptacion de pacientes.

En Londres se habia establecido una asociacién psicoanalitica previa
a la llegada de Freud con la migracién de Ernest Jones, en donde se encon-
traban personalidades como Melanie Klein, quien construfa su teorfa de los
objetos parciales, y Donald W. Winnicott, quien desarrollaba intervenciones
clinicas con nifios. Con la llegada de la familia Freud, su hija Anna se adhirié
a la asociacion; sin embargo, el talante de Freud era sombrio, tal como Gay
(2006) y Roudinesco (2016a) lo citan, incluso, hasta el propio Jones (1961)
menciona esta nostélgica época para Freud. Dado lo anterior, le fue impo-
sible dar alguin reconocimiento a dichos autores dentro de la asociacién, lo
cual a la fecha causa conflictos entre kleinianos, anna freudianos y winni-
cottianos.

Finalmente, en el afo de 1939, Sigmund Freud murié de una sobre-
dosis de morfina, debido a los punzantes dolores productos del cancer,
no sin antes haber dejado un legado a la humanidad: el psicoandlisis. Freud
escribié mas de 50 ensayos que se consagran hoy en dia en sus 23 tomos;
la primera recopilacién de estos escritos fueron los Gesammelte Schriften,
publicados en vida del autor, ocurrida en 1939. Durante un lapso de doce
afos aparecieron las Gesammelte Werke, edicién ordenada cronoldgica-
mente. En 1948, el Instituto de Psicoandlisis de Londres encargé a James
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B. Strachey (1992, citado en Obras completas, vol. 2: 1x) la preparacion de
estas obras, las cuales se trabajan en la actualidad en el psicoanélisis con
su traduccién al espafiol.

Anilisis del mito de Edipo

La historia griega del famoso Edipo evoca momentos del auge de una cultura
llena de grandiosidad, promotora del arte, la cultura, la belleza, |a politica y la
filosofia. Grecia fue el hogar de magnificentes fildsofos y poetas de los cuales
se conservan obras hasta nuestros dias. El contenido que ocupa este subca-
pitulo es una muestra de lo que los autores griegos creaban como parte del
entretenimiento publico.

La historia de Edipo surge como un mito que se pasa de boca en boca,
después se consagra como una tragedia desde Euripides y Homero, hasta
Séfocles, quienes poco a poco fueron conformando una historia escrita del
mismo, por lo que ésta era presentada en el teatro ateniense, en las fiestas
anuales dedicadas al dios Dionisio (las Grandes Dionisias y las Leneas), a las
cuales asistian aproximadamente quince mil espectadores (Garcia, 2012).
Lo central de estas representaciones incluia los esfuerzos de un héroe para
ordenar su propia vida y no caer en el destino predispuesto por los dioses;
pero el azar siempre aparecia, colocando a los protagonistas en un lugar
incémodo y doloroso. Por ello, el mito y la tragedia que es Edipo Rey de
Séfocles fue un icono para su época.

Seglin Nietzsche (2001), existian dos movimientos consagrados a la
creacién en la Grecia antigua, uno del dios Apolo y el otro de Dionisio. El apoli-
neo propone la creacién por medio de los suefios, da pie a una introspeccién y
sentimiento de si mismo y se centra en la individualidad; mientras que el dioni-
siaco hace referencia al desorden, a la fiesta, a la alegria del convivir, la embria-
guez, la sexualidad, la espontaneidad y la intensificacién méxima de todas las
capacidades simbdlicas. Dado lo anterior, es posible observar cémo Freud se
inclina hacia la interpretacién apolinea del mito de Edipo y, de hecho, todo el
psicoandlisis va a estar permeado de esta expresidn. Esta explicacion tal vez
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da luz del porqué Freud se sentia tan atraido por los suefios. En su biografia
(Gay, 2006) se menciona que esperaba ser recordado como un interpreta-
dor de suefios y que colocaran afuera de su casa —cuando él muriera— un
letrero que dijera: “Aqui vivié Sigmund Freud el interpretador de suefios”.
Un suefio en la Grecia antigua implicaba una unidad con el fondo mds inti-
mo del mundo en una imagen onirica simbdlica. Nietzsche menciona:

Si bien es muy cierto que, de las dos mitades de la vida, la mitad de la vigilia y la
mitad del suefio, la primera nos parece mucho mds privilegiada, importante, digna,
merecedora de vivirse, mds an la dnica vida: yo firmarfa, sin embargo, aunque esto
tenga toda la apariencia de una paradoja, que el suefio valora de manera cabal-
mente opuesta aquel fondo misterioso de nuestro ser, del cual nosotros somos la
apariencia (2001: 58).

Y al realizar una diferenciacién entre lo apolineo y lo dionisiaco propone
que, en el primero, “la imagen que su unidad con el corazén del mundo le
muestra ahora es una escena onirica, que hace sensibles aquella contradic-
cién y aquel dolor primordiales junto con el placer primordial propio de la
apariencia” (Nietzsche, 2001: 65), mientras que “el musico dionisiaco, sin
ninguna imagen, es total y tinicamente dolor primordial y eco primordial de
tal dolor” (Nietzsche, 2001: 66).

Freud, por su parte, edificé toda una teoria mediante el suefio, sien-
do éste la via regia al inconsciente. Esta interpretacién es interesante al
conectarse con su significado correlativo: el deseo. Segin Malinowski
(2013), a menudo los estudiosos del psicoandlisis han descrito el mito
como el “sueno secular de la raza”; sin embargo, tanto la explicacién del
suefio (eje de los deseos del hombre), como el psicoandlisis se fundan en
una hipétesis apolinea, la cual intenta ordenar al inconsciente y la vida del
hombre explicando desde un punto de vista individual y profundo; dejan-
do de lado la espontaneidad y el desorden que implicarfa una interpreta-
cién dionisiaca. Esto podria ser comparado a la separacién freudiana del
instinto y la pulsién. No es posible observar una interpretacién dionisiaca
en los textos freudianos, pero si en su practica analitica, lo mismo ocurre
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en la actualidad con autores como Winnicott, Pergefia o Francoise Dolto,
quienes pugnan por la espontaneidad en la clinica psicoanalitica.

La teorfa psicoanalitica mantendria una perspectiva apolinea, mien-
tras que su prdctica seria llevada por la experiencia dionisiaca en donde
el analista y el analizante, en un contexto ideal, se dejan llevar por lo que
sucede dentro de un espacio que les permite vincularse y encontrarse con
una otredad; no obstante, es posible observar que en diversas ocasiones
el analista buscard, al verse envuelto por la teorfa, una salida apolinea a
la afectividad propuesta por su paciente para que el andlisis tome formas
inesperadas. Se dice que el sujeto analista esta dispuesto para que el ana-
lizante tome de él lo que le venga en gana, mientras que en la realidad, al-
gunos psicoanalistas cuidan detalles del consultorio, estan pendientes de la
abstinencia terapéutica y supervisan minuciosamente los casos dejando
de lado la espontaneidad de un proceso terapéutico, lo cual implica que
en la realidad clinica existe la misma divisién que en la antigua Grecia: la
apolinea y la dionisiaca como formas de praxis, buscando quiza lo mismo
que los griegos: un valioso y esperado punto medio.

Es importante mencionar que el complejo de Edipo y la transferencia
son raices que alimentan al drbol de la clinica y extienden el ordenamiento
apolineo a lugares dionisiacos, por lo que el mito de Edipo es basico para
comprender su conformacion.

Edipo Rey es un mito del cual no se poseen los poemas épicos a los
que esta leyenda dio origen, pero se conoce de su existencia (Grimal, 1989);
seglin Garcia (2012), no se sabe con precisién en qué afo se representé en
Atenas esta obra, misma que pasé de ser mito a leyenda, a cuento y a obra
de teatro; no obstante, si se tiene un eco probable de las palabras de Edipo
(jOh ciudad, ciudad!) en la comedia Los Acarnienses de Aristéfanes, por lo que
es posible ubicar dicha presentacién algo antes del afio 425 a.C., hecho
coincidente con la peste que asold Atenas en el afio 429; por ello, la escena
principal de este mito tendria una resonancia clara en el publico. Segin De
Sevilla, De Tovar y Arrdez, “mito” del griego mythos:
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significa fabula o leyenda y ha permitido al hombre explicar una realidad que se le
presenta de manera irracional; razén por la cual el mito en su fase primigenia se re-
fiere a la concepcién del universo, a la creacién no sélo del mundo y de las criaturas
humanas sino también de la vegetacién y de las plantas. El Diccionario de uso espafiol
(1997) senala tres acepciones de la palabra mito: (a) Fabula o relato alegérico, espe-
cialmente el que se refiere acciones de dioses y de héroes; (b) Lo que por su trascen-
dencia o por sus cualidades se convierte en un modelo o prototipo, entra a formar
parte de la historia y (c) Relato o historia que quieren hacer pasar por verdaderos o

que sélo existen en la imaginacién (2006: 123).

Dicho lo anterior, es necesario mencionar que la acepcién b es la que le
dard movilidad critica a este andlisis, ya que Freud utilizé el mito de Edi-
po de Séfocles como un modelo o prototipo para explicar el inicio de la
vida del hombre, los procesos o estadios por los cuales un infante puede
transitar, asf como los devenires!® psiquicos que alcanzard en su madurez.
Asimismo, cabe destacar que la versién que ocupara la atencién de este and-
lisis es la de Séfocles, enmarcada en la trilogia de Edipo Rey, Antigona y Edipo
en Colono, como obra Ultima. Ademds de esta versidn, existen dos que son
muy importantes para la literatura: la de Euripides y las menciones que
hace Homero en las epopeyas griegas de la lliada y la Odisea acerca de Edi-
po, en donde se han rastreado a estos personajes, pero con otros nombres, se
le llama por ejemplo Epicasta a Yocasta, en una de las visitas que hace Hades
al inframundo.

Es importante necesario resaltar la diferencia entre |a tragedia Sofo-
clea y la de Euripides. Con respecto a esto, Nietzsche, en una conferencia
pronunciada en Basilea el 18 de febrero de 1870 sobre “Sécrates vy la tra-
gedia”, menciona: “Si Séfocles dijo de Esquilo que éste hace lo correcto,
pero inconscientemente, Euripides habrd tenido de él la opinién de que
hace lo incorrecto, porque lo hace inconscientemente” (Nietzsche, 2001:
232), es decir, ambos escritores tenian una opinién muy distinta respecto

13 Por devenires se entiende la neurosis, psicosis y perversion, de las cuales se ocupard el subcapitulo
“Construccién de la concepcién de psicosis en la obra freudiana”.
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a un suceso, lo cual provoca un cuestionamiento a Freud sobre la eleccién
del autor desde el cual interpreté el mito y sus bemoles en una historia en
la cual impacta significativamente la opinién de Séfocles.

Asimismo, Edipo Rey estd catalogada como una tragedia y ésta, segtn
Vélez (2015), germina en el siglo vi a.C., alcanza su méximo esplendor en el v
y decae poco antes de iniciarse el iv; también menciona que la tragedia no es
linicamente una invencidén ateniense, sino que es, con mucho, una creacién
ciudadana. Para los atenienses del siglo v, la representacién imita las acciones
humanas, nobles o bajas:

[...] festejo religioso, acto verbal mimético y edificio teatral, en consecuencia, se fe-
cundan entre si para hacer posible el acontecimiento de la tragedia. Esta trfada, como
deciamos, se enmarca en una ciudad que, no sin resistencias ni sin apuros sociales,
logra implantar un régimen de gobierno democratico en cuyo seno lo religioso y lo civil
se condicionan mutuamente. Sin la invencién de la democracia dificilmente la tragedia
hubiera existido, y sin el desarrollo de la tragedia muy seguramente la democracia
hubiera padecido con més frenesf el acoso de los viejos poderes depuestos (Vélez,
2015: 36).

La tragedia tenfa un tinte humano, ciudadano y politico. Su caracteris-
tica principal es el destino que el héroe tiene que cumplir y cémo, a pe-
sar de todo su dolor, tiene también la posibilidad de elegir. En palabras
de Nietzsche (2001), la tragedia implica una moira: un destino. Segun
Rivadeneyra: “Nietzsche se pregunta de dénde vendrd la tragedia y respon-
de, interrogativamente, qué acaso de la alegria, de la soledad exuberante,
del exceso de vitalidad” (Rivadeneyra, 2002: 299). Nietzsche observa con
mucho cuidado que el dolor es el que construye al hombre, ya que el huma-
no termina aburrido y vacio en la alegria y el alejamiento del sufrimiento; a
su vez, dicha explicacion tendrfa tintes apolineos y dionisfacos, porque es
notorio, dentro de la tragedia, el desequilibrio que ambos modos de vida
proponen: por un lado un individuo doliente que muere lentamente, y por el
otro el hombre feliz dado al gozo y a las pasiones carnales, lo cual conlleva
a una pregunta: ;por qué el hombre en su condicién civilizada y pensante
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elige el dolor ante la alegria?, ;por qué se busca construir en el sufrimiento?,
son preguntas que el psicoandlisis analiza y se coloca en el polo del saber
de si mismo para conocer dichas respuestas.

El relato de Edipo, segtin Prat “pertenece a un tipo que tuvo bastante
difusién durante la Edad Media y perdurd en la tradicién oral europea por lo
menos hasta mds alla del primer tercio del siglo xx” (2006: parr. 1). También
menciona que algunos autores que han contado o hecho referencia a la his-
toria de Edipo fueron: Apolodoro de Atenas, el tltimo de los grandes sabios
que ensefiaba en Alejandria; Diodoro Siculo, refiriéndose a hechos anterio-
res a la guerra de Troya; Higinio, en su obra mds conocida las Fabulas; Publio
Papinio Estacio, cuando escribié sobre la Tebaida, y el poeta de la corte de
Leonor de Aquitania, Benoit de Sainte-Maure. Como descripcién breve de
dicha tragedia es posible encontrar la historia de un hombre que cuestio-
nando la problematica del pueblo al que gobierna, en donde nada nace y
todo muere, pide respuestas al ordculo, quien le contesta que existe una
persona en el pueblo de Tebas que es el asesino de su antiguo rey, el cual debe
ser expulsado para poder recuperar la paz en la comarca. Edipo comprende
con el paso de los acontecimientos que es él quien ha cometido este crimen y
que detras de su andar se esconde una historia de dolor y sufrimiento.

Edipo siendo un bebé, fue dado por Yocasta, su madre, a un campesino
que lo arrojaria al monte Citerdn; Layo, por su parte, le horadé los pies en
los tobillos para que se le colocara un lazo como a los animales y fuera méas
eficiente su transporte. El campesino lo entrega a otro pastor al verse con-
movido por el bebé, quien a su vez lo lleva a su pueblo: Corinto, en donde
el rey Pélibo y la reina Merope no podian tener hijos, por lo que deciden
adoptarlo y criarlo como un principe. La calamidad llegé a la vida de Edipo
cuando el ordculo de Delfos le revela que en un futuro cercano matard a su
padre y se casara con su madre, por lo que decide huir de la ciudad, en el
camino se encuentra a Layo, y en un altercado lo mata, cumpliendo asi la
primera premonicién del orédculo sin saberlo.

Sigue su camino y se encuentra a la Esfinge, una criatura mitoldgica
que tiene cuerpo de leén y cabeza de mujer, la cual le propone dos acertijos
a resolver para abrirle paso, los cuales Edipo resuelve positivamente. Uno
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tiene que ver con el hombre y el otro con el dia y la noche. Gracias a esta
hazafia llega a Tebas, su pueblo natal, y lo libera de la maldicién que repre-
sentaba la Esfinge. Es coronado rey, heredando asi el trono y a la esposa de
Layo: Yocasta, es decir, su propia madre.

Edipo termina por descubrir todo esto cuando se encuentran los pas-
tores de ambos pueblos que resolvieron quedarse con él de bebé, y final-
mente Yocasta se suicida ahorcandose y Edipo se saca los ojos, exilidndose
él mismo del pueblo. Lo propuesto anteriormente tiene mera relevancia
conceptual y esquemdtica, ya que la consulta del mito original de Séfocles
(1998) es necesaria para la comprensién del presente texto. Dado lo cual
existen algunos pasajes textuales que son sobresalientes en esta tragedia
y que tienen una conexién particular con el complejo de Edipo Freudiano y
el psicoandlisis en general; asimismo, existen ciertas variaciones que requie-
ren una vision escrupulosa para poder emitir una critica que enriquezca el
didlogo entre la mitopoiesis, el psicoandlisis y el esquizoandlisis.

Es importante resaltar tres puntos de esta tragedia: la violencia, el
poder y el destino. La violencia se entiende como aquellos actos ominosos
que comete Edipo contra los demds, asi como los que se cometen hacia él;
el poder como una muestra de las clases sociales y los estratos econémicos
que se alcanzan a ver en el texto: la existencia de servidumbre o esclavos
es un claro ejemplo de esto, o que Edipo sea un principe o rey con poder;
el destino como la prueba de que todo aquello que la palabra asegura en
la creacion de un nuevo individuo, que aln antes de ser engendrado tiene
un peso soportado desde toda una red parental y de crianza que termina
determinando la conducta del hombre.

Para ilustrar el primer punto: la violencia, serdn citados varios pasa-
jes de Edipo rey de Séfocles, asi como otros textos en donde es posible ras-
trear este rasgo no sélo del protagonista de la historia que nos ocupa, sino
de la familia del mismo. Segun Garcia (2012), la saga mitica de los Lab-
dacidas de Tebas es, junto a la de los Atridas de Micenas, una estirpe de
las més sanguinolentas y sus conflictos duraban méas de una generacidn,
por lo tanto, el conocimiento de la familia del héroe es de suma impor-
tancia y se enuncia como sigue: Edipo es tataranieto de Cadmo, bisnieto
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de Polidoro, nieto de Lébdaco e hijo de Layo; también es tataranieto de
Penteo, bisnieto de Oclaso, nieto de Meneceo e hijo y esposo de Yocasta
(Grimal, 1989).

Si se pudiera rastrear el origen de la tragedia de Edipo, ésta se ins-
talaria en la historia de su padre Layo quien era, como se le cuenta en los
mitos, un hombre bastante violento, bisexual y, tal vez como la literatura lo
describe, con una estructura perversa,'* ya que era un criminal impune por
la sociedad de su tiempo. Sélo los dioses pudieron hacer justicia utilizando
a su propio hijo y a la Esfinge como un castigo a su conducta. Sobre lo an-
terior Garcia cuenta:

La conducta de Layo supone un crimen impio que lo mancilla y que recae sobre él
y su descendencia. En la tragedia de Euripides titulada Fenicias se encuentra como
Layo, que venfa de Tebas, por el camino contemplé a Crisipo, el hijo de Pélope (rey
de Argos). Enamorado de él quiso llevérselo consigo a Tebas. Como éste se negaba,
Layo lo raptd, a escondidas de su padre. Sin embargo, el joven se suicidé luego.
Se dice que fue violado de forma agresiva y Pélope lanzé contra el raptor la maldicién
de que no engendrara hijos o, si tal sucedfa, que fuera asesinado por su descendiente.
Asf mismo cuenta Pisandro que la Esfinge fue enviada a los tebanos desde las mas
remotas regiones de Etiopfa a causa de la célera de Hera, porque no habian casti-
gado a Layo. Sin embargo, Séfocles no evoca nunca explicitamente este episodio
(2012: 79-80).

La maldicién por la cual Edipo se convertiria en parricida y tendrfa una
conducta incestuosa se deben a este episodio de la vida de su padre. Esta
caracteristica es posible constatarla con la violencia con la cual recibe
a un extrafio en el camino, o sea, Edipo, a quien Layo y su séquito golpean
para sacarlo del camino. No usa la palabra, sino la fuerza, lo cual provoca a su

4 Es entendida como una de las estructuras psicoanaliticas que considera al sujeto que pasé por la castra-
cién demasiado violenta o laxa para ser interiorizada, por lo que la reniega y se convierte en un individuo
que mata, viola o hace dafo al otro, debido a la creencia de que él mismo encarna a la ley, lo cual es no
sélo visible en éste caso, sino real, al ver como Layo era un rey descendiente de una monarquia que en
el ambito real, dictaba la ley.
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oponente a devolverle el golpe, ddndole asi una muerte certera. Aqui es don-
de podemos comenzar a rastrear términos psicoanaliticos, por ejemplo, es
probable decir que Layo tenfan una pulsién de muerte exacerbada, ya que su
vida se construye con base en cometer actos atroces que lo llevan a ponerse
en peligro, tal como es posible observar en esta pulsién en la teorfa moderna.
Sin embargo, al realizar un rastreo se observa que, segtin Laplanche y
Pontalis (2004), Freud en ocasiones utilizaba la palabra griega Tanatos para
designar la pulsién de muerte, la cual dichos autores definen como:

Una categoria fundamental de pulsiones que se contraponen a las pulsiones de vida
y que tienden a la reduccién completa de las tensiones, es decir, a devolver al ser
vivo al estado inorgdnico. Las pulsiones de muerte se dirigen primeramente hacia el
interior y tienden a la autodestruccién; secundariamente se dirigirdn hacia el exte-
rior, manifestdndose entonces en forma de pulsidn agresiva o destructiva (Laplan-
che y Pontalis, 2004: 336).

Layo poseia la pulsidn agresiva que derivaba en pulsién de muerte, ya que
por sus actos se encontraba en busca de un castigo, el cual recibe de su
propio hijo, quien no le da paso y lo mata en respuesta a su agresion; de esta
manera, podriamos decir que tanto Yocasta como Edipo poseen la pulsién
de muerte, ya que Yocasta se suicida, accediendo asf al goce pulsional, y
Edipo, por su parte, se autolesiona.

Otro de los misterios que pueden ser develados de Edipo rey de Séfo-
cles es que “las Pausanias contaban que la Esfinge era una hija ilegitima de
Layo, y Layo, que la amaba, le habia revelado un ordculo secreto transmitido
por Cadmo a sus descendientes cuyo conocimiento les abria las puertas
del trono” (Garcia, 2002: 111). También se dice que la esfinge raptaba, en
el sentido de violar o comer hombres, como su padre Layo. Edipo resuelve
el enigma mediante un suefio en donde se le revelaban anteriormente las
respuestas y mata a la Esfinge; en otras versiones del mito, la esfinge misma
se precipita a su muerte: suicidandose.

Hera, disgustada por los amores que Layo habia tenido con Crisipo,
envid a Tebas la Esfinge: monstruo con cuerpo de leona y cabeza de mujer
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(Prat, 2006); esto puede ser mirado como un patrén o repeticién familiar,
ya que tanto Layo como la Esfinge violaban hombres —herencia de Layo—
con lo cual la Esfinge podria identificarse con su padre. La violencia sigue
apareciendo en estas historias como rasgo fundante del mito.

Lo anterior tal vez le da sentido a que Edipo sofiara las respuestas de
los acertijos de la Esfinge, en donde quiza fueron revelados por los dioses,
con el fin de que se consumara el castigo pertinente sobre el hijo prédigo.
De nuevo se observa la pulsién de muerte, ya que en alguna de las versiones
de Edipo la Esfinge se suicida. De igual manera, podemos encontrar una de
las conclusiones a las que llegé Freud (1913a) en sus trabajos sobre técnica
psicoanalitica, en donde citando la tesis de Stekel menciona que el odio, y
no el amor, seria el vinculo primario de sentimientos entre los seres huma-
nos. En Edipo rey es un hecho no sélo por lo aqui citado, sino por la situacién
desgarradora en la que se encontraba Edipo.

Asi, llegamos a este personaje, el cual dentro de la trama de Séfocles
(1998) se muestra con la actitud de un nifio caprichoso y mimado. Es posi-
ble rastrear dichas caracteristicas en tres momentos:

1. Cuando Edipo le dice a Creonte que desearia que este muriera: “En
modo alguno. Que mueras quiero, no que huyas” (Séfocles, 1998:
334),

2. Cuando le quiere dar muerte a Tiresias y éste le contesta: “Aunque
tU tienes vista, no ves en qué grado de desgracia te encuentras ni
dénde habitas ni con quiénes transcurre tu vida. ;Acaso conoces
de quiénes desciendes? Eres, sin darte cuenta, odioso para los tu-
yos” (Séfocles, 1998: 327), sin embargo, Edipo enfurece al escuchar
la verdad.

3. Cuando quiere que aten y maten al servidor que no quiere hablar
de su origen.

Otro episodio digno de recolectarse en este entramado de rabietas es cuan-

do asegura que maté a Layo por cdlera. Momentos como estos son oro puro
para el psicoanalista, ya que podria hablar de cémo Edipo recurre a su vida
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pulsional, a su Ello y se deja llevar por éste en el mundo que lo circunda,
logrando asi un muy bajo control conductual al momento de actuar. Desde
la psicologia, Edipo tendria una conducta disruptiva con problemas severos
de ira y baja asertividad. Es posible encontrar en el coro un tipo de control
hacia Edipo, cuando le espetan:

Antistrofa 1a: La insolencia produce al tirano. La insolencia, si se harta en vano de muchas
cosas que no son oportunas ni convenientes subiéndose a lo mds alto, se precipita hacia un
abismo de fatalidad donde no dispone de pie firme. Pido que la divinidad nunca haga cesar
la emulacién que es favorable para la ciudad. Al dios no cesaré de tener como protector.
(Séfocles, 1998: 344).

Estrofa interesante porque hace alusién a sus pies. Pide un caminar de
pie firme que podria ser comparado a un caminar neurdtico, mucho mds
equilibrado, racional y controlado que su propia singularidad no le permite
consolidar, ni siquiera en la realidad, ya que Edipo tiene el significado del nifio
de los pies hinchados (Prat, 2006), de lo cual se puede acceder a la suposicién
de que le costaba caminar, aunque Séfocles nunca lo mencione. Sin embar-
go, bajo dicho esquema de nombre es posible que aqui haya surgido la idea
freudiana de que el nombre determina la vida del hombre.

Es posible realizar un rastreo de los nombres de la familia de Edipo, y
de la trama en donde éstos coinciden con su modo de vida y su historia. El
abuelo de Edipo se llamaba Labdaco, que significa cojo; el nombre de su padre
—como ya se ha mencionado— era Layo, que significa torcido o zurdo; y el de
Edipo es pies hinchados, o del verbo oida saber, el que sabe los pies (Garcia,
2012). Tal vez horadarle los pies a Edipo fue una marca de su herencia, sin
saber y de manera inconsciente Layo le dio su firma®® familiar, en donde po-
demos constatar el deseo inconsciente que éste tenia de ser padre de Edipo
y de salvarlo tal vez de una posible violacién de su parte, quizd su mds grande
acto de amor fue dejarlo ir y, sin quererlo, le da su nombre que es como un
apellido, heredando no sélo su acepcién familiar, sino su carga filogenética.

15 puede ser interpretado por Lacan como el nombre del padre, teorizacién que definird mds adelante.
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Dicha carga aparece certeramente retratada en este mito, asi como
las fantasias originarias que, segtin Freud, “se encuentran de un modo muy
general en los seres humanos, sin que puedan referirse siempre a escenas
vividas realmente por el individuo” (Freud, citado en Laplanche y Ponta-
lis, 2004: 143), reclamando una explicacién filogenética, mediante la cual
la realidad recobrard sus derechos. De igual forma, Laplanche y Pontalis
mencionan que las fantasias originarias son:

Estructuras fantaseadas tipicas (vida intrauterina, escena originaria, castracién,
seduccién) que el psicoandlisis reconoce como organizadoras de la vida de la fan-
tasfa, cualesquiera que sean las experiencias personales de los individuos; seguin
Freud, la universalidad de estas fantasfas se explica por el hecho de que constitu-

yen un patrimonio transmitido filogenéticamente (2004: 143).

Por su parte, la filogenia, segin la rae (2018), proviene del griego @uhov
pylon “raza”, que se ocupa de las relaciones de parentesco entre los dis-
tintos grupos de seres vivos, —definicion entramada en la biologia—, y del
origen y desarrollo evolutivo de las especies, y de las estirpes de seres vivos.
Siguiendo las palabras de Plut:

si bien Freud fue modificando sus hipétesis en este asunto, cabe destacar que la
herencia de la que se trata en la filogénesis no corresponde a una herencia familiar,
sino de la especie. Asimismo, aun cuando el factor filogenético es de caracter uni-
versal, ello no implica que sea el agente més importante en la constitucién de los

desenlaces animicos (2012: 161).

Tanto la herencia filogenética como las fantasfas originarias pueden ser ob-
servadas en el mito de Edipo en donde, aun siendo una creacién literaria,
respeta de forma fiel los acontecimientos expuestos en varios entramados
de textos y pueden ser éstos los que dieron pauta a Freud no sélo para for-
mular el complejo de Edipo, sino también diversas urdimbres tedricas. Vol-
viendo a la nomenclatura de los personajes: “Yocasta” significa famosa por
su hijo, y “Antigona”, la que sustituye al padre (Garcia, 2012), lo cual puede
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ser observado en la obra que lleva el mismo nombre que la hija de Edipo, en
donde ésta ciertamente sustituye al padre.

Haciendo referencia a las mujeres anteriormente mencionadas, existe
una particularidad de la tragedia de Séfocles, en la cual no sélo existe violen-
cia fisica, sino también psicoldgica. En repetidas ocasiones se le da a la mu-
jer un lugar de simple objeto o de persona inferior al hombre, lo cual consta
no sélo del momento histérico que se vivia en Grecia, sino del reflejo de un
orden social en el que la mujer estaba por debajo del hombre. Una de las es-
cenas que devela esta situacion es el final del relato. Edipo dice preocuparse
mas por sus desafortunadas hijas y su vida en soledad, sin un esposo, que
por sus hijos que sabran salir adelante. Es posible colocar aqui una duda:
¢Acaso la envidia al pene!® proviene de estos fragmentos de Edipo?

Cuestionamiento que después Lacan aclarara con el concepto de falo,
mismo que implica que el poder o la posesién es lo que en realidad envidian
las mujeres; concepcidn que bajo este relato presenta una légica innegable,
pues las féminas tienen un papel con miras a la vulnerabilidad y Edipo se
preocupa por cuidar o proteger —como se menciond anteriormente—; sin
embargo, en Antigona se observa un resurgimiento de la figura femenina,
no sin la enmarcada lucha que precede su papel en la obra. Dicho sea de
paso, la mala lectura de Freud provoca confusién en la actualidad, ya que
se tiene la creencia de un machismo de parte del mismo, lo cual es entera-
mente falso. Freud realiza un ajuste proporcional entre hombres y mujeres,
en donde la mujer envidia el pene, pero el hombre envidia la capacidad de
procrear, dichos elementos serdn explicados més tarde.

El préximo punto de desglose es el poder. Edipo es un noble, y esto
tiene tal importancia que hasta los dioses se preocupan por su destino. En
su discurso se observa la decision de un dios al mandar a matar a cualquier
sirviente que él desee, y, ademds, en tres ocasiones es posible observar la
consciencia de la posicién social que ostenta. El primero cuando menciona
que él era el ciudadano mds importante en Corinto; el segundo en donde

16 Dicha connotacién se explica en una de las etapas del complejo de Edipo, la cual se expondra en el
préximo apartado.
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Creonte menciona: ” los que ahora tienen necesidad de ti me halagan” (Sé-
focles, 1998: 333), y finalmente cuando este héroe dice que no le importaria
ser de origen humilde.

Es posible desglosar por la primera referencia a su poder, ya que sus
padres adoptivos tuvieron gran responsabilidad en el comportamiento de
Edipo, quien al ser un hijo tan deseado, aunque no fue propiamente de su
seno, si fue el receptor de toda la carga de deseo que estos reyes presen-
taban con respecto a él. En la experiencia clinica es posible observar cémo
algunos de los padres de hijos adoptivos tienen mayor sentimiento de ape-
go a éstos. Pélibo y Merope son ejemplos claros de cémo el deseo puede
atrapar a un hijo en las aras del capricho y el uso del poder para el bien o
el mal.

Sea o no rey, Edipo tiene poder corporal, de palabra y de pensamiento,
que se ven permeados por una ilusién de que todo siempre estard a su favor,
saldra bien y como él lo espera, tal vez por eso al enterarse de la cruel verdad
que le acontece, cae en tal angustia y dolor que se quita la vista, de nuevo
de manera caprichosa, ya que no tiene los elementos psiquicos para enfren-
tar este dolor. Las elecciones de Edipo siempre pudieron tomar otro camino
si se hubiera detenido a pensar y es justo lo que propone el psicoanalisis: un
desasimiento de la propia historia, una separacién pequena que permita al
hombre mirar por dénde va su camino.

Lo anterior conlleva al tercer punto de esta disertacién, el destino.
Para empezar, se tiene que dar un factor externo para que Edipo acuda al
ordculo: la peste; lo mismo ocurre en el trabajo clinico, es decir, cuando
alguien acude a alguna sesién psicoanalitica implica que esta experimen-
tando alguna sintomatologia perceptible para el sujeto. Tal vez por eso
este mito comienza justo donde no hay mas camino que el de la bisque-
da para encontrarse con una verdad incémoda que elimina la molestia
actual.

Los sintomas en la teoria psicoanalitica son como la jaula de un mons-
truo; los barrotes representan cada expresién sintomdtica y la criatura que se
encuentra dentro es la causante de tal manifestacion. Cada hombre tiene un
monstruo que lo atormenta y que desconoce, asi como la peste de Tebas, la
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cual oculta el peor de los males para el que quiere develar su significado. En
palabras del sacerdote, quien menciona el sintoma que sufre el pueblo: “Se
debilita en las plantas fructiferas de |a tierra, en los rebafios de bueyes que pa-
cen y en los partos infecundos de las mujeres” (Séfocles, 1998: 312), lo cual
implica una incapacidad para procrear naturalmente. ;Sera ésta una huella
mnémica'” del sintoma Tebano?, ;acaso es justo la pista que se necesita para
debelar el incesto que comete Edipo con Yocasta?

La peste no es una casualidad, al igual que los sentimientos de Edipo.
En un pasaje, el mensajero le pregunta si teme cometer una infamia contra
sus progenitores. Edipo responde que ello le asusta constantemente, lo cual
implica que el protagonista ha tenido ya pensamientos de una sospecha acer-
ca de su historia, y que la angustia que siente proviene de la verdad. Este es
un punto de gran importancia, ya que no es contra sus padres biolégicos con
quien siente angustia, sino con sus padres adoptivos, lo cual devela deseo.
La angustia o miedo siempre representa un deseo encubierto, insistiendo sin
saberlo en deseos incestuosos inconscientes hacia su madre adoptiva.

Sin embargo, el elemento de mayor relevancia es que todos los que
rodeaban a Edipo decidieron callar: sus padres adoptivos callaron su adop-
cién; Yocasta, su deseo de ser madre y entregé a Edipo a la muerte; Layo —el
creador de toda esta barbarie— call6 su disculpa con los dioses y no mostrd
arrepentimiento de sus actos; Edipo no indaga lo suficiente en su visita a
Delfos; los moradores de Corintio no le dicen a Edipo la verdad —sélo uno
y cuando estaba en estado alcohdlico—; los moradores de Tebas también
callan las preguntas en cuanto al embarazo de Yocasta. Todos en esta his-
toria tienen una culpa vy, tal vez, por eso a todos se les castiga: a los padres
putativos con la huida del hijo; a los padres biolégicos con el cumplimiento
de la profecia; a Corinto con la muerte de su rey y ningtin heredero para la
sucesion, y a Tebas con la peste.

17 Reminiscencia de la realidad circundante que, al acudir del consciente al inconsciente, regresa por el
preconsciente con una carga libidinal de un recuerdo de infancia o coincide con una energfa sexual o
penosa resguardada por la represion.
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Esta tragedia es un llamado a la evitacion de secretos y la formulacién
de respuestas a las preguntas de la historia propia del hombre. Uno de los
pasajes claves para demostrar este punto ocurre cuando Edipo pregunta a
sus padres adoptivos por su origen y éstos le mienten, diciendo que no se
preocupe, que es su hijo biolégico:

Yo me alegré con su reaccién; no obstante, eso me atormentaba sin cesar, pues
me habia calado hondo. Sin que mis padres lo supieran me dirigi a Delfo, y Febo me
despidié sin atenderme en aquello por lo que llegué, sino que se manifesté anun-
cidndome, infortunado de mi, terribles y desgraciadas calamidades: que estaba fija-
do que yo tendrfa que unirme a mi madre y que traeria al mundo una descendencia
insoportable de ver para los hombres y que yo serfa asesino del padre que me habia
engendrado. Después de oir esto, calculando a partir de alli la posicién de la regién
corintia por las estrellas, iba, huyendo de ella, adonde nunca viera cumplirse las

atrocidades de mis funestos ordculos (Séfocles, 1998: 341).

Este es un factor que pasa no sélo a Edipo, sino a los hombres en general,
pues al buscar huir del destino familiar, termina encontrdndose en éste.
Repetidos casos existentes en la literatura recurren siempre a la misma
historia, pues al escapar se llega al lugar del que se busca huir. Se requiere
de un tercero, como lo es el analista, para ver lo que los ojos del incons-
ciente buscan evitar. El mensajero dentro de esta tragedia lo atestigua, al
mencionar: “Lo cierto es que requiere un soporte y un gufa, pues la des-
gracia es mayor de lo que se puede tolerar” (Séfocles, 1998: 360).

En su catdstrofe, en medio de su angustia el hombre revela su ser mas
auténtico (Garcia, 2012), ya que Edipo pudo acceder a su origen gracias
al sintoma y continta siendo llevado por su destino cuando pide que le
den muerte —como debié de haber acontecido el dia de su nacimiento— o
cuando expresa el deseo de morar en los montes: “en ese Citerén que es lla-
mado mio” (Séfocles, 1998: 365). Edipo no tuvo un cambio en su compor-
tamiento, aun al final de su historia no se hizo cargo de la misma, y decidié
continuar supeditado a su destino.
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Esta es quiza la mayor avenencia del psicoandlisis y la mitopoiesis: el
hombre se encuentra con una historia doliente y tragica que repite dfa tras
dia, pero gracias al andlisis logra vislumbrar y no caer en las mismas repeti-
ciones que en el pasado. Asi, Yocasta acttia como la resistencia, cuando al
darse cuenta de lo que sucede le dice a Edipo: “No hagas ningtn caso. Si
en él te preocupa tu propia vida, no lo investigues. Es bastante que yo esté
angustiada” (Séfocles, 1998: 351), anteponiendo de nuevo sus intereses a
los de su hijo.

Edipo es un héroe porque se vuelve victima de las circunstancias; sin
embargo, el psicoanilisis le dice que pudo no ser violento y no matar a su
padre, que pudo indagar mds sobre su adopcién, controlar sus impulsos; si
tan sélo se hubiera detenido un poco. ;Y no es esto lo que sucede en la vida
cotidiana? La rapidez de la vida actual evita el pensamiento de uno mismo.
“Edipo no se da la muerte, sino que escoge la ceguera y el destierro, porque,
aunque culpable objetivamente, se sabe inocente” (Garcia, 2012: 149). “En
un determinado estado de la leyenda, las cicatrices de sus tobillos revelan su
identidad a Yocasta. Esta version ha sido modificada por Séfocles, quien ha
construido su tragedia” (Grimal, 1989: 148) en la centralidad del papel de
Edipo. Si esto fuera cierto, la historia se torna atin més oscura. Tal vez Edipo
no se ceg6 por el incesto en si, sino por todo lo que le sucedia: se enterd de
su adopcién en el mismo momento que conocid a sus padres adoptivos. En
cierto pasaje menciona: “Por el contrario, si hubiera un medio de cerrar la
fuente de audicién de mis oidos, no hubiera vacilado en obstruir mi infortuna-
do cuerpo para estar ciego y sordo. Que el pensamiento quede apartado de
las desgracias es grato” (Séfocles, 1998: 363).

Mientras que para el psicoandlisis uno se conoce mediante el dolor, es
necesario coraje para conocer lo que uno busca. Més alld de esta indagacién
y andlisis es preciso preguntarse ;por qué Freud elige sélo el mito de Edipo
Rey para llegar a consolidar el complejo de Edipo?, ;por qué no, como lo
mencionan Deleuze y Guattari, introduce el complejo de Layo?, ;es posible
que Freud hiciera una lectura reduccionista de este texto y lo utilizara por
azar?, jpor qué elige la version tragica de Séfocles que nos presenta el lado
menos perverso de la historia?, ;jdénde queda la minuciosidad freudiana de
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leer entre lineas y hablar de la responsabilidad de los padres?, ;por qué lla-
marle como un mito griego a una etapa del desarrollo?, ;por qué no, como
pide Erich Fromm, introducir la lectura de las tres partes del Edipo sofocleo?,
éstas son sélo algunas de las preguntas que surgen de la interpretacion
freudiana, mismas que serdn analizadas a continuacién.

Concepcion del complejo de Edipo freudiano

El complejo de Edipo es uno de los nticleos que le dan forma a la teoria psicoa-
nalitica. Alberga el origen y el fundamento de las enfermedades mentales o,
en este caso, de la organizacién psiquica'® que tendra un individuo. En el mito
de Edipo es posible encontrar un didlogo que fundamente a dicho complejo:
inicia cuando el héroe presenta angustia por su destino, y su madre y esposa
Yocasta le dice: “Td no sientas temor ante el matrimonio con tu madre, pues
muchos son los mortales que antes se unieron también a su madre en sue-
fios” (Séfocles, 1998: 348). Cita que se conecta con las primeras teorizacio-
nes de Freud sobre el suefio como cumplimiento del deseo.

Es posible encontrar el deseo que Edipo Rey tiene de encontrar su
origen en esta historia, tal como un analizante la tiene de ser analizado, o
como en uno de los didlogos, cuando el personaje del Servidor menciona
lo dificil que es decir una verdad aun cuando la sabe y la vislumbra mas alld
de lo que Edipo conoce, tal como un analista. Una de las preguntas que
lanza el protagonista al hablar de la conducta del otro: “;Te decidiste a
actuar asi por haber visto en mi alguna cobardia o locura?” (Séfocles, 1998:
331), en donde directamente realiza un cuestionamiento que tiene que ver
con su salud mental.

Todo lo anterior muestra una relacién entre la interpretacién freudiana
del mito y el discurso mitopoyético. Heidegger menciona que “mito signifi-

18 Neurosis, psicosis o perversién, lo cual se explicard con mayor detalle en los subcapitulos: “Construccién
de la concepcién de la psicosis en la obra freudiana” y “Construccién de la concepcién de la psicosis
en la obra lacaniana”.
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ca la palabra que dice, y decir es para los griegos: hacer manifiesto, hacer que
aparezca y, en concreto, hacer que se manifieste y aparezca el aparecer” (Hei-
degger, 2008: 21). En el mito particular de Edipo se dice mucho y se muestra
cémo el héroe no puede escapar a un destino trazado por su historia, lo cual
coincide con lo dicho por Freud, ya que el trabajo clinico es como escuchar
una tragedia que es contada por el paciente, y asumida como una realidad en
la que, sin darse cuenta, repetird o actuara segtn su historia familiar, social e
infantil.

En la infancia es donde Freud se detiene a teorizar sobre las deter-
minantes que existiran en la vida animica de un sujeto, mediatizadas por
las experiencias de la nifiez; sin embargo, desde aqui es posible encontrar
problemdticas que van en detrimento de la teorfa psicoanalitica: Freud
no trabajé con nifios, lo cual provoca un sesgo metodoldgico. EI mismo
autor mencioné en la carta 71 del 15 de octubre de 1897, enviada a Fliess,
que también le ha sucedido el enamoramiento por su madre y los celos ha-
cia su padre, por lo cual menciona: “ahora lo considero un suceso universal
de la niflez temprana”. Por su parte, el Unico caso clinico infantil que tratd
fue el de Hans en “Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios” (Freud,
1909), en el cual practicamente fungié como supervisor de caso, ya que
se carteaba con el padre para tratar temas relacionados con el tratamien-
to del nifio, sin mencionar que tenian un vinculo realmente cercano, ya
que eran parientes politicos.

En el caso Hans es posible observar la fobia hacia los caballos que tiene
un nifio de cinco afos y cémo esté fobia devela relaciones de amor-odio
con sus padres, pero también es posible observar la sobreinterpretacion
que Freud hace del caso. Hans siempre describe un caballo aterrador, ya no
puede salir de su casa ni tener una vida normal sin sentir un miedo intenso.
Este miedo Freud lo asumird como angustia de castracién, es decir, miedo
a que el caballo le muerda y le quite su “hace-pipi” (su pene), pero este ca-
ballo serfa una representacion del padre. Freud por primera vez realiza una
teorizacién del complejo de Edipo en la préctica, proponiendo una interpre-
tacion simbdlica de los estimulos exteriores. Al respecto, Deleuze presenta
una opinién muy distinta:
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El caballo que arrastra una pesada carga y cae, que intenta levantarse y recibe latiga-
zos. Hay una muy bella pdgina asi en Dostoievski, una pdgina asi en Nietzsche justo
antes de su crisis, una pagina asf en Nijinsky justo antes de su crisis. Un caballo cae
en la calle, un caballo es azotado: esto no es un fantasma, se trata de la calle como
linea a conquistar, de los peligros de esa conquista y de un devenir animal atrapado
en ese recorrido (2005: 306).

Es posible mirar al caballo como un eje en diversos casos clinicos, asi como
su representacion simbélica: un “algo” que captura la realidad capitalista; el
individuo siendo tironeado por todos lados, cargado de cosas materiales, de
materias; un animal cansado de su destino, de ser jaloneado, asi como el
hombre mismo. De la misma forma, Deleuze propone que Hans ve:

[...] al caballo como pieza o engranaje de un agenciamiento maquinico,'® siendo
este agenciamiento “caballo-carro-peso-conductor”. Era en el marco de este agen-
ciamiento que se distribuian los afectos por el cual el pequefio Hans no sélo escribfa,
sino que experimentaba del caballo. Digo experimentar ya que se lanzaba a una

especie de devenir caballo como devenir animal (Deleuze, 2005: 275).

Y ciertamente en su historial clinico Hans relincha y actia como caballo
que quiere caerle encima al padre y matarlo, volviendo al mismo lugar
en donde Freud lo coloca, en una relacién amor-odio con su progenitor,
mismo que le conferfa el tratamiento psicoanalitico. Segtn Parnet (1980),
para ilustrar dicha aseveracién, “un paciente no puede murmurar «Bocas
del Rédano» sin que le corrijan «boca de la madre»; otro no puede decir
«quisiera unirme a un grupo hippi» sin que le intimiden con «;por qué lo
pronuncia usted como pipi?»” (Parnet, 1980: 93). Asimismo, puntualiza:

En la préctica, dado un agenciamiento, basta con extraer un segmento, con abstraer un

momento, para cortar el conjunto del deseo, el devenir en acto, y sustituirlo por seme-

19 Forma en la cual uno convive con el mundo, y se fusiona o comparte un espacio con el cual se define y
se construye a si mismo.
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Jjanzas demasiado imaginarias (un caballo-mi papd) o por analogias de relaciones dema-
siado simbdlicas (cocear= hacer el amor). Todo el real deseo ha desaparecido: ha sido
sustituido por un cédigo, una sobre codificacién simbdlica de los enunciados, un sujeto

ficticio de enunciacién que no deja ninguna salida a los pacientes (Parnet, 1980: 92).

Este mismo autor realizé un ejercicio donde colocaba las conversaciones del
nifio y lo que Freud habia interpretado, encontrando diferencias significativas
entre el discurso del pequefio y la interpretacién de Freud; sin embargo, es
importante resaltar que Freud es un explorador, un descubridor del psicoana-
lisis y que en la actualidad las interpretaciones freudianas no se llevan a cabo,
debido a que se entendié el respeto que un paciente merece y que sélo él es
su mundo Unico y conoce su verdad, sus limitaciones y sus sentimientos; el
analista escucha y calla esperando el momento adecuado para realizar una
intervencidn que, en la mayoria de los casos, no es una interpretacion.

Como es posible observar, el psicoanilisis ha experimentado cambios
significativos, y hoy en dia el caso de Hans serfa tratado de forma muy dis-
tinta, por lo que es interesante mencionar que se encuentra ya un entrecru-
zamiento de las teorias, por un lado la posibilidad de Hans de convertirse en
caballo, de devenir caballo y, por otro, el de convertir al caballo en estimulo
externo, en una huella mnémica que se investira por la libido sexualizada y
la pulsién de agresividad, en la cual se espera que el padre muera para que
Hans devenga el esposo de la madre, es decir, que, atravesando el complejo
de Edipo, él quiere —como Edipo Rey— casarse con su madre.

No obstante, existe una disyuntiva mds que concierne al mito. En el
complejo de Edipo, el nifio desea inconscientemente a la madre y al padre
en alglin momento; en cambio, Edipo no deseaba a su madre y padre, él no
desarrolld inconscientemente esta fijacion, tal vez lo hace con sus padres
adoptivos como figuras que actuaron en su psique; mas bien, él llega a su
destino por casualidad, no por deseo; si es posible atisbar, Edipo era un
neurdtico cualquiera “victima”? de sus circunstancias.

2 Colocado de esta forma por lo ya expuesto en el apartado anterior, donde Edipo pudo indagar més sobre
su historia y tomar decisiones diferentes.
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AFreud le resultaba facil encontrar historias e interpretaciones en don-
de tal vez no las habia; por ejemplo, Deleuze (2005) realiza un sefialamiento
interesante, al aseverar que es Freud quien hace decir a Hans que quiere
tener un “hace-pipi” tan grande como el de un caballo. Esta puntualizacién
cobra vida no sélo en este caso, sino en varios otros en los que Freud préc-
ticamente le coloca la realidad al paciente como una disposicién que tiene
que ser obedecida o entendida desde el afuera y no desde el adentro del
propio paciente. Detalle curioso es que afos antes, cuando Hans era més
pequerio, Freud le regald un caballo (Roudinesco, 2016a), sin mencionar
que fue el analista de su madre y que su padre acudia de vez en cuando a
sus seminarios. Todo ello, tal vez, creé una predisposicién del pequefio a
presentar esta fobia hacia el que era amigo y maestro de su padre.

Lo anterior se encuentra contrapunteado con Deleuze, quien mani-
fiesta un pensamiento distinto en cuanto a estos encuentros con la realidad
externa, en donde somos lo que nos agenciamos. En suma, la manera como
Freud interpreta ciertos casos no repara en los agenciamientos que estdn
detrds de las fobias; por ejemplo, Freud menciona cuatro afos después, en
Tétem y tabd, que “la fobia recae por regla general sobre animales hacia los
cuales el nifio habfa mostrado hasta entonces un interés particularmente
vivo, y nada tiene que ver con el animal individual” (1913c: 130). Esta
manifestacion tiene que ver con los vinculos primarios del nifio; sin em-
bargo, en el mismo texto, menciona que se apoya en meras observacio-
nes aisladas, ya que introduce otro caso de nifios que le proporcioné Karl
Abraham.?!

Otro de los puntos importantes que se encuentran en la teorizacion
del complejo de Edipo es su alojamiento en la infancia, entendida como el
estadio en el que se tendran las primeras relaciones objetales y determi-
naciones que conforman el mundo del nifio y el proceso de sujetacion; no
obstante, Freud no atendid a nifios, lo cual crea lagunas en su saber sobre
éstos. Al respecto, Deleuze (2005) presenta una perspectiva diferente, sien-
do la memorizacién de un hecho lo que sustenta tal complejo; separa los

21 El caso mencionado es el de un nifio con fobia a las abejas.
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recuerdos contra los bloques: los primeros son la fabricacién que hace el pro-
pio nifio (en donde cabe Edipo) y que, en términos psicoanaliticos, seria la
elaboracién secundaria?? del suefio; mientras que los segundos pertenecen
a la verdadera nifiez, y es justo aqui donde, segtn el autor, no se encontra-
ran manifestaciones edipicas.

Tesis interesantisima al suponer dos mundos en la psique: uno que ha-
bla hacia lo social, y uno propio y secreto en donde se toca la realidad, apun-
tando siempre a que Edipo es fabricado por el nifio para encajar en un mundo
“civilizado” y culturalizado, y la familia es el centro del control del socius. Asf,
Roudinesco realiza un retrato del Freud familiarista al proponer que: “se con-
virtié muy pronto en un perspicaz espectador de la evolucién de la familia
burguesa y del paso de un momento antiguo —el encarnado por su padre y
su abuelo— a uno nuevo: el de los matrimonios por amor, fundado en la libre
eleccién de los futuros cényuges” (2016a: 34).

El creador del psicoanélisis pertenecia a un contexto especifico desde
el cual le fue posible teorizar acerca del complejo de Edipo. Es importante
resaltar que existen dos fases del mismo, segtin Zaretsky, en las cuales par-
ticipa Freud.

La primera, abarca de la tltima década del siglo xix hasta la Primera Guerra Mundial,
y que comprende los primeros afios de la produccién en masa, el psicoandlisis fue,
efectivamente, una secta que se expresé de una forma intensamente carismatica
en las entonces novedosas aspiraciones a una vida personal. En la segunda fase, que
comprende el perfodo de entreguerras (1919-1939), el psicoandlisis se convirtié
en un fenédmeno cultural de masas integrado a, y difundido por, nuevos medios
de comunicacién masiva como el cine y la radio. De este modo, ayudé a generar la
ideologfa utépica de individualidad que caracterizé al consumo de masas (Zaretsky,
2017: 39).

22 Clase de produccién linglistica que implica contar un suefio o un suceso, pero pasado por las instancias
preconsciente y consciente, por lo que ya no se habla de la experiencia pura, sino de la que el sujeto se
permite decir y recordar.
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Lo anterior permite no perder de vista el hecho de que Freud pertenece a
un contexto y entorno burgués, civilizado y europeo, en el cual la configura-
cién familiar va a ocupar un lugar privilegiado y donde los valores de la épo-
ca son el control de masas y el orden en casa: el padre lleva el sustento a casa
y las mujeres toman un rol materno y doméstico. Segtn Zaretsky (2017), la
burguesia dictaba la vida diaria, el linaje, la herencia y el matrimonio.

Como es posible divisar, el complejo de Edipo esta mediatizado por la
familia y se presenta en la infancia entre los tres y los seis afios; sin embar-
go, para cada nifo los tiempos serdn distintos. La primera vez que menciona
en sus textos la palabra “complejo” fue en “La indagatoria forense y el psi-
coandlisis” (Freud, 1906), transcripcién de una conferencia impartida por
Freud para los alumnos de Alex Loffler (profesor de jurisprudencia), y es en
su ensayo “Pegan a un nifio” (Freud, 1919), cuando comienza a describir de
forma més organizada el complejo de Edipo.

En este texto es posible encontrar que los nifios presentan excitacién
al mirar a una figura de autoridad pegarle a otro nifio, pero este acercamien-
to fisico agresivo se convierte en un acto sexual inconsciente en el que se
encuentra una actitud masoquista y sadica, siendo pasivas y activas estas
experiencias. En el caso de tener una experiencia pasiva, el sujeto deviene
histérico; pero al mostrarse activo, deviene obsesivo. Por su parte, la figura
de autoridad que pega puede ser la madre, el padre o un maestro en el que
se deposite la funcién de poder. Lo anterior va a crear culpa en el menor,
por lo que va a reprimir dicho pensamiento, lo enviard al inconsciente y lo
procesara como un nticleo energético penoso.

Asimismo, se hace una diferencia significativa entre el proceso que ex-
perimenta una nifia y un nifo, colocando a la nifia mayores complicaciones
a la hora de reprimir el pensamiento; ademds, es posible observar que el lado
pasivo-masoquista pertenece a lo femenino y el lado sadico-activo a lo mascu-
lino; asi como lo reprimido puede verse como una nocién femenina y el orden
represor como una nocién masculina. Es necesario puntualizar el lado sexista
que presentan las puntuaciones freudianas; no obstante, en el texto “Sobre
las teorfas sexuales infantiles” (Freud, 1908) introducird tres conceptos basi-
cos para el entendimiento del complejo de Edipo.
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El primero se refiere a la atribucién de pene a todos los seres huma-
nos: teoria de la envidia del pene; el segundo a que los nifios nacen por el ano:
teoria de la cloaca, y finalmente a la concepcidn sadica del coito, es decir, la
sexualidad como una manifestacién agresiva de los adultos. Teorfas que im-
pactan significativamente en la concepcién de la realidad del infante, lo cual
conlleva al cuestionamiento del jpor qué se pensaria que lo universal es el
pene y no los senos, la vulva, las uiias o cualquier otra parte del cuerpo? Al no
tener experiencia con nifios, ;como llegé Freud a la hipStesis de la teorfa de
la cloaca?, ;por qué la sexualidad, que es tan placentera, serfa vista como un
acto agresivo?

La referencia a autores como Foucault para responder estas preguntas
impactan en la visidn del psicoandlisis como una teoria de poder, falocéntrica
y reducida a la falta humana, ya que el nifio no sabe que el “hace-pipi” no sirve
para otra cosa que para funciones excretoras. El placer que pueda sentir con
sus genitales en esta etapa implica una sensacién positiva que no tendria
por qué reprimir, ya que el adulto acusatorio es quien realmente sexualiza al
infante. Por otro lado, es posible recalcar la igualdad de complejos que da a
ambos sexos: la mujer envidia el pene del hombre y fantasea con tener uno,
y el hombre envidia la capacidad dadora de vida de la mujer y fantasea con
tener hijos por el ano.

Otro de los puntos tocados en este texto es el de la homosexuali-
dad como salida del complejo nuclear (como Freud llamé primeramente al
complejo de Edipo). El nifio no renuncia a la creencia de que todos tienen
pene y sufre una desilusién con las mujeres, por lo que cambia su objeto de
amor hacia los hombres; de igual manera, la mujer lesbiana no pudo dejar su
primera zona erégena (el clitoris) y no existe una rotacién del placer hacia
la vagina, por lo tanto, la mujer no desea ni necesita un pene para ser pene-
trada y sentir placer.

Sin embargo, en “Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia
anatémica entre los sexos” (Freud, 1925) se clarifica por primera vez el
complejo de Edipo, y se realiza una tajante separacién entre el varén y la
fémina, pues propone al onanismo y la sexualidad parental como el centro
del complejo:
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El andlisis nos permite vislumbrar que acaso la accién de espiar con las orejas el coi-
to de los progenitores a edad muy temprana dé lugar a la primera excitacién sexual
y, por los efectos que trae con posterioridad {nachtraglich}, pase a ser el punto
de partida para todo el desarrollo sexual. El onanismo, asi como las dos actitudes
del complejo de Edipo, se anudarian después a esa impresidn, subsiguientemente
interpretada (Freud, 1925: 269).

En el complejo de Edipo del varén: el nifio tiene como primer objeto de amor
el pecho materno y el pene se convierte en el centro de atencién de su se-
xualidad, lo cual significa que este 6rgano se encuentra investido®® y es a lo
que mds va a dar importancia inconscientemente el infante; sin embargo,
en el estrato consciente existird una predisposicién a la masturbacién, la
cual, segln Freud (1925), serd el centro de construccién del complejo de
castracion, ya que los sujetos que ostentan la autoridad ante el nifio le dirdn
que no puede realizar esta conducta y lo amenazardn con algin castigo
para detener su quehacer, lo cual se convertird para el nifio en una amenaza
de castracién en caso de desobedecer. El complejo de castracion se reforzard
cuando el nifio observa los genitales de una nifia y asume que a ella ya le
han quitado el pene.

El complejo de castracién serd un elemento importante dentro del
complejo de Edipo, ya que alejara al nifio de los deseos incestuosos con su
madre, y de la rivalidad que experimenta con su padre. Existe un estadio que
propone que el varén también se sentird atraido por el padre, pero Freud no
realizé una divisién o sistematizacion de estas facetas, lo cual deja abierta la
interpretacion de dichos postulados. Laplanche y Pontalis (2004) mencionan
que “se observara que Freud en ningtn trabajo dio una exposicién sistemdti-
ca del complejo de Edipo”, lo que dificulta su teorizacién, pues se encuentran
ideas aisladas al respecto. Por otro lado, es justo esta caracteristica la que
alienta a pensar que Freud entendia la singularidad del hombre y, por lo tanto,
no sistematizé el complejo de Edipo.

2 Desde la hipétesis econdmica freudiana, esto significa que el pene se encontraria lleno de energia libidinal
que favorece su preferencia ante otra parte del cuerpo.
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El complejo de Edipo freudiano es una triada que se visualiza en forma
de tridngulo, colocdndose en cada vértice, segtn corresponda, el padre, la
madre y el hijo. La relacién que tendrdn estos tres entes es la que determi-
nard la forma de vincularse de un individuo con sus semejantes. Deleuze y
Guattari (2015), en el Anti Edipo, desmienten dicho postulado proponiendo
la universalidad de los indeterminados, pues el hombre no se limita por una
determinacidn psiquica inconsciente, sino que sus formas de ser, de compor-
tarse y de devenir son infinitas; no obstante, la teoria freudiana empequerie-
ce el circulo de actuar del hombre. Esto llega a parecer reduccionista al asumir
que sélo el vinculo familiar determine la vida misma de un sujeto, pero las
cosas serfan distintas para Freud:

SegUin mis experiencias, y ya son muchas, los padres desemperian el papel principal
en la vida animica infantil de todos los que después serdn psiconeuréticos; y el ena-
moramiento hacia uno de los miembros de la pareja parental y el odio hacia el otro
forman parte del material de mociones psiquicas configurado en esa época como
patrimonio inalterable de enorme importancia para la sintomatologia de la neurosis
posterior. Pero no creo que los psiconeurdéticos se distingan grandemente en esto
de los otros nifios que después serdn normales; que se creen algo por entero nuevo
y propio de ellos. Mucho mds verosimil, y abonado por observaciones ocasionales
de niflos normales, es que aquellos nos den a conocer, en forma extrema, esos de-
seos enamoradizos u hostiles hacia los padres que con menor nitidez e intensidad

ocurren en el alma de casi todos los nifios (Freud, 1900: 269).

Posterior a la teorfa ortodoxa surgieron otras expresiones psicoanaliticas
que confirmaron que todos los nifios presentaban estos estadios. Para el
clinico que pasa todo el dia en el consultorio es muy facil encontrar estas
relaciones de poder y las manifestaciones edipicas que conllevan su vincula-
cién. En la actualidad se busca que el paciente encuentre estos patrones y
pueda vivir con ellos o lograr su disolucién, con la clave freudiana de hacer
consciente lo inconsciente. Sin embargo, el mismo clinico que atiende todos
los dias toma una inyeccién de la teoria psicoanalitica y presenta una visién
obnubilada, por lo que la filosofia seria un gran auxiliar en la practica clinica,
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con el fin de hacer dudar al defensor de la psique en las conformaciones hu-
manas no descubiertas o no observadas por el velo que cubre la percepcién
del psicoanalista.

Quiza una de las razones por las cuales existen cada vez menos tedricos
y mds pacientes es que se da por hecho que el hombre actiia de determi-
nada manera y con un patrén particular de conducta; pero cuando se sale
de la norma, se busca insertarlo en un engranaje de clasificaciones mentales
que provocan una disolucién del pensamiento critico y de la duda que podria
vislumbrar otras posibilidades de interpretacién. O tal vez no existe ningtin
patrén y vivimos alienados en un constante movimiento social que arrastra al
pensamiento y lo deja varado en un lugar lejano, buscando seguridades como
especie, mismas que intentamos meter en una bolsa de plastico para llevar
comiendo y para no aceptar que somos animales con un dejo de sapiencia.
Las teorizaciones psicoanaliticas deberian de orientar al clinico a buscar
lo no dicho e intentar, mas alla de explicarlo, mirarlo de cerca y promover un
encuentro verdadero entre dos hombres, lo cual deberia suceder en los con-
sultorios todos los dias.

Muchos psicoanalistas estdn siguiendo este camino, sin darse cuenta
de que dejar el estatuto seguro del titulo propuesto por la experiencia ana-
litica es el camino para convertirse en el “uno mismo”, para poder ver al otro
desde una experiencia personal y tnica. Al igual que Freud o Lacan, noso-
tros somos el otro, pero eso implica salir de una zona de confort clinica y
econdmica, la cual tendria el nico objetivo del encuentro y bisqueda, no
del patrén, sino del nombre de cada uno de los pacientes. Freud no inventd
el psicoandlisis, sino el freudismo.?* Tal vez en cada uno de nosotros existe
una epistemologia que podria ser usada como forma de comprensién del
mundo.

24 Assoun menciona que “la originalidad freudiana es sobre todo visible en la linea imaginaria en que subvier-
te el lenguaje de su tiempo sin dejar de decirlo suyo, como lo indica la notable fidelidad de Freud a lo dicho
por todos sus maestros reconocidos y no reconocidos” (Assoun, 2014: 14), creando una epistemologia
del Yo. Asimismo, Parnet asevera que “el psicoandlisis tiene entonces sus propias referencias, por lo que
ya no tiene ninguna necesidad de un «referente» exterior” (Parnet, 1980: 98).
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Por ello, la psicosis descontrola el mundo del hombre, ya que su
epistemologia seria desordenada y caédtica: jpor qué el hombre “normal”
se aferra al orden y a la seguridad de la vida?, ;por qué es tan complejo
para el sujeto dejarse llevar por el rio de la vida?, jpor qué lo sencillo se
complejiza y se teoriza? Es posible que el psicoandlisis cumpla con este
afan controlador de la pulsién del animal humano, intentando dar una
explicacion a lo individual e irrepetible, en el proceso de devenir hombres
de cultura. En Tétem y tabi, Freud toca este tema: “No es licito suponer
que los seres humanos se hayan inclinado por mero apetito de saber es-
peculativo a la creacién de su primer sistema cosmoldgico. La necesidad
préctica de apoderarse del mundo debe de haber tenido su parte en ese
empefo” (1913c: 82).

De esta manera, el humano, al buscar un orden social para la creacién
de la cultura, requiere cierta certeza que enmarcara la realidad en letras,
lenguaje y pensamientos concretos que puedan convertirse en aseveracio-
nes propias de un animal “superior”. Es importante recalcar que Freud era
darwiniano, por lo que estas hipétesis vienen de una tradicién biologicista
y se insertan en una teoria psicolégica determinista. Es probable que un
infante para no sentir la angustia que propone estar en un mundo desco-
nocido configure su realidad por medio de un proceso que simplificara su
existencia: el complejo de Edipo puede ser el medio por el que se cumpla
con este objetivo.

Este complejo estard mediatizado por la intervencién de los poderes
de la sociedad y de los ordenamientos que exigen una forma de conducta
“normalizada”. Asi, para el complejo de Edipo no importa el hecho de ser
humano, sino hace una diferencia en la cual el género importa. Freud:

[...] indicd la diferencia existente a este respecto, entre la evolucién del nifio y la de
la nifia: en el nifio, el complejo de Edipo choca inevitablemente con la amenaza de
castracién: un Superyé riguroso le sucede. En la nifia, por el contrario, el complejo
de castracién, en lugar de destruir el complejo de Edipo, prepara su aparicién. La
nifa permanece en este complejo durante un tiempo indeterminado y sélo lo supera

tardiamente y en forma incompleta (Laplanche y Pontalis, 2004: 420).
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La separacién genérica de los sexos se realiza ya no de forma anatémica, sino
psiquica. En el complejo de Edipo femenino se encuentra un doble cambio de
érgano sexual, ya que, a diferencia del nifio que sélo tiene un pene por medio
del cual sentir placer, la mujer tiene dos lugares que reciben esta estimulacion
gozosa: el clitoris y la vagina. En el primer 6rgano se depositan todas las
alusiones a la masculinidad en lo que a la masturbacién se refiere, mientras
que al mudar el placer sexual a la vagina, ésta adquiere una significacion fe-
menina. Como es posible observar, el complejo de Edipo se considera una
formacién secundaria® y se esperaria que la nifia se enamorara de su pa-
dre y odiara a su madre; sin embargo, este odio va mds alld al asumir que es
su propia madre la que la ha castrado.

No obstante, Freud (1925) dijo no haber tenido experiencia alguna en
cuanto a la sexualidad femenina, porque no comprendia los actos masturba-
torios de éstas; asi, su inteleccién terminaba siendo limitada. A lo largo de su
escrito “Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatémica entre los
sexos”; ademds de mencionar que “el complejo de Edipo es algo tan sustanti-
vo que no puede dejar de producir consecuencias, cualquiera que sea el modo
en que se caiga en él o se salga de él” (Freud, 1925:275), realiza una confi-
guracion de la sexualidad femenina, en donde, mas que explicar un fenémeno,
coloca un cinturdn de castidad social no sexual a las mujeres de su época.

Muestra a las féminas como un animal a medias: con un miembro
mutilado y la expectativa tdcita de tener un bebé con su padre para sentir
completud, lo cual impactard en el hecho de que una mujer se encuentra mas
sana si tiene un hijo, siendo esto de por si un prejuicio. Lo anterior no deja
cabida a la modernidad, ya que las mujeres se desenvuelven de una forma
empoderada en su sexualidad, su masturbacion y sus intereses maternos. En
el texto mencionado anteriormente, Freud (1925) asevera que la mujer envi-
dia el pene, tiene un sentimiento de inferioridad, culpa a su madre por nacer
incompleta y en la pubertad viene una oleada represiva de la masturbacién
clitoridea, en donde se busca el viraje de las pulsiones hacia la vagina.

% Freud no puede aclarar cudl era la primera. En cambio, Melanie Klein lo hizo con las fases pre-edipicas de
la nifia.
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Lo anterior, mas alld de rayar en la misoginia, impone un modelo cultu-
ral en el cual la nifia se constituye por medio de la falta y deviene mujer en
tanto deje su lado “masculino” o su goce personal, como lo es el onanismo
clitorideo. Sin embargo, este tipo de masturbacién no sélo causa placer mul-
tiorgdsmico, sino que impone niveles de independencia del mundo exterior, o
del pene como objeto que penetra; asimismo, termina por convertirse en un
estadio de la mujer empoderada no sélo de su sexualidad, sino de sus acciones
y pensamientos en relacién con la dependencia impuesta por el orden genital.

El hecho de resumir la feminidad como la vagina penetrada, implica
que se requiere de otro para conseguir algo que ya se consigue en sole-
dad: ;por qué no es el clitoris el 6rgano de placer del cual los nifios tienen
envidia?, ;por qué no se habla de clitocentrismo?®?, ;por qué las mujeres si-
guen sin decir nada sobre este factor?, ;por qué Freud no habla de las ga-
nancias del placer del onanismo clitorideo: sin poluciones, ni erecciones
visibles, ni problematicas eréctiles? Porque Freud no tenifa uno y no sabia
cémo usar algtn otro. El placer clitorideo se muestra puro, sin culpa, sin
peligro de embarazo, sin intervenciones de objetos externos para lograr
un orgasmo, sin restricciones de salud, sin contraccién de enfermedades de
trasmision sexual, lo cual implica que esa parte del cuerpo femenino estd
puesta alli sélo con el fin de causar placer.

Quiza el Edipo es la castracién de la mujer y no la del hombre, ya que
ésta es la que termina siendo sustraida de su placer corporal natural, sin men-
cionar que toda una constitucién de vida para el psicoandlisis pende de un
punto de inervaciones nerviosas promotoras del orgasmo; suena irrisorio vy,
tal vez, el valor de probar la masturbacién femenina en un mundo falocen-
trista pone en riesgo el orden social, por lo que es mds facil esconderlo debajo
de las sdbanas, sin experimentar placer, y supeditarse a un pene que dara las
sefiales y el ritmo del coito, j;Dénde queda la potencia de las mujeres?! Posi-
blemente en su clitoris sin usar.

El complejo de Edipo es un pretexto para desvalorizar a la mujer y darle
al hombre un lugar privilegiado en el control del sexo, de la casa, del dine-

26 Término que se refiere al clitoris como el centro de todo.
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ro, de las instituciones y de la independencia femenina. ;Por qué cuando
Freud habla de atributos femeninos en el nifio, no habla de inferioridad
también? Porque éste es un hombre natural. Mas alld del feminismo y los
discursos retrégradas del machismo, es bastante interesante resaltar el
hecho de que una teoria vigente, basada en la falta, le asigna ésta a quien
mas tiene, ;dénde se encuentra el clitoris masculino? Anatémicamente
las mujeres tienen mayores centros de placer y al final todo se reduce al
falocentrismo.

La cotidianidad y el sentido comtin parece que no atraviesan al psicoa-
nélisis en este aspecto, ya que en donde hay mds de un érgano de placer se
coloca la falta mayor y en donde hay uno se coloca el miedo a la pérdida, lo
cual tiene més sentido al hablar de las complicaciones femeninas del comple-
jo de Edipo: jcémo se castra a una mujer si ésta lo tiene todo: el clitoris, la
vagina y la procreacién?, mientras que el complejo de Edipo es mas “simple”
en el hombre porque es notorio el miedo del nifio a perder lo tnico que le
da placer al masturbarse. Si un hombre pierde el pene, ;qué le queda?; sin
embargo, es importante mencionar que no se trata de una lucha de poder, ni
de una construccién para determinar cudl de los dos sexos tiene privilegios
biolégicos o sexuales; se trata de que la falta pasa tanto por el hombre como
por la mujer, ya que ésta no tiene nada que ver con el érgano, tal vez pasa por
ahi, se encuentra en el canal sexual, pero no es el érgano el que determina la
vida animica de un sujeto, sino su contexto.

Cabe aclarar que por contexto se hace referencia a lo infantil, la
crianza, la herencia, la biologia, la genética, la realidad, lo psicolégico indi-
vidual y lo social con todo lo que ello implica. La complejidad humana es
tal que el reduccionismo sexual tiene un dejo de misandria o de misoginia,
pues indeterminadamente los sexos terminan en competencia, como es
posible observar en la realidad circundante. También es posible observar
que el complejo de Edipo, bajo esta perspectiva, tiene un corte fundamen-
talista, siendo éste, seglin Lapoujade (2016), la forma en la cual se somete
a los seres a las exigencias del fundamento: a sus categorias, especies,
jerarquias y epistemologias; lo cual momifica al sujeto, dejdndolo sin posi-
bilidades, siendo las vendas que cubren su cuerpo: el psicoandlisis.
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No es posible perder de vista el nivel coitocentrista y pansexualista de la
teorfa freudiana. A pesar de que a lo largo de la historia ha sido ampliamente
criticada, también podria ser su mayor fortaleza, ya que la tnica seguridad de
conservacion de la especie es el coito, es decir, el pansexualismo conserva a
la especie animal humana viva, lo cual conlleva a una regulacién, por medio
del complejo de Edipo, de una sexualidad normalizada y moralizada de la per-
cepcion del hombre al respecto de dicho proceso. Cabe destacar que esta hi-
pétesis se vincula con las tesis principales de Tétem y tabti (1913c), en donde
la horda primitiva y las conformaciones de clanes promueven el desarrollo de
una sociedad organizada y con principios rectores claros.

Su disertacidn en este texto es antropoldgica y psicoldgica. Es imposi-
ble corroborar la veracidad de estas hipétesis que para Freud significaron el
fundamentalismo del complejo de Edipo. Dos de los elementos méas impor-
tantes fueron explicados en este texto, a razén de la prehistoria del hombre
y de la forma en la que la culturacién le hizo ceder sus instintos pulsionales
y convertirse en un individuo civilizado. El incesto y la familia son estas dos
proposiciones: el primero entendido como aquello que serd prohibido en
una comunidad y el segundo como el nicleo de la crianza humana.

En el incesto, al ser internalizada la regla de prohibicién mediante el
complejo de Edipo, supone que al realizarlo afectarfa la convivencia diaria con
la familia; sin embargo, Freud propone que tanto en la antigiiedad como aho-
ra, “la ley sélo prohibe a los seres humanos aquello que podrian llevar a cabo
bajo el esforzar {Drarigen} de sus pulsiones”(1913c: 126), por lo que esta
prohibicién asegura el funcionamiento social y la inhibicién de un deseo; asi,
el complejo de Edipo sirve en la infancia para prevenir este acto, en el que la
castracion termina siendo un “no puedes estar con tu madre o con tu padre”
en sentido sexual y has de elegir a alguien fuera de este ncleo social: ;qué
otro deseo deshabilita el Edipo?, ;qué otro concepto bésico del animalismo
humano se pierde al convertirse en un sujeto social? El argumento primario es
la creacién de la familia como protectora y proveedora de bienes y servicios
a los infantes.

Sin embargo, hipétesis como la de Malinowski (2013), quien estudia los
fenémenos incestuosos después de la lectura de Freud, descarta estas con-
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ceptualizaciones al colocar tipos de organizaciones familiares diferentes que
permiten una crianza compartida. Al respecto, Deleuze y Guattari mencionan:

En modo alguno pretendemos reemprender una tentativa como la de Malinowski,
que sefalaba cémo varfan las figuras segtin la forma social como una especie de in-
variante. Nosotros incluso creemos en Edipo que se nos presenta como una especie
de invariante. No obstante, la cuestién es por completo otra: jexiste adecuacién
entre las producciones del inconsciente y esta invariante (entre las maquinas de-

seantes y la estructura edipica)? (2015: 60).

Pregunta lanzada en respuesta al texto Tétem y tabt de Freud y al libro Edipo
destronado, sexo y represion en las sociedades primitivas de Malinowski, quien en
su afdn de desmentir el tabu del incesto cae en otra red exactamente igual,
pero ahora entre hermanos, en donde el hermano se hace cargo econémica-
mente de los hijos de la hermana, la cual procrea por medio de los espiritus
y su esposo se dedica a ser mas un “amigo de la familia” que un padre. Sin
embargo, se continda haciendo referencia al tridangulo edipico desplazando
las figuras familiares de la madre y el padre a las representaciones: hermano,
hermana.

Por otro lado, la hipStesis de Malinowski (2013) habla del psicoandlisis
como una doctrina que es en esencia una teorfa sobre la influencia de la vida
familiar en la mente humana, y descuida el componente sociolégico, a pesar
de su constante aparicién en el complejo de Edipo. También se cuestiona
lo siguiente:

;Doénde se supone que vamos a encontrar el complejo de Edipo reprimido? ;Existe
un subconsciente bajo el inconsciente? ;Cémo se debe entender el concepto de una
represion reprimida? Sin duda todo esto nos aleja del campo de accién de la doctri-
na psicoanalitica ordinaria y nos mete de lleno en terrenos desconocidos; terrenos

que, sospecho, jpertenecen al campo de la metafisical (Malinowski, 2013: 126).

Deleuze y Guattari respondieron desde la metafisica, con la hipétesis de un
inconsciente huérfano y la acepcidn de la existencia del complejo de Edipo,
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mediatizada por un orden socioldgico y no psicoldgico, de aqui su construc-
cién de socius.?”

Existe otro componente en Malinowski que desconcierta la hipétesis
anti edipica: el mito de la comunidad Okopukopu, la historia llamada “Moka-
dayu”, la cual refiere a un cantante famoso que tuvo una relacién sexual con
su hermana, al igual que Edipo Rey con su madre. Al igual que la comunidad
actual con el mito de Edipo, en la historia de Mokadayu se legitima la prohi-
bicién de la relacién incestuosa entre hermanos, es decir, existe el mismo
relato con historias diversas para realizar una prohibicién del incesto en ge-
neral, con lo cual se podria teorizar el complejo de Mokadayu como un des-
plazamiento del complejo de Edipo, derivando en cuestionamientos hacia el
afan de una cultura por realizar un constructo social normalizado y sujeto a
reglas de conducta especificos. ;Por qué sucede esto?, ;cada cultura tendra
su propio relato legitimador?, spor qué la familia se convierte en el centro
de la vida social, en donde se enajena a un sujeto para que se comporte de
tal o cual manera?

Por su parte, para Freud, la familia viene del kinship, el cual “es mas

antiguo que la vida familiar; las familias mds antiguas de las que tenemos
noticia abarcan por lo regular a personas que pertenecen a diferentes unio-
nes de parentesco. Kinship significa entonces tener parte en una sustancia
comun” (Freud, 1913c: 137).
Ser parte de esta comuna es perder el Yo y perder un concepto de individuali-
dad, ya que la familia permea nuestra visién del mundo: ;qué otra conforma-
cién en la actualidad podria sustituir a la familia?, ;la familia es sustituible? Lo
anterior propone, como en el Anti Edipo de Deleuze y Guattari, que la familia
es un lugar del que no se sale y, a su vez, controla y es controlada por algo
superior. Para ZaretsRy, en los tiempos de Freud:

[...] la familia era generalmente la unidad de produccién. La nueva cultura reflejaba
un mundo en el que la familia era la unidad de consumo y en el que habfa un impulso

de expansidn a través del gasto. La transicién hacia una ética centrada en el consu-

27 Esta teorizacién quedard mds clara en el capitulo tres, referente a la exposicién de estos dos autores.
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mo implicé una revolucién sexual y familiar a largo plazo de las normas en las que
el freudismo jugd un papel clave, y que habria de alcanzar su punto més alto en las
décadas de 1960y 1970 (2017: 20).

Esto implica una participacién activa de la economia en la conformacién de
la familia, siendo la regulacién social uno de los puntos medulares para la
conservacion de la riqueza o el nivel socioecondmico. Los elementos ante-
riores sirven como astillas clavadas en el complejo de Edipo, ya que regu-
lardn su conformacién y, por lo tanto, la conducta humana. Es posible que
aqui se develen las coincidencias y desacuerdos entre el Edipo freudiano
y las ideas que sustenta el esquizoandlisis de una forma sintetizada y lo
suficientemente apuntaladas para el inicio de un didlogo entre esta triada
de mentes. Sin embargo, atin quedan dos temas por tratar: la culpa y el Su-
peryé en el complejo. La primera propone una salida del Edipo, sentir culpa®®
y poder unirse al socius de forma normal, “de forma productiva”. Aqui cabe
el sefialamiento de Deleuze y Guattari sobre hombres fabricados como ob-
jetos en lineas de produccién, en las que cada uno sirve para un propdésito
del engranaje social.

El segundo aspecto, el del Superyd, es el heredero del complejo de
Edipo, ya que es el que internaliza todas las normativas sociales y provee a
la psique de limites estructurados y aceptados por los padres del infante.
Segln Freud, “la formacién del Superyd es correlativa de la declinacién del
complejo de Edipo: el nifio, renunciando a la satisfaccién de sus deseos edi-
picos marcados por la prohibicién, transforma su catexis sobre los padres
en identificacién con los mismos e interioriza la prohibicién” (Freud, cita-
do en Laplanche y Pontalis, 2004: 420).

En “El esclarecimiento sexual del nifio (Carta abierta al doctor M.
First)”, Freud (1907) menciona que “él ya peca,” y los padres todavia creen
que él no sabe qué es pecador”; asimismo, en “La novela familiar de los

8 La culpa va a ser un elemento esencial en el complejo de Edipo, al mostrarse como lo que se quiere
conseguir para que el nifio instaure un Superyd y se vuelva parte activa de la sociedad.

2 Es posible observar el término como un acto que ostenta culpa y tiene una connotacién negativa.
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neurdticos” (1909 [1908]) propone la creacion de una historia que regira la
vida animica del hombre, en donde los modos de actuar estaran determina-
dos por sus conceptos anteriores al acto social. Segtin Laplanche y Pontalis:
“La renuncia de los deseos edipicos amorosos y hostiles se encuentra en el
origen de la formacién del Superyd, el cual se enriquece, segtn Freud, por
las aportaciones ulteriores de las exigencias sociales y culturales” (Laplan-
che y Pontalis, 2004: 420). De esta forma, Freud menciona:

Se ha dicho con acierto que el complejo de Edipo es el complejo nuclear de las neu-
rosis, la pieza esencial del contenido de ésta. En él culmina la sexualidad infantil,
que, por sus consecuencias, influye decisivamente sobre la sexualidad del adulto.
Atodo ser humano «que nace se le plantea la tarea de dominar el complejo de Edi-
po; el que no puede resolverla, cae en la neurosis. El progreso del trabajo psicoanali-
tico ha destacado con trazos cada vez més nitidos esta importancia del complejo de
Edipo; su reconocimiento ha pasado a ser el shibboleth que separa a los partidarios
del andlisis de sus oponentes (1901b: 206).

Dicho de otra forma, quien tenga un Superyé habilitado para la vida en so-
ciedad y una conciencia de culpa que sea moral y aceptable; de esta manera,
el neurotizado puede unirse felizmente al entorno social en el que cohabita
con su familia, pero el que no (el psicético®® o el perverso®!) serd marginado
y encerrado en una cdrcel o en un hospital psiquidtrico, mientras que el que
logra unirse es recibido por medio de los ritos de iniciacién de la sociedad
moderna: la escuela, el trabajo, el dinero y de nuevo la familia.

Al respecto, ZaretsRy (2017) propone un punto de vista diferente al
mencionar la creacién de la vida personal habilitada por medio del psicoana-
lisis, siendo ésta una experiencia de tener una identidad distinta de nuestro
lugar en la familia, en la sociedad y en la division social del trabajo; es de-
cir, en la préctica el psicoandlisis auxilia a tener una visién de los érganos
sociales controladores, hacerlos a un lado y, tal vez, revelarse en contra de

3% De esta conformacion psiquica se hablard con mayor claridad en el apartado siguiente.

31 Desde su concepcién lacaniana.
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los mismos, mientras que la teoria fomenta un instauramiento de propo-
siciones que alienan a un sujeto; sin embargo, Freud describia la realidad
como él la observada y no como esperaba que fuese, lo cual coincide con
las hipétesis de Deleuze y Guattari.

Otra coincidencia en estos corpus tedricos tiene que ver con el cuerpo
sin érganos, el cual es posible observar en uno de los fragmentos del texto
titulado “El sepultamiento del complejo de Edipo”, en el que Freud propone
lo siguiente:

El psicoandlisis ha atribuido renovado valor a dos clases de experiencias de que nin-
guln nifo estd exento y por las cuales deberfa estar preparado para la pérdida de
partes muy apreciadas de su cuerpo: el retiro del pecho materno, primero temporal
y definitivo después, y la separacién del contenido de los intestinos, diariamente
exigido (1924: 183).

Se menciona que el pecho materno fue una parte del nifio, en el sentido de
la pérdida del mismo (como parte suya), lo cual puede ser pensado como un
agenciamiento y acoplamiento;? también las consideraciones que realiza de
los érganos internos y externos; las extremidades y las parcializaciones eré-
ticas podrian ser un inicio de la teorizacién de Deleuze y Guattari. Asimismo,
Freud en “Contribuciones para un debate sobre el onanismo” menciona:

Y atin nos hemos acostumbrado a atribuir a todo hombre de cultura un cierto grado
de represién de mociones perversas, de erotismo anal, de homosexualidad, etc., asf
como un fragmento de complejo paterno y complejo materno, y de otros complejos
todavia, de igual modo como en el andlisis de los elementos de un cuerpo orgénico
esperamos pesquisar con seguridad carbono, oxigeno, hidrégeno, nitrégeno y algo
de azufre (1912: 258).

Si bien no es del todo la implementacién de un cuerpo sin érganos, si cabe la
posibilidad de ello en estas lineas. Es importante resaltar la concepcién de

32 Ambos términos serdn profundizados mas adelante.
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cuerpo sin érganos de Deleuze y Guattari; segin Zourabichvili, estos autores
abandonan: “[...] el cuerpo formado, figurativo, para alcanzar por deforma-
ciones, la figura, es decir, un cuerpo que ya no se define por partes funciona-
les (6rganos) sino por zonas de intensidades que son otros tantos umbrales
o niveles, y que componen un “cuerpo intenso” o “sin érganos” (2004: 58)

De esta forma, Deleuze y Guattari realizan una diseccién de lo huma-
no, al igual que Freud con su parcializacién corporal y las pulsiones parciales,
o Melanie Klein con los objetos parciales que cortan el cuerpo y la realidad
en pedazos buenos y malos. Por su parte, Bion menciona que para Klein: “la
relacion de objeto parcial no es sélo con las estructuras anatémicas sino
también con la funcién, no con la anatomia sino con la fisiologia, no con
el pecho sino con la lactacién, el envenenamiento, la vida, el odio»” (Bion,
1959, citado en Hinshelwood, 1992: 466).

Otro autor contemporaneo a Freud, Karl Abraham, también advertia al
cuerpo sin 6rganos, considerando los objetos-parte anteriores a los objetos par-
ciales Rleinianos, lo cual propuso gracias al tratamiento de pacientes maniaco
depresivos. Abraham habla de lo que encontré con sus analizantes:

[...] uno de los pacientes tenia con mucha frecuencia la fantasia de
arrancar a mordiscos la nariz, el [6bulo de la oreja o el pecho de una joven
por quien sentfa mucho afecto. Otras veces, solia jugar con la idea de arran-
car a mordiscos el dedo de su padre [...] Podemos hablar entonces de una
incorporacién parcial del objeto». Abraham consideraba el morder e incor-
porar una parte del objeto como una manifestacién de la forma primerisima
—oral— de relacién amorosa con un objeto. Entendia que el morder, a la
vez que el amar, constituia una ambivalencia (Abraham, 1924, citado en
Hinshelwood, 1992: 465).

Tanto Klein como Abraham observan formaciones anatémicas que se
relacionan con procesos perceptuales, en los cuales el cuerpo tiene mds de
una posibilidad fisiolégica. En cambio, Deleuze y Guattari no sélo encuen-
tran ambivalencia entre el amor y el odio depositado en el cuerpo, también
funciones ilimitadas. Segtn Parnet (1980), el cuerpo sin rganos supone va-
cios y desiertos que podran ser llenados 0 acomodados a complacencia del
sujeto y del socius.
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La posibilidad psicoanalitica freudiana, mediatizada por el complejo de
Edipo, sin darse cuenta propone el inicio de un desprendimiento biologicista
de las funciones corporales tnicas, y Deleuze y Guattari llevan estas contri-
buciones a la posibilidad infinita de acomodacién del cuerpo social, psiquica
y fisicamente. Para Deleuze y Guattari, “no se trata de cortar el cuerpo en
pedazos despojandolo de sus érganos vitales, sino de transformar el pensa-
miento del cuerpo” (Deleuze y Guattari, citados en Sauvagnargues, 2006:
97). Si se pretende ir mds lejos, se podria vislumbrar cémo estos autores
encuentran la palabra “posibilidad” mediando el mundo circundante, en
donde el psicoandlisis es un trampolin necesario para sus teorizaciones de
la concepcidn de la realidad.

Finalmente, cabe destacar que mas alld de las coincidencias o desave-
nencias que presentan dichos autores, el complejo de Edipo ha sido la unién
entre la filosofia y el psicoandlisis, dando lugar a nuevas teorizaciones en
respuesta a la aceptacién positiva o negativa de dicho complejo que, como
toda hipétesis sobre la vida humana, siempre estard en constante discusion,
lo cual han logrado Deleuze y Guattari, moviendo al psicoanalista a observar
las posibilidades de la clinica.

Construccion de la concepcion de psicosis en la obra freudiana

El complejo de Edipo, como ha sido posible observar en los apartados ante-
riores, es un entramado tedrico fundamental que se extiende hasta la clinica
psicoanalitica, la cual propone los devenires de la salida del complejo de
Edipo. En la actualidad, en sus formas superadas se encuentran las neurosis,
mientras que en las irrupciones pertinentes a la infancia y a las etapas del
desarrollo psicosexual se encontrardn la perversién y las psicosis; sin embar-
go, estas estructuras clinicas no fueron nombradas asi por Freud, sino por
Lacan. Las dimensiones mds estructuradas de estas entidades se encuen-
tran en el psicoandlisis actual.

En este subcapitulo se hablard de las nosologias freudianas. Se dard una
breve explicacién de cdmo las concebia Freud y su amplia relacién con el com-
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plejo nuclear o complejo de Edipo, lo cual se abordard debido a la importancia
que tiene para Deleuze y Guattari esta tematica, en donde el esquizoandlisis
deviene de la esquizofrenia y ésta, a su vez, es para el psicoandlisis la psicosis.
El esquizoandlisis se basa en la idea de la conformacién estructural desorde-
nada del sujeto como medio de vida creadora y posibilitadora de realidades
alternas, mientras que para el psicoandlisis es una estructura clinica.

Para los fines centrales de dicha disertacidn, es de suma importancia
realizar un abordaje de la esquizofrenia, la cual no fue trabajada directamen-
te por Freud, pero si teorizada. En la actualidad, la esquizofrenia es consi-
derada una nomenclatura psiquiatrica y no psicoanalitica. Es abordada por
otras teorfas psicoldgicas como una problemdtica de pérdida del contacto
con la realidad, y el trabajo clinico psicoldgico pertinente es el trabajo con
las alucinaciones y las crisis. En su vertiente psiquidtrica se sugiere el inter-
namiento en una institucién mental, considerando a ésta desde el DSM-
[V33 con la especificidad de un trastorno, mientras que el DSM-V la muestra
como un espectro, el cual determina el nivel de sintomas que presenta el
sujeto. Segtin el DSM-V (Asociacién Americana de Psiquiatria, 2014: 54):

La esquizofrenia se diagnostica cuando se manifiestan dos (o més) de los sintomas
siguientes, cada uno de ellos presente durante una parte significativa de tiempo
durante un periodo de un mes (o0 menos si se traté con éxito):

1. Delirios.

2. Alucinaciones.

3. Discurso desorganizado (disgregacién o incoherencia frecuente).

4. Comportamiento muy desorganizado o cataténico.
5

Sintomas negativos (expresién emotiva disminuida o abulia®).
Es importante destacar que el trastorno no se puede atribuir a los efectos

fisiolégicos de una sustancia (por ejemplo, una droga o medicamento) o a
otra afeccién médica, asi como el descarte de otras dos afecciones: el trastor-

33 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders.

3% Segun la rae (2018) se entiende por abulia a la pasividad, desinterés o falta de voluntad.
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no esquizoafectivo® y el trastorno depresivo o bipolar® con caracteristicas
psicéticas. Lo anterior muestra una forma fria y médica de referirse a una afec-
cién mental; podria considerarse como un ejemplo del médico encapsulando
un tumor, ya que esta definicién permite que se pierda la explicacion subjetiva
del paciente con esta forma de vida o simplemente del hombre que no se
acomoda a esta metéfora llamada realidad. Segtin Amador:

[...] la esquizofrenia recibe su nombre tal y como hoy lo conocemos gracias a Eugen
Bleuler, quien acufd este término para definir a los pacientes que antiguamente
eran definidos como endemoniados. Esto tuvo una gran importancia ya que, al tener
un nombre para definir la enfermedad, se empezé a investigar sobre la sintomatolo-

gia y asi poder clasificar mejor y de una forma mds precisa las patologias (2014: 5).

Por su parte, el psicoanilisis tiene su forma particular de ver a esta condi-
cién como una manifestacién de la vida animica del sujeto. La esquizofrenia
se encuentra contenida en la estructura clinica de la psicosis, pero es Lacan
quien organizard de forma dréstica esta perspectiva —tema que se abordard
en el capitulo siguiente—.3” Asi, el padre del psicoandlisis, Sigmund Freud,
se encontrd con la esquizofrenia, gracias al creador del término: Eugene
Bleuler, contemporéneo del mismo. Segtin Alvarez y Colina:

Freud, Bleuler, Ballet, Chaslin, Clérambault, entre otros, describieron y analizaron
este polo esquizofrénico de la psicosis enfatizando el desgarro de la identidad.
Escisién, repudio, desdoblamiento, xenopatfa, disociacién y discordancia fueron
algunos de los conceptos con los que se traté de nombrar la desunién personal y,
al mismo tiempo, la invasién de una «otredad» que fulmina el armazén de la iden-

tidad. La contribucién del naciente psicoandlisis resulté decisiva para impulsar la

35 El trastorno esquizoafectivo se diferencia de la esquizofrenia por su sintomatologia, en la cual se incluye
un episodio mayor del estado de dnimo, éste puede definirse como manfaco o depresivo, es decir, la
persona estd mds activa o inactiva de lo normal.

% En este trastorno, al igual que en el esquizoafectivo, coexisten los sintomas de la esquizofrenia con
estados de dnimo alterados, pero mucho mas marcados.

37 Construccién de la concepcién de psicosis en la obra lacaniana.
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nocién de esquizofrenia y de aquellas visiones de la subjetividad en que la divisién
constitufa el elemento esencial. A lo largo de toda su construccién tedrica Freud
mantuvo en primer plano la divisién subjetiva, aspecto crucial que desarrollé en su
metapsicologia en los apartados tépico (inconsciente, preconsciente y consciente;
Yo, Ello y Superyd), dindmico (conflicto psiquico) y econémico (empuje pulsional). A
diferencia de Bleuler y otros autores, Freud concibié la divisién del sujeto como un
hecho estructural, esto es, como un principio que afecta a todos los sujetos, no sélo
a los esquizofrénicos. En este sentido se puede afirmar que la de Freud fue, hasta
ese momento, la concepcién tedrico-clinica que mejor reflejé y explicé la subjetivi-
dad del hombre moderno (2011: 14).

Sin embargo, Freud queria que el término de esquizofrenia (propuesta por
Bleuler) y de dementia precox (propuesta por Kraepelin) se sustituyesen
por la nomenclatura de “parafrenia”, como ya fue mencionado en el sub-
capitulo “Analisis del mito de Edipo”; propuesta que no tuvo ningun éxito,
ya que en el texto de “Neurosis y psicosis” (1924) se lee al mismo término
(la esquizofrenia) en las siguientes condiciones: “Acerca de otras formas
de psicosis, las esquizofrenias, se sabe que tienden a desembocar en la
apatia afectiva, vale decir, la pérdida de toda participacién en el mundo
exterior” (Freud, 1924: 157), reiterando asi dicha nomenclatura y elimi-
nando la parafrenia como término alterno.

Dentro de este texto se encuentran las caracteristicas de la psicosis
y se considera a la esquizofrenia dentro de esta clasificacién, lo mismo
aplica para la época actual. La psicosis es explicada por Freud como el
conflicto entre el Yo y el mundo exterior; este Ultimo se entiende como
las percepciones actuales del sujeto y el tesoro mnémico o mundo inter-
no (Freud, 1924) que se conjuntan y crean una percepcién adaptativa
a la realidad, por lo que el individuo que presenta este padecimiento o
conformacion estructural tendrd una visién de la realidad completamente
distorsionada.

Se considerara constrefido al mundo interno y a una deformacién cons-
tante de todos los estimulos sensoriales y perceptivos que sean recibidos por
sus canales corpdreos. Un caso clinico de este tipo mostrard conductas en
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extremo raras o extrafias para los demds: hablard desorganizadamente o solo,
y realizard comportamientos disruptivos. Sin embargo, el mundo externo no
es el Unico que se ve afectado, el Yo es el que se encuentra mediando estos
acercamientos a la realidad.

Lo anterior se refiere a la hipédtesis tdpica que propone la conformacién
del aparato psiquico en tres instancias: Ello, Yo y Superyd.%® Siendo el Ello el
polo pulsional y el Superyé la conciencia moral. Seguin Laplanche y Pontalis:

[...] desde el punto de vista tdpico, el Yo se encuentra en una relacién de dependen-
cia, tanto respecto a las reivindicaciones del Ello como a los imperativos del Superyé
y a las exigencias de la realidad. Aunque se presenta como mediador, encargado
de los intereses de la totalidad de la persona, su autonomfa es puramente relativa.
Desde el punto de vista dindmico, el Yo representa eminentemente, en el conflicto
neurdético, el polo defensivo de la personalidad; pone en marcha una serie de meca-
nismos de defensa, motivados por la percepcién de un afecto displacentero (sefial
de angustia). Desde el punto de vista econdmico, el Yo aparece como un factor de
ligazdn de los procesos psiquicos; pero, en las operaciones defensivas, las tentativas
de ligar la energia pulsional se contaminan de los caracteres que definen el proceso

primario: adquieren un matiz compulsivo, repetitivo, irreal (2004: 457).

El Yo se presenta no sélo como el si mismo o la personalidad de cada suje-
to, sino como una instancia jaloneada y al servicio de otras dos: el Ello y el
Superyd, lo cual deja el concepto de Yo tradicional en un paréntesis y pone
en duda la autonomia del hombre al igual que el complejo de Edipo y el
mito de Edipo, en donde el destino de una persona depende de su historia
y no de su independencia o las decisiones que tome; siendo mds incisivos,
sus decisiones estardn permeadas de todo aquello que los construye y los
hace humanos.

En este orden de ideas, Freud (1923) propone al Ello como una instan-
cia arcaica y heredada que constituye el polo pulsional de la personalidad;
sus contenidos son inconscientes, heredados e innatos, en parte reprimidos

38 Se utilizan mayusculas, ya que en este apartado serdn considerados como nombres propios.
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y adquiridos (Laplanche y Pontalis, 2004). Realiza una teorizacién del Yo
como lo superficial y lo que sale desde el inconsciente hasta la consciencia
y tiene posibilidad de emergencia; segtin Laplanche y Pontalis, “se presenta
como mediador, encargado de los intereses de la totalidad de la persona, su
autonomia es puramente relativa” (2004: 457).

El Superyéd se puede ver como la conciencia moral, es el “heredero del
complejo de Edipo, se forma por interiorizacién de las exigencias y prohibicio-
nes parentales” (Laplanche y Pontalis, 2004: 419), lo cual quiere decir que es
la instancia especifica de la socializacién en sentido del socius. Para Deleuze y
Guattari, es la nube que nubla la realidad del sujeto, le provoca culpa y senti-
miento de deuda, pero al mismo tiempo le pone limites y le permite socializar.
La autonomia en la teoria psicoanalitica tiene que ver con una limitacién de la
hechura de st mismo, como si la familia del hombre y sus lazos primarios duran-
te la infancia proveyeran un material del que se va a disponer por el resto de la
existencia, y con éste se construye lo que se puede, mds no lo que se quiere. Si
bien Freud introduce la parte limitadora de la familia, Deleuze y Guattari lo ha-
cen con el socius, con la introduccién del inconsciente huérfano: “el verdadero
inconsciente que ya no pasa por papa-mamd; aquel que pasa por las maquinas
delirantes, que estdn a su vez en una determinada relacién con las grandes
mdquinas sociales” (Deleuze, 2005: 28). Si es posible verlo asi, Deleuze coloca
la continuacién del psicoandlisis, hablando de la inmediatez del actuar de la
sociedad en la construccién del Yo, que deviene desde el inconsciente.

El mismo Freud se pregunté al final de su ensayo sobre la psicosis:
“scudl serd el mecanismo, andlogo a una represion, por cuyo intermedio el
Yo se deshace del mundo exterior?” (Freud, 1924: 158). La respuesta de La-
can fue la forclusion.** En cambio, para Deleuze y Guattari, el camino que
tomd la psicosis fue muy diferente y la proponen como el medio por el cual el
hombre puede ver una naturaleza distinta y propia de un individuo. El inicio
del psicoanalisis, que no contaba con estructuras fijas ain, se detuvo en la

3 Término propuesto por Jaques Lacan para explicar cémo el sujeto no puede acceder a lo simbdlico y al no
poder moverse por si solo como ente existente en el mundo simbdlico, se inserta en el deseo materno y
se ausenta de la realidad (Véase pagina 100y 125).
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construccién de patrones clinicos que auxiliaban al diagndstico psicoldgico
en el consultorio.

Para Freud, llegar a consolidar una teoria clinica resulté bastante com-
plejo a la hora de atender en su consultorio privado, pues se encontraba
con una realidad que estaba lejos de las disertaciones médicas de su época.
Habria que enfatizar el contexto de la época victoriana: él vivié las dos gue-
rras mundiales y sus ensayos se publicaron algunas veces en situaciones de
crisis mundiales. Alemania fue el centro de la historia en esos momentos,
por lo que Freud pertenecia a un contexto histdrico que le provefa de casos
bastante atipicos.

En la época victoriana existia una moralidad sexual alta, por lo que las
tesis de Freud no fueron acogidas de la mejor manera; sin embargo, su con-
sultorio se encontraba lleno, debido a que varias mujeres de su época su-
frian de histeria, la cual Freud logré curar; no obstante, su teoria se modifica
en tanto que su clientela crecia y aprendia cada vez més de los fenémenos
psiquicos. A lo largo de su vida traté, en su mayoria, a adultos con problemas
de neurosis. Aqui el psicoandlisis cobrd la fuerza que la caracterizara en
los afios venideros.

Existen tres nosologias a lo largo de la literatura freudiana que, si bien
incluyen a la psicosis, no son el nicleo de sus disertaciones. Calle (2016) or-
dena estas tres de la siguiente forma: en la primera nosologia se encuentran
categorizadas por un lado las neurosis y por otro las neuropsicosis de defensa.
Las primeras incluyen a la neurastenia y la neurosis de angustia, mientras
que las segundas incluyen la histeria, representaciones obsesivas, fobias y
psicosis alucinatoria.

Aqui por primera vez se considera a la psicosis como una psicosis aluci-
natoria, la cual es considerada todavia dentro de la histeria como un delirio
menor y asi como en la tesis final del psicoandlisis freudiano, también se
observa una conflictiva del Yo* comoun ente que no ha sido capaz de de-

40 Aqui el Yo atin no se utiliza en el sentido tépico, sino de forma cotidiana como un Yo consciente y visible
al que se podria referir cualquiera.

68



fenderse de las representaciones*! insoportables, en donde “se entrama de
manera inseparable con un fragmento de la realidad objetiva, y en tanto el
Yo lleva a cabo esa operacidn, se deshace también, total o parcialmente,
de la realidad objetiva”(Freud, 1894: 60). En el ensayo de “Las neuropsico-
sis de defensa”, Freud define a la psicosis:

Existe una modalidad defensiva mucho mds enérgica y exitosa, que consiste en que
el Yo desestima {verwerfen} la representacion insoportable junto con su afecto y
se comporta como si la representacién nunca hubiera comparecido. Sélo que en el
momento en que se ha conseguido esto, la persona se encuentra en una psicosis

que no admite otra clasificacién que «confusién alucinatoria» (1894: 59).

A pesar de no tener el sentido que hoy tiene la psicosis, de nuevo se vis-
lumbran connotaciones significativas como el alejamiento de la realidad y
la conflictiva del Yo. Sin embargo, la segunda nosologia se inicié a partir de
1907, cuando la psiquiatria:

[...] se interesa en los descubrimientos freudianos, de la mano de Bleuler y Jung, quie-
nes exploran los fenémenos asociativos de la esquizofrenia. De estos surgen tres pu-
blicaciones: “Sobre la psicologia de la demencia precoz” (1907) de Jung, “Demencia
precoz o el grupo de las esquizofrenias” (1911) de Bleuler, y el trabajo de Freud sobre
las memorias de Schreber (1911). Para entonces, Freud ha ampliado su teorfa de las pul-
siones yoicas y las pulsiones sexuales, por lo que para este punto ha puesto especial
atencién a la sexualidad infantil y en relacién con las mismas, al autoerotismo. Bleuler
toma este ultimo concepto y lo ubica en la esquizofrenia, como la predileccién por la
fantasfa en oposicién a la realidad (divorcidndose de ella), tendencia a la que nombré
autismus. Jung prefirié el término “introversién de la libido”, proponiendo la oposicién
entre “neurosis de transferencia” (histeria y neurosis obsesiva) y “neurosis de intro-
version” (psicosis). Freud se sirve de esta oposicién para ordenar su nueva nosologia
(Calle, 2016: 18)

“! Entendidas como los acercamientos a la realidad que son guardados en la memoria y que el inconsciente
va a utilizar en un determinado periodo de trabajo psiquico.
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Tal nosologia se ordend en tres categorias: neurosis actuales, neurosis de
transferencia y neurosis narcisista, encontrando en la tercera nomenclatura
a la psicosis, acercdndose cada vez mds a la constitucién final freudiana de
la psicosis. Hablando ahora de narcisismo en el sujeto fuera de la realidad,
las clasificaciones que se encuentran en las neurosis narcisistas son: psico-
sis alucinatoria, paranoia, parafrenia y psicosis maniaco depresiva, haciendo
posible la observacién del crecimiento del conocimiento de este fenémeno.
En esta etapa, Freud ya ha elaborado el escrito “Sobre un caso de paranoia
descrito autobiograficamente” (1911c) en el que toma como referencia el
caso Schreber, quien serd tan importante en la lectura de Deleuze y Guattari.

En esta etapa nosoldgica es importante resaltar que existe un viraje
hacia la vida sexual de los pacientes, proponiendo las hipétesis del principio
de placer y el principio de realidad. En su ensayo de “La predisposicién a
la neurosis obsesiva. Contribucién al problema de la eleccién de neurosis”
Freud se hace una pregunta que responde con nuevas teorizaciones:

¢Cudndo un ser humano se vuelve histérico en lugar de paranoico? Un primer y burdo
intento, de la época en que yo querfa conquistar la ciudadela por la fuerza, rezaba:
Ello depende de la edad en que ocurrieron los traumas sexuales, de la edad que se
tentia al vivenciar. Hace tiempo he abandonado esto, y luego permaneci sin vislumbre
alguna hasta hace pocos dias, cuando se me revelé un nexo con la teoria sexual.
Entre los estratos de lo sexual, el inferior es el autoerotismo, que renuncia a una meta
psicosexual y sélo reclama la sensacion localmente satisfactoria. Es relevado luego
por el aloerotismo (homo y heteroerotismo), pero por cierto que persiste como una
corriente particular. La histeria (y su variedad, la neurosis obsesiva) es aloerética, su
via principal es la identificacién con la persona amada. La paranoia vuelve a disolver la
identificacidn, restablece a todas las personas amadas de la infancia que habfan sido

abandonadas y resuelve al yo mismo en unas personas ajenas (Freud, 1913a: 333).

La psicosis entonces estaria ubicada en la neurosis narcisista, ya que se fija
en el estrato autoerdtico, el cual lleva al propio cuerpo a la satisfaccion desde
el si mismo, con el fin de no llegar a la frustracién y estar dentro del princi-
pio del placer, explicacién que Freud (1911a) realiza con mayor detalle en
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“Formulaciones sobre los dos principios del acaecer psiquico”, donde
coloca la fase autoerética separada de la meta sexual, es decir, de la persona
amada o deseada, y de una sensacién localmente satisfactoria, siendo ésta
la masturbacion. Al superar esta etapa se llegard al estrato aloerdtico, en el
cual se encontraran las neurosis de transferencia y actuales, ya que se ha
dado paso al principio de realidad, en donde se tiene un contacto con la
frustracién impuesta por el mundo exterior.

En la psicosis esta realidad es negada, ya que el sujeto no quiere tener
que ver con la frustracién del medio circundante. En el autismo es muy co-
mun ver éste tipo de comportamientos, pues el paciente manifiesta pérdida
de la capacidad de habla, pide las cosas que necesita con sefias o utiliza a
las personas que lo rodean para conseguir sus fines mediatos; cuando el
paciente siente alguna frustracion externa, cae en crisis y puede mostrar
comportamientos que dafian su persona o las de los demds: rompe cosas,
grita o manotea agresivamente.

En Tétem y Tabd (Freud, 1913c) se realiza una introduccién a estas
etapas. En funcién de la neurosis, el desarrollo de un sujeto comenzaria con
el estadio autoerdtico, caracterizado porque su objeto de deseo es el propio
Yo; las pulsiones sélo trabajan para la ganancia de placer y, como ya se men-
ciond, se mitigan en el propio cuerpo. Esta etapa se comparte con la del nar-
cisismo, en donde la persona se comporta como si estuviera enamorada de
si misma y las pulsiones yoicas y los deseos libidinales no estan separados.

La psicosis estaria enmarcada en este momento del desarrollo y con-
tinuard presentando esta configuracion psiquica, mientras que las neurosis
se alojarédn en el estadio de la eleccién de objeto, etapa que continda en el
, en el cual la energia se colocara en un sujeto, objeto o
cosa que formard parte del campo de la realidad circundante y no psiquica,
es decir, el autoerotismo se supera, pero el narcisismo se conserva en nive-
les mds bajos. Freud menciona que “el ser humano permanece narcisista en
cierta medida aun después que ha hallado objetos externos para su libido;
las investiduras de objeto que él emprende son, por asi decir, emanaciones
de la libido que permanece en el Yo, y pueden ser retiradas de nuevo hacia
este” (Freud, 1913c: 92).

|,)

desarrollo “norma
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Sin embargo, la tesis abordada anteriormente, aunque fue construida
a la par del dnico caso clinico del que escribe Freud sobre psicosis, no es la
que sostendré al final de su discurso. El principio de placer y de realidad se-
ran conservados a lo largo del tiempo, pero en la tercera nosologia freudia-
na es posible encontrar la psicosis como una instancia més en las categorias
principales, de las cuales propone las siguientes: Neurosis actuales, neurosis
de transferencia, melancolia y psicosis, donde la neurastenia, la hipocondria y
la neurosis de angustia estan contenidas en las neurosis actuales; la histeria
y la obsesidn en las neurosis de transferencia; la neurosis narcisista dentro
de la melancolia y, finalmente, la paranoia y la esquizofrenia dentro de la
psicosis. Al respecto, Calle menciona que en esta tltima etapa nosoldgica:

la neurosis se caracteriza por una huida permanente, por un “no querer saber” de la
realidad (aunque sin llegar a desmentirla) mientras que, en la psicosis, se desmiente
la realidad tajantemente y el sujeto se entrega a la reconstruccién de esa realidad.
El psicético trata de reconstruir la realidad mediante el delirio, el neurético se em-
pefia en sustituirla por una realidad mas acorde con su deseo, siendo posible por la
existencia de “un mundo de fantasia”. Asi, en el articulo “Pérdida de la realidad en
la neurosis y la psicosis” (1924) resalta que tanto en la neurosis como en la psicosis
los lazos con la realidad estdn alterados, es decir, en ambas se aprecia una pérdida

de la realidad y varios intentos de sustituirla por una mds tolerable (2016: 32-33).

Los sintomas, tanto neuréticos como psicéticos, son debido a una frustra-
cién proveniente del mundo exterior; aquf el aparato psiquico procura cierto
placer dentro de las estructuras consciente, preconsciente e inconsciente,
y el Yo media conflictos entre el Ello pulsional y errético, y el Superyé moral
y castigador; asimismo, estas dos formas de vida provienen de la salida del
complejo de Edipo, como ya se menciond en el apartado anterior. En cuanto
al acercamiento con la realidad, se menciona que el mundo externo se copia
al interno y entonces el hombre actia dependiendo de estas introyecciones
que la infancia y los primeros acercamientos al mundo le permiten, de aqui
las fijaciones en las etapas del desarrollo y el resultado conductual que se
manifiesta en las neurosis.
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Hasta aqui Freud propone un tratamiento de las neurosis de transfe-
rencia (histeria y obsesién), en las cuales se encuentran sintomatologias y
problematicas cotidianas. En “Neurosis y psicosis” propone que este tipo
de neurosis “se generan porque el Yo no quiere acoger ni dar trdmite motor
a una mocién pulsional pujante en el Ello, o le impugna el objeto que tiene
por meta” (Freud, 1924: 155), es decir, la propuesta del Ello al Yo no le es
licita y crea un sintoma, por ejemplo, robar o violar; o el objeto de deseo no
es moralmente aceptable, por ejemplo, el incesto.

Una vez revisada la forma en la que Freud propuso la psicosis y su
constitucion psiquica, asi como las neurosis de transferencia, es posible
realizar una discusién preliminar que muestre una disyuntiva entre el psi-
coandlisis concebido por los discipulos de Freud y el psicoandlisis lacaniano,
el cual serd la punta de lanza para Deleuze y Guattari, quienes no hablan de
la eliminacién de términos que proponia realizar Freud, y no consideran el
poco acercamiento que este autor tuvo a la esquizofrenia (al no englobar
toda la psicosis y dejar en duda conceptos como el “esquizoanilisis” de
estos autores), no por su proposicién metodoldgica, sino por el tipo de re-
ferencia que realiza a la psicosis, la cual entiende sélo como esquizofrenia;
éste es quizd un mero equivoco terminoldgico; sin embargo, esta condicién
abarca un pequefio espacio entre toda la gama de psicosis.

Referente al Anti Edipo, ambos autores hablan de una constitucién esqui-
2o, la cual delimitan desde su campo de saber cémo una potencia intensiva de
un cuerpo que piensa otros modos de conocer, de vivir y de codificar su reali-
dad interna (Eliécer y Ochoa, 2016), la cual crea infinitos seres en un mismo
hombre y coincide con Freud al hablar de una psicosis, en donde el sujeto no
introyecta la calca del mundo externo y, por lo tanto, puede crear tantos mun-
dos como su aparato psiquico se lo permita. Para Deleuze y Guattari (2015),
la esquizofrenia se concibe como una rebelién a la realidad circundante no
por frustracién, sino por una potencia de no dejarse codificar*? permanente-

“2 Entendido este término como el hecho de dejarse llevar por las normas circundantes y tener un claro
concepto de normativa y regla en un mundo comun. También es posible entender la codificacién como
un algo alienante.
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mente e impedir que los registros sociales se interpongan lo menos posible
para la creacién de un individuo capaz de saltar de un cédigo a otro.

En el Anti Edipo proponen que “si la esquizofrenia es lo universal, el
gran artista es aquel que franquea el muro esquizofrénico y llega a la pa-
tria desconocida, alli donde ya no pertenece a ningtn tiempo, a ningtn
medio, a ninguna escuela” (Deleuze y Guattari, 2015: 75), lo cual cobra
un sentido peculiar como proposicién filoséfica de una visién diferente de
la vida; pero el paso de una constitucién nosoldgica a otra implicaria para
el psicoandlisis freudiano un cambio de historia, de vida, del humano mismo
en otro cuerpo.

Hace falta mayor profundizacién conceptual para poder obtener un
entendimiento mayor de la critica filoséfica al complejo de Edipo y sus
devenires, por lo que, en este apartado, la conclusién mds provechosa es
observar cémo Deleuze y Guattari tienen una lectura fundamentalmente
lacaniana del psicoanalisis. Freud introdujo conceptos de facil movimiento y
que esperaban un cierre o una completud, lo cual Lacan, Melanie Klein, Win-
nicott, entre otros muchos psicoanalistas, realizaron desde su campo de
visién y de trabajo clinico. Asi como Freud dedicé la mayor parte de su vida
a atender neurosis de transferencia y profundizar en estas problematicas
de la vida animica del hombre, Lacan —con su formacién psiquidtrica— se
dedicé a la atencién privilegiada de psicéticos.

En Freud no se observa atin el concepto de estructuras clinicas
inamovibles, ni es tan tajante al momento de referirse a sus constituciones;
deja, la mayoria de las veces, una puerta abierta al continuo trabajo clinico,
entendiendo que el psicoandlisis no es un ctimulo de saberes aplicables
al calce, sino una forma de auxiliar al médico a tratar diversas problemati-
cas que aquejan a las personas de su época. En conclusién, se puede de-
cir que los preceptos que contintian utilizindose en la clinica psicoanalitica
hasta el dia de hoy son:

1. Larepresién sexual como motivo de contraccién de neurosis.
2. La separacién categdrica entre psicosis y neurosis, en donde la ul-
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tima es la que mds se trata en los consultorios, englobando la histe-
ria,* la obsesién** y la fobia.*

3. El principio de placer y el principio de realidad como ejes del
comportamiento humano.

4. ElEllo, Yo y Superyé como instancias que jalonean entre si al sujeto.

5. El aparato psiquico, en donde serd posible encontrar al incons-
ciente, preconsciente y consciente conviviendo con las instancias
anteriores.

6. Lavida infantil es fundamental para la vida adulta, y la constitucién
estructural y sintomatica.

7. El complejo de Edipo como provocador del destino de todo el apa-
rato psiquico y de la conducta global del hombre.

Si bien la época victoriana y la nuestra facilitan el trabajo clinico, se aso-
ma una determinacién alienante del sujeto, en donde se ponen en duda el
psicoandlisis clinico y las formaciones estructurales, apareciendo cuestio-
namientos como: ;por qué el hombre presenta patrones tan estereotipa-
dos como si en algin lugar ya se tuviera un cédigo de respuesta ante los
embates de la vida?, ;cémo es posible que ante todas las peculiaridades de
los individuos se siga un patrén conductual que viene de la infancia?, mas
alld de la etiologia ;en dénde se encuentra la ontologia de las neurosis?,
¢las neurosis existen o son una creacién histdrico-cultural?, ;qué otro tipo
de configuraciones psiquicas existen?, jen realidad todos los humanos es-
tamos enmarcados en un aparato psiquico?, y lo que mds intriga de todo
ello: ;qué tan auténomo es el organismo humano, estando delimitado
por tantas estructuras como el Ello, el Yo, el Superyd, el inconsciente y

4 Constitucién psiquica en donde impera la accién sintomética corporal; se tiene una vivencia de mundo
victimizada y se vive en la insatisfaccién.

# Estructura psiquica en donde la negativa a la sexualidad es imperante. El sujeto realiza actos compulsi-
vos, es decir, conductas repetitivas sin sentido que albergan pensamientos magicos o ilégicos, asi como
ideas rumiantes que se presentan la mayoria del tiempo en el sujeto.

4 Estructura permeada por la catectizacién de un objeto externo que se convierte en motivo de miedo
en el sujeto. Esta constitucién particular proviene de la neurosis de angustia y se encuentra casi siempre
como acompanante de alguna otra configuracién psiquica.
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la pulsién como agregado?, ;por qué el hombre recurre a un otro para ser
escuchado y vivir su dolor a través de un espejo humano?, al ser sujetos
sujetados ;qué, quién o cdmo se da este proceso de sujetacién, en donde
tal fila de produccién se nos inserta un modo de actuar?

Tal vez el trabajo de Deleuze y Guattari intenta responder a estas pre-
guntas, pero siempre queda un dejo de enigma en estas proposiciones, en
donde la historia, el contexto, la cultura y la sociedad determinan los este-
reotipos de actuacion, jpor qué el hombre no se da cuenta de la pérdida
de su libertad y autonomia por medio de estos procesos? Y mds alld de to-
das las teorias que puedan dar una explicacién a estos cuestionamientos:
ipor qué el hombre se sigue preguntando cosas que no van al nicleo de su
existencia? El psicoandlisis es un parche espiritual, pero no es, a pesar de
su profundidad, la explicacién Ultima y raiz de los problemas existenciales
del hombre. El psicoandlisis rosa de forma superficial el nicleo del saberse
humano.

Heidegger menciona que “los hombres todavia no nos dirigimos su-
ficientemente a lo que quisiera ser pensado” (Heidegger, 2008: 18). El
psicoandlisis freudiano resuelve una incégnita, pero no coloca las pregun-
tas en donde deberfa: ;qué configuré al hombre de ésta forma?, ;por qué
entre todos existe un patrén?, ;de dénde surgen las fuerzas para que el
hombre se civilice y ceda sus pulsiones a la cultura? El materialismo his-
térico podria decir que somos materia que presenta una configuracién
adecuada al momento actual; sin embargo, siempre quedard un sin saber
en el saber, en el cual deberfa de incidir inquisitivamente el fildsofo.

El psicoanalista, por su parte, deberia de encontrarse en constante
cuestionamiento de si mismo y de su entorno, de los hilos que lo sujetan y
de las incongruencias discursivas que se mueven en su actuar, asi como en
la concepcidn de la figura del analista como un ente momenténeo, el cual
se da sélo en el encuentro de dos, interpretando lo menos posible para que
el hombre encuentre sus propias respuestas. Freud hizo lo que pudo como el
primer psicoanalista; no obstante, su paso por el mundo no quedé oscureci-
do y dejé un legado de principios que se desarrollarian con el tiempo; Jaques
Lacan es uno de sus herederos y realiza proposiciones que le permiten al psi-
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coandlisis virar y colocarse en otro espacio. El capitulo siguiente se ocupara
de dicho pensador. A continuacién, se hablard de los saberes bésicos para
poder tener un entendimiento de los autores subsecuentes.

Precisiones basicas sobre psicoanalisis

Es preciso llevar a cabo una reflexién desde la filosofia de conceptos que
se consideran bésicos en la teoria freudiana para comprender la urdimbre
que realizardn el esquizoandlisis y el psicoandlisis no sélo para el cor-
pus de hipétesis que propuso desde sus textos mds antiguos (“Proyecto
de Psicologia”), sino en los mds recientes (los casos, las conferencias que
se dieron en Estados Unidos y los textos especificos como lo son “Trabajos
sobre técnica psicoanalitica” o “Andlisis terminable e interminable”, en don-
de concluye su propuesta técnica) que inciden en la técnica psicoanalitica,
la cual es muy distinta a la teoria y propone un quehacer clinico.

La teoria y la técnica psicoanalitica siempre se encontrardn en vertien-
tes distintas. La primera tiende a ser académica y rigida, pero la segunda
se refiere a lo que el analista desarrolla en el consultorio, la forma en la
cual se establece un vinculo terapéutico, las sensaciones que se encuentran
en la practica clinica y, por supuesto, la direccidén de la “cura”; por esta
razon, en el presente capitulo se abordardn conceptos tedricos que son ne-
cesarios para la comprensién del esquizoandlisis, asi como del complejo de
Edipo freudiano, tan mencionado en los textos de Deleuze y Guattari. Como
siguiente punto se abordaré el encuentro técnico que critican ambos autores
y que Freud introduce al campo clinico.

La primera vertiente de la cual se hablard serd la tedrica. Se pondra
énfasis en que el “psicoandlisis es considerado la disciplina en la que es
posible distinguir tres niveles: método de investigacién, método psicotera-
péutico y conjunto de teorias psicolégicas y psicopatoldgicas” (Laplanche
y Pontalis, 2004: 316), siendo él mismo su propio referente. Al respecto,
Assoun (2014) menciona que el psicoandlisis no necesita una epistemolo-
gia, porque la tiene y es lo que se llama propiamente: freudismo, concepto
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desarrollado en la actualidad como el modo de pensamiento freudiano que
conlleva un pasaje por las ciencias naturales y después da un viraje hacia el
si mismo, entendido en una esfera mental, especificamente la psique.*®

Dicho lo anterior, es importante resaltar la concepcién que Freud tiene
sobre el hombre; sin embargo, habrd que concentrarse en los textos méas
importantes para Deleuze y Guattari: uno de ellos y el mds mencionado en
el Anti Edipo es “Tres ensayos sobre la teoria sexual”, en el cual se dice:

Lo que impresiona en Tres ensayos es el modo en que Freud nos muestra que el de-
seo definido como libido no puede estar siempre determinado por objetos, por fuen-
tes o por fines, cualquiera sean. Como si la libido como actividad subjetiva fuera la
que contuviera el secreto y los objetos que elegia, las fuentes a través de las cuales
emanaba y los fines que se proponia. Quizés es la primera palabra del psicoanilisis,
porque los Tres ensayos nos muestran una especie de contingencia de la fuente, del
objeto y de los fines en el campo de la sexualidad. En ese campo todo se relaciona a
una actividad productora —de sintomas, de desviaciones, de perversiones— llamada
libidinal (Deleuze, 2005: 140).

La teoria del deseo que Freud desarrolla es diferente a la del esquizoana-
lisis. Para llegar a su entendimiento, es necesario hablar de la concepcién
del inconsciente, el cual, seglin este autor, estd estructurado dentro de un
aparato: el aparato psiquico, el cual se compone, a su vez, de preconsciente y
consciente. Segtin Laplanche y Pontalis, el inconsciente freudiano es:

[...] ante todo una nocién tépica y dindmica, deducida de la experiencia de la cura,
es un lugar psiquico particular que es preciso representarse, no como una segunda
conciencia, sino como un sistema que tiene contenidos, mecanismos y posiblemente
una “energia” especifica. Cuando Freud intenta definir el inconsciente como sistema,
resume sus caracteres especificos del siguiente modo: proceso primario, ausencia de
negacién, de duda, de grado en la certidumbre, indiferencia a la realidad y regulacién

por el solo principio del placer-displacer. Por su parte las representaciones inconscien-

“ Modo en que Freud se refiere a la mente como controlador del cerebro y el organismo en general.

78



tes se hallan ordenadas en forma de fantasias, guiones imaginarios a los cuales se
fija la pulsién, y que pueden concebirse como verdaderas escenificaciones del deseo
(2004: 194-195).

El inconsciente es descrito como los contenidos no presentes en el campo
del actuar de la conciencia. La primera tépica freudiana “estd constituida
por contenidos reprimidos a los que ha sido rehusado el acceso al sistema
preconsciente-consciente por la accién de la represién originaria y cotidiana.
Sus contenidos son representantes de las pulsiones, estdn regidos por los
mecanismos especificos del proceso primario” (Laplanche y Pontalis, 2004:
193). Buscan continuamente retornar a la conciencia, pero sélo logran
hacerlo con una formacién de compromiso que no es mds que un sintoma.
Finalmente en este sistema se encuentran las fijaciones de los recuerdos
infantiles.

El inconsciente como instancia es un lugar en donde todo lo que no se
quiere recordar se guarda, lo cual tiene interesantes consecuencias para la
desfiguracién de los recuerdos infantiles, asi como para los procesos ya men-
cionados; el no tiempo, el no saber y el deseo son las claves del inconsciente;
como material podemos encontrar el suefio, el chiste, el acting out*’que no
son mds que los accidentes cotidianos que tienen un sentido; el lapsus es
equivocarse en el habla; por Ultimo, el sintoma. El inconsciente va a tener
un lugar importante cuando se ligue a la teoria del deseo o su sinénimo
freudiano: la libido.

Para explicar |a teoria del deseo, es necesario hablar del proceso prima-
rio y el proceso secundario, tratados por Freud en “La interpretacién de los
suefios” (1900) para explicar la teoria del deseo en la que la energia corre
libremente en el inconsciente y sélo se supedita a dos procesos que son el
fundamento del suerio: la condensacién (forma en la que se colocan varias
representaciones en una imagen, hecho o palabra comun), y el desplaza-
miento (sustitucién de una determinada representacién) (Freud, 1901).

# Conformacién del paciente que convierte la energia psiquica en un acto “involuntario” del sujeto, pero
premeditado por su inconsciente para desligarse de determinada energia libidinal estancada.
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El proceso primario se compara con el principio de placer, ya que busca
procurar o evitar el displacer; sin embargo, el principio de realidad que es
completamente regulador se impone y es comparable al proceso secunda-
rio, en donde la energia libre del proceso primario es ligada a las represen-
taciones y asi catectiza*® las mismas, logrando un control y buscando el
cumplimiento del deseo. Este proceso se aloja en el preconsciente y el cons-
ciente; y es lo que, segln Freud, regula nuestro comportamiento y dirige
nuestra satisfaccién hacia lo “permitido” y lo “normal” o lo “sano”. Dicho
sea de paso, este proceso auxilia no sélo a la formacién del suefio, sino a
la de sintomas y del material del inconsciente, los cuales siempre estardn
movidos por la ganancia de placer.

En la definicién de suefio podemos observar lo que Freud provee en el
prélogo de La interpretacion de los suefios: “el suefio es el primer eslabén en
la serie de productos psiquicos anormales; asi como lo son las fobias histé-
ricas, las representaciones obsesivas y las delirantes” (Freud, 1901:17). He
aqui una urdimbre entre la teoria esquizoanalitica y el psicoandlisis: |a alu-
cinacién del neurdtico que es el suefio se convertird en la vida del psicético
en el delirio.

Strachey (1995, citado en Obras completas, vol. 4: 8) menciona que
un suefio tiene un cardcter de cumplimiento de deseo, es alucinatorio y
existe una similitud entre sus mecanismos, la nifiez del sujeto y los sintomas
neuréticos, siendo el medio de encuentro de toda esta demostracidn del in-
consciente. “La vida infantil es una de las fuentes de donde el suefio recibe,
para su reproduccién, un material que, en parte, no es recordado ni utilizado
en la actividad de pensamiento de la vigilia” (Freud, 1901: 42).

El aparato psiquico existe, se produce y deviene de la infancia del suje-
to, cosa que Deleuze pone en duda cuando habla de los recuerdos de infan-
cia, ya que los ve como fabricaciones del nifio que se unen a la trama edipica
(Deleuze, 2005); esta idea se abordard mas adelante. La importancia de la

4 Segun Laplanche y Pontalis, tiene una connotacién econdmica: “la catexis hace que cierta energia psi-
quica se halle unida a una representacién o grupo de representaciones, una parte del cuerpo, un objeto,
etcétera” (2004: 49).
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interpretacion de los suefios reside en la intencién de hablar de una “clave
de los suefios”, supone un acercamiento a algo prefabricado que realizard
una llegada a un punto crucial: el suefio, el sintoma o el delirio.

Dado lo anterior, es posible observar en “Tres ensayos de la teoria se-
xual” cdmo se conjugan estos términos infantiles con el placer o displacer
que se puede sentir en determinada situacién sexual; asimismo, en este
tomo se insertan, en los inicios de la teorfa, elementos como la pulsién, las
zonas erdgenas Yy las bases de la teoria libidinal. También desarrollard una
hipdtesis meramente sexual, en donde se llamara objeto sexual a la persona
de la que parte la atraccién sexual, y meta sexual a la accién hacia la cual
esfuerza la pulsién (Freud, 1901). Freud menciona:

La existencia de necesidades sexuales en el hombre y el animal es expresada en la
biologia mediante el supuesto de una “pulsién sexual”. En eso se produce por analogia
con la pulsién de nutricién: el hambre. El lenguaje popular carece de una designacién

equivalente a la palabra “hambre”; la ciencia usa para ello “libido” (1901: 123).

La teoria del deseo freudiana propone que la libido es la energia del sus-
trato de las transformaciones de la pulsién sexual, la cual en cuanto a su
objeto serd catectizado, es decir, se le colocara energia proveniente del
inconsciente; su fin puede ser cumplido o expresado de diversas formas
y deriva de una fuente: las zonas erégenas (Laplanche y Pontalis, 2004).
La catexis libidinal se entiende como la energia psiquica que se encuentra
unida a una representacién (Laplanche y Pontalis, 2004: 49).

Freud comenzé a enunciar la pulsién primeramente como “las pulsio-
nes”. Al inicio de su disertacion tedrica, las definiria como una energia espe-
cifica de la sociedad, de la sublimacién, de la autoconservacién o del Yo, hasta
que, con el paso de los afos, llegd a los conceptos de “pulsién de vida” y
“pulsién de muerte”, en los cuales terminan compactadas las demds, es
decir, las pulsiones mencionadas son categorias de actos concretos como
procurarse el bien, hacer ejercicios o ir a una revisién al doctor, la cual serfa
la pulsién de vida; en cambio, fumar, drogarse o hacerse dafo serian un
ejemplo de pulsién de muerte.
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La propuesta de las pulsiones parciales tiene que ver con las etapas psi-
cosexuales*’ y pueden ser definidas como la supresién de tensién a nivel de
la funcién corporal, ya sea anal, oral, genital o de otro tipo (Laplanche y Pon-
talis, 2004), ya que mueven la conducta con relacién al placer. Es evidente
que para eliminar una tensién se requiere una descarga, la cual seguird un
camino determinado hasta llegar a un acto que genere placer. Al ser la pul-
sion lo que quiere salir, es la libido la que la conduce y la catexis la que la co-
loca, por lo tanto, el psicoandlisis propone un sistema cerrado que depende
del individuo dirigir, descargar y satisfacer.

Freud dej6 clara la diferencia entre una pulsién y un instinto, llaman-
do ala primera trieb>° y relaciondndola con la vida animica, mientras que la
segunda se encuentra escrita como instinkt y hace referencia a lo animal.
La palabra pulsidn se utiliza en espafiol como un neologismo del psicoand-
lisis (Tranquillini, 2009), la cual se define como: “Un concepto fronterizo
entre lo animico y lo somatico, como un representante psiquico de los
estimulos que provienen del interior del cuerpo®' y alcanzan el alma, como
una medida de la exigencia de trabajo que es impuesta a lo animico debido
a su trabazén con lo corporal” (Freud, 1915: 117).

Para Freud, la pulsién es lo que mueve al sujeto a actuar, es decir, lleva
sus energias a la motilidad,> mientras que el instinto serfa lo innato heredado.
A esto hay que agregar que la pulsién como concepto quedé inconclusa; va-
rios autores coinciden en que es insuficientemente, ya que se le llama “una
energia de empuje”, lo cual significa que es la base de la conducta humana,
mas no genera una explicacién completa de la misma.

4 Etapas por las que un sujeto pasa: oral, anal, félica, de latencia o genital, mismas que tienen construccio-
nes momentdneas especificas y equivalen a una parte importante de la nifiez y de su salida.

50 Esta traduccién es muy importante, ya que, gracias a ello, se tienen dudas respecto a su nomenclatura
en espafiol. El concepto nacié como trieft y evoluciond a trieb (Gonzalez, 2008), el cual se define por el
diccionario como “disparar”; sin embargo, en una traduccién méas profunda se conoce como “impulso”.
Gonzélez (2008) menciona que en la actualidad se traduce como drift, término que se traduce como
“disparo”, lo cual provoca que la palabra pulsién en espariol no logre retratar el pensamiento exacto de
Freud al hablar de esta fuerza, por lo que se sugiere tomar con reservas dicho neologismo.

51 Mas adelante se hablard de la nocién de cuerpo en el psicoandlisis freudiano.

52 Término que implica la reaccién motora, incontrolable de un cuerpo.
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Dicho lo anterior, es importante mencionar que toda la libido es de
cardcter sexual y solamente puede existir libido desexualizada en la catexis
narcisista. Este concepto se expone en “Introduccién al narcisismo” y el
uso que se le da se observa en la teoria de la paranoia, la cual puede ser pal-
pada en el caso Schreber, del cual Freud realizé un andlisis en “Puntualiza-
ciones psicoanaliticas sobre un caso de paranoia”. La catexis desexualizada
implica que el sujeto va a realizar una formacién reactiva en su actuar y en
su enunciar. El paciente paranoico supone una alucinacién de tipo persecu-
toria, lo cual provoca un actuar cuidadoso y lleno de miedo de que el otro le
haga dafio. Freud propone tres tipos de paranoia para explicar este punto:
la celotipia (implica imaginar que el ser amado engafia al sujeto); la perse-
cutoria (el paranoico se siente perseguido por el otro), y la erotomania (el
paciente supone un amor inexistente).

Dentro de cada una existen enunciaciones para llegar a dicha conclu-
sién: en la celotipia el sujeto dice: “Yo lo amo, no, yo no lo amo, ella lo ama”;
en la persecutoria se dice: “Yo lo odio, yo no lo odio, él me odia”, por eso
me persigue; en la erotomania se expresa como “Yo no la amo, ella me ama,
yo la amo porque ella me ama” (Freud, 1911b). Las enunciaciones que se
ocupan son formaciones reactivas porque el sujeto hace lo contrario a lo
que siente, y se llega a la conclusion de que en este tipo de estructura el
analizante no ama a nadie, y todo es un montaje del inconsciente para no
aceptar que “No amo a nadie, mds que a mi mismo”.

El ensayo “Puntualizaciones psicoanaliticas sobre un caso de parano-
ia” no sélo proporciona una teoria sobre la paranoia (tiempo después
serd enmarcada en el campo de las psicosis por el mismo Freud), sino que
también propone que el término esquizofrenia no sea utilizado y se modi-
fique por la palabra “parafrenia”; al respecto Strachey (citado en Freud,
1911b: 70), menciona en una nota al pie que el propédsito de Freud era
evidente y buscaba que el término “parafrenia” reemplazase a “dementia
praecox” y a “esquizofrenia”, y fuera diferenciado de una categoria afin:
la “paranoia”. Durante un tiempo lo usé con un sentido, como en “Sobre la
iniciacion del tratamiento” (Freud, 1913b)”; sin embargo, desistié de este
uso anos después en las “Conferencias de introduccién al psicoanalisis”.
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Dicho lo anterior, es sumamente enriquecedor observar cémo De-
leuze y Guattari tenian una lectura de Freud temporal, ya que el texto
mencionado anteriormente es uno de los mas importantes en el Anti Edi-
po, debido a que es la unica insercion de Freud en la psicosis. La lectura
de “Memorias de un enfermo nervioso”, escrita por Schreber, es el tnico
texto comentado por Freud de una estructura diferente a la neurosis o la
perversién; a lo largo de sus textos hace referencia al proceso que psicoti-
za al sujeto; no obstante, en el texto “Sobre la iniciacién del tratamiento”
(1913b) dio esclarecimientos muy precarios sobre cémo se debian tener
reservas para su aceptacién analitica, lo cual lo coloca frente a una teorfa
de la psicosis precaria o inexistente.

El caso Schreber tiene tal relevancia para Deleuze y Guattari que
plantean toda una teorizacién, debido a la insercién inicial de la psicosis
en el psicoandlisis; por ello, es importante conocer la historia del mismo.
Respecto al contexto en el que se encontraba Schreber cuando desarrollé
el proceso paranoico, Schatzman (1979) aclara este punto cuando men-
ciona que el padre de Schreber fue una pieza clave de la formacién del
fascismo, gracias a sus libros Gimnasia médica casera; El libro de la salud o
el arte de vivir conforme la disposicion y las reglas de la naturaleza humana;
La gimnasia desde un punto de vista médico representada también como un
interés del Estado; entre otros.

Segun Schatzman (1979), Hitler y sus seguidores se educaron cuando
mds popular eran los libros del Dr. Schreber padre, en los cuales postulaba
un autoritarismo hogarefio, ya que proponia una disciplina pedagdgica que
implicaba la inmovilidad de los miembros, el castigo verbal y los bafios con
agua fria a edades tempranas, lo cual “reforzaria el cardcter” y “crearia a
un nifio obediente, organizado y dvido de acatar sus obligaciones con el
Estado”.

Asi, por primera vez, es posible observar cémo el proceso represivo de
un padre genera una psicosis en su hijo, pero con la aclaracién de que esa
represién proviene de un ideal social y supeditado al Estado.
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Los delirios de Schreber tienen que ver con las “torturas” fisicas de
su padre. Si pudiéramos rastrear el concepto de cuerpo sin érganos® de la
teorfa esquizoanalitica, tal vez la encontrariamos aqui, ya que entre los deli-
rios mas comunes de Schreber se encuentra el estar sin érganos y no saber
cémo realiza sus funciones corporales, por ejemplo, algunas veces pensaba
que no tenia estémago y que “los milagros” —como los llamaba Schreber—
producian un estémago (Véase Schreber, 1999). Para el psicoanilisis freu-
diano, el cuerpo estd parcializado, se conoce y se descubre por medio de
las zonas erdgenas y las pulsiones parciales. Ni Deleuze ni Guattari hacen
referencia a esta coincidencia como un adelanto en los textos freudianos de
una nocién del cuerpo sin 6rganos. Al respecto, Topa afirma que:

Freud toma lo investigado en 1905 y le agrega conceptualizaciones que compleji-
zan la nocién de cuerpo. Es a partir de la constitucién del narcisismo y del Yo, que se
puede fundamentar lo que implica que el cuerpo de las pulsiones se organice como
uno, aunque queda como pregunta por qué Freud lo referfa asi en relacién con las
pulsiones. A partir de la constitucién del narcisismo y de la lectura libidinal que este
implica, es que el cuerpo queda entrelazado al Yo. Al cuerpo como lugares del mismo
que responde a la [6gica pulsional de la satisfaccién, se le “agrega”, el yo-cuerpo que
se nombra como uno y que responde a la légica de la identificacidn, sin sumérsele,

en el sentido de englobar o dominar (2011: 57).

Lo anterior remite al mismo lugar: al narcisismo y a la complejizacién del
objeto, lo cual trae de vuelta la visién al caso Schreber y su utilidad en la
construccién de lo real, donde —y haciendo referencia al mismo texto—
Deleuze y Guattari (2015) encuentran no sélo un acercamiento al cuerpo
sin érganos, sino a la economia politica, de la que es innegable el vinculo
del psicoandlisis con el capitalismo, por lo que el primer caso clinico de
psicosis que propone una relacién entre una construccién politica y una

53 El cuerpo sin 6rganos es el espacio vacio en el cual se colocard una funcién diferente, ilimitada y comple-
jaacualquier parte del cuerpo real de un sujeto y sus érganos, asi como la conjuncién de dicho cuerpo
con otros objetos. Siendo el agenciamiento y el acoplamiento las formas en las cuales se conectara
con estos objetos.
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determinada estructura tiene implicaciones sociales y un trasfondo no in-
dagado por el psicoandlisis freudiano. Una de las criticas mds realizadas
a este texto es la poca importancia que Freud le da al padre de Schreber,
siendo que propicia la mayoria de las alucinaciones del paciente.

Dicho lo anterior, es posible comenzar a observar figuras de poder: la
del paciente y el psicoanalista. La propuesta de un tratamiento poco dice de
la técnica para ciertas condiciones del humano y los inicios de la teorizacién
psicoanalitica. En comparacién con los textos que existen sobre teorfa en
los ensayos freudianos, los de técnicas son muy escasos; en sus seminarios
ocasionalmente resolvia dudas y pocas veces hablaba de su practica clinica
personal (Gay, 2006).

La técnica psicoanalitica o su practica no es lo mismo que la teoria, ya
que la primera sirve para tener un acercamiento terapéutico con otro indivi-
duo diferente a la persona misma, mientras que la segunda es la teorizacién
de conceptos que hablan de la vida psiquica y auxilian al clinico a tener un
entendimiento medianamente mayor al sujeto comtn; a pesar de lo “escla-
recedora” que parezca, no implica una seguridad en el momento de intentar
hacer psicoandlisis. Las normativas que Freud propone para que un sujeto
pueda convertirse en psicoanalista son el propio analisis y la practica clinica:
“Freud nunca dejé de insistir en que su apropiado dominio sélo podia adqui-
rirse a partir de la experiencia clinica, y no de los libros; la experiencia clinica
con los pacientes, sin duda, pero ante todo la que el analista obtiene de su
propio andlisis” (Strachey, 1995, citado en Obras Completas: 81).

En “Consejos al médico sobre el tratamiento psicoanalitico” Freud
(1912) menciona que una forma de anélisis propio se realiza mediante los
propios suefos, pero nada sustituye el acompafamiento del analista. El psi-
coanalista debe volver hacia el inconsciente emisor del enfermo, su propio
inconsciente como 6rgano receptor. Igualmente, introduce la figura més
importante de la técnica psicoanalitica: la transferencia; sin ella, no hay ana-
lisis. La técnica en sentido descriptivo implica llenar las lagunas del recuer-
do, mientras que en términos dindmicos implica vencer las resistencias de
la represidn (Freud, 1914) y es justo donde la neurosis de transferencia ac-
tla. En el texto de “Recordar, repetir y reelaborar” nos dice: “Conseguimos
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casi siempre, dar a todos los sintomas de la enfermedad un nuevo significa-
do transferencial, sustituir su neurosis ordinaria por una neurosis de transfe-
rencia, de la que puede ser curado en virtud del trabajo terapéutico” (Freud,
1914: 156).

El analizado llegara a una comprensién de si mediante la repeticion
de la forma en la que se vincula con los demds en una relacién cualquiera,
con la unica diferencia que sera ahora la transferencia la que lo vincularfa
al analista y, por lo tanto, el sujeto repetird todo lo que hace en la vida
ordinaria (Freud, 1914), desde cémo se dirige al analista (si lo saluda, si
no lo toca, si le da un beso) hasta decirle que lo quiere o sentir un carifio
especial por esta figura; también el dinero o “el pago” que es un referente
de lo que el paciente posee, asi como una escenificacién actualizada de su
etapa psicosexual anal.

Dentro del andlisis, el paciente vivird nuevamente las etapas psi-
cosexuales: oral, oral sadica, anal, anal sadica, félica, de latencia y geni-
tal, siendo ésta ultima el fin que se espera alcanzar; asimismo, habréd una
elaboracién del complejo de Edipo, el cual se repetird mediante la transfe-
rencia con el analista. En palabras de Nasio, se busca ser el mas inocente, el
mds desarmado y el mas expuesto a los efectos del inconsciente:

[...] la esencia de la técnica analitica es el fondo estable que se decanta en el psi-
coanalista en la medida que esa técnica instrumental se aplica. La obtencién de
ese fondo estable significa la creacién, en el psicoanalista, de un estado particular
de espera; de una espera elegida, de una disposicién orientada, polarizada, por la

realizacién de una experiencia singular (Nasio, 2012: 15).

En relacién con dicha experiencia, Zaretsky menciona:
en el caso del inconsciente, (se) articuld la nueva experiencia, ya evocada por poetas
como Baudelaire, por ejemplo, en la figura del poeta o del fldneur,** con la actitud de

no definirse exclusivamente por las relaciones sociales como la filiacién, la religién,

¢ Término dado al que “pasea con paciencia” o el “paseante” que seria su traduccién en francés.
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la nacionalidad e incluso el género. Es asi como el sujeto de La interpretacién de los
suefios (1899) se convierte en un individuo durmiente, o en alguien que estd com-

pletamente separado del mundo factico y social (2017: 42).

Deleuze (2005) tiene criticas muy especificas a la practica psicoanalitica
que proponen desde la sugestidn del paciente, la bisqueda de lo que el pro-
pio psicoanalista quiere encontrar y la relacién burguesa y capitalista del
cobro de las sesiones; no obstante, Lacan es quien marca un paradigma dis-
tinto, por lo que estos temas se abordardn en capitulos subsecuentes, ya
que la técnica analitica habia cambiado para el momento determinado en
el que surgen estas criticas.

El mundo del que el psicoandlisis emergié estaba conformado por mu-
chos circulos que repudiaban la moralidad familiar de la burguesia; ademas
de considerar la meta del andlisis no como la internalizacién de ningtin valor
en particular, sino de la actitud analitica en si: la capacidad para examinar el
pensamiento propio, los deseos y los conflictos sin juzgarlos. El psicoanalisis
reorientd a los individuos lejos de las compulsiones y las demandas de la
comunidad para dirigirlas a las que surgian de si mismos (Zaretsky, 2017).

Dicho lo anterior, existe un dltimo punto con relacién a la técnica que
es necesario abordar, el cual es relativo al deseo. la libido actuard como un
catalizador mediante la transferencia, pero en la realidad se vera reflejado en
la resistencia, los acting outs o los sintomas; asi, el deseo desde la practica psi-
coanalitica toma un sentido distinto para Freud. Segtn Laplanche y Pontalis:

La concepcién freudiana del deseo se refiere fundamentalmente al deseo incons-
ciente, ligado a signos infantiles indestructibles. El deseo se halla indisolublemente
ligado a “huellas mnémicas” y encuentra su realizacién en la reproduccién alucina-
toria de las percepciones que se han convertido en signos de esta satisfaccién y es

asi como la fantasia se vuelve el correlato del deseo (2004: 97)
El deseo desde la clinica se ve como lo mds importante para el analizado, ya

que de su cumplimiento dependerd “la cura” del paciente, es decir, el sujeto
haré lo que realmente quiere hacer, lo que significa quitarle prohibiciones y
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prejuicios familiares y sociales para que pueda actuar como le plazca, dando
una explicacién, en la medida de lo posible, de esos deseos.

Al igual que la epojé griega, se pretende que el propio analista deje a
un lado los prejuicios y pensamientos negativos o positivos que impactan al
paciente, dejando asi fluir su deseo para que éste pueda ser observardo. Freud
(1912) también afirma que el psicoanalista requiere ver sus propios defectos
y conflictos animicos para no afectar el proceso analitico; asimismo, afirma
que cualquier tipo de sugestién ya no serfa considerado psicoandlisis, lo cual
rompe un poco con los supuestos de Deleuze y Guattari al hablar de la técnica
en general y no especificar su procedencia.

Para el psicoandlisis ortodoxo (el freudiano), el andlisis no tiene un fin'y
se debe de asistir cinco afios y dejar un espacio de tiempo para poder ir de
nuevo otros cinco anos, haciendo la aclaracién de que Freud (1913a) vefa a sus
pacientes seis veces por semana y solo tres si era menos grave lo que padecian;
ademés, propone un clima favorable para el desarrollo de la transferencia y el
tratamiento en general. Es importante resaltar que buscaba una cura, dirigia un
tratamiento y realizaba intervenciones para que el paciente “se sintiera mejor”
o cedieran los sintomas, lo cual tiene un componente sujetador y de deseo del
propio Freud, en donde procuraba un resultado. En la actualidad no es la “cura”
lo que se busca, sino la reflexion y el conocimiento de si mismo.

Dado lo anterior, es posible darse cuenta de que el psicoandlisis freu-
diano le dio un estatuto trascendental al inconsciente y una completud al
aparato psiquico desde una perspectiva interna del sujeto, es decir, el modo
de interpretar el mundo y, por consiguiente, de actuar del hombre no sélo
estaba mediatizada por una instancia desconocida, sino por su historia, por
su ambiente familiar y las vinculaciones que realizaba a temprana edad.
Seglin ZaretsRy, el psicoandlisis era una teoria y una practica de esta nueva
aspiracién a una vida personal.>> Su propésito histérico original fue la desfa-
miliarizacién o la liberacién de los individuos de las imdgenes inconscientes de
autoridad originalmente arraigadas en la familia (Zaretsky, 2017: 41).

55 Como el mismo autor lo propone: la experiencia de tener una identidad distinta de nuestro lugar en la
familia, en la sociedad y en la divisién social del trabajo.
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El argumento de Zaretsky (2017) contradice a Deleuze y Guattari,
mostrando una perspectiva completamente distinta al Anti Edipo; pues no
s6lo da una imagen positiva del andlisis, sino que hace proposiciones en
donde contrapone la idea de la sexualidad como motor negativo del psicoa-
nélisis, moviendo esta hipétesis a lugares de liberacién y apropiacién del
individuo como sujeto.

En 1900 se inaugura una teoria del deseo propia de la sexualidad, misma
que supera al instinto y convierte al animal humano en un ser racional, pero
paga el precio y se convierte en una persona con sintomas y angustias inter-
nas, debido a la no satisfaccién pronta y expedita de lo que éste desea; sin
embargo, en 1923 cambiarfa el paradigma comportamental introduciendo al
“Ello, Yo y Superyé”, instancias que traerdn consigo lo animal y lo racional.
Es una posibilidad que esta diferencia haya surgido de la observacién freudia-
na del hombre en dos estados de conciencia: la hipnosis y la vigilia, siendo
la primera “irracional” y supeditada al deseo de alguien més, mientras que la
segunda se encuentra con un hombre consciente que busca, dentro de su
memoria, las causas de su presente como ser pensante.

En Freud podemos encontrar tres momentos del ser humano: el instin-
to, relacionado al mundo animal, la construccién darwiniana de superviven-
cia y seleccién natural, asi como lo incontrolable y filogenético del sujeto; |a
pulsion desde una postura naturalista, propia del animal humano y ubicada
en el inconsciente y regidora del actuar mds inocente y espontdneo del indi-
viduo, dando sentido a los sintomas, a los acting outs y a los actos irraciona-
les; el aparato psiquico o la psique en su funcionamiento ordenado juega un
papel fundamental en la vida social y personal de un sujeto.

Este sujeto, como su denominacién lo menciona, es un “sujeto de la
cultura”. ParaFreud, serfalanocién mas humana del hombre, en donde exis-
te un “control” de lo que se realiza; se encuentra el lenguaje y no laimagen,
y las pulsiones hallan un tipo de ordenamiento que se pueden supeditarala
racionalidad. La diferenciacién entre estas tres composiciones de lo huma-
no como animal, animal humano y hombre-sujeto son, tal vez, el lugar mas
rico para la critica filoséfica que confisca los rincones de |a realidad, pues deja
un cuestionamiento puro sobre el comportamiento del hombre y la funcién
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reguladora que ejerce la cultura y la civilizacién en sus impulsos y necesida-
des més primitivas, modificando su naturaleza y convirtiendo al hombre en
un sujeto mas alld de lo racional, quiza, hasta anti-natural. Freud menciona
en el texto “El porvenir de una ilusién” que la vida humana se ha elevado
por encima de las condiciones animales, distinguiéndose de éstas, debido
a que:

abarca todo el saber y poder-hacer que los hombres han adquirido para gobernar las
fuerzas de la naturaleza y arrancarles bienes que satisfagan sus necesidades; [...]
comprende todas las normas necesarias para regular los vinculos reciprocos entre

hombres y, en particular, la distribucién de los bienes asequibles (Freud, 1927: 6).

En esta disertacion es posible observar cémo el hombre se determina dentro
de la cultura por el control ejercido sobre sus pulsiones y sobre el mundo, y
cémo el capitalismo, como modelo social, construye la regulacién de la distri-
bucién de bienes para la satisfaccion del hombre. Son ideas que con el tiempo
Freud madurard llegando a escritos como “El malestar en la cultura” (1930),
en donde ya presenta toda una discursiva en relacién con el costo de la vida
civilizada del hombre, porque al ceder los procesos pulsionales y los instintos
a la vida en sociedad y posponer el placer, busca actividades “socialmente
aceptadas” con las cuales es posible posponer nuestra animalidad y volvernos
sujetos de la cultura. Freud tenia una visién del mundo muy peculiar y, para
sorpresa de Deleuze y Guattari, consideraba a todo individuo como virtual-
mente un enemigo de la cultura (Freud, 1927: 6), abriendo una discusién no
s6lo entre estos tres autores, sino en un contexto filoséfico en el que un hom-
bre se cuestiona su realidad y se convierte en un individuo de otro tiempo.

Finalmente, es posible considerar a la teorfa psicoanalitica como una
serie de postulados que explican el funcionamiento de la “mente” y de la
psicologia del sujeto, mas alld de lo observable. Se pueden rescatar seis pos-
tulados:
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1. La libido es un aspecto econdmico.*® Se encuentra dentro del apa-
rato psiquico y controla el modo de actuar, dependiendo de su li-
beracién o estancamiento energético, por medio de la catexis, que
proviene ésta de una energia sexual que busca satisfaccion.

2. La pulsion es toda la energia que va a ser usada por el aparato psi-
quico: se vuelve sexual y va a la libido o se modifica en una catexis;
también provocard la conducta humana.

3. Lainfancia tiene un papel importante en la vida del sujeto, ya que
serd la que le proporcionara al Superyé los limites, a través de las
experiencias de vinculacion familiar. El Ello y el Yo se supeditardn a
dichos mandatos, siendo este ultimo el mediador.

4. Se busca mostrar en el analizado el deseo en forma técnica para
que viva fiel a lo que en verdad quiere hacer.

5. El complejo de Edipo es lo que auxiliard al aparato psiquico a
conformarse econémicamente, es decir, proveerd su esquema de
funcionamiento energético y sentard las bases de la vinculacién
social, por medio de la relacién que se tuvo con los padres en la
infancia.

6. La versién de Freud de la realidad implica una incompletud de lo
que se desea. Se busca lo que no se tiene, por ejemplo, la teoria
de la cloaca y la de la envidia al pene, mismas que se abordardn
posteriormente.

Las bases del psicoandlisis son primordiales para entender a Lacan y a Deleu-
ze y Guattari, quienes pondrdn incesante atencién en los puntos que tienen
que ver con el familiarismo, y el corte entre lo real y lo simbdlico (ain no se
abordan).

56 Tiene que ver con la hipétesis de economia freudiana de la energfa libidinal, en la que existe un limite
de ésta y diversos movimientos de la misma que se pueden hacer y que provocaran la conformacién de
sintomas, acting outs, suefios o lapsus.
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Vuelta a Lacan
para comprender
el esquizoanalisis

Tal vez sorprenda que pase yo por encima del tabi
filoséfico que afecta a la nocién de lo verdadero en la
epistemologia cientifica desde que alli se difundieron las
tesis especulativas llamadas pragmadticas. Hemos de ver
que la cuestion de la verdad condiciona en su esencia

al fenémeno de la locura y que, de querer soslayarlo,

se castra a este fenémeno de la signiﬁcacién con cuyo
auxilio pienso mostrar que aquél tiene que ver con el ser
mismo del hombre (Lacan,2013:153).

Introduccién a la vida y obra de Jacques Lacan

Durante el siglo xx fueron diversos los cambios que se suscitaron en el mun-
do y en la ciencia en general. La tecnologia y la evolucién del conocimiento
fomentaron en el sujeto contempordneo una concepcién del mundo parti-
cular y permeada de informacién. El mundo intelectual se convirtié en una
voragine de exposiciones filosdficas y de teorias que explicaban la realidad
del hombre y su concepcidn.
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Es justo en este tiempo en el que dos mentes del psicoandlisis, Sigmund
Freud y Jacques Lacan, tuvieron el auge que sus teorias les permitieron. Segun
Chorne y Dessal:

El psicoandlisis constituyé uno de los mayores vuelcos en el devenir del pensamien-
to. Sus consecuencias no conocieron antecedente alguno en el plano de la subjetivi-
dad, al punto de que Freud no pudo establecer una comparacién con la filosofia o la
psicologia, y situd su obra en una serie de las rupturas epistemoldgicas producidas

por Copérnico y Darwin (2017: 11).

Esto motivé no sélo a estudiosos de la medicina, la psiquiatria o la psicologia
a investigar sus teorfas, sino a los matemdticos y fisicos que encontraban
en el aparato psiquico la confirmacién practica de leyes relacionadas con
manifestaciones energéticas observables en el campo sensorial, comproba-
das por medio de un sistema que se regia por un orden. La conformacién
del psicoanélisis como método, teoria y técnica llevé al mundo intelectual
a una revolucién de ideas en donde el universo circundante se convierte en
percepcién y subjetivacién de la realidad. De esta manera, surge un perso-
naje fundamental de esta metapsicologia que colocard al psicoandlisis en
un nivel de complejidad superior al de las meras teorizaciones fisioldgicas,
naturalistas y metafisicas: Jacques Lacan, uno de los psicoanalistas més pro-
minentes después de Freud: se alimentaba de la época, la cultura y el medio
en el que se encontraba para crear con entera paciencia y fascinacién con-
ceptos como los matemas, la concepcién del sujeto, el objeto a,” las topolé-
gicas, entre otras teorizaciones®® que le valieron su lugar en la historia de la
clinica y de la filosoffa. Segtin Chorne y Dessal (2017):

Después de Freud, Lacan es hoy el psicoanalista mds influyente en la cultura con-

tempordnea, y su ensefianza no se limita a la préctica clinica, sino que ejerce una

57 Concepto que hace referencia a algo que se desea en un estado perfecto, a lo cual no se puede tener
acceso real.

58 En el subcapitulo siguiente (versa acerca del psicoandlisis lacaniano) se ahondard en estos conceptos.
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influencia exponencial en la mayorfa de las ciencias humanas y sociales. Quizd no
sea excesivo afirmar que, junto con el de Heidegger, su pensamiento constituye uno

de los referentes intelectuales mds importantes del siglo xxi (2017: 12).

Lacan realizé la conjuncién de la filosofia con el psicoandlisis, debido a
su formacidn educativa en Paris. Este apartado pretende dedicar un mo-
mento a su historia de vida: Jacques Marie Emile Lacan nacié en Francia, a
las dos de la tarde, el 13 de abril de 1901; proveniente de una familia bur-
guesa acomodada en una sociedad mayormente capitalista y conservado-
ra (Roudinesco, 2016b), la cual se componia por su padre Charles Marie
Alfred Lacan; su madre Emilie Philippine Marie Baudry,® y sus hermanos:
Raymond (murié a los dos afios de hepatitis), Marc-Marie (se convertiria
en sacerdote) y Madeleine Marie Emmanuelle, juntos conformaron el este-
reotipo de familia rica y catélica del momento en Francia.

Lacan provenia de una de las familias mds adineradas de toda la ciu-
dad, pues eran duefios de la principal comercializadora de vinagre, la cual
tuvo sus inicios en la Villa Orleans, para después expandirse junto con la
familia Lacan a toda Francia. Por su parte, el apellido Lacan (en la actualidad
tiene las caracteristicas de una marca) proviene de su abuelo paterno, quien
se caso con su abuela Marie Julie Dessaux. Segtin Roudinesco (2016b), Ma-
rie conocié a Emile Lacan en 1865, a la edad de 21 afios. El hombre era
originario de Chateau-Thierry, donde su familia se dedicaba al comercio de
pafios y de ultramarinos, mientras que Julie Dessaux era la hija del patrén de
Emile, duefio de una de las mas grandes empresas vinagreras.

Sin embargo, sus disparidades econémicas no fueron impedimento pa-
ra que el 15 de enero de 1866 se casaran y conformaran una de las familias
mds poderosas de Francia. Como es posible observar, Lacan nacié en la rique-
zaamasada de generacién en generacion. No era un nuevo rico, ni un vulgar
forastero en la clase acomodada, sino que tenfa ascendencia de abolengo;
es un dato curioso, ya que sus teorfas se van a generar desde este seno y es

59 Para conseguir informacién mas detallada de la vida de Lacan, se sugiere consultar Roudinesco, E. (2016b).
Lacan. Esbozo de una vida, historia de un sistema de pensamiento, Buenos Aires, Fondo de cultura econémica.
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posible que, gracias a las caracteristicas elitistas de la vida de Lacan, el psicoa-
nélisis actual esté encasillado en un mundo elitista y normado por la burguesia.

La historia de Lacan se concentrd la mayoria del tiempo en su familia
paterna; sin embargo, su madre también provenia de una familia acomodada,
pues sus abuelos: Charles Baudry, quien era un hombre amable y sin historia
(Roudinesco, 2016b), y Marie-Anne Favier, una mujer ahogada en devocidn,
se dedicaban a la fundicién de oro y, més tarde, a los bienes raices. Ademds de
la procedencia burguesa, a Jacques Marie Emile Lacan le colocaron el nombre
de sus dos padres:® Marie y Emile; pero usaba més el de Jacques: nombre con
el que se identificd. Lacan tenia una herencia catélica, estudi6 en colegios
religiosos y ambos padres procedian de la tradicién eclesidstica conservadora.
Estas dos caracteristicas pueden ser observadas no sélo en su teoria, sino en
las criticas de Deleuze y Guattari al psicoandlisis en general.

Es importante resaltar que el psicoandlisis actual se encuentra per-
meado de estas caracteristicas debido a Lacan, ya que su fundador Freud
era judio, no catdlico y, aunque ambos autores tenian una herencia religiosa
fuerte, el psicoandlisis actual opté por dar mayor crédito a las conceptuali-
zaciones lacanianas que a las freudianas, tergiversando asi principios basi-
cos que no estaban permeados de religiosidad catélica ortodoxa. Asi, lo que
Deleuze y Guattari (2015) critican en el Anti Edipo de la teoria psicoanalitica,
puede ser rastreado en Lacan y no en Freud.

Ambos no sélo tienen una vida diferente, sino una forma de pensar
Gnica. Para ilustrar esto, basta con ir a un capitulo de la vida de ambos:
Sigmund padeci6 las dos guerras mundiales por su condicién de judio, pero
auxilié el mayor tiempo posible a su comunidad, cobrando las sesiones en
especie y regalando horas clinicas para los afectados por la guerra (Gay,
2006), mientras que Lacan, cuando se encontré en la misma situacién
que Freud, utilizaba sus influencias para manipular informacién en los or-
denamientos que mantenian los documentos de su amante Sylvia Bataille,
la que se convertiria en la madre de su hija Judith, asi como el uso oficial
de la ambulancia de la clinica en la que trabajaba para realizar viajes pri-

% Su padre biolégico y su abuelo.
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vados e ir por cigarros fuera de las zonas de ataque durante la ocupacién
nazi (Roudinesco, 2016b). Hecho interesante, ya que en su vida su falta de
limites fue remarcada como una consecuencia positiva de su intelecto; al
respecto, Miller cuenta la siguiente historia:

A ustedes no les ha sucedido conducir un coche con Lacan al lado como pasajero,
pero tienen que saber que si habfa algo que le resultaba “absolutamente intolera-
ble” era tener que detenerse en los semdforos en rojo. Yo no llegaba a saltdrmelo
por él, como lo hacia él cada vez que conducfa, intentaba tener siempre el seméforo
verde. Pero, una vez, yendo por los quais,” no lejos de la rue de Lille, resulta que tro-
piezo de todas formas con un seméforo en rojo. Lacan tenfa entonces 75 6 76 afios.
Abre la puerta, pone el pie en el suelo, sube la acera, y contintia caminando solo,

arremetiendo con la cabeza gacha, como era su costumbre (2011: 33).

Sin embargo, en Lacan también podemos encontrar otras caracteristicas:
su alta estima por la lectura de Freud, la necesidad de mover a la clinica
psicoanalitica del orden imperante o la fuerte sacudida tedrica que moti-
vé en sus lectores; pero algo que no es posible observar en este autor es
la humildad, por lo que sus creaciones estaran permeadas por la soberbia.
A pesar de ello y segtin Chorne y Dessal:

Lacan trazé con nitida clarividencia el mapa subjetivo del siglo xx. Sus apreciaciones
sobre la declinacién de la imago paterna, el dominio progresivo del discurso cientifi-
co-técnico en la vida humana y la segregacién a la que conducirfa el proyecto politi-
co de la Comunidad Europea son algunas de sus advertencias que se cumplieron de
forma indiscutible (2017: 20).

Lacan fue un visionario e intelectual que encontrd en el psicoandlisis el pivote
adecuado para sus teorias; no obstante, no concluyé su proceso analitico.
El hombre que fue su analista durante seis afos fue Rudolph Loewenstein,

quien, segtin Roudinesco (2016b), fue amante de Marie Bonaparte y amigo

61 Los muelles del Sena.
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Vuelta a Lacan para comprender el esquizoanilisis

de René Laforgue, quien a su vez fue analista de Francoise Dolto, asi como de
Edouard Pichon, mismo que ya trabajaba la lingtiistica y el psicoandlisis de for-
ma bésica. Lacan decidié irse de su andlisis, debido a que Loewenstein mostraba
baja capacidad de comprensién de su grandioso genio.

Lo anterior ilustra que la transferencia negativa con su analista no
fue superada y, por lo tanto, su andlisis no llegé a su conclusién; pero defen-
dié durante toda su vida la necesidad del mismo. “Para Lacan el psicoanélisis
no es el fruto de una carrera o de un cursus didactico o universitario, sino
el fruto de la experiencia analitica llevada hasta su final, producto que
tiene que ser demostrado” (Chorne y Dessal, 2017: 28). De esta forma,
construyd el concepto de Pase,®? el cual es brindado por el analizante y no
por el analista, es decir, quien autoriza al psicoanalista como tal son sus
propios pacientes.

Las conceptualizaciones de este autor eran una manera de colocar
en la teorfa, lo que no podia llevar a cabo en su vida; éste es sélo alguno de
los ejemplos que se encuentran en su ensefianza, lo cual confirma una de
las tesis deleuzianas sobre hablar de si mismo en las argumentaciones hipo-
téticas, cientificas y no cientificas que realiza un escritor sobre determinado
tema. Al respecto, Deleuze menciona: “Un experimento es siempre doble y
no permite duplicidades: se experimenta sobre la reaccién de una materia
y su funcionamiento, pero se experimenta el propio método de experimen-
tacion sobre ella” (Deleuze, 2005: 10).

Mas alld de la referencia al método cientifico positivista, es posible
observar cémo los conceptos lacanianos estdn permeados por su posicion
burguesa, sus referentes catélicos, su narcisismo y su formacion académi-
ca. Segun Chorne y Dessal (2017), su recorrido escolar lo realizé en el co-
legio Stanislas, donde se educé bajo la tutela del cartesianismo cristiano e
ilustrado.®® Entre sus autores favoritos se encontraban Descartes y Spinoza,

62 Este concepto se explicard con mayor detenimiento en el subcapitulo siguiente, ya que contiene la
descripcién de la tripode lacaniana, la cual es importante para conocer la técnica del andlisis lacaniano.
83 Segin Contreras (1995), podriamos entender la perspectiva filoséfica abierta por René Descartes, la
cual parte de un racionalismo en el que la razén es el atributo distintivo del ser humano, respecto a
las bestias, haciendo de ésta el rasgo que le da mayor dignidad y mas lo acerca a Dios, siendo este
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a quien leyd por primera vez en 1915. Segun Roudinesco, asociado a un
descubrimiento precoz de Spinoza, la ensefianza de Baruzi,®* su maestro
de filosofia, “tuvo por efecto, en el itinerario de Lacan una especie de tran-
sicién entre un catolicismo devoto a un catolicismo erudito y aristocratico
que pudiera servir de sustrato cultural o de instrumento critico en la apre-
hensidn del terreno religioso” (Roudinesco, 2016b: 32).

Lacan era un joven inteligente, provocativo y caprichoso con sus
pensamientos. En su biografia, Roudinesco aclara que intimidaba hasta a
sus maestros, en cuanto a los comentarios de los profesores en los afios
de 1916 y 1917, quienes mencionaban que Jacques-Marie era mas bien
“fantasioso, un poco vanidoso, a veces molesto y sobre todo incapaz de
organizar su tiempo y de comportarse como los demds” (Roudinesco,
2016b: 31). Es imposible perder de vista el pensamiento critico de este
autor a corta edad, pero mucho influyé su época, condicién geogréfica,
nivel socioeconémico y su constitucién familiar.

La familia de Lacan era tradicionalista, burguesa y llena de ordena-
mientos sociales; segtin Roudinesco (2016b), su padre Alfred y su abuelo
paterno Emile auxiliaron la formacién del concepto de nombre del padre, ya
que determinaron la nifiez de su creador, introduciendo el significante® de
la funcién paterna. Ambos eran totalmente diferentes, por un lado, Emile
ejercia el papel del castigador y disciplinario y, por el otro, Alfred era tierno y
amoroso, lo cual darfa pie afios después a insertar en la teoria la castracion
y el falo en el complejo de Edipo.

dltimo la razén més perfecta y la garantia de que vivimos en un mundo igualmente racional, cuyo ver-
dadero orden sélo puede ser conocido por la mente divina. En un racionalismo de este cariz, Dios es
el garante de la racionalidad del mundo y de la mente humana, asi como de la coincidencia de ambos
cuando se da el conocimiento. Se incluye dentro de esta corriente a Descartes, Spinoza, Malebranche
y Leibniz, fundamentalmente.

64 Baruzi ensefiaba “filosofia en el colegio Stanislas al mismo tiempo que redactaba su tesis de doctorado
sobre la vida y la obra de San Juan de la Cruz. Los trabajos de ese pensador catdlico y racionalista, cer-
cano a Etienne Gilson, Alexandre Koyré y Henry Corbin, se inscriben en una corriente del pensamiento
francés nacida de la creacidn, en 1886, de la seccién de ciencias religiosas de la Escuela Practica de Altos
Estudios (erte)” (Roudinesco, 2016b: 31).

% El significante sera explicado con mayor detenimiento en el capitulo referente a la teorfa psicoanalitica
desde el Lacanismo.
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En la neurosis®® se espera que el nombre del padre sea justo ese espacio
entre la madre y el hijo que los separa. Este término puede ser entendido en
México como el apellido que se coloca entre el nombre del nifio y el apellido
de la madre. Segtin Lacan, es lo que genera la perversion® y la psicosis, ya
que en la primera falta la intromisién del padre de una forma adecuada, es
decir, con la autoridad y los limites pertinentes para sujetar al infante
a la sociedad e introducir la culpa que provee el Superyd; mientras que en la
segunda el padre es tan laxo que no se involucra en la crianza del infante y
le deja en manos de la madre, por lo que ocurre la forclusién. Segin Roudi-
nesco, en su Diccionario de psicoandlisis:

El término forclusién fue introducido por Jacques Lacan el 4 de julio de 1956, en la
Gltima sesién de su seminario dedicado a la psicosis, y a la lectura del comentario
de Sigmund Freud sobre la paranoia del jurista Daniel Paul Schreber. (Y lo define
como) un mecanismo especifico de la psicosis por el cual se produce el rechazo de
un significante fundamental,®® expulsado afuera del universo simbdlico del sujeto.
Cuando se produce este rechazo, el significante estd forcluido. No esta integrado
en el inconsciente, como en la represién, y retorna en forma alucinatoria en lo real
del sujeto (2008: 344).

Por significante fundamental, Lacan se refiere al lenguaje y su inclusién en
la cultura, ya que toma el término de la teoria saussureana, por lo que el sig-
nificante faltante en la psicosis es el marco del lenguaje, aquello que lo hace
sonar desde dentro de su inconsciente y de su sistema lingtiistico; la forclu-

% Estructura que engloba a la histeria, la obsesién y la fobia, en la cual el sujeto es “normal”, es decir, se
comporta de forma socialmente aceptable siguiendo ciertos patrones de conducta.

%7 Estructura introducida por Lacan en la cual se enmarca la criminalidad en todas sus expresiones.

%8 Segin Lacan, en el seminario de Psicosis (2009), es una “relacién de ser”, su presencia ordena y es deter-
minante, asi como el “ser padre”. Cabe resaltar que este es un término propio del autor y, en un sentido
mds ordenado, hace referencia a la funcién paterna que introduce el lenguaje, es decir, el significante
fundamental es el que soy desde lo que sé de mi; si se pierde éste, el sujeto es enviado a la psicosis, al
desorden de la estructura que le provoca angustia y desorganizacién psiquica. Esto podria verse como
un ancla que le permite al hombre tener un referente de su si mismo; ya que, de no saber que se es,
podria acceder a ser cualquier persona o cosa, justamente lo que encontramos en la sintomatologia de
la psicosis.
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sion, por su parte, implica que el nifio se encuentra fusionado con la madre,
deshabilitando en el sujeto su capacidad deseante y encerrdndolo en su
propio mundo, donde de forma particular y singular consigue todo aquello
que se filtra en el deseo materno, permitiéndole tener un sentido individual.

Dado lo anterior, las aportaciones de Lacan hechas a la organizacién
estructural® y sus soportes tedricos y clinicos han sido un hito en la teoria
psicoanalitica, ya que la neurosis, psicosis y perversién fueron gnoseolé-
gicamente constituidas y establecidas como se les reconoce hoy en dia.
Sin embargo, Lacan trabajé en su mayorfa con pacientes psicéticos en el
hospital Sainte-Anne, pero no fue hasta el 4 de noviembre de 1926, en la
Sociedad Neurolégica:

[...] donde Jaques realizé su primera presentacién de enfermo bajo la direccién del
gran neurélogo Théophile Alajouanine, amigo de Edouard Pichon y miembro de la
Accidn Francesa. Asi, el nombre de Lacan se inscribié por primera vez en la historia
francesa del psicoandlisis en la fecha en la que se creaba en ese pais la primera aso-
ciacién freudiana (Roudinesco, 2016b: 39-40).

En esos tiempos, la locura era considerada casi enigmaética y las mas gran-
des aportaciones de la psicosis a la psiquiatria y la gnoseologia se realizaron
en los tiempos en los que Lacan estudiaba:

[..] entre 1927 y 1931 por diversos servicios hospitalarios y varias instituciones sani-
tarias: el hospital de Sainte-Anne, la Enfermerfa Especial de la Prefectura de Policia y
el hospital Henri-Rousselle, a los que hay que afiadir una estancia de dos meses en el

Burgholzli, entonces dirigido por Hans Wolfgang Maier (Chorne y Dessal, 2017: 37).
Segtin Roudinesco (2016b) y Chorne y Dessal (2017), los maestros que
mds impactaron en la vida de Lacan fueron George Dumas, Henri Claude y
Gaétan Gatian Clérambault. El primero era antifreudista y fue profesor de

Psicologia Patoldgica en el Institut de Psychologie de I’Université de Paris y

6 Estructuras clinicas.
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Vuelta a Lacan para comprender el esquizoanilisis

aunque sus aportaciones fueron practicamente nulas a la psiquiatria mo-
derna, gozaba de cierta fama impartiendo conferencias los domingos por
la mafiana, a las cuales asistian intelectuales como Delay, Lévi-Strauss,
Lagache, Nizan, Sartre y Canguilhem.

Henri Claude, por su parte, segtin Chorne y Dessal (2017), ocupaba la
cdtedra de Clinica de Enfermedades Mentales y del Encéfalo, y parte de su ex-
periencia clinica la habia obtenido en el hospital Salpétriere, en donde habian
trabajado Charcot y Freud, por lo que en su época representaba una célula de
pensamiento freudiano que auxilié a que Lacan pudiera expresar sus ideas en
la clinica Sainte-Anne.

Finalmente, Gadtan Gatian Clérambault fue uno de los maestros més
influyentes en la vida de Lacan, ya que “este autor compartia con Freud y
con los surrealistas la idea de que la locura era vecina de la verdad, la razén
de la sinrazon, la coherencia del desarreglo” (Roudinesco, 2016b: 40); asi-
mismo, Roudinesco menciona que:

El peso de la ensenanza de Clérambault se traslucia con evidencia en el primer
texto doctrinal redactado por Lacan y publicado en julio de 1931 en la Semaine des
Hépitaux de Paris. El titulo era prometedor: “Structures des psychoses paranoia-
ques”, y el estilo perfectamente identificable: anunciaba ya el de |a tesis de 1932
(2016b: 49).

Clérambault formulé teorizaciones en torno a la paranoia y colocé la
acepcién de la erotomania en estos casos, entendida como la fantasfa de
enamoramiento inexistente por parte de otro, término que fue retomado
por el mismo Freud en sus textos de paranoia, al cual se bautizé como el
sindrome de Clérambault y afios después como erotomantia. Sin embargo,
segun Matilla:

El Sindrome de Clérambault también tiene otra acepcién, aquella que el autor de-
nominé como Sindrome de automatismo mental y que fue su otro gran campo de
investigacion. La importancia de este sindrome, que Clérambault hacia equivaler al

mecanismo generador de la locura, anticipa la concepcién de las estructuras clinicas
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en psiquiatria. El automatismo mental se convierte asi en un elemento fenomenolé-
gico que permite dividir gran parte de casos de manera estructural, debido a que su
presencia enmarca el fondo de psicosis sobre el que se desarrollan sintomas de indo-

le diversa (obsesiones, déficit de atencidn, conducta alimentaria, etc.) (2011: 102).

Esto impacta significativamente la tesis de doctorado de Lacan y provoca
que monte todo un esquema alrededor de la psicosis, el cual se conoce
como caso Aimée, mujer a quien Lacan conocié en junio de 1931, en el hos-
pital Sainte-Anne, quien acuchillé a una actriz francesa, argumentando
que la perseguia y en alianza con el novelista P. B. no le permitian tener
éxito en la literatura, lo cual era un delirio de la paciente. Lacan trabajé con
ella durante dos afios y medio, casi a diario (Chorne y Dessal, 2017); asi,
cred la teorizacién de la paranoia de autocastigo, en la cual coloca rasgos
inconscientes a la criminalidad, suponiendo la idea de que el sujeto delin-
que para ser castigado y cuando se tiene un brote paranoico, lo realiza de
forma sintomatica. Al respecto, Chorne y Dessal mencionan:

[...] es el caso Aimeé, donde Lacan mostraba el interés de apoyarse en la teorfa psi-
coanalitica para poder asentar la paranoia en la estructura de la personalidad y no
tanto en lo constitucional o en la causalidad organica, a lo que tradicionalmente la
habia referido. Con su tesis, Lacan subrayé que un acto criminal, puede ser fruto de
una demanda inconsciente de autocastigo, de ahi que en funcién de su tesis inven-
tara el epigrafe “la paranoia de autopunicién”. Poco después publicard, en el mismo

sentido, el estudio del caso de las hermanas Papin (2017: 26).

Las hermanas Papin se convirtieron en otro de los casos de Lacan que pre-
sentaba rasgos alucinatorios, ya que asesinaron de forma sanguinaria a las
personas para las que trabajaban; pero, al relatar lo sucedido, las historias
eran totalmente incoherentes. La presencia de los pacientes psicéticos en
la vida de Lacan era un drea de oportunidad para sus teorizaciones. Al igual
que Freud y la neurosis, Lacan se encontraba con un campo clinico que lo
llevaba por caminos sinuosos en cuanto al pensamiento y a la comprensién
de la realidad.
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Es notorio que “Lacan empezaba por rendir homenaje a Emil Kraepelin,
a Paul Sérieux y a Joseph Capgras, cuyos trabajos habian permitido aislar la
paranoia” (Roudinesco, 2016b: 49). Estos tres tedricos no sélo realizan apor-
taciones al campo de la psiquiatria, sino que son un parteaguas en cuestién
de la psicosis y, sobre todo, de la esquizofrenia.

Emil Kraepelin fue contemporaneo a Freud; sin embargo, siempre se
pronuncié en contra del psicoanlisis. A pesar de eso es el autor responsable
de llamar demencia praecox a las primeras teorizaciones clinicas de la psico-
sis de corte esquizoide; no hay que olvidar que el mismo Freud proponia
esta nomenclatura. Rojas y Rojas mencionan:

Kraepelin se propone un plan para la clasificacién de las psicosis, que logra desarro-
llar entre 1896 y 1898. Muy pronto incorpora el problema de la evolucién en la cla-
sificacién de las psicosis y anuncia que ha encontrado una nueva via para el estudio
de las enfermedades mentales, describiendo predictores tempranos del curso evo-
lutivo. La categoria kantiana del tiempo entra por la puerta grande a la psiquiatria,
de la mano de Kraepelin. El diagnéstico fue una via para conocer los nexos entre el
cuadro clinico y la alteracién anatémica subyacente. Con su procedimiento quiso

relacionar etiologia, patologia y sintomatologfa (2013: 72).

Tiempo después, Bleuler pudo desarrollar el concepto de esquizofrenia
y consolidar el término, abarcando estados de locura mas amplios que
los de la actualidad y sin las subcategorias que hoy en dia se encuentran en
el DSM-U como el trastorno esquizoafectivo o esquizotimico.” Es impor-
tante resaltar que el nexo que tenia Lacan con Bleuler fue bastante perso-
nal. Segin Roudinesco (2016b), Lacan trabajé bajo la direccién de Hans
Maier, sucesor de Bleuler. Al respecto, Fresquet indica:

El sistema de clasificacién de Kraepelin se impuso practicamente desde su promul-
gacién. Su empefio ordenador, distinguiendo claramente psicosis ex6genas y endé-
genas lo completd y perfeccioné Educen Bleuler cuando sustituyé el concepto de

dementia praecox por esquizofrenia (2004: s/p.).

7% Variaciones de la esquizofrenia simple con complicaciones sintomaticas diversas.
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Lacan estuvo siempre en contacto directo con los autores de las teorias cir-
cundantes de su época o con sus discipulos directos. Los otros dos tedricos
que marcaron su quehacer psiquidtrico también se dedicaban a tratar de ex-
plicar la psicosis: Paul Sérieux y Joseph Capgras, quienes propusieron el delirio
de interpretacion, apareciendo por primera vez una manera de darle sentido a
las alucinaciones psicéticas, develando que tienen un sentido oculto.

Freud senté las bases para realizar interpretaciones acerca del in-
consciente (insertas en el complejo de Edipo), mientras que Lacan propo-
ne que tanto lo dicho como lo actuado por el paciente psicético no sélo
tiene un sentido y una funcionalidad, sino que es la raiz del sintoma, lo que
se puede observar en la psicosis, dotando a dicha estructura desordenada
con cierta |égica y proponiendo que “el inconsciente estd estructurado
como un lenguaje” y al no encontrar lenguaje en la psicosis, descubre el
acto o la alucinacién (la forma en la que hablan los pacientes psicéticos).

Tal hecho llevé a Lacan a encontrar una de las curas posibles a la psico-
sis: el control sintomatico; sin embargo, también lo acercé notablemente a
la locura y a encontrarse con otro grupo de intelectuales fuera de la ciencia,
la filosofia o el psicoanalisis: el grupo de surrealistas. Dali o André Breton se
convirtieron en excelentes escuchas de sus teorias florecientes.

Lacan se interesaba también en el dadafsmo y descubrié pronto el espiritu nuevo
y el primer surrealismo a través de la revista Littérature. Conocié a André Breton y
a Philippe Soupault, y asistié maravillado a la primera lectura del Ulises, de James

Joyce, en la libreria Shakespeare and Co (Roudinesco, 2016b: 33).

Cracias a estos datos sobre |a historia de Lacan es posible observar que era
un hombre sumamente estudioso y rigido en sus concepciones referentes
a su prdctica psiquidtrica, pero también sensible y sabedor de la existencia
de un mundo paralelo al positivismo |dgico. Si bien el psicoandlisis puede
ser corroborado empiricamente, no se inserta precisamente en el marco del
neopositivismo o empirismo racional, comenzando por la hipétesis del in-
consciente que no puede ser sometido a la experimentacion mediante el
método cientifico. Por ello, las teorias de Lacan siempre fueron bien recibi-
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das en el mundo intelectual, artistico y literario. Afios después de su forma-
cién académica y su basta préctica hospitalaria:

[..] en 1964 habia conseguido reunir en torno a su seminario, que era abierto al
publico desde 1953, no sélo a un grupo importante de analistas: a él empezaban
a acudir los intelectuales mds destacados de la “intelligentsia francesa”. Mantuvo
un seminario durante 30 afios. Una ensefianza oral que serd recogida, establecida y
editada en 24 voliimenes por Jacques Alain Miller. De 1953 a 1963 el seminario tuvo
lugar en el anfiteatro del hospital Sainte-Anne de Paris. A partir de 1964, y hasta
1969, en la Escuela Normal Superior, y de 1969 hasta 1980 en la Facultad de Dere-
cho del Panthéon; estos dos ltimos periodos, tras haber sido nombrado encargado

de conferencias por la Escuela Practica de Altos Estudios. [...]

Sus seminarios y textos estdn atravesados por referencias, debates, didlogos conti-
nuos con Platdn, Aristételes, Séfocles, Santo Tomds de Aquino, Descartes, Spinoza,
Kant, Hegel, Husserl, Kierkegaard, Nietzsche, Heidegger, Jaspers, Bergson, Marx. Asi
como estd presente la lectura asidua que realizé de los autores de la literatura uni-
versal: Shakespeare, Racine, Goethe, Diderot, Kafka, Claudel, Marguerite Duras, Joy-
ce, entre otros. Por otro lado, no dejé de interesarse por otras culturas. De mano de
Francois Cheng se acercé a la cultura y a |a filosoffa chinas. Interesado como estaba
en la funcién de la escritura, viajé a Japén e indagé sobre la escritura japonesa. Se
interesé igualmente en el sdnscrito y en la cultura india (Cufiat, citado en Chorne y
Dessal, 2017: 28-32).

Lacan no sélo tuvo un acercamiento al arte, sino también a la filosofia; para
formarse, acudid, segtin Chorne y Dessal (2017), poco después de terminar
sus estudios de psiquiatria, a los cursos de filosoffa impartidos en el epHe por
Alexander Kojéve, alumno a su vez de Alexander Koyré, en donde compartia
clase con Georges Bataille, Merleau-Ponty, Sartre, Paul Ricoeur y otros. La
ensefianza giraba en torno a profundizar en la lectura de Hegel, Husserl y
Heidegger, cuya influencia de pensamiento estd muy presente en sus semi-
narios de la década de 1950.
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El pensamiento heideggeriano se encontrara presente en la lectura
lacaniana, al igual que varios filésofos que aportardn a la lectura mo-
nopolizada por el psicoanalisis una perspectiva completamente diferente.
Las personalidades que asistian a los seminarios de Lacan no eran menos
importantes, pues estuvieron presentes: Jean Hyppolite, Alphonse Dewa-
elhens, Octave Mannoni, Jenny Aubry, Serge Leclaire, Moustafa Safouan,
M. Foucault, F. Recanati, Lévi-Strauss, Paul Ricoeur, Benveniste, Rolland
Barthes, Chomsky, Quine, Umberto Eco, Jacques-Alain Miller,”* Jean-Claude
Milner, Gilles Deleuze, Félix Guattari, Alain Badiou, Georges Canguilhem,
Jacques Derrida y Louis Althusser (Chorne y Dessal, 2017).

Al leer todos estos nombres es notoria la razén por la cual Lacan
escribia como lo hacfa, ya que no sélo tenia un pensamiento complejo, tam-
bién estaba rodeado de gente que pensaba cosas fuera de su época y de su
tiempo, quienes marcaron la filosofia y la vida intelectual moderna con sus
teorizaciones sobre la realidad y las preguntas del hombre. La presencia en
estos seminarios de Deleuze y Guattari permed sus hipdtesis sobre el esqui-
zoandlisis. Lacan fue el referente vivido del psicoandlisis, pues no tuvieron
que consultar sus libros, ya que ellos asistian a sus seminarios, en especial
Guattari, como lo menciona Dosse (2009), quien fue su analizante’ duran-
te algln tiempo y su relacién fue bastante amena.

Mientras Guattari se encontraba construyendo un proyecto en la cli-
nica La Borde, en donde queria implementar el método esquizoanalitico,
la clinica se vaciaba los dias de seminario para ir a escuchar a Lacan. Con
el paso de tiempo, Guattari perdié su confianza en Lacan, pues éste le pro-
metié publicar uno de sus articulos y jamas lo hizo; el conflicto no sélo tuvo
que ver con este detalle, sino con que el estilo lacaniano llegaba a ser pe-
dante, y Guattari apostaba mds a la espontaneidad y al trabajo libre que
imprimia en su prdctica diaria.

Lacan, a diferencia de Guattari, quien apostaria por una practica com-
pletamente libre, tenfa una clinica nada ortodoxa, realizaba lo que él llamaba

71 Esposo de su hija Judith y heredero de toda la fortuna intelectual de Lacan hasta nuestros dias.

72 Palabra propuesta por Lacan para referirse al paciente y colocarlo en un lugar activo del andlisis.
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escancion en las sesiones, lo que significa dar por terminada la sesién cuando el
paciente se acercaba a un momento crucial en su proceso analitico, lo cual
reducia sus horas de consulta. Esta modificacidn préctica, segtin Roudinesco
(2016b), le costd la expulsidn de la asociacion de la Sociedad Francesa de
Psicoandlisis (sfp), en la cual estuvo diez afios junto con Francois Dolto, Da-
niel Lagache y Juliette Favez Boutonnier. Francoise Dolto también fue expul-
sada de esta asociacion, ya que su practica con nifios no se apegaba a las
técnicas de la época.

Sin embargo, Lacan y Dolto desarrollaron una amistad bastante particu-
lar y sincera, por lo que el 21 de junio de 1964 fundaron la Escuela Freudiana
de Psicoandlisis (erp), de la cual Lacan desistié afios después y en 1981:

[...] funda en Paris, bajo su patronazgo, y poco antes de su fallecimiento, la Escuela
de la Causa Freudiana (ecr). Esta fue la primera del conjunto de las siete escuelas que
se distribuyen actualmente entre América y Europa y que conforman la Asociacién
Mundial de Psicoandlisis (amp) (Chorne y Dessal, 2017: 17).

Lacan también formé parte de la organizacién de la Sociedad Psicoanaliti-
ca de Paris (spp), donde elaboraba los programas de ensefianza. Este autor
no sélo realizé un aporte tedrico y metodoldgico al psicoanilisis, sino que su
compromiso con la difusién analitica era notorio. Dentro de sus activida-
des intelectuales no considerd a su familia, mas que a su hija Judith, quien
fue producto de su segundo matrimonio con la actriz Sylvia Bataille.

La vida amorosa de Lacan, segiin Roudinesco (2016b), fue un tanto
cadtica, ya que su primer matrimonio fue con Marie-Louise Blondin, con
quien tuvo tres hijos: Caroline, Sibylle y Thibaut; mientras Louise estaba
embarazada de este Ultimo, Lacan le dijo que estaba enamorado de Sylvia:
a quien conocid en una fiesta y con quien mantuvo una aventura al consi-
derarla sumamente hermosa. Sylvia estaba embarazada de Judith al mismo
tiempo que Louise de Thibaut, pero serfa la primera hija quien ostentaria
el lugar de la consentida de Lacan, sin embargo, no pudo darle su apellido
por normativas legales de la época, ya que Sylvia estaba casada con George
Bataille (fil6sofo, antropdlogo vy literato).
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La hija de Lacan se llamé Judith Bataille. Afios después pudo tener el
apellido Lacan, pero su padre siempre se sinti6 alterado por esta situacion. Ju-
dith fue presidenta de la Fundacién del Campo Freudiano y se casé con Alain
Miller, con quien heredé el capital intelectual de su padre. En la actualidad
es Miller quien mantiene en su poder la obra lacaniana, convirtiendo su en-
sefianza en una marca registrada.

Lacan murié el 9 de septiembre de 1981 a causa de céncer de colon,
no sin antes dejar el legado de sus disertaciones tedricas y sus concepcio-
nes de la realidad, transmitidas oralmente o por escrito. El paso de Lacan
por la historia intelectual de la modernidad marcé un hito para la continua-
cién de la investigacién psicoanalitica y filoséfica. Su creacién enmarcada
en los pensamientos de sus amigos, conocidos, maestros y alumnos confor-
mé lo que hoy llamamos pensamiento lacaniano, mismo que no se limité al
inconsciente, sino a la existencia humana y al sujeto.

A continuacién se hablaré de sus teorizaciones, no sin antes aclarar que
lo caético de la vida personal de Lacan se reflejé en sus estudios clinicos vy, tal
vez, el fenémeno de la psicosis le sirvié para explicar el desorden propio, ya
que la ley y los limites no estuvieron muy presentes en su vida. Sélo la muer-
te le puso el limite final al genio, de lo cual también hablé en sus conceptos
de la pulsién de muerte como resistencia primaria al andlisis. Adentrarse en la
mente de este pensador exige un movimiento axiomatico y provoca disonan-
cia cognoscitiva al hablar de lo real, lo simbdlico y lo imaginario; sin embargo,
para entender el surgimiento del esquizoanalisis, es basico comprender estas
conceptualizaciones.

Conceptualizaciones psicoanaliticas post-freudianas

Como se menciond anteriormente, una de las mayores aportaciones de
Lacan al psicoandlisis fue la reinterpretacién de los textos de Freud, en
donde introdujo conceptos nuevos que tiempo después tuvieron el nom-
bre de su creador. El psicoandlisis lacaniano es el referente actual de una
clinica de la castracién, idea que se refiere a poner limites en las sesiones
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terapéuticas a los pacientes, realizar escansiones’® en cuanto al tiempo y
la duracién del anlisis y procurar ser lo mas fiel que se pueda al deseo que
el sujeto expresa dentro de su espacio analitico.

Lo anterior es importante, debido a que existe una diferencia técnica
fundamental entre el psicoandlisis freudiano y el lacaniano. En el freudia-
no se busca encontrar una “cura”, es decir, se parte de una concepcién
de enfermedad, intentando sujetar al paciente a las normas sociales por
medio de la cura del habla, la asociacién libre y la continuidad temporal
terapéutica. Freud pensaba que el paciente estaba curado cuando tenia
esposa(0), podia tener relaciones sexuales y en su defecto hijos. En varios
de sus casos clinicos se hace referencia a esta clase de cura, siendo uno de
los casos principales el de Dora,”* el cual no es publicado hasta que Freud
se entera que ésta va a ser madre.

Por su parte, el psicoandlisis lacaniano se basa en el deseo del suje-
to y propone que sea llevado a su limite, y su deseo se haga presente por
medio del hartazgo y las pruebas a su amor por lo que quiere o anhela. Asi,
ya puede hacerse cargo de lo que busca en su vida como experiencia parti-
cular y singular, siendo consciente siempre de su falta y de la pérdida que
implica realizar elecciones a lo largo del camino del andlisis y de la vida del
analizante. De hecho, el término de “analizante” fue introducido por Lacan,
haciendo referencia a la actividad que presenta en su proceso terapéutico,
sin ser una cura, sino un encuentro consigo mismo y con sus limites.

Esta concepcién es interesante, ya que Lacan —como fue posible
observar en sus datos biograficos— tenfa problemas con las dos vertientes
de su técnica: los limites y el deseo. El limite serd comprendido con su
obsesién con la metéfora paterna, el-nombre-del-padre o el falo, lo cual im-
pacta significativamente en el complejo de Edipo y serd explicado a continua-

73 Término que se utiliza para referirse a una sesién que se corta en el momento en que el paciente dice
algo importante, no importando el tiempo real de la sesién, el paciente podria llevar cinco minutos en el
divdn y si se considera el corte, éste se realiza.

7* Caso encontrado en el volumen 7 de las Obras Completas de Freud, en la editorial Amorrortu, titulado
“Fragmento de andlisis de un caso de histeria”. Freud menciona que esperé un tiempo considerable a
que la paciente se recuperard haciendo referencia a que ésta estaba casada y esperaba a su primer hijo.
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cién; mientras que el deseo, segiin Roudinesco (2008), se construye desde
Freud con una percepcién inconsciente del mismo hasta llegar a Lacan, quien
lo conceptualiza a partir de la tradicién filoséfica, como una expresién de una
codicia o un apetito que tiende a satisfacerse en lo absoluto, es decir, fuera
de toda realizacién de un anhelo o una tendencia. Asi, podemos encontrar en
su Diccionario de psicoandlisis la siguiente descripcién:

[Deseo] Término empleado en filosoffa, psicoandlisis y psicologfa para designar a la
vez la tendencia, el anhelo, la necesidad, la avidez, el apetito: es decir, toda forma
de movimiento en direccién a un objeto cuya atraccién espiritual o sexual es experi-

mentada por el alma y el cuerpo (Roudinesco, 2008: 216).
Solano-Sudrez (2017) menciona que Lacan consideraba que:

El deseo estd ligado a la falta y la falta hace emerger en el Otro,”” més alld de lo que la
demanda satisface, el don de lo que no tiene. Lo que se requiere que el Otro satisfaga
impone la disyuncién en el seno de la satisfaccion de una respuesta incondicional de
la presencia y de la ausencia, una respuesta a la falta en ser (Solano-Sudrez, citado en
Chorne y Dessal, 2017: 172).

Dado lo anterior, es necesario mencionar que Lacan cred una teorizacién
referente al deseo a la que llamé: “grafo del deseo”, definido como un
espacio en el lenguaje de las formaciones del inconsciente que se somete
al deseo del Otro y su comunicacién, intersectando al deseo propio e im-
posibilitando su aparicién, es decir, tanto el inconsciente como la herencia

75 Segtin Roudinesco: “término utilizado por Jacques Lacan para designar un lugar simbdlico -el significante,
la ley, el lenguaje, el inconsciente o incluso Dios- que determina al sujeto, a veces de manera exterior a él,
y otras de manera intrasubjetiva, en su relacién con el deseo. Se lo puede escribir con una mayuscula, y se
opone entonces al otro con mintscula, definido como otro imaginario, o lugar de la alteridad en espejo.
Pero también puede recibir la grafia “gran Otro” o “gran A”, oponiéndose entonces al pequefio otro, o al
pequefio a, definido como objeto (pequefio) a” (2008: 785), es decir, un ejemplo de este Otro serfa ir a la
escuela porque se debe y no por que se quiere, siendo la ley escolar o paterna el representante del Otro;
o ser religiosa y no poder tener relaciones sexuales porque Dios asi lo quiere. Es importante aclarar que
el Otro es aquello que al sujeto le impacte, habrd personas que no se sentirdn obligadas a ir a la escuela y
otras que si, esto depende totalmente de la subjetividad de cada individuo.
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deseante de los padres interceptan al deseo del sujeto y le provocan una
vida fuera de éste, lo que lo lleva a vivir de una forma neurética, estando
al servicio del otro’® o buscando complacencias paternas.

El grafo del deseo es la construccién gréfica que explica este fendme-
no; sin embargo, para los fines que atafien a las teorizaciones deleuzianas
y guattarianas, lo mas importante es mencionar que el deseo estd consti-
tuido como una falta que se coloca o se superpone por un otro, ya sea con
minusculas o con mayusculas; los faltantes que hardn que un hombre desee
determinado objeto”” a lo largo de la vida serdn educados por los padres,
luego por el orden social y después llevados a la subjetividad por el indivi-
duo, despojando al hombre de su particularidad.

Esto significa que, antes de querer algo o a alguien, el sujeto actua
como una maquina de consumo programada con anterioridad por su entor-
no, un deseo que se encuentra rodeado de otros y de esquemas preforma-
dos que, en una propuesta capitalista, sirve al consumismo y a la economia
global, deshumanizando al humano vy, en algunos casos, proveyéndole de
deseos banales en su mayoria innecesarios. Aqui, la teoria lacaniana toma
mayor relevancia para el esquizoandlisis, ya que Lacan explica ciertas con-
ceptualizaciones que podrian ser encontradas en la economia y enmarca-
das en el aparato psiquico, por ejemplo, la demanda y la oferta se podrian
situar en la falta psiquica que rodea al sujeto en su encuentro con el otro.

El hecho de que un hombre se encuentre en falta lo vuelve propenso a
consumir. Algunos individuos en la modernidad consumen productos, per-
sonas, animales, drogas, relaciones interpersonales, alcohol o sexo, rayando
en el exceso, volviéndose adictos al consumo, ya que la idea de estar tan
en falta provoca el llenado de vacios provisionales, sin olvidar que “todas
las adicciones son autodestructivas: destruyen la posibilidad de estar sa-

76 La definicién del otro con mintsculas tiene que ver con lo que podemos subjetivar y considerar en
nuestro campo perceptual. Un otro serfa un amigo, una serie de televisién, una persona cualquiera,
alguien o algo con cierta importancia en nuestra vida, pero que no cambia drasticamente la conducta
como lo harfa el Otro.

77 Se entiende objeto como persona o cosa catectizada en el sentido freudiano, como ya se explicé en el
capitulo “Psicoandlisis ortodoxo y explicaciones preliminares”.
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tisfecho alguna vez” (Bauman, 2003: 78); provocando la aparicién de un
humano que se vacia y se llena diariamente de cosas que adquieren valores
insostenibles para la vida comtn de un hombre.

Segun Han, “quien no estd atado a ninguna cosa, a ningtn lugar,
quien camina y no habita en ningtn lugar, estd también por encima de
toda pérdida. Quien no posee nada determinado, tampoco pierde nada”
(2019: 29). El hombre actual vive debido a la falta, pareciera que este “no
poseer” le causa angustia, por lo que “el fundamento del ser es el querer,
que luego, ante todo en la Edad Moderna, se manifiesta como quererse”
(Han, 2019: 16).

La falta provoca un mérito narcisista en el que la preocupacién por uno
mismo se vuelve un pretexto de consumo y “lejos de derivarse de una <<con-
cienciacion>> desencantada, el narcisismo resulta del cruce de una légica
social individualista hedonista impulsada por el universo de los objetos y los
signos, y de una |égica terapéutica y psicolégica elaborada desde el siglo xix a
partir del enfoque psicopatolégico” (Lipovetsky, 1995: 53).

Quiza la razén principal por la que se acude a una consulta psicoldgica
o psicoanalitica sea el hecho de sentirse en falta, sin darle un lugar a la pérdi-
da, ya que la aceptacion del vacio implicaria el movimiento y la vivencia de la
pérdida como sentido de vida, pero no del llenado fantasioso que promueve
la actualidad. El psicoandlisis lacaniano propone la liberacién del deseo pro-
pio y el lidiar con la falta de una manera cotidiana.

Una de las pautas que podemos encontrar en la teoria lacaniana es el de-
seo organizado como oferta y demanda, ya que cuando se tiene demasiado
de un objeto (una pareja, un juego, una mascota), el sujeto termina por dejar
de desearle, mientras que la ausencia del mismo provoca mayor deseo. En |a
economia el factor es el mismo: la oferta sube los precios del objeto deseado
cuando existe mayor demanda, mientras que los productos se deprecian al
existir una oferta mayor a la demanda. Otro ejemplo claro dentro de la teoria
lacaniana es el signo de $, el cual significa que el sujeto estd castrado, pero en
otro contexto es el signo de pesos. Si hiciéramos una interpretacién psicoana-
litica, podria decirse que el sujeto estd sujetado por el dinero, por la sociedad
y por el falo, es decir, por el poder. Para contextualizar y poder realizar el
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siguiente abordaje, es importante tener una comprensién del significante y
el significado. Segun Solano-Suérez:

El registro del significante comporta la gran variedad de sonidos que se articulan
como elementos distintos en cada lengua. Es lo que se escucha. El significado, por
el contrario, remite a “lo que quiere decir lo que se ha escuchado” (Solano-Suérez,
citado en Chorne y Dessal, 2017: 166).

Lo anterior se ve implicado en la adquisicién del lenguaje y no hay mejor lugar
para aprender a hablar que la familia, entendida como el lugar privilegiado,
como lo expresan Deleuze y Guattari (2015) en el Anti Edipo, para encontrar
patrones jerdrquicos que organizan la escena social y capitalista e introducen
el falo: el que atraviesa al sujeto para volverlo parte del orden social. Segun
Lacan en sus Escritos:

El falo es un significante, un significante cuya funcién, en la economfa intrasubjetiva
del andlisis, levanta tal vez el velo de la que tenia en los misterios. Pues es el signifi-
cante destinado a designar en su conjunto los efectos del significado, en cuanto el

significante los condiciona por su presencia de significante (2016: 657).

Dado lo anterior, es posible decir que el falo es lenguaje y, en especial, es
sonido que da sentido a lo que decimos, por lo que la teoria de la psicosis de
Lacan es la que presenta mayor consistencia, ya que el drea en la cual el psi-
cético se encuentra con mayores afectaciones es la del lenguaje, debido a
la castracion fallida y la imposibilidad de introduccién del falo, mediatizada
por el Nombre del Padre; segtin Roudinesco (2008), este concepto fue in-
troducido por Lacan en 1953 y conceptualizado en 1956 como significante
de la funcién paterna.

El falo y el Nombre del Padre serdn conceptos que se encontraran uni-
dos en la teoria lacaniana ya que, como lo expresa Chorne y Dessal (2017),
el segundo concepto es para Lacan un anclaje subjetivo con la estructura
del lenguaje, porque el falo se sirve del lenguaje para instaurar el significan-
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te. El falo es a la vez la falta en ser’® y ningtin érgano es el significante de
dicha falta, concepcién reiterada por Roudinesco (2008), quien también eli-
mina la acepcidn orgdnica y biologicista de la descripcién del falo lacaniano.
Asimismo, Chorne y Dessal aseguran:

El falo es el significante del deseo, por lo tanto, es lo que le falta al Otro. La ver-
dadera naturaleza del falo se revela en la castracién materna,” por eso hay una
equivalencia entre el falo faltante y la falta subjetiva misma; es decir, el hecho de
que el sujeto este barrado, dividido, se relaciona con esta falta. Es el simbolo de la
potencia y adquiere en la ensefianza de Lacan diversas funciones, como significante
del deseo y del goce, pero también de la vida. Por eso, cuando no estd integrado en
lo simbélico, como en la psicosis, el sentimiento de la vida se ve altamente compro-
metido (2017: 660-661).

Lo anterior aclara que el falo es aquello que el sujeto quiere y a la vez le fal-
ta, lo cual coloca a la teorfa lacaniana en una rueda de consumo que explica
la realidad desde aquello que no tenemos, buscando y orientando nuestra
existencia hacia la adquisicién de ese algo, mientras que el Nombre del Padre
es aquello que coloca la falta en el lenguaje y le permite su socializacién. En
referencia al lenguaje, Lacan menciona en sus Escritos 2:

Sélo después del andlisis lingtiistico del fenémeno de lenguaje puede establecerse
legitimamente la relacién que constituye en el sujeto y con ello mismo delimitar el
orden de las “mdquinas” (en el sentido puramente asociativo que tiene este término

en la teorfa matemdtica de las redes) que pueden realizar ese fenémeno (2016: 518).

78 Este concepto hace referencia a las cuestiones estructurales de la personalidad, es decir, neurosis,
psicosis o perversién; en donde la castracién fisica o la falta de pene no representa la falta del falo,
sino una falta en ser, ya que es el sujeto mismo quien se asume castrado subjetivamente para poder
acceder a la socializacién, mediatizada por el lenguaje. Igualmente es importante aclarar que el uso
de la palabra ser tiene una concepcién en el orden de la esencia para el psicoandlisis, ya que dicha
teorfa nos habla de estructuras preformadas de la personalidad; mientras que para Deleuze y Guattari
es el “ser” lo que se pone en duda.

7% Esta concepcidn, al igual que la castracion paterna, se abordardn en el subcapitulo referente al complejo
de Edipo lacaniano.
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Dentro del parrafo anterior, es posible vislumbrar la importancia del falo y
del Nombre del Padre, ya que es en el lenguaje en donde el sujeto se cons-
tituye como un ser social; sin embargo, también es posible encontrar uno
de los referentes primordiales a las méaquinas y lo maquinico de Deleuze y
Guattari. Para el psicoandlisis lacaniano, lo maquinico seria el aparato psiqui-
co y sus manifestaciones, en especifico, el proceso del lenguaje que se rela-
ciona con el modelo de la computadora.

Para Lacan, el funcionamiento psiquico humano es comparable a una
mdquina fisica que tiene un mundo interno dentro de si y que presenta cédi-
gos que promueven la interaccién con el exterior, derivados de la cibernética;
mientras que para Freud el aparato psiquico seria la maquina en si que mueve
al proceso: la computadora no existe y, mds alld de los cédigos, observa al
inconsciente y sus procesos mediatizados por una maquina de vapor, con
principios termodindmicos.

Segun Rodriguez, “para Lacan, la mdquina encarna en términos gene-
rales la actividad simbdlica y su insistencia, idea que Baudelaire capta en la
figura del reloj como encarnacién” (2009: pérr. 5) del sistema, entendido
como una mdquina con un conjunto de piezas ensambladas mecédnicamen-
te, en cuya base se encuentra un modelo computacional, mientras que Ker-
slake (2008) sostiene que Lacan encuentra lo maquinico como un modelo
subjetivo liderado por la energia.

Es importante no dejar de lado su visién del aparato psiquico que es
la banda o cinta de M&ebius, entendida como la formacién fisico matema-
tica por la cual pasa el infinito y las conformaciones repetitivas; ésta es una
superficie de la cual nunca se caerfa un objeto o el caminar de una hormiga
permanecerfa intacto, lo cual supone que para Lacan el inconsciente era parte
de una continuidad anti gravitatoria que le permite la repeticién sin acepcién
de temporalidad o consciencia.

Cabe mencionar que la acepcion que Lacan realiza sobre la teorfa ma-
temdtica de las redes tiene que ver con la topologia que este autor propone
dentro de los procesos psiquicos (teorizaciones que asignan organizaciones
gréficas como el grafo del deseo o el nudo borromeo al mecanismo psiqui-
co; sin embargo, no serdn abordadas en este trabajo, ya que los procesos
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maquinicos de Deleuze y Guattari poco tienen que ver con las topoldgicas
lacanianas).®’ Una de las aportaciones més significativas de Lacan —no ha
sido mencionada atin y une al psicoandlisis ortodoxo con la filosofia— son
los tres registros lacanianos: lo imaginario, lo simbdlico y lo real (la tercera
tépica del psicoandlisis).

Segun Lacan en sus Escritos, “Freud daba la primera teoria del modo
segln el cual el Yo se constituye a partir del otro en la nueva economia sub-
jetiva, determinada por el inconsciente” (2016: 519); pero Lacan le dio un
giro a esta desorganizaciéon enmarcédndola en el lenguaje y proporcionando
un modelo de praxis clinica y metodolégica, para lo cual reinterpret el psi-
coandlisis ortodoxo, superponiéndole los tres registros que a continuacion
se mencionan. Lo imaginario es la dimensién psicolégica. Segin Chorne y
Dessal (2017), puede ser descrita como los rieles por los cuales el compor-
tamiento humano es conducido o como una guia para el campo animal, es
decir, esta esfera hace referencia a la etologia,®! suponiendo un Yo para el
sujeto. Lo simbdlico estaria ligado al sistema consciente-inconsciente. Lo
real es el registro en el cual se encuentra todo lo que se impone a lo imagi-
nario y lo simbdlico, siendo lo que tiene existencia, pero lo inalcanzable para
el hombre desde su subjetividad.

Lo imaginario es: “La facultad de representarse las cosas en el pensa-
miento con independencia de la realidad” (Roudinesco, 2008: 521), siendo
éste “el lugar del Yo por excelencia, con sus fenémenos de ilusién, captacion
y sefiuelo; lo real designa una realidad fenoménica, inmanente a la represen-
tacién e imposible de simbolizar” (Roudinesco, 2008: 521), y lo simbédlico
es el “sistema de representacién basado en el lenguaje, es decir, en los sig-
nos y las significaciones que determinan al sujeto sin que él lo sepa; el suje-
to puede referirse a ese sistema, consciente e inconscientemente, cuando
ejerce su facultad de simbolizacién” (Roudinesco, 2008: 1026).

8| as tépicas lacanianas son construcciones graficas de la concepcién geométrica, matemadtica y fisica del
aparato psiquico y su conformacién esquematica.

81 Rama de la biologia y psicologia que estudia el comportamiento humano y animal en sus habitats.
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La teoria psicoanalitica fue incrustada y explicada mediante estos tres
registros, donde el paciente tendrad una realidad imaginaria en la que se ju-
gardn comportamientos especificos; otra simbdlica en la que se encontrara
con fendmenos del lenguaje, inserto en una realidad que no se puede sub-
jetivar; explicando asf la realidad psiquica. Asi, surgié un concepto que es
importante introducir: el objeto a, mismo que es la:

[...] expresién introducida por Jacques Lacan en 1960 para designar el objeto de-
seado por el sujeto y que se sustrae a él, al punto de ser no representable, o de
convertirse en “un resto” no simbolizable. En tal carécter, sélo aparece como una
“falta en ser”, o en forma estallada, a través de cuatro objetos parciales separados
del cuerpo: el pecho, objeto de la succién; las heces, objeto de la excrecién, lavoz y

la mirada, objetos del deseo en si (Roudinesco, 2008: 775).

El objeto a es aquello que se desea de una forma improntada y que se llevara
como referente de deseo, pero serd inalcanzable para edades futuras, ya sea
dentro de la nifiez o durante la adultez. Es como el ser amado, puede ser
idealizado, pero jamds serd lo que el sujeto desea en si. Para Lacan, serfan
los padres mismos o sus objetos parciales.®? Segtin Kerslake (2008), para
Deleuze y Guattari este objeto se convertird en una mdquina infernal, ya
que no puede ser saciada por nada, ni por nadie, lo cual recompone la teori-
zacién de Lacan, colocdndola en una especie de nada o de vacio existencial.

El dltimo de los aportes significativos de Lacan que se tratardn en este
texto son las estructuras clinicas: la neurosis, la perversién y la psicosis. La
nosologia freudiana, como ya se abordé anteriormente, dejé un vacio en la
praxis psicoanalitica, ya que su ordenamiento estructural era poco practico
en el consultorio, por lo que Lacan enmarcé en estas tres estructuras los
cuadros clinicos.

La neurosis se entiende en el sentido freudiano, pero para Lacan en ésta
se enmarcard la histeria, la obsesidn y la fobia;® éstas se encontrardn en el

8 Entendidos en sentido kleiniano.

8 En la histeria los sintomas son llevados al cuerpo y se caracterizan por un quehacer dramdtico; la ob-
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sujeto normal y las constituye un modo de actuar determinado. Sin embar-
go, como nuevos aportes se conceptualiza la perversién a nivel estructural,
en la que se encuentran patrones comportamentales criminales; también se
incluye la psicosis que engloba a la esquizofrenia y sus variaciones clinicas, el
autismo y las psicosis simples.

Los aportes mds significativos de Lacan, para la construccién del presen-
te libro, hacen referencia al Nombre del Padre como el proceso de introduc-
cién de la ley, el falo como la ley misma, los tres registros que interpretan la
realidad de determinada forma y las estructuras clinicas que dan respuesta a
las interrogantes sobre el comportamiento particular de un sujeto y el objeto
a como la conformacién del deseo que no puede ser alcanzado.

Haciendo un andlisis critico, tal vez Lacan lo tnico que quiso hacer fue lo
mismo que todos los analistas: intentar entender a un sujeto que sufre y colo-
carlo en una teorizacién personal, lo cual une su expresién tedrica a la premisa
de Deleuze de que el hombre sélo escribe sobre si, como una manifestacion
de su sinceridad primitiva, personal e inconsciente, lo cual no quiere decir
que, por rebuscar conceptos, sus tdpicas o férmulas digan la verdad sobre el
hombre. Dudar de Lacan es dudar del paradigma psicoanalitico: ;No es esto
lo que requiere el analista contemporadneo? ;Acaso la evolucién que se busca
dentro de la modernidad, no es una reaccién a la destruccién de los preceptos
mds “seguros” y “enigmdticos” del psicoandlisis?

Lacan deja sus propias claves con una teoria casi imposible de desci-
frar sin una clase de guia o manual técnico que auxilie a encontrarnos con
sus pensamientos, tal vez, este es el referente perfecto a la no vinculacién
con él. Freud era sencillo en su escribir, con Lacan se requieren clases, lectu-
ras previas y posteriores, seminarios y al final uno se queda con una falta
de certeza; sin embargo, el analista lacaniano busca en estas faltas sus se-
guridades. Lacan, advertido de este fenémeno, siempre dijo que le era difi-
cil llamarse analista, que a su alrededor no habia psicoanalistas; tal vez no

sesion se distingue porque el sujeto realiza conductas repetitivas sin sentido, tiene una conciencia de
enfermedad elevada y presenta razonamientos ilégicos; la fobia esta caracterizada por miedo excesivo
o irracional a un objeto fuera del cuerpo.
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se equivocaba, ya que la vinculacién es parte primordial del andlisis y quien si-
gue las normas tedricas coloca un abismo técnico entre analista y analizante.

Lacan es la demostracién de cémo el hombre intenta meter en frascos
de vidrio el amor, diseccionarlo, matarlo, hacerle una autopsia y quedarse en
la nada, sin darse cuenta de que lo que metié en el frasco es en realidad la
fantasia del amor, mas no el fenémeno individual y Unico del sujeto. Sus
teorizaciones del grafo del deseo y de la transferencia son ejemplos de lo
anterior: en el primero Lacan crea una propuesta amplia para explicar que
lo que uno desea se encuentra mediatizado por el otro y por el lenguaje;
asimismo, asevera que el amor es el sostén del andlisis, pero en cada texto
hace referencia a conceptos y férmulas que deshumanizan y complican la
comprensién del encuentro analitico. Lacan hace un buen agenciamiento
con el capitalismo porque al final del dia realiza producciones tedricas de
fenémenos sin sentido y no deja de vender libros. La modernidad no deja de
comer y cenar lacanismo, intentando ordenar aquello que en su existencia
estd en el mds maravilloso caos. La entropia es lo que mueve al individuo,
el orden lo sienta en un sillén a observar como el tiempo pasa, jpor qué la
teorfa lacaniana intenta sentar al hombre?, ;por qué el hombre elige la com-
prension antes que el sentimiento? Son preguntas que quizd ya tienen una
respuesta, razén por la cual seguimos estudiando.

Concepcion del complejo de Edipo

Las conceptualizaciones que surgieron después de las teorizaciones de
Freud sobre el complejo de Edipo llenaron el mundo del psicoanalisis con
sus bemoles, ddndole toques inesperados a la teoria psicoanalitica. Segtin
Roudinesco (2008), después de las interpretaciones de Karl Abraham, Mela-
nie Klein decide retroceder hasta estadios anteriores llamados preedipicos
en los que describe una propuesta prenatal para la formacién del sentido de
realidad e introduccién a la socializacién; asimismo, los clinicos que trabajan
con la perspectiva del Yo prestan mds atencién al narcisismo que al comple-
jo de Edipo familiarista. Sin embargo:
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[...] en 1953, Jacques Lacan volvi6 a centrar la cuestién edipica en la triangulacién,
sin dejar de tener en cuenta los aportes de la escuela kleiniana. En el marco de su
teorfa del significante y de su tépica (imaginario, real, simbdlico), definié el complejo
de Edipo como una funcién simbdlica: el padre interviene con la forma de la ley pa-
ra privar al nifio de la fusién con la madre. En este enfoque, el mito edipico atribuye
al padre la exigencia de la castracién: “La ley primordial —escribié Lacan en 1953— es
por lo tanto la que, regulando la alianza, superpone el reino de la cultura al reino de
la naturaleza entregado a la ley del acoplamiento. De modo que esta ley se hace cono-

cer suficientemente como idéntica a un orden de lenguaje” (Roudinesco, 2008: 250).

Para Lacan, la salida del Edipo® implica la adquisicién del lenguaje y la posi-
bilidad de comunicacién y socializacién con el otro, asi como la colocacién
de la ley en el lugar adecuado, en donde su movimiento definird el contexto
estructural del infante. Para hacer mds notoria esta teorizacidn, en el Semi-
nario 5, Lacan llama al complejo de Edipo: ley de Edipo o “ley de interdiccién
de la madre”, lo cual demuestra que el significante existe, es decir, que el
sentido de las palabras, el armado de la realidad y la connotacién lingtiistica
tienen un orden, cuando esto no sucede, el hombre queda suspendido en
una nada con suerte desordenada a la que se llamara “psicosis”.

Las posibles salidas del Edipo son la neurosis, la psicosis y la perversion:
en la primera se encontrard a un sujeto normal y bien integrado a la sociedad
con sintomas comunes; la segunda salida implica alucinaciones y comporta-
miento errdtico; finalmente, la perversion es definida por Lacan en la “Clase 9,
La metéafora paterna”, del 15 de enero de 1958, como la neurosis invertida, es
decir, una salida en donde la ley quedé al revés, atorada en el infante.

En la perversidn, el sujeto se encuentra con el paso del complejo de
Edipo, pero renegado, es decir, se oculta la castracién del sujeto y él mismo
es el objeto que representa la castracién. El sujeto perverso es aquel que
roba, mata, delinque, viola y por norma general busca romper la ley; es un

8 A partir de la muerte de Freud, varios psicoanalistas comenzaron a nombrar al complejo de Edipo, sim-
plemente como Edipo. Cabe aclarar que durante este subcapitulo asi se le nombrard al complejo de
Edipo, pero en capitulos subsecuentes se realizard la aclaracién correspondiente.

Lilia Lopez Lopez 121



Vuelta a Lacan para comprender el esquizoanilisis

individuo carente de moralidad social que busca constantemente ponerse
encima de las normas sociales.

Desde estas tres estructuras y en la “Clase 9, La metéfora paterna”,
Lacan se pregunta si puede haber neurosis que no sea producto del com-
plejo de Edipo, apoyando asi una de las hipétesis del Anti Edipo, en donde
Deleuze y Guattari (2015) afirman que la existencia del Edipo estd inserta
en una sociedad capitalista con determinadas caracteristicas, pero que no es
un estado “normal” del humano, sino un impuesto social que permite la fun-
cionalidad de las estructuras jerdrquicas actuales: los padres y el Estado
o el gobierno.

Tal vez la neurosis no existirfa sin el complejo de Edipo o tal vez la
neurosis es, a su vez, un producto cultural, social o politico, englobando ma-
yores factores de contraccién de psicopatologia que el Edipo. Al respecto,
Roudinesco (2008) menciona que el Edipo freudiano podria pensarse como
pasaje de la naturaleza a la cultura, agregando que para Lacan este pasaje
tiene que ver con el lenguaje, es decir, para transitar el Edipo es necesario
deshacerse de la parte natural e instintiva del humano, cambiarla por pulsio-
nes y adherirse a la cultura circundante.

Las variaciones temporales son facilmente identificables, ya que en
una cultura o una época alguna conducta se consideraba como psicopa-
toldgica, mientras que en otras no. Un ejemplo de ello es la histeria: en la
época victoriana se les llegaba a extraer la matriz a las mujeres como parte
de la cura de esta enfermedad, pero en la actualidad se acude al psicélogo y
se asocia con una mujer dramdtica que es normal para la época.

Lacan es el tedrico que comienza a vislumbrar las dudas alrededor del
complejo de Edipo y la produccién de la neurosis a partir de éste. Sin embar-
go, de todos modos realiza una teorizacién del mismo y, asi como con las
estructuras clinicas, logra un ordenamiento del complejo de Edipo, insertdn-
dolo en etapas de transicion.

Segtn Vega (2015), la primera etapa® es el estadio del espejo: el mo-
mento de la construccién de un cuerpo en un espacio imaginario y donde la

8 Se resaltardn en negritas las etapas del complejo de Edipo, debido a su importancia organizativa.
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madre introduce al padre por medio de su funcién y su figura,® preparando
al nifio para llevar a cabo la castracién simbdlica y su introduccién al lengua-
je. Este estadio es descrito por Lacan en sus Escritos 1: “La transformacion
producida en el sujeto cuando asume una imagen, cuya predestinacién a
este efecto de fase estd suficientemente indicada por el uso, en la teoria, del
término antiguo imago™’ (Lacan, 2013: 100). También, en el mismo texto,
lo describe como:

Drama cuyo empuje interno se precipita de la insuficiencia a la anticipacién; y que
para el sujeto, presa de la ilusidn de la identificacién espacial, maquina las fantasias
que se suceden desde una imagen fragmentada del cuerpo hasta una forma que
llamaremos ortopédica de su totalidad y hasta la armadura por fin asumida de una
identidad alienante, que va a marcar con estructura rigida todo su desarrollo mental
(Lacan, 2013: 102-103).

Sin embargo, la conceptualizacién de Chorne y Dessal del estadio del espe-
jo, aclara la concepcién lacaniana del mismo; definiéndolo como:

Dispositivo que da cuenta de cémo se produce para el ser humano, de forma simul-
ténea, la constitucién del Yo, del cuerpo como imagen (narcisista) y del mundo de
los objetos. El estadio del espejo es una identificacién y transformacién producida
en el sujeto al asumir su imagen, fijada instantdneamente antes de su dominio mo-
triz. La visidn de la forma total del cuerpo humano dada como una Gestalt le brinda

un dominio imaginario del cuerpo anterior al real (Chorne y Dessal, 2017: 660).

El estadio del espejo es el acomodo simbélico del cuerpo. Por medio de la
mirada de la madre, el bebé se encuentra reflejado en ésta, concibiendo y
haciendo consciente por primera vez su cuerpo real, por lo que la primera fase
del complejo de Edipo lacaniano tiene que ver con la concepcién de uno mis-

% Entendidas en el sentido freudiano, funcién como lo que la madre realiza y figura como quien lleva a
cabo el papel de la madre, es decir, la persona real.

87 Cursivas del autor.
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mo para la preparacién de la construccién de la realidad externa. Sélo concibe
a la madre, al nifio y al falo,®® lo cual puede ser entendido para Lacan como
la metéfora paterna, conceptualizacién que hace referencia, segtin Chorne y
Dessal (2017), a la accién del significante del Nombre del Padre sobre el De-
seo de la Madre, teniendo como resultado una significacién nueva.

La madre mediante el nombramiento del padre que no es el padre real,
sino un representante de la ley, como el trabajo o una figura de autoridad
para la madre o alguna actividad que realice y la separe del bebé, daréd paso
al segundo estadio del Edipo: la introduccién del Nombre del Padre, quien
llega alarelacion de la madre, el nifio y el falo como representante de este
Gltimo para separar a los dos seres que se encuentran fusionados uno con
otro. Segln Vega:

El padre ingresa como agente que priva y desprende al nifio de la relacién imagina-
ria con la madre. La funcién del padre es la privacién, priva a la madre de su ilusién
félica (la madre ya no tiene el falo a través del hijo) y priva al nifio de la identifi-
cacién imaginaria al falo (el nifio ya no es el falo de la madre). El padre asume él
mismo un lugar de fortaleza y omnipotencia. Con la accién de privacién se inicia la
castracién simbdlica, y tanto el nifio como su madre pierden su valor filico. Para
que la privacién sea efectiva es necesario que la madre se dirija al padre y que el

padre no quede dependiente del deseo de la madre (2015: 7).

La castracién tanto para Freud como para Lacan tendrd un lugar privilegiado
en el complejo de Edipo, ya que es gracias a ésta la ley puede ser introdu-
cida, dejando en falta al nifio, permitiéndole desear lo que no tiene y colo-
candolo en un mundo socialmente aceptable, en donde el lenguaje formara
parte de un acto de humildad, ya que requiere aprender ciertos cédigos para
comunicarse con el otro. Para Chorne y Dessal (2017), el complejo de cas-
tracion es la conjuncién entre la amenaza y la angustia que sobreviene por
efecto de dicha amenaza, posibilitando, a partir del complejo de castracién,
que el complejo de Edipo adquiera una funcién estructurante.

8 Entendido en este estadio como la introduccién de la ley por medio de la madre.
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La estructura surgird dependiendo del tipo de castracién que esté pre-
sente; en el caso de la psicosis, la introduccién de la ley es precaria y la
madre y el hijo se forcluyen enturbiando los deseos del infante y creando
una realidad aparte para el mismo. La forclusién puede ser entendida como:
“El rechazo del Nombre del Padre, como condicién de psicosis. El encuentro
con la falta del significante de la ley del orden simbdlico trae aparejadas
la disolucién imaginaria y la desaparicion del Otro, dando lugar a una catas-
trofe subjetiva y la fragmentacién del cuerpo” (Chorne y Dessal, 2017: 661).
Es posible mencionar que en este segundo estadio se adquiere posiblemente
la psicosis. El tercer estadio es la salida de la psicosis, en donde se va a
constituir como sujeto deseante:

de él depende la salida del Complejo de Edipo, aunque para Lacan no se trata de un
sepultamiento, a la manera de Freud, sino de definir una posicién como sujeto de-
seante. La castracién simbdlica del segundo tiempo, culmina con el reconocimiento
de la falta en la madre. Ahora el padre es portador del falo, lo tiene, pero no lo es 'y
a su vez, depende de una ley exterior. El falo se encuentra por fuera del padre, en la
cultura (Vega, 2015: 8).

En esta Ultima etapa, el sujeto se va a integrar a un mundo culturalizado y
civilizado, adquiriendo el lenguaje que le permitird, a su vez, la construccién
de arquetipos y estereotipos que sostendrdn su vida en el entorno real y
social, asimilando los simbolos y los cédigos de la modernidad. Lo anterior
plantea un circulo cerrado en donde el nifio entra y sale del Edipo; sin
embargo, Lacan asume un tono critico en donde comienza a cuestionar
no sélo el complejo, sino la familia como construccién estereotipada y an-
tinatural.

En su texto La familia, |a refiere como una institucién y una estructura
que requiere ciertos ritos, como el matrimonio, para legitimarse como tal;
asimismo, la define como un complejo, conceptualizdndolo como aquello
que reproduce una cierta realidad y genera un ambiente, colocando a la
familia en un conjunto cultural y prefabricado que puede ser antinatural.
En Otros escritos menciona que la familia es paraddjica y es una estructura
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cultural, lo cual contribuye a la hipStesis que sostienen Deleuze y Guattari
en el Anti Edipo, al hacer referencia a la familia como aquello que nos intro-
duce en un campo de cédigos que son controlados por estructuras sociales
jerdrquicas, las cuales generan conductas que no son naturales, sino que le
son impostadas desde la culturalizacién del sujeto.

Dichos autores proponen que la psicosis es una forma de entender al
mundo pre lingtistico, por lo tanto, desculturalizado y privado de la ley que
impera en la modernidad, lo cual, desde el complejo de Edipo lacaniano, pre-
senta un sentido particular; no obstante, el préximo subcapitulo abarcara
las concepciones de la psicosis que Lacan presenta y como es posible que
dicha teorizacién abra un campo de pensamiento que desorganice el mun-
do capitalista y neoliberalista inserto en el consumo vy la falta.

Construccion de la concepcion de psicosis en la obra lacaniana

La psicosis para Deleuze y Guattari es la base que sustenta toda la teorfa es-
quizoanalitica; por su parte, la construccién de la hipétesis en donde el sujeto
queda imbuido en una red de maquinas deseantes, deviene de la interpreta-
cién que hacen dichos autores de las nociones psicoanaliticas del inconscien-
te en su determinacién simple, asi como del inconsciente colectivo,® ambas
entidades presentan manifestaciones en la vida real del sujeto.

Lacan conocié a Guattari en uno de sus seminarios, quien después
compartié con Deleuze su conocimiento del psicoanilisis; segtin Dosse
(2009), Guattari sentia que su campo de saber no era suficiente para po-
der escribir, fue Deleuze quien llegé a mostrarle que, en conjunto, podrian
crear algun texto que les auxiliara a comprender la realidad. Fue el complejo
de Edipo uno de sus primeros objetos de estudio; sin embargo, su visién
del psicoandlisis fue siempre lacaniana. La referencia mas grande que nos
puede llevar a esta teorizacién es que la ley del padre es el eje del que ellos
parten.

% Teorizaci6n realizada por Jung que se refiere a un inconsciente conectado con todos los demds y que
desarrolla una percepcién de si mismo y del otro, asi como una conexién extrasensorial.
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Para Freud, el complejo de Edipo tenia tres vertientes: padre, madre
e hijo; en cambio, para Lacan el complejo se centra en un cuadrado: padre,
madre, hijo y falo, por lo que es posible encontrar en Deleuze y Guattari la
referencia al segundo complejo, en el que el falo impuesto por la ley paterna
es el que introduce al sujeto a la sociedad. Para Freud, esta introduccién
estaba mediatizada por la cultura y la restriccién pulsional, mientras que La-
can propone todo un postulado familiarista a la forma althusseriana, viéndola
como una institucién sujetadora y promotora del orden psiquico.

Los preceptos lacanianos presentan dos vertientes en la obra deleu-
ziana y guattariana: la primera, la del complejo de Edipo, y la segunda la de
la psicosis, ya que es el primer psiquiatra que desmitifica la organicidad en la
problematica psiquidtrica. La obra lacaniana se encuentra llena de referen-
cias vinculadas a la psicosis; pero existen varios textos que son indispensables
para su comprensidn, por ejemplo, su tesis doctoral o las especificaciones
que realiza durante sus escritos sobre el origen orgdnico o psiquico de este
fenémeno. Lacan también es el primero en considerar los delirios como for-
mas de expresion y da lugar a teorizaciones que buscan la causacion psico-
|6gica de la psicosis.

Las referencias a la psicosis estdn presentes en toda la obra lacaniana
y existen textos introductorios a este fenémeno como el libro de La familia y
el seminario de Psicosis. Los seminarios en general son una guia que introdu-
cen al lector al pensamiento lacaniano, pero al no ser escritos por el mismo
pierden cierta claridad referencial. Por su parte, los documentos en los que
se basardn las premisas del presente libro seran los Escritos, ya que fueron
dictados por Lacan. En la actualidad se encuentran tres tomos: Escritos 1,
Escritos 2 y Otros Escritos, editados hace algunos afios.

Escritos 1 hace referencia a la psicosis en dos textos: “El estadio del
espejo como forma de la funcién del Yo [je] tal como se nos revela en la
experiencia psicoanalitica”, en donde se encuentra una breve explicacién

% Para Lacan existen dos tipos de Yo: el je y el moi, los cuales se traducen literalmente como “me”, pero
dentro de las especificaciones analiticas el je harfa referencia al Yo, y el moi a lo que es de mi. Esta
referencia puede ser comprendida con mayor precisién en el Diccionario de psicoandlisis de Roudinesco
(2008: 1140).
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del estadio del espejo, y en “Acerca de la causacion psiquica”, en el cual se
concibe a la psicosis con una visién psicoldgica mas alld de la hipétesis ge-
nética o fisioldgica. Asimismo, se encuentra “Funcién y campo de la palabra
y del lenguaje en psicoandlisis”, en el que se encuentra la relacién entre el
inconsciente y la organizacidn léxica que se tiene del mismo, y cémo en las
psicosis no se puede acceder al lenguaje.

En Escritos 2 es posible encontrar un texto icdnico que también hace
referencia a este fenémeno: “De una cuestion preliminar a todo tratamiento
posible de la psicosis”, en donde Lacan retoma la transferencia como punto
de partida del tratamiento de las psicosis, es decir, la vinculacién que se tie-
ne con el paciente para alcanzar el éxito terapéutico. Otros dos textos que
auxilian a la comprensién del fenémeno de la psicosis son: “Subversién del
sujeto y dialéctica del deseo en el inconsciente freudiano” y “Del Trieb de
Freud y del deseo del psicoanalista”. De igual manera, un texto que pue-
de vincularse a las teorias de Deleuze y Guattari es el de “La direccién de la
cura y los principios de su poder”, ya que habla sobre el manejo del poder
desde la figura del analista.

Delimitado lo anterior, es posible que el lector familiarizado con La-
can y el que no lo estd pueda acudir de manera sencilla a dichos textos y
buscar las construcciones que Lacan realiza en torno a la psicosis en sus
diferentes etapas. De la misma forma, los textos de “La familia” y el de
“Los complejos familiares en la formacién del individuo” que se encuentran
en Otros escritos aportan a la teorizacién de la concepcion de familia: “La
familia aparece como un grupo natural de individuos unidos por una doble
relacién bioldgica: la generacidn, que genera los elementos del grupo; las
condiciones de ambiente, que postulan el desarrollo de los jévenes que
mantienen el grupo, siempre que los adultos progenitores aseguren su
funcién” (Lacan, 2003: 13).

En Otros Escritos,’ Lacan (2012) habla sobre la familia como una ins-
titucidn en la que el parentesco es generado por ritos y establece entre las
generaciones una continuidad psiquica, cuya causalidad es el orden men-
tal; también la concibe como una estructura jerdrquica que provoca la co-

1 En el texto de “Los complejos familiares en la formacién del individuo”.
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hesiéon del adulto sobre el nifio y aporta las bases arcaicas de la formacion
moral, teniendo ésta un papel primordial en la transmisién de la cultura.

Dicha definicién es importante, ya que de ésta deviene la hipdtesis del
complejo de Edipo vy, por lo tanto, la conformacién estructural del sujeto
en particular: la psicosis. Al respecto, Roudinesco menciona que el término
psicosis es:

[...] introducido en 1845 por el psiquiatra austriaco Ernst Von Feuchtersleben (1806-
1849) para reemplazar el de locura y definir las enfermedades del alma desde una
perspectiva psiquidtrica. Las psicosis se oponen entonces a las neurosis, consideradas
enfermedades nerviosas pertenecientes al &mbito de la medicina, la neurologia y des-
pués la psicoterapia. Por extensidn, el término psicosis designé primero el conjunto de
las enfermedades llamadas mentales, en sentido propio, fueran ellas orgénicas (como
la pardlisis general) o mds especificamente mentales, para restringirse mas tarde a las
tres grandes formas modernas de la locura: la esquizofrenia, la paranoia y la psicosis

manfaco-depresiva. La palabra aparecié en Francia en 1869 (2008: 888).

Dado lo anterior, la separacién clinica entre la locura y la psicosis son impor-
tantes para la comprension de este fendmeno; si bien el término deviene de la
locura, existe una gran diferencia en el dmbito psicoanalitico y en el filoséfico.
Desde la filosofia, puede ser vista como una composicién de un individuo fuera
de la norma, es decir, alguien que realiza actos diferentes a los del comtin de-
nominador y que, gracias a estas desviaciones, provoca un pensamiento en el
otro. Desde la psicologia, la locura caeria en la misma definicién, situdndose en
uno de los extremos de la campana de Gauss,* con la especificacién psicopa-
toldgica; sin embargo, la psicosis en su vertiente clinica es distinta a la locura.

La psicosis desde la psicologia es aquella entidad clinica poco tratable
que se compone de alucinaciones y conducta errética; desde el DSM-U? es-
tarfa compuesta por criterios de diagndstico especificos enmarcados en la

92 Concepcidn estadistica en la que la conducta de las personas se aloja en dos extremos anormales y un
gran pardmetro normal.

3 Manual de diagnéstico clinico utilizado por psiquiatras y psicélogos para trabajar con los pacientes en
el rea de la salud.
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esquizofrenia y sus derivados. Por su parte, para el psicoandlisis, la locura es
un componente interesante dentro de un anlisis, ya que contiene un toque
de rebelién necesaria para la vida y cruza por el eje de la espontaneidad; no
presenta una definicion como tal, pero se entiende como un cuadro cuasi
psicético, en donde alguien mas o menos “normal” realiza actos fuera de
lo comdn.

La psicosis desde el psicoandlisis no pasa por el DSM-U ni por las en-
tidades psiquidtricas correspondientes; si bien se puede trabajar con un
paciente medicado, la cura analitica se busca de una forma distinta. La psi-
cosis en la literatura freudiana tiene que ver mas con el cuadro al que se le
llama locura; pero es Lacan quien la convierte en una estructura clinica con
especificaciones causales que devienen del complejo de Edipo: “Los cuadros
psicéticos son expresiones de fijaciones que producen déficits sensibles
—vale decir inacabamiento— en sus estructuras psiquicas. Es la intensidad
del déficit la responsable de la inhibicién del desarrollo. Todas las psicosis,
en alguna medida son consecuencia de una inhibicién/desviacién de éste”
(Caparrds, 2004: 21).

La psicosis en la actualidad es un cuadro clinico que presenta una cau-
sacion que tiene que ver con un déficit en el desarrollo. Segtn Lacan, la psi-
cosis se adquiere en la etapa oral, ya que el sujeto no logra la comprensién
del mundo y de la realidad real. Este concepto es utilizado por Lacan para
explicar los dos tipos de realidades a los que un hombre puede acceder: la
real, la que es perceptible, y la realidad real, a la cual el hombre no puede
acceder, dado sus procesos de sujetacion, por lo que esta realidad real no
es cognoscible por el sujeto.

A esta segunda realidad no se tiene acceso por completo, ya que
s6lo se abstrae y se subjetiva, pero no se comprende en su totalidad. Den-
tro de la psicosis, la percepcién de dicho mundo estd fuera del alcance del
sujeto, ya que no tiene acceso a la realidad compartida, al no tener acceso
a la abstraccién de la misma; la realidad que el individuo psicético percibe
se constrifie a él y se coloca en el lugar del delirio, en donde el hombre ve-
ria sélo dentro de si, y no hacia afuera, creando realidades alternas a placer
del mismo.
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Para Lacan es necesario acceder a la realidad, no a la realidad real,
para poder ser un sujeto neurdtico. El proceso de socializacién de un humano
le permite compartir la caracteristica fundamental de éste: el lenguaje.
Para que un individuo sea neurético, requiere percibir y subjetivar su universo
para después darle nombre a lo que le rodea y asi poder nombrar a los ob-
jetos, concretando el proceso de darle un significado a un significante, es
decir, el significado de algo serd lo que lo define, lo que quieren decir los
sonidos; mientras que el significante serd el sonido que emana del hombre
para nombrar tal o cual cosa.

Si el proceso de introduccién del nifio al mundo se realiza de manera
correcta, desarrollaré el lenguaje, pasaré por las etapas oral, anal, falica, de
latencia y genital, desarrollando una sintomatologfa simple (alguna obsesién,
compulsién, conducta extraiia, ansiedad, ataques de panico, entre un abani-
co muy basto de ejemplos que se enmarcan solamente en la neurosis). Por su
parte, en la psicosis el nifio se queda fijado en la etapa oral, por lo que no de-
sarrolla los mecanismos de defensa adecuados para su edad y se sustrae del
mundo real, no logra realizar significados y, en ocasiones, ni siquiera accede
al mundo del significante, ya que presenta un precario desarrollo del lenguaje.

Al respecto, Lacan (2016) menciona que en la psicosis un efecto del
significante toma un peso proporcional al vacio, es decir, no existe conexién
entre el significado y el significante; el sujeto se encuentra ensimismado, por
lo que genera un metalenguaje, mismo que puede ser entendido como un
neologismo: el psicético crea su propio lenguaje, realiza su propio marco refe-
rencial del mundo. Gracias a estas teorizaciones, Deleuze y Guattari pudieron
pensar en darle a la psicosis un sentido distinto al psicopatolégico, propo-
niendo que tal vez promueve una comprensién de la realidad real, y que es
el neurdtico quien se queda corto en el entendimiento de este fenémeno. En
el Anti Edipo, Deleuze y Guattari (2015) mencionan que lo real es el resulta-
do de las sintesis pasivas del deseo como autoproduccién del inconsciente,
lo cual implica que el acceso al lenguaje que tanto defiende Lacan, como el
objeto liberador de la subjetividad, podria ser en realidad el mayor sujetador
a un mundo preformado que no se acerca a la realidad. Para Lacan, el acceso
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a la realidad se condiciona por medio del complejo® como tal. Més alld del
complejo de Edipo, el complejo por si mismo es lo que introduce al hombre al
campo social, y es visto como una estructura:

Lo que define al complejo es el hecho de que reproduce una cierta realidad del am-
biente; y lo hace en forma doble. 1.° Su forma representa esta realidad en lo que
tiene como objetivamente distinto en una etapa dada del desarrollo psiquico: esta
etapa especifica su génesis. 2.° Su actividad repite en lo vivido la realidad asi fijada
en toda oportunidad en la que se producen algunas experiencias que exigirfan una

objetivacién superior de esta realidad (Lacan, 2003: 26).

Lacan propone una especie de desdoblamiento de la realidad: una en la que el
individuo abstrae su contexto, ambiente y lenguaje, y otra mucho mds real e
inalcanzable al hombre en la que el complejo acttia como un mediador entre
ésta y la vida psiquica de un sujeto. La realidad es como un cubo en el cual
se verd el exterior, pero el acceso al interior se encontrara sellado por el bien
de la neurosis. Mas adelante, Lacan teoriza la banda de Moebius y el nudo
borromeo para dar mayor visibilidad a esta hipdtesis; por el momento el es-
quema R* es lo mds cercano a su concepcién de la realidad, anudando todos
los espacios del complejo entre una realidad real y una simbdlica por medio
del falo, el cual seré la representacién mayor de la ley paterna que introduce
al sujeto al lenguaje.

La construccién de la teorizacién del lenguaje como una estructura
que puede vincular al hombre, pero al mismo tiempo sujetarlo se debe a la
propuesta del complejo como concepto lacaniano, ya que no sélo pugna por
su comprensién como un criterio cultural, sino que asegura que organiza
el desarrollo psiquico. También propone que: “de ese modo dominan los

4 Entendido como la conceptualizacién de la palabra complejo, no del complejo de Edipo o de castracion.

% Es un esquema que se encuentra en los Escritos 2 (Lacan, 2016: 529) en el texto “De una cuestién preli-
minar a todo tratamiento posible de la psicosis”, y estd compuesto de una parte de la banda de Moebius
que se aloja enmarcado entre el falo, el significante del objeto primordial, el ideal del Yo y la posicién en
A del nombre del padre, lo cual resume la comprensién de la realidad por medio del mundo psiquico.
Sin embargo, para una mayor comprensién de dicho esquema, se sugiere acudir a su referencia original.
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fendmenos que en la conciencia parecen integrarse mejor a la personalidad;
se encuentran motivados asi en el inconsciente no sélo justificaciones pa-
sionales, sino también racionalizaciones objetivas” (Lacan, 2003: 29)

De esta forma, Lacan (2003) coloca al complejo como el domador del
instinto; en su lectura podemos encontrar varias propuestas de su uso en
la crianza y el que la familia como entidad hace del mismo, por ejemplo, el
complejo del destete condicionado por una regulacién cultural de terminar
el amamantamiento y “[...] el complejo de la intrusion, el cual representa
la experiencia que realiza el sujeto primitivo, por lo general cuando ve a
uno o a muchos de sus semejantes participar junto con él en la relacién
doméstica: dicho de otro modo, cuando comprueba que tiene hermanos”
(Lacan, 2003: 44).

Dichos complejos son anteriores al complejo de Edipo y al complejo de
castracion. El primero puede definirse como la frustracién acompaiiada de
educacién en el impedimento, mientras que el segundo es la forma en la
que se impone la ley, el sujeto sufre su primera herida narcisista al darse cuen-
ta de suimpotencia como bebé ante la realidad, mediatizado este proceso por
la ley paterna. Estos complejos logran que el sujeto catectize al objeto y asi
logre entrar a la realidad, la cual, segtin Lacan, es el nivel de deseo con el que
se catectiza al objeto.

El complejo es importante para la psicosis, ya que si se define como
la aparicién paulatina de problemas en el desarrollo y es el que organiza las
etapas de desarrollo psiquico: seria justamente lo que falla en relacién con la
incidencia de la psicosis. Cualquiera de los complejos sefialados puede causar
un fallo irreparable en el sujeto y, por lo tanto, la aparicién psicopatolégica,
lo que significa que la convivencia anormal con la sociedad es categorizada
como enfermedad. Dicha aseveracion no deja de generar cuestionamientos y
colocar al “inadaptado” social en un lugar de desventaja.

¢Por qué el sujeto asocial y disocial necesariamente merece la catego-
rizacién de enfermo?, ;qué es lo que lleva al ente social a rechazar lo que le
parece diferente? Si la anormalidad para unos pueblos puede ser considera-
da como un tipo de normalidad, dependiendo de sus manifestaciones cul-
turales, queda claro que nuestra realidad estd limitada por nuestro espacio
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social, pero ;qué determina que un lugar presente ciertas caracteristicas
pertenecientes a la “anormalidad”?, stodo ello podria concordar con la tesis
lacaniana de los dos tipos de realidad, en donde una es la realidad social a la
que tenemos acceso y otra es la realidad real a la que no podemos acceder?,
¢es la psicosis la puerta de entrada a la realidad real?

Dichas preguntas pueden ser contestadas desde un marco de referencia
que no deja de estar sujeto a lo mismo que se cuestiona, por lo que cualquier
intento de comprensién implicarfa el entendimiento propio. La psicosis es una
entidad clinica rica en expresiones que descolocan al mundo social, por lo
que su interés filoséfico se encuentra justificado al verlo como un punto de
encuentro entre el sin sentido y lo I6gico, podria ser considerada como un
logro de desujetacion de la cultura, la sociedad y, por supuesto, del lenguaje.

Queda aqui una especificacién indispensable para el entendimiento
adecuado de la teoria lacaniana. Mucho se ha dicho ya sobre un incons-
ciente estructurado como un lenguaje, sin embargo, la referencia particular
a este fendmeno se ha dejado de lado, por lo que su aclaracién tiene una
implicacién fundamental en la psicosis, al ser el punto medular de la misma.
Segun Carrillo, haciendo referencia a la hipétesis lingtista lacaniana:

Desde el punto de vista tedrico, esa es una de las implicaciones para la comprensién
del inconsciente que trajo al psicoandlisis el entusiasmo de Lacan por los estudios
lingtiisticos de Ferdinand de Saussure y, en general, por el enfoque estructural (el
cual, por cierto, compartié con otros miembros de su generacién: Claude Lévi-Strauss,
Mircea Eliade, Roland Barthes, etc.). En cierto modo, considerar al inconsciente
asentado sobre una estructura lingiiistica le dio a éste la categorfa de “objeto cog-
noscible” y ya no sélo la apariencia de una invencién fantasiosa o fantasmal, co-
mo a algunos les parecié por la forma en que Freud obtuvo los primeros indicios de

su existencia (2018: s/p).

La teorizacién de Lacan del inconsciente, estructurado como un lenguaje,
le permitié al psicoandlisis erigirse como ciencia, ya que ahora si se tenia un
método de estudio apropiado para el inconsciente: el mismo de los lingtiis-
tas. Cabe mencionar que Lacan voltea las hipStesis del significante saussu-
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reano,’” ya que coloca al significante sobre el significado, es decir, a todo
lo actstico y producido por el inconsciente como lo anterior al concepto o
la significacién de la palabra. Lacan le da a la palabra misma el peldafio méas
alto de su concepcidn interpretativa que demarcard, a su vez, la creacion de
sintomas.

Al respecto, Puche (1971) compara al psicoandlisis lacaniano con el
estructuralismo, ya que realiza un andlisis del discurso sobre el discurso mis-
mo, lo cual auxilia al entendimiento del material del inconsciente.’” Explica
y compara los mecanismos de defensa bésicos explicados por Freud con las
interpretaciones que Lacan realiza. Pone al mismo nivel el desplazamiento®®
y la metonimia, entendida como “la férmula segtn la cual un significante
sustituye al otro tomando su lugar en la cadena significante: corresponde
a la férmula una palabra por otra” (Puche, 1971: 179), es decir, un lapsus,
siendo un representante del deseo real del sujeto.

Coloca al mismo nivel la condensacién y la metéfora, entendida
como la idea que es la conexion de dos palabras en un solo significante.
Corresponde a la férmula “palabra a palabra” (Puche, 1971), la cual puede
ser asociada al suefio en el que se mezclan los significantes y los signifi-
cados. Lo anterior es importante, dado que para Freud el inconsciente era
parte de un sistema regido por el aparato psiquico, mismo que mantenia
su movimiento gracias a fuerzas provenientes de la libido; sin embargo,
para Lacan, el inconsciente presenta una légica que se estructura como
un lenguaje; esta hipétesis se encuentra en dos niveles: el sintagmético
(todo lo real) y el paradigmatico (se encuentra en el nivel subjetivo).

Segtin Puche (1971), lo sintagmatico es lo que se expresa al pie de la
letra y lo paradigmatico se interpreta segtn el sentido, por lo que al presen-
tarse el inconsciente entendido como un lenguaje se le da un sentido légico
y estructurado, asi como intersectado por lo social y lo cultural. ;Podria

% Para Saussure, el significado era el concepto que sustentaba al significante, colocando toda la importan-
cia interpretativa al significado.

%7 Los materiales o producciones del inconsciente son el acting out, el lapsus, el chiste y el suefio.

%8 Movilizacion de energias sobre objetos, ideas o pensamientos: la energia es lo que se desplaza.
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significar que, segun la tesis lacaniana, el inconsciente varia de una cultura a
otra?; de ser asi, las hipdtesis junguianas cobran relevancia y se insertan en
un campo compartido por todos, pero si no, jes el inconsciente lo que esta
estructurado como un lenguaje o sus materiales? Para Deleuze y Guattari, el
inconsciente no esta estructurado como un lenguaje, sino que se encuentra
en desorden constante. En cambio, para Lacan, el inconsciente es como un
lenguaje, mas no el lenguaje mismo. El proceso por el cual se inserta a un
sujeto al habla es el mismo con el que se inserta al inconsciente a su vida
pulsional, por lo que se podrian encontrar ciertas dimensiones que englo-
ban dicha hipétesis: la dimensién narrativa, la l6gica, la del significado, la de
la representacion y la de la prohibicion.

La dimensién narrativa implica el discurso que el sujeto tiene de si 'y
que compone su realidad y la vuelve interpretativa, lo cual nos habla de la
dimensién representativa en la que cada acto o palabra del hombre implica-
rfa un sentido; asimismo, el significado propone la estructuracién de la sinto-
matologia del hombre mediante un sentido. Como resultado de lo anterior, la
dimensién |égica propondria que existe cierto orden en el inconsciente, por
lo que se entenderia al lenguaje como una prohibicién, como la castracion
misma en la cual el inconsciente queda limitado por un espacio permitido por
la ley paterna. Lacan, al proponer esta hipétesis, menciona que:

Antes del lenguaje estd lo real. Real del cuerpo, carne, entrafias palpitantes, cavi-
dades, mucosas sacudidas, agitadas por energfas orgdnicas. Ese real sobrevendra
realidad Gnicamente si es hospedado, invadido, usurpado, violado por el lenguaje. La
realidad se constituye como tal a partir del montaje de lo simbdlico y lo imaginario
instalado en lo real. Asi, lo real es cognoscible por la presencia de lo simbélico que lo

ha trocado en realidad (Lacan, citado en Bicecci, 2015: 276).

Es posible comprender que la introduccién al mundo de la socializacién la po-
sibilita el lenguaje, y contintia con la metéfora paterna, definida como la res-
ponsable de la articulacién de los campos de lo imaginario y lo simbdlico. La
psicosis es un fallo en la introduccién del lenguaje y en especial la definicién
de esquizofrenia: “Si el estadio del espejo consiste en la anticipacién imagina-
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ria a un dominio motriz real, la no concrecién de los efectos del mismo plan-
tearfa una dificultad de articular la imagen real del cuerpo con su captacién
imaginaria, situacién que prevalece en la esquizofrenia” (Bicecci, 2015: 281).

Es de resaltar la aparicion del cuerpo como introductorio al reconoci-
miento de una realidad compartida, y no a la realidad Real; el cuerpo para
Lacan puede ser descrito, segtin Bicecci (2015), como un montaje que sostie-
ne la mirada, montaje de realidad imaginaria y Real del cuerpo. Se construye
como recubrimiento libidinal que se introduce en sus huecos trazando una
organizacién erégena y, finalmente, se concibe como una dialéctica del objeto
a, el lugar donde, por la puesta en juego de la libido, se integra la sexualidad
en la dialéctica del deseo.

Esto nos remite a la teorizacién de Deleuze y Guattari del cuerpo
sin 6rganos como campo desterritorializado por lo social, evitando y con-
traponiéndose a la insercién de la corporalidad en el deseo, el objeto a o
al lenguaje mismo, y dejando en su lugar un objeto vacio que puede ser
construido, llenado o vaciado segtn la creatividad del hombre, acercén-
dose a la realidad Real més alla del campo imaginario del humano. Es la
psicosis lo que permite el acercamiento més latente entre los objetos del
cuerpo y su proposicion no convencional. Para ejemplificar esta situacién,
podemos referirnos al caso Schreber: en el que éste era una mujer, estaba
embarazada y tenfa en sus entrafias al hijo de Dios; colocando significan-
tes al cuerpo, inherentes a su significado u ocupando las infinitas posibili-
dades del cuerpo sin 6rganos.

Por su parte, y mas alld de la concepcién corporal, se encuentra otro
modo de desterritorializar al hombre: el metalenguaje. Deleuze y Guattari
proponen que el neologismo del psicético es una forma nueva y rica de
conocer el mundo, creando asi el concepto de cédigo (mas alld del de len-
guaje), ya que gracias al cédigo el hombre experimenta la alienacién a un
mundo preformado. El lenguaje es justamente lo que lo ata a la visién y
explicacion de su existencia. Deleuze (2005) propone en Derrames que al
que no se deje codificar se le dird “loco”, la misma tesis que utiliza Lacan
al llamar psicético al que no accede al lenguaje.
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Es importante introducir aqui una diferencia basica entre la locura, la
psicosis y la esquizofrenia. La primera tiene una connotacién errdtica, revolu-
cionaria y espontdnea; la segunda es una concepcién psicoanalitica estructu-
ral, y la tercera es una derivacién psiquiatrica enmarcada dentro de la psicosis
como estructura que tiene un cuadro clinico especifico; sin embargo, en los
tiempos de los autores aqui propuestos estos limites conceptuales se encon-
traban un tanto disueltos, es decir, lo que para Deleuze y Guattari es locura,
para Lacan podria ser llamado psicosis.

Continuando con el orden de ideas, Lacan (2016) encuentra un mundo
aparte, definiéndolo en sus Escritos como un juego de los significantes en tres
instancias: Yo (ideal), realidad y Superyd, proveyendo a un ente carente del
significante mismo: ve al psicético como un nifio negado a las esperanzas
de sujeto,” o sea, un individuo que no permite la sujecién a las instancias
sociales y normativas.

Como ya se menciond en el subcapitulo anterior, la psicosis se ad-
quiere por la no introduccién del falo en el infante, debido a un déficit de |a
funcién paterna en el complejo de Edipo, lo cual no le permite acceder a la
realidad, ya que es tan mala que prefiere modificarla a su antojo por medio
del delirio. Para que la psicosis se desencadene, segtn Lacan:

es necesario que el Nombre-del-Padre, verworfen, precluido, es decir, sin haber llegado
nunca al lugar del Otro, sea llamado alli en oposicién simbdlica al sujeto. Es la falta del
Nombre-del-Padre en ese lugar la que, por el agujero que abre en el significado, inicia la
cascada de los retoques del significante de donde procede el desastre creciente de lo
imaginario, hasta que se alcance el nivel en que significante y significado se estabilizan
en la metéfora delirante (2016: 551-552).

Dicho de otra forma, la alucinacién puede ser definida como un perceptum sin

objeto (Lacan, 2016), lo cual puede traducirse como una percepcién sin so-
porte en la realidad. Dicho fenémeno deviene de la forclusién que el nifio hace

% Esta referencia se encuentra en “De una cuestién preliminar a todo tratamiento posible de la psicosis”,
Escritos 2.
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con la madre, ya que al fallar la ley paterna éste se queda pegado al deseo
materno, devenido del pase incompleto o inadecuado del estadio del espejo,
ya que justo es donde el infante deberia de salir de lo real a lo imaginario para
poder subjetivar al mundo. El psicético se queda entre la relacion real-imagi-
nario que le permite vivir separado del resto. Chorne y Dessal proponen que
para Lacan:

La psicosis aparecerd, asi como lo que permite entender el funcionamiento subje-
tivo a cielo abierto. (Y que) la idea de estructura clinica que Lacan desarrolla tiene
que ver con la puesta en forma de los tres mecanismos que dejé planteados Freud
en relacién con la castracién: represion, forclusidn, renegacién —modalidades de
defensa frente al goce— (2017: 666).

Aqui, mas alld del deseo, se propone la existencia del goce. Roudinesco
menciona que: “el goce reside en el intento permanente de exceder los
limites del principio de placer. Este movimiento, ligado a la bdsqueda de
la cosa perdida, que falta en el lugar del Otro, es causa de sufrimiento,
pero el sufrimiento no erradica nunca por completo la bisqueda del goce”
(2008: 415).

Se encuentra en el aparato psiquico la bisqueda permanente del pla-
cer entre las estructuras y los mecanismos de defensa. Lacan utiliza dicha
blsqueda para enmarcar al deseo, comprendiendo al mismo como la falta.
El sujeto desea porque se siente en falta y se dirige hacia el objeto desea-
do, referencia que empata con el ideal capitalista. Sin embargo, el goce va
mds alld de la idea del principio de placer freudiana o de sus tépicas, ya que
es aquello que, aunque nos provoque los méas crueles sufrimientos, llena
al aparato psiquico de cierta energia que le provee movimiento. El goce es
aquello por lo que el sintoma existe.

Deleuze y Guattari hacen una critica meticulosa del goce, enmarcén-
dolo en la excusa del consumo. Por su parte, Chorne y Dessal tienen una
definicién muy acertada del goce vinculdndolo a pulsién de muerte, irreduc-
tibilidad del sintoma y masoquismo primordial:
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el goce queda definido como una satisfaccién irreductible més alld del principio de
placer. Esta satisfaccion estda en el corazén de la vida subjetiva. Aunque el sujeto tenga
una vivencia de sufrimiento, el sintoma ya no es sélo simbdlico: tiene una vertiente de
goce. Para Lacan se trata de la pérdida de un goce total y recuperacién de un goce
particular como efecto de la estructura del lenguaje en el ser que habla. En la dltima
ensefianza, el goce designaria un tipo de satisfaccién entrépica paraddjica, que apun-

ta a lo Real y cuyo enigma queda fuera de sentido (2017: 662).

Es posible observar que el psicético vive en el goce mismo, ya que se alimenta
de éste para construir su realidad, o poder ver y existir desde la crudeza de
lo real; tesis que alimenta por completo al esquizoanalisis, ya que los flujos
revolucionarios que se encuentran en el esquizo como ente particular de la
psicosis posibilitan la contemplacién de una realidad aparte, en donde el
individuo se encuentra con su si mismo y actua acorde sélo a su percepcién
particular, posibilitada por un aletargamiento visible del aparato psiquico.

Por dltimo, es indispensable concebir lo que Lacan propone como psi-
coandlisis técnico y, por lo tanto, como “cura”® para la psicosis. Cabe men-
cionar que Lacan entra en una discusion con los analistas de su época, ya
que muy pocos (segtn él) podian decirse psicoanalistas. En su texto “La
direccion de la cura y los principios de su poder” propone el lugar del ana-
lista como un lugar de vacio en donde el analizante colocara sus fantasias
para asi poder elaborar las mismas. Sin embargo, en este texto hace una
critica al poder que el analista puede ejercer con el paciente, al dirigir de
una forma errénea la técnica psicoanalitica. Dentro de la psicosis, la via
de cura propuesta por Lacan es la de la transferencia, es decir, a través de
una relacién de amor, el paciente podrd acceder a la percepcién compartida
del mundo y asi sus alucinaciones disminuiran.

En la “Leccién 8” del Seminario 5 menciona que el corazén del anéa-
lisis es la metafora paterna, ya que es el padre quien instituye la ley e in-
troduce a la socializacién al nifio, logrando colocar limites que enmarcan

100 Se |e coloca comillado, porque no se considera que exista una cura para la psicosis, sino un control del
mismo o manejo sintomdtico.
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su seguridad y percepcién del mundo (Lacan, 2007). Igualmente, en Escritos
2, Lacan (2016) menciona que el complejo de castracién, mediatizado por la
ley paterna, es el que presenta una funcién de nudo, proveyendo al sujeto
de su estructura dindmica,'®* haciendo ademas la funcién reguladora del desa-
rrollo. El papel transferencial en la cura de la psicosis implicaria la restauracion
de estos limites para instaurar la ley que le permita al sujeto unirse al mundo
percibido por la mayoria.

Por Ultimo, existe una critica que realiza Deleuze a la referencia que
Lacan le da al paciente, llamado analizante:

La formidable jugada de Lacan de llamar al analizado analizante. Consiste a decir a
cualquier hombre: “Ven a sentarte en el divan, serds productor de enunciados, serds
sujeto de enunciacién”. Antes los psicoanalistas eran mucho méds modestos, decian
algo asf: “Si estds sobre el divdn y hablas, serds, accederds, por medio de mi interpre-
tacién, al estatuto de sujeto de la enunciacién”. Por eso con el cambio lacaniano, el
psicoanalista tiene cada vez menos necesidad de hablar, hace cada vez ms silencio
(Deleuze, 2005: 236).

Esto abre una critica fuerte que atarie a este autor. Para los asiduos lectores
freudianos, Lacan se vuelve un hito de desorden y complicaciones, ya que
Freud intentaba ser humilde y claro cuando explicaba el psicoandlisis; sin
embargo, Lacan es rudo y complejo a la hora de realizar sus disertaciones;
pero mas alld de sus estilos de redaccién, sus formas de concebir la realidad
y al psicoandlisis impactan significativamente en la forma que tomara siglos
después la practica clinica que alberga esta teorfa.

Dado lo anterior, la generacién de preguntas es apropiada spor qué el
psicoandlisis vira hacia aqui?, ;por qué no existe una pregunta retdrica sobre
todos los conceptos de Freud?, ;por qué se crean teorias paralelas a la freu-
diana y no una continuacién del psicoandlisis?, ;es Lacan una victima de
su tiempo y su cultura al crear una teorfa que complejiza al humano? En
realidad json necesarios tantos neologismos en la nueva teoria que, mas

101 Neurosis, psicosis o perversion.
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alla de aclarar conceptos, generan confusién?, ;es el complejo de Edipo una
verdadera lista de seguimiento definitoria para el sujeto?, ;las estructuras
clinicas estdn realmente ordenadas en el hombre?, ;las concepciones laca-
nianas minimizan a Freud porque es necesario el conocimiento del hombre
desde otra vertiente?

Son preguntas que tal vez no tengan una respuesta simple; sin embar-
go, Deleuze y Guattari no sélo responden algunas, sino que generan mu-
chos més cuestionamientos que el psicoanalista actual tendria que estar
preguntandose. El siguiente capitulo versara sobre la teoria deleuziana y
guattariana que, en gran medida, presenta una explicacién de la realidad,
el deseo, el complejo de Edipo, la falta y las formas en las que el hombre
interactda con su entorno.
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Edipo es la entropia de la mdquina deseante,

su tendencia a la abolicion externa. Es la imagen o
la representacién deslizada en la imagen, el cliché
que detiene las conexiones, agota los flyjos,
introduce la muerte en el deseo y sustituye

los cortes por una especie de emplasto

(Deleuze y Guattari, 2015: 401).

Psicoanalizando al esquizoanalisis: Deleuze y Guattari

Existen pensamientos filoséficos que revolucionaron al mundo y lo siguen
moviendo en un eje de duda y cuestionamiento diario. Grandes filésofos
han contribuido a esta clase de experiencias durante la vida intelectual
de la humanidad y es posible suponer que Gilles Deleuze y Félix Guattari
se encuentran en esa lista de quienes auxilian no sélo a comprender la
realidad de los hombres, sino a cambiar los lentes que nublan la vista de
la modernidad.

Deleuze y Guattari se conocieron en el afio de 1969, gracias a Jean-Pierre
Muyard, quien era médico en la clinica de La Borde, donde trabajaba Guattari
en esos tiempos. Segtin Dosse (2009), la filosofia es vivamente cuestionada
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por el estructuralismo'® y su ala de avanzada: el lacanismo. Uno de los tedri-
cos que influyé de forma trascendental en el pensamiento de ambos autores
fue precisamente Lacan.

Guattari y Deleuze tenian en comun su gusto por el psicoandlisis y
su ensefianza, por su amor a la filosoffa y por Sartre (autor favorito de
ambos). Es claro que para crear los agenciamientos y acoplamientos que
los vincularon era necesario tener cosas en comun, ademds de una gran
amistad que con los afios se fue conformando y construyendo. Es precisa-
mente de esto de lo que versard el presente capitulo, del encuentro de dos
mentes brillantes que se prestaron lo mejor del uno al otro, su relacién se
construyd gracias al interesante intelecto y las ideas creativas que ambos
poseian.

Sus libros en conjunto son tres: El Anti Edipo, Mil mesetas_y ;Qué es la filo-
sofia? El primero es el emblema del anarquismo y el contrasistema, el contra
psicoandlisis y el contra todo de lo que pueda ser expresado en un léxico
comun; este libro no sélo desmitifica al complejo de Edipo y le muestra a
los psicoanalistas de sus tiempos y de los nuestros que la dogma que Lacan
cred se encuentra sostenida por alfileres; ademds, deja al familiarismo como
uno de los fenémenos més antinaturales de la existencia del hombre, bur-
landose afanosamente de su jerarquizacién y ordenamiento sistematico, es
decir, ambos autores se atreven a cuestionar los preceptos mas sagrados del
psicoandlisis y a los clinicos los ponen a dudar de su ensefianza y practica.

102 En palabras de Rall Olmedo: “El estructuralismo surge a partir de la aplicacién del concepto ‘estructura’
en la Lingtiistica por parte de Ferdinand de Saussure, quien es considerado el padre de la Lingisti-
ca moderna. Asimismo, este concepto implica dentro de esa ciencia la existencia de elementos y
reglas insoslayables que permean de manera implicita al momento de emplear el lenguaje, estos
elementos normativos son los que construyen la estructura dentro del lenguaje y la lengua. Dentro
de las ciencias sociales, el concepto empleado por Saussure se utilizé dentro de la Antropologia
por Lévi-Strauss, quien le dio el sentido de una estructura que en diferentes niveles actuaba en las
sociedades primitivas (bienes econdmicos, culturales y simbdlicos), es decir, “la estructura es el mo-
delo constituido en virtud de operaciones simplificadoras, que permiten unificar fenémenos diversos
bajo un tnico punto de vista” (Pineda Barragan, 1994). Bajo esta tendencia, el estructuralismo dio un
sentido objetivo a los andlisis por el hecho de ‘revelar’ las estructuras que permitian el funcionamiento
de los elementos constitutivos de la misma” (2015: 223).
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El Anti Edipo no sélo es un libro cinico, sino genial para aquel que tra-
baja dia a dia en un consultorio y asiste, como buen psicoanalista, a semi-
narios, buscando en la teoria la mejor intervencién posible en su préctica
constante. Deleuze y Guattari descolocan por completo las seguridades del
psicoanalista y le dan una cucharada de su propio chocolate, poniendo en
duda la raiz de todo los traumas de los sujetos y dejando un vacio que sélo
se llena con la explicacién de las méaquinas y sus conexiones, de los lugares
en comun entre el inconsciente y el capitalismo; tal vez no hay forma de
entender este texto méas que con el trabajo que presupone el interés por la
psicosis y, en especial, la esquizofrenia, la cual se convertird en el eje central
de sus teorizaciones mds utiles y practicas para su aplicacién dentro de la
clinica, si es que puede ser llamada asi.

Por su parte, Mil mesetas, publicado en el afio de 1980 (Dosse, 2009),
acrecienta el entendimiento que se puede tener acerca del esquizoanalisis, de
las méquinas deseantes, del cuerpo sin rganos y de todas las hipétesis socia-
les que dichos autores le regalan a la humanidad; sin embargo, se abordaran
dichos conceptos en el subcapitulo “El deseo y el sujeto”. El dltimo libro ;Qué
es la filosofia?, ve la luz en el afio de 1991. En él Deleuze y Guattari hablan de
los conceptos rizomdticos que su contexto les obliga a vislumbrar.

La descripcidn que estos autores realizan de la filosofia, como aquella
que desmenuza la realidad creando conceptos, pero a la vez teniendo vi-
gencia momentdnea, desmitifica la idea de las categorias o las esencias que
tanto impacto tuvieron en las humanidades. La aquiescencia que descubren
los lleva por caminos sinuosos, ya que la temporalidad y la actualizacién de
la realidad son la base para el cuestionamiento de las conceptualizaciones,
mismas que no son mas que ocurrencias momentaneas que pierden validez
en el mismo instante en las que son creadas. Su sentido de la verdad pierde
aqui todo intento de llegar al cogito, pues nos muestran el desorden y la
humareda inalcanzable de una realidad sin objetos, ni sujetos absolutos.
Su construccién tedrica lleva la filosoffa al siglo xx, y la creatividad de su
pensamiento consigue lo que tantos habfan buscado: que el hombre se re-
descubra e intente comprenderse a si mismo, pero con lentes ajenos, ya que
son los tinicos que sirven en una teorfa colectiva como ésta.
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Existe también otro texto (Rizoma) en el cual Deleuze y Guattari se em-
pefian en explicar cémo y desde dénde puede surgir un concepto (que es la
base de la filosoffa), proponiendo en devenir, los intermedios y los conoci-
mientos rizomaticos que se enhebran y se alimentan de varios puntos y no
s6lo de uno, como la ciencia positivista intenta hacerle creer a la humanidad.
Dicho lo anterior, es posible comprender a qué viene la importancia de revisar
la vida de estos autores, ya que su crianza y concepcién de si mismos impacta
significativamente en sus construcciones tedricas, mismas que con el paso de
los afios se vuelven cada vez mds actuales e interesantes.

Comenzaremos por revisar una de las vidas de los creadores de dichas
interpretaciones de la realidad y realizar un andlisis psicoanalitico de algu-
nos de los sucesos considerados importantes e inherentes a la aparicién
de su teoria, con el fin de colocar a ambos autores en consonancia con el
objeto de su critica, sin dejar de lado el saber de su ensefianza, en donde
ambos rechazan dichas interpretaciones; sin embargo, con el fin de mostrar
ciertos rasgos de sus estructuras clinicas que los formaron como intelectua-
les y los colocaron en torno a una ley social, es necesario realizar un andlisis
simple, pero oportuno de datos que tal vez aportaron ciertos indicios de su
inconsciente proyectado en sus teorfas.

Félix Guattari serd el primero en aparecer en estas lineas, ya que de
él dependid, en gran medida, el acercamiento al psicoandlisis. Segtin Rou-
dinesco (2008), nacié en Villeneuve-les-Sablons, fue analizado por Jacques
Lacan y era miembro de la Ecole freudienne de Parfs:

Félix Guattari pertenecia a la cuarta generacién psicoanalitica francesa. Hombre de
izquierda, militante anticolonialista, sobre todo durante la guerra de Argelia, funda-
dor de la revista Recherches y de diversas asociaciones de impugnacién del orden
psiquidtrico oficial, después ecologista, y gran viajero al servicio de todas las formas
de tolerancia, durante muchos afos insuflé los més bellos valores del compromiso
libertario en el corazén del lacanismo de la década de 1970, ya amenazado por el
dogmatismo. Psic6logo de formacién, se cruzé con la historia del movimiento psi-
coanalitico de tres maneras: como psicoanalista lacaniano, como terapeuta vinculado

a la experiencia de psicoterapia institucional realizada en la Clinica de La Borde, en
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Cour-Cheverny, bajo la direccién de Jean Oury, y finalmente como coautor de varias
obras escritas con el fildsofo Gilles Deleuze (1925-1995) entre ellas L'anti-OEdipe,
que en 1972 fue el verdadero manifiesto de una antipsiquiatria a la francesa, y obtu-

Vo un éxito resonante (Roudinesco, 2008: 447).

Guattari se incluye en el diccionario lacaniano, ya que cumplia con la forma-
cién de la tripode lacaniana'® para poder autorizarse como analista. Sin em-
bargo, decidié tomar el camino de la filosofia, no sin dejar de atender a sus
pacientes en la clinica La Borde. Ahi, por primera vez aplicé el esquizoandlisis.
Esta clinica se convirtié en el lugar en el que Guattari tomo la experiencia
que requerfa para escribir el Anti Edipo, gracias a su acercamiento diario a la
psicosis. Los analizantes de este psicoanalista, segtin Dosse (2009), men-
cionan que era un hombre dindmico y activo en la clinica; cosa curiosa, ya
que se cree que un analista es alguien serio, y la propuesta lacaniana man-
tiene ciertos silencios para que el paciente los llene, pero Guattari era muy
particular en su prdactica. “Un espacio destacado recibe la clinica La Bor-
de, particular institucién donde Guattari se instala a partir de 1955 y que
conjuga militancia politica, renovacién psiquiatrica, psicoandlisis lacaniano
y experimentos institucionales” (Scholten, 2009: 226). Esta institucién es
piedra angular de la creacién intelectual de Félix Guattari, ya que aqui puede
atender, escribir y compartir sus ideas con otros psiquiatras, psicélogos y
filésofos que se alojan en el hospital.

Es necesario hablar del pasado de Guattari para tener una mayor com-
prensién de su personalidad. “Petit Pierre” —como le decian en su casa—
nacié el 30 de marzo de 1930. Era el mas pequefio de sus hermanos: Jean
y Paul. Sus padres tenian sus pasiones: su madre, Jeanne Paoli, la literatu-
ra y frecuentar museos; su padre, Louis Guattari, la musica (Dosse, 2009).
La relacién con su madre es la que sobresale en su infancia, ya que tuvo una
gran influencia sobre Guattari, en particular, porque la madre esperaba una

103 Esta terminologia se refiere a la lectura de la teoria psicoanalitica, el andlisis y el analisis de control; y,
por dltimo, la atencién de pacientes, los cuales, segtin Lacan, eran los verdaderos responsables de la
autorizacién del analista.
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nifia, lo cual, seguin su padre Pierre-Félix, crea un cardcter particularmente
timido en Guattari, encerrado en si mismo y con un toque de femineidad
(Dosse, 2009).

Dosse (2009) menciona que en 1952, a los 22 afios, deja a su fami-
lia y va a vivir con Micheline Kao. Vivia en la misma calle de sus padres y
Félix evoca a diario conflictos con su madre y su pareja. Guattari revela
en uno de sus diarios: “La insistencia de mi madre de querer controlar mis
noches me angustia [...] (hay que advertir que en este asunto mi padre
es espectador)” (Dosse, 2009). Lo anterior es una demostracién clara de
los conflictos comunes que se enmarcan en el complejo de Edipo. Otro
indicio de la importancia que debid tener al conocer a Lacan y enterarse
de las interpretaciones psicoanaliticas que la conducta de su familia al-
bergaba.

Por un lado, una madre félica; por el otro, un padre meditabundo y tibio:
los elementos cruciales de la psicosis; sin embargo, en el caso de Guattari, la
ley paterna cobré efecto y pudo acceder a la neurosis, no sin dejar los estra-
gos propios de la historia familiar, asi como la demostracién del atrapamiento
en el deseo materno al querer ésta “controlar sus noches”, ya que mds alld de
la expresion temporal, se podria considerar que es la sexualidad de Guattari la
que queda limitada y controlada por la madre.

Lo anterior podrfa ser la motivacién perfecta para volverse en contra
de una teorfa que lo coloca en un lugar de debilidad y combinado con su
personalidad revolucionaria, da como resultado un choque notorio, pro-
duciendo asi al esquizoandlisis como antitesis del psicoandlisis. Esto en
cuanto a su vida personal, en general Guattari, segtin Dosse (2009), tenfa
una personalidad alegre y vivaz. Estudié filosofia en la Sorbona, donde
le llamaban Lacan, ya que su interés por sus teorizaciones era expresa:
“En 1953, Guattari asiste a una conferencia de Lacan sobre Goethe, en el
Colegio de Filosofia de la calle Rennes. Enseguida se siente fascinado por
el personaje. A fines de 1954 Lacan lo invita a asistir a su seminario en
Sainte-Anne” (Dosse, 2009: 55).

Guattari termind siendo un miembro activo de los seminarios de Lacan
e incitaba a los psiquiatras y psicoanalistas de La Borde a asistir a dichos
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encuentros. Sin embargo, Lacan y Guattari se distancian, debido a un tex-
to llamado “Mdquina y estructura”, compuesto por una critica al libro de
Diferencia y Repeticién de Deleuze, el cual Félix quiere publicar con Roland
Barthes en la revista Communications; pero Lacan interviene y le propone
que lo publique en su propia revista Scilicet, lo cual nunca sucede. Lacan no
cumple su promesa y deja a Guattari con su texto, el cual es publicado en
1972, en la revista Change de Jean-Pierre Faye (Dosse, 2009), el mismo afio
en que se publica el Anti Edipo, por lo que mientras la relacién de Guattari y
Deleuze crecia, la de Lacan y Guattari se debilita. Lo anterior sirvi6 para que
Guattari se hiciera consciente de que su propio analista le habia engafiado
y decidié alejarse, marchando hacia otros horizontes intelectuales mas alla
del psicoandlisis.

El disgusto que Guattari tendria hacia Lacan lo aleja de su maestro, pero
le permite acercarse cada vez més al esquizoandlisis, ya que el mismo afio que
publica el articulo que lo contrapone con Lacan, se publica el Anti Edipo, asu-
miendo no sélo una postura tedrica y clinica, sino una propuesta politica: “El
Antiedipo no es solamente un libro de filosofia politica; es un libro de practica
politica, que se da por funcién militante anudar las tres lineas de intervencion
que hasta entonces permanecieron desunidas —el campo social, la actividad
analitica, el deseo inconsciente—" (Sibertin-Blanc, 2010: 16).

No es un secreto para nadie la postura izquierdista de Guattari. En
este texto deja clara su insercién en el mundo de la filosofia politica, propo-
niendo la desujetacion del hombre con respecto al Estado, por medio de la
figura del esquizo, de las lineas de fuga y la desterritorializacién, asi como
la descodificacién que lograria la salida del hombre de los esquemas de pro-
duccién econdmica para entrar en una propuesta de desear con base en la
sobra, no a la falta. Guattari posibilitd, asi, poder pensar en una hipétesis
que le permita al hombre actual comprender su situacién histérico-econé-
mica y asi, al igual que en el psicoandlisis, cuando el paciente conoce alguna
verdad sobre si mismo, tiene la opcién de hacerse a un lado de la circuns-
tancia que lo rodea.

Dado lo anterior, es posible darse cuenta de que el encuentro entre
Deleuze y Guattari, en junio de 1969, fue comparable a dos sustancias qui-
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micas que reaccionan de manera positiva, ya que ambos tenfan un interés
particular por la conducta humana: el psicoandlisis y la psicosis. El momento
que los une se vuelve decisivo no sélo para estos dos actores, sino para lo
que les circunda. Al respecto, Dosse menciona:

En 1969 Muyard se harta del activismo desenfrenado que Guattari despliega en La
Borde, donde deshace sin cesar los grupos constituidos para formar otros nuevos:
“Dependia de eso que hoy se les da a los nifios hiperactivos, un medicamento que
se llama Retalina. Habia que encontrar una manera de calmarlo. Y decia que querfa

escribir, pero no escribfa nunca” (2009: 15).

El encuentro que tiene con Deleuze se da poco tiempo después. Segtin Dos-
se (2009), el dia que Deleuze y Guattari tuvieron contacto por primera vez,
no pararon de hablar, sus intereses en comdn eran intensos, cada uno tenfa
algo que aportar a su nueva relacién. Es importante darse cuenta de las im-
plicaciones de su vinculacidn, ya que se buscaba que Guattari se distrajera
del psiquidtrico para poder medicar a los pacientes que padecian hiperactivi-
dad, lo que podria ser visto con ciertos tintes de control social, justo contra
lo que Félix luchaba diariamente. Lo anterior, ilustra cémo a pesar de todos
los esfuerzos que los filésofos hacen por pensar y cambiar la realidad, no
alcanza para deshacer los hilos del control que maneja a los hombres.

El uso de medicamentos en personas con la condicién dudosa de la
hiperactividad, continta siendo hoy en dia una discusién que permea los
consultorios y la atencién clinica. Segtin Alvarez y Pinel, las caracteristicas
de la hiperactividad son: Movimiento excesivo en general y “en su asiento,
les cuesta estar sentados cuando es necesario y jugar de manera tranqui-
la, a menudo corren o saltan en situaciones que deberian estar mas pausa-
dos y, finalmente, se mueven como si tuviesen un motor constantemente
en marcha” (Alvarez y Pinel, 2015: 144).

Esto no es mas que un estereotipo de comportamiento, ya que todo
se resume a movimiento y molestias sociales que posibilitan dicho diag-
néstico. Desde la vertiente médica, se sustenta como un exceso de energia
neuronal; no obstante, jno es esta condicién una muestra mas de una des-
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territorializacion®*? Como entidad psicoldgica de anormalidad, ;la hiperac-
tividad no estaria siendo exagerada por los profesionales de la salud? Desde
el psicoandlisis, la hiperactividad se entiende como una falta constante de
limites que generan conductas disruptivas posibilitadas por la introduccién
precaria de la ley paterna. El mismo argumento que el de la psicosis, pero
con un resultado diferente gracias a la adecuada castracidn, generada por
la funcién paterna. Es interesante cémo Deleuze y Guattari se encuentran
realizando una teoria de la psicosis y, por otro lado, la historia médica desa-
rrolla una de los medicamentos de control méds comunes en la infancia de la
actualidad; asf, la hiperactividad podria ser considerada proclive a una perso-
nalidad esquizo.'® En la definicién de hiperactividad que proponen Alvarez y
Pinel (2015), se habla de un sujeto que pareciera tiene un motor constante
en marcha, lo cual también se inserta a una de las tesis de Deleuze y Guattari,
al hablar del deseo maquinico y del movimiento deseante como una produc-
cién y sujecién constante. Tal vez Guattari, al convivir con estos pacientes, sin
darse cuenta, nota en ellos estas caracteristicas, por lo que es probable que
la hiperactividad como condicién nueva contribuyera de manera significativa,
sin que el autor se diera cuenta, a la generacién de su teorfa.

Volviendo a la historia de los autores que nos ocupan, Deleuze y
Guattari se conocieron en 1969. Su conexién fue instantdnea y ambos
hablaban de lo mismo: “Sus primeros contactos tuvieron lugar por medio
de cartas, en las que ya asoman los objetivos mayores de El Anti Edipo: la
“triangulacién edipica” y la reduccién familiarista del psicoandlisis y la equi-
valencia entre capitalismo y esquizofrenia” (Scholten, 2009: 225). Anterior
a su encuentro, Muyard, cuando estudiaba en Lyon, habfa escuchado hablar
de Deleuze a sus entusiastas compafieros de la Facultad de Letras.

104 Forma que tienen Deleuze y Guattari de llamarle a un individuo o condicién que va en contra de las
normas sociales y crea c6digos propios para poder tener una realidad aparte.

105 Término que se profundizard mds adelante, pero que presenta las caracterologias del sujeto psicético,
dentro del esquizoanlisis, como promotor de la descodificacién y desterritorializacién social.
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Tiene algunas amistades en Lyon y viaja a esta ciudad de vez en cuando. En 1967 lo
seduce la presentacién que Deleuze publica sobre Sacher-Masoch. Los dos hombres
se hacen amigos y Deleuze, deseoso de conocer mejor el mundo de los psicéticos,
empieza a dialogar de manera frecuente con Muyard: “Me dice: yo hablo de la psi-
cosis, de la locura, pero sin ningtin conocimiento de adentro. Al mismo tiempo tenfa
fobia a los locos. No habria podido permanecer ni siquiera una hora en La Borde”
(Dosse, 2009: 14).

Por ello, el encuentro con Guattari es tan enriquecedor, porque asi Deleuze
puede tener un observador de la psicosis sin mancharse las manos y teorizar
al respecto; menuda conjuncién, ya que un tiempo después aparecié el Anti
Edipo. Segtin Roudinesco:

Los dos autores criticaban el edipismo freudiano que, a sus ojos, encerraba la libido
plural de la locura en un marco demasiado estrecho, de tipo familiar. Para salir de ese
atolladero “estructural” se propusieron traducir la polivalencia del deseo humano a
una conceptualizacién adecuada. De alli la idea de oponer al psicoandlisis freudiano
y lacaniano, articulado en torno a la primacia del Edipo y del significante, una psi-
quiatria materialista, basada en el “esquizoandlisis”, es decir, en la posible liberacién
de los flujos deseantes. Surgido de la ensefianza oral de Gilles Deleuze en la Uni-
versidad de Parfs, y después de una escritura dual, L’anti-OEdipe tomé como blanco
principal el conformismo psicoanalitico de todas las tendencias, anunciando con

estrépito el agotamiento tragico del lacanismo de los dltimos tiempos (2008: 447).

No obstante, Deleuze tiene su propia historia de vida y su particular interés
personal por el complejo de Edipo se devela al observar de cerca los detalles
que caracterizaban su personalidad. Deleuze nacié en Parfs, Francia, el 18
de enero de 1925. Su padre Louis Deleuze era ingeniero; su madre Odette
Camatier era ama de casa, y su hermano George fueron la familia con la que
crecié y convivié como cualquier otro nifio; sin embargo, George murié en la
Segunda guerra mundial, lo cual provocé un duelo compartido por la familia
y una abnegacion total hacia el hermano muerto por parte de su madre:
“Gilles siempre se sintié acomplejado con respecto a George. Sus padres
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rendian un verdadero culto a ese hermano mayor, Gilles no les perdonaba
su admiracién exclusiva por George. El era el segundo, el mediocre, mientras
que el hermano era el héroe” (Dosse, 2009: 119). Asimismo, Dosse mencio-
na: “En 1951, Gilles Deleuze, maestro de filosofia en Amiens, le cuenta a su
alumno Claude Lemoine que habia tenido un hermano “pero ese imbécil, en
la novatada, se atravesé con su espada de alumno de Saint-Cyr. Y se refa. Lo
hacia pasar por un imbécil.” (2009: 120).

La relacién que la madre y Deleuze sostenian con el recuerdo de su her-
mano provocaba disputas entre ellos. Tal vez este es un punto crucial en la
vida de este autor para que al cruzarse con las tesis de Lacan se sintiera iden-
tificado, pero al mismo tiempo en resistencia. La forma que Deleuze tenia de
minimizar a su hermano era un producto del lugar que ocupaba en su propia
familia, éste puede ser otro indicio del porqué Deleuze y Guattari retoman a
Malinowski, al mostrar un Edipo entre hermanos y no entre padre, madre e
hijo. Estas hipétesis son meras interpretaciones, ya que no existe una con-
fesién o planteamiento acerca de lo que la vida personal de Deleuze le hacia
sentir a si mismo; pero es posible observar que era un tanto distinto al resto:
“Gilles Deleuze “era una persona muy suave, y no estaba a gusto consigo mis-
mo; usaba bufanda en verano; tenia el aspecto de un nifio al que una madre
demasiado intranquila habria protegido demasiado.” (Michel Tournier, citado
en Dosse, 2009: 129).

Sin mencionar que le tenia fobia a la leche y a todo alimento que
la contuviera, detalle por demds valioso, ya que esto ilustra la relacién
que presentaba con su padre y los dejos de una estructura con una fobia
muy particular. Se puede suponer que Deleuze tenia un rechazo hacia su
madre, por lo que rechaza la leche de la misma, asi como a su entorno
familiar en donde él estaba desplazado, sin mencionar que no podia in-
ternalizar los objetos buenos o proveerse de lo bueno. Esto no le impidié
en ningun sentido formar una familia. Se casé en 1956 con Denise Paul
Grandjouan, a quien apodaba Fanny. Con ella tuvo dos hijos: Emilie y Ju-
lien, quienes lo acompaiiaron a lo largo de su vida personal e intelectual
(Dosse, 2009). Mas alld de su familia y su ensefianza, decidié suicidarse
en el afio de 1995, cumpliendo asi el destino impuesto por una madre
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que idolatraba a un muerto: el deceso por deseo propio. Al respecto,
Patto menciona que Deleuze:

murié el 04 de noviembre de 1995. A los setenta afios de edad se arrojé del séptimo
piso de su departamento en Parfs. ;Cémo pensar el suicidio de Gilles Deleuze, aquél
cuya filosoffa insistié en la potencia vital en contra de las pulsiones de muerte? ;Con-

tradiccién en su dltimo acto? jIncoherencia con su pensamiento? (2015: s/p).

Estas preguntas no tienen nada que ver con la teoria de Deleuze y
Guattari, ya que ambos consideraban a la pulsién de muerte dentro de
sus hipétesis, ademds de lo importante que es separar al hombre de su
creacién; no obstante, al igual que Guattari, el lugar que Deleuze da a
la ley paterna deja mucho que desear, ya que el suicidio se provoca gracias
a la venida del goce absoluto, de la pulsién de muerte, triunfando ante to-
das las demds pulsiones,'® y del no limite hacia todo aquello que nos hace
dafio. El mayor acting out del neurético es el suicidio, ademds de esconder
en su entramado de personalidad dejos de perversién que le permiten come-
ter asesinato hacifa si mismo.

El tipo de suicidio que Deleuze realiza es literalmente un salto al vacio;
no es totalmente agresivo como un disparo o cortes en las mufiecas, pero
si es importante hacer notar que la evasién del dolor se encuentra presente
tanto en el modo de suicidio como en la evitacién de la vida misma. Es nece-
sario mencionar que era un hombre somatico, pues siempre padecié asma,
lo cual coloca su sintomatologia al nivel del cuerpo. Lo relativo al suceso
de la muerte de Deleuze no nulifica ni por un momento su genialidad y el
hecho de que el mundo perdiera a una mente prodigiosa para la filosofia y
el psicoandlisis.

Deleuze no acude nunca a psicoandlisis, a diferencia de Guattari, quien
fue analizante de Lacan por algunos afios. Segtin Dosse (2009), Deleuze y
Lacan si tuvieron contacto no sélo mediante sus tesis y sus textos, ya que

106 Para Freud sélo existieron dos al final de su teorfa: la pulsién de muerte y la de vida; sin embargo, mi
persona considera que existen tantas pulsiones como conductas tiene el humano.
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a finales de la década de 1940 y hasta 1952 Deleuze enseé en el liceo de
Amiens, y de quien més se habla, en el curso de Orleans, es de Spinoza.
Se dice que Deleuze coment$ el principio de la Etica durante tres o cuatro
meses, pero le dio un espacio importante al psicoanlisis y a Lacan, con un
curso sobre “La oposicién Lagache/Lacan”.

En 1967, cuando Lacan viaja a Lyon donde ensefa Deleuze, es este
tltimo quien lo hospeda (Dosse, 2009). Las tesis lacanianas no fueron aco-
gidas con el mismo entusiasmo que en Paris; pero Deleuze le tuvo una pa-
ciencia extenuante al escucharlo y entablar ciertas conversaciones con él, es
decir, que antes de escribir el Anti Edipo tanto Guattari como Deleuze tuvieron
contacto directo con Lacan. De hecho, Dosse (2009) menciona que Lacan
estaba muy interesado en leer y escuchar la propuesta de lo que seria el
esquizoanalisis, mostrandose muy empético al oir el contenido, a pesar de
que era una antitesis de su propia idea.

Guattari y Deleuze encuentran en Lacan el mas poderoso esfuerzo tedrico para lle-
var al complejo de Edipo a su verdadero estatuto, el de un fantasma inconsciente
que no tiene ninguna universalidad si no se relaciona el plano de las identificaciones
<<imaginarias>> en las cuales se construye el Yo como un orden < <simbélico>> que

gobierna sus diferenciaciones y sus articulaciones (Sibertin-Blanc, 2010: 13).

La dualidad de Deleuze y Guattari duré hasta 1991, cuando publicaron ;Qué
es la filosofia? No era un secreto que el tiempo que duré su vinculacién in-
telectual tuvieron también un intercambio afectivo, ejemplo de ello es la
siguiente narracién suscitada en casa de Guattari: “Felix estaba completa-
mente hierético, sentado en el piso mirando la tele, al final de la Copa, preci-
samente; y a su lado Guilles, que seguramente se habrfa cortado un dedo de
la mano para no estar ahi mirando ftitbol, en esa fiesta, él, para quien estar
con dos personas ya era multitud” (Dosse, 2009: 32).

Lo anterior sefiala de forma indudable el carifio que se tenian, tal vez
su unién no solamente se debid a su compartido interés intelectual hacia
Lacan y Sartre, ni a su amor por la psicosis, el psicoandlisis y la filosofia, sino
a que sus historias personales se cruzaban; por un lado, un nifio que debid
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de haber sido nifia y, por el otro, un hombre culpado por vivir y ocupar un
sitio que le recordaba a cada paso al hermano muerto. Ambos con traumas
maternos, ambos con padres medianamente borrados y mientras uno so-
matizaba, el otro intelectualizaba, pero ambos con mecanismos de defensa
propensos a su encuentro. No es una casualidad que se considere que los
textos de Deleuze y Guattari son:

Una critica social de un cddigo familiarista de registro de los individuos y las con-
ductas; una critica a la vez externa e interna al psicoandlisis de la edipizacién del
inconsciente; una critica politica de las estructuras de explotacién y de dominacién
de la sociedad capitalista y de los modos de subjetivacién y de dominacién acondi-

cionados en la reproduccién de tales estructuras (Sibertin-Blanc, 2010: 10).

Por un lado se encuentra a un Guattari energético, lleno de pacientes
psicdticos y por otro a un Deleuze meditabundo y calmo. Por un lado la
revolucion y por el otro la organizacién y la elocuencia. Deleuze intenta
llevar al pensamiento dogmaético a la silla eléctrica (Zourabichvili, 2004),
mientras que Guattari piensa en las injusticias sociales que se cometen ha-
cia los “enfermos mentales” y hacia la psicopatologia en general. Ambos
intentaron dar una opcién a la vida actual, llevar al hombre a un mundo de
pensamiento diferente que le provocara moverse.

Después de su separacion, Deleuze se sumerge en el estudio del cine
y Guattari retoma su activismo cultural y politico (Dosse, 2009). Guattari
muere el 29 de agosto de 1992 en la clinica La Borde, debido a un paro
cardiaco; sin embargo, hasta su Ultimo suspiro se dedicé a defender todo
en lo que crefa. Deleuze y Guattari dejaron una marca en la filosofia, gra-
cias a la cual podemos pensar ahora la modernidad. A continuacién, se
revisard primeramente la propuesta esquizoanalitica, haciendo después
un recorrido por los conceptos fundamentales de la teoria de ambos au-
tores, asi como el centro de toda la aportacién tedrica de los mismos: el
complejo de Edipo.
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El deseo y el sujeto

La teoria de Deleuze y Guattari surge en el Anti Edipo, texto que expone el
sentido de la realidad y la interaccién entre los hombres para ambos auto-
res. Es una invitacion a pensar la potencialidad en diversos sentidos, rom-
piendo estereotipos de la filosofia de sus tiempos y del psicoanélisis. Ha
sido considerada como subversiva, ya que propone la no existencia de cano-
nes respetados por la filosofia como las esencias; también se considera una
inversion del platonismo, ya que estos autores dejan de lado las seguridades
del hombre para introducir el desorden.

En el Anti Edipo es posible observar cémo se construyen hipétesis al-
rededor del complejo de Edipo, el psicoanilisis, la politica, el capitalismo y
la realidad, realizando una bisqueda de la naturaleza humana. Serd impor-
tante revisar también en este subcapitulo los textos de Mil Mesetas y ;Qué
es la filosoffa?, en los cuales se puede encontrar el pensamiento de ambos
autores, quienes conciben al sujeto como una sombra o un resto de todo
el proceso maquinico en el que se encuentra inmerso. A continuacién, se
explicard dicha relacién procesal, iniciando con la exposicién del concepto
de deseo, el cual, segtin Parr (2005), es considerado en términos de afectos
como un método rizomatico de interconexidn.

Se entiende por rizoma una estructura que puede ser alimentada por
diversas partes de si, como una raiz que no tiene tronco, sino que se conti-
nla en si misma, permitiendo entradas y salidas, interconexiones inmediatas
que comunican toda la estructura, es decir, el deseo serfa algo que fluye con-
tinuamente por varias entradas dentro de un cuerpo lleno de multiplicidades,
mismas que “se definen por el exterior: por la linea abstracta, linea de fuga o
de desterritorializacién segtn la cual transforma su naturaleza al conectarse
con otras. El plan de consistencia (cuadricula) es la parte exterior de todas las
multiplicidades” (Deleuze y Guattari, 2016: 34).

Una multiplicidad es aquello que le permite al hombre conectarse a
otras estructuras o agenciarse a materiales presentes en la realidad. Por su
parte, una linea de fuga es aquello que sale de lo planeado, es donde el deseo
encuentra fuga y crea constelaciones de universos nuevos; por ejemplo,
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que un rockero toque trova, proponiendo una realidad distinta a la vivida
siempre, por lo que el deseo encuentra una forma de escape al orden que
se le pretende dar. A diferencia del psicoandlisis (asegura que la desorga-
nizacién implica la psicosis y por lo tanto la enfermedad), para Deleuze y
Guattari dicha hipdtesis se acerca al concepto de psicopatologia (se alcanza
con el orden), pues se trata de ordenar al deseo, pero el hombre se empefia
en capturarlo, lo cual causa angustia y agotamiento para el sujeto.!?”

Para Melanie Klein, la angustia es precursora de la ansiedad, contem-
plando en su teorfa dos ramas: la persecutoria y la depresiva; siendo la pri-
mera un temor por el Yo, y la segunda un temor por la supervivencia del
objeto amado (Hinshelwood, 1992: 281). Para esta autora, la ansiedad es la
que constituye la psicosis y propone que la estructura esquizofrénica es
la que sufre de ansiedad, debido a la “fragmentacién que aparece como de-
fensa contra el dolor de la integracion de los objetos” (Menéndez, 2017: 94);
tesis que es posible hilar con la maquina deseante de Deleuze y Guattari que
sirve estropeada, asi como la posibilidad de hablar del esquizo como aquel
que no integra los objetos parciales, por lo que logra deconstruir la realidad
y darle prioridad a la composicién parcial de los objetos, deviniendo en un
cuerpo sin 6rganos.

Para entender el deseo, es preciso comprender la concepcién de ob-
jeto deseante que proponen Deleuze y Guattari, mientras que para el psi-
coandlisis un sujeto deseante o de deseo es un individuo en falta que desea
porque necesita, requiere y se asume incompleto, constituyéndose en una
|6gica de amo y esclavo que lo atraviesa tanto en el cuerpo como en el acto.
Para la filosofia que nos ocupa, el sujeto desea porque es parte de si mismo
hacerlo, no porque presente o se aproxime una carencia, sino porque es su
naturaleza desear.

197 En el Anti Edipo Deleuze y Guattari (2015) mencionan que el cuerpo sufre por ser organizado de este
modo, por no tener otra organizacién o por no tener ninguna organizacion, es decir, el sufrimiento psi-
quico se da debido al intento de organizacién estructural, lo cual se conectaria a la hipétesis freudiana
de la civilizacién como precursora de la psicopatologia, en donde el hombre cede sus pulsiones para
acceder a la socializacién, aunque, para Deleuze y Guattari, implicaria un intento desmedido de orden
de las maquinas.
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El deseo es un operador ontoldgico, lo cual implica que se encuentra an-
tes y después del sujeto; esto modifica significativamente la visién del hombre
como un ente que produce y, por el contrario, se le concibe como un ente de
produccién, uno que es producido por el deseo, entidad que captura el capi-
talismo para someter al deseo dntico a una légica codificada; aseveracién en
la cual Deleuze y Guattari se detienen méas de una vez en sus textos.

Derivado de lo anterior, aparece el concepto de “mdquina”: aquella
que desea y produce deseo. La mdquina deseante, como se describe en el
Anti Edipo, es aquella que siempre se acopla a otra, funciona con cédigos
binarios y conforma un organismo (Deleuze y Guattari, 2015), es decir, es el
mecanismo que controla y produce el deseo, al mismo tiempo, es un sujeto
y un objeto. El comparativo con el psicoandlisis seria el aparato psiquico, sin
embargo, la maquina deseante abarca mayores campos humanos, ya que
explica cdmo y por qué el hombre se encuentra sujeto al deseo.

El hombre desde siempre ha sido un productor de deseo, ya que crea
y hace de si una creacidn, procura y consolida en si algo diferente a lo que
por naturaleza es y ésta serfa una caracteristica primordial del sujeto
para Deleuze y Guattari. Un individuo que desea de forma maquinica, es
una maquina de deseo y una maquina deseante. Al respecto, Zourabichvili
menciona:

Una méquina deseante se define primero por un acontecimiento o un sistema
“corte-flujo” cuyos términos, determinados en el acoplamiento, son “objetos par-
ciales” (en un sentido que no es ya el de Melanie Klein,'°® vale decir, que no remite
ya a la integridad anterior de un todo): desde ese punto de vista, ya se compone de
maquinas, al infinito. En segundo lugar, los cortes de flujo se inscriben, se registran
o se distribuyen segtn la ley de la sintesis disyuntiva sobre un cuerpo pleno sin
Srganos. Por Ultimo, un sujeto que en ninglin caso preexiste a la mdquina sino que
es alli producido como un “resto” o un “residuo” circula a través de las disyunciones

y las consume como otros tantos estados de si mismo (2007: 63-64).

108 | os objetos parciales a los que se refieren en este pérrafo serdn explicados subsecuentemente.
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El sujeto es posterior a las relaciones y las maquinas deseantes se encuen-
tran insertas en una realidad interconectada que es a la vez natural y ar-
tificial, utilizada por el capitalismo para convertir al deseo en carencia, en
compra y apariencia de completud. Para Deleuze y Guattari todo esta co-
nectado, se acopla y se agencia, se maquina, se produce y se consume; el
hombre es un individuo que produce y desea aquello que crea (el deseo
es medular para comprender la realidad). En el Anti Edipo mencionan que
la realidad del objeto, si es producido por el deseo, es la realidad psiquica
(Deleuze y Guattari, 2015), es decir, se dice que un objeto es:

técnico; originalmente se lo empled en psicoandlisis para denotar el objeto de un im-
pulso instintual. Se trata de la persona, o de alguna cosa, que interesa para la satis-
faccién de un deseo. La nocién de un objeto desciende por un camino directo de las
primeras teorfas cientificas de Freud. En esta perspectiva, el objeto en su condicién
misma tenia muy poco de personal. Era algo sobre lo cual se descargaban impulsos
de energia, y que se discernia sélo a los fines de la bisqueda de placer, de satisfac-
cién y de alivio por parte del sujeto. En la década de 1930, las relaciones objetales se
convirtieron en el centro de atencién de la escuela de psicoandlisis que se desarrollé
particularmente en Gran Bretafa. Klein le proporciond una base inicial de observacién
con su técnica del juego, que llevé a modificar el concepto de «objeto». Dentro del
esquema de Klein, el objeto es un componente de la representacién psiquica de un
instinto (Hinshelwood, 1992: 457-458).

Esto implica que el objeto en el psicoandlisis es creado desde la realidad
hasta llegar a una introyeccién del mismo y, por lo tanto, a la construc-
cién de una realidad psiquica; en cambio, Deleuze y Guattari en el Anti
Edipo aseguran que es el deseo, separado de la realidad Real,'® el que crea
los objetos y éstos, a su vez, crean la realidad psiquica. Dicha explicacion
demuestra cémo el capitalismo se puede colar a los objetos y apoderarse
del aparato psiquico, pero también ejemplifica el proceso del Edipo, ya que
introyecta las figuras de la madre, el padre, el falo y el hijo en un espacio

19 Entendida en su vertiente lacaniana.
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mental que determinard la vida entera del sujeto, sin haber tenido previo
contacto con los objetos reales.

Los estereotipos creados por el entorno social son el alimento primor-
dial del aparato psiquico. El deseo es el encargado de catectizar dichas mani-
festaciones, lo cual implica que todo aquello que el hombre desea y piensa es
puesto en acto y en cosa; por eso, Deleuze habla de la psicosis y de la poten-
cia como el sentido real del deseo y de toda su teoria, ya que en la psicosis el
hombre se encuentra en lo Real introyectando objetos que puede ver y sentir,
a diferencia del estereotipo de la neurosis. Asi, puede existir una potencia en
dichos objetos existentes en lo no conocido por el hombre comdn, y crear lo
que alin no existe: esto serd en un futuro posibilidad; en otras palabras, una
linea de fuga o linea de fuga esquizo.

Dado lo anterior, la mdquina deseante no sélo es el hombre que produce
deseo o es producido por éste, sino todo el entorno que le rodea y le permi-
te establecer vinculaciones y mimetizarse con el mismo, lo cual nos lleva a
dos conceptos bdsicos para comprender la vida de un sujeto (su existencia):
el agenciamiento y el acoplamiento. El primero sucede cuando dos cuerpos o
materias logran una unién por un tiempo determinado, mientras que el se-
gundo es el proceso mediante el cual sucede el agenciamiento. Segtn Zou-
rabichvili, “estamos en presencia de un agenciamiento cada vez que se
puede identificar y describir el acoplamiento de un conjunto de relaciones
materiales y de un régimen de signos correspondientes” (2007: 16), es
decir, agenciarse a un otro''® supone la aprehensién de ese algo y su
encuentro en un punto material:

Un agenciamiento implica dos segmentos, uno de contenido, el otro de expresion.
Por un lado, es agenciamiento maquinistico de cuerpos, acciones y pasiones, mez-
clas de cuerpos que reaccionan unos sobre otros; por otro lado, agenciamiento
colectivo de enunciacién, de actos y enunciados, transformaciones incorpéreas que

se atribuyen a los cuerpos (Zourabichvili, 2007: 16).

110 Entendido como cualquier cosa desde una silla y una mesa hasta una pareja o la familia.
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El primer agenciamiento que describe Zourabichvili es el que utilizan las ma-
quinas deseantes para acoplarse unas con otras, mientras que el segundo
es el agenciamiento de lenguaje o de los signos, de los modos de vida o
de las expresiones culturales. Cada hombre o mujer vive de determinada
manera, entre agenciamientos maquinicos y de enunciaciones, entre las per-
sonas Y las cosas que posee y los modos de vida que pretende u ostenta. Los
agenciamientos son ordenados mediante la inmanencia: todo aquello que es
interno a un individuo y no el resultado de una accién exterior a él (Deleuze
y Guattari, 2015). Un agenciamiento maquinico seria inmanente al hombre:

Un agenciamiento es, ante todo, un acoplamiento. En la filosofia deleuziana no hay
sujetos o individuos puntuales o discretos; antes bien, siempre se estd en un devenir
ilimitado, pues cada instante somos aquello con lo que nos acoplamos: Maria en
este momento, agenciada con la computadora y la luz de la [dmpara de escritorio,
no es exactamente la misma a la de hace una hora, acoplada con el televisor, una
taza de café, sentada en el sillén. intimamente ligado al deseo, el agenciamiento nos
lanza no sélo a la incompletud, sino también a un constante desequilibrio (Pérez y
Bacarlett, 2017: 90-91).

Somos lo que nos rodea; si dejamos de lado la idea de un sujeto solita-
rio, se encuentra a un sujeto mimetizado, dependiente e interconectado
consuentorno. Dicho concepto puede servinculado con el de la multiplicidad
rizomética del deseo: “no tiene ni sujeto ni objeto, sino Unicamente determi-
naciones, grandezas, dimensiones que no puede aumentar sin que ella cam-
bie de naturaleza” (Deleuze y Guattari, 2016: 32), lo cual quiere decir que
cuando el sujeto comienza a agenciarse con determinadas cosas, personas
0 entornos, también comienza a cambiar y a integrarse con otros medios,
resultando un sujeto diferente de aquella interaccion; de ahi que Deleuze y
Guattari mencionan que se desea en manada, pues se desea aquello con lo
que nos podemos agenciar, no por su composicién en si, sino por sus impli-
caciones. Un ejemplo del deseo en manada serfa el uso de una determinada
marca de ropa, no por su comodidad o textura, sino por el estatus que nos
dard la misma.
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En el Anti Edipo, se asevera que un agenciamiento en manada es como
querer un auto, lo que no sélo implica querer la simple movilidad de un carro
que podria transportarnos, sino que se busca el estatus que representara,
con qué nos asociaran los demds cuando bajemos de él, a quién podemos
subir al mismo y todas las fantasias deseantes que rondan alrededor de la
compra de un auto. Esto ejemplifica la forma en la cual el deseo se ramifica
y se multiplica al mirar un objeto simple que, no lo serd tanto, cuando se
le colocan diversos motivos de deseo.

El deseo para Deleuze y Guattari es multivoco. Se desea un todo
que puede o no partir de una singularidad. Lo anterior habla del concepto
de “composicién”, desarrollado en Rizoma: “una composicién es exacta-
mente ese aumento de dimensiones en la multiplicidad que cambia necesa-
riamente de naturaleza a medida que crecen sus conexiones” (Deleuze y
Guattari, 2016: 33). El sujeto y su realidad estan conformados por diversas
composiciones: por un lugar en donde existen cosas, pero también dimen-
siones de las cosas y van mds alld de la subjetividad. Lo que para el psi-
coandlisis serfa un mundo de interpretaciones, para la filosofia deleuziana y
guattariana serfa un acontecimiento que surge del deseo de acoplarse a
otros o a otras cosas.

Un acontecimiento es aquello que no tiene cierre, que no se completa;
es aquello con lo que el hombre se encuentra y se identifica; es un momento
especial que el otro guarda, pero que se queda sin cierre; es como lo pre-
vio a la elaboracidén en psicoandlisis; de hecho, se dice que el psicoanalisis
es la ciencia de los acontecimientos (Moraga, 2013), ya que les da lugar a
las experiencias subjetivas del hombre.

Un acontecimiento es el sentido que el hombre le da a sus propias
experiencias, por medio del lenguaje y en su devenir en el mundo real.!!!

111 Se habla de realidad en el sentido estricto de la palabra, no de forma lacaniana. Para Deleuze la teoria
de lo real “es un campo sub-representativo definido por objetos o intensidades parciales diferenciales
que entran en sintesis indirectas; multiplicidades positivas puras donde todo es posible (conexiones
transversales, conjunciones polivocales, disyunciones incluidas); signos de deseo que componen una
cadena significante, pero que en si mismos no son significantes, y asi sucesivamente” (Deleuze, citado
en Leén 2018: 205).
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Segtlin Zourabichvili (2007), es la doble diferenciacién de las significaciones
y de los estados de las cosas, lo que significa que lo que se observa del
sujeto es el acontecimiento, mas no al individuo mismo, pues observar al
hombre implicaria hacerse consciente de sus conexiones rizomdticas de de-
seo y sus lineas de fuga, ddndose cuenta de cémo se construye su realidad.

Al respecto, Pérez y Bacarlett mencionan que el acontecimiento es “un
sitio paradgjico, un devenir que no puede asignarse a una serie ni a una lé-
gica, que no estd ni en el afuera ni el adentro, que no corresponde a unidad
alguna, pero tampoco se le contrapone” (2014: 155), es decir, es la experien-
cia subjetiva en su mayor gradiente, ya que se encuentra con lo ilégico o con
lo propio. Por su parte, Zizek menciona que un acontecimiento es un “cambio
del planteamiento a través del cual percibimos el mundo y nos relacionamos
con él” (2014: 23-24). Asimismo, para Deleuze y Guattari, el acontecimiento
es la realidad ideal o simbdlica del hombre, quien se verd enmarcado en un
cuadro de deseo que continuamente cambia dependiendo de sus actores vy,
agregando una complicacién a la ecuacién, mencionan que dichos actores
son maquinas deseantes que sélo podran interactuar si se encuentran estro-
peadas y en un estado de paradoja, es decir, funcionan gracias a su capacidad
de no tener determinada una sola funcién, lo cual implica que se pueden to-
mar dos caminos a la vez, colocando a la maquina en un estado de incomple-
tud y de sintesis disyuntiva, la cual es el sinénimo de la paradoja: como puede
ser una cosa, puede ser su contrario exacto.

Un ejemplo de una mdquina deseante en su caracteristica paraddjica
serfa una mano que puede ser un pufo y, a su vez, puede acariciar; es un
objeto que tiene dos funciones contrarias, pero que devienen del mismo
lugar espacial. Esto se vincula con el psicoanilisis, ya que se habla del sujeto
incompleto, y Freud hace un sobrado hincapié en la capacidad del hombre
de ser ambivalente, lo cual podria ser comparado con la paradoja, en don-
de puede acceder a tener algunos objetos; sin embargo, no se sentird com-
pleto a pesar de todo. Otra conexidn de este concepto paraddjico podria ser
el objeto a: el hombre desea lo que no puede obtener, y le da un valor al otro
que jamds va a ser posible adquirir, ya que de antemano no existe.
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Una paradoja es un juego de palabras que expresa una realidad 6gica,
pero que se descarta a si misma, es decir, es una frase compuesta por con-
tradicciones, al igual que el hombre mismo, el cual como ejemplo de maquina
deseante ha de convertirse en un cuerpo sin érganos (otro de los conceptos de
la filosofia deleuziana):

El cuerpo sin 6rganos no se trata de cortar el cuerpo en pedazos despojandolo de
sus érganos vitales, sino de transformar el pensamiento del cuerpo. El concepto de
cuerpo sin érganos cumple dos funciones conexas: tratar los modos de individuacién
centrada, sin incurrir en la hipéstasis de un centro organizador, unificante y jerar-
quizante de los compuestos corporales; por ello mismo, operar una reforma de la
concepcién de lo vital, criticando el modelo politico implicito de la organizacién de
un poder centrado, unitario, soberano, jerdrquicamente rector de la mdquina corpo-
ral (Sauvagnagues, 2006: 97-98).

Por su parte, en Derrames, Deleuze aclara que:

El cuerpo sin 6rganos es la desercién del organismo, la desorganizacién del orga-
nismo en provecho de otra instancia. Los érganos del sujeto, el sujeto mismo, etc.
estdn como proyectados sobre otra instancia y mantienen con otros sujetos un
nuevo tipo de relaciones. Todo esto forma como masas, pululaciones. Estrictamente
hablando, sobre el cuerpo sin érganos no se sabe muy bien quién es quién: mi mano,
tu ojo, un zapato. A este nivel la masa inscripta sobre el cuerpo sin 6rganos delimita
algo asi como un territorio. Los elementos de masa, cualesquiera sean, definen sig-
nos (2005: 167).

Podemos encontrar en esta definicién dos elementos: el primero, la insinua-
cion de lo que después tendréd el nombre de “sujeto larvario”, entendido
como la “masa material capaz de soportar grandes modificaciones, un teji-
do informal susceptible de actualizar un gran nimero de formas” (Sauvag-
nargues, 2004: 49), lo cual nos da otro indicio del sujeto, concebido como
un ser embrionario que modifica sus estructuras y se convierte en cuerpo sin
érganos, provoca devenires y acontecimientos propios, construyendo a un
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individuo en proceso de creacién constante. Segln Pérez y Bacarlett: “La
pasividad del embrién consiste en que es todas las transformaciones que le
acontecen sin identificarse con una, sin dirigirse a ningtn fin predetermina-
do, sin que haya sustancia por debajo de los cambios.” (2014: 159).

El segundo indicio que muestra la conceptualizacién anterior es la de
“territorio”, ya que el primer territorio del hombre es el cuerpo mismo, in-
troduciendo la concepcién de desterritorializacién de Deleuze y Guattari.
El territorio''? es aquello que el hombre puede hacer suyo, mientras que la
territorializacién es la captacién o el agenciamiento del territorio. Por su
parte, la reterritorializacion capta al territorio desde otro momento y lugar
singular que el de la territorializacién, proveyendo al espacio un modo dis-
tinto de existir en el acontecimiento. El cuerpo sin érganos es la reterritoria-
lizacién del cuerpo mismo, en donde las funciones organizadas pierden su
libreto y acceden a la potencia y, segtin Deleuze (2005), todo agenciamien-
to maquinico pasa, se engancha, se monta sobre un cierto tipo de cuerpo sin
organos. Al respecto, Pérez y Bacarlett mencionan que es la:

[...] figura que Deleuze retoma de Artaud [...] y para Deleuze no se trata literalmente
de un cuerpo que no tiene rganos, sino de uno que ha prescindido de la jerarquia y
organizacién que le impone tener 6rganos especializados y bien determinados. Para
Deleuze un cuerpo estd hecho de sus acoplamientos y no de sus érganos; se trata,
pues, de un cuerpo cuya exterioridad no estd determinada por el interior, antes bien,
en el interior no hay nada, es un cuerpo que es pura exterioridad, pura capacidad de

acoplarse con este y otro cuerpo (2014: 160).

Un cuerpo sin 6rganos es aquel que logra desorganizarse y desjerarquizarse,
logrando un espacio de vacio y recibimiento de lo inesperado. En el Anti Edi-
po, Deleuze y Guattari lo aclaran: “El cuerpo sin 6rganos, lo improductivo, lo
inconsumible, sirve de superficie para el registro de todos los procesos de

112 Para comprender de forma adecuada dichos términos, se recomienda acceder al Vocabulario de Deleuze
(Zourbichvilli, 2007: 41), ya que aqui se encuentra el concepto de desterritorializacién desmenuzado por
épocas de creacion.
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produccidn del deseo, de tal modo que las maquinas deseantes parece que
emanan de él en el movimiento objetivo aparente que les relaciona” (2015: 20).
De esta manera, es necesario el cuerpo sin érganos para que el deseo pueda fluir
y, seglin Deleuze y Parnet (1980), supone vacios y desiertos por los cuales el
deseo encontrard caminos. Por su parte, en Derrames, Deleuze asevera que:

es una plenitud y es la intensidad = O sobre y a partir de la cual se reparten y producen
todas las intensidades del inconsciente, intensidades no figurativas. Esas intensidades
no representan nada, pero son designadas por los nombres de las historias, que son

de hecho los grandes operadores de gradientes (2005: 155).

El cuerpo sin 6rganos es lo que permite que el deseo se explaye sobre los ob-
jetos, realizando un acoplamiento llamado sintesis conectiva, mientras que la
sintesis disyuntiva se verterd sobre los opuestos o las ambivalencias, hacién-
dolas uno; también es aquello paraddjico, como ya se mencioné anterior-
mente, la forma en la que una funcién, materia u objeto puede ser dos cosas
a la vez o tomar dos caminos al mismo tiempo. Zourabichvili menciona que
“hace pasar cada término en el otro segtin un orden de implicacién recipro-
ca asimétrica que no se resuelve ni en equivalencia, ni en una identidad de
orden superior” (Zourabichvili, 2007: 100).

Las sintesis disyuntivas seran aquellas que le proveeran al ser la posibi-
lidad o potencialidad, mostrandole caminos o espacios de encuentro que se
abren cada que el hombre se agencia o se mueve de lugar. Cabe mencionar
que se integra a la triple sintesis del inconsciente; dicha triada se compone
de la sintesis conectiva disyuntiva y conjuntiva. La primera hace referencia
al agenciamiento del deseo; la segunda a la opcién u oportunidad del deseo,
y la tercera a poner al deseo en acoplamiento con el objeto, encontrando en
estas tres sintesis la produccién, distribucién y consumo, respectivamente.

El cuerpo sin érganos hace pasar los flujos del deseo mediante cone-
xiones y disyunciones que le permiten estar en contacto con la realidad; al
respecto, Deleuze “menciona que él estd cocido, cerrado, sin érganos. Y
al mismo tiempo pasa algo sobre él, es como una superficie recorrida por
algo. Esté atravesando por un flujo intensivo y reacciona a sus variacio-
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nes” (2005: 159); lo cual implica que lo singular del hombre dependeria
de la forma individual que tienen de agenciarse o acoplarse a lo que los
rodea, no todos los seres gustaran de las mismas conexiones.

A partir de lo anterior, es posible hacerse una idea de la concepcién
del sujeto que presentan Deleuze y Guattari, ya que serfa una maquina
atravesada por flujos de deseo que se interconecta mediante un cuerpo
material sin érganos, abierto a la potencialidad del acontecimiento y de
la experiencia humana; convirtiendo su existencia en una serie de relatos
mediatizados por el lenguaje que ilustrarfan sus agenciamientos y las for-
mas de sintesis conectivas disyuntivas que presenta cada organismo. Sin
embargo, quedaria un elemento clave de todas estas transformaciones
humanas: el devenir, concepto que se conecta al sujeto larvario.

Devenir nunca es imitar, ni hacer como, ni adaptarse un modelo, asf fuera de justicia
o de verdad. No hay un término del que se parta, ni uno al que se llegue o se deba
llegar. Tampoco dos términos que se intercambian. La pregunta “;cémo estds?” es
particularmente estipida. Porque a medida que alguien deviene, lo que él deviene

cambia tanto como él mismo (Zourabichvili, 2007: 44).

El sujeto se construye en el devenir, entre las conexiones, flujos y acoplamien-
tos. El devenir es aquello que le da la caracteristica de cambio al hombre. Sin
el devenir no se podria ser algo mds que lo que ya se és, lo cual serfa imposible
para el individuo. Este concepto es compartido por el psicoandlisis, ya que
confia en el proceso transformador que sufrird un sujeto a lo largo de un ana-
lisis; no obstante, el devenir es aquello que estd en proceso de y va més alla
de ir de un punto A a un punto B, ya que hace referencia a todo lo que estd
entre las dos letras: es el camino y el destino. Este concepto le permite al
hombre un desplazamiento tal que le proveeria de la potencia, ya que puede
partir de la nada y tender a la nada, y aun asi serfa un devenir. Segun Pérez
y Bacarlett (2014), significa estar en medio del proceso de diferenciacion
diferenciante en el cual no hay lugar ni para la identidad ni para la pertenencia,
y el deseo se inserta en este proceso, ya que es el flujo que le permitira el mo-
vimiento, haciendo imposible situarse en un punto fijo. Al respecto, Deleuze
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menciona: “Sobre el cuerpo o del cuerpo se derraman, por polos de entrada y
de salida, flujos sobre los cuales no se pueden operar extracciones pues ya no
hay cédigos sobre los que se puedan operar separaciones” (2005: 42).

En una estructura rizomética se verterd el deseo que podrd ser con-
servado o compartido por los acoplamientos presentes que le permitirn al
hombre un devenir en cada proceso de agenciamiento nuevo; por ejemplo,
si un sujeto adquiere un nuevo celular, tendrd que sufrir una modificacion,
un devenir desde lo fisiol6gico al adaptarse al dispositivo hasta lo préctico al
tener que acostumbrarse a una configuracién nueva en el aparato. Desde el
psicoandlisis, todo ello representaria un acontecimiento, por lo que el andlisis
revelarfa la comprensidn subjetiva del hombre, de su devenir y sus acopla-
mientos, mientras que el esquizoandlisis''® pondria atencién en todo aquello
que se desordena o se ordena en el individuo para poder encontrarse con una
situacién de potencialidad.

El psicoandlisis actuaria sobre los cédigos de las maquinas, mientras que
el esquizoandlisis lo harfa sobre los flujos de funcionamientos estropeados,
de movimientos derramados y fuera de lugar. Para Deleuze y Guattari, el psi-
coandlisis habla de maquinas binarias o0 méaquinas de lenguaje, ya que tienen
un sentido organizado, a diferencia de las méaquinas deseantes, las cuales
presentan un funcionamiento estropeado y se acoplan continuamente a su
alrededor.

El deseo no cesa de efectuar el acoplamiento de flujos continuos y de
objetos parciales esencialmente fragmentarios y fragmentados, y la produc-
cién como proceso desborda todas las categorias ideales, formando un ciclo
que remite al deseo en donde todo “objeto” supone la continuacién de un
flujo o la fragmentacién del objeto (Deleuze y Guattari, 2015), lo cual impli-
ca que nuestra realidad estéd determinada por el deseo y la confirmacién de
los acontecimientos que nos interesan.

Por ello, el andlisis pasa por el lenguaje y por el cuerpo, ya que el analis-
ta requiere conectarse, hacer transferencias, dejar que los flujos de deseo se

113 Teorfa propuesta por Deleuze y Guattari para abarcar la realidad del hombre, dicho concepto se aborda-
ra en el subcapitulo “Concepcién del Edipo desde el Anti Edipo”.
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acoplen con él y con su espacio para lograr un agenciamiento organizante.
Deleuze y Parnet (1980) mencionan que la maquina nos rebasa, sirviendo
a otros fines; por el contrario, el psicoanélisis, en ocasiones, con su pro-
cedimiento de asociacién de ideas realiza otra cosa, ya que dentro de sus
interpretaciones cancela las lineas de fuga y sujeta al hombre en un lugar
de orden y de control.

Se explicardn dos casos que son bdsicos para realizar una separacién
entre el psicoandlisis y el esquizoanilisis: el caso del pequefio Hans y el de
Schreber. En el primero Freud interpreta la presencia de una fobia hacia los
caballos con el miedo a la castracién. Durante el texto de “Analisis de la
fobia de un nifo de cinco afios” se encuentra una sobreinterpretacién de
los factores reales que le suceden al paciente, porque su miedo consistia en
que, al salir de casa con la nifiera o su cuidadora, Hans se quedaba petrifi-
cado ante los caballos que transportaban personas por la avenida, lloraba,
gritaba, querfa regresar a casa, al punto de no querer salir mds. Ante tal
sintomatologia, Freud explicé que su miedo real era el de ser castrado por
el padre dentro del complejo de Edipo y que al observar el falo en el animal
recordaba la importancia de su propio pene.

Deleuze hace toda una critica al respecto, ya que afirma que ésta es
la forma comun de observar cémo el psicoanilisis convierte escenarios co-
rrientes en escenarios edipicos y desde su propia teorfa menciona que el
caballo es una pieza o engranaje de un agenciamiento maquinico: “siendo
este agenciamiento “caballo-carro-peso-conductor”. Era en el marco de este
agenciamiento que se distribuian los afectos por el cual el pequefio Hans no
sélo escribfa, sino que experimentaba del caballo. Digo experimentar ya que
se lanzaba a una especie de devenir caballo como devenir animal” (Deleuze,
2005: 275).

Lo anterior supone que no todo lo que el psicoanélisis toca puede ser
convertido en una relacién edipica primaria. Las interpretaciones freudianas
le harfan sentido al lector experimentado de Freud; sin embargo, cuando
uno busca reproducir el proceso, el don creativo de este autor se esfuma, ya
que dentro de la experiencia analitica existen millones de historias similares
que cambiardn la vertiente explicativa de los sucesos. Al respecto, Deleuze
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mencionaria que los casos de Freud pueden ser vistos desde otra perspecti-
va, lo cual realiza con Hans, explicando que experimentaba miedo del caba-
llo, debido a la fuerza que presenciaba al observar al animal y la posibilidad
de acoplamiento ante tal bestia le provocaba angustia.

El otro caso en donde es notoria la diferencia entre estos autores es el
de Schreber.!'* Este texto ejemplifica la mayoria de los conceptos deleuzianos
y guattarianos, ya que Schreber, al hablar de su sintomatologia psicética, ex-
pone que siente que él es una mujer que tendra un hijo de Dios, que los rayos
del sol lo alimentan y que sus érganos internos sufren transformaciones con-
tinuas, lo cual da pauta a los conceptos de devenir, de cuerpo sin 6rganos,
de multiplicidad, de sintesis disyuntiva y de potencialidad. Schreber es el
primer psicético dentro de la literatura que se sabe consciente de sus males-
tares, los escribe y los determina como saludables, ya que escribié su propio
libro como una forma de salir del hospital psiquidtrico para seguir con su vida
normal, en donde era juez. El padre de Schreber fue la mano derecha de Hitler
en lo que a pedagogia se refiere y varias escuelas implementaron técnicas que
iban mds alld de la tortura para mantener el orden dentro del aula.

El caso se torna tan interesante, ya que es el primer y tnico caso de
psicosis en la literatura freudiana. Su interaccién tan particular con sus sin-
tomas lo vuelven més que adecuado para una discusién esquizoanalitica y,
por supuesto, su relacién con el fascismo incrementa sus posibilidades de
entendimiento con la energia libidinal como energia del capitalismo.

Alrededor de este caso, Deleuze (2005) se pregunta: ;Qué son las
maquinas de Schreber? A lo que responde que son méquinas sadico-para-
noicas, un tipo de maquinas delirantes. Asimismo, asevera que Schreber
padre actta sobre su hijo no como padre, sino como promotor libidinal de
un investimento delirante del campo social. Asi se transmiten los nombres
de la historia y no el nombre del padre, lo cual ilustra las formas en las que
un caso clinico puede ser interpretado, y no sélo ello, sino también cémo la
realidad puede ser interpretada desde dos enfoques distintos: como psi-
cosis y como filosofia pura. Para ambos casos, tanto el deseo como el

114 Caso que se describe en el capitulo “Psicoandlisis ortodoxo y explicaciones preliminares”.
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sujeto tienen connotaciones diferentes, asi como la realidad para el psi-
coandlisis y para el esquizoandlisis, tema que nos ocuparé en el préximo
subcapitulo.

Para concluir, es importante mencionar que el deseo se entendera como
un flujo que se mueve dentro, desde y por medio de las mdquinas deseantes,
y sin éste el hombre no tendrfa movimiento psiquico ni real. El sujeto que
es una maquina deseante estropeada tendrd una configuracién desordena-
da, tendiente a la organizacién que es aquello que provoca la neurosis; sin
embargo, segtin Sauvagnargues (2006), el desorden que es tendiente a la
salud, desde esta perspectiva, provocarfa la psicosis. Por su parte, Deleuze
vincula la esquizofrenia a la psicosis, entendiéndola como la experiencia de un
cuerpo no domesticado por la conciencia social; no obstante, el complejo de
Edipo se vuelve bésico para poder entender el fenémeno de la esquizofrenia,
el cual serd tratado en el siguiente apartado. Posteriormente se hablara de |a
explicacion que se da del método postpsicoanalitico: el esquizoandlisis, con el
fin de lograr una vision nueva de la realidad.

Concepcion del Edipo desde el Anti Edipo

Como ha sido posible observar, |a teoria deleuziana y guattariana represen-
tan un contragolpe al psicoandlisis y, a su vez, un complemento evolutivo a
su teoria, ya que capta la esencia del psicoandlisis y la complementa con la
inclusién de la critica a la dogmatizacién, regaldndole al psicoanélisis la po-
sibilidad de interpretarse a si mismo, lo cual supone un esfuerzo intelectual
distinto al esperado por los analistas comunes. Contrario a lo que se piensa
del Anti Edipo o Mil mesetas, estos textos experimentan una transicién tedri-
ca y filoséfica, derivadas de la practica clinica, en los cuales se supone una
realidad aparte y conformada por un entorno social mas alld de lo individual.

El mismo Freud propuso que no existe psicoanalisis sin un andlisis previo
de lo social y, en el mismo tenor, Lacan, al entablar un didlogo con Guattari
antes de la publicacién del Anti Edipo, por el cual se mostraba ansioso, dijo
que lo importante era que se analizara sin importar desde dénde, siempre que
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existiera un andlisis, lo que no sélo vincula las teorias, sino que las reconcilia
de cierta forma; sin embargo, es sabido que la mayor critica que se realiza
al psicoandlisis como propuesta metodoldgica es hacia el complejo de Edi-
po. De manera primaria por cémo fue “descubierto” por Freud, quien lo
encontrd en su autoanalisis; secundariamente por sus bemoles estructura-
les; finalmente, por repetir patrones familiares, asi como la reduccién mitica
al texto de Edipo Rey y no a la serie completa (Antigona y Edipo en Colono);
sin mencionar las insinuaciones de los complejos a los otros personajes
diferentes a Edipo.

Antes de iniciar este subcapitulo es importante desmitificar la erra-
dicacién que supone para el complejo de Edipo la presencia del Anti Edipo.
Una lectura minuciosa de este texto permitira al lector dar cuenta de lo aqui
expuesto:

Cuando oponemos las méquinas deseantes a Edipo no queremos decir que el in-
consciente sea mecdnico (las mdquinas son mds bien la mecdnica), ni que Edipo no
sea nada. Demasiadas fuerzas y gente mantienen a Edipo, demasiados intereses en
juego: sin Edipo, en primer lugar, no habrfa narcisismo. Edipo todavia hara elevar
muchas quejas y piidos. Animard investigaciones cada vez mds irreales. Continuard

alimentando suefios y fantasias (Deleuze y Guattari, 2015: 401).

Este subcapitulo indaga entre los pormenores criticos del complejo de Edipo
y sus construcciones estructurales en el psicoandlisis, los cuales dan como
resultado una filosofia critica que propone una realidad aparte de maquinas
deseantes. Deleuze y Guattari tuvieron sus primeros contactos por medio
de cartas: “en las que ya asoman los objetivos mayores de El Anti Edipo: la
“triangulacién edipica” y la reduccién familiarista del psicoanilisis y la equi-
valencia entre capitalismo y esquizofrenia” (Dosse, 2009: 225).

Desde el principio de su relacién, ambos tenian una postura critica
ante el complejo de Edipo que impactd significativamente en sus textos y es
visto como una especie de simbolo catdlico universal por su intencionalidad
religiosa (Deleuze y Guattari, 2015), debido a que, desde Freud, se ve como
una triada: padre, madre e hijo; sin embargo, Lacan cambia por completo el
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paradigma de entendimiento del complejo, introduciendo el falo en la ecua-
cién y convirtiéndolo en un cuadrado.

Dentro de estos modelos del complejo de Edipo se considera a la familia
como el niicleo primario y primordial que determina las conductas de un indi-
viduo, en el cual desde diversos dmbitos de la existencia coexisten para crear
s6lo tres salidas del mismo: la neurosis, la perversion y la psicosis. Una de las
criticas mds fuertes y contundentes es que todas estas hipdtesis fueron idea-
das en el autoandlisis de Freud, lo cual carece de relevancia cientifica, pero
mantiene ciertos patrones estadisticos que determinan al hombre:

desde que nos introducimos en Edipo, desde que se nos mide con Edipo, ya se ha de-
sarrollado el juego y se ha suprimido la Unica relacién auténtica: la de produccién. El
gran descubrimiento del psicoandlisis fue el de la produccién deseante, de las produc-
ciones del inconsciente. Sin embargo, con Edipo, este descubrimiento fue cubierto
rapidamente por un nuevo idealismo: el inconsciente como fébrica fue sustituido por
un teatro antiguo; las unidades de produccién del inconsciente fueron sustituidas
por la representacién; el inconsciente productivo fue sustituido por un inconsciente
que tan sélo podia expresarse (el mito, la tragedia, el suefo...) (Deleuze y Guattari,
2015: 31).

El inconsciente, segtn el psicoandlisis, presentaria caracteristicas teatrales,
es decir, se monta una escena en la cual se encaja a Edipo y a todas las for-
maciones del inconsciente. Para Freud, el inconsciente se insertaria en una
realidad, mientras que para Guattari (2011) el inconsciente seria maquinico
y estaria representado por una maquina de produccién; produciria la realidad
y al sujeto mismo, asi como todos los objetos con los que convive.

Segtin Deleuze y Guattari, el inconsciente es una maquina de produc-
cién y el hombre mismo lo es también, pues no se encuentra determinado
por un actuar concreto, pero se ve introducido por el psicoanlisis como una
forma de explicacién al control ejercido del deseo por el capitalismo, ya que
captura el deseo y lo utiliza para sus fines, lo cual coadyuva con su proceso
de produccién. El hombre es maquina de deseo, es producido por el deseo
y a su vez lo produce; el capitalismo, por el contrario, pone a su disposicién
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dicha produccién, haciéndole desear dentro de su campo de produccién
y no en el del hombre mismo, es decir, si el individuo no hubiera sido
una maquina de deseo desde tiempos inmemorables, la vida como la co-
nocemos no habria sido posible, ya que antropolégicamente el hombre
no habria podido construir una sola herramienta que le permitiera poste-
riormente acceder a la tecnologia (hoy se traduce en civilizacién), lo cual
coincide con la hipétesis freudiana encontrada en Tétem y Tabu, en donde
la libido es cedida a la cultura para que pueda florecer y ser un medio de
control del instinto del animal humano.

Segun Lapoujade, el Complejo de Edipo “es ante todo una sucesién
de paralogismos, una serie de contrasentidos sobre la légica del deseo,
concebida y descrita como produccién de movimientos aberrantes” (2016:
14), esto implica que el deseo es capturado por un esquema comun que se
desarrolla dentro del hombre para crear un molde del cual salimos todos. Has-
ta este punto, es necesario realizar una aclaracién pertinente, ya que existe
una idea comun de que Deleuze y Guattari descartan el Complejo de Edipo;
sin embargo, ambos estdn de acuerdo con el descubrimiento del molde en
el que se gesta la personalidad de los individuos, pero desaprueban que el
psicoandlisis sea una maquina que analiza cada movimiento sin dudar de su
proceder.

El psicoandlisis implanta una forma de legitimacién al proceso que atra-
pa al deseo y lo introduce en la |6gica del Edipo, colocando categorizaciones
funcionales del mismo, ya que tiene todo un ctimulo de teorfas sobre la psico-
patologia, impostando canones de anormalidad y reduciendo la posibilidad de
movimiento humano. La sobreinterpretacion que propone el andlisis molesta
de sobremanera a la filosoffa, ya que supone y predispone al hombre a encasi-
llarse en formas de actuacién, erradicando la potencialidad tan defendida por
Deleuze. Como contrapunto de dicha critica: “El psicoanalisis era una teoria
y una préctica de esta nueva aspiracion a una vida personal. Su propdsito his-
tdrico original fue la desfamiliarizacion o la liberacién de los individuos de las
imagenes inconscientes de autoridad originalmente arraigadas en la familia.”
(Zaretsky, 2017: 41).
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El psicoandlisis se cred con la firme conviccién de apoderarse de las
esferas familiares, tomar a sus miembros sujetados y proveerlos de alguna
clase de libertad; el andlisis en la praxis es la forma en la cual el paciente
puede deshacerse poco a poco de los motivos que lo sujetan a una vida
de deseo errante; no obstante, Deleuze y Guattari muestran el detrds de
cdmaras del teatro edipico.

Para Freud y Lacan, la teoria psicoanalitica se centra en las estruc-
turas producidas por Edipo; en cambio, para Deleuze y Guattari, el Edi-
po devenido del inconsciente deriva de lo que ellos llaman inconsciente
huérfano, el cual podria ser definido como una base de la que se deriva el
inconsciente al que podemos acceder; dicha base no es mas que una supe-
restructura donde todas las maquinas deseantes estdn conectadas. Para
hacer un esquema simple, es posible imaginar que detrds del inconscien-
te se encuentra una produccién maquinica donde todas las demds estédn
conectadas como una especie de pulpo o de rizoma gigante. Este serfa el
inconsciente huérfano, aquél de donde todo sale, pero nada entra; el que
produce imdgenes y sujetos que consumiran dichas imdgenes.

Este sistema estd conectado a las maquinas del Estado y al socius que
codifican a la maquina deseante. El capitalismo ha tomado presa a la gran ma-
quinaria introduciendo sus propios cédigos, lo cual provoca un atrapamiento
del deseo vy, por lo tanto, una falta impuesta por el sistema que se inserta
desde los territorios familiares, es decir, la falta que maneja Lacan dentro de
su teoria serfa la que el capitalismo introduce en la maquinaria. El complejo de
Edipo descubierto por Freud serfa el teatro que se introduce en la maquina fa-
miliar para poder producir faltas o faltantes en el supuesto deseo del hombre.

Seglin Zourabichvili (2007), las maquinas deseantes constituyen la
vida no edipica del inconsciente. Deleuze y Guattari (2015) mencionan que
Edipo supone una fantastica represién de las maquinas deseantes, pues el
complejo de Edipo logra manipular al inconsciente personal desde el incons-
ciente huérfano, para que dentro pueda circular la célula capitalista de la
falta como elemento clave para la compra y la adquisicién de bienes, asi
como de relaciones interpersonales, sexo, cuerpos o emociones, atesoran-
do momentos temporales y objetos que cambian nuestra percepcién ante
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el mundo y modifican nuestra conducta al vernos como seres carentes y en
falta, y no como seres llenos de deseo que se desborda por las maquinas
con las que logramos agenciarnos o acoplarnos.

Guattari y Deleuze encuentran en Lacan el més poderoso esfuerzo tedrico para lle-
var al complejo de Edipo a su verdadero estatuto, el de un fantasma inconsciente
que no tiene ninguna universalidad si no se relaciona el plano de las identificaciones
<<imaginarias>> en las cuales se construye el Yo como un orden < <simbdlico>> que

gobierna sus diferenciaciones y sus articulaciones (Sibertin-Blanc, 2010: 13).

Lacan intenta desmitificar el complejo de Edipo freudiano y hacerlo pasar
por un artilugio psicoanalitico, pero termina ddndole mayor fuerza al in-
troducir el falo a la triada edipica y concentrarse en el lenguaje como codi-
ficador del inconsciente, volviendo al familiarismo y al teatro preformado
de la teorfa clasica. Deleuze y Guattari responden de una forma agresiva y
contundente, afirmando en el Anti Edipo:

En modo alguno pretendemos reemprender una tentativa como la de Malinowski,
que sefialaba cémo varian las figuras segtn la forma social como una especie de inva-
riante. Nosotros incluso creemos en que Edipo se nos presenta como una especie de
invariante. No obstante, la cuestién es por completo otra: jexiste adecuacién entre
las producciones del inconsciente y estd invariante (entre las maquinas deseantes y la
estructura edipica)? (2015: 60).

La primera objecién que presentan Deleuze y Guattari hacia el complejo de
Edipo es la repeticidn del familiarismo convencional, el cual ponen en duda
con los estudios antropoldgicos de Malinowski, los cuales refutan Totém y
tabu, escrito por Freud, y hablan de las relaciones edipicas entre hermanos,
lo que demuestra que el complejo no es exclusivo de la madre, el padre y los
hijos. Dicho argumento es facilmente rechazado por el psicoandlisis, en
los primeros escritos de Jones, quien explica que el amor entre hermanos es
un desplazamiento del complejo de Edipo nuclear, lo cual sucede en la ado-
lescencia y después en la edad adulta, repitiendo patrones variados en nues-

Lilia Lopez Lopez 177



Entrando al esquizoanilisis

tras relaciones amorosas. Pocos saben que el mismo Freud, en 1917, en su
conferencia 21 “Desarrollo libidinal y organizaciones sexuales”, menciona
que la relacién entre hermanos tiene un sentido (afios después Malinowski
la pondria en duda):

Cuando estos hermanitos crecen, la actitud para con ellos sufre importantisimas mu-
danzas. El chico puede tomar a la hermana como objeto de amor en sustitucién de la
madre fiel; entre varios hermanos que compiten por una hermanita mds pequena ya
se presentan las situaciones de rivalidad hostil que cobraran significacién mds tarde
en la vida. Una nifiita encuentra en el hermano mayor al sustituto del padre, quien ya
no se ocupa de ella con la ternura de los primeros afios, o toma a una hermanita me-

nor como sustituto del bebé que en vano deseé del padre (Freud, 1917: 304).

El argumento de Malinowski, en su texto Edipo destronado, sexo y represen-
taciones en las sociedades primitivas, desestabiliza la teorfa psicoanalitica, ya
que muestra un patrén semejante, pero desigual que sustenta al incons-
ciente huérfano, lo cual mete en problemas a Freud y a Lacan a la hora de
defender dicho complejo dentro de un contexto multivoco. Deleuze en Mil
Mesetas menciona: “el inconsciente no es un teatro, no suefia, no produce
fantasma. Todos estos son productos secundarios de la reflexién, son las te-
rritorialidades de Edipo” (Deleuze, 2005: 73). Una territorialidad es aquello
que un hombre, en su condicién animal, vincula a un tipo de movimiento,
a una forma de ser, es decir, Edipo es lo que el hombre espera que sea, pre-
disponiéndose desde lo que se llama inconsciente a encontrar en su vida
cotidiana. Asimismo, hacen una dura critica a las interpretaciones de la vida
edipica de los hombres en la vida adulta:

No hay dos multiplicidades o dos mdquinas, sino un solo y mismo agenciamiento
maquinico que produce y distribuye el todo, es decir, el conjunto de enunciados que
corresponden al complejo. ;Qué nos dice el psicoandlisis sobre todo esto? Edipo,
nada mas que Edipo, puesto que el psicoandlisis no escucha nada ni a nadie. Lo
elimina todo, masas y manadas, maquinas molares y moleculares, todo tipo de mul-

tiplicidades (Deleuze y Guattari, 2004: 41).

178



Esto hace referencia al reduccionismo que se hace del psicoandlisis a partir
del Edipo; sin embargo, ésta seria una critica actual, ya que los analistas
en su mayoria suponen que hacer psicoandlisis es interpretar la vida de los
hombres, cuando en realidad es hacer un acompafiamiento sin limite de
tiempo, es ponerse en el lugar del vacio para que el otro pueda llenar con
las visiones de su realidad |a esfera analitica. Las mitificaciones del anlisis,
propias de Deleuze y Guattari, van més alld de su obra tedrica y se vinculan
estrechamente con la clinica, ya que en pocos lugares es posible encontrar
un andlisis libre de teorizaciones de la vida del hombre, pues el analista debe
de empezar por si mismo para poder ver al otro.

Esto implica que todos hemos pasado por el complejo de Edipo y sus
tres formaciones bdsicas con sus variantes perversas, psicéticas o neurdti-
cas, predisponiendo al analista a ver en el analizante algo que no esta ahi;
sin embargo, Freud ya habia advertido al analista de estos fenémenos de la
sobreinterpretacion o del psicoandlisis silvestre, pero son Deleuze y Guattari
quienes descubren lo que rodea al acontecimiento analitico, haciendo una
contribucién de una teoria de lo real que predispone al hombre a comportarse
como lo hace, pero sin la expresion psicoldgica que el otro espera leer. La ma-
quina deseante es tan real como el inconsciente, ya que cobra vida al observar
la antropologia del sujeto y sus rincones mas pequenos.

Los agenciamientos tienen una |égica basica y el desorden que para
sanar debe presentar el cuerpo sin érganos le permite al individuo liberarse
de los estereotipos no sélo psicoanaliticos, sino sociales que lo convierten
en un despojo de sus pensamientos huecos. La modernidad es una parodia
del humano, y no encuentra en si mismo un sustento para existir. Deleuze y
Guattari desesperadamente se cuestionan en el Anti Edipo sobre la pasividad
del individuo, ;como es posible que no existan todos los dias personas mani-
festdndose y robando en un sistema como el que nos acoge?

Existen otros autores que tienen opiniones sobre la realidad social que
enmarca este pensamiento desesperante del hombre y su pasividad hacia
la realidad actual. El primero de ellos podria ser Lipovetsky, quien habla del
narcisismo de la época actual: “el narcisismo contempordneo se extiende en
una sorprendente ausencia de nihilismo tragico; aparece masivamente en
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una apatia frivola, a pesar de las realidades catastréficas ampliamente exhi-
bidas y comentadas por los mass media” (Lipovetsky, 1995: 52). A pesar de
lo que podemos observar en este universo “nuevo” de trasfondo capitalista
y de crueldades hacia lo humano, el hombre termina en una apatia que no le
permite observar al otro de una forma mas empatica:

Aparece un nuevo estadio del individualismo: el narcisismo designa el surgimiento
de un perfil inédito del individuo en sus relaciones con él mismo y su cuerpo, con los
demds, el mundo y el tiempo, en el momento en que el < <capitalismo>> autoritario
cede el paso a un capitalismo hedonista y permisivo, acaba la edad de oro del indi-
vidualismo, competitivo a nivel politico y artistico, y se extiende un individualismo
puro, desprovisto de los Ultimos valores sociales y morales que existian atin con el

reino glorioso del homo economicus'®® (Lipovetsky, 1995: 50).

Vivimos en la sociedad que hace peliculas y explora otros mundos, mientras
nuestra propia especie muere de hambre. Existimos en una realidad bizarra en
la que cambiamos espejos por oro, papel moneda por agua y por recursos no
renovables; compramos basura y la producimos, literalmente, ya que existen
empresas creadoras de unicel y bolsas que no tiene otro uso mas que ser ob-
jetos de desecho: tenemos en nuestras vidas relaciones de desecho. Bauman
en su texto La modernidad liquida realiza una comparativa entre la fluidez de
los liquidos y la realidad social:

“Derretir los sélidos” significaba, primordialmente, desprenderse de las obligaciones
“irrelevantes” que se interponian en el camino de un célculo racional de los efectos;
tal como lo expresaba Max Weber, liberar la iniciativa comercial de los grilletes de
las obligaciones domésticas y de la densa trama de los deberes éticos; o, segtn
Thomas Carlyle, de todos los vinculos que condicionan la reciprocidad humana y la

mutua responsabilidad, conservar tan sélo el “nexo del dinero” (Bauman, 2003: 10).

115 Hombre que gasta y utiliza la economia a su favor desde una légica racional.
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En la actualidad, el patrén general es la decisién del “no vinculo” a menos
que sea estrictamente necesario, buscando en estos contratos amoro-
sos, afectivos y monetarios la ganancia, es decir, “vivimos para nosotros
mismos, sin preocuparnos por nuestras tradiciones y nuestra posteridad”
(Lipovetsky, 1995: 51), mientras el factor monetario prevalece en las
interacciones diarias.

La sociedad de consumidores se presta a la comparacién universal [...] y el limite es
el cielo. La idea de “lujo” no tiene demasiado sentido, ya que el punto es convertir el
lujo de hoy en la necesidad de mafana, y reducir al minimo la distancia entre “hoy”
y “manana” —“lo quiero ya”—. Como no hay normas para convertir algunos deseos
en necesidades y quitar la legitimidad a otros deseos, convirtiéndolos en “falsas
necesidades”, no hay referencia para medir el estandar de “conformidad”. La principal
preocupacién, entonces, es la adecuacion: “estar siempre listo”, tener la capacidad de
aprovechar la oportunidad cuando se presenta, desarrollar nuevos deseos hechos a
medida de las nuevas e inesperadas atracciones, “estar mds enterado” que antes, no
permitir que las necesidades establecidas provoquen nuevas sensaciones redundan-

tes o reducir la capacidad de absorberlas y experimentarlas (Bauman, 2003: 82-83).

El hombre actual pierde poco a poco su capacidad de vincularse de una forma
sana y aparentemente afectiva porque prevalece en él la idea de pérdida y
egoismo, lo que deriva en una sociedad fracturada y fragmentaria que co-
mienza su cadtica desintegracion; por ello, no sélo se pone en duda a la fami-
lia, vista como el nicleo fundamental, como la entidad en donde se gesta el
capitalismo (Deleuze y Guattari) y como el sujetador del individuo neurético
(psicoandlisis); sino que se desordena y se contrapone a la idea de vinculo.
La familia es un tipo de devenir para Deleuze y Guattari, no el punto
crucial de la vida humana; por su parte, el psicoandlisis presenta una interpre-
tacién fundamentalista, segtin Lapoujade (2016), en donde el fundamento
del comportamiento humano es la salida del complejo de Edipo y las formacio-
nes del inconsciente, proponiendo categorias, especies, jerarquias y epis-
temologias, lo cual momifica al individuo, dejdndolo sin posibilidades ni
potencialidades, siendo las vendas que cubren su cuerpo: el psicoandlisis.
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;Con qué derecho Edipo puede ser afirmado como universal? ;De dénde extrae su
legitimidad esta supuesta universalidad? ;Con qué derecho se puede concebir un in-
consciente estructurado por el tridngulo edipico? ;No hay que denunciar paralogis-
mos propios al psicoandlisis? Incluso antes de llegar a ello, ;es efectivamente Edipo
“el hecho” del que hay que partir? ;Es efectivamente ese el hecho del inconsciente
o del deseo? (Lapujade, 2016: 28).

Preguntas que en la psicologia y el psicoandlisis se contestaron rapidamente:
de la estadistica y del estudio de caso; sin embargo, para la filosofia, las uni-
versalidades siempre tienen un dejo de proselitismo en su esencia, ya que, al
contrario del mundo cientifico parcelario, se ocupa de las totalidades, tratan-
do de hacer una integracién de éstas. Lo anterior permite a Deleuze y Guattari
vincular la realidad politica y social con la creacién del psicoanlisis, identifi-
cando un:

[...] viejo debate entre Marx y Freud: nuestro pensamiento consciente estd deter-
minado por fuerzas e impulsos que van mucho mds alld de la conciencia, fuerzas
que son inconscientes. Puesto de otra manera, en Marx nuestro pensamiento estd
determinado por nuestra clase (conciencia de clase); en Freud, estamos determina-
dos por nuestros deseos inconscientes que provienen, generalmente, de conflictos
familiares (Ledn, 2018: 200-201).

Es necesario distinguir dos tipos de investiduras sociales del deseo: los in-
vestimentos preconscientes que son las clases sociales, y los investimentos
inconscientes que son los libidinales de deseo (Deleuze, 2005), lo cual signi-
fica que el hombre ha sido movido desde el aparato psiquico para introyec-
tar en si las clases y el deseo: “El psicoandlisis tradicional ha encerrado los
investimentos libidinales de deseo en el tridangulo familiar, y el estructuralis-
mo es la dltima tentativa de salvar a Edipo en el momento en que estalla por
todos lados” (Deleuze, 2005: 31). Deleuze y Parnet mencionan que poco
importa que la eclosién de deseo se produzca en la célula familiar o en una
escuela de barrio; lo cierto es que siempre cuestiona las estructuras estable-
cidas (Deleuze y Parnet, 1980).
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Los verdaderos contenidos de deseo serian las pulsiones parciales, o los objetos
parciales; la verdadera expresién de deseo seria Edipo, la castracidn, o la muerte,
una instancia para estructurar el todo. Tan pronto como el deseo agencia algo re-
lacionado con un Exterior, relacionado con un devenir, se rompe el agenciamiento
(Deleuze y Parnet, 1980: 90).

El punto anterior es clave para entender la diferencia basica entre el psi-
coandlisis y las propuestas deleuzianas y guattarianas. El hombre con sus
parcialidades puede construir, puede devenir, se vuelve embrionario como
la propuesta de Sauvagnargues, lo cual produce la posibilidad. Sin embargo,
al agenciarse sélo con algunos objetos pierde su capacidad de cuestionar-
se sobre su realidad porque se encuentra cémodo. La psicosis introduce
el desorden que le hace falta a las seguridades estructurales de la teoria
psicoanalitica, el cual siempre esté en devenir.

El devenir desde el Edipo no estéd permitido, ya sabe de dénde se par-
tird y a dénde se llegard; para Deleuze, la potencialidad se encuentra en la
incertidumbre, en no saber en qué se convertira tal o cual objeto; por eso
los objetos parciales kleinianos quedan hechos a la medida para esta teorta,
ya que solo es una parte separada de una totalidad que se introyecta. El
cuerpo sin drganos es un concepto ligado a las parcialidades que en desorden
pueden coexistir con el ambiente y con el todo.

Un objeto parcial es aquello que se introyecta de forma particular, es
decir, de la madre se puede saber que tiene un pecho bueno o un pecho malo,*'®
pero la imagen de la madre no se da en general, sino parcializada, por lo que
cada objeto encuentra una funcionalidad aparte:

El objeto parcial es sobre todo lo que se somete al proceso de incorporacién. Con
Melanie Klein, en la expresién «objeto parcial», el término objeto adquiere todo el

valor que le ha otorgado el psicoandlisis: aunque parcial, el objeto (pecho u otra

116 En palabras de Hinshelwood: “Como objeto parcial, el «pecho» tiene diversas caracteristicas posibles
segln las necesidades del infante en cada momento. El bebé sentird que parte de su experiencia es
buena, y entonces concebira el pecho como bueno (el pecho «bueno»), mientras que la experiencia
mala lleva a la concepcién del pecho «malo»” (1989: 477).
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parte del cuerpo) posee en la fantasia caracteres similares a los de una persona
(por ejemplo, persecutorio, asegurador, benévolo, etc.). Sefialemos, por Ultimo, que,
para los kleinianos, la relacién con los objetos parciales no califica inicamente una
fase de la evolucién psico-sexual (posicién paranoide), sino que sigue desempefian-
do un importante papel cuando ya se ha establecido la relacién con los objetos
totales. Jacques Lacan insiste igualmente sobre este punto. Pero, en este autor, el
aspecto propiamente genético del objeto parcial pasa a segundo plano. Lacan ha
intentado dar al objeto un lugar privilegiado en una tépica del deseo (Laplanche y
Pontalis, 2004: 264).

Intentando realizar una comparativa, Deleuze y Guattari en el Anti Edipo pro-
ponen que “el cuerpo sin érganos es producido como un todo, pero un todo
al lado de las partes, y no las unifica no las totaliza, se anade a ellas como
una nueva parte realmente distinta” (Deleuze y Guattari, 2015: 336), por
lo que los objetos parciales forman parte del cuerpo sin érganos. De hecho,
tanto Deleuze como Guattari coinciden en que:

En el fondo, los érganos-parciales y el cuerpo sin 6rganos son una sola y misma cosa,
una sola y misma multiplicidad que debe ser pensada como tal por el esquizoandli-
sis. Los objetos parciales son las potencialidades directas del cuerpo sin érganos y el

cuerpo sin érganos la materia bruta de los objetos parciales (2015: 337).

Por su parte, Laplanche y Pontalis mencionan que un objeto parcial es un
tipo de objeto:

[...] a los que apuntan las pulsiones parciales, sin que esto implique que se tome
como objeto de amor a una persona en su conjunto. Se trata principalmente de
partes del cuerpo, reales o fantasméticas (pecho, heces, pene) y de sus equivalentes
simbdlicos. Incluso una persona puede identificarse o ser identificada con un objeto
parcial (2004: 263).

Con esto se pretende vislumbrar que las pulsiones parciales freudianas y el
objeto parte de Abraham, mismo que se toma como precedente del objeto
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parcial de Melanie Klein y el objeto total, son los antecesores psicoanaliticos
del cuerpo sin 6rganos: “Deleuze sostiene que los objetos parciales o virtua-
les se reencuentran, de diversas maneras, en el objeto bueno y el objeto
malo de Melanie Klein, en el objeto transicional, en el objeto fetiche y ‘sobre
todo en el objeto a de Lacan’” (Antonelli, 2014: 8).

El objeto a se encontraria aqui como un inalcanzable del deseo, ya que es
un ideal del deseo que no puede ser encontrado en lo real; por lo que para la
teoria deleuziana los objetos parciales serian una forma en la que uno puede
agenciarse a un objeto o potencializar dicho elemento real. Un ejemplo
serfa la boca: para Freud seria una zona erégena y para Deleuze abriria la
puerta a la potencialidad, introduciéndose en una sintesis disyuntiva, ya
que la boca puede servir para besar, hablar, dar placer o alguna otra cosa que
no hemos pensado, como una linea de fuga, en donde podria ser arte o un
cenicero. Para la filosofia deleuziana y guattariana, las parcialidades provo-
carfan una deconstruccién del objeto total y, por lo tanto, una potencialidad
en cada una de sus piezas separadas.

El proceso anterior puede rastrearse en la teoria de Melanie Klein como
la desintegracién, definida como: “El mds desesperado de todos los intentos
del Yo para protegerse de la ansiedad. A fin de no sufrirla el Yo hace lo que
puede por no existir, intento que origina una aguda ansiedad especifica: |a
de hacerse pedazos y quedar pulverizado” (Segal, 2010: 35).

Seguin Melanie Klein, si los objetos quedaran parciales por siempre, de-
vendria la psicosis para evitar la muerte, ya que se requiere integrar en una
totalidad la organizacién general de los objetos para acceder a la neurosis.
Por su parte, Deleuze y Guattari aseguran que esta organizacién neurética
es lo que enferma a las maquinas, ya que funcionan estropeadas, sin embar-
go, la teorfa de la desintegracidn seria lo méas parecido al sujeto larvario o al
intento de devenir constante que, si bien produce ansiedad en el hombre,
serfa la forma en la cual se lograria una potencialidad desde una perspectiva
filosdfica.

La teoria de los objetos parciales resuena en toda la constitucién de
la psicosis en |a teorfa de Deleuze y Guattari, quienes encuentran en éstos
la forma en la que el bebé se pone en contacto con el devenir y no con la
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molaridad de las maquinas deseantes, siendo el complejo de Edipo el me-
diador que conecta al infante con sus objetos parciales. Mientras que para
el psicoandlisis se convierte en un teatro y en una forma de someterse a
un destino; para el esquizoandlisis introduce toda la funcionalidad de las
mdquinas deseantes a la maquina edipica. Al respecto, Deleuze menciona
que el primer funcionamiento de la mdquina edipica es el de la gran tritu-
radora:

Padre y madre se unen para vaciar al nifio. Lo vemos en todo un polo de Edipo: |a
escena primitiva, el coito parental, la castracién del nifio. Padre y madre se unen
para mantener el orden como orden del secreto. Segundo caso: El nifio liquida al
padre para unirse a la madre. Es el segundo polo Edipico, el del incesto. Tercer caso:
La madre se une a uno de los otros dos términos para suprimir al tercero. Es la ma-
dre terrible, la llamada pre-Edipica, que forma parte integral de Edipo. No hay mds
que dos términos, un esfuerzo mas para alcanzar el resultado buscado: la muerte
del deseo. Cuando el deseo aprende que lo que verdaderamente desea es matar al
padre, que lo que desea es el amor de la madre, ya se encuentra sobre una pequefia

territorialidad: su vida privada (Deleuze, 2005: 58).

Edipo sirve para delimitar la vida de los hombres y marcar estructuras en las
que desemboca el actuar humano, y la familia es el instrumento mediante
el cual se logra dicho cometido, aunque para Deleuze (2005), cuando la fa-
milia comenzé a perder su hegemonta, surgié el psicoandlisis para demarcar
los limites de lo social en lo familiar, al realizar interpretaciones osadas o
direccionar la vida del paciente hacia el complejo de Edipo. Deleuze y Parnet
mencionan que “el psicoandlisis ha desplazado su centro de gravedad de la
familia a la conyugalidad. Mds que instalarse entre los padres y los hijos, se
instala entre los esposos, los amantes o los amigos” (1980: 94), lo cual no
permite que el sujeto escape a la instauracién de los patrones edipicos, y es
sélo en la psicosis donde encuentra una salida unilateral, ya que se desvia a
la locura, pero al mismo tiempo se ve a si mismo como una maquina estro-
peada, desordenada, angustiada, pero llena de potencia. En el mismo orden
de ideas, Deleuze menciona que existe el:
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[...] mismo estribillo del eterno papd-mamd, ora representado por unos personajes
psicoldgicos, ora elevado a funciones simbdlicas. Pero el esquizofrénico no estd en
categorias familiares, deambula por categorfas mundiales, césmicas, motivo por el
cual siempre anda estudiando algo. No para de reescribir De natura rerum. Evoluciona
en las cosas y en las palabras. Y lo que llama madre es una organizacién de palabras
que le han metido en los oidos y en la boca, es una organizacién de cosas que le han
metido en el cuerpo. No es mi lengua la que es materna, es la madre la que es una
lengua; y no es mi organismo el que procede de la madre, es la madre la que es

una coleccién de érganos, la coleccién de mis propios érganos (2009: 33).

En dicha descripcién es posible observar la referencia a los objetos parciales
y a los objetos parcializados. En los primeros seria la madre que se ve por
momentos y como un sujeto incompleto, y los segundos hacen referencia
al placer de érgano de Freud, descrito en la “212 conferencia: Desarrollo
libidinal y organizaciones sexuales”, en la cual expresa que la sexualidad es
polimorfa al encontrar en cada érgano un estado de placer particular sepa-
rado de la totalidad. Sin embargo, Deleuze va mas alld con la concepcidn
del cuerpo sin érganos, porque propone una desorganizacién y una parciali-
zacién del mismo.

En conclusidn, el complejo de Edipo resume la forma en la cual el capi-
talismo se apoderd del inconsciente. La teoria de Deleuze y Guattari hace una
propuesta sobre la operatividad del mismo en la vida normal de la humanidad:
los conceptos de acontecimiento, cuerpo sin 6rganos, maquina deseante o de-
venir no son mds que sitios conceptuales que logran que el sujeto dude de su
propia existencia, de su lugar en el mundo, pero sobre todo de aquello que no
pensaba poner en cuestionamiento jamds: la familia. La novela familiar del
neurdtico, como le llama Freud a la trama del Edipo, no es mas que eso: una
novela, una creacion subjetiva que acrecienta el poder que ostenta la institu-
cién familiar y de las cuales se ven desprendidas tantas otras instituciones.

La contundencia con la que Deleuze y Guattari logran el tambaleo del
psicoandlisis, poniendo en duda el niicleo de todas las neurosis, permite que
pueda pensarse y pensar a su paciente de una forma distinta. Es un hecho
que la polémica que siembra dicha hipétesis entre los clinicos va mas alla
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del fanatismo, porque a nadie le gusta que el piso de su casa se convierta
en agua, y esto es lo que hacen Deleuze y Guattari con la l6gica de los
acontecimientos: los desmantelan y los convierten en arenas movedizas.
Por ello, a continuacion se realizard un seguimiento a la teoria propuesta
como post-psicoandlisis: el esquizoanilisis, y cémo la salida del Edipo en la
psicosis se volverd una de las opciones para poder lograr una concepcién de
la realidad desde una l6gica diferente.

Esquizoanalisis

Como fue posible contemplar en la historia de Deleuze y Guattari, sus vi-
das estuvieron llenas de intelectualismo, estudios y experiencias que enar-
bolaron su propuesta tedrica. La préctica clinica que Guattari desarrollé en
La Borde fue el parteaguas del conocimiento de la psicosis y sus bemoles.
Durante este libro se ha elaborado una propuesta de entendimiento hacia
este fenémeno, comenzando por la separacién tedrica de la esquizofrenia
de la psicosis, asi como de otras condiciones que también son consideradas
clinicamente significativas para el capitulo que procede.

No obstante, es importante dejar claro que la esquizofrenia es una par-
cela de la psicosis y las caracteristicas principales de los pacientes que sufren
este padecimiento son: alucinaciones, lenguaje desorganizado, ideas deliran-
tes u obsesivas y juego o utilizacidn de secreciones corporales para completar
actividades personales.!'” En general, gran parte de los sujetos que presentan
dicha condicién se comportan de forma extrafa y errdtica. De acuerdo con
Deleuze y Guattari en el Anti Edipo: “a Freud no le gustan los esquizofrénicos,
no le gusta su resistencia a la utilizacién, mas bien tiene tendencia a tratarlos
como tontos: Toman las palabras por cosas, dice, son apaticos, narcisistas,
estdn separados de lo real, son incapaces de transferencia, se parecen a fi-
|6sofos, ‘indeseable semejanza’” (2015: 31).

117 por ejemplo, utilizar sus heces fecales o sangre para pintar.
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El psicoandlisis freudiano se ha preocupado por entender y tratar de
interpretar la psicosis, aunque Freud nunca traté a un psicético de primera
mano. El primer caso de psicosis que se encuentra en la literatura psicoa-
nalitica fue un texto llamado “Puntualizaciones psicoanaliticas sobre un
caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito autobiograficamente”,
publicado en 1911, basado en el libro escrito por Daniel Paul Schreber,
Memorias de un enfermo de nervios. Dicho texto fue suficiente para que Freud
interpretara por primera vez la paranoia en un contexto psicoanalitico. Cabe
mencionar que para la nosologia freudiana la psicosis no ocupa el lugar que
mantendra afios después con la llegada de los avances psiquidtricos.

Freud no niega la posibilidad de llevar a cabo el andlisis de los pacien-
tes psicéticos y tampoco pone en un lugar de desventaja a los filésofos
(en varios de sus escritos y hasta en su correspondencia personal les da un
lugar privilegiado). Es sabido que Freud no estudié filosofia por su condi-
cién judia, pero siempre quedd atento a los documentos filoséficos de su
época. Es prudente retomar los ensayos de “Nuevas puntualizaciones sobre
las neuropsicosis de defensa” y “El delirio y los suefios en Gradiva”, porque
son anteriores al caso Schreber y denotan la construccién de la estructura
psicética que proponia Freud.

Para este autor, la esquizofrenia es una condicion de enfermedad que
mantiene a los hombres fuera de un campo de realidad, encerrados en lu-
gares donde se les realizaban tratamientos médicos. Freud no profundizé
en el estudio de la psicosis, debido a que no tuvo pacientes que padecieran
dicha condicién y trabajé casi exclusivamente con mujeres y hombres que
padecian histeria en un ambiente clinico privado, por lo que pudo desarro-
llar la tesis de la bisexualidad, gracias a sus pacientes neuréticos, misma que
luego extendid a los inicios del psicoanilisis de psicéticos.

La clave para que un enfermo en la época victoriana fuera candidato a
un andlisis era desarrollar una neurosis de transferencia,!*® tal vez de alli la

118 Este texto puede ser encontrado en las Obras Completas de Freud (1911b), editadas por Amorrortu.

119 Entidad nosoldgica que para Freud era completamente curable, por lo que sustituia la neurosis patolé-
gica, por la de transferencia, y curaba por medio de ésta a sus pacientes, aliviando sus dolencias gracias
a la escucha diaria y el establecimiento de un vinculo de confianza.
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aseveracion de Deleuze y Guattari del desprecio de Freud a la psicosis; sin
embargo, al llevar a cabo una lectura minuciosa del autor mencionado, es po-
sible observar que no afirma semejante cosa. Por lo demds, la psicosis para
Freud se orienta hacia la paranoia y se relaciona con la homosexualidad,
la cual, al ser persecutoria en una mente controlada por la moral, desarrolla
un delirio que le permite alejarse de la realidad para que no sea demasiado
angustiante y el aparato psiquico pueda continuar con su actividad econé-
mica normal.

Hasta en los escritos de Lacan, mencionados con anterioridad, la hipé-
tesis sobre la psicosis cobra relevancia interpretativa para el psicoandlisis,
ya que trabajo (al igual que Guattari) en un hospital psiquidtrico, de ahi que
se observe una lectura del psicoandlisis, por parte del Anti Edipo, totalmente
lacanizada. Es posible observar que las teorizaciones de Deleuze y Guattari
y su critica alrededor de la psicosis se remontan a Lacan y no a Freud. Para
Lacan, la locura era un fenémeno que valia la pena ser estudiado, y es el
primer tedrico en encontrar una interpretacién a los delirios y las alucina-
ciones. Asimismo, asevera que desde esta perspectiva la psicosis provoca la
salida del Edipo averiada por la castracién, en donde la ley paterna (que es
la ley social) es imposible de introyectar por el sujeto.

Mientras Freud crea una teorfa mas libre sobre el aparato psiquico,
Lacan encasilla al inconsciente en el lenguaje e hipotetiza toda la creacién
psiquica en preceptos lingtiisticos. Todo ello ha sido mencionado con an-
terioridad y profundidad en los capitulos que preceden al que nos ocupa. No
obstante, contrario a la concepcién psicoanalitica del inconsciente, Guattari
(2011) propondré un inconsciente maquinico,'?° que va mas alld de los prin-
cipios termodindmico freudianos o los estructurales lacanianos, entendién-
dolo como un cimulo de enchufes y enlaces en funcionamiento constante
que no puede parar de consumir y de desear lo que tiene a su alrededor.

120 ] inconsciente maquinico es la explicacién que conformaron Deleuze y Guattari sobre el inconsciente
que deviene del Anti Edipo, pero se concreta aios después en el texto de El inconsciente maquinico de
Guattari.
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El inconsciente se alimenta y parte del socius, instancia que, segtin Pon-
ce (2011), es la maquina social, el centro de la tierra, el cuerpo del déspota o
el cuerpo del dinero, lo cual significa que la maquina de las maquinas es un sis-
tema productivo que activa células capitalistas en nuestro interior; de ahi que
la propuesta psicoanalitica se base en la falta y la completud al desear y lograr
la obtencidn de lo que se desea, al igual que en un sistema capitalista. Lo inte-
resante de esta hipétesis es que el inconsciente para Deleuze y Guattari tiene
siempre notas sociales y asistematicas que se fundamentan en la entrada y
la salida del deseo; el neurético seria desde esta teorizacién un individuo cap-
turado por la maquina despdtica que lo convierte en una maquina deseante,
es decir, el hombre “normal”?! se veria envuelto en la concepcidn capitalista
del mundo, captando este sistema (la energia de las maquinas deseantes),
para asi conformar una realidad particularmente deseante: instaurada en la
compra y la adquisicion.

Dado lo anterior, es necesario dejar lo mds claro posible el tema del in-
consciente, la psicopatologia y el término esquizofrenia para poder atender
al esquizoandlisis. La propuesta de Deleuze y Guattari no es la de un sujeto
enfermo o psicopatologizado, sino la de la posibilidad, es decir, de aquello
que dentro de la enfermedad genera otras realidades. Mientras que para la
psiquiatria la esquizofrenia significaria que el sujeto debe de ser tratado y
medicado, para la filosofia el comportamiento de este humano implicaria un
aprendizaje desde fuera, en donde el psictico nos mostraria una realidad
posible y a la vez posibilitante.

Para la nosologia psicoanalitica, la normalidad se reduce a la neurosis;
sin embargo, los creadores del esquizoanilisis proponen el encuentro de la
libertad del individuo en la psicosis, en la que indudablemente el hombre en-
contrard un camino sinuoso y a la vez desordenado que le permitird pensar
y pensarse. Cabe mencionar que en los textos del Anti Edipo y Mil Mesetas la
idea que se plantea acerca de la psicosis termina siendo confusa, ya que a

121 ] término normalidad aqui expuesto hace referencia a la idea prefigurada de que lo normal es lo positi-
vo y lo regulado: la concepcién positivista de un comportamiento aceptado socialmente por la mayoria
de las personas que viven en comunidad.
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veces se refiere a la esquizofrenia como la entidad psiquidtrica, otras como
psicopatoldgica y otras mas como la vulgar locura, pero terminan concre-
tando una definicién no para la esquizofrenia, sino para el esquizo, concepto
que presenta valia para la teoria esquizoanalitica.

Si bien toman de la esquizofrenia su forma desorganizada y desorgani-
zante, no la citan al pie de la letra, trabajan con ella, pero no desde un entorno
positivista, sino filoséfico. El lugar que el esquizofrénico ostenta en sociedad
es un punto medular de la teoria sefialada, ya que socialmente un psicético
se ve como un enfermo, por lo que se le permite realizar ciertas conductas en
contextos especificos, por ejemplo, nadie se sorprenderia si un sujeto psicé-
tico grita o tira sus cubiertos en un restaurante, bastaria con decir: “discul-
pen”, “estd enfermo”, para que dentro de su entorno no se realice una critica
social; asimismo, un sujeto con un padecimiento autistico bien puede pe-
gar, robar, tragar, babear y hasta mostrar su corporalidad sin ser juzgado
como aquel que tiene la etiqueta de “normal”.

Este fendmeno interesa a Deleuze y Guattari, ya que los pacientes
con padecimientos esquizofrénicos se permiten burlar al sistema social
y entrometerse con una serie de conductas que coloca al que mira en un
lugar muy extrafio. Esta es la caracteristica principal que se retoma para
pensar la tesis de la posibilidad en la nosologia de la psicosis. Es impor-
tante ahondar en la concepcién que presentan sobre el origen de dicha
estructura.

Mientras desde el psicoandlisis se habla de carencia y falta, para Deleu-
ze y Guattari, al darse un acomodo social, el sujeto psicético al igual que el
artista queda en un espacio de lucidez desde lo Real,’?? sobrado de deseo.
Para comprender dicha idea, es necesario introducir el concepto de “maqui-
na”, pues el hombre actuaria desde lo maquinico, proveyendo al individuo
de entradas conectadas con todo un sistema social que le propone pautas
de comportamiento. La relevancia social y politica que guarda la teorfa es-
quizoanalitica se encuentra cifrada en esta aseveracion.

122 Ge refiere al Real de Lacan, al que no se puede acceder por medio de la percepcién humana.
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El hombre no es un individuo o un sujeto separado, es una parte del
todo de una gran maquina estatutaria, controlada por el sistema instaurado
capitalista, en donde maquinicamente desea tener, comprar o poseer un sin
fin de cosas, personas, situaciones o momentos que alimentan su deseo y, a
su vez, a la gran maquina que sostiene al todo. Segtn Sibertin-Blanc (2010),
la esquizofrenia para estos autores es identificada con el proceso primario
del deseo, es decir, el sujeto psicético nace antes de que sea capturado por
la madquina deseante y se libera de los atolladeros sociales, moviéndose en
una realidad separada y Real.!®

Para Lacan, la realidad es inalcanzable; para Freud, segtn ZizeR, “no
designa lo Real sino las restricciones de lo que se experimenta como posible
dentro del espacio social simbdlicamente construido; o sea, las demandas de
la realidad social” (2019: 86). Para Deleuze y Guattari, el acercamiento
con la realidad es posibilitado por el desorden que se encuentra en la psi-
cosis; su definicion de la realidad tiene que ver con las producciones del
hombre y del inconsciente, generados naturalmente, pero supeditados a un
espacio histdrico social capitalista.

Los registros capitalistas capturan al deseo, el hombre es ya concebido
como una maquina deseante porque no puede vivir en soledad, se agencia
y acopla a otros para poder existir, se crea una realidad acompafiada de lo
que le rodea, desde la ropa hasta las paredes que delimitan su casa. El sujeto
estd constituido por él mismo y lo que lo rodea: desde un libro, la television,
un lapiz, los lentes o cualquier objeto que le sirva de extensién de si o para
si; por su parte, las cosas, los animales y todo lo existente es, a su vez, una
mdquina deseante, ya que reposa esperando una posibilidad: es en poten-
cia mientras no es usada, pero cuando lo es, existe; de no ser asi, se vuelve
nada.

En el Anti Edipo se explica que el deseo es maquina, pero el objeto de de-
seo es maquina conectada que produce y todo aquello que cae del producto
logrado por dichas instancias maquinicas es de lo que se forma el niicleo obje-
tivo del psicético y del artista. El esquizo estd, como se aseverd anteriormen-

123 De nuevo se hace referencia a lo Real inalcanzable de |a teoria lacaniana.
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te, embebido en el proceso primario del deseo, ya que como gotas de agua
es banado por el deseo puro, filtrado por las rejas de lo social, proveyendo
una realidad aparte, regaldndole creaciones artisticas o alucinaciones como
posibilidades de pensar un mundo inmaterial y especular. Sin embargo, segtin
Lapoujade, la |6gica siempre tiene algo de esquizofrénico para Deleuze:

El neurdtico que se territorializa sobre el divdn del analista, el perverso que se inventa tie-
rras artificiales fantasmaticas. “En cuanto al esquizo, con su paso vacilante que no ceda
de migrar, de vagar, de tropezar, é| se hunde siempre cada vez mds en la desterritoriali-

zacién [...] y es quizds su manera propia de reencontrar la tierra (Lapujade, 2016: 44).

La tnica diferencia entre el neurdtico y el psicético, es que el segundo puede
no ser capturado por el flujo del capitalismo y crea lineas de fuga, entendi-
das, segun Parr (2005), como la mutacién de las posibilidades de actuacién
en una situacion especifica, es decir, una linea de fuga es aquello no esperado
o imposible en el actuar normal de una persona, animal o cosa. Un ejemplo de
ello puede ser una computadora que se utilice como plato o un teatro lleno
de agua para nadar. Una linea de fuga representa las posibilidades infinitas
de una cosa, mismas que no se muestran de forma cotidiana.

Las lineas de fuga estan relacionadas con lo virtual (otro concepto
de la teoria esquizoanalitica). Segtin Pérez y Bacarlett (2014), por virtual
se puede entender una potencia, la apertura a lo inesperado, la novedad,
la creacién o la diferencia. Dichas autoras proponen una concepcién del
esquizo como aquel que en su propio devenir no puede asignarse a ningu-
na serie, como un proceso de desterritorializaciéon o como un cédigo de
registro que no coincide con el social. El esquizo puede verse como un:

[...] proceso de desterritorializacién que nos impide hablar de sujetos bien consti-
tuidos, bien delimitados; estamos, asf, ante la figura de un sujeto desterritorializa-
do que sin referencia a nada externo, sin ubicarse en ninguna serie y en ninguna
evolucién, despliega c6digos que le son propios, ajenos al cédigo social, trazando
una linea de fuga, inapresable, némada, que de manera inmanente engendra una

verdadera diferencia [...] el esquizo no conoce ningtn territorio que le pertenezca o
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que sea permanente, su actuar errdtico decodifica y vuelve a codificar los estratos

duros, los vuelve porosos y maleables (Pérez y Bacarlett, 2014: 151).

La fuga esquizo se convierte en lo que nadie habia pensado por si, en un en-
cuentro con la posibilidad misma, con la revolucién de la existencia. Al respec-
to, Deleuze y Guattari en el Anti Edipo mencionan que el nicleo objetivo o lo
revolucionario'?* del deseo es lo Real en si mismo,'* por lo que la esquizofre-
nia se encuentra bafiada por la realidad Real, caracteristica que no le permite
desarrollar un lenguaje, ya que éste es el principal sujetador social y al ser
creado por el hombre, la sociedad y la cultura aleja a los humanos de sus per-
cepciones naturales, colocando en sus mentes ideas preformadas de la cosa.
En Critica y clinica Deleuze menciona:

La psicosis resulta inseparable de un procedimiento lingtiistico que no se confunde
con ninguna de las categorias conocidas del psicoandlisis pues tiene otro destino. El
procedimiento empuja al lenguaje a un limite, no por ello lo traspasa. Destroza las
designaciones, los significados, las traducciones, pero para que la lengua afronte de
una vez, del otro lado de su limite, las figuras de una vida desconocida y de un saber
esotérico. El procedimiento no es mds que la condicién, por muy imprescindible que

sea. Accede a las nuevas figuras quién sabe traspasar el limite (2009: 35-36).

En conclusidn, Deleuze y Guattari encontraron en la psicosis y especifica-
mente en la esquizofrenia la expresion de la revolucién, porque no estd suje-
ta al lenguaje, ni a la normativa social o la ley del socius, sino que le permite
revelarse ante los ojos sorprendidos del mundo neurotizado. Sin embargo,
el esquizo, como ya se menciond anteriormente, a diferencia del esquizofré-
nico, se vuelve el punto central del esquizoandlisis. Este neologismo puede
ser entendido como la referencia a un sujeto que presenta las caracteristi-
cas disruptivas de un esquizofrénico sin serlo patolégicamente hablando.

124 Potencial que le permite al hombre revelarse contra las estructuras maquinicas que le atan.

125 L a realidad para estos autores puede definirse como la produccién en si, ya que todo lo que nos rodea
es produccién de producciones.
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Hay en verdad un sujeto esquizofrénico (“El esquizo”) determinable por el solo ni-
vel del proceso primario, es decir, como momento necesario del ciclo productivo
del deseo; hay también en verdad sujetos enfermos (esquizofrénicos), producto de
un avatar especifico de las articulaciones conflictivas entre produccién deseante y
produccién social y, por lo tanto, tributarios de una etiologfa psiquidtrica y social.
“;Cémo se pasa de uno a otro?, jes inevitable ese pasaje?, siguen siendo las pregun-

tas importantes” desde el punto de vista clinico (Sibertin-Blanc, 2010: 49).

Varias veces se ha abordado el tema del proceso primario del deseo en el
que se encuentra el esquizo. Esta especificacién tiene su vinculacién con
la teorfa psicoanalitica, ya que el individuo psicético se encuentra fijado
en la etapa oral, la cual se vincula con el proceso primario del narcisis-
mo, por lo que es posible que los autores relacionaran ambos conceptos y
propusieran el proceso primario del deseo, en sustitucion al del narcisismo
primario, dado que ambos hacen referencia a lo mismo: un nifio que no se
aliena a los deseos de la sociedad, sino que se aisla de la misma para crear
su propia realidad.

Mas alld de las especificaciones clinicas, el esquizo es un hombre que
puede entrar y salir de la llamada normalidad. Entrar a un espacio de en-
tendimiento de la vida distinto y a su vez mediatizado por el lenguaje para
que el otro lo entienda, creando neologismos o conceptos. Esta hipStesis
deviene a propdsito de la definicion de filosofia para ambos autores, quie-
nes conciben a la misma como la forma en la cual el hombre puede acceder
a la creacién de conceptos y conceptualizaciones de si mismos y de su rea-
lidad préxima o aproximada.

El esquizo es el hombre que procurard la desterritorizacion'® y des-
codificacién'?” de los lugares para crear una cartografia'?® que le permita

126 Concepto que propone que los lugares y las cosas conocidas y catectizadas pueden ser descatectiza-
das y recatectizadas para construir una nueva realidad en el mismo lugar en el que el sujeto se ha visto
una y otra vez (se profundizard esta teorizacién en los préximos subcapitulos).

127 Término que hace referencia a la forma en la cual el sujeto mueve los conceptos basicos que tiene una
sociedad y logra darles otro significado.

128 Creaci6n de un mapa de una realidad propia.
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moverse en un ritmo y tono distinto, dando pie a la aparicién del esquizoa-
ndlisis, el cual:

permite establecer su funcién préctica. Su objetivo no es ni psicologizar los anta-
gonismos sociales ni psicoanalizar los aparatos politicos y sindicales. Es cuestionar
tedrica y practicamente la aptitud de organizaciones conectadas con movimientos
revolucionarios para funcionar como experimentadores y analizadores colectivos de
esos movimientos en los que ellas se insertan; en otras palabras, para agenciar en
ellas mismas las condiciones, inevitablemente provisionales, para renegociar ince-
santemente en la duracién real de las luchas para llevar a cabo simultdneamente la
critica objetiva del orden social y la critica interna de las constelaciones libidinales y
de las formas de subjetividad que esas luchas segregan en sf mismas; en suma, para
hacer de la intervencién politica en el campo social el vector de experimentacién y
de transformaciones de si, y de esas experimentaciones el medio de renovar los mo-
dos de percepcidn, de inteligibilidad y de intervencién material en el campo social
(Sibertin-Blanc, 2010: 120-121).

Sibertin-Blanc menciona también que el objetivo del esquizoanlisis es ana-
lizar la naturaleza especifica de las investiduras libidinales de lo econémico y
de lo politico (Sibertin-Blanc, 2010), es decir, es una forma de andlisis de cri-
tica de la realidad distinto al psicoandlisis que le permite al hombre ponerse
en una posicién que desorganice su entorno para encontrar en los positivos
negativos y viceversa; asi como a cuestionarse y mostrarse critico ante lo
que impacta en la sujecién del humano: la cultura, el entorno, la sociedad, el
lenguaje, los mitos y, en consecuencia, su propia historia.

Segtin Parr (2005), en la compilacién de teorfa deleuziana llamada The
Deleuze Dictionary, el esquizoandlisis es materialismo psiquidtrico revolucio-
nario, derivado de la critica al psicoanalisis que muestra cémo el capitalismo
es la tnica forma de organizacién social introyectada mediante cédigos y re-
presentaciones, logrando asi develar la opresién psiquica como una repre-
sion social, por lo que sirve, al igual que el psicoanilisis, para desujetar al
hombre; sin embargo, el esquizoandlisis va més alld e impacta en el orden
social.
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Es posible observar cémo de la esquizofrenia deviene el esquizo, del
que deviene el esquizoandlisis, método paralelo al psicoandlisis, comenzan-
do a ser novedoso, ya que no edipiza al sujeto, sino que lo libera de las atadu-
ras del complejo de Edipo: “En el campo social comuin, la primera cosa que el
hijo reprime, o ha de reprimir, o intenta reprimir, es el inconsciente del padre y
la madre. El fracaso de esa represién es la base de la neurosis” (Deleuze
y Guattari, 2015: 286), lo cual permite que la psicosis sea completamen-
te liberadora del proceso de edipizacién. Segun estos autores, el Edipo no
falla, simplemente se logra la no interiorizacién de la cultura, lo cual permite
al psicético moverse en un registro distinto al del neurético, desmitificando
la enfermedad y colocdndola en el lugar de la cura de la concepcién compleja
de nuestra sociedad capitalista, basada en el consumo y la destruccién.

El esquizoanilisis es una formacién que roza la posibilidad y permite
mediante la critica lograr una clinica del individuo y del entorno que apele
a la comprensién desestructurada y desorganizada de la cosa, concibiendo
a la realidad como una posibilidad grupal e individual, en la que el sujeto
es un individuo finito e ilimitado a quien conviene mostrar un mundo des-
territorializado para que pueda crear o ver neologismos y otras formas de
subjetividad. Por tal razén, el complejo de Edipo es descartado por Deleuze
y Guattari. No porque supongan que no existe, sino porque —como lo ase-
veran en el Anti Edipo— es descubierto por Freud, mas no indagado por él;
es colocado en el psicoanélisis como una suposicién que posibilita toda una
teorfa de tratamiento clinico; no obstante, estos autores descubren que el
complejo de Edipo viene de un lugar, de un espacio que no es el humano,
del inconsciente maquinico conectado a la maquina despética.’*® La gran
aportacién de Deleuze y Guattari no es la negacién del complejo de Edipo,
sino el descubrimiento de su procedencia. El siguiente subcapitulo indagara
esta concepcidn.

129 Entendida como el deseo del Estado.
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Critica al psicoanalisis freudiano y lacaniano

Hasta aqui se ha recorrido la teoria psicoanalitica y la esquizoanalitica a lo
largo de la historia personal de sus autores y de sus creaciones intelectuales.
Por un lado se encuentra el padre del psicoandlisis, quien nacié en la época
victoriana y vivié la Primera y la Segunda guerra mundial; por otro lado,
se encuentra Lacan, quien con su gracia intelectual y prepotencia personal
cred un cimulo de respuestas a las interrogantes del mundo clinico en cues-
tién técnica y metodoldgica; finalmente, Deleuze y Guattari, quienes con
su perspicacia filoséfica lograron hacer que toda una teoria se tambaleara,
creando una interpretacion de la realidad mucho mas alld del psiquismo.

Deleuze colocé la parte filoséfica y Guattari su formacidn psicoanaliti-
ca, junto con sus interacciones con Lacan. El siguiente apartado se centrard
justamente en cdmo estos autores interactuaron entre si intelectualmente,
tomando solamente cinco vertientes de critica: el deseo, la estructuracién
del inconsciente, la concepcién de enfermedad, la sobreinterpretacién psi-
coanalitica y el impacto social de las teorfas abordadas.

Dichas categorizaciones permitiran al lector tener una visién ordenada
y simple de los puntos a discutir. Comenzaremos por el deseo. Para Freud,
es parte integral de la pulsidn; para Lacan, es la carencia y la falta; Deleuze y
Guattari recurren a un entramado nietzscheano al mostrar al deseo como un
exceso, una sobra de energia, pero viéndolo como un operador ontolégico y
como la caracteristica mds importante del sujeto, ya que el deseo produce al
sujeto.

Si el deseo es carencia del objeto real, su propia realidad forma parte de una “esen-
cia de la carencia” que produce el objeto fantasmatico. El deseo concebido de esta
forma como produccidn, pero produccién de fantasmas, ha sido perfectamente ex-
puesto por el psicoandlisis. En el nivel mds bajo de la interpretacidn, esto significa
que el objeto real del que el deseo carece remite por su cuenta a una produccién
natural o social extrinseca, mientras que el deseo produce intrinsecamente un ima-
ginario que dobla a la realidad, como si hubiese “un objeto sofiado detrds de cada
objeto real” o una produccién mental detrds de las producciones reales (Deleuze y
Guattari, 2015: 33).
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El deseo es el encargado de crear y producir la realidad circundante. Todo
aquello que pasa por nuestra mente puede ser creacién; por eso, la critica al
complejo de Edipo es tan importante, ya que, como bien lo dicen los autores
en sus textos, Edipo monta un teatro para que el inconsciente maquine un
complejo y se vea inserto en una realidad determinada. La hipétesis esquizoa-
nalitica del deseo mueve la realidad del hombre y la llena de potencialidad, ya
que él mismo tiene el poder de entregarse al deseo y crear mundos nuevos,
por lo que tiene también una incidencia drastica en la psicologia y en la psico-
terapia tradicional, llevando al deseo a superar su cardcter de carencia.

El deseo aparece como lo que produce el fantasma y se produce a si mismo sepa-
randose del objeto, pero también redoblando la carencia, llevandola al absoluto,
convirtiéndola en una “incurable insuficiencia de ser”, una “carencia-de-ser que es la
vida”. El deseo es este conjunto de sintesis pasivas que maquinan los objetos parcia-
les, los flujos y los cuerpos, y que funcionan como unidades de produccién. De ahf
se desprende lo real, es el resultado de las sintesis pasivas del deseo como autopro-

duccién del inconsciente. (Deleuze y Guattari, 2015: 33).

Lo anterior hace referencia a una caracteristica que supone la potencialidad
y que es particularmente importante: la paradoja o la sintesis disyuntiva, en
donde el deseo no estd enfrascado en la ambivalencia freudiana, sino que
se mueve como rizoma de un lado a otro y por todos los agenciamientos del
sujeto, desedndolo todo y por todos los caminos posibles. Esto para Freud
y Lacan serfa impensable, seria sintomdtico, seria el goce hecho realidad; sin
embargo, para Deleuze y Guattari es una forma mucho més real de diseccio-
nar al deseo, como una linea que fluye en un mecanismo activo.

Esto da paso a la segunda critica que versa sobre el inconsciente, de-
bido a que al ver al deseo como un ente en movimiento constante, también
la imagen del aparato psiquico se modifica; la propuesta de Freud sobre in-
consciente es que estd inserto en el aparato y es, desde la hip&tesis tépica,
el lugar en el que todo el proceso de movimientos psiquicos se lleva a cabo
bajo las leyes de la fisica newtoniana y de la termodindmica. Asi, la hipStesis
dindmica es el lugar en el que se oculta la informacién reprimida; por su par-
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te, para Lacan, el inconsciente estd estructurado como un lenguaje, lo cual
implica que todo lo que sucede dentro de éste presenta una ldgica.

La critica mds fuerte que realizan Deleuze y Guattari ante estas diser-
taciones es que el inconsciente es tan complejo que no se podrian compren-
der sus mecanismos base y proponen al inconsciente maquinico, el cual, tal
como el inconsciente freudiano, es un aparato, pero no puede regirse por
leyes preestablecidas, ya que genera cambios conforme existe, y sus produc-
ciones, es decir, los lapsus, el chiste, los acting out y los suefios son productos
maquinados que devienen del inconsciente huérfano y del socius, logrando
construir a un inconsciente en constante devenir que no se encuentra inmé-
vil 0 encapsulado.

En realidad, no basta con atribuir al preconsciente las multiplicidades molares o
las maquinas de masa, reservando para el consciente otro tipo de maquinas o de
multiplicidades. Lo propio del inconsciente es el agenciamiento de las dos, el modo
en que las primeras condicionan a las segundas, y éstas preparan las primeras, se es-

capan de ellas o vuelven a ellas: la libido lo bafia todo (Deleuze y Guattari, 2004: 41).

El inconsciente se agencia y se convierte en un entramado rizomatico que
convive con las instancias psiquicas, pero también con las entidades reales.
El inconsciente se encontraria entre el inconsciente huérfano, el precons-
ciente y el consciente, conectandose de diversas formas con el sujeto. Cabe
mencionar que una de las diferencias bésicas entre las concepciones del apa-
rato psiquico es la molaridad; este concepto impacta en la teorfa deleuziana,
porque supone la no movilidad, el endurecimiento de lo que ahi se observa
y, para Guattari, el inconsciente freudiano se veria como una molaridad en
formacién; sin embargo, la concepcién de la estructuracién como un lenguaje
crea la molaridad mayor, ya que entorpece el funcionamiento esponténeo de
las salidas rizomadticas del inconsciente.

La molaridad nos llevaria a la tercera critica que se realiza a Freud y
Lacan: las estructuras clinicas, es decir, la concepcion de la enfermedad
en psicoandlisis. No existe critica mayor a dicha teoria que ésta, pues para
Lacan la neurosis, la perversién y la psicosis devienen de la salida del com-
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plejo de Edipo adecuado o inadecuado; en cambio, para Deleuze y Guattari
la organizacidn del psiquismo es lo que provoca la enfermedad.

La psicosis como formacién clinica es la mas angustiante y alucinato-
ria estructura, debido a que incluye a la locura, pero es justo el desorden y
la desestructuracién que mantiene esta entidad clinica, la que la convierte
en el modelo de salud del esquizoanlisis. Para Freud y Lacan, salir del Edipo
significa entablar una relacién con el mundo sana, organizada y enmarcada
por los limites sociales; pero Deleuze y Guattari consideran que ésta es la
causa de tantos problemas psiquicos en el hombre, ya que las maquinas
funcionan mejor estropeadas, y los cuerpos sufren por organizarse; dicho
esto, un sujeto larvario o en constante devenir seria el modelo de salud para
dichos autores.

Hasta este momento sus bifurcaciones tedricas provocan mds de un
inquebrantable rechazo por parte de los clinicos al esquizoandlisis, pero la
propuesta que se mostrara en las conclusiones de esta tesis podria reali-
zar una agradable tregua entre las dos perspectivas, lo cual da paso a la
cuarta critica, centrada en la interpretacién encarnizada del psicoandlisis
de la realidad del hombre, cubriendo una molaridad mas: la familia. Todas las
interpretaciones prestadas por el psicoanélisis se relacionan con el campo
familiar y el complejo de Edipo. Para que este punto quede claro, se mencio-
nard el caso del hombre de los lobos, escrito por Freud en 1914 y publicado
en 1918 como “Historia de una neurosis infantil”:

El paciente relata a Freud que, habiendo sido hasta los cuatro afios un nifio totalmente
normal, a partir de ese momento sufrié una alteracién del cardcter y se mostraba
siempre “descontento, excitable y rabioso; todo le irritaba y en tales casos gritaba y
pateaba salvajemente”. Esta transformacién parece coincidir en el tiempo con un
miedo feroz a los animales que su hermana aprovechaba para atormentarle. Solia
mostrarle una estampa de un libro de cuentos en la que aparecia un lobo andando a
dos pies, estampa que desencadenaba en é| verdadero terror. Estos miedos se trans-
formaron en un trastorno obsesivo de contenido religioso. Antes de dormir tenfa
que rezar durante horas, santiguarse numerosas veces y besar todas las estampas

religiosas que colgaban de las paredes. Sin embargo, al tiempo que rezaba no podia
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dejar de blasfemar, lo que le obligaba por penitencia a prolongar infinitamente sus
rezos. Asi, por ejemplo, asociaba a Dios con las palabras cochino o basura y a la San-
tisima Trinidad con tres montones de estiércol. En aquella época también ejecutaba
un curioso ritual: cuando vefa a algin mendigo o enfermo respiraba profundamente

y luego expiraba como para expulsar de si su mala influencia (Sanchez, 2009: s/p.).

La interpretacion de Freud ante este caso es que el paciente requiere liberar
parte de su libido homosexual; sin embargo, existe una imagen que realiza
el mismo paciente de un suefio en donde ve varios lobos en un arbol, lo cual
podria entenderse como una multiplicidad, por lo que Deleuze y Guattari
ponen su atencién en este caso y teorizan lo siguiente:

Uno solo o varios Lobos. El lobo como aprehensién instantédnea de una multiplicidad
en esa zona, No es un representante, un substituto, es un yo siento. Yo siento que
devengo lobo, lobo entre los lobos, en el borde de los lobos, y el grito de angustia,
el tnico que Freud oye es: aylideme a no devenir lobo (o, al contrario, a no fracasar
en ese devenir). Y no es una representacién: nada de creerse un lobo, de represen-
tarse como lobo. El lobo, los lobos, son intensidades, velocidades, temperaturas, dis-
tancias variables indescomponibles. Todo un hormigueo, un lobeo. Y ;quién puede
creer que la maquina anal no tiene nada que ver con la méquina de los lobos, o que
ambas sélo estén unidas por el aparato edipico, por la figura demasiado humana del
Padre? Pues al fin y al cabo el ano también expresa una intensidad, en este caso el
acercamiento a cero de la distancia que no se descompone sin que los elementos
no cambien de naturaleza. Da igual campo de anos que manada de lobos. ;No estd
el nifio unido a los lobos por el ano, en la periferia? Descenso de la mandibula al
ano. Estar unido a los lobos por la mandibula y por el ano. Una mandibula no es una
mandibula de lobo, la cosa no es tan sencilla, sino que mandibula y lobo forman
una multiplicidad que se transforma en ojo y lobo, ano y lobo, segtin otras distancias,
siguiendo otras velocidades, con otras multiplicidades, en limites de umbrales. Lineas
de fuga o de desterritorializacién, devenir-lobo, devenir-inhumano de las intensidades
desterritorializadas, eso es la multiplicidad. Devenir lobo, devenir agujero es deste-
rritorializarse segun lineas distintas enmarafiadas. Un agujero no es mds negativo

que un lobo. La castracién, la carencia, el substituto, qué historia contada por un
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idiota demasiado consciente que no entiende nada de las multiplicidades como
formaciones del inconsciente. Un lobo, pero también un agujero, son particulas, pro-
ducciones de particulas, trayectos de particulas en tanto que elementos de multipli-
cidades moleculares. Ni siquiera vale decir que las particulas intensas e inestables
pasan por agujeros, un agujero es tan particula como lo que pasa por él. Los fisicos
dicen: los agujeros no son ausencias de particulas, son particulas que van més rapi-

do que la luz. Anos volantes, vaginas rdpidas, la castracién no existe (2004: 37-38).

La interpretacién anterior muestra claramente cémo serfa posible liberarse
del complejo de Edipo y entrar a un modelo epistemoldgico diferente desde
el mismo caso clinico, haciendo a un lado el teatro edipico, en donde los
devenires, el intermezzo y los agenciamientos son claros y hasta el cuerpo sin
organos se vislumbra en esta narrativa en la que se posibilitan las parcializa-
ciones y el encuentro con lo no totalizado. Por esta razdn, la cuarta critica
al psicoandlisis es la sobre interpretacién y la colocacién de los modelos edi-
picos a todos los casos clinicos. Freud contestaria a dicha critica que todo
el psicoandlisis puede llegar a las interpretaciones que realiza, ya que sus
hipdtesis son universales y pone atencién en cada caso con el que trabaja;
sin embargo, Deleuze continuaria pugnando por el cambio epistemoldgico
o la duda que implicaria una interpretacién desde el vacio.

Finalmente, la quinta critica en la que se centra la mayor parte de su vi-
sién politica es la del impacto social, misma que lleva el familiarismo a los rin-
cones mas escondidos de la personalidad, y a las vias sociales que pugnan por
liberarse del orden preestablecido de los estereotipos. A dicha critica Zaretsky
impugné que en realidad Freud jamds tocé los estereotipos de género y que,
por el contrario, construyé el concepto de “objeto”,'* para que todo aquel
que ama pueda colocar su carifio en aquello que le parece atractivo, abriendo
las puertas a los grupos minoritarios de su época.

Sin embargo, la molaridad que presenta el entorno familiar es el mds
fuerte estereotipo de nuestra sociedad; el impacto social que el complejo

130 Se hace referencia a la palabra objeto desde el punto de vista psicoanaliticos, en donde a un individuo,
persona, animal o cosa se le catectiza para poder amarle.
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de Edipo y la teoria psicoanalitica tiene en los consultorios, regula interac-
ciones precisas mediatizadas por la interpretacién. La energia libidinal pro-
puesta por Freud se vuelve energia del capital en las manos de Deleuze y
Guattari, lo cual decrece el acuerdo entre ambas posturas; el deseo captu-
rado por el capitalismo es respaldado por el psicoanilisis e introducido a las
familias para que el hombre se crea en falta y termine llenando sus huecos
con cosas materiales u objetos amorosos que apuntan al vacio existencial.

Al haber analizado las cinco criticas mds fuertes del esquizoanlisis al
psicoandlisis es posible decir que Deleuze se concentra en el porqué de la
creacién de una teoria tan vasta y compleja como el psicoanilisis, lo cual lo
lleva a suponer que existe un detras de todo lo observable en la conducta
humana; ademas de lo inconsciente y de lo interpretativo, encuentra una ex-
plicacién de la realidad y la modernidad, no sin antes aclarar dentro del Anti
Edipo que el gran descubrimiento del psicoandlisis fue la produccién deseante
y, en general, las producciones del inconsciente (Deleuze y Guattari, 2015).

Entienden que su lucha no es contra el psicoandlisis, sino contra las ins-
tancias molares y contra todo aquello que le quita el margen de potencial al
hombre, ya que sin éste no podria existir creacién artistica o filoséfica que
tocara al otro de una forma distinta. Es en el psicoanalisis donde Deleuze y
Guattari encuentran una forma de discutir; sin embargo, es en este mismo
donde encuentran una forma de luchar: la psicosis, el desorden, el esquizo, la
espontaneidad, el caos y la contraposicién de la neurosis, que mas alla de ser
un artilugio clinico al convertirse en un entramado filoséfico, crea una urdim-
bre que alimenta el espiritu pensante de la humanidad y posibilita la duda de
aquello que crefamos lo méas seguro de nuestro existir.

Trenzados: complejo humano e hipétesis rizomatica de la realidad
El recorrido llevado a cabo anteriormente entre el psicoandlisis y el esqui-
zoandlisis tuvo la pretensién de introducir al lector en las grietas que se

pudieron encontrar entre Freud, Lacan, Deleuze y Guattari, localizando dife-
rencias bdsicas. Estas se resumen en conceptos como el deseo, mismo que
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en el psicoandlisis es visto como una carencia, mientras que el esquizoandli-
sis lo ve como un proceso maquinico y ontolégico del hombre; asimismo, el
complejo de Edipo es visto, por un lado, como la historia que marcara la vida
del hombre y su estructura psiquica y, por el otro, como aquel teatro que
enmarca al hombre y lo limita dejandolo sin posibilidades.

Para el psicoanilisis, el hombre es el resultado de los procesos incons-
cientes y para el esquizoandlisis, es maquina, proceso maquinico; pero ambos
coinciden en la existencia de una entidad que genera cierto grado de control
en el individuo, sin que éste pueda tener conciencia de dicho aparato ma-
quinico o psiquico. Aqui es donde las similitudes comienzan, ya que ambas
teorias observan la generacion de la conducta devenida del aparato psiquico,
pero el psicoandlisis pugna por la l6gica, mientras que Deleuze y Guattari no
cesan de criticar el molde y la teatralidad en el cual se encasilla al hombre,
proponiendo la potencialidad, al devenir y al esquizo como la posibilidad
de escape del mundo como lo conocemos.

Se descubre que el capitalismo es el invento al que accede el hombre
para complejizar su deseo y por lo tanto su vida. Es probable que los afec-
tos'3! sean el signo de lo monetario en la época actual, es decir, los rega-
los y las compras estdn catectizadas; asi podria explicarse el consumismo
actual. Siguiendo una ldgica de carencia, vacio e incompletud infinitas, el
capitalismo serfa comparable a la banda de Moebius lacaniana, en donde la
fuerza no para de recorrer el circuito sin encontrar salida hasta el infinito.
Sin embargo, atn el psicoandlisis apoya la hipétesis del deseo como una
entidad ontoldgica del hombre, ya que éste produce y se produce en el suje-
to, lo cual acerca la realidad real a la mirada filoséfica, por lo que es posible
observar y observarse en estas teorizaciones.

Igualmente, fue posible desmitificar la lucha entre el esquizoandlisis y
el psicoandlisis comenzada en el Anti Edipo, ya que Deleuze y Guattari reco-
nocen que el psicoandlisis explica la realidad, pero es la realidad misma la

131 | a palabra afectos tiene que ver con el sentido psicoanalitico de la misma, es decir, segtin Freud, en su
conferencia 25a sobre la angustia dice que es “un proceso de descarga en un objeto de un juicio muy
diverso que una representacién” (1917: 373), es decir, cualquier cosa por la que presentemos algtin
sentimiento.

206



que estd sujeta a una maquinaria mayor, incontrolable, que crea al complejo
de Edipo y las estructuras clinicas; esto les permite girar la concepcién de
la psicopatologia, al darse cuenta que la neurosis aparece como una for-
ma en la que el hombre puede lidiar con las restricciones libidinales de sus
pulsiones, y esto es lo que enferma al hombre. Si estas pulsiones se liberan
indefinidamente, se accede a la psicosis desde el campo clinico; pero la psi-
cosis para Deleuze y Guattari se acerca mas al borramiento de los limites
de las méquinas, por lo que es posible liberar al hombre de sus supuestos
sujetadores sociales, convirtiéndose en un individuo libre.

Para la psicologia es un aporte sin igual, ya que le da una concepcién
distinta al trastorno psiquidtrico y, por lo tanto, a sus posibilidades de trata-
miento; Deleuze y Guattari siguen el mismo camino que abrié Canguilhem?3?
al hablar de enfermedad y posibilidad, logrando un acercamiento cada vez
mayor entre la psicologia y la filosofia. Una de las criticas mds severas que se
podria presentar contra el esquizoandlisis es la del uso de nosologia psiquia-
trica y psicoldgica de forma errénea o confusa, ya que estos autores retoman
el concepto de la esquizofrenia desde el campo psiquidtrico; sin embargo, su
critica al psicoandlisis no logra desvincularse de la psiquiatria, logrando con-
fundir al lector entre los conceptos de psicosis y esquizofrenia.

Las criticas que puede hacer la psicologia y la psiquiatria al esquizoa-
nélisis son bastas; no obstante, como si fuera un esquema, es posible ob-
servar al psicoanalisis en el centro de un circulo que al abrirse se encuentra
con la teorfa de Deleuze y Guattari, ya que envuelve al aparato psiquico, es
decir, en el mismo mundo y en el mismo momento coexisten, por lo que
propongo el siguiente esquema del hombre como una teorizacién simple de
la unién entre ambas disertaciones.

132 Cabe mencionar que Canguilhem no habla de la anormalidad o enfermedad en sentido psicopatolégico
o psicoldgico, sélo lo hace en sentido médico, pero, para fines de este libro, se aclara que se hace refe-
rencia a la enfermedad como posibilidad para el hombre.

Lilia Lopez Lopez 207



Entrando al esquizoanilisis

Intensidades
positivas +1

Lineas
de fuga

ESQUIZO

PSICOSIS

Aqui se pueden
dar conexiones

Intensidad
negativa -1

Esquema 1: Del Hombre

Deleuze y Guattari expresan en el Anti Edipo lo siguiente:

Todas (las intensidades) son positivas a partir de la intensidad=0 que designa el
cuerpo lleno sin 6rganos. Y forman caidas o alzas relativas segtn su relacién com-
pleja y segun la proporcién de atraccién y repulsién que entra en su juego. En una
palabra, la oposicién entre sus fuerzas de atraccién y repulsién produce una serie
abierta de elementos intensivos, todos positivos, que nunca expresan el equilibrio
final de un sistema, sino un ndmero ilimitado de estados estacionarios y metastasi-

cos por lo que un sujeto pasa (2015: 27).

En el Esquema 1: Del Hombre se realiza la representacién de dicho elemento;
por su parte, en el Anti Edipo mencionan que todo el sistema esta liderado
por la fuerza centrifuga,'*®* dado que el esquema que se presenta es circular:
“el cuerpo sin 6rganos es un huevo: estd atravesado por ejes y umbrales, la-
titudes, longitudes, geodésicas, estd atravesado por gradientes que sefialan

133 Fuerza enmarcada en las leyes newtonianas de la fisica clasica, referente a una fuerza imaginaria que
actta sobre los cuerpos en una trayectoria centripeta, incidiendo en su direccién lineal, es decir, cuan-
do un cuerpo gira, la fuerza centrifuga es la que le sacaria de su trayectoria. En Deleuze implica que las
zonas de intensidad son producidas por esta fuerza; mientras que su tendencia a la psicosis y al centro
del sistema seria la fuerza centripeta, al lograr una salida se transformaria en la posibilidad del esquizo.
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los devenires y los cambios del que en él desarrolla” (Deleuze y Guattari,
2015: 27).

También es posible observar en el esquema 1: Del Hombre cémo el Yo
es lo que circunda a ese huevo o, en este caso, al espacio primario del indivi-
duo. Hacia adentro se encontraria la psicosis, ya que una intensidad negativa
serfa igual a un antideseo, lo que concuerda con una estructura psicdtica,
en donde el deseo del sujeto queda atrapado por la madre; sin embargo, lo
que encierra al Yo es la neurosis, y provee orden y estructura al sujeto, pero
al introducir las intensidades del deseo se logran desorganizar y dar paso al
esquizo como figura de libertad. Mientras la fuerza centrifuga actde sobre la
centripeta, se asegura que el deseo del hombre pueda tener una salida por
medio de la intensidad positiva.

De esta manera, el sujeto es producido como un resto™** (Deleuze y
Guattari, 2015), aseveracién harto interesante, ya que, de la maquina que
magquina presentada con anterioridad, aquello que se ve, aquello que queda
es el sujeto observable; por ejemplo, un sujeto es como el agua dentro de un
vaso que se encuentra girando; la continencia que le brinda el vidrio que en-
marca el vaso le permite estancarse dentro de un espacio concreto, mientras
que, en cuanto el agua pierde su contencidn, la fuerza centripeta se una a la
centrifuga, creando una fuga de agua que pierde su ordenamiento dentro del
vaso; esa fuga o esa linea de fuga (en Deleuze) permitiria la observacién del
sujeto, dando paso a un entendimiento del hombre como méquina y presen-
tando una légica distinta al psicoandlisis y a la psicologia para comprender la
conducta.

Por su parte, fuera del circulo, fuera de la fuerza centripeta estaria la
potencia, la cual puede encontrar una linea de fuga o una conexién con otra
mdquina y provocar un acontecimiento. La linea de fuga es todo aquello que
el hombre no esperaba ser o hacer, por ejemplo, una mujer que no esperaba
un acercamiento sexual con otra o un hombre que termina siendo el cama-
rero del restaurante al que asistia. Una linea de fuga es la potencialidad de

134 Seguin Bacarlett, el resto es lo que no permite que algo cierre, que una cosa o un sujeto adquiera una
forma acabada y completa (Bacarlett, citado en Pérez, 2019: 15).
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convertir algo en otra cosa; asi mismo, seglin Pérez y Bacarlett (2014), una
linea de fuga esquizo es una salida en la que el hombre jamés habria pensado
por si solo; dicha fuga podria ser comparada con el ejemplo del vaso lleno
de agua que gira.

Lo anterior muestra que Deleuze instituyé un modelo del sujeto que
se convirtié después en una teorizacién del ente humano, ya que pasé a ser
una parte de un todo, un objeto conectado a otro, un individuo que desea
por naturaleza y que se vuelca sobre si en la locura; no es coincidencia que
la psicosis sea lo que lleva al hombre a su st mismo, ya que al presentarse en
la inmanencia negativa, en el antideseo, el sujeto termina desedndose a si
mismo, deviniendo sobre si, pero sosteniendo deseos de conexién diversos
alanorma, razén por la cual se vincula de forma tan distinta. El psicético irfa
en direccion a la nada, mostrando a los demds que dentro de la nada existe
potencialidad, pero no el poder, el cual seria la forma en la que encuentra su
limite y la posibilidad que éste le brinda.

El hombre “normal”, es decir, el inserto en el capitalismo, va a estar
desde la neurosis subrogado a las reglas del orden del mundo, intentando
frustrantemente salir de las hileras del control.*> La teorfa del sujeto de
Deleuze se torna interesante, ya que le da el mismo valor a una cosa que al
hombre mismo al afirmar que la cosa es deseo,*® y desproveé a la humani-
dad de su sentimiento de superioridad ante el mundo. Al insertar a un sujeto
dentro del todo, le permite interactuar y darle un sentido de humildad, al
saberse incompleto, hecho de sus conexiones.

Dado lo anterior, es posible llegar a una conclusién tedrica acerca de
la propuesta deleuziana y guattariana, asi como su base psicoanalitica, en-
marcada en la conjuncién de las hiptesis manejadas por los autores men-
cionados y completando una hipétesis mds, con el propdsito de crear una
nueva teorizacién del hombre y su entorno, y con la finalidad de seguir la

135 De la fuerza centripeta.

136 Este argumento se asume controversial; sin embargo, en la I6gica de la imagen 1.1, donde el hombre se
une a una serie de conexiones, se observa como un objeto necesita una trayectoria para poder hacer
conexién, de ahi que Deleuze proponga que el objeto desea, ya que también desarrolla intensidades
que le permiten conectarse y actuar en un sistema de engranajes complejos.
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intencion filosdfica de Deleuze, en donde la creacién de conceptos es la for-
ma en la que nace la filosoffa. A continuacién se describen las hipdtesis que
surgieron a lo largo de esta investigacién,'*” comenzando por un anélisis del
impacto de los dispositivos del lenguaje, la tecnologia, la violencia y el uso
del dinero electrénico como componentes estructurales de la humanidad,
devenidos de la sujecién del complejo de Edipo; mismos que pasan por
las concepciones de la estructura micelial del Yo y, finalmente, llegan a la
hipétesis rizomatica de la vida como acontecimiento.

Gracias a lo abordado anteriormente, es posible concebir al hombre y a
la entidad de lo humano como un fenémeno complejo, el cual en su devenir
antropoldgico y éntico encuentra su centro en la familia. Deleuze y Guattari
proponen la desaparicion de este nticleo, ya que el complejo de Edipo sujeta
al hombre al lenguaje y lo lleva a vivir entre reglas y estructuras ordenadas.
La sujetacién al familiarismo le deja pocas opciones al hombre, pero cuando
se mueve del complejo de Edipo se encuentra con el complejo humano,'* el
cual se conforma en el ambiente en el que vivimos, y estd mediatizado por
la ritualizacién, la cual es propuesta por la sociedad y se mantiene todos y
cada uno de los dias de la vida del hombre; las ritualizaciones del siglo xxi
podrian ser: el uso de la tecnologia, la utilizacién codificada del lenguaje, la
crueldad y el manejo de dinero electrénico, lo cual instituye lo humano en
un ambiente civilizado y controlado, como lo proponia Freud en Tétem y Tabd,
y provoca que nazca un humano nuevo que, tal vez, ya fue sujetado por el
complejo de Edipo y ahora se une al complejo humano.

Se propone que el hombre es humano a través de ciertos rituales, es
decir, catectiza o entrega su cuerpo y alma a la modernidad, la cual instituye
que el uso de las redes sociales enmarcan la existencia, asi como la comu-
nicacién adecuada entre humanos. Por ello, las dos primeras ritualizaciones
del hombre son la tecnologia y el lenguaje; al estar fuera de éstas, el hombre

137 Referencias que fueron marcadas en los capitulos anteriores a pie de pédgina, ya que el desarrollo
conceptual de dicha teorizacién sélo se realiza en este apartado, y se sobreentiende que todos los
autores consultados durante la realizacién de esta investigacion, contribuyeron al desarrollo de estas
hipétesis.

138 Concepcién que hace referencia a la complejidad del devenir de lo humano.
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pierde la categoria de humano y se ve expuesto a un sin fin de vejaciones;
por ejemplo, que un hombre cualquiera violara a una mujer cualquiera, basta
con un clic para que ella logre llevar su historia al facebook, instragram y
después a los medios de comunicaciéon masivos (“viralizar” una experiencia
en redes da un poder impensable, y todo ello al alcance de un clic). En cam-
bio, si no tiene acceso al tipo de medio adecuado (la tecnologia, el dinero
o el poder) no podra ver o ser vista, y esto se encuentra mediatizado por el
modelo positivista y capitalista desde el cual se concibe la actualidad.

Un hombre estd en desventaja y se puede convertir en lo que quiera
otro hombre con poder sobre los medios. La crueldad es clave en nuestra
sociedad, ya que el hombre desde su pulsién de muerte actta hacia si y ha-
cia los demds; sin embargo, para tener un tinte adaptativo, el sujeto actual
requiere de la crueldad, pues no basta con ver a un nifio de la calle o a per-
sonas muertas en los periddicos: ;los humanos estdn “acostumbrados” a la
violencia? No, son los humanos los que generan la violencia, es lo humano
lo que genera la crueldad. Un ejemplo de ello es la condicién del capitalismo
en la que se asegura que para que alguien gane, alguien tiene que perder:
¢no bastarfa para que mds de uno se escandalizara al reparar en las enormes
diferencias salariales?

El hombre actual no sélo quiere, quiere mds, siempre quiere mas, rei-
terando la “idea de lujo” de Bauman:'*® una casa mds grande, una cuenta
bancaria con més dinero, un carro més caro, lo cual nos obliga a preguntarnos:
iqué nos llevé a esta realidad?, ;cémo nos convertimos en estos humanos?,
sen dénde nace la célula egoista del hombre?, jen qué punto de la crianza
se conforma la envidia'® en el individuo para motivar conductas de destruc-
cién y reparacion?, ;es la humanidad actual la clave de la conservacién natural
darwiniana?, o jes la civilizacién el virus que destruye la entidad humana y, por
lo tanto, le da un respiro al mundo?

Aqui es donde los devenires deleuzianos nos sirven, ya que el hu-
mano podria devenir en algo diferente. El complejo humano engloba la

139 Explicada anteriormente, ver pagina 181.

140 Entendida como la envidia kleiniana, la cual destruye al objeto bueno.
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maquinaria que precede al hombre, dandole una forma de ser social de tinte
negativo; sin embargo, le provee de una salida, ya que al hacerse consciente
de los dispositivos que le dominan podria dudarse, destruirse y reconstruir-
se no s6lo desde una idea derrideana, sino desde lo psiquico, psicolégico
y filoséfico. ;Cémo llegamos aqui?, ésta es y serd siempre mi pregunta.
Deleuze asegura que no le sorprende que el hombre se manifieste o haga
huelgas, le sorprende que no lo haga todo el tiempo. Es una verdadera locu-
ra, ya que tiene razén: jcémo llegamos aqui?, ;cudndo, en qué circunstancia?,
sen qué momento preferimos hacer peliculas, que son realidades falsas para
que unos cuantos las vean, cuando existen nifios y personas muriendo de ham-
bre en todo el mundo?

En qué momento el hombre decidié encerrarse en cajas llamadas ca-
sas, trabajar para ganar, concentrar su existencia en placeres efimeros, no
tener conciencia de su finitud, jen qué momento? ;No deberia de ser la
filosoffa la que hablara y gritara todo ello?; nos conformamos con una exis-
tencia humana, con volvernos humanos y nos olvidamos de la existencia,
nos olvidamos de todo, sélo se queda en nosotros el Yo freudiano que pone
reglas y forma compromisos para que se creen sintomas en nuestra mente
y en nuestro cuerpo por nuestra incapacidad de amar y de ser amados, por
nuestra tan notable capacidad de pensar como humanos.

iNo es, en esta l6gica, un virus el humano? La complejidad de lo hu-
mano devela que no es el complejo de Edipo el que nos lleva a tener una
estructura determinada, es el propio hombre el que nos obliga a entrar en
el complejo de Edipo desde el inconsciente huérfano y nos moldea y nos di-
suelve en la “normalidad”, sno es acaso la angustia y la ansiedad, lo que nos
muestra que algo anda mal?, pero preferimos ignorarla y tomar pastillas.
¢En qué momento decidimos destruir al planeta para convertirlo en nuestra
casa?, ;por qué el humano es mdas importante que el animal?

La concepcién deleuziana de la filosoffa auxilia a pensar estos térmi-
nos y propone que la creacién de conocimiento es constante y actualizan-
te. La filosofia deleuziana es la filosofia personal, es la creacién de mundos
alternos por cada hombre en el planeta, es la potencialidad de la realidad
conformada por seres sin nombres a los que los humanos se encargaron
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de nombrar, pero ésta no es la verdad, y caigo en una paradoja, ya que,
al aseverar que no es verdad, estoy afirmando algo que puede ser verdad,
porque decir que no es verdad me puede colocar en el lugar de la mentira. El
complejo humano es lo que nos vuelve humanos antes que hombres, después
de personas y de individuos, pero al final nos mete en el proceso de las ma-
quinas deseantes. Desde aqui, donde parte la estructura micelial del Yo, es
posible encontrar un Yo entre los procesos, en el intermezzo de la creacién
del humano.

En el esquema del hombre expuesto anteriormente, la fuerza centrifuga
crearia lineas de fugas que le permiten al Yo conocerse en una diferencia sin
igual, porque se acttia como no se esperaba hacerlo, porque el individuo se
encuentra en una situacion sin precedente. Dicho esquema es comparable al
nacimiento de un hongo, Deleuze y Guattari se concentran en el rizoma, sin
embargo, seria una conformacion primaria de lo que la naturaleza humana 'y
el sujeto significa ante la realidad; los hongos nacen en los rizomas, las en-
tidades rizomdticas son necesarias para dar cabida a una entidad fungi, por
lo que el desarrollo de la personalidad podria ser comparada al nacimiento
de un hongo.

En sus generalidades, un hongo es un devenir y se presenta como
una entidad desordenada que se multiplica en una linea de fuga del am-
biente natural. Para que un hongo se produzca, se requiere de una cepa o
semilla que se convertird, después de un tiempo determinado de gestacién,
en un micelio, el cual sélo puede crecer al ser colocado en un ambiente que
propicie un rizoma, mismo que se convierte en una especie de raiz que
conecta varios hongos al momento de nacer; el hongo en si mismo es sélo
la parte visible de la entidad rizomética que lo precede. Exactamente igual
que la teoria rizomética sobre el actuar humano de Deleuze y Guattari,
por lo que un hongo representarfa una linea de fuga en la cual el hombre
conoce una de sus posibilidades de existir en el mundo.

El micelio lleno de filamentos nombrados teéricamente hifas es lo que
podriamos llamar Yo, porque estd compuesto por aquello que dard vida al
hongo; no obstante, se encuentra en medio de todo este proceso de re-
produccién microcelular. El psicoandlisis lleva a cabo el estudio del hongo
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como acontecimiento, Deleuze y Guattari descubrieron lo subyacente a la
personalidad y al hombre en las ramificaciones rizomaticas, al igual que en
el nacimiento de un hongo, pero el micelio es aquello que en realidad tiene
la historia genética y psicolégica del sujeto, junto con sus potencialidades
y devenires, lo cual provoca que el Yo esté atrapado entre los acontecimien-
tos y el engranaje maquinico rizomético del que surgird el hongo, es decir,
en todo aquello observable y terminado de la personalidad habria pedazos
de micelio en devenir en todo el cuerpo del individuo “terminado”. Esto
puede observarse en la interesante metafora de Deleuze y Guattari en Mil
mesetas:

¢Cémo no iban a ser relativos los movimientos de desterritorializacién y los procesos
de reterritorializacidn, a estar en constante conexién, incluidos unos en otros? La
orquidea se desterritorializa al formar una imagen, un calco de avispa; pero la avispa
se reterritorializa en esa imagen. No obstante, también la avispa se desterritorializa,
deviene una pieza del aparato de reproduccién de la orquidea; pero reterritorializa
a la orquidea al transportar el polen. La avispa y la orquidea hacen rizoma, en tanto
que heterogéneos. Dirfase que la orquidea imita a la avispa cuya imagen reproduce

de forma significante (mimesis, mimetismo, sefiuelo, etc.) (2004: 15).

Es notorio que estos autores ya habian puesto su mirada en el mundo na-
tural, pero tal vez la razén de su hipétesis no se encuentra fuera de la or-
quidea y su medio, sino dentro de ésta. Existen determinadas orquideas
que requieren de micelios (hongos) especificos para poder reproducirse. Asi,
provoca una lucha entre el micelio del hongo y la reproduccién de la planta,
estableciéndose una relacién simbidtica de convivencia que afecta de forma
importante al micelio, exactamente igual que el capitalismo afecta al deseo
del hombre. La orquidea captura los minerales que requiere del micelio apro-
pidndose de sus hifas para poder sobrevivir, pero poco a poco el micelio se
debilita, dejdndose vencer y cediendo a las formaciones tan bellas encontra-
das en las flores de la orquidea.

Esto podria ser una representacién de la captura del deseo y su uso
a placer por parte del capitalismo en los procesos humanos cotidianos, en

Lilia Lopez Lopez 215



Entrando al esquizoanilisis

donde sélo algunos hombres logran conservar su Yo;'*! tal vez esto también
explicarfa la razén por la cual la produccién cientifica positivista utilitarista
tiene mayor auge en nuestra era, y la pregunta por el individuo se pierde
cada vez més; tal vez el hombre ha caido en una relacién de rhizoctonia'#?
con su medio y no de rizoma. Deleuze y Guattari buscarian la salud del
hombre al mostrar que las formaciones rizomaticas son una forma de vin-
culacién sana con el medio, ;serd la cultura y la civilizacién una forma de
orquidea en nuestras vidas?, ;representara el capitalismo el acontecimiento
de larhizoctonia en el mundo humano? Al respecto, Deleuze y Guattari men-
cionan que: “Si todo estrato es un juicio de Dios, no sélo son las plantas y
los animales, las orquideas y las avispas las que cantan o se expresan, tam-
bién lo hacen las rocas e incluso los rios, todas las cosas estratificadas de la
tierra” (2004: 51).

Admitiendo asf, para la filosofia, que la naturaleza misma es la encarga-
da de recrear y crear procesos humanos; sin embargo, para la psicologia, la
utilidad de la biologia seria basta en este entramado de relaciones simbiéticas
que enmarcan un parecido tremendo con la vida humana, aconteciendo en
su mundo salvaje. Lo anterior logra dar una visién esquemadtica de las rela-
ciones humanas y sociales en la actualidad. Es posible introducir la siguiente
conceptualizacion: la hipdtesis rizomdtica de la vida como acontecimiento,
en donde un acto que se lleva a cabo estd conectado a multiplicidades, pero
el Yo lo mira y lo convierte en un espacio temporal extraordinario. Cuando un
individuo se mira desde fuera es probable que se encuentre experimentando
un acontecimiento, a continuacién, se muestra el Esquema 2. De la vida.

141 E| Yo estarfa en devenir constante.

142 | a rhizoctonia es un patégeno que actta en contra de los micelios, alojdndose en sus estructuras rizo-
maticas y cambiando toda su constitucion.
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Nticleo o
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Maquinas

Rizoma o multilateralidad

Acontecimiento

AG

Inconsciente
huérfano

1 =
AG

Maéquina del
Estado

Esquema 2: De la vida segiin el psicoanilisis y el esquizoanalisis

El esquema 2 muestra cémo serfa la representacién gréfica de la vida para
Deleuze y Guattari, en donde el acontecimiento cobra el papel principal, las
entidades rizomdticas conectan y se agencian (AG) con los objetos simples
o complejos. Es posible observar cémo el niicleo del acontecimiento es el
significante lacaniano, asi como los brazos que brotan del rizoma son equi-
parables a la multilateralidad freudiana,!* y cémo todo ello esta conectado
a las mdquinas y al inconsciente huérfano. Esto resume ambas teorfas en
unay, al igual que en el esquema 1, es posible integrar la teoria psicoanali-
tica y la esquizoanalitica, en donde la primera es un ntcleo o una parte de
la realidad, mientras que la segunda realiza una observacién mucho maés
amplia del contexto en el que la personalidad y el psiquismo se constituyen.

143 Concepto de la teorfa primaria de Freud que hace referencia a las polaridades de las representaciones
y a la multivocidad de las caracteristicas de los sintomas. Este es comparable a un rizoma, ya que se
alimenta de afectos y de representaciones varadas, conformando una entidad aparte y propia que le
permite existir en el inconsciente.
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En resumen, la creacién de la personalidad de un sujeto devendria de
su entorno, entendido como el esquema del hombre, en donde el aparato
psiquico actla en consonancia con otros espacios de fuga que le permiten
al individuo conocerse; no obstante, el Yo devendria de los micelios que ope-
ran entre la linea de fuga y el agenciamiento, pero que toman la apariencia
de un nicleo en el aparato psiquico; asimismo, este sujeto interactdia en un
mundo lleno de agenciamientos y acoplamientos que le permiten modificar
su conducta y crear un campo de comportamiento particular, el cual se en-
contrard permeado de lo circundante.

Lo anterior demuestra cémo la teorfa psicoanalitica y la esquizoanali-
tica pueden convivir. Una permite que la otra devenga y se consolide como
una explicacién plausible a la realidad de la que surge el aparato psiquico.
Es importante mencionar que al haber abordado diversos autores la con-
cepcién de la personalidad no presenta una molaridad estereotipada o un
diagnéstico preestablecido que pueda ser colocado al hombre, sino que se
amplia y logra una comprensiéon més acertada acerca del suceso humano.
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Conclusiones

Se exhorta al clinico psicoanalitico, al psicélogo y al fildsofo a adentrarse
a teorias que abarquen no sélo el campo disciplinar que el trabajo comun
exige, sino al fenémeno o al objeto de estudio que abarca cierta comple-
tud tedrica, en donde se logre pensar en el si mismo, el otro y el individuo
con ojos distintos; la parcelacién de conocimiento no es la mejor forma de
entender los fenémenos y crea formaciones elitistas de intelectualidad. El
psicoandlisis le regalé a Deleuze y Guattari el inicio de su teorfa; sin embar-
go, fueron estos dltimos los que llevan al psicoanilisis a su segunda base:
el esquizoandlisis, desde donde el hombre puede conocerse ahora en otro
momento y circunstancia tedrica.

Deleuze y Guattari nos permiten cuestionarnos la realidad y su comple-
jidad, asi como nuestro actuar diario como hombres, partiendo de la com-
prensién del fenémeno psicético como parteaguas de la |égica humana, que
confunde y a la vez desordena aquello que ya se tenia preestablecido por el
mundo intelectual; la locura es tal vez el tnico camino a la sabiduria, pero
Deleuze y Guattari (2015) aseguran que de nada sirve ser sabio, ya que sera
una sabiduria de lo poco que puedes saber de ti, y de lo poco que puedes en-
tender del mundo, es decir, introducen una idea de incompletud que se con-
trapone a la falta lacaniana, logrando distorsionar la carencia y contraponer la
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potencialidad como un llamado al cuerpo y al hombre finito e ilimitado, donde
lo ilimitado es aquello que el individuo atin no puede. Estos autores demues-
tran que no sélo no conocemos sobre nosotros, sino tampoco conocemos
sobre el ambiente. El ahora, el ayer y el dia de mafiana seran sélo un presagio
del pasado, ya que nuestra realidad fue modificada en el preciso instante que
se presentd el hoy.

El pensamiento que desarrollan estos fildsofos no sélo pone en ja-
que al psicoandlisis, sino que amplia las explicaciones de la realidad. Mas
alla de ser un contrapunto de la teorfa analitica, dentro de la experiencia
clinica, el esquizoandlisis podria ser planteado como un complemento del
psicoandlisis, el cual genera un cuestionamiento sobre si mismo, pero el
esquizoandlisis le permitiria al sujeto observarse y observar su alrededor,
sus agenciamientos y su aportacion al socius y a la sociedad. El analisis per-
mite al hombre entender una parte de si, pero el esquizoanalisis le permite
encontrarse en un entorno amplio que le revela de si, del otro y del mundo;
lo hace comprender, sin interpretar, aquello que le posibilitara conocer sus
potencialidades.

Como clinico, el dmbito filoséfico deberfa de meter las narices mas de
una vez en los consultorios para cuestionar a los psicélogos, psicoterapeu-
tas y psicoanalistas, poniéndole enfrente al fenémeno del hombre, ya que
es mas complejo de lo que se supone dentro de las aulas de estudios o de
los libros de practica clinica. Me encuentro convencida de tres cuestiones:

1. De que observar al sujeto como un ente multivoco, de varias caras
y de varios momentos, intersectado por la historia, la biologfa, la
quimica, la psicologia y la filosofia nos permite abrir los ojos ante
una realidad, ineludible.

2. De que el humano es una construccién de nuestras mentes y que-
da desmantelado, con un cajén de resguardo que quedaréd velado a
nuestra baja capacidad de comprensidn.

3. De que intentamos con nuestras limitaciones comprender, pero no
podemos saberlo todo.
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Expresiones como las que le regalan Deleuze y Guattari al mundo propician
el didlogo entre la ciencia positivista, la metaciencia y la filosoffa, incidiendo
significativamente en la realidad de la clinica y buscando incansablemente
una verdad a medias, porque aquel que tiene la labor de encontrarse dia con
dia con un paciente tras otro comprende que se podrd saber de variadas
teorizaciones, pero el tnico que conoce de si mismo: es el si mismo. Esta
expresion filoséfica es una forma de sumar esfuerzos entre dos vertientes
de pensamientos nacidos para comprender al hombre.

Deleuze y Guattari lograron convencerme de la existencia de una reali-
dad aparte y pusieron en duda mi préctica clinica y mi experiencia pensante.
Cracias a ellos encontré un camino diferente para mi actuar profesional y
personal; cree mis propias expresiones de realidad, y consolidé un punto de
saber que puede tejerse con un hilo muy delgado: el pensamiento de los
cuatro autores aqui revisados: Freud, Lacan, Deleuze y Guattari.
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El presente libro polemiza el anilisis filoséfico
planteado por Deleuze y Guattari acerca del com-
plejo de Edipo freudiano y lacaniano: se abordan
las aristas del deseo, maquina deseante, el cuerpo
sin drganos, los agenciamientos, acoplamientos
y la posibilidad del esquizoanilisis.

Desde la vertiente psicoanalitica, se abar-
ca la carencia, la falta, el complejo de Edipo, el
complejo de castracién y los conceptos de falo,
objeto, afecto, catexis, libido, neurosis, psicosis y
perversion. Se analizan los elementos ortodoxos
y lacanianos de la teoria psicoanalitica (puestos
en duda por la teoria esquizoanalitica) y se trenza
la filosofta con el psicoanalisis para lograr un dia-
logo que fomente su cuestionamiento.

La finalidad es crear una nueva forma de ver
la realidad, partiendo del desarrollo de los con-
ceptos de la estructura micelial del yo y la hipote-
sis rizomatica de la vida como acontecimiento para

lograr la realizacion de una critica a los cuatro

dispositivos que humanizan al hombre actual: el

lenguaje, la tecnologia, la violencia y el dinero.
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