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CARACTERISTICAS GENERALES

a) Nombre del Proyecto Curricular
Licenciatura en Terapia Fisica 2004

b) Titulo que se otorga

Licenciado/a en Terapia Fisica

c) Espacio donde se imparte

Facultad de Medicina

d) Total de créditos
444

e) Area del conocimiento al que pertenece

Ciencias de la Salud

f) Calendario escolar y periodos para administrar las unidades de aprendizaje

Calendario escolar anual, con dos periodos regulares y un intensivo

g) Modalidad educativa en la que se impartira

Escolarizada con administracion flexible de la ensefanza
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OBJETIVOS DE LA CARRERA

ealizara acciones de prevencion de la discapacidad, tratamiento
rehabilitatorio basado en métodos, ejercicios y modalidades terapéuticas de
los padecimientos mas frecuentes en el ambito local y nacional. Ejercera
una intervencion integral sobre las capacidades fisicas, fisiologicas, dinamicas y
psicolégicas del paciente, integrando conocimientos, habilidades y destrezas para
realizar sus funciones con calidad, eficiencia y pertinencia, con base en los principios
éticos. Mantendra una actitud que le permita continuar con una formacién cientifica

durante su vida profesional.

PERFIL DE EGRESO

| egresado colaborara a satisfacer la prevenciéon de los factores de riesgo y
de enfermedades generadoras de discapacidad. Llevara acabo procesos de
identificacion y diagndstico de pacientes que demandan servicios de
rehabilitacion con discapacidades temporales o permanentes para su integracion
social aplicando modelos de la historia social y natural promoviendo la participacion

del individuo, familia y comunidad.

Realizara la evaluaciéon sistematica del organismo humano para determinar, integrar
y describir programas de entrenamiento fisico y aplicard métodos de evaluacion,
analizando las estrategias de tratamiento en el manejo rehabilitatorio del paciente
con deficiencia. Disefiara, aplicara técnicas y estrategias para mejorar la relacion con
el paciente y disminuir los factores de riesgo especificos de la deficiencia, asi mismo
integrard a su actividad profesional las herramientas metodoldgicas de investigacion

para fundamentar cientificamente su ejercicio profesional.
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ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS POR NUCLEOS DE FORMACION

NUCLEO BASICO

OBLIGATORIAS

No UNIDAD DE(GK)REND'ZAJE HT | HP | TH | CR | AREA CURRICULAR
1 ANATOMIA ]

MUSCULOESQUELETICA 5 3 8 13  MORFOFUNCIONAL
> |FISIOLOGIA )

MUSCULOESOUELETICA 5 2 7 12 | MORFOFUNCIONAL
3  ANATOMOFISIOLOGIA | 3 0 3 6 MORFOFUNCIONAL
4 ANATOMOFISIOLOGIA II 3 0 3 6 MORFOFUNCIONAL
5 |NEUROANATOMIA

FUNCIONAL | 5 2 7 12 | MORFOFUNCIONAL
6 NEUROANATOMIA

FUNCIONAL Il 5 2 7 12 MORFOFUNCIONAL
7 EMBRIOLOGIA Y GENETICA 3 0 3 6 MORFOFUNCIONAL
g INTRODUCCION A LA .

REHABILITACION 2 0 2 4  TERAPEUTICA

INTRODUCCION A LA
9 | TERAPIA FISICA Y LA 2 0 2 4 | TERAPEUTICA

TERAPIA OCUPACIONAL
10 |Fisica 2 0 2 4 | MORFOFUNCIONAL
11  AGENTES FisICOS 3 0 3 6  MORFOFUNCIONAL
12 |NGLES C1 2 2 4 6 COMPLEMENTARIA
13 |INGLES C2 2 2 4 6 COMPLEMENTARIA
14 | FILOSOFIA Y HUMANISMO 2 0 2 4 |HUMANISTICA
15  ANTROPOLOGIA SOCIAL 2 0 2 4  HUMANISTICA
16 INFORMATICA APLICADA 0 3 3 3  COMPLEMENTARIA
17 METODOLOGIA DE LA 2 0 3 6

INVESTIGACION COMPLEMENTARIA
18 BIOESTADISTICA 2 0 2 4 COMPLEMENTARIA

SUBTOTAL| 51 | 16 | 67 | 118
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EN ESTE NUCLEO SE PRESENTA UNA GAMA DE 4 UA DE LAS CUALES PUEDES
ACREDITAR DE 0 A 4 UA PARA CUBRIR DE 0 A 16 CREDITOS.

No.  UNIDAD DE APRENDIZAJE = HT HP TH CR AREA CURRICULAR
1 HISTOLOGIA BASICA 2 0 2 4 MORFOFUNCIONAL
2 | DIDACTICA 1 | 2 | 3 | 4 |COMPLEMENTARIA
3 CALIDAD 2 0 2 4 COMPLEMENTARIA
4 TECNICASDEAPRENDIZAJE 1 = 2 3 4 COMPLEMENTARIA

18 4+ TOTALBDAEII_CI\CI)UCLEO £ 4| 16 4+ EZ 1+1*8

* NO SE CONTABILIZAN LAS UA, CARGA HORARIA Y CREDITICIA DE LAS OPTATIVAS PORQUE VARIA DE ACUERDO A LA
ELECCION DEL ALUMNO.
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NUCLEO SUSTANTIVO

OBLIGATORIAS

No. UNIDAD DE APRENDIZAJE HT HP TH CR AREA CURRICULAR

SISTEMAS CLINICOS DE
1 EVALUACION EN TERAPIA 3
FISICA

11 ATENCION MEDICA

(6]
(o]

2 KINESIOTERAPIA'Y

MECANOTERAPIA 4 10 14 18 TERAPEUTICA

3 HIDROTERAPIA 2 10 TERAPEUTICA

»
(o]

4 ELECTROTERAPIA 2 10 TERAPEUTICA

»
(o]

TECNICAS ESPECIALES EN
5  NEUROTERAPIA BASICO: 2
BOBATH

ATENCION MEDICA

(&)
~
(o]

TECNICAS ESPECIALES EN
NEUROTERAPIA MEDIO:

6 | FACILITACION 2
NEUROMUSCULAR
PROPIOCEPTIVA

ATENCION MEDICA

SN
»
(oe]

TECNICAS ESPECIALES EN
7 NEUROTERAPIA AVANZADO: 2
OTRAS TECNICAS

ATENCION MEDICA

(6]
~
(o]

g CRECIMIENTOY

DESARROLLO 2 2 4 6 PEDIATRICA

9 NEURODESARROLLO 4 8 12 16 MORFOFUNCIONAL

10 NEUROLOGIA PEDIATRICA 4 0 4 8 | PEDIATRICA
TERAPIA FISICA EN .

11 NEUROLOGIA PEDIATRICA 2 4 6 8 |PEDIATRICA
ORTOPEDIAY )

12 TRAUMATOLOGIA 4 0 4 8 PEDIATRICA
PEDIATRICA
TERAPIA FISICA EN
ORTOPEDIA Y .

13 TRAUMATOLOGIA 2 4 6 8 PEDIATRICA
PEDIATRICA
TERAPIA FISICA EN LAS
ALTERACIONES .

14 SENSORIALES Y DEFICIENCIA 3 4 U 10 PEDIATRICA
MENTAL

15 PATOLOGIA GENERADORA DE 3 0 3 6 | TERAPEUTICA

DISCAPACIDAD
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No.

UNIDAD DE APRENDIZAJE

HT

HP

TH

CR

AREA CURRICULAR

16

TERAPIA FISICA EN
PADECIMIENTOS
GENERADORES DE
DISCAPACIDAD

TERAPEUTICA

17

NEUROLOGIA DEL ADULTO Y
ADULTO MAYOR

ADULTO

18

TERAPIA FISICA EN
NEUROLOGIA DEL ADULTO Y
ADULTO MAYOR

10

ADULTO

19

ORTOPEDIAY
TRAUMATOLOGIA DEL
ADULTO Y ADULTO MAYOR

ADULTO

20

TERAPIA FISICA EN
ORTOPEDIAY
TRAUMATOLOGIA DEL
ADULTO Y ADULTO MAYOR

10

ADULTO

21

TERAPIA FISICA EN
PADECIMIENTOS
REUMATICOS

TERAPEUTICA

22

TERAPIA ETSICA EN
PATOLOGIA DE MANO

ADULTO

23

TERAPIA FiSICA EN
REHABILITACION CARDIACA

10

TERAPEUTICA

24

TERAPIA FISICA EN
ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS

10

TERAPEUTICA

25

TERAPIA FISICA EN
QUEMADOS

TERAPEUTICA

26

TERAPIA FISICA EN
TRASTORNOS
PSIQUIATRICOS

ADULTO

SUBTOTAL

71

97

168

239
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OPTATIVAS

EN ESTE NUCLEO SE PRESENTA UNA GAMA DE 3 UA DE LAS CUALES PUEDES
ACREDITAR DE 0 A 12 CREDITOS PARA ACUMULAR O COMPLETAR LAS5 UA Y LOS

20 CREDITOS ESTABLECIDOS.

No. UNIDAD DE APRENDIZAJE HT HP TH = CR AREA CURRICULAR

PREVENCION DE DEFECTOS )

1 DE POSTURA EN TERAPIA 1 2 3 4 PEDIATRICA
FISICA

2 TERAPIA FISICA EN EL - -
DEPORTE 1 2 3 4 | ATENCION MEDICA

3 TERAPIAFISICAEN - -
OBSTETRICIA 1 2 3 4 | ATENCION MEDICA

TOTAL DEL NUCLEO

* * * *
SUSTANTIVO 71+*  97+* 1 168+*: 239+

26+*

* NO SE CONTABILIZAN LAS UA, CARGA HORARIA Y CREDITICIA DE LAS OPTATIVAS PORQUE VARIA DE ACUERDO A LA
ELECCION DEL ALUMNO.
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NUCLEO INTEGRAL

OBLIGATORIAS

No. ~UNIDAD DEAPRENDIZAJE =~ HT = HP TH CR AREA CURRICULAR
1 FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 5 0 5 10 MORFOFUNCIONAL
KINESIOLOGIA Y
2 BIOMECANIGA 4 2 6 10 MORFOFUNCIONAL
3 SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD 3 0 3 6 A COMPLEMENTARIA
4 ADMINISTRACIONENTERAPIA ;' & COMPLEMENTARIA
FISICA
PSICOLOGIA EN ,
5 | REHABILITACION 2 | 0 | 2 | 4 |HUMANISTICA
6 TANATOLOGIA 2 0 2 | 4 HUMANISTICA
7 BIOETICA 2 0 2 | 4 HUMANISTICA
TERAPIA FiSICA EN o
8 INTEGRACION SOCIAL Y 2 4 6 | 8 ATENCION MEDICA
LABORAL
TERAPIA FISICA EN LA AN AAE
9 COMUNIDAD 2 7 9 | 11 ATENCION MEDICA
10 | SEMINARIO DE TITULACION 0O | 4 | 4 | 4 |COMPLEMENTARIA
SUBTOTAL 24 19 = 43 67
OPTATIVAS

EN ESTE NUCLEO SE PRESENTA UNA GAMA DE 3 UA DE LAS CUALES PUEDES
ACREDITAR DE 0 A 12 CREDITOS PARA COMPLETAR LAS 5 UA Y LOS 20 CREDITOS
ESTABLECIDOS.

No. UNIDAD DE APRENDIZAJE HT HP TH CR AREA CURRICULAR

1 TECNICAS DE COMUNICACION
ENTRE TERAPEUTA'Y 1 2 3 4  HUMANISTICA
PACIENTE

2 EDUCACION PARA LA SALUD 2 0 2 4  HUMANISTICA

3 | TEMAS SELECTOS DE

TERAPIA FiSIGA 2 0 2 4 COMPLEMENTARIA
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TOTAL DEL NUCLEO
INTEGRAL

10+* 24+% | 19+ 43+ | 6T+

*NO SE CONTABILIZAN LAS UA, CARGA HORARIA Y CREDITICIA DE LAS OPTATIVAS PORQUE VARIA DE ACUERDO A LA
ELECCION DEL ALUMNO.

TOTAL DEL PLAN DE ESTUDIOS
UA OBLIGATORIAS 54
UA OPTATIVAS 5
UA A ACREDITAR 59
CREDITOS 444
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