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{QUEMADURA }

/fsel dafio o destrucciéﬂ =\ 1
de la piel o tejidos mas

profundos como el -
musculo y el hueso por
calor o frio producido

por agentes externos, ya
sean fisicos, quimicos,

eléctricos Provoca una :a;\ severidad se determina de acue'r;io %
deshidratacion subita, - o -
\@tencialmente mortal. Profundidad. -
. J
( )
Extension.
. J
( )
Region corporal.
. J
( )
Lesion inhalatoria.
. J




Agentes fisicos:

Solidos  calientes
(planchas, estufas),
liquidos (aceite o

agua), sol, frio, etc.

Agentes
gquimicos: acidos
(a. clorhidrico,

sulfdrico, muriatico,
etc) y alcalis (sosa
caustica

Agentes

eléctricos:
descargas
eléctricas

diferentes voltajes

a



Quemaduras ler grado

Afectan la capa mas superficial de la piel.
Generalmente es causada por una larga
exposicion al sol etc. Los sintomas son:

enrojecimiento de la piel, piel seca, dolor

intenso tipo ardor e inflamacion moderada.
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Quemaduras 2do grado
N

« Afecta la segunda capa de la piel provocando
ampollas, ampulas o flictenas, inflamacion del area
y color rosado o rojo brillante y dolor.

J
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Quemaduras 3er grado

/Afecta toda la piel, musculos, tendones, \
nervios y hueso, la piel pierde elasticidad vy
no existe dolor debido a la destruccidn de

las terminaciones nerviosas, por contacto
prolongado con elementos calientes,
\céusticos o por electricidad.

D. en E.P. M.G.O.




PRIMEROS AUXILIOS

: Prevenir
Cubrir la : .
: hipotermia :
- herida con : No aplicar
Tranquilizar al , L . manteniendo
. algun apdésito pomadas o
paciente. . . en un .
estéril : unglentos.
. ambiente
hiumedo .
tibio.
Cubrir este
Remover la . .
aposito con No reventar
ropa que no : .
un lienzo ampulas

este pegada. limpio y seco.




Regar agua fresca
sobre el area de
la quemadura

ClinicasPrivadas.net

Cover the burn
with a sterile

D. en E.P. M.G.O.



QUEMADURAS POR FUEGO

El rescatador se asegurara de que no
corre peligro. )

edificio: llevar un pafiuelo mojado en agua fria en la cara y
desplazarse arrastrandose por el suelo, con una cuerda de
seguridad.

Si debe acudir a una zona en llamas o entrar sdlo en un ]

Intentar eliminar la causa (apagar fuego) y, si no es
posible, apartar al herido de la fuente de calor.

suelo y apagarle el fuego cubriéndole con una manta
gue no sea sintética. )

Si no tenemos nada, le haremos rodar por
el suelo.

[ Si el herido esta en llamas y corriendo, tenderlo en el
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Proceder a practicar reanimacion cardiopulmonar (R.C.P.) si fuera necesario.

Tranquilizar al herido.

Retirar vestiduras y objetos que puedan comprimir como anillos pulseras,
cinturones, etc. cuidadosa y rapidamente.

NUNCA se retiraran las ropas adheridas a la piel. Si es necesario,
se cortaran las ropas.

P M GO

. en




Actuacion en quemaduras térmicas

N
Lavarse
las
manos y
colocarse
unos
guantes.

-

- J

4 )

Exponer la
zona
guemada
bajo un
chorro de
agua
(nunca
hielo)
durante
10
minutos
por lo
menos.

4 )

Cubrir la
zona con
gasas
estériles,
a ser
posible
empapad
as con
suero
fisiologic
0 0 agua.

- J

- J

4 )

Sujetar
las gasas
con un
vendaje
gue no
oprima:
nunca
comprimi
.

- J

-

o

Elevar la zona
afectada para
evitar la
inflamacion.

Trasladar a un
hospital: en
grandes
guemados en

posicion lateral de
seguridad (P.L.S.)

para evitar la

aspiracion de un

posible vomito.

~

/
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Observaciones

Si la quemadura es en
los dedos, colocar gasa
entre los mismos antes
de poner la venda: cada
dedo debe ser vendado
uno por uno,
individualmente.

En caso de
guemaduras en la
cara, cubrirlas con
gasa estéril o tela

limpia, abriendo
agujeros para 0jos,
nariz y boca.

D. en E.P. M.G.O.
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En las Quemaduras NO se debe:

Aplicar pomadas, antisépticos con colorantes, remedios caseros, hielo
0 agua helada.

Enfriar demasiado al paciente: sélo la zona quemada.

Romper o pinchar las ampollas. Las ampollas contienen un liquido que
protege la zona de una posible infeccidn.

Comprimir la zona quemada con el vendaje.
Correr cuando el cuerpo esta en llamas.

L4
Despegar la ropa o cualquier otro elemento pegado al cuerpo.
Vendar dedos juntos.

Dejar sola a la victima.

Demorar el transporte al centro hospitalario.




Quemaduras quimicas

Se producen cuando la piel entra en contacto con
productos acidos, alcalis fuertes u otras sustancias
corrosivas.

La principal caracteristica es que la lesion causada
continua progresando y profundizando en los tejidos
subyacentes mientras no se elimine la sustancia agresora.

Los accidentes de este tipo suelen ser frecuentes en los

Laboratorios donde se trabaja con productos quimicos. S ,
Las etiquetasy fichas de seguridad son instrumentos © Can Stk Photo - copbasITH
adecuados para informar sobre la sustancia




NIVEL DE RIESGO INFLAMABILIDAD

4 - MORTAL 4 - DEBAJO DE 25 °C
3 - MUY PELIGROSO 3 - DEBAJO DE 37 °C
2 - PELIGROSO N\ 2- DEBAJO DE 93 °C

1 - POCO PELIGROSO. ¢ 1 - SOBRE 93°C
0 - SIN RIESGO 0 - NO SE

INFLAMABILIDAD> INFLAMA

. A LA SALUD REACTIVIDAD
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RIESGO RIESGO REACTIVIDAD
ESPECIFICO ESPECIFICO 4 - PUED EXPLOTAR
SUBITAMENTE
OX - 0X| DANTE 3 - PUEDE EXPLOTAR EN

CASO DE CHOQUE O

CALENTAMIENTO.
2 - INESTABLE EN CASO DE

CAMBIO QUIMICO VIOLENTO
1 - INESTABLE EN CASO DE
CALENTAMIENTO
0 - ESTABLE

COR - CORROSIVO
s - RADIOACTIVO

AMAF - NO USAR AGUA
&;\ - RIESGO BIOLOGICO




A -




QUEMADURAS ELECTRICAS

La electricidad provoca muchos accidentes, incluso mortales,
debidos a:

Shock eléctrico: electrocucion.

Quemaduras o trastornos cardiovasculares o nerviosos:
electrizacion

D. en E.P. M.G.O.
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ACTUACION:

La prioridad sera el P.A.S. (Proteger, Avisar y Socorrer).

12) Rescate del accidentado

Antes de tocar al accidentado, desconectar
la corriente eléctrica.
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A
Si no ha sido posible cortar la energia:

espegar al accidentado del elemento en tension,
haciendo traccion sobre uno u otro a distancia, con la
ayuda de utensilios no conductores (palos, cuerdas, etc.).
Ademas, el socorrista debe aislarse del suelo con calzado
no conductor, banquetas aislantes, cajones de madera... y
protegerse las manos (guantes aislantes, ropa seca).
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29) Apagar las llamas

Nunca utilizar agua, ya que se
podria reproducir la electrocucion,

incluso del socorrista.

D. en E.P. M.G.O.



32) Examen general

Valorar al accidentado: signos vitales (conciencia,
respiracion, circulacion, etc.).
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Proceder a practicar reanimacion cardiopulmonar
(R.C.P.) si fuera necesario




En caso de electrocucidon, se insistira en la
reanimacion, incluso en accidentados que lleven
varios minutos sin pulso, respiracion, la
reanimacion cardiopulmonar debe ser
Ininterrumpida y duradera.

Buscar y atender otras posibles
lesiones: fracturas, hemorragias.
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4°) Atender las zonas de entrada y salida de la
descarga eléctrica

Aplicar agua y cubrir con gasas y panos

limpios.

D. en E.P. M.G.O.




59) Traslado a centro sanitario

En reposo, en posicion lateral de seguridad (P.L.S.) si fuera posible, bajo
vigilancia.

Aunque las lesiones sean minimas, recabar SIEMPRE la asistencia
especializada, pues pueden aparecer lesiones tardias.

D. en E.P. M.G.O.



[ODOS CONTRA
WS QUENADURAS

Dondetuvestpeligro.::
tus hijos ven diversion’
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- Las (quemaduras dejan‘Cicatrices

o 7 -
Acualguier edad € pUde'pasar | pepARTAMENTO DE DOCENCIA Y PREVENCION
~— TEL.: 227 - 544 224 984 CENTRO NACIONAL DEL QUEMADO
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