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BRIGADA DE PROTECCION CIVIL

Es un grupo
de personas
encargadas

de
salvaguardar
el bienestary
la seguridad
de la
comunidad.
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Las brigadas tienen la encomienda de
realizar “PREVENCION DE RIESGOS “

Para disminuir la vulnerabilidad que
presenta el edificio o centro de trabajo,
mediante el cumplimiento de su
objetivo que es intervenir ante las
eventuadlidades ocasionadas por la
presencia de agentes perturbadores
de origen natural y de origen humano.




LINEAMIENTOS PARA LA

TEGRACION DE BRIGADAS

Cada edificio o centro de trabajo deberd contar con la infegracion
de por lo menos cuatro brigadas fundamentales.

Lo O6ptimo es un brigadista por cada 10 usuarios.

e
El Brigadista debe estar consciente de que esta actividad se hace

de manera voluntaria, asi como motivado para el desempeno de
esta funcion, que es la salvaguarda de la vida del personal.




En cada edificio o centro
de trabagjo, debe existir un
Grupo Intferno de
Proteccion Civil, el cuadl
deberd contar con un
corresponsable al que se
IS denominard
Coordinador Operativo,
que en CQASsO de
evacuacion por simulacro
de contingencia o por
situacion  real, recibird
informacion y novedades
de los jefes de piso vy
éstos, de los brigadistas.




1. Primeros
Avuxilios

BRIGADAS DE PROTECCION

2. Busqueda
y Rescate

CIVIL

3. 4.

Prevencion Evacuacion 5. Custodia

y Combate del
de Fuego Inmueble

o Seguridad




PERFIL DE LOS INTEGRANTES
DE LAS BRIGADAS

El factor mdas importante paro
que la brigada alcance sus
objetivos, es el elemento
humano que la integra, ya que
los brigadistas eligelalfela
situaciones de emergencia, esto
Implica que se encontrardn
bajo tension al realizar una serie
de procedimientos y toma de
decisiones




Requisitos:

Edad
oscilante
entre los 18
y 40 anos.

Escolaridad:
Nivel Medio
Superior.

Gozar de

Empleado

. salud fisica
en activo

y mental.
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Personalidad:

Gozar de

Voluntad y
deseos por
apoyar.

Actitud y Facilidad de

prestigio

apftitud. liderazgo. oersonal.
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Tener
acciones y

pensamiento
altruista.

Ser
disciplinado.



Contar con las brigadas
de  Proteccion  Civil
proporcionard  a los
companeros y usuarios
de los iInmuebles,
seguridad y franquilidad

FUNCIONES GENERALES DE LAS
BRIGADAS DE PROTECCION
CIVIL

Brindar auxilio
al personal en
general, de
manera

organizada Yy

planeada, en
una  situacion
de emergencia.



Desarrollar un plan de
acciones, que confribuyan a
concientizar a la poblacion,
prevenir y minimizar las
consecuencias de una
calamidad o peligro.

Identificar los peligros, vulnerabilidades
y riesgos a los que estd sujeto el edificio
y/0 centro de trabajo, asi como el
personal en general, para establecer
las medidas, acciones y obras, que

disminuyan la probabilidad de un
accidente, siniestro y/o desastre.

\\

Capacitarse y
especializarse en las
actividades propias
de las brigadas,
para garantizar el
optimo
cumplimiento de su
funcion.




Mantener en buenas
condiciones el equipo que se
proporcione para el
desempeno de su funcion.

Participar en los ejercicios de
evacuacion por simulacro de
confingencia que se programen en el
edificio o centro de trabagjo.

Partficipar en las actividades
especificas de capacitacion en las
fases de Prevencion, Auxilio, y
Recuperacion, asi como ejecucion
de las medidas preventivas para
disminuir los riesgos ante una
calamidad.

Coordinarse con
instituciones y organismaos
de apoyo, ante una
emergencia (Bomberos,
Cruz Roja, Policia, Grupos
Especializados de rescate),
para proporcionar el auxilio
oportuno vy eficiente en
CAso necesario.

Coadyuvar y sensibilizar al
personal en la conservacion de
la calma y comportamiento,
antes, durante y después de una
emergencia, asi como conocer
la informacién bdsica en
materia de proteccion civil.




Funciones
especificas de
las brigadas de
oroteccion civil




Brigada de primeros auxilios

Elaboracion o
actualizacion del
Directorio de
Instituciones de
respuesta como
hospitales, clinicas, etc.

Fase de
prevencion:

S

ROHIBIDO
: FUMAR

'
EXTINTOR




Fase de auxilio

Concentrarse en el punto determinado para atender
a la poblacion afectada

Brindar los Primeros Auxilios al personal que resulte
lesionado en caso de siniestro o desastre.

Entregar al personal meédico a los lesionados con la
informacion especifica de lo ocurrido.

Sila emergencia lo amerita, brindar apoyo al personal
medico cuando éste lo requiera.

En ningun caso deberdn iniciar procedimientos que
son competencia exclusivamente del personal de
salud.




Fase de recuperacion

|

Revisar que sus utensilios de trabaqjo se
encuentren en buen estado.

Informar al jefe de piso del material que
deberd reponerse

1]

Proporcionar mantenimiento a sus
herramientas de trabajo.

Elaborar un informe donde se incluya el
numero de lesionados y de ellos quienes
fueron trasladados a centros hospitalarios.

Do Clhls . IS U




Brigada de busqueda 'y
rescate

objetivos

Buscar
Ubicar
rescatar

Andlisis
Evaluacion

deri
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Fase de prevencion

Contar con la relacion de servidores publicos que
requieran atencion especial durante una emergencia.

Readlizar recorridos permanentes

Contar con los planos y/o croquis del inmueble o areas
del centro de frabagjo.

El secretario técnico deberd dotar del equipo necesario
a esta brigada para enfrentar una emergencia.
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Informarse
correctamente
de la
emergencia

Fase de auxilio

Coordinarse

para brindar

ayuday
tfrasmitir la

ubicacion a los

cuerpos

especializados

de rescate.
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Desconectaro
cerrar
interruptores

eléctricos,
llaves de paso
de gas.

Sila persona
estd atrapada,
llamar, gritar o
comuniguese a

través de
golpes y ruidos

Verificar si existe
riesgo de un

incendio o
explosion.

Apoyar a los
grupos
especializados
cuando estos
asi lo requieran,
para enfrentar
una
confingencia.




Fase de recuperacion

Coordinarse con el
resto de las brigadas,
para valorar las
condiciones en que
se encuentra el
inmueble.

Acomodoy

o Realizar un informe
Colaborar en el mantenimiento del

final de las acciones
realizadas, al jefe de
PIsSO.

restablecimiento de equipo utilizado en el
los servicios vitales. simulacro o la
emergencia.
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Brigada de proteccion y
combate de fuego

Objetivo: eliminar
rnesgos que
iInduzcan al fuego
por material
iInflamable O

conducto de calor



Fase de prevencion

/Supervisar que el equipo contra incendios esté en optimas

condiciones de uso (prueba hidrostatica, prueba magnaflux,
prueba de respuesta mecanica, prueba de operacion del
manometro y verificacion de valvulas y conductores.)

=

Vigilar que no haya sobrecarga de energia en las lineas
electricas, ni acumulacion de material flamable.

>

solicitar a la autoridad correspondiente la adquisicion de equipo
de proteccion personal.

>

Participar en la correcta distribucion y colocacién de los
extintores.

>

Realizar la elaboracion o actualizacion de directorios de
instituciones de respuesta ante una emergencia.




Fase de auxilio

Retirar
materiales
gue pueden
incrementar

Nelllelifel&=]
apoyo del
Heroico
Cuerpo de

Reportar a la
brigada de
Primeros
Auxilios las
personas
heridas o
lesionadas.

Proceder a

Intervenir en
desconectar

el drea
afectada

el equipo
eléctrico y/o
interruptores
de energia.

Bomberos,
cuando la
emergencia
lo amerite.

la magnitud

del incendio

o reiniciar el
MisMo.

(dentro de lo
posible)
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Fase de recuperacion

Verificar el estado fisico de las instalaciones e informar si pueden ocuparse.

En caso de incendio y que este haya danado un porcentaje importante del inmueble,
solicitar la intervencidon de un especialista para la revision estructural, asi como para la
instalacion eléctrica y/o especiales.

Reportar al jefe de piso, el estado en que se encuentran extintores, red de hidrantes, y
equipo de emergencia.

Realizar un informe de las actividades realizadas durante la emergencia.

Retroalimentar el plan contra incendios en base a los resultados obtenidos y a la
evaluacion de danos realizada.




| |

Esta brigada aplica los procedimientos para el
repliegue y/o evacuacion de la poblacion del
inmueble ante una emergencia provocada por
un agente perturbador.
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FASE PREVENTIVA:

-Elaborar y mantener actualizada permanentemente la relacion del

personal que labora en el inmueble. (registrar comisiones, vacaciones,
etc.)

-Participar en la elaboracion del andlisis de riesgos del inmueble o centro
de trabqgjo.

-Proponer y solicitar la colocacion de las senales y avisos en el inmueble.

F= PANORAMA DE :
FACTORES DE RIESGO 4.
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NO CORRA
CONSERVE
SU DERECHA

RUTA DE
EVAGUACION
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FASE DE AUXILIO:

-Tener clara identificacion del codigo de alertamiento.
-Anfe la presencia de una emergencia, esta brigada deberd

replegar al personal a las zonas internas de menor riesgo vy
posteriormente evacuar al mismo.
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Debiendo ser guias y retaguardias
en los grupos durante los
simulacros y/o emergencias.

Pasar lista al personal evacuado,
en el punto de reunion externo.

-Reportar al jefe de piso las
ausencias para activar la brigada
de BUsqueda y Rescate.
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FASE DE RECUPERACION:

-Mantener el orden en los
puntos de reunion o las zonas
de seguridad.

-Coordinar el reingreso del
personal a los ceniros de
trabajo.

-Mantener comunicacion vy
coordinacion con las demds
brigadas, con respecio al
personal que no logré evacuar. J
- Informe de las tareas
realizadas durante la
emergencia.
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BRIGADA DE CUSTODIA

Esta brigada se integrara con vigilantes o personal
de seguridad de cada darea o instalacion,
fungiendo como responsables los servidores
pUblicos encargados del servicio de seguridad.

——r Ll ™
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FASE PREVENTIVAEVENTIVA:

-Contar con un directorio que contenga nombre, domicilio y
teléfonos de los servidores publicos de mandos medios y
superiores con objeto de mantener comunicacién con éstos, en
caso de emergencia.

-Conocer los distintos accesos al inmueble.
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-Realizar el control de acceso de los trabajadores al inmueble,
mediante credenciales de identificacion emitidas por la institucion, a
falta de estos pldsticos se deberd registrar al personal a través de
bitdcoras y, en caso del personal visitante, mediante el canje de su
credencial de elector u ofra idenfificacion, por un gafete de
“Visitante”, que deberd portar durante su estancia en el inmueble v,
al abandonar el mismo, deberdn nuevamente canjear su gafete de
visitante por su identificacion.

- Supervisar al término de las jornadas diarias de labores, que se
encuenfre desconectada la energia eléctrica del drea
correspondiente.




FASE DE AUXILIO:

-Aplicar el plan de acordonamiento del area afectada
por siniestro, tanto en casos reales como de simulacro,
previa autorizacion y coordinacion con el comandante
de seguridad, jefe de piso o del coordinador operativo.

-Permitir el acceso a los grupos o instituciones de

respuesta ante una emergencia como: Cuerpo de
Bomberos, Grupos de Rescate, etc.
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-Restringir el acceso dl
edificio o centro de
trabajo durante la
emergencia.

- Solicitar autorizaciones
en casos especiales,
para la entrada y salida
del personal. Estas solo
podrdn ser expedidas
por el Coordinador
General del Grupo
Interno de Proteccion
Civii y funcionardn
Unicamente en caso de
cierre de un inmueble
por desasire.




Aplicar los procedimientos
establecidos para el
control de acceso y salida
en el inmueble.
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- Elaborar el reporte de las
incidencias o mejoras para
el drea correspondiente.




CARACTERISTICAS DE LOS
BRIGADISTAS

El equipo bdsico para los brigadistas de proteccidn civil, son los
articulos y herramientas en apoyo a la aplicacion de sus
funciones y que les permita ser identificados por el personal en

general, durante los ejercicios de evacuacion por simulacro de
contingencias o presencia de alguna emergencia




Equipo basico del

brigadista

-Chaleco
-Casco protector
-Ldmpara de mano

Silbato

- Brazalete
-Gafete

-Emblemas

- Overol, playera o camisa
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