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OBJETIVO

Evaluar los aspectos ergondmicos, tecnoldgicos, productivos y estéticos
en un contexto detferminado para proponer la manufactura de objetos
o artefactos en diseno de interiores que contribuya al enriuecimiento
de la cultura material.

pondrdn en prdctica su capacidad creativa formal para disenar no solo
un objeto sino un efecto, una sensacion en un ambiente. En donde serd
capaz de concebir, identificar y resolver creativamente problemas del
usuario respecto de la funcidn y calidad del ambiente interior de un
espacio dado. Dando alternativas a la planeacion de lo existente, en
cuanto al mismo espacio en la seleccidon de materiales y colores en el
mobiliario.
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BIOCLIMATISMO
En la vordgine en la que vivimos en el siglo XXI donde la inmediatez, rapidez, la

innovacion acelerada y la hiperconectividad son pocos favorables a los ritmos
naturales, el ser humano necesita equilibrar, y repensar sobre lo que hace en cada
momento, para evitar caer en hdbitos que mds alld de aparentar hacernos eficientes

en realidad solo nos mantiene independientes de ese flujo acelerado.
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SIGNIFICADO

Es el comportamiento
técnico y pasivo del sol
dentro de un espacio
durante todo el ano en
las estaciones.

es el aprovechamiento
solar tomando en cuenta
las condiciones del
entorno para ayudar g
conseguir el confort
térmico interior, sin utilizar

sistemas mecdanicos.



PROYECCION BIOCLIMATICA

- Una proyeccion Bioclimdtica es
la de aprovechar el uso de
energia abastecida por el sol o
por el ambiente, para acercarse
lo mds posible a las condiciones
de confort ambiental deseadas,
aun sin el aporte de oftras
energias, considerando las
disposiciones de las ventanas, de
los materiales de |las paredes, de
los pisos, los techos, distribucion

de espacios y orientacion del sol.




CIRCULO BIOCLIMATICO

Fases del circulo bioclimatico:

- Energia. Eficiencia energética.
Limitacién de la demanda
energética y aprovechamiento de
las fuentes de energia naturales.

- Costes. Reducciones de los costes
de construccion y mantenimiento.

- Residuos. Reduccidon de la
produccidén de residuos en la
construccion y vida Util de los
edificios.

- Medioambiente. Equilibrio con el
medioambiente.

- Emisiones. Reduccidén de las
emisiones de CO2.

- Agua. Reduccidén y racionalizacion
del consumo del agua.

EL CIRCULO BIOCLIMATICO
Reduccién del
consumo de agua
Reducciones en el Agua Reduccién de las
consumo de energia y emisiones de CO2

aporte de energias que se envian a la
renovables f % atmésfera
Energia Atmosfera

g ELPROYECTO ﬁ

(O
Economia S )
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coste de construccién paisgje y uso de la
y mantenimiento : vegetacién como
Residuos sumidero de CO2

Reduccién de la
produccién de residuos
en la construccion y en
el uso del edificio.
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FACTORES DE LA BIOCLIMATICA

Disefio Espacio Publico
De igual manera se disef\ara una plaza principal con una

« Viento
« Vistas
« Ruido

La Gron Colombin v

« Pendientey

orientacion del terreno.

« Ubicacion formay

orientacion del edificio.



TRAYECTORIA SOLAR

Siendo el sol la principal fuente energética que afecta al diseno
bioclimdatico, es importante tener una idea de su trayectoria en las distintas
estaciones del ano.

Como se sabe, la existencia de las estaciones estd motivada porque el eje
de rotacion de la tierra no es siempre perpendicular al plano de su
trayectoria de traslacion con respecto al sol, sino que forma un dngulo
variable dependiendo del momento del ano en que nos encontremaos.

SOLSTICIO DE EQUINOCCIO DE SOLSTICIO DE
VERANO PRIMAVERA INVIERNO
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VENTILACION

Los objetivos de la ventilacion como mecanismo bioclimatico son varios:
Cubrir la necesidad de renovaciéon del aire interior.
Ayudar al confort térmico en periodos de calor.
Confribuir a la climatizacion.

Dependiendo de la forma en la que se produzca la ventilacion podemos
distinguir varios tipos:

Ventilacion natural - La ventilacion natural es la generada de forma
espontdnea mediante corrientes de aire producidas por el viento al abrir los
huecos existentes en el cerramiento de los edificios. Para que la ventilacion
natural sea lo mds eficaz posible las aperturas de huecos deberian
localizarse en fachadas opuestas transversales a la direccion del viento
dominante.

Ventilacidon forzada - La ventilacion conectiva o forzada se basa en
las diferencias de temperatura de las masas de aire. El aire caliente tiende a
ascender y sustituye al aire frio generando corrientes de aire. Estas corrientes
pueden ser provocadas mediante la apertura de huecos en la parte superior
del edificio de manera que el aire caliente pueda salir al exterior. Esta salida
puede ser potenciada mediante calentamiento (chimeneas solares).



ESQUEMA BIOCLIMATICO

El aire caliente se escapa

por las ventanas superiores. El aire interior se va
‘ VERANO calentando y asciende.
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PROYECCION SOLAR

RECORRIDO DEL SOL EN EL FIRMAMENTO
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EJEMPLO DE ESQUEMA BIOCLIMATICO
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METODOLOGIA DE ESTUDIO
PARA EL EMPLAZAMIENTO BIOCLIMATICO

La arquitectura bioclimdtica puede definirse como la arquitectura
disenada sabiomente para lograr un maximo confort denfro de los
edificios con el minimo gasto energético. Para ello aprovecha las
condiciones climdficas de su entorno, fransformando los elementos
climdaticos externos en confort interno gracias a un diseno inteligente. Si
en algunas épocas del ano fuese necesario un aporte energético exirq,
se debe recurrir a las fuentes de energia renovables.

El diseno de un edificio debe hacerse globalmente de modo que sus
diferentes elementos compongan un fodo armonico: estructuras,
instalaciones, cerramientos, captfacion solar, caldeo, profeccion vy
acondicionamiento acustico, luminico, cerramientos, orientacion,
diseno del entorno, etc. de modo que cada elemento cumpla una
mision bioclimdaticay ala par que sea funcional.



1.- ANALISIS DEL LUGAR

Para elegir y planificar se deben observar varios elementos que
tienen gran importancia a la hora de construir un edificio aliado
con el entorno. Esto nos proporcionard como minimo mas confort,
mejores vistas, mejor aprovechamiento de los espacios y un
considerable ahorro energético. Unas observaciones son sencillas
de realizar, ofras mds complejas o técnicas.

Este punto se subdivide en:

Nivel de Humedad Medio VERANO
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LIMITES

En este punto se observan
los contornos, limites de la
propiedad, construcciones
vecinas, caminos, vias de
EeRoEmMBUSHS EENCRCHECNN
adyacentes, dimensiones y
forma del solar, lugares de
acopio de materiales de EFFSs
construccion, acometida
de instalaciones (agua
potable, electricidad,
saneamiento...), vertederos
proximos de escombros (si
fuese preciso) y es la
realizacion de un croquis
anotando todo ello.




ORIENTACION

Este punto es fundamental ya
que defterminard la orientacion
del edificio a fin de conseguir
un buen ahorro energético. En
el hemisferio Norte Ia
orientacion de la zona de estar
conviene dirigirla hacia el Sur. El
Norte magnético se puede
localizar con brujula, el
geografico observando la
estrella Polar y el Sur
observando la posicion del sol
observando la sombra en el
momento del mediodia.
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EL SOL

La radiacion solar puede ser aprovechada de
varias formas: para calentamiento pasivo,
calentamiento activo y obtencidon de
electricidad fotovoltaica. Localizaremos el Sur
para conocer la mejor orientacidon de los
elementos captadores de energia.
Seleccionaremos los lugares donde no haya
drboles ni obstdculos que den sombra y los
anotaremos en el croquis. En cuanto a la posible
ubicacion de la vivienda hay que tener en
cuenta que el Sol es deseable en invierno, pero
no en verano y prever el modo de atenuar la
potencia de los rayos del Sol en dicha estacion.
Se debe realizar un croquis de la trayectoria del
sol, punto de amanecer y de ocaso, con la
fecha del dia que se hace la observacion para
facilitar la tarea de elaborar el esquema de
andlisis del lugar.

RECORRIDO DEL SOL EN EL FIRMAMENTO

La altitud maxima del Sol se alcanza al mediodia
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EL VIENTO

FACHADA VENTILADA
En nuestras latitudes se hace cumenrassuaon
necesario proteger la vivienda rj—fﬂ
de los vientos dominantes en | 1
invierno y evitar las turbulencias. N\ ﬂ\
En verano conviene &\
aprovechar las brisas naturales L \
para favorecer la ventilacion. ” A
Se anotard en el croquis la (
direccion de dichos vientos
para disenar pantallas o pevccion
elementos cortavientos asi

como prever aberturas en el

edificio para producir [~ ]
ventilacion cruzada natural
durante los dias calidos.

Y FACHADA VENTILADA




LA TOPOGRAFIA

Se hace aconsejable anotar las pendientes del terreno y la direccion de
sus inclinaciones ya que pueden afectar directamente al curso de los
vientos que incidirdn sobre la edificacion. También influyen sobre el
curso de las aguas de lluvia y nos indicardn las zonas en que puede ser
necesario realizar drengjes.

En estas latitudes suele ser mds deseable edificar en una ladera
orientada al Sur, pero si no se dispone de ella se puede construir un
microclima por medio de un pequeno movimiento de tfierras y el uso de
vegetacion.




LAS VISTAS

En el caso de encontrarnos con una vista indeseable, esta puede
ocultarse con drboles u ofro tipo de pantallas. Si no es posible por falta
de espacio, siempre puede disenarse una vivienda con patio o
peqguena huerta.

Solemos tender a colocar la mayor parte de las ventanas hacia la vista
gue mas nos gusta, olviddndonos de que con ello nos podemos estar
limitando a contemplar un Unico panorama durante el resto de nuestra
vida.

Los constructores japoneses disenan las aberturas de modo que el
Mismo paisaje nunca sea visto desde mdas de un punto. Por medio del
uso de la vegetacion y de otros elementos de jardin como cercas,
estanques, pequenas construcciones auxiliares, etc. ocultan los paisajes
repetitivos. Ademas, para evitar la sensacion de “cuadro” compensan
el punto central de interés de la vista principal colocando alrededor de
las esquinas otros puntos de interés.



VEGETACION

Es la gran aliada de la arquitectura bioclimdtica. Las plantas nos
permiten protegernos de los vientos frios, disponer de sombra en verano,
aislarnos de los ruidos, controlar la erosion y proporcionarnos belleza
paisqgjistica que cambia con el curso de las estaciones. En los esquema
se anota la ubicacion de los drboles de la construccion y sus
proximidades asi como el tipo de vegetacion autdctona de la parcela y
los alrededores.




AGUA

El agua de lluvia puede ser aimacenada y empleada para el riego.
Conviene conocer la canfidad de precipitaciones y la época del ano
en que suelen producirse. Conviene readlizar algun estudio para conocer
la presencia de agua subterrdnea que pueda sernos de utilidad, asi
como la existencia de capas fredticas que puedan afectar al diseno
estructural. Un alto contenido de agua puede llegar a suponer un costo
elevado anadido en el capitulo de drenagjes e impermeabilizacion.

La presencia cercana de masas de agua: oceano, lagos, rios, efc.
influye sobre el clima. Los lagos y rios atfraen masas de aire frio. El océano
puede traernos brisas y temporales.




CONSTRUCCIONES ADYACENTES

Se tomardn en
cuenta las alturas,
posicion relativa,
suU grado de
agrupacion y la
organizacion del
entframado
urbano que nos
rodeaq.

Se observard la
proteccion de los
vientos y si dan
sombra.




PUNTOS DE ABASTECIMIENTO

Ubicacidn de redes de
abastecimiento de agua, gas,
electricidad, saneamiento, telefonia,
etc., asi como puntos de acopio de
materiales de construccidon,
invernaderos para adquisicion de
plantas, obtencidon de materiales
reciclados, etc.

EL LUGAR ADECUADO

Ciudadas
\88 Svarsd

i I e



2.- INTEGRACION DEL EDIFICIO CON EL
LUGAR

Debemos considerar el conjunto edificio-lugar como un todo
indivisible. La planificacion del edificio y su entorno debe hacerse
simultdneamente, cada metro cuadrado de tferreno es tan
importante como el metfro cuadrado edificado. En realidad deberia
considerarse el espacio al aire libre como una estancia mads de la
vivienda y crear espacios de transicion intermedios como patios y
techados abiertos.

Los elementos de este punto son:

a. El asentamiento
b. La Forma
c. La Relacion con la superficie




ASENTAMIENTO

Es frecuente colocar la construccion
o edificio en un lugar que nos
parezca mas hermoso, sin darnos
cuenta de que una vez hayamos
ocupado el sitio con ladrillos vy
hormigdn es muy probable que ese
espacio haya perdido su encanto. El
lugar debe ser escuchado, sentido,
percibido en todos sus aspectos
antes de comenzar el diseno de la
edificacion. Solo asi podremos
darnos cuenta de cudl es el lugar
adecuado para desarrollar cada
una de nuestras actividades: lugares
para pasear, para estar, para dormir,
para cocinar...
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FORMA

Solamente cuando se hayan “trazado” los
diferentes espacios sobre el croquis del
lugar empezard a tomar forma la futura
edificacion. Si hemos “escuchado” el sitio,
el diseno se adaptard al terreno como un
guante en la mano. La armonia con el
paisaje serd mayor si se utilizan los
materiales propios del lugar. La forma
resulfante debe permitir hacer un buen
acopio de la radiacion solar en verano,
eludir los vientos de invierno y proporcionar
la adecuada ventilacion y frescura en
verano.




RELACION CON LA SUPERFICIE

Serd fruto del paisgje y el
clima. En un solar inclinado
se puede llevar acabo un
diseno en dos niveles
colocado en la ladera. En
lugares dridos y de clima
continental puede ser muy
Util desde el punto de vista
climatico plantearse una
CRG NI S ERRG ARG BN IO
semienterrada.




3.- PROTECCION FRENTE AL MEDIO

El conftrol climdtico del interior de los edificios necesita ser apoyado y
propiciado por el adecuado diseno y Uutilizacion del terreno
circundante. El espacio al aire libre nos puede proporcionar un
microclima confortable y una relacion necesaria y gratificante con la

naturaleza.

Los elementos de este punto son:

a. La radicacion solar
b. Los vientos
Cc. Los ruidos

Sol

- Nube;

Radiacion;
difusa

Radiacion
directa

Radiacion
-.feflejada

Sistema de _
captacion Suelo




RADIACION SOLAR

En invierno se necesita hacer
acopio de la misma y en verano
aislarnos de ella. Por ello se
deben buscar mecanismos para
permitir su entrada en los dias
frios y evitarla en fiempo de
calor. Ademas de los elementos
puramente constructivos como
voladizos podemos utilizar
Aarboles y plantas trepadoras de
hoja caduca que en invierno
dejan pasar los rayos del Sol y
en verano proporcionan
sombra.

REFLEJADO POR
LA SUPERFICIE

LIMITE ge |a

ATMOSFERA

REFLEJADO
NUEVAMENTE POR LA
ATMOSFERA



LOS VIENTOS

Los frios vientos de invierno pueden frenarse con pantallas de setos
y darboles de hoja caduca. Si el fterreno es irregular pueden
aprovecharse los desniveles del mismo para construir la casa en un
espacio abrigado orientado al Sur. La forma de la cubierta puede
disenarse mas baja por el lado de incidencia de los vientos, de
modo que ‘resbalen” sobre ella sin dejar pared expuesta a los
vientos. En zonas secas y frias se puede construir una vivienda
semienterrada.

RCULACION INTERNA

A

FUENTE: Czajkowski J. & Gémez A. (1994).



LOS RUIDOS

Las calles, carreteras o
vecinos poco cuidadosos
pueden hacer necesario la
construccion de pantallas
acusticas. Existen
elementos prefabricados
que no qguedard mas
remedio que colocar
cuando no se dispone de
espacio, pero es mucho
mas agradable e incluso
da mejores resultados Ia
ubicacion de una barrera
vegetal formada por
drboles y seftos de hoja
caduca, plantados de
modo que ofrezcan una
curva ascendente.




CONCLUSIONES

La construccidn bioclimdtica no es ninguna técnica especial ni sofisticada, sino simplemente de
“arquitectura con sentido comun”, que tiene en cuenta a la hora de plantear un edificio el clima
del lugar donde se construird, la presencia de vegetacion, los vientos dominantes, etc. La
arquitectura bioclimdtica tiene en cuenta estos factores para disenar edificios con un maximo de
confort en su interior y un consumo minimo de energia convencional. Es decir, intenta sacar el
maximo partido de las condiciones del entorno.

2Como aprovecha el entorno una casa bioclimdatica? Las viviendas bioclimdticas se adaptan a
las condiciones de insolacion, temperatura, viento y humedad, mediante disenos ingeniosos.

En principio, se trata de edificios muy bien aislados, por lo tanto con una gran inercia térmica. Por

ello, sus requerimientos de calefaccidon o aire acondicionado son minimos.
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