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las mujeres. Esta situacion ha convertido a la violencia de

pareja en tema de discusion internacional.

Heise y Garcia-Moreno (2003) apuntan que €1l 48 encgfzstas
realizadas en el mundo, entre 10 y 69% de las mujeres reflnergn
haber sido agredidas fisicamente por Sus parejas €n a}gun
momento de sus relaciones.? El porcentaje de las mujeres
agredidas por su pareja en los altimos 12 meses fluctud de 3% o
menos en Australia, Canada, Estados Unidos; 27% en las mujeres
que tuvieron alguna vez pareja en Leén, Nicaragua; 38% de las
mujeres casadas en la Republica de Corea, y 52% de las mujeres
palestinas casadas en la Ribera Occidental y la Faja de Gaza.
Entre los resultados de mayor interés se encuentra la violencia
fisica en la pareja acompanada frecuentemente de violencia
sicologica y en una tercera parte de violencia sexual. En Japon,
por ejemplo, entre 613 mujeres que alguna vez fueron
maltratadas, 57% habia sufrido los tres tipos de violencia: fisica,

sicologica y sexual: menos de 10% habia experimentado so0lo
violencia fisica.

Un segundo resultado relevante sobre estas encuestas fue que la
mayoria de las mujeres receptoras de violencia fisica
generalmente eran sometidas a otros actos de violencia en el
NS = dsa??mpo- En Leon, Nicax:agua, por ejemplo, 60% de
agredimdasesmas U'atadasd durante el afio precedente habian sido

' € una vez, y 20% habian sido agredidas

2 Etiopia, Kenia, .
A“t‘gclyx;:l. Barbadosmgi:iil\a/ia&(l:iamca' Zimbabwe, Canada, Estados Unidos.
; : » Chile, Colombia, México, Nicaragua, Paraguay:

'tr?ha' Bangladesh, Camboya. [ndica,




gravemente en mas de seis ocasiones. En Londres, el numero
promedio de agresiones fisicas en el ano precedente al que
fueron estudiadas fue de siete veces; en Estados Unidos, a nivel
nacional, durante 1996, fue de tres veces.

De acuerdo con Heise y Garcia-Moreno (2003), la violencia de
pareja es fundamentalmente masculina, los datos de varios
s indican que esta violencia es la causa de un numero
tivo de decesos entre las mujeres, porque terminan
s por sus parejas. Australia, Canada, Estados Unidos,
- Sudafrica muestran que entre 40 y 70% de los
de mujeres fueron asesinadas por su esposo 0 novio,
1 el marco de una relacion de maltrato constante. Al
factores culturales y la disponibilidad de armas
perfiles de estos asesinatos. Cada afno, segun
Gottman (2001), al menos 1.6 millones de mujeres
stados Unidos son objeto de graves agresiones por
maridos y al menos un tercio de todas las mujeres
n muerto a manos de sus maridos, ex maridos,
jovios. En Estados Unidos —senalan los autores—
es domésticas a las mujeres son un problema de
tud epidémica.

zacién Panamericana de la Salud (2003) senala que en
dio de mujeres maltratadas en Costa Rica, 49% reporto
recibido golpes durante el embarazo y 7.5% de ellas
on abortos espontaneos como resultado de la agresion.

" En paises en los que al parecer existen datos fiables, entre 10y

50% de mujeres han experimentado abuso fisico de su pareja.
Un estudio en Sao Paulo, Brasil, mostré que entre las muertes
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productiva, 13% fueron homicidios, de s

re
de mujeres de edad dos por las parejas de las victimasg.

cuales 60% fueron cometi

os datos reportados por el Instituto Naciony
ati INEGI, 2005a) e

otica. Geografia e Informatica | a) en una

de Estadlrf:(‘:;n al aplicada en el afo 2003 sobre la dinamica de

encuesta 1x gares, 55.8% de las mujeres cuyo rango

laciones en los ho = ; ivi
{:::gad fluctuaba de 15 a 19 anos reporté haber vivido por |

menos un incidente de violencia en los ultimos doce meses;
50.8% de las que tenian una edaq en el rango de _los 20 a 24
reportaron un incidente como minimo en el ultimo ano de
convivencia con la pareja; de igual manera, 52.8% de las que
tenian entre 25 y 29 anos; 50.4% de las que estaban entre 30 y 34
anos; 48.8% de las que tenian una edad entre 35 y 39 aros:
48.7% entre 40 y 44 anos; 46.4% entre 45 a 49 anos; 39.9%
estaban en un rango de 50 a 54 anos, y 32.2% de las que tenian
una edad de 55 y mas anos. Estos datos confirman que la
violencia de pareja esta presente en la poblaciéon mexicana en
una importante proporcion independientemente de la edad que
tenga la mujer.

En México, segun I

Situacién similar ocurre con el analisis del nivel de instruccion,?
se tenga o no instruccion, el porcentaje minimo encontrado es
de 38%; en el caso de las mujeres con instrucciéon superior €l
porcentaje reportado va en el mismo tenor: 39%. Lo que significa

€ asi :
que asi como en la variable edad, la instruccién no es un

elemento que contriby P
va de m : : : la
presencia de la viole anera significativa a disminuir

¢ia de pareja, si bien es cierto que €l

3 Niveles del

sistema "
Preparatoria o bachmeducativo Nacional: preescolar, primaria, secundaml.
profesional, maestria y » carrera técnica, carrera comercia:

el extranjero (INEGI, 2005bh) » 0 8u equivalente en el caso de estudios €
8




porcentaje €s menor, no deja de ser una proporcion elevada en
términos del numero de casos.

e
mmeommalmdanéhs’smt&mm@hacﬁvidad
6mica por parte de la mujer, los resultados revelan que los
violencia con mayor frecuencia son la sicologica y la
. la violencia fisica y la sexual muestran, €en
ion con la sicolégica y la econdmica. porcentajes
ente inferiores. Mientras que los porcentajes de la
-olégica fluctiian de 30 a 49.6%. y los porcentajes de
econémica estan en el orden de 21.8 a 30.5%, los
“de la violencia fisica muestran un rango de 6.1 a
S | tajes de violencia sexual van de 6.6 a 9.1%.
le que esta diferencia pueda explicarse por los
s juridicos de evaluacion y castigo de la violencia
sexual, mientras que la violencia sicolégica, por su parte,
ra dificultades para ser evaluada, quiza por el hecho que
ja proviene de una dimension subjetiva, mientras
idencia de la violencia fisica y sexual tiene una
n objetiva. Por su parte, la violencia economica acaso
explicarse por la importante influencia de las
ciones sobre la jerarquia que ha de ser establecida en la
‘de pareja. ya que al género masculino socialmente se le
asigna disponer y tomar decisiones sobre el patrimonio familiar.
P
En estos ultimos datos sobre la violencia de pareja y la
condicién de actividad econémica de la mujer (INEGI, 2005¢) se
observa que las mujeres econémicamente activas presentan un
mayor porcentaje de violencia en cualquiera de sus manifestaciones,
ya sea fisica, sexual, sicologica o econdmica en comparacion con
las mujeres sin actividad econémica. Acaso esta situacion pueda
entenderse desde lo que plantea Giddens (2000) sobre el uso de
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panico, trastornos alimentarios, disfuncién sexual, escasa
autoestima, abuso de sustancias psicotrépicas, adicciones como
abaquismo, aleoholismo, drogadiccién, comportamientos sexuales
arriesgados, inactividad fisica, trastornos alimenticios. Lo anterior
tiene consecuencias importantes econémicamente hablando, ya
que se produce la pérdida de dias productivos en la mujeres, asi
como un alto costo laboral por la ausencia y por el uso de
servicios medicos y comunitarios (Organizacién Panamericana
a Salud, 2003).

e al fenomeno de la violencia masculina hacia la pareja,
[0S paises como Inglaterra, Canada, Estados Unidos,
Espana, entre otros, han desplegado importantes
por contrarrestarla. Durante los ultimos anos se han
idos acuerdos internacionales para velar sobre el
de los miembros de la unidad doméstica.

je de la familia en México ha tenido importantes
ra atender la violencia familiar. México participa en
iticas de asistencia, adquiriendo una serie de
sos entre los que destacan sensibilizar y capacitar a
ores publicos que atienden a este tipo de usuario:
centros de asistencia y orientacion; desarrollar
acion, difundir campanas informativas sobre este
o y sus posibles soluciones por medio de folletos y
5; revisar y modificar, en su caso, la legislacién vigente
- para eliminar lagunas y rezagos en torno a la violencia familiar:
establecer modelos de intervencién y efectuar reformas al cédigo
civil y de procedimientos civiles en materia de divorcio, patria
potestad y custodias (Pérez, 1999 y 2000).
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d visibilidad juridica de la violencia, Méxic
e

: : i idos en |-
i jslativos mtrod‘um a
de cambios legta. Para la década de log
bernamentaleg
rimeros centros gu

roans l(()ise I:,riolenCia sexual en Tabasco y g
xncs rganizaciones ng

)oyo 4 tervencion de las © .
> Federal. La 1:;05 cambios ha sido muy importante,
es Paliz Red contra la violencia hacia la mujer

' tin ari nizaciones no
- lutina varias orga
1981 y que ag

ales de México.

una serie

) en México la problematica de la violencia
nz6 a conocer como un fenémeno relevante

etenta, cuando el movimiento feminista
mgeres como un problema de impacto

sde 1991, en la Procuraduria General
. se implementé un programa de
olentados dentro de la familia a
neion que cuenta con servicio
social y juridico, modelo que se
ntos geograficos, es decir, no se

Igadillo, 2000); algo similar
ial que brindan los Sistemas
el Sistema Estatal y con la
s del Estado.

A que la mayoria de los
de estructura de atencion
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En términos generales, se advierte una intervencién activa y
sostenida desde el Estado; sin embargo, la atencion al problema
a violencia de pareja sé6lo se ha resuelto parcialmente,
dose fundamentalmente a sus consecuencias, con base
~denuncia de la violencia directa en sus diferentes
I€S, Sin revisar como la relacién es construida por la
tomo la manera en que pueda medirse en paralelo

0S que el contexto tiene sobre la dinamica de la

TR
~deriva una falta de recursos preventivos y

ncia, se presenta esta escala psicométrica
Ja para mujeres heterosexuales. Este
uencia en la interaccion violenta basada
ecionismo simbdélico (Mead, 1990), cuya
tiene que todo ser humano es un

1do las consecuencias de éstos.

un contexto® que se distingue,
mificativamente sensibilizado con
to que destaca la importancia

. desequilibrios de poder en las
 decisiones favorables a la salud
género es quiza la manifestacion
exuales, con multiples efectos

1e también se encuentra en

1 un suceso, incluidas en

s sea comprendida en
que, en términos
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ica permitio disenar un instrumemo

A sn de la violencia (voz e
= tn a la recepCion _ Pasivy
dierz tanto alla (voz activa), partiendo, por un lado, deJ

@td;i: acto. se produce en el marco ge |,
te to palabras, s€ plantea la posibilidad de que

i la posicién de emisor o bien receptor ¢

“modo, la mujer puede tener la posicig,

€ ,ra de violencia, este planteamiepy,

. de la siguiente presuposicion: la violeng,

 por el varon; por otro lado, se parte d|

apunta la capacidad en el ser humano de
ive, los propios y los ajenos.

| representa un recurso de evaluacin
a de pareja que se registran en los
de justicia, derechos humanos y
civil. Es posible utilizarlo en los
conflictos, en el desahogo de
¥ penales, escuela para padres
[0 civil para novios en proceso dt
)ito hospitalario de las que st
ducto de violencia doméstica
las ciencias sociales (sicologi
trabajo social) y de la salud
s de posgrado enfocados a
olos de investigacion, el

k. 4-«/6‘
 ha alcanzado entre homb;gﬁ

iguales (Oppenheim: |
) al hablar de equida®
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Su aplicacion es pertinente siempre cuando se tenga como
W ivo d = snosticar la violencig, sinsibilizar sobre ésta ¥y
»dificar actitudes y conductas sobre ella. Del mismo modo, la
ala psicométrica de violencia de pareja puede ser aplicada
de manera combinada con otras pruebas como: pruebas de
lidad cuantitativas o bien cualitativas, asi como €fl

nento se centra en la violencia simbélica, la mas dificil
\ar porque tiene diferentes formas de ocultarse,”
acia psicolégica descompuesta en: desvalorizacion €
coercién y desprecio, control, y violencia economica,
10 disposicién de recursos para la voz pasiva. Para
la violencia psicolégica esta descompuesta en:
coercién, control y la violencia economica nombrada
icion de recursos. Factores que son medidos a
€ iados expresados de forma clara y sencilla y que
tan situaciones sociales de violencia en una relacion de

d y, segundo, de normalizacion.

la validacion y confiabilidad se trabajé con 1 000 sujetos,
as que para la normalizacion con 1 400 sujetos.

7 la violencia simbdlica puede ocultarse tras un discurso cuya logica se
&poyn en elementos morales y formativos, esta violencia sélo es recuperable
a través de herramientas indirectas que aprehendan su expresion, es decir, a
través del lenguaje. Mientras que la violencia fisica y sexual tienen cor'no

espacio de evidencia el cuerpo, el soma; en este ti
¢ v 0 ;
es concreta, no simbolica. po de violencia la evidencia

@i .
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degradacion y humillacién, insultos y criticas constantes. Otras
manifestaciones de la violencia sicologica son las acusaciones
sin fundamento, la atribucién de culpas por todo lo que pasa,
ignorar o no dar importancia o ridiculizar las necesidades de la
victima, las mentiras, el rompimiento de promesas, manejar rapida
dya'damente para asustar e intimidar, llevar a cabo

s destructivas (romper muebles, platos y, en general,
as de la mujer) y lastimar mascotas o a los propios
los hijos de la pareja (Venguer, Fawcett, Vernon y Pick,
ama, se trata de actos que se subagrupan en
, control, intimidacion e indiferencia.

L consiste en el sexo forzado o degradacion
ntar que la pareja efectue relaciones sexuales
5 sexuales contra su voluntad; 2) llevar a
indo la pareja no esta en pleno uso de

nte el acto sexual o atacar sus
oral o anal de objetos o armas; 4)
relaciones sexuales sin proteccion

ente de actividades sexuales con
‘a ver peliculas o revistas
var mientras se esta teniendo

forma de danar a la pareja
ntrol y manejo del dinero,
recursos de la familia

19



on: 1) hacer qu€ la pareja dé todo tipo de explicacione,

violencia S a sea para uso familiar

: cesita dinero, Yy . 0 ¢
cada.oves) 3:: ;:nos dinero del que se€ sabe necesita a pesar g,
propi 5

. 9) inventar que no hay dinero para gasig
COHtT; con?jel:qcl:)jgseiiie?; importantes; 4) gastar sin consultar gy,
?:epar:jla cuando el otro quiere algo o considera que e
importante; 5) disponer del dinero de la pareja (sueldo, herencia,
etc); 6) que la pareja tenga a su nombre .las propiedades
derivadas del matrimonio; 7) privar de vestimenta, comida
transporte o refugio (Venguer, Fawcett, Vernon y Pick, 1998).

Resulta interesante el debate que se ha desarrollado en torno a
la violencia; por un lado, esta la posicion que privilegia la

dimension biologica, y por otro, aquella que enfatiza
la dimension social.

Lorenz (1998) comenta que la agresividad es innata en el ser
humano y la presencia de conductas violentas en los machos de

gﬁs' las especies han sido explicadas en relacion con
-~ d:)m de funciones (el macho defiende del peligro y la hembra

En

Qucclzls“g::,t; Mortagu (1978, citado por Corsi, 1997) sostient
potencialidad ;':roel ;‘:aso de los seres humanos, s6lo aportan 12
constituye el fac ¢ €ntorno en el cual se desarrolla la person

tor decisiy — r la
emergencia de 1a5 conductag :grle):riv 1 E alentar o desarrolla

narco ¢ |
maSculiga 1: cultura patriarcal, el concept© dj
int mascull:; €ncuentra intimamente vinculad® ‘o
a Contl'OIar pPresenta u :

as situaciones e impon¢
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voluntad. Dentro de la sociedad, los individuos aprenden a ser
femeninos y masculinos de acuerdo con las expectativas
culturales, con el fin de que participen en la vida social.

En la sociedad occidental circula una serie de actitudes y
valores sostenidos que validan el empleo de la violencia en las
elaciones de pareja y existen innumerables excusas para
justificar la violencia de uno hacia el otro dentro de la relacion
“de pareja, como el alcoholismo, el desempleo o el estrés, entre
lo que delimita quién sera la victima y dénde se
ollara el episodio de maltrato (Corsi, 1997).

nente los sujetos violentos han presenciado actos
ro de su hogar de origen, ya sea como victimas o
. Sonkin y Durphy (1982, citados por Corsi, 1997)
a del aprendizaje de la violencia en la propia
sntando que pareciera que el haber padecido la
primeros anos llevaria a no usarla en las
es, llegados a la adultez. Contrario a lo
hos casos se siguen los pasos de los mismos
tando el accionar violento como modo de
y el estrés. Sin embargo, esto no es una regla;
a revelado que existen casos en los que hay
wviolencia en la familia de origen, pero cuando
etapa adulta esas interacciones violentas no se

e ;

ate que se ha sostenido sobre la violencia, concebida
in fenémeno natural o como un fenémeno social, ha
ido superado con las aportaciones que al respecto hacen
01), Fromm (2004) y Horkheimer (2001), cuyos trabajos

- al mismo tiempo que provienen del amplio campo de las ciencias
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que es ¢l como miembro de una especie. quicn de manera
colectiva e individual va transformando lo que construye.

Por su parte, Fromm (2004) diserta sobre la sujecion del hombre
‘a las reglas impuestas: de acuerdo con él, la eficacia para que
‘un hombre actie siguiendo una configuracion social especifica
radica en la obediencia a las instituciones, implica la
acion de una voluntad o juicios ajenos a los propios,'?
septacion de una conciencia autoritaria!! (Fromm. 1990: 13).
Lol T
2 conciencia autoritaria proviene de aquellos individuos que
formado y forman parte de una minoria que ha gobernado a
_que para legitimarse como autoridad asumen las
‘sumo bien o de la suma sabiduria, proclamando
cia como buenay a la desobediencia como mala.
'
lo anterior cabe preguntarse: ¢COmo se logra esta
del hombre a obedecer una voluntad ajena? La

wuestra que la obediencia ha sido relacionada con

la desobediencia con el pecado; a partir de esto, el

.

ta esto y necesitado de obedecer, pues en cada

senalar que Fromm (1990: 12-13) no polariza la obediencia-
» una cuestion de virtud-vicio; en su lugar, senala una

a entre ellas. Existe una diferencia entre la obediencia a
| heterénoma), y la obediencia a la propia razén o
bediencie auténoma), ya que ésta no es un acto de sumision
irmacion; la obediencia heterénoma sigue a una conciencia

=g

aquella de la que habla Freud; la segunda (la obediencia a la

‘ _ sigue a la conciencia humanistica, cuyos principios de forma

T y son: igualdad entre los hombres. productividad. desarrollo de las

[Potencie idades, virtud (Fromm, 1982: 32} y libertad (Fromm, 1971: 59-66).
tendida como esa voz internalizada de una autoridad externa a la que se

esta dispuesto a complacer y se esta temeroso de desagradar.
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La persistencia de las vi€jas formas de orgapizacion social
configura modos de reaccion humanos que se afianzan por una
accién reciproca del sistema de instituciones construidas, fal
individuo se subordina a las coacciones, vigila que los demas
también las lleven a cabo y se sabe al mismo tiempo vigilado por
las instituciones. De ello se desprende el dominio necesario para
mantener la autoridad.

I
S

portancia de la coaccion es tal que se relaciona
amente con la conciencia moral y la idea del deber: se
) interiorizacién de la ley exterior, de la interiorizacion
\cia, asi, el individuo se ajusta a lo existente, aunque
oponerse a ello.

bservar, Horkheimer junto con Fromm y Elias
ea de que el ser humano puede oponerse a la
, de acuerdo con Horkheimer, no es tan
50 del sistema ya establecido; el cambio hacia
re de fuerza y animo, dicho en otras palabras,

‘en los hombres de una determinada época y clase social, el
éstos se adaptan a su situacion en virtud de practicas psiquicas
€ inconscientes, esa estructura infinitamente diferenciada vy
nte reequilibrada de preferencias, actos de fe, valores y fantasias,
que los hombres de una determinada clase social se conforman con
iciones materiales y con los limites de sus satisfacciones reales, ese
e interno, que a pesar de su complicacion lleva la mayoria de las
m en si mismo el sello de la miseria, es mantenido en muchos casos sélo
m el abandono de la antigua forma de vida, el transito a una nueva
especialmente cuando ésta exige una elevada actividad racional, requiere‘-
fuerza y animo... un gran esfuerzo psiquico” (Horkheimer, 2001: 173).
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INVESTIGACION
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S

‘ OS ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA VIOLENCI2

: '.) .‘\;_}.\

as antiguas civilizaciones occidentales se establecié como

ativo cultural que la mujer como esposa otorgara su
l varén y a la familia, debiendo asignar a ellos
los recursos: tiempo, energia y afecto (Coser, 1978:
ras que el varén proveia a la familia con medios
¥ prestigio social, sin temor de ser acusado de
ar a la familia, porque su trabajo se lleva a cabo fuera

o0 familiar.!3

ema de subordinacién se puede constatar en el México

trabajo de Staples (2001: 217-229) ilustra esta
_con el analisis que hace sobre la introduccién del
io civil en elpais

“i6r .de quehaceres en la pareja se registra en México desde 1a
bina, asi lo confirman los trabajos de Rodriguez (1987),
987) y Gonzalez (1987).
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o indice: particularidades ultimas o casi ultimas del proceso
clasificatorio. La diferencia entre indicador € indice es de grado:
en este caso, el indice esta dividido en escala intervalar:
nunca, pocas veces, muchas veces y siempre.

DEFINICIONES CONCEPT

INSTRUMENTO

e ganar en precision conceptual y en claridad sobre las
de la violencia de pareja que mide este instrumento.
an a continuacién sus definiciones conceptuales y

ones conceptuales
v__'_s. : '

a psicolégica o emocional: se distingue por gritos,
ano, aislamiento social y fisico (no poder salir, no
S, @tc,) celos y posesividad extrema, intimidacion,
humillacién, insultos y criticas constantes. Otras
s de la violencia sicolégica son las acusaciones

) k ataribudmn de culpas por todo lo que pasa;

o e X

cia o ridiculizar las necesidades de la

uctivas (mmpex muebles. platos y, en general,
s de la mujcr) y lastimar mascotas o a los propios

los hijos de la pareja (Venguer, Fawcett, Vernon y Pick.
A su vez la violencia sicolégica se descompone en:

- acién: supone un desprecio de las opiniones, de las
tamas o incluso del propio cuerpo de la victima, de sus ideas.
sus conductas y sus gustos (Echeburua, 1998; Torres, 2001).
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Desvalorizacién: uso de mensajes negativos verbales, paraverbales
y no verbales emitidos por la pareja hacia el otro miembro de la
relacion.

Indiferencia: conductas y actitudes que manifiestan desinteres
por las necesidades. actividades y platicas de la pareja.

Coercién: conductas y mensajes de amenaza emitidos por la
pareia hacia el otro miembro de la relacién que buscan obligarlo(a)
a hacer algo.

F &

Control: prohibiciones y mecanismos de vigilancia impuestos

pareja hacia el otro miembro de la relacion.

ncia econémica, de recursos: control minucioso
erce uno de los miembros de la pareja sobre los gastos que

1 otro miembro de la relacién, asi como de la asignacion
{inero llegando hasta la disposicion de los bienes
areia sin su consentimiento y el no suministro

El "‘ \s‘ -
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< RELEVANTES DEL INSTRUMENTO
Tag.

ieja g instrumento con base en el marco
R " e A . T
_definicion operacional de las categoras.

rariables concretas, se turno para su

Sadhen o 4 : investigadores familiarizados con el

. 4370

-
» !a

v

X

‘eniendo las W todos los jueces se procedio a
-ﬂ s g d instruim t
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e Después se realizo una prueba piloto con 50 SUjetos
formato de respuesta de cuatro intervalos, y otra

i Prue
piloto también con 50 sujetos en formato de respuesta 22
cinco intervalos, para observar de qué manera diSCI‘imjnaban

los reactivos. Solicitando su consentimiento informado.

Se procedié a tomar algunas decisiones sobre el disefig del
formato, senaladas anteriormente, y después se aplicg el
vo instrumento a cinco sujetos por reactivo.

las frecuencias por intervalo de respuesta de
ando como criterio que minimo se registrara

't para observar si se presentaban
ite significativas entre las puntuaciones
1es altas, es decir, para observar la
.(Pick, 1995).

ar la direccionalidad de los
0 que interesa para esta

D con respecto a cada
"elacionaba de forma
tivos que no



o Se observo la correlacion de los reactivos una vez cormdo =
tratamiento estadistico del o de Cronbach. siguiendo comc
criterio un peso minimo de .20.

¢ Finalmente, una vez seleccionados los reactivos se corrio =l
analisis factorial, tanto de la voz pasiva como de la voz activa
Los datos arriba referidos pueden ser observados en el
apartado de las tablas y que se detallan en el apartado

~ siguiente.

Del procedimiento anterior destaca que la interaccién como
concepto fundamental del interaccionismo simbélico es util para

er indicadores psico-sociales, cuyas situaciones va
lecidas como reactivos alcanzan una adecuada coherencia
a, la etapa del pilotaje permiti6 afinar el diseno del
amento con una sutileza tal que permitiéo disminuir la
1cia de los sujetos de contestar apegados a criterios de
ilidad social; en el siguiente paso técnico, el proceso
ico obtuvo un alto grado de exigencia en la
inacién de los reactivos. Este ultimo aspecto del proceso
ico arroj6 un numero diferente de reactivos para la voz
y la voz activa, de ahi que el especialista no debera
nderse por la diferencia numérica de reactivos en cada
1 de las voces. Reiteramos que esto obedece a los resultados
obtenidos en el proceso estadistico de validaciéon de contenido v
confiabilidad interna.

DESCRIPCION TECNICA DEL FORMATO DE

ACION

La escala esta impresa en cuatro paginas; la primera contiene el
consentimiento informado donde se garantiza la confidencialidad
de la informacion que proporcionan los sujetos, a fin de proteger

a
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Es conveniente insistir hasta estar seguro de que las
instrucciones y especialmente la forma de responder los reactivos
presentados hayan sido bien entendidos por el sujeto: en caso
de invalidez fisica por lesiones, el aplicador podra asistir al

sujeto para registrar sus respuestas.

Es importante senalarle al sujeto que es de vital importancia su
honestidad al responder, pues la informacion. en términos
egales y de salud, podra respaldar algunas tomas de decision
claves para su vida y su familia. Y que en caso de mentir. las
contradicciones saldran a la luz con la informacion que se
obtenga de otros instrumentos y técnicas de estudio.

POBLACION -

El instrumento esta dirigido a mujeres mayores de edad. entre
18 y 54 anos.

% Siendo mayor de edad tiene la facultad personal de decidir
participar voluntariamente en la investigacion. Respecto al
rango de edad que marca 50 a 54 anos, €ste es en el que se vive
el re-encuentro de la pareja (Estrada, 1995) y en el que sus
actividades de crianza han terminado. especificamente 54
porque se siguié un corte por quinquenios. Esta edad coincide
casi siempre con una etapa individual de suma importancia,
pues se dan cambios sociales y familiares decisivos: +) la necesidad
de admitir y dar lugar a nuevos miembros (conyuges de los
hijos) en la familia; +) el nacimiento de los nietos; +) la muerte
de la generacion anterior; +) la jubilacion; +) la declinacion en la
capacidad fisica acompanada casi siempre de quejas en uno
mismo y en el companero, asi como de la aparicion de las
enfermedades; +) el conflicto con las nuevas generaciones; +) el
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INSTRUCCIONES = =

Instrucciones y condiciones previas a la aplicacion del instrumento:

 El examinador debe tener conocimiento previo del
instrumento y debe haberse familiarizado con las instrucciones
de este manual antes de aplicarlo. Preferentemente que tenga
experiencia previa en su aplicacién e interpretacion y en el
que se haya desempenado como asistente.

¢ Contar con condiciones favorables, como un salén apropiado,
con una mesa adecuada, buena iluminacién y ventilacion.

* Se debe disponer de lapices, goma y sacapuntas, asi como
ejemplares impresos.

¢ El examinador dara indicaciones generales, y en caso de
dudas, dara la opcion al sujeto de acudir con él para

disiparlas.

¢ Darle tiempo al sujeto de leer las instrucciones y de

familiarizarse con los reactivos para que no se sienta
presionado al responder la prueba.

Al ser entregado el protocolo del instrumento, verificar que
haya sido contestado en su totalidad, de no ser asi, indicarle
al sujeto que conteste los reactivos pendientes indicandole
especificamente cuales. Ya que termine es necesario revisarlo
de nuevo para tener la certeza de que ha sido contestado
completamente. De otra manera, la potencia de mediciéon de
la prueba se debilita, porque se obtienen sélo datos parciales
en los factores que se miden.
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son: desvalorizacion e indiferencia- 3,5,6,.7.8 10 1;1 lpasr-..a

SR 3029, 52.34, 57, 40y 4. - 5.6
desprecio: 2, 11, 13, 24, 28, 33, 35 y 39: control- L 12102
30, 36 y 38; violencia economica, disposicién de recurs<;5: 9‘ 15

26y 31.

En la escala de voz activa los factores de violencia sicologica
junto con sus reactivos son: desvalorizacién: 2, 5, g 12 y 18
coercion: 10, 13, 15y 17; control: 1, 14, 16 ¥ 19; disposicion de
recursos 7, 9y 11.

FORMA DE RESPUESTA ‘

En los extremos de esta linea continua se encuentran las
palabras “nunca” y “siempre”.

La palabra nunca esta del lado izquierdo, en caso de que el
sujeto marque su respuesta cerca de esta palabra Sigmﬁcar?
que la situacion que se describe le ha ocurrido muy pocas Veces.
pudiera pensarse que sélo de manera aislada.
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Del lado derecho se encuentra la palabra siempre. en caso de
que el sujeto marque su respuesta cerca de esta palabra
significara que la situacion descrita la vive con cierta
regularidad.

La regularidad es un criterio fundamental para establecer que
una interaccion violenta se presenta de forma clara, en tanto
que se trata de una forma de relacionarse habitual. Mientras
que las interacciones violentas que casi no ocurren pueden ser
consideradas como situaciones aisladas de violencia, cuya
aparicion  puede obedecer a una situacion particular en
concreto, situacion que debera descartarse con la informacion
que se obtenga a través de la entrevista y de Vvisitas
domiciliarias.

En resumen, el sujeto puede ubicar su respuesta en cualquier
punto de la linea, segun la frecuencia de su caso. El hecho de
que hayamos optado por esta forma de respuesta, de una linea
continua, obedece a un modelo de respuesta psicofisiologica que
permite minimizar la predisposicion de los sujetos para contestar
de acuerdo con un criterio estereotipado socialmente, es decir,
de responder bajo un estandar de deseabilidad social, al mismo
tiempo que se estimulan respuestas mas apegadas a su
experiencia.
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VALIDEZ Y CONFIABILIDAD 7

En lo que respecta a la validez y confiabilidag se

validez se realizé6 en una muestra de 1 00Q ¢
procedimiento de analisis factorial, en e] cual

la version final de la escala conformada POr un total de 4
reactivos y un indice total () de confiabilidad de .9668.

Tabla 1. oy varianza por factor en la escala de voz pasiva

Factor o Varianza Varianza

explicada | acumulada
Desvalorizacion e indiferencia 9561 17.670 17.670
Coercién y desprecio .8269 9.621 27.291
Control .8540 7.536 34.827
Disposicién de recursos .7971 6.173 41.000

Para la voz activa se identificaron cinco factores: desvalorizacion,
coercion, control, indiferencia y disposicion de recursos. Sus
confiabilidades fluctuaron de .3861 a .7357 (ver tabla 2). En Z‘S’
version final esta escala se compone de un total de 19 reactiv

con un indice total alfa (o) de confiabilidad de 8 411 (Pedrozo ¥
Tercero, 2003).18

;s obras
'” Para el desarrollo de este apartado se consultaron djfergc)'.nj:nas. F
especializadas en psicometria: Anastasi. A y Urbina, S. (199 o (2002
(1981 y 1994); Brown, F. (1970); Editores de Manual MOd.eBaptx’sxa'L
Genain, L. y Lerond, M. (1989); Hernandez, S., Fernandel-vc'c"\, Bernste’

L (1995); Pick, S. ( 1992). de Ia pruch®
'® Tesis de licenciatura €n sicologia dirigida por la a.utorél]&l construcd”
Mtra. Delgadillo, esta tesis constituye un producto parcial de
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Tabla 2. o y varianza por factor en la escala de voz activa

Factor o Varianza Varianza
explicada acumulada
Desvalorizacion .7357 14.513 14.513
Coercion 6882 11.279 25.792
Control .7040 9.261 35.053
Indiferencia 3451 7.389 42.442
Disposicion de recursos .3861 6.475 48.917

NORMALIZACION

El proceso de normalizacion se realizé con una muestra total de
1 412 mujeres mayores de edad (de 18 a 54 anos), de zona
urbana que vivian con pareja heterosexual, casadas o en union
libre (minimo un ano), con hijos o sin hijos, con escolaridad
minima de secundaria, sin dano neurolégico y sin algun tipo de
adiccion.

Al procesar los datos estadisticos, los resultados encontrados
proporcionan un marco de referencia para interpretar los
puntajes de un individuo con los criterios ya mencionados, en
relacién con los puntajes de la muestra estandar en vista de
que un numero correcto absoluto aislado tiene poco significado
(Nunnally y Bernstein, 1995).

En todo proceso de normalizacion es necesario convertir
las puntuaciones crudas obtenidas del instrumento empleado
en puntuaciones derivadas, las cuales se van a expresar, en
términos de desarrollo alcanzado o con respecto a la posicion
relativa, dentro de un grupo especifico. En este caso se utilizo la
ultima forma mencionada, obteniendo las calificaciones estandares
normalizadas, que consistié en obtener las puntuaciones “z". al
transformar de forma lineal los puntajes brutos, para posteriormente
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convertirlos en calificaciones “T", de modo que se m

numeros positivos y una mas clara representacion en e]an
las calificaciones estandares normalizadas (Anastasi vy
1999). '

€jarap
Perfi] de
Urbing

La formula de obtencion de las calificaciones “z" eg-

zZ = X -Xx
S
Donde x es la puntuacion o valor a transformar, x es |a media de
la distribucion y s (0) la desviacion estandar de ésta. EJ resultado
“z" es la puntuacion transformada en unidades de desviacién
estandar (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2001).

El aplicar otra transformacion tiene como objetivo presentar las
puntuaciones en una forma mas conveniente, de modo que la
ocurrencia de valores negativos y decimales no tiendan a
producir resultados confusos o dificiles de usar. La puntuacion
“z" se multiplica por 10 y se suma o resta 50, por lo que se
convierte en una calificacion “T" (Anastasi y Urbina, 1999).

Para posteriormente concentrar en la hoja de registro de
calificaciones brutas y su transformacion correspondiente &
puntuaciones estandares normalizadas, finalizando con el llenado
del perfil, que permite una mejor comprension e interpretacion
de las puntuaciones obtenidas por un sujeto que se deset
ubicar en relacion con la muestra de estandarizacion.
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TABLAS DE RESULTADOS

Las siguientes series de tablas presentan las puntuaciones
obtenidas al procesar los datos estadisticos encontrados en la
muestra de estanderizacion.

En voz pasiva, la media del factor 1 fue de 32.28, mientras
que en el factor 4, de 5.7; en la desviacion estandar se
obtuvieron puntuaciones de 14.19, 4.95, 4.88 y 2.87
respectivamente en cada factor. Las puntuaciones minimas y

maximas varian en cada factor.

Tabla 3. Voz pasiva. Media, desviacién estdndar, puntuaciones minimas y

méximas obtenidas por factor en voz pasiva

Factor 1 Factor 2 Factor 3 Factor 4
;::32.28 ;<=11.62 ;c=11.09 ;c=5.7
o= 14.19 o= 4.95 o = 4.88 o =287
Min. = 22 Min. = 8 Min. = 7 Min. = 4
Max. = 88 Max. = 32 Max. = 28 Max. = 16
47
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En voz activa la media del factor -1 ﬁ.x‘e de 7.86, Mientrag que

el factor 5, de 5.70; en la desviacion estandar se obtu\qersn
puntuaciones de 3.48, 2.85, 335 2.31, 2.3f} respectivamenge = Cadn
factor. Las puntuaciones minimas y maximas variay - cad:
factor.

Tabla 4. Voz activa. Media, desviacién estdandar, Puntuaciones m;
méximas obtenidas por factor en voz pasiva Rasy

Factor 1 Factor 2 Factor 3 Factor 4 m
= = 3 - e
x = 7. 86 X = 6,32 X = F. 32 X=5_]9 X:S';'O’
o = 3.48 c = 2.85 o = 3.35 o = 2. 3] 6 =234

Min. = 5 Min. = 4 Min. = 4 Min. = 3 Min. =

Max. = 20 Max. = 16| Max = 16| Max = 12| Max - 1

Las tablas 5, 6, 7 y 8 condensan los resultados obtenidos al
aplicar las férmulas senaladas para la obtencion de calificaciones
“Z" y su transformacién en calificaciones b Tl

En la primer columna de cada una de estas tablas, se presenta
el puntaje minimo bruto que se pudiera obtener hasta el puntaje
maximo bruto, también susceptible de obtenerse; la segunda
columna refiere el resultado de la aplicacién de la férmula para
la obtencién de 1a calificaciéon “z” y, finalmente, la tercer

columna refiere el resultado de la aplicacion de la formula para
la obtencién de 1a Puntuacion “T",
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Tabla 5. Factor 1. Puntuaciones brutas o directas y

' normas estdndares obtenidas
_Voz pasiva, Factor 1: Desvalorizacion e indiferencia
M Puntuacién “z" Puntuacién “T”

22 -0.72 42.8
_23 - 0.65 43.5
24 - 0.58 24.2
25 -0.51 44.9
” - 0.44 45.6

, 27 - 0.37 46.3
' 28 - 0.30 47.0
29 - 0.23 47.7
30 -0.16 48 .4
31 - 0.09 49.1
32 - 0.02 49.8
- 0.05 50.5
34 0.12 51.2
35 0.19 51.9
36 0.26 52.6
37_ 0.33 53.3
38 0.40 54.0
39 0.47 54.7
40 0.54 55.4
41 0.61 56.1
42 0.68 56.8
43 0.76 57.6
44 0.83 58.3
45 0.90 59.0
46 0.97 59.7
47 1.04 60.4
48 1.11 61.1
49 1.18 61.8
50 1.25 62.5
51 1.32 63.2
52 1.39 63.9
53 1.46 64.6
54 1.53 65.3
55 1.60 66.0
56 1.67 66.7
57 1.74 67.4
58 1.81 68.1
59 1.88 68.8

Continua...
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Las tablas numero 9, 10, 11, 12 y 13 condensan los resultados
obtenidos al aplicar las férmulas senaladas para la obtencion de
las calificaciones “z” y su transformacion en calificaciones “T".
En la pﬂmer columna de cada tabla se presenta el puntaje

1 de la puntuacién “T".

imo bruto que se pudiera obtener hasta el puntaje maximo
también susceptible de obtenerse; la segunda columna
el resultado de la aplicacion de la féormula para la
de la calificacion “z” y, finalmente, la tercer columna

esultado de la aplicacion de la férmula para la

Tabla 9. Factor 1. Puntuaciones brutas o directas y

Voz activa, Factor 1: Desvalorizacién
riones brutas Puntuacién “z" Puntuacién “T"

-0.82 41.8

-0.53 44.7

-0.24 47.6

0.04 50.4

0.32 53.2

0.61 56.1

0.90 59.0

1.18 61.8

1.47 64.7

1.76 67.6

2.05 70.5

2.33 73.3

2.62 76.2

18 2.91 79.1
19 3.20 82.0
20 3.48 84.8
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Tabla 12. Factor 4. Puntuaciones brutas o directas y
normas estdndares obtenidas

=t Voz activa, Factor 4: Indiferencia t
— puntuaciones brutas Puntuacién “z" Puntuaron “T" #‘
ey 3 -0.94 40.6 |
= 4 -0.51 44.9
= 5 -0.08 49.2
= 6 0.35 53.5
7 0.78 57.8 ’_’1
8 1.21 62.1
9 1.64 66.4
10 2.08 70.8
11 2.51 75.1
12 2.94 79.4

Tabla 13. Factor 5. Puntuaciones brutas o directas y
normas estandares obtenidas

Voz activa, Factor 5: Disposicién de recursos
Puntuaciones brutas Puntuaciones “z" Puntuaciones "T"
3 -1.15 38.5
4 -0.72 42.8
5 -0.29 47.1
6 0.12 51.2
7 0.55 55.5
8 0.98 59.8
9 1.41 64.1
10 1.83 68.3
11 2.26 72.6
12 2.69 76.9

La calificacion de la escala se hace dividiendo en cuatro
centimetros la linea continua de la respuesta que va de *nunca’
hasta “siempre”, signandole a cada centimetro un valor
numérico que va de 1 a 4. Las respuestas del sujeto marcadas
dentro del intervalo de cero a un centimetro de la linea continua
se les asigna el valor de unoy corresponden a la frecuencia de
“nunca”: las respuestas marcadas dentro del intervalo de uno a
dos centimetros se les asigna el valor de dos que corresponde a
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6. Si el puntaje obtenido en algunos de los factores cae dentro de
los rangos 40 a 60, sera necesario revisar el lugar en el que
fueron colocadas las respuestas del sujeto, con la intencion de
observar con qué frecuencia estan referidas las interacciones
violentas. Si tales interacciones estan ubicadas entre los
centimetros uno y dos de la linea de respuestas, entonces se
puede pensar que se trata de interacciones cuya frecuencia es
aislada, irregular; por lo tanto, no podriamos hablar de una
interaccion francamente violenta, en tanto que uno de los
criterios puntuales para hablar de ella es la regularidad, es
decir, cuando se tiene el caso de que la puntuacion “T"
obtenida esté entre 40 y 60, y las respuestas estén colocadas
sistematicamente entre los centimetros 3 y 4 de la linea de
respuesta, entonces sera necesario interpretar tal informacion
como un dato que revela una interaccion violenta, en tanto
que expresa un acto cuya frecuencia es regular.

=

DE QUE MANERA INTERPRETAR LOS RESULTADOS?

1' emas de hacerlo desde lo cuantitativo, es posible realizar una
impresion cualitativa.

La interpretacion cuantitativa sera de facil identificacion cuando
las puntuaciones estén con un valor arriba o igual a 60, porque
un dato asi revela una frecuencia regular de interaccion
violenta. Habra que detenerse en observar si tal puntuacion
procede de la voz activa o de la voz pasiva; del mismo modo,
habra de atender como una voz se esta correspondiendo con
respecto a la otra voz, tanto en sus valores como en la forma en
que puntuan los factores en cada una de ellas.

Es posible llevar a cabo la interpretacion cualitativa siempre y
cuando se efectue un analisis con respecto a todas las preguntas
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para que puedan ser observadas en la totalidad de la pryeh, TS

en la particularidad del factor al que pertent?c-en. Atin 3,
atendiendo si la situacion a la que remite el Feactivo en especific
esta respondida con la frecuencia maxima de casi siempre” g,
caso de que se identifiquen datos relevantes sera menester hacer
uso de la entrevista como una fuente alternativa de evidencia
debiendo explorar con profundidad qué tanto se reproduce en 5
vida cotidiana lo contestado en la escala, dejando de indagar una
vez que las respuestas siguen la l6gica del criterio de saturacion
es decir, que las respuestas dadas en su contenido se repiten uns
y otra vez. La indagacion entonces consiste en detallar las

bajo qué circunstancias, cuiles son los sentimientos,
pensamientos e intenciones que la mujer tiene frente a Ia
interaccion violencia propia o del otro Yy con qué frecuencia.

posibilidad de un dialogo (por llamarlo
Mmanera) entre g metodologia cualitativa que tiene la
odologia Cuantitativa que tiene un

Instrumento de Iz ‘ : :
metodologia Cuanﬁ?:‘atri:raat.uraleza del que aqui se trabajo de

de

Es necesario tam
bien la vid, de altgjﬁ eél e€ste sentido, ponderar si su vida 0

encuentraenrlesg Ri88 Jos otros miembros de la familia se¢
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1ca es un instrumento psicologico que dara
osa sobre la relacion que tiene con su pareja.

al que sus respuestas sean sinceras, pues los datos
ran contrastados con los obtenidos en otros estudios,
responder de forma verdadera esto se evidenciara
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. SITUACION LO QUE ME HACE MI
PAREJA

!

n Me prohibe ver a mis amigos f‘_lfia ____________ Siempff 7

i »2 - m es mﬁel e e ;

3 Me hace sentir culpable si algo no le|e . 5
ey e saber todo lo que hago e =
m grita con e e
6 |lgno mls necesidades afectivas e =
| =; precia mi arreglo personal e .
8 "Me dice que sin €l no soy nada e >
IE 'Me limita mis gastos personales SRR k
{10 | Me ignora en la toma de decisiones o I =
{11 hace escandalos en lugares publicos e S
112 10 Sa e e e >
113 e re eclam lo que me gasto SR E
1 14 mal de mi familia O o
{15 Wmte conmigo . e .
116 aiee que estoy mal de la cabeza =
_.-;"f,', : CcOmo soy - e
|18 | Es sordo a mis preguntas o e .
He ‘niega el dinero para los gastos de la|e-————— .
20 Jl(e dice que soy torpe @ .
|21  |Me condiciona las salidas para ver a mi|e . _ B
22 | Critica mi forma de vestir O .

23 |Critica todo lo que hago O . |
24 | Dispone de mis bienes e ——— .
25 |Me hace sentir menos que otras mujeres  |e-———_________________ .
26 | Me niega el dinero e ——— .
27 | Me deja hablando sola e —— .
28 | Mi pareja me insulta - .

Continua..
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LO QUE LE HAGO A MI
PAREJA

Siempre
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