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5° Aniversario del Plantel Isidro Fabela Alfaro

Lic. en L. E. Lidia Guadalupe Velasco Cardenas
Plantel “Isidro Fabela Alfaro” de la Escuela Preparatoria

MISCELANEA NARRATIVA

A través de los modernos medios de comunicacion nos encontramos ante
una multiplicidad constante de eventos conmemorativos, ahora hay un dia
para todo. Y frente a ello quizas valdria la pena preguntarse por qué el ser
humano busca un anclaje en las fechas, por qué organizamos
cronoldgicamente los acontecimientos que vivimos. “Recordar es volver a
vivir’ dicen por alli, y puntualizamos eventos con la finalidad de retener un
poco el tiempo que se escurre inevitablemente, nos llenamos de recuerdos,

creamos detonadores de la memoria.

Seguimos, avanzamos, cambiamos y eso significa estar vivos. Dotamos de
vida aquello a lo que podemos darle un seguimiento evolutivo. El Colegio
de Cronistas de la Universidad Autbnoma del Estado de México conjuga el
verbo fechar no como un listado de datos sino como un registro del tiempo
con todos los matices que el acontecimiento universitario permita, desde
sus formas, sus colores, sus sabores, los personajes involucrados, el
contexto. Con su voz y desde sus particulares perspectivas le da vida a

nuestra memoria universitaria.

El 2016 es el aflo conmemorativo del 60 aniversario UAEM. En 1956 el
Instituto (ICLA) cambia a Universidad, en ese tiempo ofertaba cinco
carreras y contaba con la Escuela Preparatoria. Hoy ha multiplicado su
oferta académica y la Escuela Preparatoria cuenta ahora con nueve
planteles. El de mas reciente creacion es el Plantel Isidro Fabela Alfaro que
se une a los festejos por el 60 aniversario contando su propia historia,

celebrando su quinto aniversario.



La visiéon directiva

Muchos podemos presenciar el mismo hecho, sin embargo, siempre lo
apreciamos desde nuestra perspectiva. Interpretamos con nuestra propia
historia, formacion y horizonte de expectativas. Propiciar el encuentro
interpretativo es enriquecernos con la vision del otro y por ello a partir de
una entrevista breve al director del Plantel Isidro Fabela Alfaro, el Mtro.
Juan Carlos Medina Huicochea, recabo aquellos elementos significativos

de su administracion durante estos cinco anos.

El compromiso es la palabra que para €l caracterizaria su trabajo
administrativo, de gestion y direccion. Pues como lo expreso, hacerse cargo
de un plantel de nueva creacidbn implicaba muchos retos vy
responsabilidades que habia que asumir. Si tuviera que seleccionar tres
recuerdos, como los mejores en este plantel elegiria: la apertura de labores,
los recuerdos y emociones vividas con la primera generacion egresada; y
los avances logrados en el area de infraestructura (cabe resaltar que en
este rubro, el espacio estd totalmente transformado a como fueron

recibidas las instalaciones en un inicio).

Los que considera como mayores logros alcanzados por este plantel son:
las representaciones de los alumnos en eventos y concursos estatales,
nacionales e internacionales. El ingreso en Nivel | al Sistema Nacional de
Bachillerato y la presea Isidro Fabela. En el futuro le desea al plantel que
continte y sea reconocido como un espacio académico consolidado. Las
fortalezas de su equipo de trabajo son: la comunicacion, el compromiso y
la responsabilidad. Al cuestionarle ¢ Cudles son las caracteristicas de su

tipo de liderazgo? Resalté solo una, fundamental: “soy humano”.
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EL INICIO

Ya lejos ha quedado la primera junta para conformar el trabajo en el plantel,
en unas instalaciones completamente deshechas a causa de la apresurada
remodelacion. Ese dia sesionamos en donde antes fuera una biblioteca, el
cuarto era oscuro con las ventanas sin vidrios, cubiertas por plasticos. Se
acomodaron los docentes y administrativos en una mesa redonda y se nos
dio la bienvenida a participar en el reciente Plantel Atlacomulco. Habia
polvo por todos lados, trabajadores que hacian sus labores a marchas
forzadas y rostros que se preguntaban en silencio si en verdad se acabaria

a tiempo con el acondicionamiento para iniciar las clases.

Cabe resaltar que el plantel cuenta con un antecedente en cuanto a
instalaciones y ubicacién se refiere, pues afios atras, a partir de 1974, sus
muros albergaron al naciente Instituto de Ciencia y Tecnologia del Norte
del Estado de México. La apertura de este Instituto se dio gracias a la
intervencién de un patronato, pues los oriundos de la zona deseaban que
sus propios hijos, familiares y conocidos no tuvieran que emigrar hacia la
ciudad de Toluca después de cursar la secundaria. Entre los integrantes
del patronato se encontraban: el Sr. Mayolo del Mazo, Hermilo Monroy
Pérez, Agustin Monroy Pérez, Miguel Pérez, Rafael Montiel, Don Chencho
Pérez, Margarito Mendoza, Raul Huitrén, Héctor Ruiz Guzman, Arturo
Martinez, Federico Velasco Sanchez, Teodoro Mendoza Plata y el
presidente municipal Don Gregorio Montiel. Estos miembros gestionaron
con las diversas autoridades de la época el apoyo para la apertura del
Instituto; el gobernador Carlos Hank Gonzalez sigui6 el proceso vinculando
a los miembros del patronado con las instituciones y oficinas
correspondientes a cada necesidad y el presidente de la republica Luis
Echeverria Alvarez aport6 el camién que sirvi6 de transporte estudiantil
durante muchos afos haciendo conocido a su chofer “El Bigos” (Sergio

Hinojosa).
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Aparte de las actividades de gestidn, el patronato consiguié fondos
organizando eventos que involucraran a la comunidad atlacomulquense por
lo que se organizaron diversas actividades como charreadas. Don Teodoro
Mendoza cedi6 parte del terreno de su rancho, ubicado a un costado de la
carretera Panamericana, en la salida hacia la ciudad de Toluca. Y el
Instituto abrié sus puertas a cargo del Profesor Francisco Zavalla Omafia

gue aparte de director impartia las clases de Filosofia y Etimologias.

Tiempo después el Instituto cambié de nombre y se convirti6 en la
Preparatoria Regional de Atlacomulco, que fue el antecedente inmediato
de nuestro plantel cuando el 30 de mayo de 2011 el H. Consejo
Universitario aprueba por unanimidad la creacion del Plantel “Atlacomulco”
de la Escuela Preparatoria. Costé un tiempo cambiar la concepcién de la
gente atlacomulquense y de la zona en general que se negaba a dejar atras
la costumbre de nombrarla Regional. Cuando uno tomaba el transporte
publico y nombraba “al Plantel Atlacomulco por favor”, no entendian hacia
donde queria ir uno y al explicar decian “Ahhh si, quiere ir a la Regio”. Sin
embargo, poco a poco los propios alumnos, padres de familia y la
comunidad del plantel han hecho que la gente reconozca este nuevo

espacio dependiente de nuestra Universidad.

El 8 de agosto, para sorpresa de uno que otro incrédulo, el
acondicionamiento si estuvo listo para albergar a dos grupos heredados de
la antigua Regional y una generacién inicial con cuatro grupos, 120
alumnos que conformaron la generacion 2011-2014. En las instalaciones
administrativas, con entusiasmo trabajaron literalmente codo con codo,
pues era un solo espacio el que funcionaba para oficinas directivas,
académicas, administrativas, tutorias, becas, orientacién, control escolar y

atencion a los alumnos.
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Ya es bien sabido, que compartir los alimentos no es sélo una necesidad
fisiologica sino un ritual de convivencia, que trae consigo una
representacion familiar importante. El banderazo oficial se vio enmarcado
por una convivencia después que el entonces Rector Dr. en C. Eduardo
Gasca Pliego, miembros del Ayuntamiento de Atlacomulco y el entonces
Encargado del Despacho de la Direccion el Mtro. Juan Carlos Medina
Huicochea dieran sus discursos inaugurales. El primero destacd que
después de tres décadas se abria un nuevo plantel de la Escuela
Preparatoria para beneficiar a la zona noreste del Estado de México en
Atlacomulco y municipios aledafios. El Presidente Municipal Fidel Almanza
Monroy expresé que los jovenes tendrian con esta apertura una nueva
oportunidad educativa de mano de la Maxima Casa de Estudio Mexiquense
y el Mtro. Juan Carlos Medina Huicochea coment6 que este nuevo plantel
seria un polo de desarrollo sumamente importante con una oferta educativa
de calidad -aseveracion que se ha sostenido hasta el dia de hoy-. Lo que
mas recordamos de ese dia es que no hubo un trato preferencial de ningan
tipo, la comunicacion y la convivencia siempre fueron de manera horizontal,
recordamos también que se toma la primera fotografia oficial del equipo de
trabajo, en la cual se observa a los maestros fundadores con los
trabajadores fundadores y que nuestros alumnos mas pequefios querian

su foto con el Rector.

2011/08/15

Trabajadores, administrativos y maestros fundadores. FOTO: Archivo del plantel
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PERSONAL ADMINISTRATIVO FUNDADOR

Maestro en Derecho Juan Carlos Medina Huicochea
ENCARGADO DEL DESPACHO DE LA DIRECCION
Maestro en Administracion de Instituciones Educativas
Francisco Octavio Colin Plata
SUBDIRECTOR ACADEMICO
Cirujano Dentista José Antonio Ramirez Vela
SUBDIRECTOR ADMINISTRATIVO
Maestra en Administracion Ma. del Rosario Sotelo Hurtado
JEFA DE CONTROL ESCOLAR
Maestra en Docencia y Administracion de Educacion Superior
Monica Gardufio Suarez
RESPONSABLE DE ORIENTACION Y BECAS
Licenciada en Psicologia Maria de Lourdes Suarez Monroy
RESPONSABLE DEL SEGURO SOCIAL Y COORDINADORA
DEL PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIA

PERSONAL DOCENTE FUNDADOR:
Licenciada en Filosofia Maria del Rosario Reyes Rodriguez
Licenciado en Filosofia Ernesto Medina Mejia
Licenciado en Filosofia Octavio Martin Silva Oropeza
Licenciado en Informética Administrativa José Manuel Gardufio Gonzélez
Maestra en Educacién Jazmin Elizabeth Cerecero Torres
Licenciado en Geografia Ismael De la Cruz Orozco
Licenciado en Historia Delfino Feliciano Cardenas
Licenciado en Psicologia Orlando Gonzalez Huchim
Licenciada en Psicologia Laura Hernandez Velasco
Licenciada en Disefio Gréafico Mahelet Jiménez Sanchez
Ingeniero Civil Julieta Luna Cardenas

Ingeniero en Computacion Catalino Mercado Cabrera
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Ingeniero Quimico Virginia Ocampo Ramirez

Ingeniero Industrial Erick Segundo Sanchez

Especialista en Pediatria Norma Ortega Santana

Maestra en C. E. Maria del Rosario Martinez Uribe

L en E D. Guillermo Primero Sanchez

Licenciada en Letras Latinoamericanas Lidia Guadalupe Velasco Cardenas

Licenciada en Derecho Maria Lilia Belmot Segundo

PERSONAL ADMINISTRATIVO SINDICALIZADO FUNDADOR
Alfredo Ocampo Hernandez
Karla Assul Gonzalez Quintana
Verdnica Esperanza Guzméan Séanchez
Samantha Isabel Hernandez Pérez
Gustavo Hernandez Martinez
Joaquin Martinez Hernandez
Giovanni De Jesus Sanchez
Roque Pascual Barrios
Hugo Barrios Barrios

Julian Urbina Osornio

El Rector Dr. en C. Eduardo Gasca Pliego y el Mtro. Juan Carlos Medina
Huicochea con alumnos de la primera generacién, durante la ceremonia de
apertura en 2011. FOTO: Archivo del plantel.
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Paso a paso iniciamos una vida universitaria siendo sede de Olimpiadas,
participando en distintos interpreparatorianos y en las distintas pruebas
nacionales. Al acudir a diferentes eventos contestabamos las preguntas ¢ Y

ustedes de donde vienen? ¢ Pero a poco son UAEM?

Apenas se acostumbraban a reconocer al Plantel Atlacomulco cuando vino
el cambio de denominacion a: Plantel Isidro Fabela Alfaro. El Lic. Isidro
Fabela Alfaro es oriundo de Atlacomulco y es la figura publica que mas
representa a los ciudadanos en esta zona. Pero aparte de esta
representatividad regional se pensd en su nombre por la relacion histérica
gue tiene con la Universidad, ya que en 1943 cuando era gobernador del
estado, después de los movimientos estudiantiles que proclamaban el
derecho de autonomia, la Legislatura del Estado promulgo6 la Ley que

transformo el Instituto en Instituto Cientifico y Literario Autonomao.

Pueblecito mio

(fragmentos) 11

Nacer, crecer, amar, crear, creer, sofiar, padecer, todo eso
entrafia de la existencia mia que fue engendrada aqui. Por eso
Atlacomulco es la morada dilecta de mi corazén; por eso mi
pensamiento, después de vagar por el mundo, se acoge siempre a tu
recuerdo con fidelidad invariable.

[...]
jAtlacomulco! jAtlacomulco! TU eres no s6lo mi solar deleitable
sino mi santuario, porque aqui esté rediviva el alma de mis mayores.
[...]

Cuando vengo a ti, Atlacomulco, llego con uncion de feligrés y
pasién de peregrino, porque me parece como si el aire que me
embriaga, las baldosas que piso, el panorama que me circunda y los
rostros que contemplo, tuvieran algo intimo que fuera tan mio como mi

nombre, como mi religién, como mi sangre

Isidro Fabela Alfaro?

! Corral, Antonio. Atlacomulco. Sus fiestas, tradiciones, costumbres y anécdotas (2015)
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Nuestro escudo

Los simbolos e iconos universitarios otorgan reconocimiento mutuo,
fortalecen y expresan la identidad que un universitario siente con su
comunidad formadora, su Alma Mater; pensando en ello, durante los
primeros meses de trabajo en 2011, se convocé a un concurso de dibujo,
en el cual los alumnos expresaran en imagen a nuestro espacio académico.
Ante la buena respuesta que se tuvo y la calidad imaginativa con que
contaban varios trabajos entregados se propuso crear un hibrido,
retomando detalles de varios dibujos para la creacion de nuestro escudo.
El trabajo de composicion estuvo a cargo de la Lic. Mahelet Jiménez
Sanchez, jefa del Departamento de Difusion Cultural y el Ing. Catalino

Mercado Encargado de la Sala de Cémputo.

NG ~
Ao

SIDRe pa®

Conserva del Escudo Universitario su forma y la banda del Estado de
México. Las ramas de laurel y encino que, aparte de pertenecer al Escudo
Universitario, son elementos retomados de la Bandera Nacional Mexicana.
En la parte superior estan las siglas UAEM en tipografia mas gruesa que el
resto de signos linglisticos, ya que ocupa el lugar de mayor importancia en
el escudo. Al centro esta el mapa del Estado de México, territorio que acoge
a nuestra Alma Mater. Aparece el glifo que representa al topénimo de

Atlacomulco.
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Atlacomulco es tierra de origen mazahua y segun los estudios historicos del
municipio denominaban esta tierra como “piedra colorada” sin embargo
después adquirié el nombre nahua: tlacomulli=pozo, co=en. Atlacomulco=

“en los pozos” “lugar donde hay pozos”. Para conservar algo de ese origen
mazahua las letras que aparecen en la parte inferior estan en color granate.
La estrella y el panal de abejas, motivos del Escudo Universitario se
conservan con la misma representacion original, para simbolizar la ciencia
y el trabajo. La variacién esta en que hay nueve abejas volando alrededor
del panal que simbolizan el trabajo organizado de los nueve planteles de la

Escuela Preparatoria.

La Mora que lleg6 para quedarse y las actividades de la Direccidon de
Identidad

Otro de los iconos universitarios que se encuentran en nuestras
instalaciones es el retofio del arbol de la mora, que como dato curioso llego
el 31 de marzo de 2014, durante los festejos por los 100 afios del
nacimiento de nuestro premio nobel 1990, Octavio Paz. El Rector, los
directivos, docentes y alumnos se pasaron las palas para contribuir a su

plantado.

e it 8 >
ra Garcia y el Mtro. Juan Carlos Medina Huicochea, durante

Rector Dr. en D.Je Olve
el plantado del Arbol de la Mora, FOTO: Archivo del plantel.
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El Nivel 1

Durante el periodo 2013-B el plantel vivié uno de sus mas grandes logros
académicos. Desde el afio 2009 la Educacion Media Superior en México
puso en marcha su reforma, cuyo cambio sustancial radicé en implementar
un Marco Curricular Comun que al llevarse a la practica contribuya a que
los egresados de cualquier subsistema compartan los mismos desempefios
terminales, con la finalidad de unificar el trabajo de este nivel educativo ante
las exigencias laborales y de ingreso a la Educacion Superior. Poner en
practica todos los lineamientos, las secuencias didacticas, los instrumentos
y tipos de evaluacién; contribuir al desempefio de competencias genéricas
y disciplinares, hacer un diagndstico de la clase, realizar el desarrollo de la
misma en tres momentos: apertura, desarrollo y cierre; dar a conocer el
cumplimiento del objetivo en la sesidn, contextualizar los contenidos, entre
otros elementos a méas de uno lo tuvieron con el nerviosismo a flor de piel.
Y es que pareciera que, entre tanto, alguien o uno mismo perderia el

camino y podria equivocar el rumbo.

Pruebas, documentos en orden, planeacion y programa en mano, pasos
presurosos, gente ajena al plantel observando las clases, entrevistando
docentes y alumnos, haciendo anotaciones, anotaciones que uno queria
leer, saber, que uno necesitaba para conocer como habiamos sido
evaluados. Nervios que llegaban, subian al punto maximo y al pasar la

jornada cedian, con un suspiro de “a mi ya me tocé”, “a ver qué pasa’.

El esfuerzo rindio frutos y el 2 de diciembre de 2013, el Comité Directivo del
Sistema Nacional de Bachillerato reconocié al Plantel “Isidro Fabela Alfaro”
de la Escuela Preparatoria como integrante del Sistema Nacional de
Bachillerato en la Categoria de Nivel |, por un periodo de cuatro afios,
después de haber presentado los requisitos y criterios de calidad
establecidos para su permanencia. Fuimos evaluados con el mejor puntaje

en nuestra primera oportunidad y hasta nuevo aviso.
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Compromiso Social con la comunidad

En provincia, cuando una comunidad es pequefay adn esta en la transicion
de pueblo a ciudad, conserva cierta estructura social que lo caracteriza.
Atlacomulco es todavia un lugar que a pesar de su amplia oferta educativa
exige o siempre ha propiciado que las escuelas adquieran un compromiso
social, para ser visible, para ser reconocida hay que interactuar con los

deméas. El conocimiento como dialégico necesita ser compartido.

La iniciativa que tienen los docentes para compartir su hacer es algo que
ha caracterizado a nuestra comunidad. Desde distintas acciones se ha
vinculado a la institucion con la comunidad. Las Semanas Culturales
Interdisciplinarias surgieron en un afan de libertad y dialogo con
conocimientos y expresiones artisticas que fueran mas alla de los temarios
disciplinares. A veces hay que dar un espacio en la rigidez laboral y dejar
gue docentes y alumnos propongan otros temas, otras actividades. Cada
semestre, desde su creacion, el Plantel ha organizado en estas semanas:
talleres, ponencias, conferencias, actividades artisticas donde se invita a
otros participantes externos a la comunidad del plantel, la idea ha sido tan

enriguecedora que se ha replicado en otros planteles.

Qué hay en el futuro deparado para nosotros, cuando nuestro rol social
termina, cuando llega el retiro y hay que enfrentar la etapa culmen. Acaso
somos una sociedad preparada para la vejez cuando parece que a toda
costa deseamos evitarla. Esta y otras reflexiones son trabajadas por las
asignaturas de Filosofia y Etica que, desde la organizacion de la Mtra.
Maria del Rosario Reyes Rodriguez, han establecido una relacion cercana
entre nuestros alumnos y los adultos mayores que viven su cotidianidad en
“La Casa de los Abuelos”, la convivencia con este sector de la poblacion en

el municipio sensibiliza y responsabiliza a nuestra comunidad estudiantil.
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En antitesis o complementariedad también los més pequefios se han
visitado o han asistido a nuestras instalaciones. Diversos kinderes y
primarias de la zona han presenciado ferias de experimentos y obras de
teatro. Las Academias de Quimica, Fisica, Biologia y el Departamento de
Difusion Cultural han conservado la tradicién de organizar eventos para el
sector infantil. La finalidad es que los alumnos pequefios se proyecten a
futuro y a través de actividades ludicas tengan el deseo de continuar con

sus estudios.

Cada afio equipados, contentos, entre risas y fotografias los alumnos
recorren los caminos para expresar la responsabilidad ambiental a través
de la reforestacion anual. Con ayuda de PROBOSQUE, proteccion civil
universitaria y proteccion civil del municipio desde 2011 a la fecha no ha

dejado de realizarse esta actividad que se ha convertido ya en una tradicién

para nuestro plantel.

Nuestros Espacios

Infraestructura?

2 FOTOS: Archivo del plantel.
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Nos fuimos de carnaval

Ya vienen, estan subiendo por la avenida, se escucha una batucada a lo
lejos, porras, muasica, ya vienen, es el contingente de la prepa. Inicia el
carnaval. Nuestro contingente universitario se prepara para participar en el
Carnaval de Atlacomulco 2016. Con el carro alegorico que tiene de motivos:
el panal de abejas, el deporte representado en balones gigantes,
personajes de la ciencia y el arte. Alumnas que llevan las letras UAEM, al
frente el banderin con el nombre del plantel, la batucada y las alumnas de
animacién avanzan en conjunto, el grupo de baile ha preparado una
coreografia constante y estan caracterizadas de abejas, hay potros que
andan en bicicleta, las botargas del potro y la abeja animan a los
espectadores que quieren su foto con ellos, cada quien tiene su comision.
Todos trabajan en conjunto, avanzan, rien, llegan al centro del pueblo, dan
el maximo esfuerzo ante el presidium. Iniciamos a las 4 y casi son las 7,
termina el recorrido por toda la avenida principal. El plantel esta cansado,

cansado pero contento, valio la pena. Esperemos el proximo afio.

Alumnos en los preparativos para el Carnaval de Atlacomulco
FOTO: Archivo del plantel
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Concursos y Eventos

Muchas han sido las participaciones de los estudiantes y miembros de
nuestro plantel en concursos internos, interprepas, nacionales e incluso

internacionales pero quizas dentro de los mas destacados estan:
Nuestros chicos de Jovenes en Accion?3

PROYECTO “AL FONDO DEL DOLOR”

P.E.C.A.S. Prevencién Estudiantil Contra el Alcoholismo en la Sociedad
Alumnos: Mentor:

Cruz Cazares Alitzin Pamela Maria Teresa Velasco Orta
Fabila Garcia Sofia

Martinez Javier Olinka Aleli

Rodriguez Veladzquez Alan Josué

Ruiz Valencia José Alfredo

Al fondo del dolor surge como una propuesta de cambio en nuestra
comunidad, impulsada por el Programa Jovenes en Accion encaminado a
la prevencion del alcoholismo. Es uno de los 23 equipos ganadores del
programa Jovenes en Accidn que tuvo la oportunidad de viajar a Estados
Unidos para preparase para la aplicacion del proyecto en Atlacomulco.

El proyecto se dividio en diferentes fases, la fase introductoria consistio en
la preparacién del proyecto, reunion de los requisitos y tramites para

participar en la convocatoria de Jévenes en accion 2014.

La primera fase inici6 cuando el equipo fue seleccionado para participar en
la convocatoria con la tematica de prevencion del alcoholismo bajo el titulo
“Al fondo del dolor”, La segunda fase consisti6 en una estancia en tres

ciudades de Estados Unidos: Raleigh, Vermont y Washington DC. Durante

3 Relatoria de la Lic. Maria Teresa Velasco Orta.
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su visita a Vermont los alumnos asistieron a diferentes talleres para
solucionar problemas en equipo, clases de inglés para corregir
pronunciacion, talleres de actividades de liderazgo y convivencia y talleres

con estudiantes de Iraqg.

La estancia en Raleigh incluyé visita al consulado mexicano en Carolina del
Norte, platicas de abusos de sustancias y prevencién de adicciones asi
como visitas a diferentes instituciones. A su vez se trabaj6é en el proyecto
del equipo referente a alcoholismo, actividades guiadas en Alcohdlicos
Andnimos y actividades con nifios de la casa Esperanza Montessori.

La estancia en Washington incluyé diferentes actividades para obtener y
desarrollar habilidades para la presentacion de sus proyectos, habilidades
de liderazgo y visitas a los monumentos y edificios gubernamentales en
Washington DC.

Posterior a su estancia de preparacién en Estados Unidos, los alumnos
aplicaron diferentes actividades en México para llevar a cabo el proyecto
de “Al fondo del dolor” y realizar diferentes actividades que permitieran

disminuir el alcoholismo en jovenes.

Los alumnos de J6venes en Accion con el Embajador de Estados Unidos,

Anthony Wayne. FOTO: Cortesia, Maria Teresa Velasco Orta
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Reporte desde Toronto*

CURSO DE INGLES EDUCATION FIRST TORONTO CANADA
Del 13 de Diciembre a sdbado 28 de Diciembre de 2014.

Los alumnos Concepcién Valeria Gonzalez Noguez, José Edgar Castafieda
Lopez, Mitzi Vanesa Contreras Reyes, Samara Basilio Hernandez, Mara
Madai Flores Flores, Angélica Angeles Molina y Aaron Giovanni Atanacio
Aranda a mi cargo, L.L. Maria Teresa Velasco Orta del Plantel Isidro Fabela
Alfaro de la Escuela Preparatoria de la Universidad Autbnoma del Estado
de México realizamos una estancia de quince dias en Canada durante el
periodo del 13 de diciembre al 27 de diciembre de 2014.

Durante la estancia nos hospedamos en la ciudad de Toronto con distintos
hogares anfitriones de diferentes nacionalidades con los que
practicAbamos inglés y al mismo tiempo los alumnos aprendian diferentes

aspectos culturales del pais de origen del lugar anfitrion.

Dentro de las actividades académicas, los alumnos tomaron el curso de
inglés durante las mafianas en la escuela Education First en la ciudad de
Toronto. Dichas clases las compartian con estudiantes de diferentes
paises, propiciando el uso del idioma inglés y el aprendizaje de diversos
aspectos culturales diferentes al de su pais de origen.

Por las tardes se realizaron diversas actividades recreativas y culturales
durante la estancia. Dichas actividades incluyeron la visita al Museo Real
de Ontario. Se visitd el Zoolégico de Toronto en donde se exhiben
diferentes especies de todos los continentes, se visito Casa Loma, el

acuario de Toronto, y el mayor atractivo turistico de la Ciudad la Torre CN.

4 Relatorfa de la Lic. Maria Teresa Velasco Orta, docente del plantel.
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Dentro de las actividades de los fines de semana, del 19 al 21 de diciembre
se realizo la visita a la zona francesa de Canada, visitando las ciudades de
Quebec, Montreal y Otawa. En las tres ciudades se realizaron tours para
conocer los lugares mas importantes, la comida tipica, la temperatura bajé
hasta -11 grados centigrados y se visitaron lugares completamente
nevados. Visitamos las cataratas del Niagara el 26 de diciembre y al pueblo
Niagara on the lake. Finalmente el sabado 27 de diciembre tomamos el
vuelo en Toronto y el domingo 28 de diciembre fue la llegada a la ciudad
de México. Sin duda alguna el poder realizar una estancia en un pais de
habla inglesa propicia situaciones de oportunidad para poder practicar el
idioma inglés. El vivir experiencias con los alumnos en un lugar tan lejano

a tu pais permite que todos se vuelvan una familia.

Cataratas del Niagara. FOTO: Cortesia, Maria Teresa Velasco Orta

Mas viajes

El 2015 y 2016 se caracterizo por el viaje, quizas la metafora del héroe que
emprende el viaje simbdlico para encontrarse a si mismo y regresar como
un hombre transformado se reescribe una y otra vez con aquellos que
enfrentan otros lugares y otra gente, para volver enriquecidos. En la
convocatoria emitida por la Secretaria de Cooperacién Internacional para
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asistir al campamento de verano 2015 en Winnipeg Canada dos alumnos
resultaron beneficiados Gonzalez Ortiz Saul y Noguez Concepcion Valeria.
La alumna Guadalupe Juana BermUdez Morales, de segundo semestre, fue
propuesta y beneficiada para participar en el campamento WiSci/Wirls
STEAM Camp (campamento mujeres en la ciencia / Nihas STEAM) a

efectuado en Peru, durante Julio de 2016.

Tres alumnos del Plantel Isidro Fabela Alfaro participaron por un lugar en
la Convocatoria expedida por la Secretaria de Cooperacién Internacional
de la UAEM a través de la Direccion de Impulso a la Internacionalizacion
para mejorar y perfeccionar su nivel de inglés dentro del Programa de
Comunicacion y Cultura Americana a efectuarse en la Universidad del

Norte de Texas-Denton, también durante el mes de Julio.

iFelicidades Juan Manuel!

Nos acostumbramos al ir y venir de nuestros dedos tecleando en una
computadora, en la actualidad ya son pocos aquellos que probaron el
teclado duro y alto de una maquina de escribir. Muchos presenciamos el
cambio que incluyé a las nuevas tecnologias en la vida cotidiana.
Actualmente los alumnos no viven esa brecha generacional de uso
tecnoldgico, son generaciones que han nacido en este nuevo paradigma

de mundo.

En este tema y durante el desarrollo de la Ceremonia del 192 Aniversario
de la Ereccion del Municipio de Atlacomulco el alumno Juan Manuel Suarez
Garcia recibe la Presea Isidro Fabela Alfaro en la modalidad Juventud 2016

acompafnado de Nuestro Director.
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Distincion maxima que otorga el Ayuntamiento Constitucional de
Atlacomulco y el Consejo de la Ciudad debido a su destacada participacion
en el Campeonato Nacional de Microsoft Office Specialist 2016 obteniendo
Su paso para representar a México en el Microsoft Office Specialist World
Championship que se celebré del 7 al 10 de agosto en Orlando Florida

Estados Unidos.
Presea Isidro Fabela

Como antecedente de la presea otorgada a Juan Manuel por el H.
Ayuntamiento de Atlacomulco tenemos que, un afio antes, el Consejo de la
Calidad de Atlacomulco, distingui6 al plantel otorgandole el reconocimiento
con la Presea lIsidro Fabela en la modalidad de “Educacion” por los
diferentes logros académicos alcanzados en tan poco tiempo de apertura,
su consolidacién y la vinculacién con la sociedad del municipio de

Atlacomulco y municipios aledafios.
Primer lugar en los Circulos de Calidad

Con la intencidn de reconocer las practicas de mejora institucional que se
emprenden desde nuestro espacio académico, el plantel se inscribié y
participo en el Concurso de Circulos de Calidad 2015 que la Secretaria de
Administracién a través de la Direccion de Organizacion y Desarrollo
Administrativo. Concurso que busca reconocer y fortalecer la disposicion,
la creatividad y la innovacion en el desarrollo del trabajo de los miembros
de la comunidad universitaria en el ambito del Sistema de Gestion de la
Calidad. Se particip6 con cinco propuestas, siendo beneficiado el proyecto
“30 horas de éxito vocacional” que obtuvo el Primer Lugar, logro que
significé un hecho histoérico para esta convocatoria ya que era la primera
vez que 5 proyectos de mejora continua surgian del nivel medio superior y

del mismo espacio.
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Otras actividades

Otras actividades académicas nos han llenado de orgullo durante estos
afios y un recuento somero de ellas seria: tercer lugar en la Olimpiada
Estatal de Matematicas, fases estatales de la Olimpiada Mexicana de
Historia, fase Estatal de la Olimpiada en Informatica, primeros lugares en
el Interpreparatoriano de conocimientos de Matematicas (2013), primer y
segundo lugar en el Encuentro de Competencia de Espariol “José Emilio
Pacheco”, tercer lugar en interpreparatoriano Experimentos de Fisica
(2014) y primero y tercer lugar en su edicién (2016), tercer lugar en la

Olimpiada de Quimica del Estado de México (2016), entre otros.

Mas no se trata de hacer sélo un recuento de datos sino de expresar coOmo
el dia y a dia va construyendo la identidad de un plantel. Desde sus
mafanas frias y oscuras, donde nuestros alumnos vienen caminando en
solitario silencio para encontrarse con el murmullo de los suyos, con las
voces familiares de amigos, docentes y trabajadores. Hasta sus salidas
llenas del sol de mediodia, llevando a cuestas el trabajo que sigue y el
recuento del dia -que incluye conocimientos y experiencias compartidas-.
Esos nuestros alumnos, aquellos que contestan orgullosos que si cuando

les preguntan ¢, TU, eres de UAEM?
Experiencia en la preparatoria®

Todavia recuerdo los nervios de aquel domingo, el dia que decidiria si
entraria 0 no a la preparatoria; o primero que hice al abrir los ojos fue
brincar de la cama para revisar el correo esperando encontrar una carta de
aceptacion. Al leer la palabra seleccionado y después identificar el lugar en
el que quedé, la satisfaccién y la risa inundaron la casa entera. El primer
dia de clases, encontré rostros conocidos de la secundaria pero eso no
significaba que el interés por conocer a los demas no existiera. Con el paso

de los afios, encontré a personas tan distintas en la preparatoria, que cada

> Crénica de la alumna egresada Ana Ginette Gardufio Luna.
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una de ellas dejé una marca en mi vida; no hablo sélo de los compafieros,
sino también de los profesores, aquellos quienes se volvieron amigos y

confidentes, mi segunda familia.

Durante los tres afios, tuve la oportunidad de desenvolverme en distintos
ambitos y cada uno de ellos me ha dejado un excelente sabor de boca. La
primera vez que asisti a una feria de experimentos para las primarias, por
ejemplo. Salir a competir en los juegos Universitarios con el equipo de
handbol, ir a la feria de ecologia para exponer ideas innovadoras con Eco
Ladrillos, los concursos de conocimientos. En las obras de teatro, los
proyectos grupales para promover valores tuve la responsabilidad de
organizar a mis compafieros, y lo mas gratificante de todo es la

disponibilidad que tuvieron.

El esfuerzo de cada semestre logré dar frutos al llegar a la meta. El dia de
la ceremonia de diplomas, al escuchar la sorpresa de la gente ante el
promedio obtenido, fue una satisfaccion personal que llené cada rincon de
mi cuerpo; una satisfaccién que se logré a través de lagrimas, desveladas,
esfuerzo y dedicacion continua. Espero haber sido un ejemplo para alguien

de mi generacion, demostrar que todo se logra cuando se quiere.

Crénica de una presea.

jAl fin! hoy es el dia, un dia que llevo esperando desde hace mas de un
afio. Aun recuerdo cuando al leer la convocatoria decidi solicitarla, sin
embargo, desconocia que era solo para los egresados, por lo que desde
ese instante la idea no desaparecié de mi mente. Desde un inicio, pensé
gue mis padres podrian acompafiarme a la entrega que seria en el edificio
de Rectoria, en el Aula Magna; sin embargo, ahora me encuentro en un
carro con rumbo a la Unidad Académica Profesional de Neza, Edo. México,

sin su compafia.
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iPor finl Hemos llegado. Hay demasiada gente formada, parecen ser
alumnos porgue traen en la espalda sus mochilas. También hay seguridad
para revisar a varones y mujeres, pues claro, la presencia del sefor
gobernador exige este tipo de acciones. Camino con paso firme hacia la
entrada, entusiasmada por recibir tan anhelada medalla. ¢Pero qué
sucede? Hay una fila enorme de personas con traje, galardonados para
recibir su presea. Esta bien no hay problema, esperaré a que pasen uno
por uno para dar su nombre, jEspera! ¢Dar su hombre? ¢Pero qué no se
suponia que pasaria uno por uno? Acaba de pasar un sefior disculpandose
por el cambio de logistica, al parecer sélo la recibirdn algunos en el
presidium de manera conmemorativa, espero estar dentro de ellos, porque
no sera lo mismo. Me han solicitado mi nombre y a la vez me han
proporcionado un pequefio sobre con algo adentro, jLa medalla! Es tan
hermosa, tan brillante y tan bien trabajada. Supongo que si me han dado
una significa que no pasaré al frente, esta bien, no tengo inconveniente,
aunque me hubiera gustado... jAna Ginette! jAna Ginette! EI mismo sefior
gue se disculpd hace unos minutos, ahora grita mi nombre entre la multitud.
Me pongo de pie y me sefala el lugar correspondiente para sentarme en la
primera fila, entre una egresada y al parecer una maestra, solicita le regrese
la medalla, y con miedo a no volverla a ver, se la entrego. Me esta diciendo
gue seré yo quien pasara de manera conmemorativa a recibir la presea de
preparatoria. La energia y el entusiasmo ha llenado de brillo mi mirada,

siento el nerviosismo, no quiero subir los escalones y tropezar.

Recibe la presea al mérito universitario la alumna Ana Ginette Garduiio
Luna, con un promedio general de 9.86 ¢Es mi turno? Si, si lo es. Me
levanto con fuerza del asiento, muevo conscientemente cada uno de mis
pies para no tropezar, voy estrechando la mano de todas las autoridades
del presidium, cada uno sonrie. He llegado con el Gobernador y el Rector.

El sefior gobernador me entrega la presea, mientras el sefior rector coloca
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en mi cuello la medalla, ambos sonriendo y felicitandome por tan valioso
mérito. Quisiera poner sonrisa Colgate, pero una sonrisa risuefia es mejor,
posamos para la fotografia. Tanto flash me ha dejado deslumbrada un
poco. Camino con cautela y regreso a mi lugar. Ojala se encontraran mis
padres conmigo, ojala se les ocurra prender la tele y poner el mexiquense,

de perdida.

Al finalizar, la alegria es enorme. Me siento tan satisfecha de haber logrado
mis objetivos, de haber sido el promedio mas alto de mi generacion y de
los nueve planteles de la Escuela Preparatoria de la Universidad Autonoma

del Estado de México.

Ahora voy de regreso a casa. No puedo dormir, el cuerpo esta cansado
pero la adrenalina me mantiene despierta, ya quiero llegar a casa y
ensefiarles a mis papéas lo que he recibido con tanto esfuerzo, propio y de

ellos. Quiero compartir la alegria y contagiar a todos con ella.

iPapa! jMama! jHermana! Ya llegué...

El primer dia del resto de mi vida®

Existen muchas etapas en la vida de una persona y muchos juran que la
mejor ha sido la preparatoria, yo no soy quien para negar o afirmar tal
oracion, pero si puedo decir que es una etapa en la cual conoces, reafirmas
tus decisiones, creces internamente, defines tu personalidad pero también
te despides de lo mas preciado que has poseido y sin darte cuenta te has
despedido de tu inocencia, pues como me enseid el pequeno principito “el

problema no es ser adulto, sino olvidarse de que fuiste nifo”.

Recuerdo mi primer dia de preparatoria, llena de dudas, de miedos, de

ansias, de salir corriendo sin saber a donde. Antes de subir al automovil

6 Crénica de alumna egresada Nataly Ixchel Téllez Colin
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gue me llevaria a mi destino contesté el Ultimo mensaje de whatsapp de mi
grupo de amigas, que al igual que yo estabamos a punto de encontrarnos
en un nuevo panorama, todas habiamos quedado en este nuestro querido
y amado plantel “Isidro Fabela Alfaro” que en aquel momento llevaba por
nombre plantel “Atlacomulco”. Entre tantos nervios y tantas ganas de volver
a vernos solo escribiamos que ya casi llegdbamos, yo lo ultimo que

respondi por nervios fue un “ya voy”.

Subi al auto, la mafana era una mafiana fresca, el rocio de la noche habia
cubierto todo a su paso, mis papas y hermano me acompafaron hasta la
escuela. Mi nuevo recorrido, aquel recorrido que duraria tres afios de mi
vida, miré por la ventana, en el auto sonaba mi cancién favorita “Nothing’s
Gonna Stop Us Now” de mi banda favorita Jefferson Starship, el vidrio
empafado y las primeras luces de los autos, pues es el semestre en que

parece que uno va a la escuela de noche.

Esa fria mafiana era mi mejor compafiera, porque ella entendia mis
pensamientos tan profundos, tan mios, tan nuevos. Llegué a la escuela,
pero no queria bajar del auto hasta que llegara alguien que yo conociera y
asi fue, llegd una de mis compafieras que posteriormente se volveria una
de mis mejores amigas con la que caminé hasta el aula que se convertiria

un hogar para una nueva familia que se formaria.

La primer hora se fue muy rapido, entre la forma de trabajo, de las reglas
de aula y los trabajos en que se debian de entregar. Salimos a nuestro
primer receso, donde nos volvimos a ver todos los amigos de la secundaria,
aguellos amigos que quedamos regados entre los diferentes 6 salones que
existen. Las horas transcurrian, los maestros se presentaban, pero entre
los alumnos nadie se dirigia la palabra a menos que conocieras a alguien
de tu sal6n, pero eso era normal, pues era el primer dia, las clases pasaron,
termind nuestro primer dia y yo me sentia bien y normal. Jamas imaginé
gue ese dia, ese comienzo cambiaria mi vida para siempre, porque aquel

dia se abria una puerta de interminables oportunidades.
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El grupo 5 de la generacién 2013-2016 fue mi hogar durante estos tres afios
y cabe destacar que en mejor lugar no pude haber caido. Todos decimos
gue nuestros grupos son los mejores pero mi grupo fue unico, fue mas que
un grupo repleto de alumnos fuimos una familia, nuestras interminables
organizaciones que no daban el mejor resultado pero que al final salia
mejor de lo que nosotros hubiéramos planeado. Aquel “{JUNTOS HACIA
LA VICTORIA!" nuestro grito de guerra que significaba mas que una forma
de reconocernos, que todos acabariamos esta etapa tan importante.
Nuestras obras tan planeadas, tan estrictas y tan especiales, escritas por
una de las mejores escritoras del futuro Diana Guadalupe, interpretadas por
los actores inexpertos que éramos pero que sin duda alguna lo importante
era divertirnos. No todos los que egresamos llegamos desde un principio a
este grupo y algunos de los que si se quedaron en el camino, los que se
integraron al grupo fueron bien recibidos pero no solo eso, hicimos aquel
lazo tan grande, tan fuerte y tan irrompible que esperemos que nhos

recordemos como amigos que fuimos.

Nuestros maestros, como olvidar las ensefianzas que dejaron en nosotros
pero mas que eso la ayuda que nos brindaron mas alla del aula. Nos
ayudaron a ser y descubrir quien queriamos ser y confiar en nosotros como

hombres y mujeres del mafana.

Sin duda alguna jamas faltaron las actividades deportivas y académicas
gue eran extra clase y ayudaron a mi formacion porque en ellas aprendi lo
gue significaba el trabajo en equipo, la ganas de superarse pero mas que
todo lo anterior me ayudaron a sentir los colores verde y oro en el alma,
porque por fin me senti perteneciente a un sitio, podria decir que me senti

en el lugar correcto.

Ser parte del equipo de oratoria, del de porristas pero sobre todo lo de
formar par de la 3era generacion de reporteros de Conecte UAEM me

ayudd a darme cuenta de a lo que realmente quiero dedicarme por el resto
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de mi vida y que tanto debia de esforzarme para poder llegar a hasta

aguella meta que me propuse a los 7 afios y reafirmeé en la preparatoria.

Recuerdo cada experiencia de mi prepa, desde la preparacién de un
discurso hasta un entrenamiento de las porristas, como los nervios te
gobiernan y cuando las cosas se empiezan a tornar dificiles el querer
renunciar pero cuando estas enfrente del publico y deseas correr sabes
gue estas parada en el lugar correcto y que a pesar de que puedes huir ya
estas diciendo aquel discurso, ya estas exponiendo o ya estas realizando
alguna acrobacia, porque precisamente en eso consiste en lo que te
ensefian en la UAEM en hacer las cosas y arriesgarte, siempre decir que
si y jamas rendirte por mas obstaculos que se te presenten. Porque te
ensefian y demuestran a ser el humanismo que transforma, porque en sus
aulas forman a comunicélogos, doctores, ingenieros, abogados,

arquitectos, gente que ayude al futuro de México.

Hoy después de tres afios en la preparatoria, me encuentro estudiando en
la UAEM la licenciatura en comunicacion y el primer dia que subi a la
cabeza, juro que me senti infinita y que supe que la UAEM es, fue y sera

mi alma mater para siempre y por siempre.
Gracias prepa 9 por todo lo que me brindaste

Patria, ciencia y trabajo
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Experiencias de una novata docente’

Cuando se recuerdan vivencias se llena la mente de emociones, algunas
veces de tristeza por el tiempo ido, otras de satisfaccion por los logros
alcanzados y algunas mas de sorpresa por lo que la vida nos presenta.

Sobre todo de nostalgia por lo que en nuestra memoria quedo.

Yo soy una persona altamente sensible y la nostalgia se presenta de
manera espontanea cuando inicio el ejercicio de pensar como fue mi origen
como docente en un plantel de nueva apertura en agosto de 2011, toda la
experiencia surge al recién graduarme y titularme de Lic. en Psicologia del
Centro Universitario de Atlacomulco un afio anterior, asi como poseer un
diplomado en tutoria, avalado por la misma Universidad. Estas fueron las
herramientas que me permitieron obtener la oportunidad de ingresar en

esta maravillosa familia UAEM.

Si hablo de familia es porque la armonia de todos los iniciadores nos hacia
siempre tener una meta en comun, trabajamos colaborativamente y en
equipo, eso conformé desde aquellos albores la fundacion del Plantel
Atlacomulco, que ocupo terrenos e instalaciones de la antes denominada
Preparatoria Regional; siendo sus instalaciones remozadas donde inicié de

lo que hoy me siento orgullosa participe.

El recordar la angustia de ser docente por primera vez en la vida, de
conocer lo que es una planeacién para dar la clase, conformar un nuevo
departamento, ser orientadora. El no defraudar la confianza en mi
depositada por el entonces Encargado del Despacho de la Direccién M. en
D. Juan Carlos Medina Huicochea. Decidir salir airosa es uno de los retos

mas grandes que en el vida he enfrentado.
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7 Crénica de la Lic. en Psic. Lourdes Sudrez Monroy. Docente y coordinadora de Tutorias y Responsable de

Salud Integral en el plantel. Maestra y alumna fundadora.
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Hoy puedo decir que lo logré, reconocer y decir que no lo hice sola es
importante, ya que siempre podia y puedo recurrir a compafieros por
auxilio. Sin embargo la urdimbre de recuerdos, no me permite dejar fuera
los sentimientos que abrumaron mi alma, al pisar de nueva cuenta éstas
instalaciones, nunca olvidaré la emocion que me embargé al recorrer en
esos momentos y por primera vez, después de 30 afos, las instalaciones

que también albergaron mi preparatoria.

Muchos afios atras, yo presencié la inauguracion de éstas instalaciones
como primera generacion del entonces Instituto de Ciencia y Tecnologia
del Norte del Estado Carlos Hank Gonzalez, que fue el primer intento en
toda la regién de proporcionar Educacion de Nivel Medio Superior. En ese
entonces se cred también con la finalidad o la vision de formar técnicos en
ciencias agropecuarias a la par de los estudios de bachillerato; motivo por
el cual el terreno es de amplia extension, 10 hectareas. Me lleva a mis afios
adolescentes cuando, si podiamos viajabamos en el autobus del “Bigos”
(asi le deciamos al chofer) y si no cabiamos habia que recorrer la distancia

centro-escuela caminando y recuerdo las compafiias del momento.

Ver hoy por hoy y participar en el hoy Plantel Isidro Fabela Alfaro con los
logros que se han obtenido como: el incremento de la matricula en tan poco
tiempo. Lograr el nivel 1. De 8 a 44 docentes, de 160 a 680 alumnos en tan
sélo cinco afos, me llena de gran alegria. El haber formado parte del grupo
de fundadores del Instituto anterior y ahora ser fundadora como docente,
en el mismo lugar, me llena de emocion, orgullo y satisfaccién, que me lleva
a pensar como lo inimaginable puede llegar a ser y que la vida regala

sorpresas maravillosas.

Inevitable es recordar también ensefianzas familiares como la gratitud y
gue considero de suma importancia en este momento de regresion por las
experiencias de mi vida, por lo que sélo puede decir, doy gracias a la vida

por la oportunidad de hacer lo que hago y estar donde estoy.
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El ndmero cinco

Dicen que en la simbologia numérica, el cinco significa union, centro,
armonia y equilibrio al unir el primer nimero par y el primer nimero impar,
aparte de ser el medio de los primeros niumeros. Que también esta en él
nuestro universo, que esta representado por dos ejes que se unen en un
centro y del universo por consecuencia adquiere el simbolo de orden y
perfeccion. Es también el numero de la tierra, la union de los cuatro puntos
cardinales. Cinco sentidos para percibir, por lo que es la union de los
canales sensoriales. Y también cinco extremidades humanas. Hoy que el
plantel cumple sus primeros cinco afios sea pues un deseo y aspiracion
dotar a nuestra comunidad de toda esta simbologia: el trabajo hecho y por
hacer con todas nuestras extremidades, ejerciendo un compromiso
interpretativo desde nuestras percepciones abiertas a lo que el mundo
ofrece. Ser lugar de armonia y equilibrio, unir todos los puntos
(administrativos, docentes, estudiantiles y trabajadores) para seguir en el

orden del universo.
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