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Guion Explicativo del
Empleo del Material Didactico.

Se sugiere al profesor de la asignatura, el empleo de estas diapositivas,
a fin de ayudarlo en el desarrollo de la clase magistral del tema 1.
Generalidades vy tema 1.1.2 Clasificaciones y propiedades,
correspondientes al mdédulo |, como apoyo al abordar el tema, es un
complemento que ilustra y acerca a los alumnos a los contenidos que

aqui se estudian.
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Prop&sito de la Asignatura:

6860

los carbohidratos, lipidos y proteinas en los seres
vivos e identifica las funciones de los acidos

nucleicos para entender su importancia en la

transr%isic’)n %enética



Propdsito del médulo:

Comprende la estructura, nomenclatura y
funciéon de los carbohidratos en los seres
vivos, asi como las bases para el estudio de

la Bioquimica
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Competencia Disciplinar:

1.3 Relaciona los niveles de organizacidn
quimica, bioldgica, fisica y ecoldgica de los

sistemas vivos.



Competencia Genérica:

3.2 Toma decisiones a partir de la valoracién
de las consecuencias de distintos habitos de

consumo y conductas de riesgo.



Generalidades &

También llamados

v" Hidratos de carbono &%4@

s v" Glacidos
‘ v Azlcares

v’ Sacéridos

Compuestos
principalmente por:
Hydrogen Atom Carbon Atom Oxygen Atom
v Carbono (C), T e Lo
~ Hidrégeno (H) . -

Imagen tomada de Shutterstock.com

~ Oxigeno (0O)
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Definicién

v Los carbohidratos son compuestos esenciales
para todos los seres vivos y son la clase que
mas abunda entre las moléculas bioldgicas.

v Son biomoléculas formados por atomos de
carbono, hidrégeno y oxigeno. Su formula
general es (C H,0),
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Funciones

Desempefan varias funciones, las mas importantes
son:

v Reserva de energia, combustible e intermediarios

metabdlicos N
c=C
W/ \H

v Formacién de estructuras

v El almidén en las plantas y el glucégeno de los
animales, son dos polisacaridos que rapidamente
pueden movilizarse para liberar glucosa.

Esta foto

Esta foto

CC BY-SA


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Outline-body-aura.svg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

%

La glucosa reporta a los organismos vivos la
energia necesaria para vivir, crecer vy
desarrollarse; es decir, permite la actividad de
los muasculos, el mantenimiento de Ila
temperatura corporal, de la tensidn arterial, el
buen funcionamiento del intestino y la
actividad neuronal.

Esta foto CC BY-SA-NC
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Clasificacion @

La unidad basica de los carbohidratos son los
monosacaridos. Todos los carbohidratos estan
compuestos de ellos sin excepcidn. Los polimeros que
tienen de dos a seis unidades monosacaridos son

oligosacaridos; aquellos que tienen mas de seis
unidades de monosacaridos son polisacaridos.

MONOSACARIDOS | | OLIGOSACARIDOS POLISACARIDOS

A 00

TRIOSAS
TETROSAS
PENTOSAS

HEXOSAS

Imagen tomada de Shutterstock.com
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c° . Monosacaridos

Es un glicido simple (de rapida absorcién) que nO
hidroliza y no se descompone en otros compuestos. So
compuestos de sabor dulce, solubles en agua y con
capacidad de cristalizar.

Cada monosacarido contiene de tres a siete atomos de
carbono, unidos entre si por enlaces covalentes sencillos.

En esta estructura, cada carbono( excepto uno) esta unido a
un grupo funcional hidroxilo (OH-), mientras que el &tomo
de carbono restante es parte de un grupo carbonilo, es decir,
) carbono unido a un oxigeno mediante un doble enlace

Imagen tomada de Shutterstock.com



Ejemplos de monosacéaridos

Glucosa Es una aldohexosa utilizada como
fuente energia inmediata por
todas las células.

Fructosa (frutas) Es una cetohexosa, forma parte del
disacarido sacarosa.
En el higado se transforma en
glucosa.




Galactosa Presente en la leche. Es sintetizado
por las glandulas mamarias para
producir lactosa.

Ribosa Es una aldopentosa que forma parte
de la estructura de los acidos nucleicos
(ARN).

Arabinosa Producto derivado de la goma

arabiga. No se conoce funciones
fisiol6gicas en el hombre.

\
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Monosacaridos
Clasificacion de acuerdo a su grupo funcional

Aldosa

Cetosa %

Es un monosacdrido de
forma lineal que en el
carbono final forma un
aldehido (-CHO)

Imagen tomada de Shutterstock.com

ES un monosacéarido de forma
lineal en donde el grupo

carbonilo esta en un atomo
interior (forma una
cetona).

Imagen tomada de Shutterstock.com




Monosacaridos

Clasificacion de acuerdo al nimero de atomos de carbono en
la molécula

Triosas 3 atomos de carbono
Tetrosas | 4 atomos de carbono
Pentosas | 5 4&tomos de carbono

Imagen tomada de Shutterstock.com

Hexosas | 6 atomos de carbono

Cada una de éstas, puede ser Aldosa o Cetosa

Imagen tomada de Shutterstock.com




o)) O ABr= KQCO‘\'KMSL
O A

Propiedades Fisicas de los

Monosacéaridos
%)

v" Solubilidad: son solubles en agua y en soluciones acuosas, e S Q/Eg';‘;eeﬂi
insolubles en soluciones orgéanicas. Esto se debe a la \ “*‘; 5 @
polaridad de la molécula ya que se establecen puentes de - %u% QP J
hidrégeno con las moléculas del agua. ) ? . &

9
©° 900

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-NC-ND



https://danicg98.wordpress.com/2014/04/30/compuestos-quimicos/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

> b/ Humectacién: son higroscépicos, lo hacen por la

O facilidad que tienen de formar puentes de O
hidrégeno, retienen agua. Los monosacaridos en \k\gc\\k
mayor grado que los polisacaridos. W

v’ Cristalizables: a diferentes temperaturas, pueden
formar cristales. Esta propiedad se usa en especial en
la industria de la confiteria.

v Conservantes: disminuyen la actividad de agua.

‘ : 7 L PV

T i v ;;:"
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Constltutlona
)\ AN

OH
Configurational Conformational

Cl Cl

H
1y, H
CH2CH2J\J'H)'H I#\CH;ZCHB

CHy  gC

Imagen tomada de Shutterstock.com

v' Isomeria espacial (Estereoisémeros):

Los compuestos que presentan esta
isomeria tienen la misma férmula
molecular, la misma secuencia de atomos
enlazados, con los mismos enlaces entre
sus atomos, pero diferente férmula
tridimensional y por lo tanto diferentes
propiedades.



v' Los monosacdridos presentan isémeros
configuracién (estereoisdmeros):
a) Enantiémeros
b) Diasteroisdbmeros
c) Andmeros
G

a) Enantidmeros: se refiere a la disposicion en
orden inverso de la molécula, como si fuera una
imagen reflejada en un espejo, esto debido a la
actividad Optica de los carbohidratos simples
(imagen especular).

de

Limonene

Imagen tomada de Shutterstock.com

T



b) Diasteroisdbmeros: Son moléculas
que se diferencian por la disposicion
espacial de los grupos, pero no son
imagenes especulares. Un tipo de
diastereoisdbmeros son los isémeros
geomeétricos (alquenos cis y trans).

Imagen tomada de Shutterstock.com

Para que dos moléculas sean diastereoisdmeros es necesario que al menos tengan
dos centros quirales. En uno de los centros, los sustituyentes estan dispuestos igual
en ambas moléculas y en el otro deben cambiar.



c) Andmeros: se refiere a los dos
diaestereoisdbmeros (o y B) que se forman porque
difieren de la configuracién del carbono, estos
son los anémeros

H HE

o-0-Gluco B-D-Glucosa

Imagen tomada de Shutterstock.com



En los isdbmeros conformacionales, la conversidon de una forma
en otra es posible debido a la rotacién en torno al eje de los

atomos de carbono.

También los isbmeros en forma ciclohexagonal, son factibles
de rotar en forma de silla o bote.

Isomeros conformacionales de la fi- D-glucopiranosa

Proyeccion de Haworth Conformacion de silla Conformacion de bote

Imagen tomada de Shutterstock.com



Propiedades Quimicas de

los

Monosacaridos

v Poder reductor: Los
monosacaridos pueden
oxidarse a acido carboxilico y
reducen a otros. Esta

propiedad se usa, por
ejemplo, para detectar ciertas
cantidades de glucosa en
orina.

D O

O




v' Los monosacaridos forman los nucledtidos, esto es
muy importante en los seres vivos, ya que los
nucledtido son la unidad estructural de Aacidos
nucleicos.

LR

Imagen tomada de Shutterstock.com




Disacaridos

Son azucares simples, de sabor dulce, solubles
en agua. Se forman por la unién de dos
monosacaridos (generalmente hexosas),
mediante enlace O-glucosidico.

Imagen tomada de Shutterstock.com



Ejemplos de Disacaridos

Sacarosa

Formada por la unién de una
glucosa y una fructosa. A la
sacarosa se le llama también
azucar de mesa.

Es el disacarido de mayor
importancia.

Lactosa

Formada por la unién de una
glucosa y una galactosa.
Es el azlcar de la leche.

- Imagen tomad
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Br=K2CotKMg,

%%

Maltosa, Todas formadas por la unién de dos
Isomaltosa, glucosas, son diferentes dependiendo
Celobiosa de la unién entre las glucosas.




Los carbohidratos simples también se encuentran en los
azucares procesados y refinados como:

v' Las golosinas

v’ Las bebidas carbonatadas (bebidas
gaseosas)

v’ Los jarabes

v' El azlicar de mesa

Br=K2CotKMg,

A

J

- L ( -
mag‘en tomada de Shutterstock.com




Abr=K?2Co+ KMSL
é )

Son cadenas largas de monosacaridos (cientos o miles) y
pueden ser lineales o ramificadas con alto peso molecular,
unidas entre si por enlaces glucosidicos.

Polisacaridos

Estas moléculas pueden ser hidrolizadas por un acido o una
enzima hasta obtener monosacaridos.

Imagen tomada de Shutterstock.com




Los Polisacaridos mas comunes son:

Almidén: es un polisacarido de reserva energética de
plantas y algas, se acumula en el citoplasma celular, lo
cual produce granulos llamados aminoplastos cuya
forma y tamafo son diferentes en cada planta.

Citoplasma

ED 3 r

Imagen tomada de Shutterstock.com
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La estructura del almiddén es una mezcla de
dos polisacaridos; la amilosa y la

amilopectina.
. CH,OH CH,0H
Amilosa . . .
e, (KD
& OH Ol
& OH OH
CH,OH CH,0H CH,0H
Amilopectina N 0 ol 1
OH OH OH |
CH,0H 6 CH,
)
H l' 0]
|
~c -C N
l ﬁ Imagen tomada de Shutterstock.com
C C
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La celulosa: es un biopolimero
compuesto exclusivamente de
moléculas de  glucosa (desde
cientos hasta wvarios miles de
unidades), es un
homopolisacarido.

Es el principal componente de la
pared celular de los vegetales,
tiene estructura lineal o fibrosa

Br=K2Co+KMg.
%

Estructura de la pared celular

Fibrillas de
Pared celular  celulosa

Microfibrilla
de celulosa

Fibrilla de
celulosa

Célula Vegetal

H OH CHyO H oH
A =~

\_/L W o \;“_“/_O ;,H >r \_)Lg A s

CH,OH H OH

Molécula de celulosa (polimero de glucosa con enlaces 8 1-4)

Esta foto de Autor desconocido esté bajo licencia CC BY-SA-NC



https://biorevolucion.wordpress.com/2013/11/03/pared-celular/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Glucégeno: es importante fuente de
almacenamiento de energia tanto en el
higado como en los muasculos de los
animales. También constituye una reserva
energética en las bacterias y hongos.

-
- |
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Cor(¥ 0) Zé

Se encuentra casi en todas las células, pero
en las células musculares su concentracidn
es muy elevada.

Su estructura es muy similar a la de
amilopectina y su peso molecular es mas
elevado.

:
Imagen tomada de Shutterstock.com



Quitina: Es un sacarido estructural que constituye
el exoesqueleto de los artrépodos y uno de los
componentes principales de las paredes celulares
de los hongos .

Imagén tomada de Shutterstock.com
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