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| RESUMEN

El disefio desde su concepcién en la humanidad ha metabolizado la cultura, la
antropologia y la sociedad para dar frutos que tienen un impacto silencioso en la
humanidad. Se han creado teorias -que parecen mas teologias, por el aire
mesianico de los disefiadores del cual habla Norberto chaves (2001)- que lleven

la disciplina y profesién por los senderos del “mejoramiento” de la vida humana.

El disefio es multidisciplinar y esta intimamente -pues el usuario no esta
informado- relacionado con ciencias como la psicologia y antropologia, es un
productor de cultura que refleja valores socioculturales dados por el contexto,
dicha informacion es absorbida por el usuario. La cuestion es: ¢ Cémo es que se
integra a los objetos esta informacién de salida -output- conscientemente?: Como
un aporte a la disciplina la presente tesis propone un proceso metodolégico
cualitativo que por medio de técnicas de investigacion refleje valores
socioculturales; incluidos en las funciones del producto -comunicativas, practicas-
, aterrizado en una coleccién de joyeria contemporanea que evocara y

reflexionara lo picoso y su influencia en la vida del mexicano.

¢Por qué lo picoso? La influencia que la comida tiene en la
cotidianeidad del ser humano es profunda, los alimentos tradicionales y enseres
de un pais son parte de convenciones socioculturales que cimientan una
identidad. El mexicano en sus representaciones y expresiones refleja una
identidad picaresca y pareciera que la comida picosa ha influido en la
construccion de esta.

En la presente tesis se muestra la investigacion y desarrollo de una

coleccién de Joyeria que reflexiona y refleja plastica y tedricamente el universo
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que involucra lo picoso, cavilando tanto en las expresiones, creencias y

experiencias como en la materialidad del universo gastronémico implicado.

La investigacion de campo se desarrolla en el ambito gastronomico, donde
por medio de un analisis formal de enseres tradicionales y cotidianos; asi como
de significados asignados por las personas, se generd un repertorio formal y
conceptual para evocar lo picoso en las piezas de joyeria. El analisis de los
resultados obtenidos se resolvio con la ayuda de los operadores ldgicos
simbdlicos: Objeto-signo, Gramética, Sintaxis, los cuales sirvieron para verificar
el éxito de la significacion. El constructo tedrico del andlisis se propone como una
alternativa en la disciplina del disefio, para traducir los valores culturales y

sociales del individuo, y reflejar una identidad consciente en los objetos.
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Il ANTECEDENTES

2.1 Disefio Industrial

Para introducir el presente proyecto de manera eficaz, es necesario definir disefio
Industrial tocando las aristas de mayor interés: la estética y su metabolismo
sociocultural. Se entiende por disefo industrial como una disciplina proyectual
que tuvo sus raices a principios del siglo XX protagonizada por las ideas
modernas de la Bauhaus. Su objetivo primordial fue reflexionar sobre una
industria inmadura carente de identidad y revolucionarla a través de la disciplina.

De acuerdo con Chavez (2001) el disefio:

Aparece como un cuestionamiento no soélo a las ideologias que
acompafaban las practicas de la cultura, sino de las técnicas y de
los procesos por los cuales la cultura es producida. (...) es justo
pensar el disefio, en su primera etapa, como un proyecto
revolucionario. (...) Venia a poner en crisis un sistema de simbolos
caduco, que no daba lenguaje y expresion propia a la revolucion
industrial. (...) El disefio nace, consciente o inconscientemente,
como la cultura de la industria. Es como si la industria hubiera
caminado primero sobre sus pies y luego hubiera pensado su propio

significado. (p14).

En sucintas, comenz6 como un movimiento moderno que pretendia revolucionar
la forma de pensar la produccion de la cultura material. El disefio fue, en sus
inicios, y hasta la fecha el significado y esencia de la industria, la cual, actia como
productora del entorno material. A través de las décadas han surgido diversos
protagonistas y escuelas de disefio que han dejado a su paso incontables
paradigmas, teorias y metodologias que buscan el enfoque correcto de la
disciplina y profesién del disefio. La Bauhaus como formadora del primer

disefiador, empleo una disciplina con la fusion de artesanos y artistas -estos
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altimos influidos por Piet Mondrian perteneciente al movimiento de Stijl y el arte
abstracto de Wassily Kandinsky- que reflejaron en sus resultados una obsesion
con la abstraccién y pureza de la forma, que décadas posteriores no daria cabida
a los nuevos retos del disefiador. Posteriormente La Ulm Hochschule fur
Gestaltung fundada a mediados del siglo XX fue significativa para la direccion de
la actividad proyectual. Gracias a su enfoque cientifico y sus aportes a la
metodoldgica, dieron sentido a la profesién del disefiador industrial con una
Optica funcionalista que rechazaba la aplicacion formal moderna inspirada en el
arte. Su promocioén del paradigma -o su credo- “Buen disefio” tuvo gran influencia
en la industria. Segun Burdek (1994) asignaturas como economia, ergonomia,
fisica, semiodtica, sociologia y el uso de métodos matematicos en su plan de
estudios, tomaron mas importancia, y recalcaban su enfoque cientifico. Esto
consolido la necesidad de un proceso metodoldgico para la actividad proyectual
y también contribuyo a la consideracion del disefiador como pieza importante en
la solucién de las necesidades de la industria, el consumo, la cultura y la sociedad
mas que como un simple regulador estético. Gracias a esta evolucion hoy en las
aulas de disefio existe un amplio abanico de asignaturas que van desde la
educacioén en la praxis hasta la teoria para desarrollar disefiadores que se ajusten

a la industria.

2.2. Lateoria del lenguaje comunicativo del producto
La teoria del disefio es fundamental al igual que la metodologia ya que tiene el
objetivo de aportarle un sentido y direccién de acuerdo con las problematicas

sociales, ambientales y culturales de la actualidad. Segun Burdek (1994):

Paralelamente al desarrollo de la metodologia del disefio se han
elaborado una serie de reflexiones sobre la teoria del disefio, y se
ha intentado formularlas para conducir a esta disciplina dentro de

determinados limites. (...) Su tarea ideal consistiria en proporcionar
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conocimientos, mediante experiencias o hipodtesis, que debian
esbozar un marco de accion para el disefio, como por ejemplo:

¢, Qué puede, que debe, que persigue el disefio? (p. 168).

Entonces, la teoria junto a la metodologia orienta los objetivos del disefiador en
la humanidad que lo ha llevado incluso a una reflexion filosofica de su existencia.
Como se mencion6 anteriormente, desde el nacimiento del disefio multiples
teorias han surgido y quedado atras debido a los cambios tecnoldgicos, sociales,
culturales o econémicos, sin embargo, hay una teoria que hasta la fecha sigue
vigente por su eficacia en la proyeccion del tejido material y visual del entorno,
esta es la teoria del lenguaje comunicativo, la cual nace de dos ciencias
filoséficas la semidtica -estudio de los signos- y la hermenéutica -interpretacion
de textos- que fueron trasladadas al lenguaje de los objetos. De acuerdo con la
teoria, los productos tienen dos funciones diferentes, las funciones indicativas y
las simbdlicas de las cuales el usuario, por medio de su percepcion es el receptor,

en la figura 1 Gros (1983) divide las funciones del producto.

USUARIO —— FUNCIONES —— PRODUCTO
DEL PRODUCTO

TN

FUNCIONES  FUNCIONES DEL LENGUAIJE
PRACTICAS  DEL PRODCUTO

FUNCIONES
DEL SIGNO

T

FUNCIONES FUNCIONES
INDICATIVAS SIMBOLICAS

FUNCIONES
ESTETICO-FORMALES

Figura 1. Funciones del producto
Fuente: (Gros, 1983)
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La teoria del lenguaje comunicativo del producto facilita este dialogo entre
usuario y producto a través de caracteristicas formales. De acuerdo con Burdek
(1994) el disefiador debe ser conocedor de las funciones préacticas del producto,
pero debe ser experto en sus funciones simbdlicas. Es decir, el disefiador debe
conocer los aspectos técnico-productivos del objeto sin embargo en relacion con
lo que comunica, a sus sefiales, debe ser un dominante. La razén por la que se
dedicé un espacio a este tema es porgue en materia de joyeria las funciones

simbdlicas tienen un peso mayor que las practicas.

Como anteriormente se comentd el disefio es multidisciplinar y esta
intimamente -pues el usuario no esta informado- relacionado con ciencias como
la psicologia y antropologia, es un productor de cultura que refleja valores
socioculturales dados por el contexto, dicha informacion es absorbida por el
usuario. La cuestion es: ¢ Como es que se integra a los objetos esta informacién
de salida -output- conscientemente?: Como un aporte a la disciplina la presente
tesis propone un proceso metodoldgico cualitativo que por medio de técnicas de
investigacion refleje valores socioculturales; incluidos en las funciones del
producto -comunicativas, practicas-, aterrizado en una coleccion de joyeria
contemporanea que evocara y reflexionara lo picoso y su influencia en la vida del

mexicano.

2.3. Disefio y joyeria

No se hard aqui un repaso de la historia de la joyeria, mas bien se analizaran las
cuestiones simbdlicas de esta, y como reflexiona sobre la joya la joyeria de
disefiador, asi como la contemporanea y de autor. Desde la antigtiedad la joyeria,
mas que ornamento ha servido como simbolo de clase social a partir de su
configuracion formal, los materiales empleados, y el contexto. Segun Balaguera

y Lissete (2010) las piezas de joyeria:
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No s6lo han cumplido en el tiempo esa funcion ornamental sino que
se han distinguido por tener una funcion comunicacional. Llevan
mensajes que han sido configurados por quienes las crean y a la
vez mensajes que son fruto de quienes las interpretan, la joya esta
llena de intenciones, de mensajes que se transmiten y hacen parte

del sentir y de la cultura de los pueblos. (p. 24).

Como mencionan los autores, la joyeria funciona como un emisor de sefiales a
través de su lenguaje, genera un discurso constante con el usuario que se va
actualizando con las experiencias vividas, ya que es un depdsito infinito de
valores -individuales y colectivos- debido a su caracter simbdlico p. ej. su empleo
como alianza matrimonial recalca su peso como objeto-signo. Roland Barthes
(1985) en La semantica del objeto de su libro La aventura semioldgica, menciona

gue la razon de la existencia del objeto es cumplir una funcion, sin embargo:

Son también otras cosas: suponen sentido; dicho de otra manera,
el objeto sirve efectivamente para alguna cosa, pero sirve también
para comunicar informaciones; todo esto podriamos resumirlo en
una frase diciendo que siempre hay un sentido que desborda el uso
del objeto. (p. 247-248).

El sentido simbdlico del objeto supera su funcién, una vez agotado el goce
material, el goce intangible sigue vigente. Lo animico sobre lo palpable. Para
entender esto debe diferenciarse sentido de significado, conocer este Ultimo no
implica comprender el primero. Birdek (1994) con la ayuda de una metéafora

explica que:
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El conocimiento del significado de una palabra no implica, sin
embargo, la comprension de su sentido. De este modo se puede
conocer por ejemplo el significado de la torre en el ajedrez. Con
todo, este conocimiento no garantiza el poder entender el sentido
de un movimiento determinado de esta torre. “Entender el sentido”

significa “comprender la intencién” (p. 148)

Ajustado al presente tema: puede comprenderse la joya, que sirve como adorno,
que es un arete de oro que cuelga del I6bulo o un anillo plateado que rodea la
falange, pero comprender el output conceptual del disefiador es otra historia. En

la figura dos se ejemplifica como los objetos tienen un significado y un sentido

oculto.
INTENCION | PERTENENCIA PRECISION, AUTORIDAD
AL GRUPO DE APARATO PODER
LOS JOVENES DE CALIDAD, RESPETO
ESPECIALIZTA VENERACION
SIGNIFICADO | DEPORTUVIDAD FACIL MANEJO, ELEVADA
REGULACION POSICIPON
EXACTA DEL POSEEDOR
EXPRESION | ZAPATILLAS MANUBRIO CON | SILLA DE
DEPORTIVAS RAYADO OFICINA CON
FINO RESPALDO ALTO

Figura 2. Percepcion-interpretacion-expresion-significado-intencion-persepcion sensorial.
Fuente: (Burdek, 1994)

La naturaleza de la joyeria inevitablemente suscita que sus funciones simbdlicas
predominan sobre las indicativas, por esa razon la teoria del lenguaje
comunicativo del producto es primordial, ya que el objetivo de la presente tesis
es significar lo picoso, punto que mas adelante se tocara.

Ahora, hablando de disefio en general: en el presente siglo XXI el disefio
ha dejado de proyectarse con consciencia, preocupandose principalmente en la
produccion sin control y en la venta masiva del producto, Chavez (2001) aporta

que:
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En la actualidad, en el mundo del disefio, se observa una caida en
el desarrollo de los trabajos relacionados con la consciencia.
Pareciera ser que la grey del disefio ha optado por el silencio, ha
decidido producir sin preguntarse nada. (p.13)

Por supuesto esto debido a que la industria que es quien emplea al disefiador,
funciona para el sistema del consumismo, al cual no le importa la sustancia sino
que el objeto sea deseable y vendible, entonces sélo aquellos disefiadores con
la capacidad de independizarse de proyectos ajenos pueden reflexionar por
medio de sus creaciones sobre aspectos socioculturales, ambientales o sobre el
disefio mismo, pero esto también ha suscitado que mudltiples disefiadores se
conviertan en estrellas de la cultura material, los cuales han formado -0
deformado- al disefiador y sus objetivos en la humanidad, al dia de hoy existen
eventos -como el Desing Week México- que promueven el nuevo disefio
montando galerias en museos de la Ciudad de México que muestran en su mayor
parte objetos variopintos que son como un recorrido regresivo en la historia
plastica del disefio, pues los disefios vienen con una simple ficha con el nombre
de la pieza y el material dejando en la mente del espectador una interrogante
como si fueran piezas de museo lo cual hace pensar que quizéa disefio y arte se
han reconciliado, esto obliga a reflexionar cual es la razén del disefio, y si los
disefiadores han quedado acorralados, por el sistema de consumo o por la
aglomerante cultura del disefiador cool. Con esta reflexibn como partida la
presente tesis desarrolla una propuesta de disefio reflexiva, que cavile sobre los
fendmenos socioculturales que conforman la identidad mexicana, y asi aportar
teorias y reflexiones que enriquezcan la literatura sobre el enigmatico mexicano.
Con este enfoque en la mano seguir la senda de la joyeria contemporanea resulta
optimo debido a su flexibilidad de expresion y nobleza, Pignotti (2017) expresa
que “La joyeria es una de las manifestaciones artisticas que mas exprime la

identidad de un pueblo, sus creencias, sus valores y sus preferencias estéticas”
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(parr. 1) Con la anterior aportacion se reafirman las posibilidades que la joyeria

tiene para reflejar la identidad y cultura del mexicano por medio de lo picoso.

2.4. Contrastes de joyeria contemporaneay tradicional

Ahora para sumergirse en el ambito de la joyeria se contrastara el enfoque
contemporaneo con el antiguo enfoque convencional. El valor tradicional de la
joya esta definido por su naturaleza, es materia extraida de las profundidades
terrestres, arrancada de sus raices para ser adaptada a la superficie y al cuerpo
humano. Es el objeto inerte que siempre ha estado y estara, es sempiterno, y por
esa razéon es obsequiado como simbolo de eternidad, sea piedra o metal
precioso, es la traduccion material del por siempre. Barthes (1961) describe

poéticamente el simbolo de la joya:

Extracto del infierno, la joya se convirtié en su simbolo, tomo de él
su rasgo fundamental: la inhumanidad. Como (...) era, ante todo,
dureza; la piedra ha pasado siempre por ser la esencia misma de
la cosa, del objeto irremediablemente inanimado; la piedra no es la
vida ni la muerte, es la inercia, la terquedad de la cosa por no ser

mas que ella misma: es lo inmévil infinito. (p. 65)

Segun lo anterior, la joya adquiere sus primeras significaciones a partir de su
extraccion, entonces su perpetuidad genera su significado natural: la eternidad.
Ahora, desde esta Optica tradicional, la joya es definida por la Real academia
espafiola como un adorno de oro, plata o platino, con perlas
o piedras preciosas o sin ellas, de acuerdo con esta definicion, la joya es
imprescindible del material precioso, y su valor esta intrinseco en el mismo,
este concepto de valorizacion a partir del material es usado por la joyeria
convencional, sin embargo, este sistema de simbolos se ha tornado obsoleto

para las expresiones contemporaneas de joyeria, Pastor (2015) en su tesis
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doctoral sobre una propuesta experimental de joyeria con piel deshidratada,

aporta que:

Desde mediados del siglo XX, la irrupcion de autores de joyeria que
asumian las corrientes vanguardistas del arte y el disefio puso en
cuestion la propia definicion del concepto ‘joya’, convencionalmente
limitado a los materiales preciosos y a una funcién principalmente
ornamental. Esto alentd una tendencia progresiva a la integracion
de nuevos materiales que rompen con esa convencion (...)
busqueda de nuevos-viejos materiales a través de la
experimentacion practica, fundamentada en un concepto amplio de

la joyeria como arte para el cuerpo (parr. 1)

Asi que las expresiones progresivas de nuevos materiales y experimentacion,

asi como la vision de la joyera como arte para el cuerpo, se han sobrepuesto

a las convenciones de joya tradicional. Asi en los afios 60, se concibio la

joyeria contemporanea, la cual genero un cambio paradigmatico en la idea

clasica de la joya como puede visualizarse en el esquema de la figura 3. Los

joyeros contemporaneos buscaban significar mas alld de la materialidad

creando diversas formas de comunicacion, siendo el discurso el protagonista.

La Dra. Cabral (2014) define joyeria contemporanea como un arte reflexivo:

Un ndcleo de joyeros piensa la joya como una posible portadora de
significados simbodlicos, libres de cualquier regla u orden (...). No
trabajan para adornar el cuerpo o sea para engalanar o estilizar, sino
que refieren simbdlicamente al cuerpo (...), tal y como sobre otros
temas del mundo, segun cada tema despierta la sensibilidad de los
joyeros. Nos proponen experiencias estéticas de naturaleza

reflexiva. (p. 9).
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Entonces, la joyeria contemporanea tendra como principal paradigma, promover
nuevas alternativas de comunicacién y nuevas experiencias estéticas!' para
generar una significacion reflexiva que sensibilice al creador y usuario. Sin
embargo, esta, puede divorciarse de la idea clasica de joyeria convencional o ser
hibrida.

2.5. Joyeria liquida/contemporanea un cambio de paradigma

Estos dos géneros, joyeria convencional y joyeria contemporanea, pueden ser
asociados con los conceptos solido y liquido que Zygmunt refiere en su libro
Modernidad liquida. Bauman (2000) dice que los liquidos, no conservan siempre
la misma forma, no se congelan en el espacio ni en el tiempo, estan dispuestos
a cambiar su forma constantemente, les importa el flujo, mas no el espacio que
llenan efimeramente. En cambio, los sélidos tienen una clara dimensién espacial
y disminuyen la significacion del tiempo, resisten el flujo y lo vuelven irrelevante.
Retomando estos conceptos, es posible definir que la joyeria convencional es
sélida, ya que es una materia muerta en la que el tiempo esta suspendido y su
forma se conserva. En cambio, la joyeria contemporanea es liquida como algo
que fluye en la trayectoria del tiempo y esta dispuesta a cambiar su forma, en la
figura 3 se esquematiza este cambio paradigmatico con la transformacién de

lineas rigurosas y complejas a lineas mas libres y fluidas.

! Las experiencias estéticas implican la estimulacion de los sentidos, es decir todos los
acontecimientos de la vida, sean positivos o negativos, de acuerdo con Soto (2013) “Lo estético
sucede en todos los actos y momentos de la vida humana, dado que somos seres mas
emocionales que racionales, es evidente que todos nuestros actos implican efectos sensibles que
son ajenos a nuestra mente y voluntad.” (p. 19)
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Joyeria Convencional Cambio paradigmatico Joyeria contemporanea

AVAVA @ _.'

Vv

I I Solido
Liquido I I

Materia muerta en la que el tiempo estd Algo que fluye en la trayectoria del tiempo y
suspendido y su forma se conserva esta dispuesta a cambiar su forma

Figura 3. Cambio paradigmatico de joyeria convencional a contemporanea
Fuente: (Propia, 2020)

La joyeria contemporanea, es inquisitiva, empirica y experimental, es rebelde y
no tiene fronteras para expresarse, -esas caracteristicas distinguen la presente
tesis, que pretende ser un proyecto fluido, por esa razon en el desenvolvimiento
hay diversos temas inquietantes que se abordan, como la razén del disefio en la
actualidad, o hipétesis sobre la vida del mexicano-, como Bauman (2000) lo

define, habilitado para expandirse y cambiar de forma:

Los fluidos se desplazan con facilidad. ‘Fluyen', ‘se derraman’, ‘se
desbordan’, ‘salpican’, ‘se vierten’, ‘se filtran’, ‘gotean’, ‘inundan’,
‘rocian’, ‘chorrean’, ‘manan’, ‘exudan’; a diferencia de los sélidos no
es posible detenerlos facilmente (...) La extraordinaria movilidad de
los fluidos es lo que los asocia con la idea de ‘levedad’. Hay liquidos
gue en pulgadas cubicas son mas pesados que muchos solidos,
pero de todos modos tendemos a visualizarlos como mas livianos,
menos ‘pesados’ que cualquier soélido. Asociamos ‘levedad’ o

‘liviandad’ con movilidad e inconstancia. (p. 9).
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Con estas propiedades de movilidad, fluidez, levedad e inconstancia, el autor en
la joyeria contempordnea recurre a métodos poco ortodoxos para la joyeria
tradicional.

A continuacién, se muestran algunos ejemplos de joyeria contemporanea,
gue han rebasado el margen del concepto tradicional con el que se asocia una
joya. Katharina Ludwig, artista contemporanea, creo una coleccién de joyera
efimera llamada Ice Jewelry, que comprende cadena/anillo/pendiente y hielo.
como se ve en la figura 4. El discurso de la pieza recae sobre el material
protagonista: el hielo, el cual conforme pasa el tiempo se derrite y muta su forma
y termina desvaneciéndose por completo. Es una forma sutil de hablar de lo
efimero y un ejemplo perfecto de la joyeria contemporanea liquida que se rebela,
en parte, al paradigma tradicional de la joya, ya que el material precioso deja de

ser el intérprete y el usuario interviene en la conceptualizacion del objeto.

Figura 4 Arete de la coleccion Ice Jewelry por Katharina Ludwig
Fuente: (outsapop.blogspot.com)
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Como se puede apreciar en el anterior ejemplo, el material es parte fundamental
de la configuracion y concepto de las piezas. Diferentes tipos de materiales con
sus diversas propiedades generan sensaciones y discursos alternativos que
pueden ser aprovechados. Debe recalcarse que el objetivo del presente proyecto
es traducir formal y simbdlicamente lo picoso, por eso la eleccién de los
materiales fue cuidadosa, Pastor (2015) tipifica los diversos tipos de materiales
que pueden ser aplicados, bajo el concepto de nuevos-viejos materiales, en los

que debe reconocerse que materiales son realmente innovadores para la joyeria:

Desde el punto de vista de la joyeria tradicional, todo material no
precioso es ‘nuevo’, pero desde una vision mas amplia, que incluya
la joyeria prehistérica y la joyeria étnica, muchos de esos nuevos
materiales han sido de uso comun durante siglos o milenios, por lo
tanto, podemos denominarlos como ‘viejos’. (...) algunos han sido
desarrollados en épocas relativamente recientes gracias a los
avances cientificos y técnicos de los ultimos dos siglos, por lo que
podemos considerarlos nuevos materiales propiamente dichos;
otros son materiales de deshecho, muy abundantes en nuestro
tiempo; y otros son objetos sacados de contexto, e incluso,
materiales efimeros. Finalmente, también consideramos ’'nuevos’
los materiales tradicionales de joyeria cuando se tratan con
procedimientos y conceptos distintos a los que se venian aplicando

habitualmente. (p. 23).

Como Pastor ejemplifica, se pretende innovar en el concepto de las piezas, y no
necesariamente innovando en materiales. Asi mismo, en el posterior proceso de
seleccion de materiales, se tuvo en cuenta primeramente las caracteristicas
fisicas y simbdlicas que se adaptaran al concepto y en segundo plano los
aspectos tecnolbgicos y econémicos que arrojaron las opciones disponibles. La

siguiente taxonomia que se desglosa en la tabla 1 sirve como punto de partida
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para conocer la clasificacion de cada material y tenerlo presente para la
aplicacion de significados. Como anteriormente se menciond, se experimentd y
exploraron posibilidades alternas que enriquezcan el proceso creativo y los

resultados, claro en el margen del disefio industrial.

Tabla 1 Taxonomia de los materiales de la joyeria contemporanea

Ejemplos

Hueso, cuerno, asta, dientes, piedras,

Naturales )
madera, semillas, pelo, plumas.
A Carbdn compactado, madera
-viei Artificiales de ’
Nuevos-viejos . Lo aglomerada o laminada, papel, tejidos
materiales Or1gen organico o fibras textiles, piel.
Artificiales de Cing, nfquel, hierro, acero, ceramica,
origen mineral vidrio.
Acero inoxidable, aluminio, titanio
Metales ! ! '

niobio, tintalo.
Nuevos materiales
propiamente dichos Sintéticos y Fibras, resinas y pinturas sintéticas,
plasticos, siliconas, espumas,

electrénicos acrilicos, instrumentos electrénicos.
- Reciclados, Plastico de botellas, hojalata, chapas
Materiales con una ) - ’ '
. encontrados y de cerveza, baratijas, juguetes, itiles
nueva vida modificados modificados.
Materiales corruptibles | Naturales y Cera, hielo, pastillas, vegetales,
y efimeros artificiales comida.
Nuevos tratamientos de Preciosos Oro, plata, platino, paladio, gemas.
los materiales
tradicionales Comunes Cobre, latdn, alpaca, bronce.

Fuente: (Pastor, 2015)
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Asa Skogner, en 1998, difiri6 totalmente de los paradigmas de la joyeria
convencional, con una propuesta que rechaza la materialidad, un concepto donde
todo lo tangible se vuelve superfluo, una pieza -si puede ser catalogada asi-
donde usuario y concepto hacen uno mismo y necesitan del otro para ser. "l Want
Pearls" como se visualiza en la figura 5 rechaza las perlas como el clasico
obsequio de amor y propone un discurso que habla del “verdadero regalo ideal”,
la definicion por excelencia de amor: un collar de besos y una mujer estrangulada
por su relacion. Esta abstraccion de la joya revela una realidad social, e invita a

la reflexion.

Figura 5 Collar de chupetones "I Want Pearls" por Asa Skogner
Fuente: (www.irenebrination.typepad.com)

Como anteriormente se observd, la joyeria contemporanea es versatil, existen
autores que se independizan de la joya sélida, como Heli Hietala con Sucking
Pads la coleccion se compone de chupones que se sujetan a la piel durante un
tiempo y dejan una marca con el objetivo de expresar sentimientos sin usar
palabras, en la figura 6B puede apreciarse como el usuario puede elegir la zona
del cuerpo donde dejar la marca de la pieza. Algunos otros autores conservan
algo de la joya tradicional, como Emily Copp una fabricante contemporanea que
disefio la serie Pirouette, en esta coleccién la autora se inspiré en la danza ya
que transmiten una sensacion de simetria y movimiento giratorio. En la figura 6B

puede apreciarse el disefo.
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Figura 6 De izquierda a derecha Joyeria contemporanea, Pirouette disefiado por Emily Copp y
Sucking Pads disefiado por Heli Hietala.
A. Fuente: (www.emilycopp.com), B. Fuente: (www.helihietala.com)

Figura 7 Broche elaborado con piel deshidratada, tinta de estilogréfica, tinta china, madera de
boj, plata, laton e hilo de acero inoxidable. El autor utilizo las técnicas de conformacién en
humedo por medio de calor, pintado a pincel en seco y en humedo, uniones mediante nudos y
espigas encoladas, unién por soldadura; técnicas de construccién con madera, técnicas de
modelado en cera y de micro fusion. Dimensiones: 113 x 103 x 28 mm. Peso: 30,7 gr.
Fuente: (Pastor, 2015)
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Pastor (2015), Como puede visualizarse en la figura 7, realizo una serie de
experimentaciones con la piel deshidratada para conseguir los resultados
mostrados. Este es un buen ejemplo de las diversas caracteristicas fisicas que
se pueden obtener con materiales alternos, asi como las diferenciadas

sensaciones y conceptos que estos pueden evocar:

Pretendemos transmitir la ambigiiedad de sensaciones que nos han
acompafado al trabajar con un material cuya vida anterior no se
puede obviar. Mientras se manipula en hamedo, o cuando se
guema desprendiendo un olor caracteristico, es imposible olvidar
que se trata del mismo material que nos recubre. Sus poros, raices
pilosas, arrugas, manchas y texturas, nos resultan familiares y a la

vez extraias (p. 227).

Estos conceptos crean sensaciones peculiares y enriquecedoras que
experimentan el creador y el usuario. Debe aclararse que en el usuario se vacia
todo el trasfondo del proyecto -aunque a veces no se perciba-, todo el esfuerzo
animico y fisico es con la intencion de llevarlo hacia un placer estético alterno,
Soto (2013) define que:

El placer estético que una obra de arte nos proporciona parece
resultar de nuestro esfuerzo por percibir, sentir e interpretar, y del
éxito cuando finalmente encontramos el contenido oculto. En las
obras de arte mas elaboradas podemos destapar varias capas
sucesivas del contenido oculto, cada nueva capa se agrega a
nuestro placer y aumenta asi el valor estético total del trabajo. (p.
204).
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Daniel Soto, metaféricamente, define como capas a la simbologia oculta de los
objetos, capas que -en este caso de joyeria contemporanea- el usuario debe
descifrar e interpretar, y cuando lo logre sentird el placer estético. Por ese motivo
el presente proyecto pretende plasmar lo picoso dentro de capas semibticas y
simbdlicas, tangibles e intangibles que suscitan un placer estético en el usuario y

lo inviten a la reflexion del concepto que mas adelante se expuso.

Con base en los antecedentes, se concluye que el campo de
desenvolvimiento de la joyeria contemporanea es amplio. Hay diversos medios
para lograr la significacion reflexiva de las piezas, tanto en materiales como la
forma en que son empleados; no existen limites para la creatividad y la expresion.
Hoy mas que nunca, la joyeria, es un campo fértil para la proyeccién de nuevas
intenciones y materialidades acordes a la realidad posmoderna.

Ahora entrando en el contexto mexicano, el aspecto de la globalizacion en
la joyeria debe ser tocado ya que este proyecto propone un resultado basado en
las representaciones sociales mexicanas y se intenta separar en parte de las
tendencias globales de la moda. La globalizacion ha influido en la identidad
global, las tendencias internacionales y la moda, infectan la produccion local de

joyeria que se convierte en referencia de estas, Pignotti (2017) aporta que:

La joyeria tiene que ver tanto con las identidades urbanas
globalizadas, que tienden a la adquisicion de productos y modas
internacionales, como también con la identidad local que se conserva
por medio de la joyeria étnico tradicional. Entre estos dos frentes se
posiciona la Joyeria Contemporanea, movimiento artistico
internacional que promueve la joyeria concebida como forma de
expresion artistica personal. Este tipo de producto artistico esta por
un lado mas préximo a la cultura urbana y global, y por el otro se

retroalimenta de la cultura local, de la cual recupera materiales,
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técnicas y simbolos que puedan servir para la recodificacion de
nuevas y multiples identidades actuales a través del objeto joya.

(parr. 7).

Como se cita anteriormente la joyeria contemporanea es un movimiento artistico
internacional, y esta allegada a la cultura urbana y global, sin embargo, se
enriquece de la cultura local de la cual retoma significados, materiales y demas,

que permiten una reinterpretacion de identidades actuales.
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I IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

El disefio desde su concepcion en la humanidad ha metabolizado la cultura, la
antropologia y la sociedad para dar frutos que tienen un impacto silencioso en la
humanidad. Se han creado teorias -que parecen mas teologias, por el aire
mesianico de los disefiadores del cual habla Norberto chaves (19XX)- que lleven
la disciplina y profesién por los senderos hacia el “mejoramiento” de la raza

humana.

El disefio es multidisciplinar y esta intimamente -pues el usuario no esta
informado- relacionado con ciencias como la psicologia y antropologia, es un
productor de cultura que refleja valores socioculturales dados por el contexto,
esta informacion es absorbida por el usuario. La cuestion es: ¢Como es que se
integra esta informacion de salida -output- conscientemente?: Como un aporte a
la disciplina la presente tesis: proponer un proceso metodoldgico cualitativo, que
por medio de técnicas de investigacion refleje valores socioculturales; incluidos
en las funciones del producto -comunicativas, practicas-, aterrizado en una
coleccion de joyeria contemporanea que evocara y reflexionara lo picoso y su

influencia en la vida del mexicano.

¢Por qué lo picoso? La influencia que la comida tiene en la
cotidianeidad del ser humano es inimaginable, los alimentos tradicionales y
enseres de un pais son parte de convenciones socioculturales que cimientan una
identidad. EI mexicano en sus representaciones sociales refleja una identidad
picaresca y pareciera que la comida picosa ha influido en la construccion de esta.
p. €j. lo picoso remite al chile y este, -gracias a los valores asignados- lleva al
albur, donde el hombre ha reflejado insistentemente el dominio del penetrado,

quien toma el papel femenino -el machismo-; asi es como los eslabones de lo
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picoso reflejan una realidad mexicana. Estos enigmas de la identidad mexicana
estimularon la seleccion del tema. Asi mismo, aqui se refleja la
multidisciplinariedad del disefio, ya que la sociologia, psicologia y antropologia,

figuran —aunque superficialmente- en la investigacion a realizar.

Ahora, segun Sampieri (2006) en el enfoque cualitativo hay una realidad
gue descubrir construir e interpretar, entonces siendo esta trayectoria la que se
ajusta mejor a los objetivos, se hara la investigacion de campo enfocada en la
zona convergente del ambito gastrondémico y fisico donde por medio de analisis
formales de enseres tradicionales y cotidianos; asi como de significados
asignados por las personas, y por la cultura se espera generar un repertorio
formal y conceptual para evocar lo picoso en las piezas de joyeria. Los resultados
obtenidos se someteran a un andlisis con la ayuda de los operadores logicos
simbdlicos: Objeto-signo, Gramatica, Sintaxis propuestos por Rojas (2016) para
el analisis de objetos, los cuales serviran para verificar el éxito de la significacion.
El constructor tedrico de analisis se propone como una alternativa en el proceso
de disefio para traducir y plasmar valores socioculturales del individuo, y reflejar
una identidad en los objetos, que bien sirven para generar estrategias de

mercado.

La investigacion y configuracion de las piezas tendran el propésito de
evocar una significacion reflexiva sobre las representaciones sociales mexicanas,
ya que el disefio industrial tiene diversas responsabilidades, segun Gamonal
(2011). El disefio no s6lo es una disciplina creativa, sino también social, las
creaciones del disefiador estan profundamente enraizadas en todos los aspectos
de la vida cotidiana, en la comunicacién, economia, educacién y cultura. Asi que,
se debe hacer una contribucion positiva a la cultura y a la reflexion y metodologia

misma de la disciplina y profesion del disefio.
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Se disefaron tres piezas para dama que comprenden dije, anillo y solitario,
segun Guzman (2006) en México, el segundo producto mas vendido en materia
de joyeria, son los collares y cadenas con un 20% seguido por los pendientes
con un 18%, por esa razon y por las oportunidades de disefio se opt6 por esta
triada. El producto esté dirigido a un nicho de mercado que comprende mujeres,
principalmente jovenes, debido a que segun Prochile (2011) en México las
personas mas jovenes en relacion con joyeria tienen gustos vanguardistas,
innovadores y que buscan un disefio original y moderno, aunque su produccién
sea masiva. La joyeria contemporanea ofrece nuevas experiencias tangibles e
intangibles, entonces es un mercado con oportunidad, Igualmente, Castro (2017)
dice que:

En cuanto al tema del consumidor mexicano, éste acostumbra a
comprar joyas porque le aporta un significado sentimental y vincula
a la joyeria con momentos especiales (...) Esto mismo posiciona al
pais entre los primeros 10 alrededor del mundo que mas consumen

joyeria -ronda entre el 7°y 8° lugar-. (parr. 8)

En la actualidad asimilar, adaptar y aprovechar el poder del internet es una
ventaja para las empresas que busquen nuevas estrategias de venta, millones
de personas han migrado su atenciéon al internet, la masa de internautas que
adquieren productos estd en constante crecimiento, por esa razoén la coleccion
se proyectara para su venta en internet.
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IV PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

4.1. Pregunta de investigacion

¢, Como evocar los significados de lo picoso y las reflexiones que nacen de la
cocina mexicana tradicional en el disefio de una coleccion de joyeria
contemporanea por medio de un proceso metodoldgico cualitativo, que genere

una reflexion de las realidades socioculturales mexicanas?

4.2. OBJETIVOS

4.2.1. General

Evocar el significado de lo picoso y las reflexiones que nacen de la cocina
mexicana tradicional en el disefio de una coleccion de joyeria contemporanea por
medio de un proceso metodoldgico cualitativo que genere una reflexion de las

realidades socioculturales mexicanas.

4.2.2. Especificos
Realizar entrevistas conversacionales para obtener las representaciones
sociales, asi como los objetos relacionados con lo picoso del ambito

gastronémico.

Generar un repertorio formal -colores, texturas, formas- extraido del

analisis de enseres tradicionales para confeccionar el aderezo.
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Generar un repertorio conceptual a partir de la decodificacion de los
significados obtenidos en las conversaciones, para comprender las realidades de

la cocina y generar conceptos.

Pasmar el lenguaje formal y conceptual en la configuracion fisica y

simbolica de la coleccion.

Comprobar con la ayuda de los operadores logico-simbdlicos, de
Gramatica y Sintaxis el éxito de la significacion reflexiva de las piezas.

Producir los Masters? de la coleccién y obtener una visualizacién lo mas

proxima posible al resultado final esperado.

4.3. HIPOTESIS

Si se evoca el significado de lo picoso y las reflexiones que nacen de la cocina
mexicana en un aderezo de joyeria contemporanea, por medio de un proceso
metodoldgico cualitativo, entonces, seducird por su valor conceptual y estético al

usuario y le provocara la reflexion sobre realidades socioculturales mexicanas,

2 Modelo que sirve para previsualizar de manera fiel el resultado final de la produccién de un objeto.
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V. MARCO TEORICO

5.1. Lo picoso y el ambito sociocultural

Después de conocer y comprender la joyeria contemporanea, es necesario
enfocarse en el segundo concepto, lo picoso, pero ¢ Qué es picoso? Lo picoso es
un adjetivo mexicano que proviene de la palabra picante, que de acuerdo con el
diccionario Oxford es un ardor u olor que pica o produce sensacion de picor en
el paladar o en el olfato, esta primera definicion esta més allegada a la ingesta
de chile, esta otra definicion aporta: Alguien que es atrevido, tiene picardia o trata
con ingenio y mordacidad algun asunto. Esta definicion es del interés de la
presente investigacion. El mexicano en sus representaciones sociales® refleja
una identidad picaresca que en este proyecto se analizar4 tomando como punto
de partida la teoria de una influencia de la comida picosa en la personalidad
mexicana. Sanchez (2000) en su libro Conversaciones en la cocina.
Gastronomia mexiquense, comenta la posibilidad de la influencia del chile en el
caracter del mexicano y como la percepcion de la palabra picardia en México

esté relacionada con lo picoso:

8 Las representaciones sociales son sistemas de valores, conceptos y practicas que son
cultivadas en la vida cotidiana, y constituyen el contenido del conocimiento de sentido coman.
Estan construidas socialmente y son compartidas por una comunidad. Tienen la funcién objetiva
de dominar el entorno, introduciendo a la gente en un contexto material, social, cultural e ideal,
guiando la conducta y reasegurando la comunicacion. (Yoder, 1972, p.52)
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Tampoco he visto que se haya estudiado la influencia del chile en
el caracter de los mexicanos. Supongo que la palabra picardia tiene
un origen espafiol, y que se deriva de la llamada picaresca, pero en
México, a mi modo de ver, la picardia, que es lo picardioso, tiene
mucho que ver con el picante. Yo creo que el albur es puro chile. La
comida mexicana es muy sensual, pero si le faltara chile, seria,
como otras que conozco, aburrida como un matrimonio sin amor.
Digamoslo claro: para un mexicano, amor sin picante no es amor.
(p- 110)

Sanchez en su aportacién, comienza a relacionar los conceptos de picardia con
picante y enseguida introduce el chile relacionandolo con el albur y para rematar,
afirma que la identidad de la gastronomia mexicana esta cimentada por el chile.
El anterior aporte es una evidencia de la influencia de lo picoso en la vida del
mexicano y de su relacidén con el &mbito social y sexual, es un fenémeno de la

construccion de la identidad del mexicano a partir de lo picoso.

Una vez contextualizado esto, la investigacion y disefio se llevaron a cabo
con una mirada reflexiva de lo picoso en el contexto sociocultural mexicano.
Entonces, una de las metas fue comprender las realidades intrinsecas en las
representaciones sociales y extraer el lenguaje formal que comprende colores,
formas, y texturas. Pero ¢, de dénde se obtuvieron esos elementos? Se extrajeron
de tres diferentes ambitos ya tocados, el fisico, gastrondmico y sexual. Estos
ambitos contienen fendmenos y objetos, los cuales generan significaciones y por
consecuencia realidades de la identidad mexicana. Asi que se indago partiendo
de lo explicito, -superficial- a lo implicito -oculto- como se puede ver en el mapa

de profundidad de la figura 8.
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Figura 8 Izquierda esquema de los ambitos de desenvolvimiento de lo picoso y derecha mapa
de profundidad de los fenémenos y objetos.
Fuente: (Propia, 2020)

Estas tres esferas convergen en algunos puntos. Rosa Sanchez relaciono el chile
con la esfera social y sexual debido a que, en las manifestaciones del mexicano
la palabra chile es polisémica ya que adquiere otras significaciones como el pene,
entonces, no soOlo toca la zona gastronémica, también, gracias a su doble

significacién puede tocar el ambito sexual.

Ahora para definirlo con mayor exactitud, la zona de convergencia del
ambito gastronémico y fisico que se representa en la figura 9, es donde se enfoco
la indagacion. Por medio de una investigacién de campo se obtuvieron tanto las
significaciones y realidades, asi como el lenguaje formal para la elaboracién de

las piezas, visto como anteriormente se dijo, desde una perspectiva reflexiva.
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ZONA SELECCIONADA —__

GASTRONOMICO

Figura 9 Esquema de los ambitos de desenvolvimiento de lo picoso y su convergencia.
Fuente: (Propia, 2020)

Existen otros puntos de convergencia como el sexual y fisico, los cuales son una
zona “caliente”, donde pueden encontrarse diversos fendmenos como el albur y
las revistas de humor “picante”, esta zona requiere de un andlisis mas profundo
y arriesgado ya que podria involucrarse en problemas sociales delicados —
machismo, equidad, etc.- Sin embargo, todas las esferas en algun punto se tocan
y pueden relacionarse y claro se menciona, pero de manera superficial. A
continuacion, se muestran algunos resultados de las investigaciones previas de
los tres ambitos, donde es posible percatarse de algunas realidades y conceptos

gue permiten la convergencia de las tres esferas.

5.1.1. Ambito fisico

En el &mbito fisico/natural, lo picoso es definido como un dolor, no como un sabor
ya que es percibido por las terminaciones nerviosas. Garicano, Mauro San,
Mendive, & Paredes (2016) definen lo picoso como una sensacion de ardor en la

boca suscitada por ingredientes picantes, que al ser masticados liberan
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capsaicina* y otros elementos, que generan dolor en las terminaciones nerviosas
de la lengua y no a través de las papilas gustativas. Entonces, el picante no se
define como un sabor, sino como una sensacion de dolor el cual hace que el

cuerpo libere dosis de endorfina, serotonina y provoquen placer.

La endorfina y serotonina son analgésicos naturales que el cuerpo
segrega para apaciguar el dolor y pertenecen al “Cuarteto de la felicidad”
conformado por endorfina, serotonina, dopamina y oxitécica, sustancias
naturales que tienen efectos positivos y hacen sentir placer al humano y por

consecuencia felicidad, Caynas et al. (2010) aclaran:

El sistema del placer. La sensacion placentera que experimentamos
al llevar a cabo conductas como comer o tener sexo es regulada
por el sistema de la motivacion-recompensa. El sentir placer al
llevar a cabo una de estas y otras conductas nos motiva a repetirlas.
Son estimulos que evocan una sensacion de valencia positiva (p.
453)

Ese placer, motiva al humano a repetir estas experiencias. Sufrir y gozar un dolor
picoso, puede compararse con subirse a un juego mecanico o hacer deportes
extremos. La primera vez que el cuerpo lo experimenta, emite una sefal de
riesgo, pero el humano en realidad sabe que no sufrird algun dafio, hay un control
“‘mente sobre cuerpo”, concepto del Masoquismo benigno, Fincher, Guillot, Rozin,

A., Rozin, P., & Tsukayama (2014): describen que el:

Masoquismo benigno se refiere a disfrutar de experiencias

negativas inicialmente que el cuerpo (cerebro) falsamente interpreta

4 Sustancia irritante, que se encuentra en los frutos del chile o pimiento, que ocasiona una
irritacion, ardor o picor mas o menos intenso en cualquier mucosa (bucal, esofagica, gastrica,
intestinal, rectal, anal, vesical, ocular, nasal, etc.) con la que entra en contacto.
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como una amenaza. Esta toma de conciencia de que el cuerpo ha
sido engafado, y que no hay ningun peligro real, conduce al placer
derivado de ‘mente sobre el cuerpo’. Esto también puede ser
enmarcado como un tipo de dominio. Las reversiones hedodnicas se
han demostrado en un nimero de dominios ademas de especias

irritantes, incluyendo el miedo. (p. 439)

Estas vivencias hedonicas® pueden ser definidas como experiencias estéticas,
en donde hay una amenaza detectada por el cerebro, y el humano tiene el control
sobre ella. Estos fendmenos y comportamientos arrojan significados y por ende
realidades, no sonaria desatinado sugerir que, en el contexto mexicano, a las
personas les gusta sufrir, ver telenovelas romanticas, comer una salsa muy
picosa, son un ejemplo de cosas que caracterizan a un mexicano a quien le gusta
“sufrir la vida”. El anterior es un ejemplo de una teoria de la realidad, que
posteriormente, conforme se realizaron las entrevistas se pulieron, como
Sampieri (2006) dijo, refiriéndose a la investigacion cualitativa, se hace una
reconstruccion de la realidad.

Dentro del contexto sociocultural mexicano fueron encontrados estos
objetos que, de acuerdo con esta teoria del dolor, el cuerpo los percibe como
algo dafiino y posteriormente las personas lo continian haciendo por puro placer,

en la figura 10 pueden apreciarse.

5> El Hedonismo segun el diccionario Oxford (2005) es una “doctrina ética que identifica el bien
con el placer, especialmente con el placer sensorial e inmediato”.
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Figura 10 De arriba hacia abajo, objetos lidicos que nos hablan del masoquismo benigno, el
balero, las tiki taka y la maquina de toques, juguetes en donde el dolor es parte del juego,
ejemplos de experiencias estéticas picosas.

A. Fuente: (http://viamexico.mx), B. Fuente: (https://eldefectobarroco.wordpress.com), C.
Fuente: (https://es.wikipedia.orq)

5.1.2. Ambito gastronémico

La cocina mexicana esta considerada como patrimonio cultural de la humanidad
por la Organizacion de las Naciones Unidas y es gracias a la mega diversidad de
México que es posible concebir estos platillos. Pero ¢,que suscitan en el mexicano
esos exquisitos platillos?, indudablemente un cumulo de significaciones
culturales y experiencias tan placenteras que soélo es posible comparar con el

acto sexual. La razén, es porque involucra todos los sentidos.

La experiencia culinaria comienza desde la preparacion, el sonido del
caldo hirviendo, el olor de los ingredientes y cuando la obra esta lista; la belleza
del plato pozolero entra por la retina, la nariz, genera el deseo, se produce la
saliva y eso, es tan sélo antes de probarlo, porque degustarlo es otra historia. Asi

de poética es la cocina mexicana.

44


https://eldefectobarroco.wordpress.com/
https://es.wikipedia.org/

Sin embargo, la comida mexicana mas que valorada por los placeres
fisicos que genera, es valorada por las creencias y costumbres, por la cultura, y

los significados implicitos, el historiador Iturriaga (2007) aporta que:

La cocina mexicana —Yy los habitos alimentarios que implica— es
un sistema cultural que rebasa con mucho a los aspectos
meramente gastronomicos, ya que esta involucrada en religiosidad,
rituales y tradiciones de siglos atras, a veces milenios, que
contintan vigentes en pleno siglo XXI (p.47)

Ahora retomando el objeto de estudio, si se habla de lo picoso en el ambito
gastronomico mexicano, es necesario hablar del chile, este, junto con el maiz y
el frijol forman la triada alimenticia del mexicano, tres elementos heredados de
las culturas mesoamericanas que no pueden faltar en la mesa mexicana; lturriaga

(2007) nos dice al respecto:

En México hay numerosas cocinas regionales con rasgos propios
muy definidos, mas, no obstante, hay un comdn denominador que
rige como patrén en todas ellas: éste es el mencionado consumo

de maiz, frijol y chile, que abarca a todo el territorio nacional (p.49).

Comer chile, conlleva toda una experiencia, desde el primer contacto, los
sentidos comienzan a estimularse. A través del olfato se percibe el picor, los ojos
comienzan a irritarse, y hasta cuando se pelan o desvenan se termina con las
manos enchiladas. Sin haberlo probado ya se experimenta una experiencia
estética y cuando es llevado a la boca, la vivencia se magnifica; los ojos

lagrimean, el flujo nasal aumenta y la temperatura sube, se goza el dolor del chile.
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El consumo de chile en México es pasional, a la hora de comer, en una
mesa mexicana no puede faltar la salsa, sea de guacamole, verde, roja o pico de
gallo, es fundamental comer los platillos tipicos acompafados de una salsa y, a
veces tan so6lo se disfruta una rica tortilla hecha a mano con su cucharada de
salsa. Sanchez (2000) aporta que “el chile esta tan arraigado en la cultura
culinaria de los mexicanos que paso a ser parte de la identidad nacional, y esta
reflejado hasta en refranes y canciones populares. (p.110) Y es que, como dice
el dicho, Taco sin salsa no es taco, es imprescindible en la comida mexicana; sin
el picante, la comida pareciera estar incompleta, es parte del mexicano y puede
significar que el mexicano no concibe una vida sin el chile, sin el dolor y el placer
gue suscita, estd en sus raices, se refleja el arraigo del chile a la cultura
mexicana; porque el mexicano es macho, es valiente, es masoquista, y vive

sufriendo.

Cuantas veces no se ha escuchado la frase si no pica, no sabe o cuando
un nifio rechaza un plato picoso suele escucharse ¢como que pica? Aguantese
como los machos. Son paradigmas de lo picoso, que van mas alla del hecho de
comer picante. Puede denominarse macho a la persona que come picante en sus
platillos y no hace un gesto, hasta podria decirse que es alguien mas vigoroso e
incluso mas mexicano. Aqui es donde los significados y realidades de comer chile

pueden converger con otros ambitos, como el sexual o el fisico.

Pero ¢ cudles son los factores que influyen en la inclinacion por el chile?
La influencia familiar, cultural/social y hasta genética, han suscitado que comer
chile sea parte fundamental en la dieta del mexicano. Ahora, ¢ Cuanto chile come
el mexicano? No hay necesidad de hacer una investigacion de campo para saber
gue el mexicano, desde muy pequefio, come algun tipo de picante todos los dias
de la semana. La existencia de dulces picosos y de platillos picosos, -que
paraddjicamente, van acompafados, ademas, con una sala aun mas picosa-

llevan a una alimentacion cultural donde lo picoso es imprescindible. Por esa
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razon aqui se argumenta una influencia del picante en la personalidad del
mexicano.

El mexicano come aproximadamente tres veces al dia —si no es que mas,
sumandole los antojitos y los dulces- y si se ponen en la mesa todas las
festividades donde figuran moles y platillos picantes, resulta una suma
inimaginable de capsaicina que ingiere durante toda su vida, porque claro, desde
pequefios se les acostumbra a comer picoso. Entonces algo tan remarcado y
presente en su vida tiene que ser influencia en su cotidianidad y en su
comportamiento. De acuerdo con algunos estudios, la preferencia por alimentos
es transmitida desde la etapa de la gestacion y de lactancia, asi cuando él bebe

crece los gustos parentales se reflejan en los habitos alimenticios.

En un estudio realizado con personas de Europa, Centroamérica y
Sudamérica, sobre los factores que influyen en el gusto por la comida picante, se
identifico que existe una influencia importante para su consumo durante el
embarazo y la lactancia: Garicano, Mauro San, Mendive, & Paredes (2016)
comentan que “se observa que es mayor el porcentaje de madres (74,5%) a las
gue les gusta el picante frente a un 69,6% de los padres. Un 81% de ellas
consumieron picante durante el embarazo y un 83,3% también durante la
lactancia” (p.925). Por lo tanto, el gusto por el picante se transmite principalmente
genética y posteriormente debido a las costumbres, evoluciona.

A continuacion, se describen algunos objetos del ambito gastronémico
gue hablan de lo picoso. ElI molcajete, es la herramienta tradicional para hacer
salsas, pero sus significados van mas alla. Una salsa de molcajete no puede ser
comparada con una hecha en licuadora, el sabor es distinto, es el objeto ideal
para las salsas -como Dofia Maria lo demuestra en la pagina 71y 72-. debido a
los significados que aporta el material. Ademas, triturar una salsa en molcajete
es mas complicado que solo apretar los botones de una licuadora y es en sentido

fisico y practico pesado ya que este hecho de piedra volcanica. Existe un
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sufrimiento cuando se hace salsa en molcajete, los ingredientes estan en

contacto con las manos y se irritan al igual que los ojos se irritan por el picor.

Otro objeto asociado a lo picoso es el comal, un recipiente plano para la
preparacion de alimentos, -principalmente tortillas- donde se asan los chiles
antes de triturarse en el molcajete. El comal junto al molcajete tiene una relacion:
la preparacion de los alimentos en ellos requiere su tiempo y requiere de espera,
también hay un sufrimiento ya que tradicionalmente se usan las manos para los
procesos. En estos objetos hay una nostalgia y a pesar de ser los arquetipos de
electrodomeésticos nuevos como la licuadora o el microondas, el mexicano sigue
usandolos debido a los significados implicitos construidos por la cultura y

tradicion.

Maldonado y Serrano (2011) aportan que “La cocina mexicana y sus
objetos, reflejan una multiplicidad de valores sociales y culturales que involucran
conocimientos, sensaciones y emociones que se han configurado a través del
tiempo”. (p. 9). Por esa razdn se analizaron los objetos que se involucran con lo
picoso: comales, molcajetes, tejolotes, los mismos chiles, maderas, barros, etc.
Para obtener un lenguaje estético y conocer los contrastes, sean fisicos o
simbdlicos, asi como identificar texturas, colores, formas y conceptos para

aterrizarlo en piezas que evoquen lo picoso.

A pesar del enfocarse en lo picos, también debe tocarse lo dulce y los
contrastes que se generan, porque, asi como el mexicano prefiere los alimentos
picosos, también prefiere los dulces, cosa que sucede primeramente debido a la
rigueza de alimentos que fueron y son cosechados en tierra mexicana. Reyes et.

al. (1990) aportan que:
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En México al decir ‘DULCE’ se abarca un universo de sensaciones
y de productos y se hace referencia a una amplia gama de
fendmenos que van desde la naturaleza a la cultura, de las frutas a
los postres pasando por obras de la literatura, musicales, refranes
populares cuentos y leyendas las cuales nos incitan a comer una
deliciosa golosina tradicional. (como se cit6é en Castro y Gonzales,
2011)

Entonces, al igual que lo picoso, lo dulce también es parte de la construccion de
la identidad mexicana. Debe aclararse que también se realizara un analisis

estético y simbolico, aunque no a profundidad.

Si se formula la teoria de una construccion de la identidad a partir de la
alimentacion, es necesario cavilar sobre el papel que las madres alimentadoras -
como lo define Gomez e Iduarte (2011)- desempefian en la cocina y en la
preparacién de los alimentos. La division de género en el trabajo ha otorgado a
la figura femenina las tareas de alimentacion grupal. La figura masculina se ha
encargado desde la prehistoria de las actividades que exigen un riesgo y fuerza
fisica, las cuales generan un internamiento de la mujer en espacios cerrados y
privados. Es en conclusion un confinamiento tradicional de la mujer, lo cual

concede los espacios privados al hombre. (Gémez e Iduarte, 2011).

Debido a esta tradicion de confinamiento, la mujer funge como
protagonista de los platillos predilectos del mexicano, como arquitecta del gusto
colectivo mexicano. El pozole, los moles, o cualquier otro plato tradicional es
siempre acompafado por imagen maternal, pues es la autora de los recuerdos

felices y placenteros que yacen en lo mas profundo de la gastronomia mexicana.
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Comer picante es una tradicion que acompafia al mexicano
intermitentemente en toda una vida, pero sin duda los encuentros mas
entrafiables suceden en el hogar, en la cocina, y generalmente en la nifiez.
Comer algun alimento remite inconscientemente a un momento de felicidad, a
una etapa 0 a un instante que se recuerda con nostalgia, y eso posiblemente

conduzca al recuerdo inconsciente de la figura femenina.

5.1.3. Ambito Sexual

En el &mbito sexual lo picoso es evocado a través del doble sentido. Las
analogias entre lo sexual y lo picoso son fruto de la picardia® mexicana y
aparecen en el juego caliente del albur: contienda comica entre dos individuos,
donde se crean analogias con connotacibn sexual que se construyen y
tergiversan con el objetivo de someter al contrincante en un escenario imaginario

de felacién, penetracién anal y un extenso etc.

La dindmica del albur es posible cuando dos sujetos -0 uno a expensas
del otro por su inexperiencia en el velado significado de las frases callejeras-
emplea el doble sentido con connotaciones sexuales. La contienda del albur se
genera cuando existe una conversacion entre Sujeto Ay B y Sujeto A emite una
oracion que lleva oculta una connotacién sexual, sea intencional o no y después
sujeto B interpreta esa significacion y repliqgue con otra oracion que tergiverse la
situacion para empinar a su contrincante, y asi de forma consecutiva hasta que
uno se quede sin reservas coherentes que lo saquen de la situaciéon. En un
escenario donde Sujeto A pronuncia la misma oracion y B no capta una
connotacion sexual vedada, y siguen la conversacion normal, el albur existe, pero

s6lo para el que esta consciente.

6 Habilidad y gracia para que no se vea 0 no se sepa una cosa o para sacar provecho de ciertas
situaciones.
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Para comprender cdmo se generan en la mente esas dobles
significaciones, es necesario recurrir a la linguistica. El doble sentido de las
palabras es generado por su polisemia significativa, es decir en ocasiones los
conceptos tienen una significacion distinta a la que denotan, por ejemplo: el chile
en el albur significa el pene. En el albur los significados de las palabras mutan y
la interpretacidn se torna equivoca, entonces, el receptor decodifica el signo
oculto. Un proceso similar ocurre en la teoria comunicativa del producto, ya que

el disefiador ingresa un output de informacion formal, que el usuario decodifica.

“No sacudan tanto el chile, que se riega la semilla” (Anénimo, 2019) si se
analiza la oracion anterior desde la perspectiva equivoca del albur, el chile pasa
a significar el pene, el verbo sacudir muta a la masturbacion y la semilla en el
semen. Esto es ilustrado por Verdusco (2013) “El doble sentido juega con la
mente, las imagenes y las emociones de quienes escuchan las expresiones
construidas con esa intencion, pues el doble sentido dice sin decir” (p. 36) de esta
manera el receptor debe descubrir esas sefiales que lo llevaran a la significacion
oculta del concepto. Es descubrimiento y comprension, que, como una obra de

arte, produce un placer.

Ahora, ¢ddnde se encuentra lo picoso en el albur? principalmente en la
polisemia de las palabras y en las connotaciones sexuales, pero, las
significaciones van mas alla. Lo picoso surge cuando los mundos tanto fisicos y
gastronémicos tocan el ambito sexual, en los anteriores ambitos se habl6 del
placer, del deseo de gozar el dolor, en el albur, alguien tiene que sufrir, alguien
tiene que perder y ser sometido metaféricamente; el personaje abatido debe
tomar el papel de la mujer porque el albur refleja una realidad social: el machismo,
la desigualdad y la percepcion -masculina y femenina- de la inferioridad de la
mujer. En el documental “Mi vida es un albur” Ruiz (2014) a su manera define esa

realidad del albur:
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Si somos honestos hombre y hombre no se pueden alburear
entonces van a sacar la mujer que traen adentro y hombre y mujer
si nos podemos alburear bien, y nos va a saber a los dos rico, la
verdad, porque nosotros lo que nos comemos llorando ellos en los
albures se lo comen riendo. Vivimos en un pais machista es verdad,
pero debemos recordar que macho y hombre se escribe con M de

mujer porque ellos sin nosotros no viven.

Lourdes Ruiz corrobora el papel sobajado de la mujer en el abur que es
una verdad social reflejada en un juego de palabras. En relacién a esto existen
cuestiones enigmaticas: Para el hombre ser penetrado o penetrar tiene una
curiosa diferencia en muchas culturas, el penetrado -pasivo- queda marcado
como el marica, puto, gay, etc. en cambio, el penetrador -activo- a pesar de ser
automaticamente homosexual -ya que la homosexualidad se define como la
practica sexual que se da entre personas del mismo sexo-, puede eliminar en su
imaginario la marca homosexual, y su heterosexualidad queda socialmente
inmune, aunque con ligeras manchas. Carrascosa y Saez (2010) en su libro Por

el culo. Politicas anales explican que:

La masculinidad de los hombres se construye de una manera
extrafia: por un lado, evitando a toda costa la penetracion, pero por
otro lado con un curioso permiso para penetrar lo que sea,
incluyendo los culos de otros varones. Con una llamativa doble
moral, ese acto tan asqueroso que hacen los maricones’, darse por
el culo, en muchas culturas no amenaza la masculinidad, al revés,

esta permitido si se hace desde el papel activo (p.4).

Asi es como la masculinidad del hombre alburero en México queda social y
psicolégicamente intacta. En el albur, existe una curiosa caracteristica de quien

alburea, ya que penetra simbolicamente hombres, pero paradéjicamente eso no
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afecta su masculinidad, es a la inversa, pareciera que la enaltece, pareciera que
es mas hombre por cogerse al otro. Esta realidad se ve muy reflejada en: chistes,

revistas etc. Segun Carrascosa y Saez (2010) aportan que:

Ser activo o0 pasivo se asocia histéricamente a una relacion de
poder binaria: dominador-dominado, amo-esclavo, ganador-
perdedor, fuerte-débil, poderoso-sumiso, propietario-propiedad,
sujeto-objeto, penetrador-penetrado, todo ello bajo otro esquema

subyacente de género: masculino-femenino, hombre-mujer. (p.4).

Esta conclusion a la que llegan los autores es comun en la sociedad mexicana,
done la figura masculina a reflejado insistentemente en sus expresiones el
dominio del penetrado, el dominio sobre el que es sometido, que en resumen
como anteriormente se discuti6 toma el papel femenino. Entonces, aqui se
reflejan realidades sobre la identidad mexicana, significados ocultos a los que se
lleg6 a partir o picoso. Ahora, las revistas comicas mexicanas, son otro ejemplo
de lenguaje picoso. El mil chistes era una revista de humor “picante” que se hizo
popular por sus ilustraciones de mujeres bien proporcionadas y sus chistes de
connotacion sexual. En la figura 11 es posible analizar su lenguaje formal que
incluye curvas pronunciadas, colores calidos que suben la temperatura, cuerpos
semidesnudos y chistes sexuales que revelan la percepcion mexicana de la mujer

como objeto sexual.
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Figura 11 Seccion Chicas Punk de la revista Mil chistes
Fuente: (http://www-asanti.blogspot.com)

Como se menciono anteriormente, la zona convergente fisico-sexual es una zona
“caliente” donde se pueden hallar realidades como el machismo. Esas
expresiones dicen sin decir y desnudan la realidad de la identidad mexicana.
Estos son algunos resultados previos que posteriormente se pulieron con la
investigacion de campo y gabinete para generar el concepto y obtener la genética

plastica para las piezas.

5.2. Lo picoso y su expresion en la materialidad cultural

En tierras mexicanas, la cultura prehispanica ha dejado evidencia fehaciente de
como la cosmovision y la alimentacion simbdlica en los imaginarios indigenas
cargan de significados los utensilios, espacios, arquitectura y roles en la cocina:
clasificada como el corazén del hogar, donde las familias se retnen, lugar donde
la madre es la figura protagonista y donde se construye el gusto culinario. Segun
Gbmez, Portillay Zarza (2011):

El desarrollo de las actividades -culinarias propicia escenas
costumbristas y hasta melancolicas imagenes rodeadas de
servilletas  bordadas, coloridos manteles, innumerables

implementos de elaboracion de alimentos, jarras, ollas de barro;
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todos ellos son fragmentos y evidencias de cocinas con resabios
eventuales y sazones mexiquenses. Molcajetes de basalto y
chilucas texturizadas por la firme mano que los ejecuto igual que

hace mil afios. (p. 35-36).

Los objetos y alimentos presentes en la cocina -algunos heredados de la época
prehispanica- tienen cargados significados y simbolos que se comunican a través
de su lenguaje, a través de su historia. Creencias en ellos son depositadas y son
parte de rituales que sobrepasan el mundo material para alcanzar el plano

espiritual.

Estas creencias milenarias administraban a las bondades de la naturaleza
un género a partir de su funcién en el universo. Un ejemplo es el alimento esencial
-aun en la actualidad- del mexicano, el maiz: grano sagrado que simboliza
diversas cosas, entre ellas el origen de la vida, también se relaciona con la figura
femenina denominada mujer-maiz debido a que -como el maiz al mundo- es
quien da sustento al hogar, siendo el nucleo familiar, también se rendian tributos
a la diosa le los mantenimientos, Chicomecoalt: quien proveia los alimentos
indispensables para la conservacion de la vida humana (Gémez, Portilla 'y Zarza,
2011). En contraste con la mujer-maiz, se puede citar el padre-fuego, de acuerdo
con Gomez, Portilla y Zarza (2011):

El dios del fuego, o el dios antiguo, deidad que tiene un papel
relevante dentro de la cultura prehispanica. (...) dentro de esta
cosmovision representa al padre, por los sentimientos que
provocaba, entre temor -por los efectos que produce- y amor -
aunado a la reverencia- porque permitia cocinar, azar, tostar, hervir

y freir alimentos. (p. 40).
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En esta comparacion puede visualizarse la asignacion de genero a las bondades
naturales, a la mujer como alimentadora y mantenedora, y al hombre como
alguien al que hay que temer, pero también amar por su bondad. Los seres
prehispanicos recalcaban el respeto a las actividades culinarias, las cuales eran
rituales cotidianos que no sélo buscaban la nutricibn esencial para el hombre,
también buscaban el alimento spiritual. A continuacién, se citan algunas

curiosidades simbdlicas en la cocina, Segun Gémez, Mendiola y Serrano (2011):

El pensamiento méagico se expreso en la vida cotidiana a partir de
creencias entorno al maiz y los utensilios para su preparacion, (...)
Con referencia a la suerte segun el género, se decia que si un
hombre se comia un tamal mal cocido, este erraria las flechas en la
guerra; en cambio, si era mujer la comensal, nunca pariria bien,
porque el nifio se pegaria a su vientre. (...) Y un augurio mas fuerte
lo recibia la mujer si por accidente quebraba la piedra del metate,
estando moliendo, pues era sefial de que moriria ella o alguno en

la casa. (p. 60).

Estas creencias magicas enriquecen la consideracion del entorno material como
algo no sélo funcional sino espiritual, que conecta al hombre con su tierra con su
cultura y sus antepasados, un cosmos maravilloso, que lamentablemente a
dejado de ser percibido de esta manera debido a la globalizacién y a los nuevos

estilos de vida influenciados por las nuevas tecnologias y la industria.

Los ejemplos, aunque antiguos, demuestran como el humano ha asignado
significados a su tejido material y natural. Ahora, -después de este espacio
dedicado a los antepasados prehispanicos- en la actualidad la materialidad
cultural mexicana es riquisima, sin duda gracias a la pluriculturalidad y

biodiversidad que se refleja en las actividades artisticas, asi como en las
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artesanales de diversos estados de la republica: en juguetes coloridos como las
mufiecas marias, trompos, baleros, piezas de arte huichol, textiles, joyeria -por
nombrar algunos- expresan un colorido vivo, una configuracion atrevida, a veces
temeraria y hasta exagerada, fruto de la diversidad. La gastronomia también se
ve reflejada en esta materialidad, existen multiples colores dulces/amarillentos, y
rojos/picosos cual ingredientes del mole, todos en armonia creando acordes
visuales, y simbodlicos. Es el reflejo de la personalidad del mexicano en el barro,
en las tramas y tintas, a veces tan agresivo y a veces tan dulce, eso lleva a que
la comida es un fenémeno linglistico, una transfusién de signos visuales -y
simbdlicos- como acto cultural (Sottsass, 1981, como se cité en Burdek, 1994).
Por ende, uno de los objetivos es hallar en la materialidad el reflejo de los gustos
gastrondémicos del mexicano -lo picoso-, tema del que no existe literatura alguna.
Ursula Becher (1990) decia que las mutaciones en las costumbres gastronomicas
entre el siglo XIX y finales del siglo XX hay sélo una que ha permanecido intacta:
En la mesa, valores y criterios de los comensales se reflejan, y eso expresa cosas
de su sociedad, asi que la comida como ritual social esconde una configuracion
que se puede desentrafiar. (como se citdé en Burdek, 1994) Y esto permite arrojar
la siguiente pregunta ¢ Que valores y criterios de la sociedad se ven reflejados en
las estructuras simbdlicas de la gastronomia mexicana -en especial de lo picoso-

? ¢Que se dice sin palabras en la mesa?

5.3. Construccién de identidad a partir de lo picoso

Rozin y Schiller (1980) en su articulo Naturaleza y la adquisicibn de una
preferencia por el Chile por los seres humanos, describen los resultados de una
investigacion elaborada en México y Estados Unidos, donde concluyeron que la
personalidad es fundamental en la preferencia por las comidas picantes. Asi
mismo concluyeron que el gusto por el chile se relaciona con perfiles de
personalidad relativos a la fuerza, audacia, y conductas de busqueda de

emociones y aventuras. En dicha investigacion hicieron una serie de preguntas a
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13 mexicanos en zonas rurales. Los cuestionamientos eran sobre gemelos
hipotéticos idénticos, con la excepcion de que uno comia chile y el otro no, los
investigadores preguntaron ¢Cual gemelo era méas fuerte?, ¢ Qué gemelo era
femenino? y ¢ Qué gemelo era menos inteligente? la mayoria contesto que el
gemelo que comia chile era més fuerte y que las demas cuestiones no podian
definirse. Debido a esta y a investigaciones similares, plantearon la hipétesis de
gue esta asignacion de fuerza a los que ingieren chile puede estar relacionada a
rasgos de atrevimiento, masculinidad, y machismo (como se cit6 en Byrnes y
Hayes, 2015).

Esta aportacion enriquece la hipétesis sobre la influencia de comida
picosa en la personalidad del mexicano. La preferencia del mexicano por lo
picoso se ve reflejada en su dia a dia. Paul Rozin plantea que la ingesta de chile
se relaciona con rasgos de personalidad que pueden ser, desde atrevimiento,
fuerza, masculinidad, audacia, hasta machismo. Posteriormente Byrnes y Hayes
(2015) con este punto de referencia realizaron una investigacion para conocer la
influencia de la personalidad en la eleccién e ingesta de alimentos picantes.
Segun sus resultados, observaron asociaciones significativas entre estos rasgos
de personalidad y el gusto por la ingesta de alimentos picantes. Dada la posible
asociacion entre el gusto y el consumo de comidas picantes con rasgos

masculinos y machismo.

5.3.1. Contrastes Dulce/Picoso

Empero, a pesar de toda la evidencia anterior sobre la inclinacion de la
gastronomia mexicana hacia los sabores picosos, paradéjicamente la existencia
de platillos y postres extremadamente dulces revelan también su inclinacién

hacia el polo opuesto. Segun Gémez e Iduarte (2011):
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De los platillos, dibujos, esquenas, pinturas y fotografias sobre las
cocinas y tradicionales se desprende un microcosmos particular de
sabores, colores y mezclas de exotismos tradicionales que permiten
paladear, con el sentido de la vista y su extension tactil, lo que el
del gusto ha hecho desde infancias remotas y desde la memoria
colectiva. Estos sentidos alternan toleradas agresiones del chile, en
multiples presentaciones y rituales confabulados que, por un lado,
deambulan entre ricas esencias y penurias digestivas para alternar,
por el otro, con lo dulce del tamal canario, de los dulces cristalizados

0 de extensas variedades del chocolate. (p. 31).

Héctor y Aurora definen como las ricas esencias y penurias digestivas son
exotismos y rituales de a gastronomia mexicana. Igualmente, variedades de
salsas abundan, sin embargo, hay una que se diferencia por ser un simbolo de
la gastronomia mexicana, el Mole, un platillo de origen prehispanico que se
distingue por la cantidad de ingredientes que incluye y las variedades de tipos y
sabores que cuentan mas de 100 en la actualidad, pero mas que hablar de su
historia, debe hablarse de sus significados. Para la preparacion del mole se usan
muchos ingredientes, desde chiles secos y frescos, hasta almendras y chocolate,
hay moles dulces y picosos que generan sabores contrastantes y por ende
significados. Quiza debido a la mega diversidad de alimentos y a la mezcla
cultural entre indigenas y espafioles se den estos contrastes, sin embargo, es un
patrén que se refleja en toda la cultura gastronémica. México puede contar con
los platillos mas picosos, pero también con los postres dulcisimos, p. €j. el
borracho, -un dulce tradicionalmente poblano de harina con azlcar y con toque

de licor-, el camote igual poblano, o las cocadas.

Solo un alimento es omnipresente en todas las mesas mexicanas, el pan

de dulce: postre que evoluciono de la panaderia espafiola y francesa. Sus
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variedades de sabores, formas, colores, y significados hacen de este, parte del

patrimonio gastronémico mexicano. Un ejemplo aqui bastara: el beso:

Si vas a una panaderia y te piden que te den un beso, POR LO
GENERAL se trata de este pan, que mas bien son dos panes de
mantequilla espolvoreados con azucar unidos por una capa de
mermelada, que tiene que ser bastante para sobresalir y dar el color

de una lenguita” (Staff de muchies, 2017, parr. 6)

El ingenio de “marketing” de los creadores anénimos del beso, es de admirarse,
un pan tan dulce como un beso y que formalmente simula unos labios y lengua,
es un acierto por donde se vea. El pan curiosamente para el mexicano sirve -
simbdlicamente- como un tipo de antidepresivo, ya que lo refleja en sus dichos:
Las penas con pan son menos. Esto significa que la comida hace mas llevaderas
las dolencias y que el dulce podria funcionar como un analgésico cultural para

aliviar las penas del mexicano, porque también barriga llena corazén contento.

El pan de dulce es un ejemplo del contraste de sabores de la comida
mexicana, en un polo esta lo picosisimo y en el otro lo dulcisimo, sin embargo, el
mole o los dulces —irGbnicamente picosos- generan un puente, donde dulce y
picoso armonizan. Pareciera que al igual que en la gastronomia la vida del
mexicano es de extremos, se goza -dulce- y se sufre -picoso y viceversa- la vida
al maximo. Este es uno de los puntos de interés conocer los contrastes de
significados y como se reflejan en la materialidad cultural que posteriormente se
investigara a fondo.

5.4. Operadores logicos simbaolicos
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Con la ayuda de los operadores logicos y simbdlicos de sintaxis y
gramatica se verifico si la propuesta reflexiva y estética cumple el objetivo de
evocar los significados de lo picoso. Estos operadores propuestos por Castaingts
(2011) posteriormente fueron adaptados por Rojas (2016) para un enfoque en el

disefo.

Los operadores simbolicos comprenden el Objeto-signo, donde de
acuerdo con la semibtica existe un signo un significante y un significado, Rojas
(2016) define en el disefio industrial, el objeto producido, como un signo, al cual
es asignado un nombre, que se define como significante y por ultimo el
significado, que es la representacion del objeto en la mente del sujeto. La
Gramatica sé refiere a las reglas de uso comun para la distribucién de elementos
gue definen la identidad de un objeto y que si son modificadas en extremo pierde
su esencia. La Sintaxis son las funciones que desempefa cada elemento de un
objeto y sus composiciones adecuadas de acuerdo con los elementos que lo
integran. Y por ultimo las cadenas Sintagmaticas y Paradigmaticas, que estan
relacionadas a las diversas significaciones que un objeto puede generar

dependiendo del contexto donde se desempefia. de acuerdo con Rojas (2016):

Un objeto tendra determinado valor en relaciébn a los otros de
acuerdo al lugar que ocupa y la interaccién que se lleve a cabo con
el sujeto (...). Los significados entonces estan en relacién a las
diferentes circunstancias, el contexto, el entorno social, las
relaciones de interaccidén que se presentan entre individuos en ese
momento, todo dentro de una cultura especifica. La relacion
paradigmatica por su parte, se refiere a los diferentes significados
gue un objeto adquirira en diferentes contextos y dentro de los

entornos sociales, es decir en diferentes relaciones sintagmaticas.
(p. 43)
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Estas ultimas no seran desarrolladas a fondo, pues ampliaria innecesariamente
la tesis para el objetivo que se busca. Estos operadores, de sintaxis y gramatica
serviran como herramienta para verificar el éxito de la significacion y de la estética

de las piezas.

VI. Métodos y técnicas de investigacion empleadas.

La metodologia empleada es de enfoque cualitativo y el método esta compuesto
por dos fases generales, la primera corresponde a la investigacion cualitativa
basada en Sampieri, y la segunda, basada en la metodologia de Bruno Munari,
gue corresponde al proceso creativo y materializacion. En la figura 13 pueden

observarse los pasos del método: El primer paso corresponde a DP: definicion
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del problema, en donde se retomara la pregunta de investigacion ¢ Como evocar
los significados de lo picoso en el disefio de un aderezo de joyeria
contemporanea, por medio de un proceso metodolégico cualitativo, que genere
una reflexién de las realidades socioculturales mexicanas? El segundo paso
corresponde a RL: Revision de literatura, (Ver marco tedérico), que corresponde a
la consulta de libros, revistas digitales y fisicas, obras de arte, audiovisuales, etc.
A través de los medios de comunicacion. Este punto es fundamental, ya que
servira como plataforma para la formulacion de teorias y como complemento para
la triangulacién de informacién’ (Ver figura 12) que justificara las propuestas de

diseno.

Investigacion de campo

Revisién de literatura Propuestas de disefio

Figura 12 Triangulacién de la informacion.
Fuente: (Propia, 2020)

7 Triangular informaciéon se refiere a la concordancia de las propuestas con la informacion
obtenida de diversas fuentes y métodos con el fin de justificar los resultados.
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Figura 13 Pasos de la metodologia: Definicion del problema, Revisién de literatura, Descubrir,
Deconstruir, Construir, Proceso Creativo, Material y Tecnologia, Verificacion, Prototipos y
Materializacion.

Fuente: (Propia, 2020 adaptada de Munari, 1983)
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El tercer paso D: descubrir, corresponde a la investigacion de campo que se
realizara a través de entrevistas conversacionales, documentacion audiovisual y
observacion para hallar los objetos, fendmenos y realidades relacionados con lo
picoso de la zona convergente entre el dmbito fisico/gastronémico. Segun
Sampieri (1991):
Lo que se busca en un estudio cualitativo es obtener datos (que se
convertiran en informacion) de personas, seres Vivos,
comunidades, contextos o situaciones en profundidad; en las
propias “formas de expresion” de cada uno de ellos. Al tratarse de
seres humanos los datos que interesan son conceptos,
percepciones, imagenes mentales, creencias, emociones,
interacciones, pensamientos, experiencias, procesos y vivencias

manifestadas en el lenguaje de los participantes. (p. 583)
Los datos que se esperan recuperar fueron incluidos en cuatro esferas diferentes

de las representaciones sociales: percepcion, experiencias, objetos vy
personalidad (Ver figura 14).

65



Contexto sociocultural
Valle de Chalco Solidaridad

Red de significados
de las esferas de
investigacion

OBJETOS Ry PERSONALIDAD

Figura 14 Esferas de investigacion y red de significados -percepcién, experiencias, objetos y
personalidad-
Fuente: (Propia, 2020).

En la figura anterior puede observarse la relacion de fenébmenos —previos- entre
las esferas, y como van tejiendo una red de significados. Para la obtencion de
estos datos se realizaran entrevistas conversacionales, en el Municipio de Valle

de Chalco Solidaridad y en relacion al muestreo segun Sampieri (1991):

En los estudios cualitativos el tamafio de la muestra no es
importante (...), pues el interés del investigador no es generalizar
los resultados de su estudio a una poblacion mas amplia. Lo que se

busca en la indagacion cualitativa es profundidad. Por lo tanto, se
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pretende calidad en la muestra, mas que cantidad. Nos conciernen
casos (...) que nos ayuden a entender el fendmeno de estudio y a

responder a las preguntas de investigacion. (p. 562)

Entonces, se elaboraran estudios de caso, tomando una muestra de casos -tipo
“‘donde el objetivo es la riqueza, profundidad y calidad de la informacién (...)
estudios [diversos], donde el objetivo es analizar los valores, ritos y significados
de un determinado grupo social” (Sampieri, 1991, p. 566). La muestra comprende
dos personas, encajadas en dos perfiles estratégicos, uno corresponde a mujeres
de 25 afios en adelante que sean o hayan sido amas de casa —debido a su
funcibn como madres alimentadoras- y hombres de 25 afios en adelante; los

cuales se espera que aporten informacién en las siguientes teorias:

- La personalidad del mexicano es influenciada por los alimentos que
consume —picosos y dulces-;

- La percepcion de personas que comen picante es relacionada con
conceptos como valentia, machismo, virilidad, superioridad, etc.;

- Lo picoso se expresa en la materialidad cultural y natural -alimentos

virgenes o transformados-.

El cuarto paso, D: Deconstruir, corresponde al analisis y disgregaciéon de los
significados obtenidos de las percepciones subjetivas de los entrevistados para
profundizar en los resultados. Debe dejarse claro que la investigacion serd una
aventura de constante descubrimiento de significados y realidades, debido a eso,
durante el proceso se teorizardn mas realidades, las muestras se modificaran y

la técnica de investigacion también sufrira cambios.

Para entenderlo mejor, en este punto se sabe que en la zona picosa donde

convergen los ambitos fisico y gastrondmico, se generan diversos fenomenos
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gue nos revelan significados, y estos, a su vez realidades del mexicano. Esta
teoria puede comprenderse con la ayuda del mapa de profundidad de los
fenémenos y objetos.

REALIDADES

MACHISMO SEXISMO

ZONA IMPLICITA

SIGNIFICACIONES

EL PERDEDOR
TOMA EL PAPEL DE
LA MUIJER

FENOMENQS Y OBJETOS
ALBUR

FO

ZONA EXPLICITA

Figura 15 Mapa de profundidad de objetos y fenémenos
Fuente: (Propia 2020)

El quinto paso C: Construir, corresponde a la reconstruccion de la realidad, es
decir, la generacién de un repertorio formal y un repertorio conceptual, que
servirAn como inspiracién para el proceso creativo y constituyen el elemento

esencial para las piezas. Esto correspondi6 a la primera fase.

La joyeria contemporanea, en un determinado momento, podria parecer
una empresa mas acercada al arte objeto que al disefio industrial, sin embargo,
en el presente proyecto se llevara a cabo un método para la configuracion de las
piezas de caracter principalmente creativo, para evitar soluciones prematuras,
intuitivas y romanticas que no cumplan el objetivo de la significacion reflexiva
Munari (1983) define que la creatividad no quiere decir improvisar sin método, ya
gue generaria confusion y se desarrollarian alusiones subjetivas, mas acercadas

al arte que al disefio. Cabe destacar, entonces, que, a pesar de una influencia
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artistica en la joyeria contemporanea, el medio para la proyeccion de este

proyecto es la creatividad consciente, con la ayuda de un proceso semantico.

Se aplicara un método creativo, tomando un papel de proyectista
profesional evitando desde luego valoraciones subjetivas, ya que la investigacion
arrojara los elementos formales/conceptuales y la labor es hacer una abstraccion
y distribucion correcta de estos para generar la significacion reflexiva. En este
sexto paso PC: proceso creativo se llevara paralelamente con la busqueda de
materiales y tecnologia MT, ya que, en la joyeria contemporanea el tipo de
material tiene un gran peso en la significacion. Asi mismo junto a estos dos la V:
verificacion, -que corresponde al analisis con la ayuda de los operadores l6gicos
simbdlicos para comprender el éxito de la significacién- sera parte de un proceso
ciclico para llegar al resultado.

El noveno paso M: modelos corresponde a la realizacion de modelos
digitales con la ayuda de programas de modelado 3d, asi como fisicos utilizando
materiales alternativos lo mas semejante posibles a la propuesta original, con el
objetivo de visualizar un resultado previo a la produccion. Por ultimo, en el décimo

paso, M: materializacion, se producira una pieza del aderezo.

6.2. Descubrir -D-

6.2.1. Inmersion inicial

Se entrevisto a Don José y Dofia Maria residentes de Valle de Chalco Solidaridad,
durante la entrevista, se descubrié que la informacion es bastante amplia y
rosaba con aspectos que se distanciaban de los datos que se esperaban obtener,
por esa razon las posteriores entrevistas se enfocaron al tejido material relativo
a lo picoso y los contrastes entre dulce y picoso. Este punto fue decisivo para
todo el proceso posterior, debido a que la investigacién se acoto para obtener

informacion sobre los nuevos enfoques y como se reflejan en las esferas de
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investigacion, las cuales también evolucionaron. (Ver figura 16) A continuacion,

se describen los aspectos que se esperan obtener.

6.2.2. Esferas de la investigacion

Percepcion

La esfera de percepcion esta enfocada para conocer los valores asignados -
consciente 0 inconscientemente- tanto a personas como a ciertas posturas en
relacion con lo picoso/dulce, y como estos influyen en la identidad mexicana.
También se pretende descubrir cual es la experiencia sensorial de ingerir comida

picante/dulce y su relacion con la cotidianidad.

Experiencia

En esta esfera se pretende conocer la relacion de la muestra con lo picoso y
dulce a través de las experiencias vividas, conocer los contrastes de sus gustos
generados a partir de la influencia familiar, asi como de sus anécdotas y

costumbres.

Objetos y alimentos

En esta esfera, se desea conocer cuéles son los objetos y alimentos -ahora
contemplados gracias a la inmersion inicial- preferidos de la muestra, -enseres,
platillos etc.- y saber cuales son los valores depositados en la cotidianidad, asi

como la obtencién de codigos formales para la conceptualizacion.

Personalidad

En esta Ultima, a través de la observacion y la charla se pretende evidenciar como
se interrelaciona la personalidad picaresca y sus matices con los gustos
gastrondmicos y como se ve reflejado en expresiones —refranes, proverbios-

propios de la identidad mexicana.
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A continuacién, se muestra la evolucion esquematica de las esferas de

investigacion.

Contexto sociocultural
Valle de Chalco Solidaridad

& 2 / . s
i 59 Red de significados %
& o \ Oé,) e 3
& de las esferas de %, <, %,
investigaciéon % e

OBJETOS Y ALIMENTOS PERSONALIDAD

Figura 15 Evolucion de las esferas de investigacion y red de significados -percepcion,
experiencias, objetos y personalidad-
Fuente: (Propia, 2020).

Con este enfoque de contraste fue necesario redefinir el perfil de la muestra, el
cual fue modificado estratégicamente: la entrevistada fue seleccionada debido a
su relacién con uno de los postres omnipresentes en la cultura gastronémica

mexicana: el pan dulce, del que ya se comenté anteriormente.
6.2.3. Segunda inmersion. Entrevista conversacional 1. Resultados

Quetzal quien cuenta 36 afos y reside en el municipio de Valle de Chalco

Solidaridad, ejerce el oficio de panadera. Este oficio fue compartido por los
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hermanos de su esposo Raziel en algan momento de sus vidas, sin embargo,
s6lo Quetzal y Raciel decidieron emprender con él. Diario desde tempranas horas
comienza su jornada en su modesta panaderia. Entre olores a vainilla, harina,
huevo y el calor del horno, sus manos se engullen entre masa que, junto a su
esposo, preparan el dia anterior para dar forma a la inmensa variedad de pan
dulce y salado que se vendera a la comunidad. Entre una vida rodeada de
dulcisimos sabores a Quetzal le encanta la comida picosa, costumbre adquirida
por la influencia familiar, especificamente de su padre quien acostumbraba a
comer en extremo picoso y que debido a problemas digestivos dejo de consumirlo
con tanta frecuencia pues no lo dejo del todo «nunca he dicho ya no voy a comer
chile, porque nunca me ha llegado a dar gastritis o algo» Dijo ella recalcando que
no dejaria de comer picoso a menos de sufrir una enfermedad por ello -al igual

que su padre-.

Qietzal expresaba que nunca se ha arrepentido de haberse enchilado y
gue hay ocasiones en las que desea enchilarse y a veces termina decepcionada
si algun platillo no cumple su expectativa, igualmente comento que debido a que
Su esposo no come muy picoso ella debe regular el picor en la sazén ya que, en
ocasiones debido al picor accidental, su esposo se ha abstenido de probar

bocado.

En relacion con su preferencia por alguna salsa, ella comenté que no
puede comer ciertos platillos con salsa que, de cierta manera, no se lleva: «tengo
algo muy peculiar, que es que, por ejemplo, si como tacos de birria o barbacoa
no puedo comerlos con salsa verde no sé por qué, y los tacos dorados no los

puedo comer con salsa roja, deben de llevar salsa verde».

Se cuestiono también sobre su gusto por el polo opuesto: el dulce y ella

explicaba que alimentos como el mole poblano o el chocolate son sus preferidos
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asi mismo dijo que era dificil saber si le gustaba mas lo dulce o lo picoso, también
expreso que cuando come alguna “chucheria” con su esposo, ella siempre elije

algo dulce y el algo salado.

Se le pregunto a la interlocutora si preferia algin pan de dulce y ella
comento que preferia mas aquellos que tenian mas dulce y que no le gustaban
aguellos que eran simples, como el cuerno o la hojaldra, asi mismo, comento6 que
por temporadas tiene un pan predilecto, por ejemplo, en la etapa de su ultimo
embarazo comia diario un beso y expreso que habia tempos en los que no comia
pan dulce, sin embargo compartié que su esposo, todos los dias minimo se come

dos panes de dulce.

En la esfera de la percepcion Quetzal expreso, en relacion a su experiencia
al comer picante: «Me gusta, pero a la vez también se sufre por que como comes
muy picoso de repente no puedes ni aliviarte con agua, he llegado a comer tan
picoso que empiezo a sudar y parte de la cara hasta se me entume, le paras en

ese momento, pero no dejas de comerlo».

En relacion a los objetos ella expresaba no tener apego emocional con las
cosas a diferencia de su esposo quien segun ella si acostumbra a guardar
fotografias de alguna experiencia y expreso -en un giro de la conversacion- que
en una habitacién le gusta que este lo mas vacia posible, con las cosas
indispensables, asi mismo, no le gustaba usar joyeria, a comparacién de su

juventud donde se “colgaba hasta el molcajete™.

8 Producto comestible, normalmente pequefio, dulce y ligero, que se suele picar a cualquier
hora por su sabor agradable y no por su alimento; en especial, los dulces que habitualmente
toman los nifos.

9 Esta frase mexicana quiere decir que la mujer llevaba muchos adornos, quiza exagerados.
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6.2.4. Deconstruccion de significados.

La primera caracteristica que sobresale es el género, ya que Quetzal
expresa que le encanta la comida en extremo picosa, curiosamente, al contrario
de su esposo. En la pasion por la comida picante el género no es factor
determinante, aspecto irdnico en las expresiones culturales sobre la gastronomia
mexicana ya que se acostumbra a calificar de nifiita 0 marica a quien no le gusta
la comida picante. ElI hecho de que su pareja no disfrute platillos en extremo
picantes suscita que tenga que moderar su obsesion a la capsaicina para

equilibrar la comida y su familia la pueda disfrutar.

Quetzal expreso que ella no dejara de comer picante porque no ha sufrido
alguna enfermedad suscitada por la capsaicina 0 que requiera su abstinencia,
esto es en sumo extremo ya que al igual que su padre so6lo una enfermedad
suscitaria que disminuya su forma de ingerir chile -mas no de dejarlo- “es como
un vicio, no se puede dejar’ (Quetzal, comunicacion personal, 29 de mayo de
2019). Aqui se revela como existe una pasion mexicana desmedida en la ingesta

del chile que sdélo puede cesar a causa de algiin malestar.

lgualmente, la conversacion revelo que Quetzal en todo momento
compara sus gustos con los de su esposo y eso dio la oportunidad de poder hallar
contrastes en los gustos de los dos géneros. Por ejemplo, expresa primeramente
que su pareja casi no ingiere comida picosa y que, en relacion al pan dulce, el
diario come minimo dos piezas, al contrario de ella que a veces se abstiene, asi
mismo, su pareja en relacion a chucherias elije alimentos salados y ella dulces,
entonces, podria concluirse que hay una especie de equilibrio de sabores en la

pareja, que se refleja en su vida.
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En relacion con los objetos ella expreso no tener apego emocional por las
cosas a diferencia de su esposo, quien guarda fotografias de experiencias
vividas, otro aspecto interesante es el hecho de preferir cierto tipo de comidas -
en este caso pan dulce- dependiendo del estado de animo, sin duda aqui se
hallan muchos significados ya que los gustos culinarios de Quetzal se ven

relacionados con algunos detalles de su relacion.

6.2.5. Lenguaje formal

Para enriquecer el repertorio formal, se documenté el lenguaje de los panes de
dulce que surgieron en la platica: el beso, la hojaldra, el cuerno y algunos mas
como la conchay la dona de chocolate. En cuanto a su configuracion, se observo
que los panes con poca azucar son visualmente mas sobrios, tanto en forma,
como en color, por ejemplo, la hojaldra esta constituida por una forma convexa
con una superficie ligeramente rugosa y un unico color amarillento, su lenguaje
formal es equivalente a su sabor moderado, igualmente el cuerno se visualiza
sobrio y de un sélo color, aunque con una forma mas organica también refleja
sobriedad. (Ver figura 16 y 17).
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Figura 16 Pan dulce: Cuernitos
Fuente: (Propia 2020)

Figura 17 Pan dulce: Hojaldras
Fuente: (Propia 2020)

Estas piezas anteriores en contraste, por ejemplo, con el beso, son diferentes
formalmente. El beso estd compuesto por una esfera dividida a la mitad,
espolvoreada con azlcar y con mermelada en el centro, ademas, tiene tres
colores diversos, blanco, rojo y amarillo: es metafora formal del beso y esto lo
hace un pan divertido que el individuo puede manipular de forma diferente. Otro
ejemplo es la concha, la cual lleva un distinguido disefio de lineas azucaradas
con cierto ritmo y distribucion en la superficie superior, lo cual la diferencia de
otros ejemplares Con estos ejemplos se diferencian los matices formales de los
panes mas dulces que llevan una decoracién minuciosa y pomposa a diferencia

de los ejemplos simples (Ver figura 18 y 19).
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Figura 18 Pan dulce: Beso
Fuente: (Propia 2020)

Figura 19 Pan dulce: Concha
Fuente: (Propia 2019)
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6.2.6. Entrevista Conversacional 2. Resultados

El segundo entrevistado fue el sefior Angel de 66 afios, quien reside en Valle de
Chalco Solidaridad, pero nacié y vivio la mayor parte de su vida en La heroica
Ciudad de Tlaxiaco en Oaxaca. La entrevista se realiz6 en su hogar y se comenzo
con la cuestion de ¢ si preferia la comida picante y por qué? para esto respondio
gue sus padres le inculcaron el gusto por lo picante desde pequefio “en la familia
todos comemos picoso por que la comida simple nos hace dafio, nos da chorrillo
por no comer picoso” (Angel comunicacion personal, 29 de mayo de 2019).
Posteriormente se le pregunto si tenia algun patillo predilecto que le trajera algun
recuerdo, el respondio que el mole amarillo originario de su pueblo, era su favorito
debido a las especias que se le agregan, asi mismo, comentaba que la comida
hecha en casa siempre es mejor, comida que su esposa toda la vida le ha

preparado.

Respecto a la percepcion expresaba que cuando come picoso se sentia
bien porque su estbmago no empezaba a rugir como con la comida simple,
igualmente expresaba que -al contrario del anterior entrevistado- el picante se
aplicaba moderadamente. Afirmaba que en su pueblo es tradicion en las
festividades hacer mole amarillo o pozole para las personas.

Se le pregunto al interlocutor si tenia una relacion sentimental con algunos
objetos y comenté que guardaba armas de fuego ya que desde pequefio
estuvieron presentes en su entorno debido a que su padre y abuelo al igual que
él, las usaban para defender sus tierras, involucrandose en enfrentamientos con
enemigos de otros pueblos para proteger el propio, debe recalcarse en este punto
gue a la ciudad de Tlaxiaco “se le otorga el nombre de ‘Heroica’ debido a una
batalla en la que mexicanos y franceses se enfrentaron durante el periodo de la
Segunda Intervencion Francesa”. El sefior Angel explicaba que era obligacién del

pueblo participar en los enfrentamientos.
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6.2.7. Deconstruccion de significados.

En la entrevista se revelo que el sefior Angel considera el picante como
algo necesario para una buena alimentacion y afirmé que si la comida no es
picosa hace dafo, esto significa que el picante en su vida, como en la de sus
generaciones pasadas, es omnipresente y es considerado como elemento
fundamental en la gastronomia. No hay mesa mexicana -sin vacilar- en la que
falte el picante -a pesar de que la comida de entrada ya sea picosa-, es una

necesidad: Segun Martin Juez (2002):

Es aquello que nos parece imprescindible o nos lleva a actuar de manera
peculiar, segun exigen las circunstancias. La necesidad (en su acepcion primera)
es la imposibilidad aparente de que algo deje de ser -0 sea de otra manera-, una
vez dadas las circunstancias en que se produce dicha necesidad. Las
circunstancias, a su vez, son el producto de la coincidencia de situaciones
singulares con creencias especificas que se derivan de experiencias similares

utilizadas como referencia. (p.46).

Es decir, el sefior Angel debido a las creencias especificas de su
comunidad -Tlaxiaco Oaxaca- y a sus experiencias en la familia y sociedad -
referencias- no concibe la comida ausente de picante. Entonces para el sefior
Angel -como para la mayoria de la comunidad mexicana- la comida debe ser
aparente e imprescindiblemente picante, porque no hay otra manera, porque los

mexicanos han depositado creencias a este elemento.
La necesidad es tan sélo un efecto; la causa es siempre un conocimiento,

una capacidad, un modo -en apariencia unico- (...) (porque asi lo «manda» un

precepto (...) por que las circunstancias asi lo «exigen»). Las necesidades son
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un modo de expresar las creencias. (...) €s una percepcién cultural; no es algo

concreto en la naturaleza. (Martin, 2002, p.46).

Estas necesidades que son creencias y percepciones culturales son fruto
de la satisfaccion de necesidades bésicas, ya que, segun Basalla (1991) la
cultura es la respuesta humana a la complacencia de necesidades de nutricion,

reproduccion, higiene y defensa. (como se cité en Martin, 2002).

En relaciona a la personalidad del sefior Angel se observo que es un
hombre recio de pocas palabras esto debido a las experiencias que ha vivido ya
gue ha trabajado en el campo y ha tenido anécdotas de enfrentamientos, esto se
refleja en sus gustos culinarios, el prefiere la comida picante con sabor y que no

sea simple.

La segunda inmersion arrojo datos significativos que se incluiran en el
proceso creativo. Como ultimos retoques a la técnica, se redefinio el contexto -
debido a la ausencia de evidencia formal- y la muestra. Se propuso que la ultima
recoleccion de datos se hard en la cocina ya que es un ambiente natural/cotidiano
del individuo, un lugar en donde se siente comodo y seguro. Se pretende tener
una conversacion privada para generar intimidad y que los resultados no sean
influenciados por la presencia de otras personas, un ambiente donde pueda
llevarse una conversacion lo mas transparente posible, evitando mascaras. La
eleccion de la cocina no fue sélo por estas ventajas, ademas, por ser el
microcosmos de objetos y significados donde se construyen los gustos
gastronomicos primarios de la comunidad. “La cocina es un lugar ocupado por
muchos objetos y sentimientos; un disefio que incluye muchos disefos,

evocaciones y distinciones culturales” (Martin, 2002, p. 99).
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En relacion con el perfil se propusieron amas de casa, debido a su
conexion en el contexto de la cocina y a la multiplicidad de datos que puede

ofrecer en torno a los contrastes de las esferas. Segun Gémez e Iduarte (2011)

Ademas del confinamiento histérico de la mujer dentro de cocinas, (...), no
se debe perder de vista que, desde tiempos ancestrales, se le exige a la mujer
una ‘funcion decorativa’ y de busqueda permanente del agrado del varén, en este
caso, mediante la preparacién de alimentos, asi como un lucimiento de lo
construido culturalmente como caracter femenino. De esta forma, el acto obligado
de preparar y servir alimentos agradables es paralelo a la ornamentacién
personal de la mujer y a las ‘virtudes propias’ de su identidad sexual. Esta
dicotomia entre la permanencia de la tradicion gastrondémica dentro del &mbito
de la ama de casa y, en el otro extremo, su derecho a la realizacién de tareas
antes consideradas como masculinas, marcan la disyuntiva a la que actualmente
se enfrentan miles de mujeres, muchas de las cuales desempenian el rol adicional

de jefas de familia. (p. 25)

Asi mismo se propuso que tuvieran una edad mayor a 30 afios ya que se
busca obtener informacion sobre la cultura material tradicional, en especial
originaria de México. Las generaciones actuales debido a la globalizacion
adoptan nuevos estilos de vida en donde la relacién con los enseres tradicionales
de México va desapareciendo constantemente, por esa razén se opta por una
edad mayor, que pueda aportar experiencias propias o transmitidas por sus

antepasados.

6.2.8. Entrevista conversacional 3. Resultados

La tercera entrevista con la técnica mejorada fue un reencuentro con la
sefora Dofla Maria Cruz de 65 afios, quien reside en Valle de Chalco Solidaridad.
Ha sido ama de casa desde hace aproximadamente 40 afios, ademas de ejercer
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varios oficios p. ej. como vendedora de garnachas -antojitos hechos de maiz
regularmente fritos: gorditas, quesadillas, sopes-. En la conversacion dentro de
Su cocina, la charla se dirigié principalmente a su experiencia como cocinera
doméstica. “Yo aprendi a cocinar mas por mi suegra que por mi mama,
[expresaba dofia Maria] mi mama fue una sefiora de ciudad, nacié en Coyoacén,
pero mi suegra Vividé en un vagon de tren cerca del campo, [mujeres que eran
regularmente esposas de los ferrocarrileros y que se trasladaban constantemente
de ciudad en ciudad] se levantaba temprano, iba por el maiz, por lefia y lo molia
en el metate para conseguir el nixtamal, en lugar de llevarlo al molino porque a
su marido asi le gustaba” Automaticamente en la conversacion se hiso presente
el metate en el que su suegra -la sefiora Luisa- molia el nixtamal, el mole, el chile
pasilla, chile guajillo, el chile atole y el chocolate. Una vez la conversacion tomo
este rumbo no se desaprovecho la oportunidad de ahondar sobre el objeto. Se le
pregunto a la interlocutora cual habia sido su experiencia con el metate a lo que
respondi6 “La comida es mas sabrosa, pero pues tiene su chiste porque unatiene
que aprender a moler” acto seguido dijo: “porque tienes que saber como mover
la mano del metate, le das tres vueltas subes y vuelves a bajar para martajar la
masa, como que lo acaricias, -molia con la técnica y habilidad descrita en un
metate imaginario- todo eso me lo ensefio mi abuelita y mi suegra, esas eran
unas verdaderas sefioras, esas si eran mujeres [hizo un gesto rudo con el pufio]
decia mi suegra” asi mismo agrego “Es mejor moler en metate porque es mas
natural, porque se conservan todos los nutrientes”. Posteriormente se le arrojo la
pregunta de ¢Qué alimentos preparaba con el nixtamal? Y ella respondié
“Haciamos memelas y unas gorditas bien ricas, los maridos hacian los comales
de lAmina o barro para que ahi cocinaramos las gordas, habia cosas tan buenas
gue hasta se antoja [rio dulcemente, en su rostro se dibujaba una mirada en la

deriva, estaba ensimismada en recuerdos].
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Por suerte posteriormente a la entrevista la interlocutora mostro su metate,
asi como su molcajete heredados de su suegra, los cuales considera que tienen

aproximadamente 60 afios -0 mas- (Ver figura 20)

6.2.9. Deconstruccién de significados

La conversacién con Dofla Maria recalco que los objetos relacionados con
lo picoso estan profundamente ligados con recuerdos, experiencias y toda una
tradicidn cultural. El metate es cargado con creencias Yy tradiciones que generan
contrastes simbdlicos. Visto desde la perspectiva de género, estos objetos son
enmarcados en la imagen del ama de casa en cuyas responsabilidades estan
preparar los alimentos, no sélo para la subsistencia familiar, sino también para -
entre muchas cosas mas- complacer al marido. Las asignaciones de actividades
a partir de genero desde épocas prehispanicas aun siguen vigentes, aunque en
un menor grado gracias a la inclusiéon de la mujer en actividades que solo

correspondian anteriormente a los varones.

Todavia sobreviven afiejas tradiciones que determinan desde la nifiez las
tareas femeninas, un ejemplo de ello son las ceremonias iniciativas y bautizos en
comunidades indigenas en las que las nifias reciben un marcaje de género que
implica la ineludible actividad de preparar los alimentos. El nUmero tres y su
significacibn como soporte del comal de barro, ya que este se apoya sobre tres
piedras -con lo que se genera el reducto y base del “acto de cocinar’- asi lo
convierte en un numero femenino, y desde muy pequefas ellas saben cuéles son
sus tareas cotidianas. Una de las mas documentadas tradiciones sobre este
determinismo de genero se da en buena parte de la peninsula de Yucatan, en

una variante del bautizo, que entre numerosas tradiciones indigenas muestra la
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creacion y continuidad de estereotipos ancestrales ; en este ritual maya un
padrino de bautizo, con el ahijado en brazos y abierto de piernas a su costad, da
nueve vueltas alrededor de una mesa en la que estan depositados los
instrumentos laborales del padre del bebe vardon; como es frecuente, estos son
herramientas de trabajo agricola, algunos de connotacion falica, o que desde
una edad tan corta hace que los bebes vayan identificados con esos codigos de
género. Este bautizo con fuertes rasgos de sincretismo se denomina hetzmek y
es un rito de paso, de insercion, de integracion y de conformacion de identidad
sexual; es una ceremonia de iniciacion a las actividades y responsabilidades a
quienes ingresan al espacio social y que todavia conservan fuertes simbolismos

de género. (p. 27)

Los objetos adquieren una identidad propia, un género y hasta llegan tener
una connotaciéon sexual, lo cual genera contrastes en la materialidad no sélo
simbdlicos, también formales. La textura aspera de la piedra volcanica con la que
el metate estd hecho, sus pautas para su uso y la transformacién del alimento,
pautas que requieren que el usuario se arrodille y con destreza manipule la piedra
dejandole las manos labradas, la zona de accién del objeto, dentro de la cocina,
enclaustrado, su agrado a los varones como objeto predilecto para la
preparacién, incluyen mas cosas debajo de la gruesa membrana percibida
normalmente, incluye historias de lagrimas y sudor. Los enseres cotidiana para
la preparacion de alimentos -y todas las demas actividades-, tienen una relacion
con el -usuario- quien amplificando sus capacidades fisicas gracias a las protesis
-objetos- no solo realiza la actividad deseada, sino que experimenta una intima
relacion con el objeto, en una biografia compartida que incluye experiencias, de
amor y odio, y estas se ven reflejadas en cicatrices en las dos partes,

objeto/sujeto.
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Figura 20 Metate de la Dofia Maria
Fuente: (Propia 2020)

Figura 21 Metate Textura (Vista superior) de Dofia Maria
Fuente: (Propia 2020)
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Figura 22 Tejolote de Dofia Maria
Fuente: (Propia 2020)

Figura 23 Molcajete de Dofia Maria
Fuente: (Propia 2020)

86



Figura 24 Molcajete (Vista superior) de Dofia Maria
Fuente: (Propia 2020)

6.2.9.1. Entrevista conversacional 4. Resultados

La cuarta entrevista con la técnica mejorada fue realizada a la Sefiora Mariana,
quien cuenta 61 afos. Ella nacié y vivié la mayor parte de su vida en Oaxaca
Santa Catarina Yonosotu, actualmente reside en Valle de Chalco junto a su
esposo Angel (Ver Figura 25), La Sefiora Mariana ejerce el oficio de florera, ella
junto a su esposo compra, transporta, adorna y vende -entre muchas cosas mas-

sus flores en diversos tianguis de la comunidad de Valle de Chalco.

La entrevista se realiz6 en su comedor, el cual ademas es la entrada
principal a la casa, este es el corazén de la casa donde la familia convive, toma
las decisiones y por supuesto degusta los alimentos, es el segundo de una hilera
de cinco cuartos contiguos que comprenden cocina, comedor, sala y dos
recamaras, las paredes estan pintadas de un azul turquesa intenso que contrasta
con la infinidad de objetos que ocupan su lugar, objetos que tienen funciones
practicas y magicas. La mesa se ubica en el centro, vestida de mantel con futas
y trastes plasmados -caracteristico en las mesas mexicanas-, sobre ella,

colocados, yacen multiples objetos para el transporte y deguste de los alimentos.
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En la parte superior derecha al fondo del comedor se ubica el altar para Dios, los
Santos y la Virgen de Guadalupe que la familia adora, velas y jarrones con

multiples flores vivas y coloridas acompafian las imagenes de los nombrados.

Entrar en la casa de La sefiora Mariana y el sefior Angel es una
experiencia inolvidable, el tejido de objetos tradicionales te recibe con un abrazo
caluroso al igual que la hospitalidad de la familia, que se cuela por los recuerdos
y las experiencias vividas en multiples cocinas, un lugar que de entrada te dice

que la comida va a estar riquisima.

La sefiora Mariana aprendio las artes culinarias de su pueblo a base de la
observacion ya que nadie le ensefio de forma especifica, el alimento principal
que aprendié a preparar fue la tortilla, por medio de un proceso artesanal para el

cual martajaba nixtamal con la ayuda del metate.

Durante la conversacion la sefiora Mariana expresaba que la comida -
debido a los nuevos procesos y tecnologias- no tiene el mismo sabor que antes
‘como que ya no sabe igual que antes haciendo la tortilla en el molino, si lo haces
asi natural, como es, sabe bien rico la tortilla, asi como los frijoles en olla” La
interlocutora expresaba asi mismo que lo que mas extrafiaba de su pueblo -en

relacion a la comida eran las tortillas y totopos.

La sefiora Mariana explicaba que le gustaba la comida picosa en un rango
normal “porque nosotros nos acostumbramos a comer picosito” en su pueblo -
dijo ella- “hacen una salsita con molcajete, con pepita, y la hacen picosa, cuando
salen las tortillas las doblas en cuatro y las remojas con la salsa después la
vuelves a doblar en cuatro pero en el lado contrario y la vuelves a remojar para
que absorba bien la salsa” ese platillo lo llamaban enchilado o revolcada como

decia su nuera.
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En relacidn con su experiencia comiendo picoso ella -al igual que su
esposo- considera el picor como algo fundamental en la comida “Si no comes
picoso sientes que no comes nada” decia la sefiora Mariana recalcando las
teorias sobre la necesidad del picante en la gastronomia mexicana y, por ende,

en la vida del mexicano. “Porgue si no comes picosito sientes vacio”.

Se le pregunto al interlocutor a cudl era el platillo picoso que regularmente
preparaba a lo que respondio “A veces hago el amarillito porque eso es lo que
mas se hace en el pueblo, lleva mucha especie y chile para que salga sabrosos”
el amarillo como ya se explicO anteriormente es un mole espeso que se

acompafia con maiz, pollo o carne de puerco -muy rico pospuesto-.

La sefiora Mariana tiene una olla especial para la preparacion de este
platillo que considera también especial, “Cuando hago el amarillito, lo hago en la
olla de barro para que salga sabroso” -se le pregunto mas sobre esa olla- “A mi
me gusta mas en la olla de barro. porque cuando cocino en la olla de peltre como
que no me sabe sabroso la comida” ¢ por qué decidia usar esa olla de barro vieja
en lugar de una moderna olla de peltre? -se le pregunto- “El caldo de res, el caldo
de pollo lo hago en la olla de peltre, pero cuando hago mi amarillito a fuerza lo

tengo que hacer en la olla de barro” (Ver figura 27).

Estas relaciones magicas y sentimentales que los objetos tienen para con
los usuarios son el fruto de valores depositados en los objetos y en los rituales
qgue con ellos se realizan, hay objetos que se usan para una actividad especial

mas que especifica.

Permitame querido lector agregar una experiencia personal: en casa

tuvimos un refrigerador por aproximadamente 20 afios, el cual ha sobrevivido
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varias intervenciones para conservarlo en funcionamiento, sin embargo, llego un
momento de su vida en que por mas que la familia quisiera conservarlo su
mecanismo y componentes eran demasiado viejos, recuerdo el dia en que se
tomo la decision de tirarlo o “llevarlo al kilo” -venderlo a los recolectores de
material- y buscar su remplazo, mi abuela yacia sentada en la mesa y el
refrigerador del otro lado pero del lado derecho, parecia la dltima charla que la
abuela tendria con el refrigerador, ella dijo “Hay refri, cuanto te vamos a extranar,
nos duraste muchos afos,” después arrojo un suspiro y se seco unas cuantas

lagrimas. Los objetos son parte de la familia.

Retomando el tema: Una vez en este punto se le pregunto a la Sefiora
Mariana sobre sus objetos preciados a lo que respondio “Mis pocillos que a veces
me dice mi hija ‘Hay ya tirelos mama ya échelos a la basura’ a lo que responde-
deja mis cosas porque no te estan haciendo nada” para su hija ya no sirven, pero
para Mariana aun sirven aunque solo los use en ocasiones, también menciono
las ollas grandes que tiene en su casa del pueblo las cuales guarda al igual que

su molino de mano para hacer tortilla.

Esta es la profundidad a la que se deseo llegar en un principio, al desnudo
del tejido material relativo a lo picoso y cédmo influye esto en la cotidianidad. La
sefiora Mariana toda su vida a preparado los platillos tradicionales de su pueblo,
heredando por generaciones las delicias del pasado que aun -a los suertudos-

paladares jovenes siguen encantando.

En el polo de los gustos dulces la interlocutora dijo que le gustaba el dulce

de calabaza o de chilacayote con elote y pepitas, ese platillo también es
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tradicional en su pueblo al igual que el piloncillo que en su pueblo lo llaman
Panelal® -por la influencia espafiola- o piloncillo como es conocido en México.

A continuacién, se muestran las fotos tomadas.

Figura 25 Comedor de Sefiora Mariana
Fuente: (Propia 2020)

Figura 26 Altar de Sefiora Mariana

Fuente: (Propia 2020)

1 Producto resultante del secado del jugo de la cafia de azucar justo antes de pasar
por el proceso de refinado que lo transforma en azicar mascabado o moreno.
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Figura 27 Olla para la preparacion del Amarillo de la sefiora Mariana
Fuente: (Propia 2020)

2
‘ H o _‘ p W A -
Figura 28 Ollas de Sefiora Mariana
Fuente: (Propia 2020)
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6.4. Construir

Después de haber realizado las entrevistas y hecho su desconstruccion de
significados se inici6 un proceso de tejido: buscar las similitudes entre las
expresiones -significados- de los entrevistados y urdir las realidades respecto a
lo picoso. El desarrollo es una especie de ciclo: primero se descubre la
informacion, después se desintegra para obtener los significados y por ultimo se
vuelve a integrar por medio de un analisis que resultara en teorias fundamentales
para el disefio de las piezas. Para esto, es primordial recurrir a las esferas de
investigacion y enmarcar los resultados. Se examino a partir de las esferas de la
percepcion, experiencia y materialidad, las cuales proyectaran la investigacion
hacia los resultados buscados.

6.4.1. Percepcidon y experiencia

Los entrevistados en general adquirieron su gusto por el picante debido a la
influencia familiar, la cual se basa en tradiciones contextuales pertenecientes a
toda una herencia cultural e histérica; esto es concordante con la influencia del
deseo mimético mencionado por Rojas (2016), en la construccion de significados
asociados a los anillos de matrimonio. Asi, cada entrevistado valora diferentes
aspectos que ofrece la comida picante, desde su propia experiencia familiar y de
ciclo de vida.

Lo picoso, como se comentd anteriormente es parte de la identidad
mexicana, pertenece al dmbito gastronémico, pero permea en los ambitos
sociales y culturales; Don José considera que comer picoso es sinbnimo de ser
mexicano ya que se le pregunto ¢ Cémo consideraba a alguien que come picoso?,
a lo que respondié “Una persona mexicana, porque somos los que comen mas
picoso, comer chile es sinbnimo de ser mexicano” Don José (2019). Este es un
ejemplo de cémo partiendo de un plano gastrondmico lo picoso ha influido en la

percepcion de la identidad mexicana.
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Tanto el sefior Angel, como la Sefiora Mariana, comentaron que el picante
era imprescindible en los platillos, recalcaron que era esencial para que la comida
hiciera bien al cuerpo: “en la familia todos comemos picoso porque la comida
simple nos hace dafio” Angel (2019), el valor primordial para Angel y Mariana son
sus beneficios alimenticios, es decir, perciben la comida picosa como algo
saludable. Asi mismo dofia Maria resalto lo nutritivo del picante cuando se le
preguntd por qué influia este en la comida: “Por qué el chile contiene mucha
vitamina” Dofia Maria (2019) Sin embargo, dofia Maria al igual que Don José

también lo percibian como un motivador ya que estimula el apetito.

Quetzal en cambio expresaba que era una especie de vicio cuando se le
preguntd cdOmo es su experiencia: “es como un vicio, no se puede dejar [el
picante]” Quetzal (2019). El valor mas significativo para la interlocutora es el
placer ya que comia para enchilarse, a ella no le importaban los beneficios, de
hecho, estaba mas consciente de las repercusiones fisicas. Esa caracteristica
hacia que percibiese el picante como algo arriesgado, doloroso, pero que le
producia ese placer por el cual lo seguiria comiendo. “Me gusta, pero a la vez
también se sufre por que como comes muy picoso de repente no puedes ni
aliviarte con agua, he llegado a comer tan picoso que empiezo a sudar y parte de
la cara hasta se me entume, le paras en ese momento, pero no dejas de comerlo”.
Comer picante es intensidad y pasion, es adiccion. La diferencia entre comer algo
picoso y comer algo dulce, salado, o amargo, es el dolor, pues el proceso de
comer picante implica -como ejemplifica Quetzal — dolor: que desencadena la
capsaicina, esfuerzo: fisico y moral -provocado a las creencias y convenciones
socioculturales- y placer: suscitado por la liberacion de sustancias apaciguadoras
posteriores al dolor.

Dofla Maria pasaba por un proceso similar para la preparacién de sus
salsas, experimentaba dolor a través del uso -praxis- que requeria de esfuerzoy

obtenia un resultado -placer- de la conclusion. Maria (2019) expresaba que las
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salsas hechas en metate sabian mas ricas, pero involucran un esfuerzo mayor y
una destreza especifica. “La comida es mas sabrosa, pero pues tiene su chiste
porque una tiene que aprender a moler (...) tienes que saber como mover la mano
del metate, le das tres vueltas subes y vuelves a bajar para martajar la masa,
como que lo acaricias”. Aqui comienza a vislumbrarse como la experiencia de
comer picante tiene una relacion de significados con el proceso de preparacion
del alimento y con la materialidad. Estos significados estan en constante
interaccibn generando asi un dialogo multidimensional de lo picoso. A
continuacion, se muestra un esquema (Ver figura 30) del proceso dolor-esfuerzo-
placer y su dialogo con el acto de comer picoso, el acto de cocinar -praxis- y la
materialidad -semantica-. Comer picante implica dolor ya que el cerebro manda
la sefial de calor excesivo, mientras se mastica la boca se empieza a enchilar, el
comensal hace un esfuerzo -las primeras veces, dependiendo de su callo!!- para
continuar pues se genera una combinacién de dolor y placer, a la cual podria
renunciar en cualquier momento, posteriormente el cerebro libera endorfina y
dopamina para apaciguar el dolor y producir placer. El acto de cocinar de forma
tradicional -sea algo picante o no- implica el uso de objetos -en su mayoria
antiguos- que implican una praxis dolorosa, homologa al dolor de comer picante,
después ya sea probando el platillo o disfrutando de los elogios por parte de los
comensales, se produce el placer, obviamente es un proceso mas largo, pero
tiene las mismas pautas. Con los objetos tradicionales -molcajete, comal,
molinillo, etc.- sucede lo mismo, s6lo que no de forma autbnoma ya que
dependen de su interaccién con un sujeto para significar. Pueden provocar y por
ende evocar dolor, sélo cuando p. €j. la mujer se arrodilla ante el metate para
hacer la salsa. Los significados de dolor, esfuerzo y placer se producen en la
praxis y se funden en su materialidad creando una imagen abstracta colectiva.

Comer, y cocinar con su materialidad se encuentran en un dialogo constante, y a

1 Tener callo Tener [una persona] experiencia en alguna actividad.
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veces simultaneo, -pues mientras uno voltea las tortillas estd echando taco-.
Cuando la persona come picante esta predispuesta al dolor y el placer que mas
adelante se combinaran, y la transportaran a una marea de sabores, alguien que
martaja en el metate o corta cebolla esta dispuesto a sufrir o llorar, el placer
sucede simultineamente en estos actos pues cargan en la mente la imagen del
platillo concluido, durante estos procesos, el molcajete, la cebolla, el chile, el

cuchillo etc. Estan siendo cargados de significados.

COMER DOLOR ESFUERZO PLACERD

COCINAR USO PREPARACION RESULTADOD
MATERIALIDAD OBJETO PROCESO FINALIDAD
t 1 11 ) 4

Figura 30. Proceso Dolor, Esfuerzo, Placer
Fuente: Propia (2019)

La dimension pragmética del metate es significativamente dolorosa. La mujer -en
el mayor de los casos- debe arrodillarse y realizar repetidos movimientos
desgastantes. Es un lenguaje completamente distinto al de usar una licuadora.
En la actualidad gracias a los modernos electrodomésticos -cada vez mas
eficientes- las personas pueden liberarse de antiguos procesos engorrosos, sin
embargo, el resultado no es el mismo, la comida no tiene el mismo sabor y no
absorbe los mismos nutrientes -como expresaba dofia Maria- la satisfaccién de
haber concluido la salsa de forma tradicional no se compara con la forma
moderna. Las personas, al concluir un proyecto sea pequefio o grande, corto o
largo, sienten una satisfaccion, experimentan felicidad por su conclusién, para
Maria preparar una salsa de forma tradicional la llenaba de orgullo, esa era su
recompensa: el placer de emplear el método tradicional y por supuesto ofrecer a
su esposo y familia el sabor original de una salsa. Es una especie de odisea en
un microcosmos llena de dolor y sufrimiento pero que conduce al anhelado
placer. Curiosamente comer dicha salsa hecha con tanto esfuerzo implica de

nuevo una odisea mas pequefia pero igualmente dolorosa y placentera. Como se
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disertd paginas atras podria significar que ciertas actividades de los mexicanos
ocupen la misma mecénica, no solo en el &mbito de la gastronomia, podria ser
el ambito del amor, las novelas, de la aficion al futbol, o quizd los tramites
burocraticos. Dolor, esfuerzo y placer. El arribo a esta conclusion fue la pauta
para sumergirse con mayor profundidad en la materialidad y extraer los
significados. -muchos significados empatan con esta teoria y otros no tanto por

eso se define como pauta-.
6.4.2. Materialidad

El presente apartado se dedico a la generacion y relacion de significados ocultos
en la materialidad, con el objetivo de hacerse de un repertorio formal para la
conceptualizacién de las piezas. Este tejido de significados se enfocd en las
vivencias de la cocina, en sus objetos, procesos y en sus narraciones. Segun
Monsivais (2008) “El epicentro de los objetos cotidianos es -sin adversario, ni
siquiera los de la recamara- la cocina, el templo de los paladares, la zona
francamente sagrada del avituallamiento” (p.13), es un lugar donde el humano
vive las mejores experiencias sensoriales y emocionales, las cuales estén

fundidas con los objetos.

Citando de nuevo el metate y molcajete: la trabajosa y cansada
preparacion de alimentos en estos enseres se ve reflejada en su materialidad. La
piedra volcanica es un material duro con una superficie irregular y aspera, es
extremadamente pesada, y podria definirse como Basta, burda o tosca. Este
lenguaje se repite en el proceso de preparacion, el cual requiere fuerza y
perseverancia -como comentd dofia Maria-. El mismo lenguaje se vislumbra en
el resultado final ya que no se obtiene una salsa homogénea, sino una materia
heterogénea: aqui se visualiza que tanto el lenguaje formal y la praxis tienen un
didlogo constante que se funde con la plastica. En contraste con este dialogo:
preparar una salsa en licuadora es un lenguaje completamente distinto que

podria definirse como suave, liviano y facil, pues la praxis y la interfaz sufren una
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abstraccion que permite que las pautas de uso no involucren esfuerzo y destreza
como arrodillarse o el movimiento repetitivo de brazos. Esta praxis abstracta se
ve reflejada en el tejido material, en la superficie lisa del plastico, o en el uniforme
acero. Asi mismo, como resultado se obtiene una salsa homogénea, uniforme.
Lo mismo podria resultar al compararse un lavadero tradicional con una lavadora
moderna: el lavadero de concreto sélo incluye dos pautas: la superficie para el
tallado, la cual tiene una textura bastante pronunciada que sin problemas podria
encajar en los mismos conceptos de Basto, burdo y tosco, y la zona para el
almacenamiento del agua, en cambio, una lavadora -que en realidad actualmente
es mas un sistema de lavado y secado-, tiene mas pautas, es mas compleja -
técnicamente- pero abstracta en la praxis pues no requiere de esfuerzo como el
lavadero, lo mismo los comales y los microondas o la estufa y el fogén. Los
enseres tradicionales en contraste con los sistemas modernos multifuncionales
tienen un lenguaje y dialogo diferente entre si y para con el usuario, eso suscita
qgue signifiguen en un plano diferente. Esta caracteristica fundamental de los
objetos tradicionales mexicanos, va desvaneciendo debido a la abstraccion de la
praxis a la cual se refiere Jean Baudrillard (1968) en El sistema de los objetos,
segun el autor, la civilizacién ha evolucionado del gestual del esfuerzo -el uso de
enseres que requerian una inversion de energia y destreza- a un gestual de
control donde se solicita una minima energia y gesto del usuario: un comando de
voz 0 de sonido para que el objeto o sistema se active: pueden citarse los
electrodomésticos inteligentes. Esta evolucion del objeto trae consigo
consecuencias en la vida cotidiana, pues la cocina se vuelve puramente
funcional, la cercania que anterior se tenia con los objetos tradicionales, se
desvanece debido al contacto abstracto que ahora se tiene con el objeto. Pasa
de ser una relacién a un contrato funcional. De acuerdo con el mismo Baudrillard
(1968) esta “falla” en los objetos técnicos modernos, suscita la pérdida de la
relacion simbdlica con el objeto, crea un hueco que solo significa el poderio y la

funcionalidad del hombre posmoderno dejando un vacio simbdlico en el entorno
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publico y privado, esto no significa como Baudrillard afirma que se anhele el
gestual del esfuerzo tradicional, porque de ser asi, se renunciara a los placeres
del confort que la época moderna ofrece, es mas bien una oferta de reflexion para
valorar y rescatar ciertas tradiciones -no solo culinarias-, que estan
extinguiéndose y retrasar el dominio de los estilos de vida globalizados: podrian
proponerse enseres hibridos que involucren los enseres tradicionales -con sus
multiples beneficios alimenticios, ambientales y culturales- y las posibilidades
tecnoldgicas actuales, para asi rescatar las tradiciones y contribuir a una ecologia

amistosa con el medio ambiente.

Poniendo otro ejemplo: La olla de barro especial para la preparacion del
Mole Amarillo, tiene al igual que los ejemplos anteriores un lenguaje de uso
distinto a su moderna homologa olla de peltre -nada indicada para la preparacion
del mole Amarillo, segin Mariana- o la olla exprés. Guisar en una olla de barro
implica sacrificar a veces el doble de tiempo y una supervisién distinta a diferencia
de una olla exprés que permite optimizar los tiempos de coccion gracias al
sistema hermético. Con la olla de barro debe tenerse paciencia si se desea gozar
de un mejor sabor en los platillos. Segun Mariana la comida sabe mas rica en
una tradicional olla de barro, y aunque implique mas tiempo ella prefiere realizar
sus alimentos especiales en ella. Es un proceso similar al del metate de dofia
Maria, un camino mas engorroso y largo pero que implica una recompensa
placentera. En la materialidad estas caracteristicas también se ven reflejadas: la
olla de barro estd compuesta por una forma abombada y achaparrada, tiene
curvas mas pronunciadas principalmente en la transicion del cuerpo a la boquilla.
Su disefio particular en comparacion con las ollas de peltre o exprés se diferencia
por su composicién tradicional, es de cierto modo un lenguaje calido debido a las
caracteristicas del barro. En cambio, los disefios modernos estan compuestos
por formas abstractas, por superficies regulares y limpias: es un lenguaje mas

frio.
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La olla de barro no solo requiere de atencién al usarla también sufre
tratamientos curiosos para prolongar su duracion y evitar que con la estrenada
se quiebre. La curacion es una especie de ritual en el que se frota ajo en la
superficie no barnizada para evitar que se quiebre. Los objetos tradicionales
requieren de un cuidado y un carifio distinto, ya que son parte de la familia. Hasta
la fecha aun se pueden encontrar comales, ollas de barro, molcajetes, metates o

molinillos en las cocinas ya que son indispensables en los hogares mexicanos.

Segun Baudrillard (1968) -refiriéndose a objetos antiguos de museo o
coleccion-, sirven para significar y tienen un caracter mitoldgico, en estos
ejemplos el uso esta petrificado -presente pero inmévil-, sin embargo, existen
objetos identitarios, culturales, religiosos etc. que son usados en la cotidianidad,
los enseres aqui investigados se pintan como objetos culturales e identitarios que
permiten al mexicano experimentar un proceso regresivo a la infancia, al antiguo
hogar, a la madre, -0 a lo que los remita subjetiva y colectivamente-, tienen una
doble personalidad: funcionan y simbolizan pues como las entrevistadas
revelaron son mas que un enser: son parte de la familia, ya que son convocados
no solo para cumplir una funcion fisica sino también simbolica. Entonces de ser
un objeto cotidiano, un enser en su caracter de insustancial, escala a un objeto

identitario y cultural, citando de nuevo a Baudrillard (1968):

La exigencia a la que responden los objetos antiguos es la de un
ser definitivo, un ser consumado. El tiempo del objeto mitoldgico es
el perfecto: es lo que tiene lugar en el presente como si hubiese
tenido lugar antafo, y lo que por esa misma razon esta fundado en
si mismo es “auténtico”. El objeto antiguo es siempre, en la
acepcion rigurosa del término, un “retrato de familia”. Es en la forma
concreta de un objeto donde se realiza la inmemorializacion de un
ser precedente, proceso que equivale, en el orden de lo imaginario,

a una elision del tiempo. Es lo que, evidentemente, les falta a los
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objetos funcionales, que no existen mas que actualmente, en
indicativo en imperativo practico, que se agotan en su uso sin haber
tenido lugar antafio y que, si bien aseguran mas o menos bien el
entorno en el espacio, no aseguran el entorno en el tiempo. El
objeto funcional es eficaz, el objeto mitolégico es consumado. Ese
acontecimiento consumado al cual significa es el nacimiento. Yo no
soy el que es actualmente, pues eso es la angustia, yo soy el que
ha sido, conforme al hilo de un nacimiento inverso del que este
objeto me es signo, que desde el presente se hunde en el tiempo:
regresion. El objeto antiguo se nos da como mito de origen. (pp. 85-
86)

Por lo tanto, estos enseres y objetos antiguos crean el efecto memorial de haber
existido desde siempre, son miticos pues pertenecieron a los abuelos, a los
ancestros, son familiares y fungen como padre y madre; funcionan como simbolo
y ademas son eficaces, os conectan al pasado. En cambio, los objetos técnicos,
sélo existen en el ahora, y tienen un contrato funcional con el usuario; donde las
dos partes ganan -o solamente el objeto- y no sacrifican nada -o solamente el

usuario-, tienen una relacion fria

Los objetos desde la prehistoria han servido como prétesis para facilitar
las actividades cotidianas. En el transcurso de la historia han evolucionado y han
mutado, tienen un ADN y un Génesis, en la actualidad debido a los avances
tecnolégicos las interfaces de los objetos siguen cambiando, los sistemas
requieren cada vez menos del esfuerzo del usuario, un mando a distancia, el
simple presionar de un botén o incluso un comando por voz 0 movimiento puede
cumplir los deseos del usuario. El objetivo principal es reducir la fatiga y atencion
al maximo posible: hacer la vida mas facil para tener mas tiempo libre con el fin
de emplear ese tiempo en otras actividades que curiosamente requieren de mas

y mas sistemas optimizadores. En el libro Objetos con alma en el que
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intervinieron diversos autores se ilustra y cavila sobre los objetos que construyen
la historia material mexicana. Gracias a él puede visualizarse la diferencia entre
un objeto con alma y uno sin ella. Primero esta la tradicion e historia del objeto
que por defecto le otorga este peso simbdlico, -también el usuario subjetivamente
puede vaciar este valor-, sin embargo los objetos frutos de la posmodernidad -de
la cual el disefiador carga cierta culpa e incluso Penny Spark () afirma que el
disefio la originG- son objetos sin alma que, debido a su constante y constante
necesidad de ser renovados, debido a su enorme demanda en la cultura del
consumo, han pasado a ser insustanciales. Si los objetos cambian, la vida

cambia. Segun Monsivais (2008)

Alo largo de los dos siglos de existencia independiente de la nacion,
los objetos del trato intimo han variado en su forma, han persistido,
se han detenido en las paredes y las estanterias de la cocina, han
debido soportar la humillacién de que se explique su uso se han
reconciliado con el abandono y la extrafieza al encontrarlos, se han
extendido hacia otros paises, se han sorprendido de su ubicuidad,
se han enorgullecido de su prosapia. jCuanta vanidad objetiforme!
jCuanta eficacia de los primeros disefios! jCuanta busqueda de la

gratitud de los usuarios! (p. 13)

El enser tradicional se resiste, a la posmodernidad, aiun quedan en contadas
cocinas, aquellos que han sobrevivido a la avalancha cromo de los nuevos
protagonistas del estilo de vida posmoderno. Segun De Escamilla y Gortari
(2008):

Hoy vivimos en un mundo donde todo es desechable, en una cultura
de consumo donde el ajuar de la sala y del comedor se deben de
renovar con cierta frecuencia para mostrar un estatus, en un
momento donde todo aburre rdpidamente. Donde no se genera una

cultura de apego, apego con equilibrio. (...) Hoy ya no nos da tiempo
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para disfrutar del objeto, para permitir que este sea parte de nuestra
memoria de vida, por lo cual dificilmente alcanza un lugar en
nuestro acervo patrimonial y no hace historia en nuestra vida

cotidiana. (p. 21)

Esta aportacion de Monsivais empata con las consecuencias de la abstraccion
de la praxis en los objetos del hogar de Baudrillard (1968). Las cuales
desembocan en la pérdida del peso simbdlico del objeto, debido a el contrato de
funcionalidad y eficacia, sin embargo, no deja de sorprender que objetos
empleados en la prehistoria, aun en la actualidad siguen vigentes conservando
en su genética las pautas de uso antiguas, estos objetos tradicionales siguen
siendo usados por los mexicanos a pesar de la proliferacién de nuevos sistemas
modernos. El motor de estas elecciones puede ser distinto en cada caso: a Maria
no le importa tardar mas del doble de tiempo y cansarse ese mismo doble
haciendo una salsa en el molcajete, porque su motivacion es la satisfaccion, el
placer de concluir la salsa especial. A Mariana no le importa esperar una hora
mas a que cosan los frijoles, o el amarillo, su motor es que sepa delicioso y que
su familia lo disfrute de la forma correcta, rica y tradicional. El elemento principal
es el amor, la pasién y entrega, y eso lo encuentran es sus enseres predilectos.
Sin embargo, no se olvide que estos personajes pertenecen a otras
generaciones. La materialidad moderna hace la vida mas facil, rapida, éptima,
maquinal y automatica, sin embargo, estos conceptos no significan satisfactorio
o placentero, ni rico, o mejor. La percepciéon para con los enseres modernos
cambia, los sentidos no estan expuestos al mismo sentir, el nivel de estimulo es
casi nulo. De un lado esta lo tradicional, que requiere de més tiempo y esfuerzo,
de un sufrimiento, pero al final, recompensa con placer y felicidad, en el otro lado,
esta lo moderno, facil, ligero y rapido, que es funcional, pero que no alcanza el
plano simbdlico, no se convierte en signo mas que del poderio técnico y la

funcionalidad vacia. Segun Baudrillard el objeto antiguo -aqui los enseres
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antiguos tradicionales- es perfecto, no es ni diacrénico!? ni sincrénico'?, es

anacronico'4, escapa del tiempo, para significar eternamente:

El objeto funcional es ausencia del ser. (...) para ser también tan
pobre: y es que, cualesquiera que puedan ser su precio, Sus
cualidades, su prestigio, es y sigue siendo configurativo de la
pérdida de la imagen del Padre y de la Madre. Rico en funcionalidad
y pobre en significacion, se refiere a la actualidad y se agota en la
cotidianidad. El objeto mitologico, de funcionalidad minima y de
significacion méxima, [a excepcion de los enseres que se citan en
el presente ya que aparte de significar funcionan] se refiere a la
ancestralidad, o incluso a la anterioridad absoluta de la naturaleza.
(pp. 91-92)

Esta Metamorfosis!® del objeto ha inspirado el sentido proyectual de la presente.
A través de las piezas se busca crear una experiencia regresiva, hacer un ritual
de invocacion del enser tradicional por medio del didlogo con el usuario,
empleando como “objetos rituales” las caracteristicas formales de la pieza;
nacidas de la conceptualizacion mimética del objeto, generando asi, una auto
proyeccion del ser mismo -el mexicano- en la pieza, pues la plastica del enser
tradicional es naturaleza, es reflejo -ver El enser tradicional antropomorfo fisica y

simboélicamente-.

Se pretende dotar a las piezas de un output de significados que el usuario

-y multiples receptores- logre decodificar de acuerdo con su repertorio de signos,

12 De la diacronia o que tiene relacion con la evolucion de un hecho, fenémeno o circunstancia a través del
tiempo

13 Que se produce o se hace al mismo tiempo que otro hecho, fendmeno o circunstancia, en perfecta
correspondencia temporal con él, o con los mismos intervalos, velocidad o periodo que otro hecho,
fendmeno, movimiento, mecanismo, etc.

14 Que es propio o caracteristico del pasado y sin embargo se da en la actualidad

5 Transformacion que experimentan determinados animales [el enser para este caso] en su desarrollo
bioldgico y que afecta no sélo a su forma sino también a sus funciones y su modo de vida.
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- y asi generar un didlogo para que -en el mas excelente de los escenarios
posibles- el usuario reconozca la genética formal del enser. Esta idonea puesta
en escena solo sera posible si el diseflador -su servidor- y el usuario, sintonizan
la misma frecuencia de signos, es decir las experiencias vividas en la cocina
mexicana, mas exactamente con los enseres. Bernhard Burdek refiriéndose al
porqué de la trascendencia del enfoque semidtico para el disefio cita a Frank
(1984) quien afirma que: El disefiador no plasma solo realidad en el objeto, sino
que también, de forma inconsciente o consciente -la cual es la forma ideal, y la
que aqui se esta llevando a cabo- plasma inmaterialidad. Por esa razén es
indispensable que, en la proyeccion, el disefiador no se ajuste a su repertorio
particular de signos. Los signos para emplear deben ser entendidos por el
usuario. Este conjunto de signos solo puede evolucionar a sistema de signos por
medio de la convencién de diversos individuos -es decir, los multiples usuarios
gue decodifiquen las piezas-. (como se cita en Burdek, 1994, p. 136) Entonces el
objetivo es que las piezas evolucionen a un simbolo -de lo picoso en la cocina
mexicanay la joyeria en comunion- con una estructura compuesta por la genética
de los enseres. Estos enseres que permitieron la evolucién de las piezas son
connotados por el usuario consciente e inconscientemente remitiéndolo al
pasado, a la nifiez, al hogar, a la cocina misma desembocando en conceptos y
subconceptos, todo gracias el contenido simbdlico y significativo vaciado
colectivamente en el enser; tema que se explicara a fondo en Los significados de
la materialidad en la cocina y El enser tradicional antropomorfo fisica y
simbdlicamente. Y todo esto cosechado en el fértil campo de la joyeria idoneo

para la significacion y la reflexion gracias a su emancipacion paradigmatica.
6.4.3. Los significados de la materialidad en la cocina

Aqui se habl6é en resumen de tres aspectos que implican lo picoso incluidos en
las esferas de investigacion: cocinar, comer y enseres, que corresponden a la

praxis, la experiencia de comer picoso y la plastica, de acuerdo con la
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investigacion, cada entrevistado otorga valores distintos dependiendo de si es
alguien que prepara un alimento, o solo lo come, sin embargo, ciertos significados
expresados se relacionan entre estos tres aspectos y desembocan
principalmente en la materialidad. Para ejemplificar esqueméaticamente esto se

usard un dibujo similar al mapa de profundidad el cual se muestra en la figura 31.

ZONA EXPLICITA QO‘Z REALIDADES
SIGNIFICACIONES

FENOMENOS Y OBJETOS

ZONA IMPLICITA —%

FO

Figura 31 Mapa de profundidad de los fenémenos y objetos.
Fuente: (Propia, 2020)

Como puede observarse en el esquema de despliegue de significados de la
materialidad en la figura 32 existe una corteza la cual delimité las fronteras de
accion de la investigacion que se ha cefiido a la cocina. Esta corteza envuelve el
manto superior que contiene los datos de la investigacion: entrevistas y estado
del arte, correspondientes a la dimensién de comer, enseres y cocinar. Mas
adentro se ubica el manto interno donde se hallan los Conceptos: resultados
iniciales sobre la materialidad. Posteriormente se ubica el nicleo externo que
incluye los subconceptos como los mencionados: Basto, burdo, tosco, -que mas
adelante se detallaran- y por dltimo dentro de este nucleo externo se ubica el
nacleo interno, donde yacen los significados, es decir, las teorias finales sobre
los significados de la materialidad, sobre las cuales se ha disertado y se disertara
detalladamente, de este nucleo interno significativo se extrajeron las opciones

para la significacion reflexiva.
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Picoso (Lacocina) &——

Comer/enseres/cocinar

Concepto (Teoria Inicial)

Subconceptos (p ej. Calido,
tosco, Generoso)

Figura 32. Esquema de despliegue de significados de la materialidad, Incluye: Corteza:
delimitadora de fronteras de accion, Manto superior: tres dimensiones: comer, enseres y
cocinar, Manto interior: Concepto: Teoria inicial, subconceptos: palabras ocultas, y Nucleo
interno: significados y teorias finales.
Fuente: Propia (2020).
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Cada concepto nacido de lo picoso navega en diversos enseres, alimentos y
procesos de la cocina, dicho concepto despliega subconceptos que actian
interconectados con otros conceptos y subconceptos durante este proceso se
generan multiples significados, es decir teorias conclusivas de la materialidad,
las cuales estan ocultas. A continuacién, se presentan las reflexiones sobre las
profundidades simbdlicas del enser, las cuales con la ayuda del mapa de
despliegue de significados de la materialidad puede visualizarse

esquematicamente este desdoblamiento.

La figura 33 es un esquema donde se sintetizo el desdoblamiento de la
investigacion para poder definir en términos plasticos las palabras halladas en la
praxis, los enseres y la experiencia de comer picoso, como puede visualizarse
todo inicia en la cocina donde se pregunta ¢Qué?, en que tema se indaga, -lo
picoso- posteriormente ¢Donde? es decir en qué aspectos de la cocina -
proceso/enseres/alimentos- una vez definido el punto de accion se genera el
conceptos es decir una idea la cual fue analizada y asociada a una situacion -
martajar chiles en metate- en la cual aparecen los enseres y alimentos de donde
se extrae la genética formal -texturas, colores, formas-, y donde igualmente
sucede la praxis y nacen los subconceptos -tosco, burdo, basto etc.-, y de esta
manera finalmente se llega a un significado, una conclusion. En este mapa puede
visualizarse como se emple6 la metodologia cualitativa partiendo de lo general a
lo particular para dar solucion al problema: ¢ Como evocar los significados de lo
picoso Y las reflexiones que nacen de la cocina mexicana tradicional en el disefio
de una coleccidbn de joyeria contemporanea por medio de un proceso
metodoldgico cualitativo, que genere una reflexion de las realidades
socioculturales mexicanas? A continuacion, se muestra el desglose de cada

concepto para obtener los subconceptos y la plastica.
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@ m SITUACION ALIMENTO .SUEEONCEPTOS DESPLEGADOS

Praxis

Figura 33. Pauta del mapa de despliegue de significados de la materialidad.
Fuente: Propia (2020).

6.4.4. Concepto A: La temperatura

Durante la investigacion se tocé el tema del calor cuando se come picante, pues
este hace que el cuerpo eleve su temperatura y transpire debido a la sefal de
alerta que emite el cerebro al detectar la capsaicina -como se explicoé en el ambito
fisico en la pagina 31-, Asimismo en las expresiones socioculturales, se vislumbra
esta “elevacion de la temperatura” de diversas maneras, p, €j. en las revistas con
contenido caliente, los albures, o las expresiones coloquiales relativas al acto

sexual.

El mexicano se ha esforzado por reiterar esto “Caliente” a través de sus
expresiones en los medios de comunicacién. Podrian citarse personajes de la
television como “El vitor” Que es una representacion de la percepcion del
mexicano, caracteristico por su desmedida calentura ya que en sus multiples
apariciones en programas no puede resistirse al deseo sexual ante su encuentro
con mujeres -principal y necesariamente de buen cuerpo- a las que arroja piropos
como técnica de seduccion. Asimismo, esta elevacion de la temperatura puede
visualizarse en los eventos de lucha libre donde el espectador participa en el
encuentro con un repertorio inagotable de injurias contra los luchadores, estos

son ejemplos que pueden denominarse como calientes y apasionados.
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Dentro del universo de la cocina, esta elevacion de la temperatura en lo
picoso también se refleja en los procesos de preparacion, enseres y alimentos.
En primera instancia, puede desplegarse el subconcepto Caliente'6,1” y referir a
una dimension pragmatica: Asado de chiles: la escena se compone por el comal
sobre la llama de la estufa, mientras el chile es revolcado constantemente por las
manos expuestas al calor. El chile, -de entrada, con protuberancias y
abolladuras- comienza a cambiar sus tonalidades a negras en algunas zonas, la
superficie empieza a mutar pues se ampolla y quema, se hace alin mas irregular
de lo normal. Aumenta el calor y el proceso se vuelve mas azaroso*®, la persona
lagrimea, se sofoca y las manos le arden. En el Esquema del lenguaje formal de
la figura 37 puede visualizarse la capa externa e interna del lenguaje formal, la
primera define las caracteristicas superficiales -literal y simbélicamente- del enser
o alimento y la segunda los significados ocultos. Los enseres que se citan
cuentan con su propio lenguaje formal en su dimension semantica, el cual se
comunica por medio de la plastica: materiales, huellas, transiciones de la forma,
colores y texturas, por ejemplo: debido a que €l comal esta constantemente
expuesto al fuego la forma al principio plana de la lamina va desarrollando
abolladuras y la superficie se va poblando de marcas que le aportan una
irregularidad, como se muestra en la figura 38. El lenguaje del objeto sufre una
evolucion, pues recién producido lleva un output cultural formal dotado por el
creador, esta informacion de salida evoluciona a través del uso y su
desenvolvimiento en la interaccion con el usuario, y por ende resignifica gracias
a los valores que nacen de la praxis que se reflejan en su plastica, s6lo después
de este proceso o vida del objeto el lenguaje es verdadero, pues ya ha vivido y
se ha formado como es y seré hasta que se resignifique. En la figura 34 y 35 se

16 Que esta dotado de calor o lo desprende.
7 Que proporciona calor
18 Que tiene abundantes percances, riesgos, contratiempos o dificultades.
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desglosa esqueméaticamente el Concepto A, donde pueden visualizarse los

subconceptos puntualmente y las caracteristicas plasticas.
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Poblacién de marcas en s . .
- superficie Tosco/ g gul

Comal de lamina.
Superficia irregular-Abolladuras
y elevaciones

EEEED) (comvermimim )
Proceso de asado para los chiles rellencs Protuberandas y sbolladuras Cali lar/ Az
G (T

Cambio de tonslidad de la piel de Verde a
negro

. agrimear/Safocscin/Ardor
Lo picosa Procesos/Enseres/Alimentos
Poblacisn de hoyos paquefios .
en toda la superfice P!
Metate/Mane del metate [ E——
Martajar chile en
s T——

irregulsr, patas y mano

imagulsres.

Mortajar de rodillas/Aplicacién
e

Figura 34. Mapa de despliegue de significados de la materialidad (Concepto A)
Fuente: Propia (2020).

Poblacién d !
CTuscm‘BurdoIirregular!CaIienteIIrreguIarfAzaroso)
Comal de lamina
SreelEs trarl e beledhes
y elevadiones
- Call 1 lar/Aza
CONCEPTOA Proceso de asado para los chiles rellenos Protuberancias y abolladuras iente/Irregular/Azaroso
- Piel con ampollas y quemaduras

Cambio de tonalidad de la piel de Verde a
negro

Lagrimear/Sofocacién/Ardor

Figura 35. Mapa de despliegue de significados de la materialidad (Concepto A)
Fuente: Propia (2020).
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Poblacién de marcas en la )
CToscofBurdoﬁrregularﬂ:allenteﬂrregularfAzaroso)
Superficie irregular:Abolladuras
y elevaciones

Superficie irregular: i I
Protuberancias y abolladuras Caliente/lrregular/Azaroso
- Piel con ampollas y quemaduras

sllenos

Cambio de tonalidad de la piel de Verde a
negro

Lagrimear/Sofocacion/Ardor

Figura 36. Mapa de despliegue de significados de la materialidad (Concepto A)
Fuente: Propia (2020).
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Como se visualiza dentro el contexto de la cocina con la mira en lo picoso, se
trasladd a los procesos, enseres y alimentos donde a partir del concepto fueron
seleccionados enseres que compartian un lenguaje plastico y simbalico.

N

Ampollas.

) Elevaciones.
Caliente.

Capa exterior &

Abolladuras.

Irregular. Quemaduras.

Protuberancias.

Azaroso. \\ g =/ Cambio de tonos
=z a negro.

Jousyul ede)

Figura 37 Esquema del lenguaje formal: chiles poblanos y habaneros asados. Capa exterior:
caracteristicas formales, Capa interna: significados.
Fuente: (Propia, 2020 imagen recuperada de peopleenespafiol.com)
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Roturas.

Elevaciones.

Abolladuras.

Tosco.
Burdo.

Capa exterior

Superficie dspera.
Irregular.
Diferentes tonos

Caliente. grises.

Poblaciones de

Azaroso. Blecos

Jousyul eden

Figura 38 Esquema del lenguaje formal: comal de lamina. Capa exterior: caracteristicas
formales, Capa interna: significados.
Fuente: (Propia, 2020)
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6.4.5. Concepto B: La faz dolorosa

Se ha discutido anteriormente sobre el proceso Dolor, Esfuerzo, Placer, -pagina
84 y 85- caracteristico de las experiencias de preparacion y degustacion en la
cocina. Esta caracteristica de la cocina mexicana asi mismo se refleja en la
materialidad y genera mas subconceptos. Esta idea de odisea en la cocina puede

representarse con el proceso para hacer salsa en metate.

El metate tiene una narrativa de uso -praxis: arrodillarse, moler- que se
refleja en su semantica, pues su configuracion debido al material, tiene un
acabado &spero!®, ya que contiene poblaciones de pequefios hoyos vy
protuberancias por toda la superficie, la forma compuesta por un rectangulo y
patas irregulares despliegan subconceptos como tosco?’, burdo?!, Basto??, e
incluso Azaroso o rudo?® que son al mismo tiempo caracteristicos de su uso, en
el mapa de significados en la figura 39 y 40 se visualiza esquematicamente el
desdoblamiento, asi mismo en la figura 41 se pueden visualizar claramente estos
significados, notese que se adjuntaron imagenes del molcajete debido a su
similitud pragmatica y formal. Este ultimo concepto Azaroso, se reitera en el
proceso de asado de chiles, de esta manera las interconexiones sintacticas entre
conceptos y subconceptos comienzan a generarse. En el mapa de despliegue de
significados de la materialidad se esquematiza este desglose de ideas y sirve
como guia para comprender los alcances de lo picoso y la red de conceptos y
subconceptos que se hallan tanto en la materialidad como en los procesos del

universo de la cocina.

Regresando al metate, la superficie por el uso se graba en las manos del

usuario, generando callosidad como evidencia del trabajo duro, el callo también

19 Que tiene la superficie rugosa, rasposa o con irregularidades, por lo que resulta desagradable al tacto.
20 Que esta hecho sin refinamiento y con materiales vulgares.

2L Que esta hecho con poco cuidado o delicadeza y resulta mal terminado, imperfecto o tosco.

22 Que tiene la superficie rugosa o aspera.

23 Que es arduo o trabajoso.
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aparece en el empeine debido al roce con el suelo por sentarse sobre los talones.
Segun Pablo Escalante (1996) Ycxichacayolli: significa en lengua nahua "callos
gue se les hacen a las mujeres encima de los pies de estar moliendo en metlatl'
(p. 443) Escrito por fray Alonso de Malina en su vocabulario. Asi mismo Aporta

que:

Las mujeres nahuas (asi como las otras mujeres
mesoamericanas) pasaban una buena parte de su tiempo
dedicadas a tres tareas basicas: hilar, tejer y moler en el metate.
Las tres labores obligaban a la mujer a permanecer sentada frente
a los instrumentos. En los casos del tejido y la molienda, las propias
técnicas exigian una determinada posicion; invariablemente la
mujer debia plegar las piernas y sentarse sobre sus talones. Los
empeines quedaban directamente en contacto con el piso y
expuestos al roce producido por el ir y venir del tronco y los brazos,

especialmente intenso en la accién de moler. (p. 443)

Estas palabras evidencian la influencia de los enseres en la cotidianidad y como
el dolor es una caracteristica que acompafa las actividades realizadas
especialmente por mujeres -la cocina tradicional mexicana evidencia una praxis
dolorosa-. Asimismo, el proceso artesanal de produccion de estos enseres lleva
aproximadamente cinco horas por pieza - dependiendo de la mafia®* del
artesano-, dicho proceso consiste en desbastar la piedra volcanica con la ayuda
de picos, cinceles y mazos hasta obtener la forma. La irregularidad se refleja en
las formas generales. Las patas, asi como del cuerpo no tienen una forma precisa
debido a que son elaborados mediante un proceso artesanal. podria decirse que
no existe molcajete o metate que sea exactamente igual, incluso cada pata es

diferente.

24 Destreza o habilidad para hacer algo.
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El cuerpo es sacrificado y lleva cicatrices de dolor ocasionado por el uso y
produccion de estos objetos. El subconcepto de pesado?®, primeramente, se
evoca en estas dimensiones -uso y produccién- y se reitera en la piedra volcanica

gue es extremadamente pesada.

%5 Que es dificil o costoso de realizar porque requiere mucho esfuerzo o mucha atencion.
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Martajar chile en
CONCEPTO B e

Poblacion de h i N
(‘I’us:u}BurdofBastofAsperofRudofPesado)

Pequefias protuberancias
Metate/M. del tat
Sy —

Forma: Rectangulo general
irregular, patas y mano

irregulares_
Mortajar de rodillas/Aplicacian
de fuerza constante con los (PIacer{Sa'lisfa:cién{OrguIlo)
brazos

Figura 39. Mapa de despliegue de significados de la materialidad (Concepto B)

Metate/Mano del metate

Mortajar de rodillas/Aplicacion

de fuerza constante con los
brazos

Fuente: Propia (2020).

Poblacién de hoyos pequefios d - d d
en toda la superficie Tosco/Burdo/Basto/Aspero/Rudo/Pesado
Superficie Aspera y rugosa

Forma: Rectangulo general

irregular, patas y mano
irregulares.

(PIacer/Satisfa ccion/Orgu IIo)

Figura 40. Mapa de despliegue de significados de la materialidad (Concepto B)

Fuente: Propia (2020)
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Abolladuras.

Rudo. 7 Miembros
: irregulares.
Burdo.

Tosco.

Capa exterior

Protuberancias.
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rugosa.
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Huecos de diversos
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Jouajul eden

Figura 41 Esquema del lenguaje formal: metate y molcajete. Capa exterior: caracteristicas
formales, Capa interna: significados.
Fuente: (Propia, 2019
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6.4.6. Significado de concepto Ay B

Para Concepto Ay B se concluy6 que el dolor y el calor son elementos reiterativos
en la preparacion de los alimentos -principalmente de manera tradicional- debido
a las técnicas antiguas de transformacion de dichos alimentos. Asimismo, la
materialidad carga consigo caracteristicas que expresan el mismo significado.
Como se explicd anteriormente: es una odisea, que aterriza en el placer el cual
juega un papel que caracteriza la vida cotidiana del mexicano en la cocina y que
puede trasladarse a otros @&mbitos como el entretenimiento o el deporte en donde
la aficion recorre odiseas de dolor, felicidad y euforia, como en las telenovelas, el

futbol o la lucha libre.
6.4.7. Concepto C: El placer

Este concepto surge de lo dulce y servira para contrastar con lo picoso. Alimentos
dulces en la gastronomia mexicana abundan, sin embargo, aqui nos cefiiremos
a aquellos que remitan a enseres tradicionales. Para eso se desplegara el
subconcepto Calido. A diferencia de Caliente, calido tiene otro significado. Esté -
comprendido como un calor amigable- genera ramificaciones de subconceptos
mas relacionados al bienestar, que a una experiencia ruda igualmente este
desdoblamiento puede verse en el mapa de la figura 42, 43, 44 y 45. En la cocina
es claro que la mayoria de los objetos estan relacionados al calor, debido a que
el fuego interactta con ellos, sin embargo, hay ciertos objetos, que en su lenguaje
formal y en su interaccién con el usuario son especialmente célidos. La jarra de
peltre es un ejemplo de estos objetos. Segun Bustillo et. al. (2008) refiriéndose al

peltre:

A partir de entonces (el siglo XX) se hizo comun ver cucharas

cafeteras, soperas o grandes para servir, platos, ollas, sartenes,
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tazas, azucareras, teteras y sazones de peltre, entre otros utensilios
gue conservan muy bien lo caliente. Con el paso del tiempo, estos
lucen visibles marcas, desportilladuras y abolladuras ganadas por
el uso cotidiano, que les confieren una entrafiable imagen casera y
tradicional. El peltre, que en la actualidad lo encontramos en color
blanco, azul, rojo, verde o pinto, nos remite a una placentera
sensacion de bienestar, nacida de una tradicion culinaria muy
nuestra, puesto que las ollas, los sartenes y las cacerolas de las
abuelas eran casi todos de ese material, que poco a “poco fue

desplazado por el acero inoxidable. (p.72)

Los objetos a través de uso se van haciendo de una memoria que se expresa en
su dimensién semantica, las abolladuras y desportilladuras a las que se refieren
los autores son las huellas del uso que le otorgan el subconcepto de tradicional.
Como bien mencionan esas caracteristicas formales le otorgan una personalidad.
La forma de la jarra tradicional de peltre estd compuesta por un cilindro con un
angulo de salida que le confiere una imagen ancha, asi mismo la compone un
triangulo grande para verter el liquido y un asa para sostenerla de grandes
proporciones que también le otorga esta personalidad robusta. La siguiente figura
46 o mas bien escena se ejemplifica perfectamente la personalidad de la jarra en
su momento de uso, es decir la realidad, la cotidianidad. EI humo que expulsa,
asi como el fuego debajo de ella componen la escena. Sin duda su configuraciéon
formal remite a lo calido las terminaciones redondeadas y la superficie lisa invitan
a tocarla. Desde una perspectiva un poco personal remite a la abuela y el café
por la mafiana y noche. Como en los conceptos anteriores se anexo el mapa de

despliegue de significados.
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Figura 42. Mapa de despliegue de significados de la materialidad (Concepto C)
Fuente: Propia (2020).
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Figura 43. Mapa de despliegue de significados de la materialidad (Concepto C)
Fuente: Propia (2020).

( Placer/Satizfaccion/Orgullo )
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Superficie lisa
LELHEMIRLE Terminaciones redondeadas
Jarra de peltre
Cilindro con angule de salida Robusta/Ancha CG@nerosafAbrigadDr&l’Agradable!CalidafAmgedom)
La merienda Abolladuras/Despostilladuras

===
Color Cafe

Espeso

Figura 44. Mapa de despliegue de significados de la materialidad (Concepto C)
Fuente: Propia (2020).
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m e B L Hoja de palma‘Hecho con un e - . .
Ritma/Anill aras/Omamento Erl:c;lfﬁ(;omPle]ofDedmacmm‘) tejido: Trenzado y la @rll:lt::ﬂ:iiompleJBFDedlcacmnD
P torcida/Trama/Ritmo P

Requiera
destreza/Paciencia/Esfuerzo

Supaerficie Natural Porosa/Ligeramente rasposa
Superficie esmaltada Lisa brillosa

i‘mhgmnm: ncha/Ancha (Amigable.l’ﬁeneroso!ﬁbrigadoriAfﬂbIefGracToso)

Superficie lisa

(PIacer.l’Satisfﬂcciﬁn!O rgu Ilo)

Termmaacnes redondeadas

Cilindre con angule de salida RobustafAncha (Gene msafAbrigadomngrﬂdable.l’CaIida)’ALogedom)

Figura 45. Mapa de despliegue de significados de la materialidad (Concepto C)
Fuente: Propia (2020).
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Forma ancha
y robusta.

Capa exterior

Afable. Abolladuras.

Generosa. )
Despostilladuras.

Abrigadora. Superficie pinta.

Agradable. Superficie lisa.

Terminaciones
redondeadas.

Jousjul eden

Acogedora.

Figura 46 Esquema del lenguaje formal: jarra de peltre. Capa exterior: caracteristicas formales,
Capa interna: significados.
Fuente: (Propia, 2020, imagen de Urquiza, 2008)
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Otro objeto que pude entrar en el concepto de calido, son los jarritos de
barro, con los que se toma, desde café de olla y chocolate, hasta un delicioso
pulque. La forma super abombada del jarro, es capaz de cargar una copiosa
cantidad. Esta forma, amigable a la mano, y generosa®® es su caracteristica
principal, es una forma con gracia®’ acogedora®®. Que sin duda ha dejado huella
en la memoria material del mexicano. Lo mismo los pocillos, rechonchos, o las
chocolateras de barro donde esa forma abrigadora es reiterativa: puede

visualizarse en la figura 48.

2% Que tiene un caracter y un comportamiento nobles, llenos de buenas intenciones y amabilidad

27 Conjunto de cualidades por las que las personas o las cosas que las poseen resultan atractivas o
agradables.

28 Que recibe y acoge en su casa 0 en su tierra a los visitantes o extranjeros con amabilidad y toda clase de
atenciones.
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Forma
abombada.

Calido.

Generoso. Rechoncho.

Capa exterior

Forma ritmica.

Abrigador.

Decoracién en
negro.

Agradable.

Superficie porosa

Acogedor. y esmaltada.

Jousjul ede)

Gracioso. Superficie
ligeramente
Afable. rugosa.

Figura 48 Esquema del lenguaje formal: jarritos de barro. Capa exterior: caracteristicas
formales, Capa interna: significados.
Fuente: (Propia, 2019, imagen recuperada de www.adn40.mx)
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6.4.8. Significado de concepto C

El Concepto C arroja la idea de hospitalidad del mexicano pues abrir las puertas
de la cocina es abrir las puertas del corazén del hogar y de las personas. En los
enseres esta afabilidad se refleja, pues los alimentos se comparten, los objetos
cargan esta generosidad en sus formas y contenido: un chocolate o un café que

acompanfan las platicas nocturnas con familiares y amistades.

En el caso de la olla de barro de la sefiora Mariana, ella la considera un
enser especial debido a sus prestaciones funcionales que le permiten cocinar
platillos deliciosos -como el amarillo y los frijoles-, la forma abombada de la olla
de barro esta hecha para cocinar una copiosa cantidad de alimento para
compartir con toda la familia, invitados y hasta los gorrones. La amplitud de la
olla, sus terminaciones y su lenguaje remiten también a estos conceptos de

generosidad, abrigo, calidez. Acogedor y agradable.

Un objeto que funciona como puente de sabores dulces y picosos es la
tradicional tamalera la cual sobre el triciclo transporta los tamales a la comunidad
local, donde los protagonistas son los clasicos Verde, Mole, Dulce y Rajas. La
tamalera en su interior tiene tres divisiones para los sabores principales y sin

duda es un enser protagonista en la cotidianidad mexicana.

Partiendo del chocolate, relacionado con lo calido, pueden desprenderse
de forma sintactica otros lenguajes formales de diversos objetos, por ejemplo: el
molinillo, objeto empleado para la preparacion del chocolate. En su dimension
pragmatica se refleja el concepto de dificil?®, ya que el proceso de preparacion
tradicional requiere de una destreza especifica, asi como paciencia. Es un
proceso: dolor, esfuerzo, placer como los antes mencionados, empero, lo que

aqui importa es comprender como se relaciona en su semantica. El molinillo es

29 Que requiere habilidad, esfuerzo, mucho trabajo o inteligencia especiales.
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un objeto de madera torneada -o desbastada a mano- que en su configuracion,
estd compuesto por una esfera en su extremo inferior, la cual tiene cortes
complejos, que se repiten en los anillos que rodean y bailan en el cuerpo, es un
objeto que tiene mucho ritmo en su configuracion - ritmo que se emplea batir el
chocolate- debido a la diferencia de didmetros que lo componen, esta
complejidad de su disefio esta relacionada con la complejidad se su praxis ya
que el usuario debe batir hasta generar la espuma caracteristica de la bebida.
También los colores propios del material y sus detalles en café expresan calidez
y remiten a su uso: el objeto habla de si mismo, como puede verse en la figura
49. Los subconceptos que se han convocado: complejidad, destreza, rudeza, son
reiterativos en el universo de la cocina, estos de forma sintactica se interconecta

con los desarrollados en los Conceptos Ay B.
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Forma
ritmica.

Dificil.

Capa exterior

Bajos y altos
relieves.

Complejo. _
Decoracion en

Dedicacién. negro.

Superficie con

Empeno.
ornamento.

Calido.

Forma compuesta
por esferas y un mango.

Jousjul ede)

Figura 49 Esquema del lenguaje formal: molinillo. Capa exterior: caracteristicas formales, Capa
interna: significados.
Fuente: (Propia, 2019, imagen de Urquiza, 2008)

Un objeto mas que se ramifica del subconcepto complejidad y destreza, el
Tompeate: un ejemplo de cesteria elaborado con hoja de palma al igual que los
petates, empleado para transportar anteriormente granos, y mas actualmente las
tortillas. Segun Bustillo et. al. (2008):
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“Todavia se usan los tompeates en diversos lugares de nuestro
pais, de hermosos tejidos, realizados con diferentes técnicas, como
la del trenzado y la torcida. Esta Ultima es la que se conoce como
ligamento enlazado por qué se hace con dos hilos de trama: el
primero constituye un hilo de urdimbre y el segundo pasa por atras
y luego por arriba del primero. En cuanto al trenzado, se hace al
cruzar dos o mas listones en dos direcciones, con lo que se forman
tiras largas de tejido estrecho, las cuales se cosen para la

realizacion de objetos, como el que aqui nos ocupa” (p. 113).

Como expresan los autores, y como puede visualizarse en la figura 50 es un
objeto que expresa a través de su ritmo y trama la complejidad de su produccion,
expresa la dedicacién y empefio del mexicano, su expresion en si. Segun
Gonzalez (2008):

Esta multitud de objetos, (refiriendose a los objetos de la
cotidianidad mexicana) son realizados frecuentemente por las
manos habiles de artesanos, conllevan el alma de los creadores;
por ello, si lo sabemos ver, nos causan emocion. Son fuente
inagotable de identidad, que en muchas ocasiones tienen raices
ancestrales. (..) conocernos mejor, a través de los objetos sencillos
con los que convivimos dia a dia. Habra que aprender a ver lo que
hay detras del simple uso, el objeto en si, su significado, su historia,

en muchos casos su belleza. (p.17)

Los objetos estan en intima relacién con el usuario, pues sufren y sienten. Ya
anteriormente se habl6 del objeto como miembro de la familia, y sin duda al igual
que el usuario, lleva cicatrices en su memoria de uso, comparten una dimension
pragmatica desgastada “Soélo el molcajete sabe de los golpes del tejolote y el
ardor del chile” (p. 91) y “las ollas saben los hervores de sus caldos” (p. 97). Ese

reconocimiento del ser en los objetos es lo que se esta llevando a cabo en el
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presente, pues el andlisis de lo picoso género un desdoblamiento conceptual,
formal y de procesos, que puede ser parte de un glosario de significados que
nacen en la cocina y que navegan y se entrelaza. Asi es como los conceptos
permean en diversos enseres/signos, alimentos y procesos, que se interconectan
con otros conceptos y subconceptos para generar significados, las dimensiones
del signo/enser y su desdoblamiento construyen esta estructura de significados:
estructura de la realidad del mexicano que arroja imagenes con una narrativa.
Esta riqgueza formal es la inspiracion del proceso creativo para la configuracion
de las piezas. Enel Mapa de despliegue de significados de la materialidad se
desglosa un mini esquema de los significados de los enseres, donde se abstraen

los significados de la materialidad picosa para un mejor entendimiento.
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Compuesto
por trama.

Dificil.

Capa exterior

Hecho a base
de hoja de
palma.

Tejido tipo
trenzado y
torcido.

Configuracién
ritmica.

Jousyul eden

Figura 50 Esquema del lenguaje formal: cesteria y tompeate. Capa exterior: caracteristicas
formales, Capa interna: significados.
Fuente: (Propia, 2019, imagen de Urquiza, 2008)
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6.4.9. Conclusion de los significados de la plastica: El enser tradicional

antropomorfo fisicay simbolicamente.

Todos estos objetos y procesos contenidos de subconceptos, se forman
una identidad, en la cual se refleja el mexicano. La “personalidad” de los objetos
guarda una relacion intima con la personalidad del artesano, usuario y aquellas
personas que tienen una relacion cercana con el objeto -especialmente cotidiana

y domeéstica-.

Segun Carlos Monsivais (2008) en su prologo escrito para Objetos con
alma “Cada persona es la extension justa o inevitable de sus propiedades, o quiza
a la inversa.” (p.9) es decir, los objetos son como Juez aporta: una extension
protésica de la persona, pero esta extension no es solo fisica sino también
simbdlica: es extension de personalidad, de identidad, porque son un reflejo de
la persona misma, son un espejo. Esta posibilidad inversa de la que habla
Monsivais es el resultado de la pauta de los objetos técnicos posmoderno, pues

ahora pareciera que el humano intenta emular al objeto.

Los objetos de la cotidianidad mexicana cargan su historia, costumbres,
creencias, un objeto cualquiera tiene un homadlogo en otro continente, pero con
sus diferencias: es usado de forma distinta, producido con un material distinto y
por supuesto con una estética distinta, estas diferencias caracterizan a los
objetos de cada cultura. Lo que aqui se ha encontrado es un glosario de
significados -obtenidos a partir del andlisis de lo picoso- que se relacionan en
dicha materialidad: hostil, caliente, arriesgado, picaresco, extremo etc. Esta es
una faceta de la personalidad del objeto, objeto que tiene la misma genética del

mexicano. Segun De Gortari y Escamilla (2008):

Los objetos que nos han rodeado a lo largo de nuestras vidas
constituyen nuestra esencia, son referentes de historia de vida

cotidiana. Nosotros como seres humanos, tenemos no sélo una
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relacion de caracter afectivo con los objetos que forman parte de
nuestras vidas, sino que estos, cuando los vemos, reactivan los
recuerdos. Gracias a ellos regresamos a ciertos lugares de nuestra
infancia (...) recordamos las historias, (...) los olores y sabores de
la cocina. Es una manera de reencontrarse uno de nifio; (...) Quiza
ese recuerdo le permite a uno retomar las fuerzas para decir de aca
soy, este soy yo, de aqui parto. Se trata de un recuerdo vivencial,
ya que entran todos los sentidos en esta experiencia sensitiva. (p.
20)

La anterior fortifica la idea del objeto como parte del humano, o quiza como uno
mismo. Segun Burdek (1994) “El objeto de conocimiento de la teoria del disefo -
y también la actividad préactica de los disefiadores-, es el lenguaje del producto.
Esta afirmacion incluye las relaciones hombre-producto transmitidas por los
sentidos” (p.15) entonces es asi como el didlogo enser-usuario, a través de las
dimensiones pragmatica, semantica y sintactica se va estructurando por medio
de palabras y mensajes -aqui los conceptos y subconceptos- aterrizando en
multiples significados. Segun Baudrillard (1968) refiriéendose a los objetos -
particularmente a los muebles- funcionan como receptaculos de sustancia
imaginaria -creencias- y no tan imaginarias -carifio, respeto- a la que corresponde
la receptividad psicolégica -los objetos escuchan, miran, sienten toda la carga
emocional que en ellos se deposita y de forma reciproca ellos en su uso o con el

simple hecho de estar expresan su gratitud-.

Los objetos tienen asi (...), aparte de su funcién practica, una
funcién primordial de recipiente, de vaso de lo imaginario. A lo cual
corresponde su receptividad psicologica. Son asi el reflejo de una
vision del mundo en la que cada ser es concebido como un
“recipiente de interioridad”, (...) la casa misma es el equivalente

simbalico del cuerpo humano, cuyo poderoso esquema organico se
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generaliza después en un esquema ideal de integracion de las

estructuras sociales (p.27)

La cocina como anterior se expresO es el epicentro cultural del hogar. Los
enseres como Baudrillard explican, son “el reflejo de la visién del mundo” son
cultura y esa cultura desglosa gestos, el como vivir: las costumbres de
preparacion y uso. Por esta razon los enseres expresan el gesto y el vivir del
mexicano: Dolor, Pacer, Esfuerzo, amor, todos estos conceptos que navegan en

la cocina son reflejo.

Anteriormente se citaron pocillos y jarritos de barro los cuales partian del
concepto C y desplegaban subconceptos de su forma: amigable, generoso,
calido. La coherencia de esta teoria de los significados la refuerza Baudrillard

(1968) con lo siguiente:

En la creacién o fabricacién de objetos, el hombre, a través de la
imposicion de una forma que es cultura, se convierte en
transustanciador de la naturaleza: es la afiliacion de la sustancia,
de edad en edad, de forma en forma la que instituye el esquema
original de creatividad: creacién ab utero, con todo el simbolismo
poético y metafdrico que lo acompafa. Asi, pues, como el sentido y
el valor provienen de la trasmision hereditaria de las sustancias bajo
la jurisdiccion de la forma, el mundo es vivido como dado (asi es
siempre en el inconsciente y en la infancia) y el proyecto consiste
en revelarlo y perpetuarlo. Asi, pues, como la forma circunscribe al
objeto, un trozo de naturaleza esta incluido, como en el cuerpo
humano: el objeto es fundamentalmente antropomoérfico. EI hombre
esta ligado entonces a los objetos—ambiente con la misma intimidad

visceral. (pp. 27- 28).
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Estos objetos tradicionales en su ADN, -como anteriormente se comento- llevan
esta sustancia de la naturaleza, son -0 mas bien eran- hechos a semejanza del
humano para ser tomados y tomaran el cuerpo, ajustados a la forma humana
como extensidn, -reiterando- no sélo fisica sino simbdlica, el calor, generosidad
y amor de los pocillos y jarritos con el que son producidos y se sirve un dulce
chocolate, yace en su lenguaje formal, y en el uso, en co6mo son acogidos y nos
acogen, esta caracteristica principal por la cual este apartado se denomina: El
enser tradicional antropomorfo fisica y simbdlicamente es por la cual se
convierten en enseres/simbolos y yacen profundo en los mexicanos, por eso son
envueltos en esta capa sentimental visceral que siempre portaran. Esta
caracteristica fundamental de los objetos tradicionales mexicanos va
desvaneciendo debido a la abstraccion de la praxis a la cual se ha referido. Este
repertorio formal, adn debe pasar por un tratamiento de abstraccion, el cual a

continuacion se presenta.

6.5. Analisis de los enseres vinculados con lo picoso con los

operadores légicos y simbdlicos de Sintaxis y Gramatica.

Una vez hallados los significados del enser, se recurrio a los operadores légicos
simbdlicos para obtener la sustancia formal del enser. Por medio de una
transfusion se dotara del mismo ADN formal a las piezas. En el presente
apartado se analizé la morfologia del enser, por medio de una descomposicion
gramatical y sintactica, la cual ayudd a extraer la sustancia esencial para
representar los significados de lo picoso en las piezas. Primero se definieron cada
uno de los conceptos: la gramatica del objeto de acuerdo con Rojas (2016) son
las fronteras -reglas gramaticales- configurativas que los elementos del objeto
deben respetar para seguir siendo ese objeto y no otro. Por sintaxis se entendera
a las funciones de los elementos constituyentes del objeto y sus configuraciones
posibles respetando el arquetipo funcional. Este andlisis estructural del objeto

revelé aquellos componentes elementales que constituyen la esencia del enser.
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Segun Krippendorf (1989), estar consciente del sentido del objeto, del
desdoblamiento de sus significados y su dimension y relacion semantica, y
expresarlo en el lenguaje del objeto, para poder ser inteligible simbdlicamente por
los usuarios, con la finalidad de trasplantar -contrastar con los 6rganos formales
de una cultura material posmoderna carente de significados mas alla del
consumo e hiper -funcionalismo [por] significados de la cotidianidad, para prestar
un servicio -producto en este caso-, es la aportacion indispensable que los
disefiadores pueden ofertar con los cimientos de una teoria del disefio; tal como
se menciona en Birdek, 1994, p. 13, asi que con el uso de los operadores logicos
y simbdlicos, se pretende generar un cimiento teérico, que impulse el
desdoblamiento -orquestado- de sus significados -de lo picoso y todas las
realidades aqui discutidas que parten de e involucran la sociocultura mexicana-
por medio de su dimensidn semantica, y asi poder ser inteligible simbélicamente

por el usuario final.

A continuacién, se presenta de manera grafica y escrita la sintaxis del
objeto, que servira para visualizar la estructura formal y simbdlica que distingue
al objeto, sefialando sus elementos esenciales y aislando aquellos componentes
gue no afectan gravemente la estructura. En conjunto, se desglosaron las reglas
gramaticales que dibujan los limites formales y que concentran la forma/pauta
que es comunmente inteligible por el mexicano. Asi mismo se citan algunas
variaciones de sus multiples configuraciones -debido a las reinterpretaciones del

enser en multiples escenarios culturales- que se alejan o cifien al centro.

Todo este analisis de sintaxis y gramatica servira para obtener una
genética formal objetiva del enser y poder reinterpretarlo en las piezas. Por medio
de la semantica el usuario asocio los elementos de las piezas con los enseres
gracias al repertorio formal investigado, que a la vez es un repertorio de signos
socioculturales en torno a la cocina y lo picoso. No se pretende aqui, realizar un

disefio simbdlico, es decir, tomar el enser, escalarlo, hacerle pequefas
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alteraciones formales y sustituir el material para crear la joya, hacer esto seria
entrar en el seductor terreno de lo Kitsch. como se ha comentado anteriormente
se pretende construir una estructura coherente fisica y simbdlica, que respete el
objetivo principal y retome la investigacién formal y tedrica generada.

6.5.1. Reglas gramaticales del jarrito de barro

Vista
Boquilla
Asa
Decoracién
Cuerpo

Figura 51 Andlisis de la sintaxis del jarrito de barro.
Fuente: (Propia, 2020 imagen recuperada de www.mexgrocer.com)

6.5.2. Reglas gramaticales del jarrito de barro
El cuerpo/cuenco que se entendera desde la base hasta el inicio de la boquilla
es esencial en la estructura del jarro de barro, pues es el elemento que permite su

funcion de contener bebidas y -en los casos del chocolate o café- mantenerlos

calientes. Su forma esférica -para contener una copiosa cantidad de liquido- e

141



irregular es pauta del objeto comun, sin embargo, existen ejemplares -antiguos y
modernos- en los que la forma es mas similar a un cilindro por ser mas larga y

que se distan de la forma comudn del cuerpo.

Decoracion: la decoracion es un elemento con funcibn meramente
estética, los motivos son hechos cominmente con tinta negra, e ilustran motivos
florales, sin embargo, existen ejemplares en donde se emplean diversos colores
e ilustraciones mas elaboradas que empiezan a alejarse del centro comun. Existe
mucha variedad de estilos y representaciones plasmados en los jarritos -y los
articulos de barro en general: ollas, cazuelas, etc.- nacidos de la pluriculturalidad

mexicana.

Boquilla: este elemento se comprendera desde el inicio de la cintura hasta
el final de la forma, la boquilla es primordial en su estructura pues ejerce la

segunda funcion esencial del jarrito que es beber de él, su configuracion comun

Asa: es un elemento para la sujecion del cuerpo, es esencial en su

estructura comun, aunque existan ejemplares en donde es suprimida.

6.5.3. Sintaxis de la olla de barro
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Vista

Boquilla

Asas

Decoracion

Cuerpo

Figura 52 Analisis sintactico de la olla de barro.
Fuente: (Propia, 2019)
6.5.4. Reglas gramaticales de la olla de barro

La olla de barro tiene una estructura formal similar al jarrito de barro, su sintaxis

se diferencia por las siguientes caracteristicas:

Asa doble: este par de asas son un elemento que caracterizan a la olla de
barro, hechas para su facil y segura trasportacion. A diferencia de la oreja del

jarrito, estas involucran una praxis distinta.

Cuerpo: la dimension del cuerpo es mas amplia debido a que esta pensada
para cocinar guisos familiares, lo mismo que pasa con la boquilla la cual es mas
grande.

Decoracion: la decoracién en la olla de barro es mas ausente, es mas
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Estas variaciones morfoldgicas a partir de la funcidon del objeto y por ende
su variacion pragmatica y contextual ejemplifican la importancia del analisis
sintactico. Los enseres tradicionales -y cualquier objeto- homdélogos®® pueden ser
diferenciados a partir del andlisis de sus elementos esenciales.

6.5.5. Sintaxis del metate

30 Que es semejante a otra cosa por tener en comun con ella caracteristicas referidas a su naturaleza,
funcién o clase.
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Vista

Metlapil

Patas

Figura 53 Analisis sintactico del metate.
Fuente: (Propia, 2020 imagen recuperada de https://laroussecocina.mx/palabra/metate-2/)

6.5.6. Reglas gramaticales del metate
El metate puede dividirse en cuatro componentes esenciales: vista, patas,
Metlapil o mano y cuerpo, que es la superficie sobre la que se martaja. A

continuacion, se redacto la sintaxis y reglas gramaticales.

Vista: la perspectiva es imprescindible para poder visualizar los elementos

esenciales.

Patas: las patas como componente estructural son imprescindibles. El
metate tiene una altura que cumple una funcién pragmatica debido a que las
mujeres acostumbraban a sentarse sobre los empeines y martajar el alimento,
sin embargo, la praxis ha evolucionado ya que actualmente el metate se coloca
sobre la mesa -aungue siga conservando las patas, pero con menos altura-, y se

martaja de pie. Existen ejemplares modernos los cuales incluso no tienen patas.
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El metate pauta, es decir el coman y alrededor del cual se ubica el diametro
estructural aqui planteado, tiene tres patas de las cuales dos estan paralelas y
de una misma altura y la tercera se ubica en el centro y es mas alta, ya que
cumple una funcion: en |la posicion de molienda tradicional es decir sentado
sobre empeines, la parte alta del metate -levantada por la pata- queda en
direccién al usuario, esto para que el maiz, chocolate, o chile martajado resbale

hacia el recipiente.

Metlapil o mano del metate: Este rodillo es un elemento estructural que no
pertenece al cuerpo fisico del metate, pues es una herramienta del enser, a pesar
de esto no puede faltar en el analisis gramatical. Gracias al Metlapil el metate
puede desempenfar su funcién, su forma es regularmente cilindrica, pero debido
a su fabricacion artesanal, por medio de golpeo, tiene aristas ligeramente
redondeados, lo cual hace titubear al intento forma cilindrica y que se ha vuelto
esencial en la pauta. Su largo es regularmente del ancho del metate, aunque

llega a tener variaciones.

Cuerpo: El cuerpo junto al Metlapil son los elementos que configuran la
esencia del metate. A través de la historia no han sido eliminados o modificados
en extremo. Sobre el cuerpo se martaja el alimento. tiene forma de prisma
rectangular irregular con una curva apenas pronunciada que su parte mas alta
reposa sobre la pata central. Los filos de la plancha originalmente no estan
matados, pero en ejemplos modernos tienen redondeos para la seguridad y
ergonomia en la interaccién, estos ejemplares no yacen dentro del didmetro

formal.
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6.5.7. La sinceridad del objeto

El metate es el ejemplar ideal del objeto puro, transparente, pues su estructura
no contiene mas que elementos funcionales -que por supuesto en la actualidad
han sido cargados de significados y valoraciones, que se ha ganado a través del
tiempo- hoy en dia conserva una sintaxis intacta pues se sigue componiendo por
el Metlapil, el cuerpo y las patas -aunque no cumplan su antigua funcion- y una
gramatica ligeramente alterada que ha sobrevivido a la evolucion técnica de la
historia -ha sido suplantado, por licuadoras, mas no transformado- incluso no ha
sido producido con otro material, como sucede con otros enseres cual comal de
barro que evolucioné a lamina. El metate no es chismoso, -es decir no miente en
su lenguaje corporal, auto atribuyéndose significados falsos- aqui yace la
evidencia de su sinceridad, pues no conduce -como un objeto nacido en la
posmodernidad- de un signo a otro, vendiendo y creando ilusiones. J. P. Mayer
(1974) en su introduccion para la sociedad del consumo, sus mitos, sus

estructuras de Baudrillard:

La sociedad de consumo que teoriza Baudrillard se funda en un
sistema de signos que no tiene valor racional y objetivo, que no
tiene realidad. EI mundo del consumo es un mundo de creencia y
esperanza sobre los productos, objetos, cuerpos y bienes. Es un
pensamiento magico en el sentido en que el mito triunfa sobre lo
racional, la creencia sobre el hecho, la ilusién sobre la verdad. El
fundamento de esta creencia es esa capacidad de ceder a los
signos, que son todopoderosos y captan en beneficio propio las
necesidades y deseos reales, que tan soélo raramente son

planteados en términos de realidad y verdad. (p. 47).
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Los objetos -0 mas bien mercancias puras- posmodernos, no son lo que
aparentan y dicen ser en la publicidad, su funcion pasa a ser su fin dltimo, a
diferencia del enser tradicional, del cual su Unico fin es funcionar. Esta sinceridad
se repite en los objetos antiguos aqui citados, pues debido a que no fueron
disefiados, -ya que el disefio desde sus inicios fue proyectado con una intencién
de significar aspectos comunicativos ajenos a la funcion- sino producidos con el

unico fin de funcionar.

En contraste con la resistencia formal historica del metate puede citarse el
molcajete, el cual, tiene la misma genética, pues la praxis tiene pautas similares:
se emplea un Metlapil a su proporcion para martajar el alimento, pero no se hace
sentado sobre los empeines. Su cuerpo estd compuesto por una media esfera
concava, y estd hecho del mismo material, sin embargo, actualmente, es mas la
poblacién de molcajetes que de metates y los primeros, han sufrido alteraciones
formales pues existen ejemplares que tienen grabadas o pintadas figuras
geométricas e incluso llegan a tener forma de cerdos - lo que produce una
distancia gramatical suficiente para salir del diametro que rodea al objeto-pauta-

Aqui es donde el objeto pierde su pureza en la sintaxis y gramatica.

6.5.8. Sintaxis del molcajete
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Tejolote

Cuerpo

Patas

Figura 54 Analisis sintactico del molcajete.
Fuente: (Propia, 2020 imagen recuperada de https://relatosehistorias.mx/nuestras-

historias/como-se-hace-un-molcajete

6.5.9. Reglas gramaticales del molcajete

El molcajete se divide en cuatro componentes esenciales: vista, patas, tejolote o
texolotl*l y cuerpo o cuenco donde se martajan los chiles. A continuacion, se

redacté la sintaxis y reglas gramaticales.

Vista: la perspectiva es imprescindible para poder visualizar los elementos
esenciales ya que con una vista equivocada podrian pasarse por alto los detalles

como la ceja que sobresale del cuerpo hemisférico.

Patas: las tres patas como componente estructural son imprescindibles
para que el cuerpo semiesférico pueda equilibrarse. Las patas tienen una forma
de hexaedro irregular ya que hacia la punta comienza a adelgazarse, también
estan unidas de la cara superior al hemisferio. Cabe destacar que las aristas

31 Texolotl procede del ndhuatl, concretamente de la palabra texolotl,® de tetl, que significa piedra, y
xolotl, que significa mufieco
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también son irregulares, pues algunas son mas redondeadas que otras no sélo

por su produccion original sino también por el uso.

Tejolote o Texolotl: al igual que la mano del metate sirve para martajar la
materia, sin embargo, este se usa presionando de atrds hacia adelante
empleando un movimiento rotatorio con la mufieca. Su forma es conica irregular

pues la punta esta achatada.

Cuerpo: El cuerpo es un hemisferio con un cuenco donde se martaja el
chile, la parte inferior de la semiesfera esta ligeramente aplanada, los bordes
estan ligeramente redondeados y en la parte superior del hemisferio sobresale
una ceja que curiosamente no tiene funcion alguna, pues su tamafio no permite
colocar algo o servir como apoyo, es comun en muchos ejemplares, aunque
algunos mas modernos no la tengan, sin embargo, es esencial para su

identificacion.

6.6. Sintaxis del molinillo
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Vista

Aros

Mango

Esfera

Figura 55 Andlisis sintactico del molinillo
Fuente: (Propia, 2020 imagen recuperada de https://nacionaldeaseo.com/pinzas-pan-

utensilios/molinillo)

6.6. Reglas gramaticales del molinillo.
Los iconos estructurales funcionales del molinillo son: vista, mango, aros,

decoracion y esfera.

Vista: debido a la decoracién y ornamento que reposa en el molinillo la

visualizacion que muestre estos elementos es esencial.

Mango: es el medio de sujecion y por el cual el usuario puede realizar el
movimiento rotatorio que produce el centrifugado que dispersa el chocolate y
produce la espuma. Su forma se comprende como todo el cilindro desde la punta
hasta el inicio de la esfera que compone la parte inferior. Su parte media es
comunmente mas delgada para facilitar la praxis del movimiento rotatorio que se
realiza con las palmas de las manos juntas sosteniendo por en medio el mango
como puede visualizarse en la figura 56.

151


https://nacionaldeaseo.com/pinzas-pan-utensilios/molinillo
https://nacionaldeaseo.com/pinzas-pan-utensilios/molinillo

Aros o anillos: alrededor del mango flotan y bailan anillos de madera que
ayudan en la dispersion del chocolate. Originalmente tienen un grosor de media
0 una pulgada y una salida en angulo. Existen molinillos modernos donde estos

aros son suprimidos e incluso molinillos antiguos como el amaxocoatl.

El amaxocéatl, otro ancestro del molinillo moderno, muy parecido a
este pero mas sencillo, en forma de cruz, y sin anillos y partes
dentadas caracteristicas del actual. A decir verdad, los molinillos de
hoy en dia son auténticas obras de arte, pues se elaboran a partir
de una sola pieza de madera, torneada, en la cual se tallan los
anillos y dientes caracteristicos, para finalmente decorarla con la

técnica del pirograbado. (p. 94).

Decoracién con pintura negra; La decoracién con tinta negra es fundamental en
la estructura, aunque no cumpla una funcién fisica, pues cumple una funcion
estética, ya que incluso el molinillo es actualmente mas adquirido por su disefio
y tradicionalidad que por su uso. Los detalles son colocados comunmente
alrededor de la esfera, haciendo juegos ritmicos con el calado, también rodean

el cuerpo de los aros y el mango con lineas.

Esfera: la esfera tiene orificios alrededor del cuerpo formando un cinturén

para que el chocolate entre, se mezcle y la espuma se haga.
El molinillo es el enser con una configuracion estética mas compleja de los

aqui presentados, sus elementos ademas de cumplir una funcioén fisica cumplen

una funcién comunicativa.
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Figura 56 Praxis del molinillo
Fuente: (imagen recuperada de http://acerohogar.com.mx/category/productos-para-el-

hogar/page/3/)

6.6.2. Sintaxis del comal

Cuerpo 53

Figura 57 Analisis sintactico del comal
Fuente: (Propia, 2020 recuperada de https://www.amazon.com/-/es/Mexicano-Acero-al-carbono-

Comal/dp/BOOT3NLZYU

6.6.3. Reglas gramaticales del comal
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El comal es uno de los utensilios prehispanicos en el siglo XXI aun sigue
habitando las cocinas de los mexicanos. Los primeros comales fueron hechos de
barro, compuestos por un simple disco, que de un lado calentaban tortillas y del
otro recibieron el fuego. Actualmente los ejemplares de barro escasean debido a
que la ldmina paso a sustituirlos ya que otorga una coccion uniforme, sin
embargo, las pautas formales y por ende de uso siguen intactas, el Unico

elemento que se a afladido es el asa, mas adelante se explicara por qué.

Para el analisis de sintaxis y gramatica se retomo tanto el comal de barro,

como el de laminase y se dividio en dos partes, cuerpo y asa.

Cuerpo: el comal es uno de los enseres mas simples, pues se compone
en esencia de un disco circular de aproximadamente 30cm generalmente pues
existen ejemplares de mayor o menor diametro, incluso algunos de 50 cm de
diametro, como se dijo anteriormente la cara frontal es donde se colocan las
tortillas y la cara trasera se enfrenta al fuego, esta caracteristica es fundamental
en los comales de ldmina ya que la cara expuesta al fuego sufre una
transformacién en la superficie pues comienzan a surgir poblaciones de
imperfecciones que generan patrones irregulares, ademas de que la lamina
comienza a deformarse con multiples protuberancias de diversos tamafios. Aqui
es necesario dejar claro, que el analisis es especialmente de enseres usados, es
decir aquellos que tienen cicatrices de uso que se reflejan en su lenguaje formal.
El cuerpo de los ejemplares de barro se diferencia de los de lamina en su forma
ligeramente céncava y sus bordes mas gruesos y redondeados, en cambio
existen dos tipos de comal de lamina: el comal plano que casi es totalmente plano
exceptuando los bordes con ceja, y los comales chinos los cuales tienen ceja
ondulada creando un efecto visual de multiples canales como puede apreciarse
en la figura 58. El comal de lamina es mas delgado y fino en su forma, en cambio

el de barro por su produccion artesanal es mas grueso y variable en su forma.
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Asa: el asa pertenece a los comales de lamina, en los primeros ejemplares
el asa era una ladmina rectangular doblada para ajustarse a la mano la cual era
soldada al comal por la parte trasera, un disefio aditivo, posteriormente los
comales tenian el asa de manera integral, es decir en una sola pieza y su forma
es mas estilizada como en la figura 59. Generalmente el asa es rectangular,

circular o en forma de trapecio.

Figura 58 Comal chino (Forma aditiva)

Fuente: (imagen recuperada de http://acerohogar.com.mx/category/productos-para-el-
hogar/page/3/)
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Figura 59 Comal plano (Forma integral)

Fuente: (imagen recuperada de https://www.venta.com.mx/comal-grill)

6.6.4. Sintaxis del pocillo de peltre

Cuerpo
Asa
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Figura 60 Analisis sintactico del molinillo
Fuente: (Propia, 2020 imagen recuperada de www.plasticosdelhogar.mx)

6.6.5. Reglas gramaticales del pocillo de peltre

El cuerpo que se comprende desde el borde hasta la base es el elemento
principal de la estructura funcional del pocillo. Su cuenco amplio permite contener
una cantidad considerable de liquido -caracteristica que se repite en multiples
enseres como los jarritos de barro, la olla de barro o las cazuelas y que como
anteriormente se comentd puede significar la generosidad del mexicano fundida

con el enser-

El borde superior del cuerpo tiene originalmente un redondeo hecho por
medio de un doblez de la ldmina, el color de este doblez es comunmente -en el
caso de los pocillos hechos con peltre color azul celeste pint6: el objeto pauta- de
un tono azul rey, que le confiere un detalle sutil que no puede faltar en su
estructura. En ejemplares de peltre de otro color como blanco, rojo o verde este

detalle es conservado, aunque por supuesto con un color diferente.

Asa: la oreja 0 asa, sirve para la sujecion transportacion y manipulacion
del objeto, su configuracién tradicional tiene una forma que pareciera quisiera
emular un arco, sin embargo, la lamina se visualiza -quizd por aspectos
tecnoldgicos- doblada, esto hace que tenga una conclusion irregular, ejemplares
que no figuran en el enser pauta aqui planteado tienen el asa con la forma
perfecta del arco y justo por ese detalle se aislan de la forma comun. El asa tiene
un detalle estético en la cara exterior que también es imprescindible, aunque no
afecte la funcion, es una mancha en tono azul rey -el mismo tono del borde

superior- que le aporta una estética particular y es imprescindible.
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El desglose de reglas gramaticales y sintaxis ayudo a aislar los elementos,
gue no forman parte de la estructura formal comun y tradicional del enser, para
asi poder concentrar aquellos elementos que constituyen su alma, es decir su
esencia misma, esta radiografia de la estructura ser4 tomada como base para el
disefio de las piezas, pues como anteriormente se ha comentado se pretende
retomar este lenguaje de los enseres para aportar a las piezas de una estructura
formal y simbdlica coherente que realmente remita a los enseres que se

relacionan con lo picoso.

El disefio de piezas inspirada en estos enseres milenarios es una
propuesta a la reflexion del pasado, es una propuesta que puede amplificarse y
extenderse en el propio universo de la joyeria y otros campos de accién del
disefio: disefio utensilios de cocina o el propio disefio de cocinas. La cultura
culinaria mexicana tiene mucho que ensefiar y aportar para una mejor ecologia,

donde objeto, humano y ambiente convivan en armonia.

6.7. Proceso creativo -PC- Materiales y tecnologia -MT-

Prototipos -p-y verificacion -V-

El proceso creativo fue ciclico y esencialmente pragmético. Como se consideré
en la metodologia que se aprecia en la figura 61, se emple6é el material y
tecnologia seguido por la verificacion y prototipos, ya que se experimento con
diversos materiales, formas y texturas, que servirian para tener un pre-resultado
lo més fiel al producto final que ayudo a tomar decisiones. La coleccion esta
compuesta por 3 piezas, anillo, collar y aretes. A continuacion, se detallo el

proceso.
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Figura 61 Pasos de la metodologia: Definicién del problema, Revisién de literatura, Descubrir,
Deconstruir, Construir, Proceso Creativo, Material y Tecnologia, Verificacién, Prototipos y
Materializacion.

Fuente: (Propia, 2020 adaptada de Munari, 1983)

La principal problemética antes de disefiar fue decidir qué proceso productivo
seria el idoneo para plasmar la genética del enser en las piezas, dentro de las
opciones figuraban el calado: proceso en el cual una lamina de metal -plata, laton,
cobre etc.- por medio de cortes, dobleces y union por soldadura se transforma en
la pieza. También se contempl6 el proceso de vaciado en cera perdida, en este
caso se modela la pieza en cera para su posterior vaciado en rex -metal
provisional- para pulir la pieza y posteriormente realizarle un molde de caucho
con el cual se pueden vaciar multiples piezas -de diversos materiales- antes de

ser inservible. Otra opcién fue realizar el modelo por medio de CAD (disefio

159



asistido por computadora), para el cual se modela la pieza con un programa 3D

para su posterior impresion en cera o incluso plata.

El proceso seleccionado para la produccion de la coleccion fue el de
vaciado de cera perdida en plata, principalmente por el tipo de resultados
estéticos que pueden obtenerse, ya que permite producir piezas complejas con
un abanico amplio de texturas y formas; que -gracias al trabajo artesanal- tienen
cierta variabilidad en su resultado, es decir, no son impecables lo cual las dota
de la esencia del trabajo artesanal que es atractivo para la misma manufactura
de la coleccién. Asi mismo, es un proceso tradicional que empata perfectamente
con la investigacion de enseres antiguos. También se emplearan otros procesos

como el uso de alambre y el engaste de piedras para enriquecer la estética final.

Se investigaron piedras semipreciosas con base en las caracteristicas
estéticas de los enseres investigados, que contribuirian plasticamente a los
conceptos desarrollados: la obsidiana arcoiris fue una de las opciones con la cual
se experimentd, al igual que la crisocola, estan pueden visualizarse en la figura
62y 63.

160



Figura 62 Obsidiana Arcoiris en bruto.
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 63 Crisocola en bruto.

161



Fuente: (Propia, 2020)

6.7.1. El concepto

Una vez conocidos los materiales y procesos, se inicié una lluvia de ideas para
explorar las posibilidades formales de aterrizar en un concepto que contemplo los
resultados de la investigacion teorica y formal. En la etapa Construir de la
metodologia, se indago en la percepcion y experiencia donde se hallaron las
similitudes formales/simbdlicas entre el acto de comer picoso, y los procesos de
cocina tradicional; ademés de la materialidad de sus enseres, las expresiones
mexicanas “picosas” y las experiencias sensoriales (Ver marco tedrico pagina
28).

La hipétesis méas destacada corresponde al Concepto B, el cual aporta que
el dolor, esfuerzo y placer del acto de comer picante; se reflejaba en los procesos
productivos de la cocina tradicional: en la praxis y placer, también en la
materialidad que articula conceptos como basto, burdo o tosco en su plastica. Es
decir, estas tres caras del universo gastronémico se homologan3?, a través de
similitudes formales, conceptos, experiencias y creencias. Se desglosaron
conceptos que fueron identificados en el lenguaje formal de enseres -metate,
comal, jarrito de barro, olla de barro, molcajete, jarra de peltre, pocillo de peltre,
molinillo y tompeate-. En el caso del metate y molcajete se desglosaron los
conceptos; aspero®3, burdo®, y Basto®®; los cuales se reflejan en la superficie
poblada de hoyos y pequefias protuberancias, estos conceptos se relacionan con
la praxis ya que martajar el maiz o chile sentado sobre los empeines es un
proceso extremadamente duro. asi mismo el concepto C referente al placer y la
calidez esta muy presente en la plastica y la construccion simbolica de los

82 Poner una cosa en relacion de igualdad o equivalencia con otra por tener ambas en comun
caracteristicas referidas a su naturaleza, funcion o clase.

33 Que tiene la superficie rugosa, rasposa o con irregularidades, por lo que resulta desagradable
al tacto.

34 Que esta hecho con poco cuidado o delicadeza y resulta mal terminado, imperfecto o tosco.
35 Que tiene la superficie rugosa o aspera.
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enseres. Para representar plasticamente estos conceptos se experimento con las

formas, texturas y acabados de la cera y las piedras.

6.5. Proceso creativo ciclico -PC- Materiales y tecnologia -MT- Verificacion
-V- Prototipos -P-

6.7.2. La faz dolorosa de lo picoso: Anillo molcajete

En el disefio del anillo se proyectaron los atributos tosco, burdo, irregular, rudo
pesado, azaroso y generoso contenidos en los enseres analizados formal y
simbdlicamente: metate, molcajete, comal y jarrito de barro. Para plasmar en la
plastica del anillo estos conceptos se resolvio inspirarse en el molcajete y recurrir
al analisis formal y al analisis de sintaxis y gramatica del mismo para generar la

pieza.

De acuerdo con el analisis de sintaxis y gramatica los elementos pauta se
componen por las patas con su forma ancha e irregular, el cuenco y cuerpo
semicircular donde se martajan los chiles y el tejolote. Se realizaron bocetos
previos para tener una visualizacion previa -el proceso de modelado se realiza
simultAneamente para obtener prototipos lo suficientemente fieles y tomar
decisiones en el disefio-, como puede visualizarse en el primer boceto de la figura
66, la idea consiste en hacer el cuerpo del anillo cerrado -limitandose a una talla-
; asi mismo se omitieron las patas dejando s6lo el hemisferio. Sin embargo, la
idea fue evolucionando en la figura 67 se muestran los bocetos siguientes, donde
se puede apreciar que el cuerpo del anillo se dejé abierto para que fuera de talla
ajustable y ademas se colocaron las patas sobre el cuerpo; dandole asi mas
volumen y similitud al molcajete, esta caracteristica provoca que el cuerpo se
perciba tosco y pesado, asi mismo el cuenco bastante amplio produce la
sensacion de un vacio como el de las ollas de barro, que se perciben generosas

por la gran cantidad de alimento que pueden almacenar y por ende compartir,
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segunda propuesta fue la pauta para comenzar el modelado en cera que puede
apreciarse en la figura 68.

Figura 666 Boceto inicial del cuerpo del cuerpo del anillo
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 67. Bocetos de evolucion del cuerpo del anillo
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 68 Boceto Final del cuerpo del anillo
Fuente: (Propia, 2020)
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El proceso de prototipado de todas las piezas se realizé con modelos en su
acepcion de cosa, que sirve como pauta para ser reproducida o copiada -en este
caso abstraida-; ya que observar constantemente los enseres, permite abstraer
la forma de modo coherente. En el prototipo, tal como se aprecia en las figuras
59, 60, 61, en concordancia con el boceto, puede visualizarse que una de las tres
patas tradicionales fue suprimida con la finalidad de obtener un mejor equilibrio
formal, las dos patas restantes se unieron al cuerpo del anillo méas arriba en el
hemisferio que como tradicionalmente estdn ubicadas; como se comento
anteriormente, es ajustable ya que el aro no esta cerrado. En el modelo, ademas,
se allano la forma con esencia de eucalipto para ablandar la cera y permitir alisar

la superficie.

Figura 69 Modelo en cera del anillo (Vista Frontal)
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 70 Modelo en cera del anillo (Vista Superior)
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 71 Modelo en cera del anillo (Vista lateral)
Fuente: (Propia, 2020)

Como puede visualizarse la pieza en sus dimensiones no es perfectamente
asimétrica, las patas no son completamente iguales, y el cuenco no es
perfectamente circular; esto fue intencional, con la finalidad de representar el

aspecto irregular de los enseres artesanales investigados.

Concluido el cuerpo del anillo, se comenz6 a experimentar con el
contenido del cuenco, para ello se realizaron modelos de piedra obsidiana
arcoiris y crisocola que podrian acompafar la pieza. El uso de obsidiana arcoiris
se derivé de sus caracteristicas estéticas y simbolicas; ya que tenia una relacion
profunda con los mesoamericanos, al igual que el molcajete, pues fue usada con
fines: medicinales, religiosos, domésticos, artesanales y militares. Segun
Pastrana (2020):

La obsidiana es un vidrio volcanico que se forma cuando las lavas
incandescentes, a 600 °C, con alto contenido de silice y aluminio se
enfrian rapidamente; si el descenso de la temperatura es lento,
entonces los minerales se cristalizan y dan lugar a las rocas
conocidas como riolitas, que son de colores claros: gris, café, rosa,
rojizo y amarillento. La obsidiana es clasificada por la mineralogia
como vidrio, ya que sus atomos no conforman una estructura
cristalina; es dura y fragil, de atrayente brillo, transparente y
translicida, pero su principal caracteristica es su tipo de fractura,
aguda, recta y muy cortante, que permite la elaboracion de diversos
tipos de instrumentos tallados y de preciados objetos pulidos. (parr.
2)

Por lo tanto, su peso simbdlico busca que los usuarios se identifiquen con la
pieza, en la figura 72 se muestra la primera propuesta con obsidiana para

acompanfar el molcajete, como puede visualizarse, la pieza esta pulida con la
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intencion de hacer un contraste de texturas; el cual expresa el contraste de
experiencias del acto de comer picoso, que a la vez se refleja en el acto de
cocinar y en los enseres pues se pasa del dolor al placer. La experiencia
gastrondémica es traducida en la coleccion, pues las piezas ofrecen un contraste
sensorial, pasando de texturas burdas, que evocan el dolor con caracter azaroso

a texturas suaves que transportan al placer.

Figura 72 Modelo en cera del anillo con piedra obsidiana (Vista lateral y frontal)
Fuente: (Propia, 2020)

Posteriormente se cre6 un modelo con crisocola, piedra que fue seleccionada por
su similitud al peltre, ya que tiene un color verde agua con algunos toques de
negro y azul turquesa; la piedra fue tallada en una especie de forma conica,
guedando la parte mas ancha afuera y la parte mas delgada en el cuenco. La
crisocola conserva su caracter debido a que no se pulié completamente como se
muestra en la figura 73 y 74, con la intencion de representar la irregularidad del
alimento martajado; que ofrece una propuesta apegada al concepto del dolor con

una superficie irregular y agresiva.
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La propuesta se convirtid en la pauta conceptual y formal, que sirvié de
partida para la coleccion completa: el enser con el alimento representado por la
piedray el metal, la abstraccion formal del placer y dolor del universo de la cocina

mexicana en una coleccion.

Figura 73 Modelo en cera del anillo con piedra crisocola
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 74 Modelo en cera del anillo con piedra crisocola
Fuente: (Propia, 2020)

6.7.3. Los hervores de la cocina: Dije olla de barro

Una vez que se concluyé el modelo del anillo se inicio el disefio del dije
conservando el concepto del cuerpo -plata- y el contenido -piedra-. La propuesta
inicial esté inspirada en la olla de barro, en el primer boceto de la figura 75 puede
apreciarse que el cuerpo del dije es simplemente la forma de una olla de barro

en miniatura; inclusive con la decoracion comun de ondas en la parte superior.

Figura 75 Boceto inicial dije
Fuente: (Propia, 2020)
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Posteriormente se proyectd una segunda propuesta, tal como se observa en la
figura 76 afadiendo multiples perforaciones y brotes aleatorios, inspirados en las
abolladuras de los enseres de aluminio y peltre, igualmente se hicieron algunas
perforaciones grandes que representan las burbujas del hervor. Esta superficie y
textura se cifie formal y simbodlicamente a los conceptos de aspero e irregular,
pues sensorialmente se pasa de texturas suaves -placenteras- a texturas
agresivas que remiten al dolor. Generado el boceto, se realizé el modelo en cera
gue se presenta en la figura 77 y posteriormente se le presento una crisocola en
el cuenco en forma de cono invertido al igual que el anillo, que conservaba su

caracter crudo y se expone en la figura 78.
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Figura 76 Boceto segundo del dije
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 77 Modelos en cera del dije
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 78 Modelos en cera del dije con crisocola
Fuente: (Propia, 2020)

6.7.4. La faz placentera de lo picoso: Solitario pocillo de peltre

Igualmente se realiz6 el prototipo de aretes inspirados en la olla de peltre, como
puede observarse en los primeros bocetos de la figura 79. La forma es
literalmente igual al cuerpo de la olla de peltre -suprimiendo la tapa- y en las

orejas se boceto el hilo que se uniria a I6bulo.

Figura 79 Bocetos iniciales aretes
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 80 Olla de peltre
Fuente: (https://www.tiendalaluna.com/products/olla-recta-42-orejas-roladas-19306-cinsa)

Durante el proceso de bocetaje, se explord la posibilidad de plasmar la misma
textura del dije olla de barro, representando, burbujas, hoyos y protuberancias de

diversos tamafios que pueden visualizarse en la figura 81.

Figura 81 Boceto de aretes con textura
Fuente: (Propia, 2020)

Concluidos los bocetos se inicio el prototipado en cera del dije. Como puede
apreciarse en la figura 82 el cuerpo tiene un caracter contrastante, en la vista
frontal el lado izquierdo es totalmente liso y la zona derecha correspondiente al
tratamiento de la textura antes explicada es irregular; este lenguaje empata con
el concepto de dolor y placer en la plastica. En la vista lateral de la figura 83 se

aprecia mejor la textura, con orificios y protuberancias.

175


https://www.tiendalaluna.com/products/olla-recta-42-orejas-roladas-19306-cinsa

Figura 82 Prototipo de cera. Arete inspirado en la olla de peltre (Visita frontal)
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 83 Prototipo de cera. Arete inspirado en la olla de peltre (Visita lateral)
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 84 Prototipo de cera. Arete inspirado en la olla de peltre (Visita superior)
Fuente: (Propia, 2020)

Con el prototipo de cera se observaron las dimensiones reales de la pieza, las
cuales necesitaban ser modificadas ya que podia ser en extremo pesada para el
usuario, ademas de elevar el costo; la forma debia ser mas estilizada, pues al
presentarla a la oreja, no lucia bien. Después de una retroalimentacion derivada
de la evaluacién del primer modelo, analizar las cuestiones ergondémicas y
relativas al coste; se concluyé que la propuesta no era funcional pues su
produccioén seria compleja, ya que no es posible hacer un molde de una pieza

hueca y tendrian que buscarse otras posibilidades de produccion.

La forma esférica del dije de barro también tiene problemas ergonémicos,
debido a que el usuario se lastimaria si la pieza hiciese presion hacia su pecho,
entonces la pieza tendria que estar dividida a la mitad o restarle un segmento
para quedar plana al pecho; lo cual afectaria la forma. Por estos motivos se
realizaron otras propuestas de las dos piezas, tomando ahora en cuenta estos

detalles productivos y ergonémicos.
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El proceso de disefio, sin duda fue un proceso de aprendizaje y desarrollo,
ya que hay ciertos detalles que se pasaron por alto; como disefiar las piezas en
equilibrio entre los aspectos ergondmicos, estéticos y funcionales al mismo
tiempo. Por esa razoén, se coloco y explicé de manera detallada cada parte del
proceso, a pesar de que la mayoria de las propuestas no fueran consideradas

como propuesta final, para demostrar lo aprendido durante la tesis.

El redisefio de los aretes como se muestra en la figura 85 y 86 se inspird
en el pocillo de peltre. La abstraccion de la pieza comienza por la division del
cilindro por la mitad, ademas en la parte inferior en lugar de cortar el plano, se
redonded hasta conseguir la forma de una capsula, en la parte superior del pocillo
se represento el dobles tradicional en forma de canal, también se afiadio la oreja
gue es indispensable en su estructura formal; de esta manera se reforzo6 la forma
del disefio para que el usuario identifique la pieza y la asocie con el enser, toda
esta genética formal fue extraida del andlisis de sintaxis anteriormente realizado
en la pagina 144. En el caso de la piedra se le dio forma de capsula para

conseguir un equilibrio formal y de ritmo al conjunto, con su integracion al arete.

El sistema de sujecion del arete es un gancho simple de alambre redondo
de plata calibre 22, el hilo rodea la forma para sujetarla y repite a su alrededor la
forma de capsula para reforzar el lenguaje. Como puede visualizarse, la
abstraccion de la forma permitio aterrizar en una pieza simple que representa la
cara placentera de lo picoso, pues la superficie tanto del pocillo como de la piedra
estan pulidas.
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Figura 85 Bocetos de aretes inspirado en el pocillo de peltre
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 86 Bocetos de arete inspirado en el pocillo de peltre
Fuente: (Propia, 2020)

Con esta proyeccion como pauta se llevé a cabo el modelado en cera del cuerpo,
y posteriormente se le dio forma a la piedra, en la figura 89 y 90 puede

visualizarse engastada.
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Figura 87 Prototipo de cera. Arete inspirado en el pocillo de peltre (Visita frontal y lateral y
perspectiva)
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 88 Prototipo de cera. Arete inspirado en el pocillo de peltre (Visita frontal y lateral y
perspectiva)
Fuente: (Propia, 2020)

181



Figura 89 Prototipo de cera. Arete inspirado en el pocillo de peltre con crisocola
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 90 Prototipo de cera. Arete inspirado en el pocillo de peltre con crisocola
Fuente: (Propia, 2020)

Las piezas de la coleccion tienen contrastes formales y conceptuales, p. €j. el
anillo evoca el dolor por medio de sus texturas, formas y acabados irregulares y
asperos, en cambio, los aretes evocan el placer a través de superficies lisas y
suaves. Sin embargo, surge una interrogante ¢.en realidad el placer es lo suave,
y el dolor lo &spero?, de acuerdo con el proceso dolor-esfuerzo-placer, cuando
se come picante la experiencia inicial es agresiva pues arde la boca lo que
provoca que el cerebro mande una sefal de alerta, y cuerpo libere endorfina para
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apaciguar el dolor, esto suscita el placer; no obstante, el comensal sigue
comiendo, entonces existe un momento en que el dolor y el placer suceden al

unisono, se sufre, pero se goza, como Quetzal expresaba.

En el caso de la preparacion de los alimentos con enseres tradicionales,
la mujer sufre ya que la praxis es ruda, como en el caso de metates y molcajetes;
durante esa praxis no hay placer alguno ya que el placer sucede después: cuando
concluyen el platillo con el sabor original y reciben felicitaciones por los
comensales. Aqui dolor y placer no suceden a un tiempo, sino dolor y luego
placer; sin embargo, debe tenerse en cuenta que el proceso de cocinar es la
transformaciéon de la materia, como hace un alfarero que transforma el barro,
aguel que cocina tiene los elementos en bruto y pasan por un proceso para ser
modelados. Lo mismo que sucede con el maiz al ser martajado de grano a masa,
o los chiles de enteros a molidos, después estos alimentos se combinan junto
con otros y pasan por un proceso de coccion para elaborar memelas, tamales
etc; los cuales significan el proyecto concluido esta realidad permite comprender
gue el placer sucede cuando la materia toma la forma deseada, cuando el platillo

esta listo.

En el ejemplo del maiz, este se transforma en masa, ya que pasa de un
estado sdlido -grano- a un estado flexible -la masa-, la cual puede ser modelada
en forma de tamal, gordita, memela etc. Esa textura flexible de la masa es la
conclusién de una parte del proceso, es suave y amistosa al tacto; asi mismo, el
tamal concluido tiene una textura lisa incluso brillosa, placentera y que
curiosamente si se trata de un tamal picoso podria repetir el ciclo dolor-esfuerzo-

placer.

En conclusion, desde la perspectiva de la cocina mexicana el placer como
proyecto concluido es suave como la masa con una superficie lisa, agradable a

manos y boca. En la parte primera, se hablé sobre la modernidad liquida de
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Sigmund Bauman, como los liquidos fluyen y estan dispuestos a cambiar pues
tienen libertad. Cuando el maiz se martaja claro esta que no se encuentra en un
estado liquido, sino en estado de masa dotado de cierta flexibilidad y libertad;
entonces, el que cocina, puede modelarlo y la praxis es mas amigable que
cuando tiene que martajar el grano, hay mas libertad para el alimento y aquel que
cocina. De un lado se ubica el anillo molcajete, el cual tiene la genética aspera
del dolor, de acuerdo con la investigacion de lo picoso en la cocina mexicana, y
del otro se ubican los aretes con la genética suave del placer; en el centro, se
propuso el metate, puente entre el dolor y placer, es decir el esfuerzo ya que es

el enser con la praxis mas hostil de los aqui investigados y el comal.
6.7.5. Contraste entre dolor y placer: Dije metate

En los primeros bocetos de las figuras figura 90 y 91), puede visualizarse la
bldsqueda de la forma. Se suprimieron las patas y se hizo un orificio rectangular
-como toda la forma-, en el cual se planeaba colocar la piedra para representar

la salsa.

Figura 90 Bocetaje del dije inspirado en el metate
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 91 Bocetaje del dije inspirado en el metate
Fuente: (Propia, 2020)

Posteriormente, se realizo el modelo en cera del cuerpo como puede apreciarse
en la figura 92, en la vista frontal y trasera puede apreciarse el cuenco para
engastar la piedra; asi mismo puede visualizarse el orificio para poder atravesar
el hilo y sostener el dije al collar. En la vista lateral de la figura 95 se aprecia como
la forma pasa de gruesa a delgada, este aspecto formal fue rescatado de la forma
tradicional del metate, que tenia una especie de curva que facilitaba la molienda,
quedando el lado mas alto junto al cuerpo del usuario.

Figura 92 Modelo en cera del dije inspirado en el metate
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 93 Modelo en cera del dije inspirado en el metate
Fuente: (Propia, 2020)

Después de concebir la forma del cuerpo se produjo la piedra, que ocuparia el
cuenco y representaria la salsa. Como puede apreciarse en la figura 94 esta cara
de la piedra estd completamente pulida, pero la otra que se expone en la figura
95 tiene la superficie en bruto con la finalidad de experimentar con las dos
posibilidades, ya que simbdlicamente la superficie lisa representa el alimento en
estado de masa; es decir, homogéneo, flexible y amigable al tacto que con lo que
se ha venido disertando entraria en el polo del placer de lo picoso. En cambio, la
cara cruda representa el alimento solido antes de ser molido, entonces se cifie al

concepto aspero, correspondiente al polo doloroso de lo picoso.
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Figura 94 Modelo en cera del dije inspirado en el metate con crisocola engastada (Cara pulida)
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 95 Modelo en cera del dije inspirado en el metate con crisocola engastada (Cara natural)
Fuente: (Propia, 2020)
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6.7.6. Contraste entre dolor y placer: Dije comal

En los bocetos de la figura 96 puede apreciarse las alternativas del disefio
exploradas, se proyect6 un disco plano con el borde redondeado y se buscaron
alternativas en la forma del asa: rectangular, circular y trapecio. En la cara frontal,
se colocaron circulos que representan las tortillas, las cuales serian pastillas de
piedray en la cara que iria pegada al pecho se exploraron alternativas de texturas
inspiradas en el comal. Para representar estas texturas en la cera primero se
hicieron pruebas: con la ayuda de escarbadores se realizaron orificios y
protuberancias de diversos tamafos sobre una superficie; para dotarle
irregularidad, imperfeccion y rugosidad, como se aprecia en la figura 97. Sin
embargo, el resultado de la textura no remitia a la textura del metate y no
resultaba atractiva estéticamente. Debe aclararse que a pesar de trabajar con
una metodologia y los resultados estar orquestados, se emplea una sensibilidad
estética, pues como se ha demostrado algunas propuestas fueron discriminadas
no soOlo por cuestiones productivas y de presupuesto, sino también y

fundamentalmente estéticas.

También se realizaron otras pruebas experimentando con la textura,
durante este proceso surgio la idea de plasmar la textura expuesta en la figura
98, especificamente la cara inferior que esta expuesta al fuego; esta cara tiene
multiples poblaciones de orificios que van formando una textura que incluso,
genera un patrén irregular. Se realizaron pruebas en cera obteniendo una
superficie afin como puede visualizarse en la figura 98; posteriormente se realiz6

el prototipo de cera.
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Figura 96 Bocetos de dije inspirado en el comal de barro y lamina
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 97 Prueba de textura inspirada en el comal en cera
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 98 Prueba de textura en cera
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 99 Textura inspirada en la genética del comal
Fuente: (Propia, 2020)
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El cuerpo del modelo realizado es un disco ligeramente céncavo con los bordes
redondeados inspirado en el comal de barro como se ve en la figura 100, 101 y
102, en la cara trasera tiene un canal en alto relieve caracteristico de este enser.
Como se aclaro en la sintaxis del comal el asa es un elemento fundamental, asi
que se coloco en forma de trapecio la cual sirve también para unir el dije al hilo,
una vez concluido el cuerpo se le dio forma a las piedras que representan las
tortillas; la intencién, como se aprecia en la figura 103 fue acomodar las piedras
de forma asimétrica tal y como sucede cuando se calientan las tortillas buscando

reflejar esta variabilidad.

Figura 100 Modelo en cera de dije inspirado en el comal (Vista frontal)
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 101 Modelo en cera de dije inspirado en el comal (Vista trasera)
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 102 Modelo en cera de dije inspirado en el comal
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 103 Modelo en cera de dije inspirado en el comal con crisocolas
Fuente: (Propia, 2020)

Se buscaron diversas alternativas de representar la tortilla, en la primera
expuesta en la figura 104 se colocaron dos tortillas de crisocola pulidas, en la
segunda se coloco una crisocola y una obsidiana arcoiris como se muestra en la
Figura 105. En el caso de la primera opcion, las piedras estan pulidas lo que
transporta a la pieza del estado de masa que anterior se habld, sobre la suavidad;
en la segunda, la obsidiana conserva su caracter y ofrece un contraste
interesante, que traslada a la pieza al polo aspero de la investigacion, asi mismo
se agreg6 una tercera propuesta para explorar otras posibilidades como se
visualiza en figura 106; después de generar los prototipos se comenzd el proceso

productivo.
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Figura 104 Modelo en cera de dije inspirado en el comal con crisocolas
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 105 Modelo en cera de dije inspirado en el comal con crisocola y obsidiana Arcoiris
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 106 Modelo en cera de dije inspirado en el comal con obsidiana Arcoiris
Fuente: (Propia, 2020)

Como se fue esclareciendo durante la evolucion del concepto, algunos prototipos
fueron descartados por aspectos ergonémicos, econémicos, y fundamentalmente
estéticos. Esto gracias a los operadores légicos y simbdlicos de gramatica y
sintaxis. En el caso del dije olla de barro, fue descartado por sus complicaciones
productivas y ergonomicas, en el caso del dije inspirado en el metate, fue
descartado por que formalmente no evocaba el metate, pues pocos elementos
de su sintaxis fueron empleados, a diferencia del anillo molcajete que a pesar de
su abstraccion evocaba al enser. Entonces los modelos seleccionados para
produccién fueron: el Anillo molcajete, el solitario pocillo de peltre y el dije comal
al cual se le realizaron algunas modificaciones que pueden visualizarse en las
figuras 111, 114 y 115.

6.8. Materializacion -M-
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6.8.1. Elaboracion de masters

El proceso de vaciado de cera perdida es un proceso antiguo, que sigue
empleandose gracias a su bajo coste y bondades estéticas; pues pueden
elaborarse piezas Unicas y otras destinadas para su produccion en masa, este
proceso conserva una esencia artesanal inigualable. Para transformar los
modelos en piezas de metal se contratd el servicio de vaciado, que consiste en
montar un arbol con las piezas de cera, las cuales seran introducidas en un
cubilete de revestimiento ceramico que aguanta temperaturas extremas; luego,
la cera es eliminada a través de calor y se vacia el metal fundido que llena el
hueco dejado por las piezas. En la parte final del proceso, el cubilete se enfriay
las piezas estan listas para ser desprendidas del arbol. EI metal empleado para
este proceso es denominado rex que es una aleacién de dos metales y funciona
como sustituto para realizar modelos y perfeccionarlos antes de su produccion
en metales preciosos, una caracteristica de este metal es que su estructura es

porosa, y su color es amarillento.

Las piezas vaciadas o masters servirdn -se habla en futuro ya que
solamente se realiz6 el proceso hasta el modelo- para realizar el molde, dicho
master se lijo y pulié hasta obtener la forma deseada, para este proceso se
emplearon herramientas como el mototool, -taladro de alta precision-, limas, lijas
y pastas para el pulido, los modelos no fueron lijados a la perfeccion, pues se
conservaron aquellos rastros de la hechura los cuales no sélo evidencian el
proceso artesanal sino que reflejan la variabilidad formal de los enseres. A

continuacion, se muestran los masters antes de ser lijados.
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Figura 107 Méster del solitario en bruto: perspectiva, vista superior y vista frontal
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 108 Master del solitario en bruto: vista lateral
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 109 Master del anillo en bruto
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 110 Master del anillo en bruto: vista lateral, vista superior, vista frontal y vista inferior
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 111 Master del dije en bruto con obsidiana: vista frontal y perspectiva
Fuente: (Propia, 2020)

Como se mencion6 anteriormente el modelo del comal fue modificado, pues se
realizaron dos orificios en las zonas donde se colocaron las piedras -tortillas- para
gue pudieran engastarse en lugar de simplemente pegarse, estas perforaciones

también ayudan a que se reduzca el precio de la pieza. En relacion con la textura
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en general, las piezas tienen la superficie irregular debido al trabajo manual en

cera.

6.8.2. Acabado de masters

A continuacioén, se muestran las piezas con el acabado deseado el cual pretendio
conservar las imperfecciones para representar lo mejor posible la “piel” de los

enseres.

Figura 112 Master del anillo lijado y pulido: vista superior y vista inferior
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 113 Méster del anillo lijado y pulido
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 114 Master del comal lijado y pulido: vista frontal, trasera y perspectiva
Fuente: (Propia, 2020)

203



Figura 115 Master del comal lijado y pulido: perspectiva
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 116 Master del solitario lijado y pulido: perspectivas
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 117 Master del solitario lijado y pulido: perspectiva
Fuente: (Propia, 2020)

Una vez el méster pulido, se debe realizar el molde de caucho, el cual por medio
del proceso de vulcanizado envuelve la pieza y crea el hueco con la forma en su
interior para realizar mdultiples vaciados, sin embargo, como se mencioné

anteriormente no se realiz6 este proceso.
6.8.3. Engaste de piedras

Concluido el molde de caucho con la forma buscada le sucede el vaciado
de piezas en el metal deseado, en este caso se propone plata de ley 925 ya que
la plata en su estado natural no puede ser manipulada para su transformacion en
piezas, por esa razon debe ser fundida con otros metales que le aporten dureza,

el metal con el que se combina es comunmente cobre, la mezcla es 92.5 % plata
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y 7.5 % cobre, por eso se denomina 925. Una vez las piezas lijadas y pulidas se
llevo a cabo el engaste de las piedras, la unidn se reforzo con pegamento epoxido
y presion. A continuacion, en las figuras 118 y 119 se muestra la propuesta del

anillo con crisocola engastada.

Figura 118 Anillo con crisocola engastada: vista lateral, frontal, superior y perspectiva
Fuente: (Propia, 2020)

206



Figura 119 Anillo con crisocola engastada: vista lateral, frontal, superior y perspectiva
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 120 Anillo con obsidiana engastada: vista superior, lateral y perspectiva
Fuente: (Propia, 2020)

En las dos propuestas del anillo, puede visualizarse el contraste formal. En la
propuesta con crisocola la piedra rompe la estructura lisa del molcajete, y deviene
en una explosion viva debido a los colores y a la superficie montafiesa, esta
propuesta se adapta al proceso del dolor-esfuerzo-placer, pues la superficie

irregular y las dimensiones la ubican en los conceptos de pesado, hostil y
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azaroso. La propuesta con obsidiana arcoiris es sobria y suave, debido a la
superficie lisa y a sus dimensiones, el contraste entre dorado y negro le aporta
elegancia y es mas comodo de usar, este disefio embona en el lado amigable de
los enseres, como los pocillos de peltre que son suaves o los jarritos de barro
que por su forma abomba, que como se comentd anteriormente remiten a la

bondad y al compartir.

Figura 121 Dije con crisocola y obsidiana engastada
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 122 Dije con crisocola y obsidiana engastada: vista frontal
Fuente: (Propia, 2020)

Figura 123 Dije con crisocola y obsidiana engastada
Fuente: (Propia, 2020)
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Como puede visualizarse el resultado final del comal, tiene un contraste intenso
entre el dolor y placer, entre lo suave y lo aspero, tiene una superficie suave,
aunque irregular pues en algunas zonas la superficie se abomba o deforma al
igual que el comal de la cocina después del uso, también tiene algunas

imperfecciones que le permiten tener esa esencia domestica e irregular del enser.

El disefio del solitario como se aprecia en las figuras 124, 125 fue
complementado con alambrismo, al igual que el comal se emplearon aros para
generar un lenguaje coherente, como puede visualizarse la superficie de metal
tiene algunas imperfecciones al igual que el peltre después del uso, esto refuerza
la genética del enser en la pieza asi mismo en la figura 125 puede apreciarse que
el arete termina colgado al igual que los enseres son colgados en las paredes de

las casas mexicanas en este caso por la oreja y sin una intencion de equilibrarlo.
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Figura 124 Solitario con crisocola engastada
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 125 Solitario con crisocola engastada
Fuente: (Propia, 2020)
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Las piezas vaciadas en plata deben ser lijadas y pulidas como proceso ultimo. El
ljado sin dejar imperfecciones de los metales preciosos es una caracteristica
comun de la Joyeria tradicional, al igual que la meticulosa ornamentacion y el
engaste de piedras preciosas, estas caracteristicas -tal como la mayoria del
historial de la joya en la humanidad y aun en la actualidad- dan valor a la Joyeria
el cual es un valor econémico global Segun Cabral (2014) repasando la

concepcion de la joya en la historia:

El primer tipo de joyas que introduzco corresponde a cosas que,
siendo simbolos culturales, signos o iconos, son utilizadas para
demarcar poder, religioso o civil, o estatuto o papel social. (...) Sdlo
podian ser llevadas por sujetos de “calidad”. (...) En grandes
civilizaciones como la Romana, y en momentos historicos
posteriores [e increiblemente actualmente] (...) la joya comunica,
transfigurandose en demuestra de poder u ostentacion. Varias
joyas se convierten en simbolos de representatividad regia, social o

religiosa. (p. 122)

Entonces -siendo esta una coleccion de Joyeria contemporanea- continuar con
esas tradiciones seria fallar a décadas de teoria y practica en el oficio, entonces
para divergir se aplic6 un acabado natural, es decir que exponga la hechura
artesanal y el caracter del metal, pues es una coleccién que reflexiona sobre
enseres cotidianos, tradicionales gastados en la cotidianidad. Cabral (2014)

agrega gue para los joyeros contemporaneos la Joyeria:

No significa belleza, no significa adorno, no significa minucia
artesana. Lo entienden como fuente de sentido simbdlico y social

gue refiere a la vida. Soltdndolo de cddigos, crean un tipo de
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comunicacion simbdlica (...) y asumen la libertad de participar con

auto-consciencia en la esfera publica (p. 122)

Como menciona Cabral las piezas aqui presentadas buscan una reflexion por
medio de signos -genética formal, conceptos- que conforman un simbolo:
discurso y plastica en la coleccion no simplemente de lo picoso que es el tema
fundamental, sino también del universo gastronémico mexicano y aspectos
socioculturales que se involucran, asi mismo es una invitacion a la regresion de

las tradiciones vulnerables al olvido.
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VII. Presentacion y discusion de resultados.

8.1. Resultado de la traduccion de los conceptos en la plastica
de la coleccion

A continuaciéon, en las figuras 130 y 131 se muestran las composiciones
seleccionadas que dan cabida al concepto de dolor/placer/esfuerzo el cual como
se comento al inicio, plantea la idea de una complicidad entre la praxis, la plastica
de los enseres y la experiencia de comer picante. Esta idea permitié definir lo
picoso en términos formales. A partir de esta teoria se desglosaron ideas nacidas
de historias domésticas y verdaderas que demostraron realidades subyacentes
en la gastronomia mexicana las cuales tocan temas socioculturales como el
albur, e incluso el rol de la madre y como se desempefia como alimentadora del
hogar, estas ideas fueron acotadas en palabras posibles de plastificar con la
genética de los enseres, palabras como azaroso, burdo, tosco, fueron traducidas
en formas, texturas, e incluso en el uso y el peso, concluyendo asi en piezas con
genética del enser, que remontan a historias y experiencias en la cocina
recurriendo a una nostalgia formal como estrategia. A continuacion, se muestran
las piezas con los conceptos que representan y en que caracteristica formal se
refleja, en el lado derecho se ubican los adjetivos y en el lado izquierdo su

traduccion formal.

Comenzando por el anillo, como puede visualizarse en la figura 128 en el
lado derecho se ubica el adjetivo tosco el cual se refiere a algo hecho sin
refinamiento es decir sin esmero, asi mismo burdo se refiere a algo hecho con
poco cuidado o delicadeza por lo cual resulta mal terminado, estos adjetivos se
traducen formalmente como puede visualizarse en el lado izquierdo de la figura

128 en miembros irregulares, ya que las patas del metate no son exactamente
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iguales, asi mismo la pieza tiene huecos de distintos tamafios esparcidos por la
superficie como puede visualizarse en los detalles de la figura, por ultimo la
simetria imperfecta de la pieza puede apreciarse en la vista frontal pues no sélo
las patas sino incluso el orificio no son perfectamente asimétricos, estas
caracteristicas fueron obtenidas gracias al proceso productivo artesanal y
cumplen el objetivo formal y simbdlico que requiere la pieza para ser identificada
con el molcajete, asi mismo Rudo es un adjetivo que se refiere a algo poco
delicado o estilizado caracteristicas que pertenecen a la Joyeria tradicional y que
en el Anillo molcajete no aparecen pues el peso de la pieza no le permite ser
clasificada como delicada, asi mismo su estilizacion es nula, pues se conservo el
icono del molcajete, realizando sélo con intervenciones para configurar la forma
de anillo conservando su robustez, en este proceso la obviedad es fundamental
para que la pieza sea identificada facilmente por el usuario mediante el simbolo
del molcajete. El anillo también es pesado, no solo con relacion al peso fisico sino
también visual, por su forma abombada y rechoncha. Estos adjetivos pertenecen
a los Conceptos Ay B que refieren al dolor en la praxis de la cocina y que como
se demostro se reflejan en la plastica de los enseres y fueron plasmados en la

coleccion.

Los siguientes adjetivos se hallaron en el Concepto C que surge de la faz
dulce de la cocina y que fue necesario reflexionar para poder contrastar la plastica
picosa, Como puede visualizarse en la figura 129 figura el adjetivo Afable que es
agradable y cordial en el trato, la afabilidad se ve reflejada en la suavidad de la
superficie que a pesar de tener orificios 0 ser pesada es agradable al tacto, asi

mismo el redondeo de los aristas refuerza esta textura acogedora.

En el desglose de la materialidad se habld sobre la generosidad de ciertos
objetos como los jarritos de barro o los pocillos que cargan simbdlicamente y

expresan plasticamente en sus dimensiones, en el anillo esta generosidad se
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expresa en la forma ancha y robusta, en su forma semiesférica, ademas el

cuenco que es fundamental en la sintaxis del molcajete refuerza este adjetivo.

Simetria—e
imperfecta

Irregular

Miembros—e
irregulares

Cuerpo-e
Robusto

Huecos de diferentes—e
tamanos en la
superficie

M Capa interior

Figura 126 Esquema del lenguaje formal del anillo
Fuente: (Propia, 2020)
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Afable

Redondeo de-e -
aristas

Acogedor

Textura pulida—e

Forma ancha—e

Cuenco amplio-e | % |~ Generoso
4 y/

Agradable
Forma robusta—e

@ Capa interior

Figura 127 Esquema del lenguaje formal del anillo
Fuente: (Propia, 2020)

En el caso del dije comal, como se visualiza en la figura 130 el adjetivo
irregular®® es plasmado en la superficie del metal, pues debido que tiene

abolladuras y elevaciones no es uniforme, esto con la intencion de reflejar las

3% Que no es regular o uniforme en cuanto a la forma, el tamario, la cantidad o cualquier rasgo
que caracteriza a los elementos de su misma clase.
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huellas que el uso deja en el comal y los enseres, asi mismo le confieren una
personalidad tosca y burda como el anillo molcajete, estas caracteristicas pueden

visualizarse también en la parte trasera como se expone en los detalles.

Un adjetivo azaroso el cual se refiere a arriesgado o dificil se traduce en
la piedra izquierda que no fue pulida y tiene una superficie montafiesa, sin
embargo ademas de tener estas caracteristicas la pieza aun puede ser agradable
al tacto debido a la textura pulida, estos contrastes formales, también son
contrastes simbdlicos ya que como se ha venido diciendo en la praxis y en la
experiencia de comer picoso se pasa de un dolor a un placer y viceversa, incluso
al mismo tiempo, es decir, esto depende de que se cocine, por ejemplo si se
limpian chiles guajillos las manos se enchilan durante horas, incluso dias y
cuando comes el plato, aun tienes las manos enchiladas pero se olvida porque
estas inmerso en el placer, y cientos de ejemplos asi, en donde dolor y placer

conviven o suceden en distintos tiempos.
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Irregular
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aspera

Redondeo de
aristas

Textura pulida

@ Capa interior

Figura 128 Esquema del lenguaje formal dije
Fuente: (Propia, 2020)

En el caso del solitario los adjetivos son similares a los anteriores, debido a que
tienen la misma inspiracion plastica, para el caso de este Ultimo y el comal se
complementaron con alambrismo, se emplearon fundamentalmente argollas,
contribuyendo asi con formas geométricas simples que convivieran con las
formas de las piezas, estas caracteristicas le confieren ritmo a la pieza e incluso

un aspecto tradicional.
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Huecos de diferentes —e
tamanos en la
superficie

Superficie—e
pinta

Afable
Redondeo de—e
aristas

Textura pulida—e Acogedor

@ Capa interior

Figura 129 Esquema del lenguaje formal dije
Fuente: (Propia, 2020)

inalmente, la coleccion tiene coherencia formal, y estan interconectados por estos

adjetivos y la plastica.

Uno de los objetivos secundarios de este proyecto es invitar a la reflexion
y valoracion de las tradiciones gastronomicas ya que en los tiempos actuales

debido a los constantes avances tecnolégicos y su invasion en la cotidianidad asi
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como el acceso a estilos de vida funcionales, veloces y asépticos®’ se genera la
perdida gradual y silenciosa de la historia, asi que por medio del oficio de disefar
se propone una metodologia cualitativa para analizar las tradiciones -en este
caso gastronémicas- no soélo para obtener una inspiracién formal sino también
funcional que permita redisefiar los objetos, fusionando las tecnologias actuales

y la tradicion que permitan un acercamiento alterno del usuario hacia los objetos.

37 Que no se compromete 0 no muestra emocion ni expresa sentimientos.
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Figura 130 composicion de la coleccion
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 131 composicién de la coleccion
Fuente: (Propia, 2020)
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8.2. Planos productivos
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Figura 132 Planos dije
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 133 Planos anillo
Fuente: (Propia, 2020)
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Figura 134 Planos solitario
Fuente: (Propia, 2020)

8.3 Costos productivos

A continuacién, se muestran los costos productivos de la colecciéon con la
intencidon de proyectarlos en un escenario real, primeramente, se especifico la
mano de obra directa: la mano de obra directa esta calculada mediante el salario
promedio de un Disefador Industrial en México, de acuerdo con la media de $9,
556 pesos mensuales de acuerdo con Indeed -pagina web nimero uno para la

busqueda de empleo: con mas de 250 millones de usuarios Unicos: al mes-.

Entonces la cifra de $9,556 pesos corresponden a un mes de labores de
lunes a viernes con 8 horas de jornada diaria, entonces la cantidad se dividira en
20 dias, para omitir los fines de semana, esto da como resultado $477.8 pesos
al dia, esta cifra se divide en 8 que son las horas de jornada diaria, la cifra resulta

de $59.7 pesos por hora. Con este dato se calculd el precio de la mano de obra
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por pieza, debe dejarse claro que la elaboracion del modelo o master requiere la
mas significativa inversion de mano de obra, pues debe modelarse la cera
original, y realizarse los procesos de lijado. Posteriormente, cuando se realiza el
molde de caucho la inversion de mano de obra reduce significativamente. A
continuacion, se muestra el costo de mano de obra por disefio en la figura 135y

posteriormente la mano de obra por copia en la figura 136.

Mano de obra por disefio

Descripcidn Cantidad Unidad Valor unitario Valor total
Modelado de pieza en cera 3 hrs. 59.7 179.1
Lijado de pieza en rex 3 hrs. 59.7 179.1
Lijado de pieza en plata 1 hrs. 59.7 59.7
Lijado y pulido de piedra 2 hrs. 59.7 119.4
Pulido de piezas en plata 1 hrs. 59.7 59.7
TOTAL 597

Figura 135 Costo de mano de obra por disefio
Fuente: (Propia, 2020)

Mano de obra por produccion Cantidad Unidad Valor unitario Valor total

Descripcion 1 hrs. 59.7 59.7
Lijado de pieza en plata 1 hrs. 59.7 59.7
Pulido 119.4

Figura 136 Costo de mano de obra por copia
Fuente: (Propia, 2020)

Después de conocer el costo de mano de obra se contemplaron los gastos en
servicios de terceros los cuales son Vaciado de ceras originales en rex,

Elaboraciéon de molde de caucho y vaciado en plata.

El vaciado de ceras originales consiste en obtener la pieza en rex que se

convertird en el master, el costo de este servicio depende del peso de la pieza,
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los gramos se multiplican por 5 el cual es el peso de la cera en rex mas $5 por

pieza, a continuacion, se calcularon los costos de cada uno de los 3 modelos.

Vaciado de ceras originales en rex (Anillo)

Peso en cera Costo de rCosto de rex total 'mas $5 de vaciado

Vaciado de ceras originales en rex (Solitario)

Vaciado de ceras originales en rex (dije)

10 5

50

Costo total

4 5

Peso en cera Costo de tCosto de rex total mas

20

Costo total

20 5

Peso en cera Costo de tCosto de rex total mas

100

Costo total

Figura 137 Vaciado de ceras originales

55
55

S5 de vaciado
25
25

S5 de vaciado
105
105

Fuente: (Propia, 2020)

Posteriormente a este costo se le suma la elaboracion del molde de caucho el

cual tiene un costo de $180 por pieza. Una vez contemplados los gastos de mano

de obra y servicios se realizaron los costos de materia prima, siendo la plata el

insumo principal.

Materias primas anillo
M.P.

Cera Verde (dura) tubo centrado 70gm

Cera para modelar olver (Blanda) 100gr
Alcohol Industrial 500 ml

Escencia de eucalipto 20ml

Acetona 175ml

Resistol de barra

Pasta amarilla (Pulido) 30mm, longitud 80mm
Pasta roja (desvastado) 30mm, longitud 80mm
Plata 925

Piedra crisocola 20g

Caja de 35mm X 35mm X 25mm de alto
Costo total de insumos

Cantidad

Unidad  Valor unitario Valor total % de costo total
0.05 gm 225 11.25 6%
0.07 gm 90 6.3 3%
0.15 ml 50 7.5 4%
0.2 ml 40 8 4%
0.1 ml 50 5 3%
0.1 und 10 1 1%
0.05 mm 150 7.5 4%
0.05 mm 150 7.5 4%
10 gm 13 130
0.5 gm 5 2.5 1%
1 und 5 5
191.55 100%

Figura 138 Costo de materia prima anillo
Fuente: (Propia, 2020)
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Materias primas solitario Cantidad Unidad  Valor unitario Valor total % de costo total

M.P. 0.05 gm 225 11.25 10%
Cera Verde (dura) tubo centrado 70gm 0.07 gm 90 6.3 6%
Cera para modelar olver (Blanda) 100gr 0.15 ml 50 7.5 7%
Alcohol Industrial 500 ml 0.2 ml 40 8 7%
Escencia de eucalipto 20ml 0.1 ml 50 5 4%
Acetona 175ml 0.1 und 10 1 1%
Resistol de barra 0.05 mm 150 7.5 7%
Pasta amarilla (Pulido) 30mm, longitud 80mm 0.05 mm 150 7.5 7%
Pasta roja (desvastado) 30mm, longitud 80mm 3gm 13 39

Plata 925 3gm 5 15 13%
Piedra crisocola 20g 1 und 5 5

Caja de 35mm X 35mm X 25mm de alto 113.05 100%

Figura 139 Costo de materia prima solitario
Fuente: (Propia, 2020)

Materias primas dije Cantidad Unidad  Valor unitario Valor total % de costo total
M.P. 0.05 gm 225 11.25 7%
Cera Verde (dura) tubo centrado 70gm 0.07 gm 90 6.3 4%
Cera para modelar olver (Blanda) 100gr 0.15 ml 50 7.5 5%
Alcohol Industrial 500 ml 0.2 ml 40 8 5%
Escencia de eucalipto 20ml 0.1 ml 50 5 3%
Acetona 175ml 0.1 und 10 1 1%
Resistol de barra 0.05 mm 150 7.5 5%
Pasta amarilla (Pulido) 30mm, longitud 80mm 0.05 mm 150 7.5 5%
Pasta roja (desvastado) 30mm, longitud 80mm 3gm 13 39

Plata 925 12 gm 5 60 38%
Piedra crisocola 20g 1 und 5 5

Caja de 35mm X 35mm X 25mm de alto 158.05 100%

Figura 140 Costo de materia prima dije
Fuente: (Propia, 2020)
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Posteriormente se calcularon los costos de herramienta por pieza como se
visualiza en la pagina 141.

Herramientas Cantidad  Unidad Valor Unitario Valor total
Moto tool (Herramienta rotatoria) 0.004 und 878 3.512
Lampara de alcohol 0.04 und 100 4
Alicates (Corte, escalonado, plano, redondo) 0.006 paquete 600 3.6
Limas para cera (6 piezas) 0.03 paquete 200 6
Limas para metal (6 piezas) 0.03 paquete 200 6
Herramientas para tallado de cera (10 pzas) 0.02 Paquete 400 8
Arco joyero ajustable 0.05 und 150 7.5
Gafas de proteccion con aumento 0.02 und 228 4.56
Disco de corte diamantado para metal 0.1 und 130 13
Insumos mototool 0.05 paquete 280 14
70.172

Figura 141 Costo de herramientas
Fuente: (Propia, 2020)

Por ultimo se calcularon los gastos indirectos y finalmente se realizé la suma
total del costo por pieza y total de la coleccion.

Gastos indirectos

Concepto costo total

Internet 420 14
Luz 240 8
Laptop 7000 30
Renta 5000 31.25
Transporte 200 66

149.25

Figura 142 Gastos indirectos
Fuente: (Propia, 2020)
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Costo anillo

Concepto Costo
Mano de obra 597
Vaciado de ceras originales 55
Molde de caucho 180
Materia prima 191.55
Herramientas 70.172
Gastos indirectos 149.25
1242.972

Figura 143 Costo total del anillo
Fuente: (Propia, 2020)

Costo Solitario

Concepto Costo
Mano de obra 597
Vaciado de ceras originales 25
Molde de caucho 180
Materia prima 113.05
Herramientas 70.172
Gastos indirectos 149.25
1134.472

Figura 144 Costo total del solitario
Fuente: (Propia, 2020)

Costo dije

Concepto Costo
Mano de obra 597
Vaciado de ceras originales 105
Molde de caucho 180
Materia prima 158.05
Herramientas 70.172
Gastos indirectos 149.25

1259.472

Figura 145 Costo total del dije
Fuente: (Propia, 2020)
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Costo de la coleccidn

Dije 1259.472
Anillo 1242.972
Solitario 1134.472
total 3636.916

Figura 146 Costo total de la coleccion
Fuente: (Propia, 2020)

A esta cifra se le sumo el porcentaje que se desea ganar de la coleccién, se optd
por un %30 el cual se dividid entre 100 lo que resulto .3, posteriormente se
multiplico por $3636 que corresponde al precio de la coleccion, siendo el

resultado $1,090 lo que se espera de ganancia.
Resultando un total de $4726

Asi mismo se agreg6 el IVA del %16, entonces se multiplico 0.16 x 4726 lo que
resulto $756.16 cantidad que se sumo a la suma total del producto el resultado

fue $5482.16, el cual es el costo total de la coleccion para el mercado.
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VIIl. Conclusiones y sugerencias.

El desarrollo de la tesis fue una aventura de constantes descubrimientos, al
principio el panorama que esbozaba el titulo tentativo: Disefio de Joyeria
inspirada en lo picoso, no aparentaba mucho que investigar fuera del ambito de
la cocina, sin embargo, la investigacion fue ramificando universos, como es el
fisico donde se discutié sobre los sentidos y su interaccidén con el chile y como
estas experiencias placenteras y dolorosas no solo se viven en la mesa sino
también en la praxis y en la interaccion con familiares y amistades. En el ambito
sociocultural se cavilo sobre las expresiones mexicanas que se asocian al
universo de lo picoso donde se tocaron temas como el albur, el machismo y la
concepcidn ancestral y actual de la mujer a partir del hogar. Se tuvo la fortuna de
entrevistar a dofia Maria y dofia Mariana, quienes con su conocimiento sobre la
gastronomia mexicana aportaron que la praxis y enseres tradicionales son por
excelencia los mejores aliados para un buen platillo mexicano y dichos enseres
son simbolos que unen a la familia en el ritual de la cena, de la fiesta, o por medio
de caldos, moles y pozoles. Los enseres son parte de la familia y llevan en la piel
las marcas al igual que las mujeres en las manos llevan las cicatrices de la cocina

y del qguehacer doméstico.

El ambito de los objetos fue el nucleo donde toda la investigacion tedrica se
concentrd para generar los conceptos y el ADN formal que se aplico a la joyeria.
En este ambito se concluyd que la plastica del enser tiene una relacion profunda
con la praxis, con las costumbres e incluso con la vida misma del mexicano. Se
tocaron temas como el consumo, los sistemas -objetos- inteligentes, y la faz
apocaliptica de la vida posmoderna que tiene como destino el olvido de las
tradiciones, de esta manera se evidencia como se procedid con la investigacion
de forma inductiva y se pasoé del andlisis de un pedazo de la vida mexicana -lo

picoso- hasta una reflexion de la posmodernidad.
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Asi mismo se hace una aportacion metodoldgica, con los operadores logicos y
simbalicos reinterpretados por Rojas (2016), y la pauta metodolégica de Munari
(1983). Esta metddica se enfoca principalmente en los significados de la
materialidad y en la plastica, para poder obtener informaciéon no sélo de lo que
simplemente se ve sino también de la praxis y como se construyen
simbdlicamente los objetos. Esta metodologia puede ser empleada en diversas
ramas de disefio, como el grafico, el disefio de electrodomésticos, el disefio de
enseres, o0 cualquier otro donde se requiera extraer y aplicar una genética plastica
-natural o artificial- que aporte un peso simbolico al objeto y cumplas las

caracteristicas estéticas.

La coleccion como se planted desde un principio tiene un contenido sustancial
en el concepto, lo cual es la esencia de la Joyeria contemporanea. El cuerpo es
resignificado, pues los enseres que son usados y forman parte de una
cotidianidad, pasan ahora a ocupar el cuerpo como ocupaban las paredes y
alacenas y son usados para una ocasion especial. La coleccion invita al usuario
a reflexionar sobre la historia que se desvanece frente a los ojos, y a valorar las
artesanias y tradiciones que conforman la identidad.

Finalmente, la coleccién a pesar de no ser concluida en plata el resultado
en rex, el cual es una aleacion de metales que sirve como sustituto, ofrece una
aproximacion fiel al resultado esperado, los resultados estéticos de las piezas
evocan los enseres y expresan los significados desdoblados de lo picoso, por

medio de los materiales, las texturas y composiciones.
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X ANEXOS

Entrevistas

Sexo: Femenino Edad:
65

Nombre: Dofia Maria

¢,Cuadl es tu comida o comidas favoritas?

Verdolagas con carne, enchiladas de cazuela -no tienen grasa, llevan chile verde,

cilantro, y las tortillas en rollo se sumergen en la cazuela, llevan queso y cilantro-

¢Por qué es tu comida o comidas favorita?

Por que son nutritivas y sabrosas.

¢ Te traen algun recuerdo estas comidas?

Si.

¢, Cual?

Cuando salia con mi mama e iba a la villita, comiamos verdolagas con carne,
también me recuerdan a mi esposo, a mis hijas ya que las comiamos en familia.
¢, Te gusta la comida picante?

Si.

¢Por qué?

Por qué le encuentro mas sabor y la comida picante no es insipida y ademas me
motiva mas a comer.

¢,Crees que el picante influye en la comida?

Si.

¢Por que?
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Por qué el chile contiene mucha vitamina y motiva a la persona a que tome mas
agua.

¢Conoces a alguna persona que coma muy picoso? ¢Quién?

Si, mi hija

¢ Como definirias su personalidad?

La defino como una persona de caracter muy fuerte, firme en sus decisiones y
siempre que nos hace de comer nos obliga a comer chile a todos.

¢Alguien mas?

Mis primos y casi toda mi familia.

¢,Como consideras a alguien que come picoso?

Lo considero mas sano.

¢,Recuerdas alguna ves que te hayas enchilado?

Si

¢,Como fue tu experiencia?

Hace poco me comi un chile morita que estaba en el guisado. Senti ardor,
sensacién de querer tomar bastante agua, queria comerme una tortilla rapido.
¢Volverias a comer algo picoso, aunque te enchilaras?

Si, pero primero, lo probaria poco a poco y si aguanto lo picoso me lo como si no,
no.

¢Con que color definirias la experiencia de comer algo picoso?

Rojo, porque te pones chapeado, los labios, la boca como que te hormiguea, me
pongo roja, siento que se me calienta a piel por lo picoso, arden los labios, arde

la lengua, ese es el sentir.
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Sexo: Masculino Edad:
70

Nombre: Don José

¢,Cual es tu comida o comidas favoritas?

La pancita.

¢Por qué es tu comida o comidas favorita?

Por el sabor, el picante.

¢ Te traen algun recuerdo estas comidas?

Si.

¢, Cual?

Me recuerda a mi nifiez por que la comia frecuentemente.

Anécdota: Una vez en una reunion con mis primos y amigos, forzamos a comer
a un primo chile por que no le gustaba, lo obligamos a base de criticas, burlas, le
deciamos que era mariquita, “pareces nifia” -le decian-, le dijimos haber comete

un chile y se lo trago no lo mastico, todo para demostrar que no era marica.

¢, Te gusta la comida picante?
Si, mucho.
¢Por qué?

Por qué le encuentro mas sabor y estimula a comer.
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¢,Crees que el picante influye en la comida?

Si.

¢Por qué?

Por qué hay mas variedad en la comida picante.

¢Conoces a alguna persona que coma muy picoso? ¢Quién?

Si, un primo politico.

¢,Como definirias su personalidad?

Recio tosco.

¢Alguien mas?

Mi familia.

¢,Como consideras a alguien que come picoso?

Una persona mexicana, por que somos los que comen mas picoso, comer chile
es sindnimo de ser mexicano.

¢ Recuerdas alguna ves que te hayas enchilado?

Un chile fresco.

¢ Como fue tu experiencia?

Fue por competencia, en un convivio, estabamos tomando, y a alguien se le
ocurrié ver quien aguantaba mas el picante y aparte la cantidad que podiamos
comer, algunos aguantaron 3 0 4 yo aguante 4 y hasta ahi, no recuerdo los chiles,
pero me hizo babear, escupir, sientes que te quemas, quieres comer un dulce,
sal o agua.

¢Volverias a comer algo picoso, aunque te enchilaras?

Asi de picoso no.

¢Con que color definirias la experiencia de comer algo picoso?

Rojo.

¢ Tienes alguna anécdota curiosa?

Cuando me gustaba beber, me acuerdo haber comido un guisado de chicharrén
con chile de arbol, jitomate y chiles enteros, ese dia, fue el dia que comi el

chicharron guisado mas sabroso. Bien sabroso que estaba.
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Nota: Fue en una cantina
Un mal recuerdo
Una vez comi un caldo de gallina en la calle, tenia muchas ganas de comery lo

compre, me enferme re gacho y se me quitaron las ganas de volver a comerlo.
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