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Unidad Académica Profesional Tejupilco, su diversidad.

Lic. en A. Rosa Esbeida Mejia Ugarte
Cronista de la Unidad Académica Profesional Tejupilco

La Unidad Académica Profesional Tejupilco, inici6 como Extensién Académica
del actual Centro Universitario UAEM Temascaltepec, es en el aifio 2001
cuando se inician las clases en la Escuela Regional Tejupilco, A.C., y es hasta
el afio 2003 que se logra la donacién por parte del H. Ayuntamiento de
Tejupilco de una hectéarea, la cual era utilizada como vivero municipal.

La UAP Tejupilco se ha caracterizado por ser un espacio rodeado de
hermosas areas verdes; las areas albergan flora y fauna de la region, ademas
de ser un espacio atravesado por un riachuelo, alimentado por un manantial
que se encuentra en la parte noroeste.

Cabe mencionar que Tejupilco es un municipio ubicado al Sur del Estado de
México, con un clima semicélido con lluvias en verano. El clima agradable, la
vegetacion y la flora hacen de este municipio un lugar sin igual, se pueden
encontrar arboles de fresno, pino, encino, ocote, trueno, sabino, guaje,
tepehuaje, madrofio, ceiba; también jacaranda, capulin, zapote blanco,
palmeras de datil, ciruelo, sauz, eucalipto, granada, pinzan, jaquinicuil, zapote,
nanche, etcétera. La fauna es muy diversa, encontramos especies como:
venado, jabali, ardilla, cuinique, hurén, conejo, liebre, armadillo, tejon, tigrillo,
murciélago, rata de campo; tuza, zorrillo, tlacuache, cacomixtle, zorro, etc.
Ademas de aves como: aguila, gavilan, zopilote, aura, cuervo,
guebrantahuesos, tecolote, urraca, chachalaca, codorniz, gulilota , paloma
blanca y, paloma doméstica, jilguero, canario, pajaro mosquero, cenzontle;
primavera, gorrién y muchos otros. Entre los reptiles hay viboras de diversas
especies y colores, iguanas, lagartijas, tortugas, alicantes, escorpiones,
sapos, ranas, tepocates y ajolotes (Instituto Nacional para el Federalismo y el
Desarrollo Municipal, s.f.)

Nuestro espacio no es la excepcion, a pesar de que la extension es pequeiia,
somos afortunados de contar con una gran diversidad. La comunidad



universitaria y visitantes han tenido la oportunidad de disfrutar, descubrir,
contemplar y proteger las especies que la habitan.

Si bien dentro del Plan Rector de Desarrollo Institucional 2021-2025 en sus
ejes para el Desarrollo Institucional, Educacion Humanista y de Calidad, 1.1.2.
Estudios Profesionales, Responsabilidad social y cultura para el desarrollo
sostenible. Establece que “la responsabilidad social se basa en los principios
universitarios, como un pacto con las futuras generaciones, es necesario
sumarnos a los esfuerzos mediante conferencias, foros y talleres para
fomentar la cultura ambiental, y difundir material impreso y electronico para
fomentar la conciencia ecolégica en nuestra comunidad” (Universidad
Autonoma del Estado de México, 2021, p. 87).

Este documento pretende hacer un recorrido a través de material fotografico,
obtenido por la misma comunidad, que nos permite explorar la riqueza de la
biodiversidad que alberga nuestra UAP Tejupilco, y lograr asi la
concientizacion de nuestra comunidad para cuidar y preservar la diversidad
que existe en este espacio académico.

Al haber sido un area destinada como vivero municipal y contar con un
riachuelo, en la UAP Tejupilco podemos identificar una gran variedad de
arboles frutales y maderables que favorecen un microclima y nos permite
contar la mayor parte del afio con vegetacion verde.

Ceiba

Para las comunidades mayas, la ceiba
0 yaxché es un arbol sagrado que
sostiene el cielo con sus ramas y teje
el inframundo con sus raices. Este
precioso arbol puede crecer hasta 70
metros de altura y alcanzar un
diametro de tres metros (La vaca independiente, 2020). Actualmente la UAP
Tejupilco cuenta con 10 arboles de ceibas de las cuales disfrutamos su
sombra y la visita de diferentes aves migratorias que se alimentan de sus
higos.

Unidad Académica Profesional Tejupilco, su diversidad.




Fresno

El fresno esta considerado por muchos “el arbol
de la buena suerte”. Su gran tamano contrasta
con sus pequefias hojas que brotan de sus
ramas convirtiéndolo en una de las especies
arboreas mas frondosas de nuestra geografia.
El fresno recibe el nombre cientifico de
Fraxinus (Fundacion AQUAE, s.f.)Esta es una
de las especies mas prolificas de nuestro
espacio, contamos con mas de 20 arboles,
principalmente a las orillas del riachuelo.

Ademas de ser un arbol que proporcionan
sombra, principalmente, para el edificio Ay la
biblioteca, es el hogar de ardillas e iguanas, que
continuamente salen a jugar entre los arboles y
en el caso de las iguanas forman parte de sus
madrigueras.

.

limén que se caracteriza por el color verde de su

Limon
Limén criollo es otro
nombre del limén

mexicano. Este fruto es en
realidad una lima y se
cultiva en las regiones
tropicales y subtropicales.
Es un arbusto de no mas de
4 metros, que produce un
cascara. Es mas acido que

el limoén amarillo y tiene mucha menos azucar (Huerto en casa, s.f.). A pesar
de que el arbol que se encuentra en el espacio es algo viejo, es muy valorado
y cuidado por el personal, ya que nos ha regalado limones durante todo el

ano.
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Nanche

La changunga, nanche,
nancite, nanchi o nance es
el fruto pulposo de la
especie Byrsonima
crassifolia, de color
amarillo al rojo en su
maduracion, con fuerte
aroma, un poco mMAas
pequefio que una aceituna, con una semilla dura y redonda. Nanche proviene
de la palabra ndhuatl nan-tzin, nombre de la diosa Tonantzin o Cihuacoatl.
Derivé a nanchi y luego a nanche. Significa 'madre' (Wikipedia, s.f.). A pesar
de solo contar con dos ejemplares jévenes de este arbol, es un arbol muy
popular en la comunidad de Tejupilco, ya que en algunos de los cerros que
rodea la comunidad hay arboles de Nanche, es costumbre que las familias en
los meses de julio y agosto suben a buscar entre los cerros a buscar este fruto.

Timbiriche

El fruto de Cocuixtle (Bromelia
karatas L.) conocido como
“Timbiriche” es una especie
utilizada como cerco vivo en la
elaboracion de bebidas
refrescantes y coadyuvante
contra la diabetes (Romero-
Garay, et al., 2018). Es un fruto
de pulpa dulce y agridulce, presenta similitud con el sabor de la pifia. Aunque
este tipo de planta se encuentra en lugares muy especificos de nuestra UAP
y es poco visible para la comunidad, aiin tenemos oportunidad de contar con
varias plantas y de disfrutar de su fruto.
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Mango

La Mangifera indica, comunmente
mango o melocotdén de los tropicos, es
una especie arborea frutal
perteneciente a la familia
Anacardiaceae. Es
un &rbol perenne que puede alcanzar
los 45 m de altura con una copa de
30 m de diametro. Hojas alternas,
simples, coridceas, de lanceoladas a
oblongas, de 15-30 cm de longitud, de color verde oscuro (VV|k|ped|a s.f.). Al
igual que el Fresno es uno de los arboles mas prolificos, es el mas popular de
la UAP Tejupilco, cada afio alumnos, profesores, administrativos, reptiles,
ardillas y aves, disfrutamos de este fruto que se da en los meses de junio y
julio. Y es por ello una de las temporadas mas esperadas del afio, por todos
en la UAP.

Guayaba

La guayaba (Psidium) o arasa
es un arbol tropical y pequefio
de la familia Myrtaceae, nativas
de América. Las hojas son
opuestas, simples con forma
elipticay terminaciones
ovaladas, de 5 a 15 centimetros
de largo. Las flores son blancas, con cinco pétalos y numerosos estambres
(Wikipedia, s.f.). Este arbol es de los favoritos de las aves y ardillas, ya que
sus frutos se caracterizan por su dulzura. Es curioso ver a las ardillas
buscando entre los arboles de guayaba los frutos maduros para consumir,
claro también tienen arboles preferidos, y como no les importa la cercania con
los universitarios con tal de comer de este fruto.
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Nispero

El nispero (Eriobotrya japonica) es un arbol
frutal perteneciente a la familia de las
rosdceas. La particular forma de sus hojas
grandes, largas y onduladas que forman una
copa redondeada. Es un arbol de hoja perenne
con flores agrupadas (Arboles frutales, s.f.). A
pesar de que su fruto no es muy popular entre
la fauna, las flores de este arbol son muy
visitadas por insectos, en donde podemos
y e apreciar diferentes tipos de mariposas y abejas
que se acercan durante su floracién.

Parota

La Parota es un arbol hermafrodita,
grande y llamativo que suele alcanzar
de 20 a 30 metros de altura, su tronco
puede llegar a ser hasta de 4 metros
de didmetro. Es originario de América
tropical, en México se desarrolla
principalmente en las zonas costeras
del pais. La Parota crece
favorablemente en regiones
tropicales y calidas (Parotas, s.f.).
Actualmente contamos con 4 arboles
maduros, que nos regalan una
sombra agradable en primavera, es
uno de los arboles favoritos de las
aves que nos regalan hermosos
cantos y también lo es de las ardillas,
gue suelen jugar por sus ramas.
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Pinzan

El Pithecellobium  dulce,
popularmente conocido como
' guamuchil, pinzan o gina; es
una leguminosa, sus flores de
un tono verde claro
amarillento. Su fruto es una
vaina angosta y larga, en
forma de espiral, su pulpa

puede ser blanca, rosa o rojo claro.

Es nativo de México, Centroamérica y Sudamérica de tamafio mediano y
crecimiento rapido (Wikipedia, s.f.).

Es de los arboles méas populares de las aves, en especial en el tiempo en que
tiene frutos.

Café Coffea arabica

Es un arbusto que alcanza entre 9 y 12 metros
de altura en estado silvestre, con hojas ovales
u oblongas, de color verde obscuro, borde
ondulado, base obtusa y apice acuminado.
Produce un fruto carnoso y ovoide de color rojo
brillante que contiene dos semillas. Es la
principal especie cultivada para la produccion
de café, obtenido a partir de
las semillas tostadas (Wikipedia , s.f.).

El Sur del Estado de México es reconocido por
la produccion de café siendo los principales
productores: Amatepec, San Simon de Guerrero, Sultepec, Temascaltepec y
Tlatlaya. Denominado por algunos agricultores como “café de altura”. En
algunas ocasiones el fruto es aprovechado por el personal de la UAP quienes
contintan con el proceso tradicional de produccién de café, y es compartido
entre los comparieros en algunas reuniones.

Unidad Académica Profesional Tejupilco, su diversidad.
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g Arrayan

Nombre cientifico Myrtus
: communis L., arbusto
aromatico, que alcanza
normalmente  los 2
metros de altura y puede
llegar hasta los 4. Sus
tallos tienen un débil
color pardo, son rectos y
muy ramificados. De
cada nudo nace un par de hojas enfrentadas, normalmente dispuestas en
verticilos de 3, lustrosas, con peciolo corto y de forma ovado-lanceolada
(Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural, Jalisco, s.f.). Es uno de los frutos
mas populares de la regidon por su caracteristico fruto que es muy popular en
la elaboracién de nieves artesanales de Tejupilco, a pesar de que los arboles
son jévenes, los frutos son aprovechados por la fauna que habita en este
espacio universitario.

Pie de elefante

Nombre cientifico Beaucarnea recurvata, es
una planta suculenta, original y
elegante planta de interior originaria del
desierto meridional de México (Jardinatis,
s.f.). Actualmente es una especie que se
encuentra en peligro de extincion, si bien esta
planta no es originaria de esta region, llegé
como planta de ornato para jardin y se ha
adaptado y ha crecido de manera
considerable. Ha sido una de las plantas
jardineras que tienen la edad de nuestro
espacio universitario y ha formado parte de
nuestra historia como UAP Tejupilco.

Unidad Académica Profesional Tejupilco, su diversidad.
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La diversidad de flora que
habita nuestra UAP Tejupilco
es muy grande y diversa, pero
se buscO plasmar en esta
cronica, algunas de las plantas
mas iconicas de este espacio,
esperando que quede como
un retrato de lo que hoy es
nuestro espacio, lleno de
vegetacion y fauna,

. actualmente es un refugio ante
VEGETACION DEL RIACHUELO PARTE NOROESTE,

) g la  urbanizacibn de la
FOTOGRAFIA ROSA ESBEIDA MEJIA UGARTE, JUNIO .
2022 comunidad en donde se

encuentra nuestro espacio.

Entre los animales que se han podido visualizar y en ocasiones hasta
fotografiar se encuentran: Iguanas, ardillas, tlacuaches, hurones, buhos,
garzas, chachalacas, charales y diferentes aves.

i e a2
- o ¢ (] o )

LAGARTIJA, FOTOGRAFIA DE BLANCA ESTELA IGUANA, FOTOGRAFIA DE ALMA JANETH POMPA
AVENDANO TORRES PEREZ (2021)

Es indispensable que los universitarios tengamos conciencia sobre la
proteccion y conservacion del medio ambiente. Iniciando desde el
reconocimiento y valoracién de nuestros espacios universitarios, que también
funcionan como albergues de fauna y flora nativa, de las diferentes regiones
del Estado de México, el reconocer la importancia de la conservaciéon de la
biodiversidad del medio natural, permitira la reflexién entre los universitarios

Unidad Académica Profesional Tejupilco, su diversidad.



sobre el impacto ecoldgico que conlleva el uso desmedido de los recursos
naturales, asi mismo explicar cudles son las principales causas de su
degradacion y las consecuencias que contrae no gestionarlo como es debido.
Es en este caso, la educacién es un arma poderosa que ayudara a transformar
la naturaleza para preservar el planeta.
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=

L S

N
N

) ’ ARDILLA, FOTOGRAFIA DANIEL DOMINGUEZ
IGUANA, FOTOGRAFIA FABIOLA JAIMES PEREZ ESTRADA

Es indispensable que los universitarios tengamos conciencia sobre la
proteccion y conservacion del medio ambiente. Iniciando desde el
reconocimiento y valoracién de nuestros espacios universitarios, que también
funcionan como albergues de fauna y flora nativa, de las diferentes regiones
del Estado de México, el reconocer la importancia de la conservaciéon de la
biodiversidad del medio natural, permitira la reflexién entre los universitarios
sobre el impacto ecoldgico que conlleva el uso desmedido de los recursos
naturales, asi mismo explicar cudles son las principales causas de su
degradacion y las consecuencias que contrae no gestionarlo como es debido.
Es en este caso, la educacion es un arma poderosa que ayudara a transformar
la naturaleza para preservar el planeta.

La necesidad de reconocer el papel que la universidad juega en la educacion
ambiental, incluso mas alla de la formacion de profesionales, es indispensable
ante la necesidad de incorporar la perspectiva ambiental en los universitarios,
fortaleciendo asi capacidades que permitan ofrecer respuestas pertinentes a
problemas ambientales. Logrando una verdadera vinculacion entre educacién
con materia ambiental.

Unidad Académica Profesional Tejupilco, su diversidad.
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Asi mismo, asumir el desafio ético que tienen las instituciones en los procesos
de desarrollo y en el cambio ambiental de las sociedades. Al generar entre
sus integrantes el sentido critico y reflexivo ante los limites de los ecosistemas
y la complejidad ambiental, asi como desarrollar un conocimiento innovador
para intervenir en los problemas ambientales.

Es asi que el 14 de julio de 2022, se han sumado dentro de las actividades
de preservacién de la biodiversidad, los comparfieros integrantes de las
actividades administrativas, profesores de tiempo completo y directivos, lo que
permitié plantar 120 arboles jovenes de las especies: Citrus sinensis- Naranjo
dulce, Fraxinus uhdei- Fresno, Psidium guajava- Guayabo, Caffea Arabica —
Café, Mangifera indica- Mango, Spathodea campanulata — Tulipan, Codiaeum
variegatum .- Croton y Pistacia vera — Pistache.

Unidad Académica Profesional Tejupilco, su diversidad.

14




Referencias

Arboles frutales, s.f. Nispero: todo lo que debes sabe. [En linea]
Disponible en: https://arbolesfrutales.org/nispero-todo-lo-que-debes-saber/
[Ultimo acceso: 2022 junio 2].

Fundacion AQUAE, s.f. El fresno: un gran arbol con pequefas hojas. [En
linea]

Disponible en: https://www.fundacionaguae.org/wiki/fresno/

[Ultimo acceso: 2022 junio 2].

Huerto en casa, s.f. Limén criollo, mexicano o verde. [En linea]
Disponible en: https://huerto-en-casa.com/limon-criollo/
[Ultimo acceso: 2022 junio 2].

Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal, s.f.
Enciclopedia de los municipios y delegaciones de México. [En linea]
Disponible en:
http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM15mexico/municipios/1508
2a.html

[Ultimo acceso: 22 Julio 2022].

Jardinatis, s.f. Pata de elefante o Beaucarnea. [En linea]
Disponible en:
https://www.hogarmania.com/jardineria/fichas/plantas/beaucarnea-5662.html

15

[Ultimo acceso: 2022 julio 2.

La vaca independiente, 2020. La ceiba, el arbol sagrado de los mayas. [En
linea]
Disponible en: https://lavacaindependiente.com/ceiba-arbol-sagrado-mexico-

mayas-yucatan/
[Ultimo acceso: 2022 junio 2].

Parotas, s.f. La Parota, un Arbol con Historia y Tradicion en México. [En
linea]

Disponible en: https://parotas.com/la-parota-un-arbol-tropical/

[Ultimo acceso: 2022 junio 2].

Romero-Garay, M. G., Montalvo Gonzélez, E. & Garcia Magafa, M. D. L.,
2018. Alimentos vegetales autdctonos iberoamericanos subutilizados. [En
linea]

Unidad Académica Profesional Tejupilco, su diversidad.



Disponible en: https://alimentos-autoctonos.fabro.com.mx/guamara-
cocuixtle.html
[Ultimo acceso: 2022 junio 2].

Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural, Jalisco, s.f. Arrayan. [En linea]
Disponible en: https://sader.jalisco.gob.mx/catalogo-plantas/arrayan
[Ultimo acceso: 2022 junio 2].

Universidad Autdnoma del Estado de México, 2021. Plan Rector de
Desarrollo Institucional 2021-2025, Toluca, México: s.n.

Wikipedia , s.f. Coffea arabica. [En linea]
Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Coffea arabica
[Ultimo acceso: 2022 julio 2.

Wikipedia, s.f. Byrsonima crassifolia. [En linea]
Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Byrsonima_crassifolia#cite note-3
[Ultimo acceso: 2022 junio 2].

Wikipedia, s.f. Mangifera indica. [En linea]
Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Mangifera_indica
[Ultimo acceso: 2022 junio 2].

16

Wikipedia, s.f. Pithecellobium dulce. [En linea]
Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Pithecellobium_dulce
[Ultimo acceso: 2022 junio 22].

Wikipedia, s.f. Psidium. [En linea]
Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Psidium
[Ultimo acceso: 2022 junio 2].

Unidad Académica Profesional Tejupilco, su diversidad.



Universidad Autonoma
del Estado de México

17

“2022, Celebracion de los 195 Anos de la
Apertura de las Clases en el Instituto Literario”




