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Dr. Ulises Aguilera Reyes
Cronista de la Facultad de Ciencias

La idea.

En 1989, entablando una conversacion entre Ulises Aguilera Reyes y en ese
entonces, el director de la facultad Jorge Lugo de la Fuente se planteé la idea
de incorporar un evento que el mismo Dr. Ulises experimentd y formo parte
cuando era estudiante en Biologia en la Universidad Veracruzana. La idea era
exponer ante el publico universitario y en general hongos recientemente
colectados y exponerlos sobre una cama de musgos en mesas y clasificarlos
en hongos comestibles, alucindgenos, saprobios, degradadores de madera,
parasitos de plantas, etc.

La idea cristalizé en el mes de agosto de 1990 cuando se inauguro la primera
“Exposicidon de hongos” por parte de la Universidad Autonoma del Estado de
México. La coordinacion del evento estuvo a cargo del Biél. Esteban Barcenas
Guevara especialista en Micologia (la rama de la biologia que estudia los
hongos) quien comandé todo el disefio, la logistica y el lugar donde se haria
la exposicion. Este evento facilitd la capacitacion de alumnos interesados en
apoyar el evento dando explicaciones de cada una de las mesas donde se
exponian las diferentes especies de hongo.



L™

Dr. Jorge lugo de la Fuente. Dr. Ulises Aguilera Reyes
Acervo fotogréfico de la Facultad de Ciencias

La colecta

Diferentes profesores de la Escuela de Ciencias apoyaron en la primera 5

colecta de hongos. Se crearon equipos de trabajo donde el Bidl. Esteban
Barcenas, el Bidl. Ulises Aguilera, la Biol. X4chitl Aguilar entre otros profesores
estuvieron a cargo de un grupo de estudiantes de Biologia, llevando todos los
implementos necesarios para incursionar en las zonas boscosas de los
alrededores del Nevado de Toluca. Una de las herramientas indispensables
en la colecta es una pala de jardineria a fin de obtener al hongo completo y lo
mejor representado posible, otro elemento son las bolsas de papel encerado,
donde se coloban los hongos y por ultimo las bolsas eran colocadas en
canastas tejidas con agarraderas a fin de reducir el dafio de estas especies
cuyo contenido en agua en algunas especies es superior al 90%. Ademas de
la recolecta, se mandaron a hacer cuadros de fotografia de fotos propias que
se tomaron y carteles de promocion, algunos que contenian articulos
cientificos con mas informacion acerca de algunas especies de hongos.

El montaje

La primera exposicion de hongos, se realiz6 en el patio central de rectoria en
agosto de 1989, donde los alumnos armaron y distribuyeron los organismos,
dando a conocerse la propia Facultad y, por tanto, las actividades que en
donde la comunidad puede participar. Posteriormente se empezaron a
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agregar nuevas formas de presentar este nicho realmente poco conocido del
ambiente, algunas setas se exponian de forma silvestre (réplica del entorno
en donde se encuentran), y otros en una presentacibn comestible
(gastrondmica), pues dieron a degustar al publico diversos platillos en donde
el sabor de un hongo resalta, siendo una de las encargadas en realizar dichos
platillos, en ese entonces, la alumna Cristina Burrola Aguilar, quien a partir del
2005 quedd6 como coordinadora de la Expo Hongos debido al fallecimiento del
Bidl. Esteban Barcenas Guevara quien por cierto también fue director de la
Facultad de Ciencias.

La doctora Cristina Burrola Aguilar, actualmente Docente de la Facultad de
Ciencias, quien imparte la catedra Hongos, en la licenciatura en Biologia
desde hace 18 afos recibe esta responsabilidad de continuar con esta
“Tradicidon” del area de biologia, con el fin de mantener el interés de la gente
en conservar estas especies y dar la oportunidad a nuevas generaciones de
encaminarse a la comunicacion cientifica.

“Como primera generacion, nos dieron la oportunidad de ofrecer alimentos
alusivos a los hongos, los cuales se vendieron y con las ganancias obtenidas
apoyamos nuestra fiesta de graduacion” menciona el Dr. Hemilo Sanchez,
miembro del comité organizativo de la exposicion. Cabe resaltar, que el lugar
en donde se ha realizado este evento no ha sido el mismo, pues la
disponibilidad del espacio ha cambiado conforme regulaciones o exigencias
se presenten, ademas del patio techado de Rectoria de la UAEMex, también
se han presentado las exposiciones en el Jardin Botanico Cosmovitral de la
ciudad de Toluca, La Casa de las Diligencias (Centro Cultural de la
Universidad Autonoma del Estado de México), y actualmente se realiza en el
Parque Metropolitano Bicentenario de la ciudad de Toluca.

Digno de reconocer, es que durante la pandemia (2020, 2021) este evento se
sigui6 organizando y presentando, con las adecuaciones que una situacion de
salud requiere, pero se hizo en forma virtual.

Dra. Cristina Burrola Aguilar
Acervo fotografico de la Facultad
de Ciencias
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Se adiciona la biodiversidad

Gracias al gran auge del evento, se decidié afiadir un enfoque integro de la
Universidad y de la propia area de biologia, sumandose la nueva Exposicion
de Biodiversidad en el 2005, con la finalidad de que la gente pueda explorar
otras areas bioldgicas y permitiendo asi, la oportunidad de que grupos
independientes, facultades o entren a formar parte, ampliando y diversificando
un terreno donde la ciencia reluzca, aprecie y esparza en un entorno urbano.

La Dra. Yolanda Arana Gabriel actual docente de la Facultad, ha estado
apoyando en la Exposicion de diversas maneras, pues no solo tuvo una
participacion siendo alumna, sino que también ha sido expositora del tema, de
igual forma, fue divulgadora cientifica enfocada al proceso de cultivo de
hongos, y junto al Dr. Hermilo Sdnchez Sanchez, se encargaron de una nueva
area dedicada al emprendimiento el “Bazar de emprendedores”. Hoy en dia
imparte la unidad de aprendizaje de Hongos junto a la Dra. Cristina Burrola,
siendo un apoyo importante durante la organizacién de los alumnos para llevar
a cabo de manera adecuada el evento.

El mes méas 6ptimo para llevar a cabo la exposicion sido agosto, también
conocido como “Hongosto” para la comunidad micoldgica, pues la época de
lluvias beneficia el crecimiento de estos organismos.

Los estudiantes han demostrado gran interés de participar, no solamente por
ser una actividad “obligatoria” para aquellos que toman la asignatura, sino que
alumnos de semestres avanzados también han sido un punto de apoyo para
gue la realizacién, organizacion, promocion, y diversas actividades se hayan
llevado a cabo correctamente, lo que ha permitido que este gran proyecto que
hace afios se inici6 como una idea meramente académica, se convierta en un
pinaculo el cual se identifique como el representante de toda una carrera
cientifica, procurando dar a conocer la importancia de organismos en general,
promoviendo su conservacion, buenas préacticas de manipulacion, legislacion
ambiental, etc.

El éxito que ha tenido este evento sin duda se debe tanto a los directivos,
como a los docentes y alumnos que desde hace mas de 30 afos participan
en su organizacion. La adicion de las areas de biodiversidad ha generado que
la exposicion sea mas llamativa y completa. La unidad y comunién de
directivos, docentes y alumnos es una muestra clara de como a través del
trabajo en equipo se pueden conseguir objetivos y metas que ponen en alto a
la Facultad de Ciencias y a nuestra universidad.
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