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Los últimos cuatro años de historia del plantel “Nezahualcóyotl” serán 

recordados sobre todo por el aislamiento voluntario, que se convirtió en 

forzoso y otra vez en voluntario. 

De pronto nos parece lejano el inicio de marzo de 2020, nos dijeron que 

íbamos a trabajar desde casa por unos días, creyendo que exageradamente 

serían unos quince días, pero fue pasando el tiempo y de pronto nos 

informaron que se alargaba hasta el 30 de mayo. 

En los primeros días del aislamiento, algunos alumnos me decían: ¡Qué padre 

estar en mi casita, no levantarme temprano, comer a cada rato, wasapear, 

facebookear..! ¡Qué más queremos! Hasta el personal administrativo y 

docente se regocijo por esas vacaciones inesperadas. 

Pero de pronto llegó la indicación de que teníamos que tomar clases a 

distancia, y la verdad fue complicado. Ni los maestros ni los alumnos ni los 

padres estábamos preparados para llevar a cabo este cambio tan radical. A 

los docentes nos dijeron: háganle como puedan, pero deben de terminar el 

programa.  

Y a la par del aislamiento surgió la industria del gel y el cubrebocas, que 

evolucionaron en colores, diseños, formatos y precios.  
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Martínez G.F (2023), Cubrebocas, [fotografía con derecho propio] 

Y de la noche a la mañana los maestros se reinventaron usando distintas 

estrategias, hicieron acopio del whatsapp, de facebook, de messenger, de 

zoom y de otras plataformas, cada uno hizo lo que pudo para salvar el 

semestre, nos actualizamos y empezamos a extrañarnos unos a otros, y 

además nos pedían evidencias. 

 

Martínez G.F (2021), Clases en facebook, [fotografía con derecho propio] 

Terminó el semestre y el aislamiento se alargó otro semestre y otro más y otro 

más. Y a medida que pasaban los días ya no fue tan agradable para los 

alumnos, debieron confesar que en ocasiones se deprimían o si había un mal 

entendido y si se enojaban con alguien cercano lo que querían era estar fuera 

de casa ¿De qué se trataba? ¿No eran vacaciones? Pues no, no eran 

vacaciones y tuvimos que adaptarnos al nuevo estilo de enseñanza y de vida. 
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Nuestra universidad adquirió una membresía, suscripción o afiliación de 

Microsoft teams y fue la panacea para nuestros males académicos.  

 

Martínez G.F (2023), Clases en Microsoft Teams, [fotografía con derecho propio] 

Aunque se decía que era un aislamiento voluntario, los alumnos -más que 

nadie, empezaron a extrañar a sus compañeros y, entonces, nos dimos cuenta 

que el aislamiento era involuntario. 

Y aprendimos a convivir con la pandemia. Y fuimos ampliando el término de 

la misma: al principio pensábamos que el aislamiento iba a durar unos días, 

después unas semanas, después un semestre, después ya era indefinido. Y 

ya no sólo extrañábamos a nuestros amigos; sino hasta a nuestros enemigos 

(o como dicen por ahí: nuestros adversarios). 

¡Cuántos muertos se acumularon en el mundo y, entre ellos, algunos 

conocidos, amigos, familiares o compañeros de trabajo! ¡Cuántos estudiantes 

abandonaron sus estudios! Y llegaron las vacunas como una tormenta en un 

campo árido, para hacer renacer la esperanza en un nuevo amanecer.  

 

Martínez G.F (2023), Vacuna contra covid, [fotografía con derecho propio] 
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Y, orondos, nos creímos nuevamente inmortales, y el ruido guardado en los 

meses de pandemia se escuchó como un aguacero de agosto. 

Y no fue sino hasta el 6 de mayo de 2022 cuando los docentes del plantel nos 

reunimos nuevamente para festejar el 15 de mayo. Realmente a todos nos 

gustó reencontrarnos y, ya vacunados, nos fuimos olvidando poco a poco de 

los cubrebocas. 

 

Martínez G.F (2023), Festejos del 15 de mayo 2023, [fotografía con derecho propio]. 

Este mismo año de 2022 la prepa dos cumplió cincuenta años y la comunidad 

del plantel no podía dejar desapercibido el primer cincuentenario. Así es que 

nos organizamos y propusimos celebrar una Jornada de actividades, que se 

desarrolló del cinco de octubre al 26 de noviembre. En total se realizaron 85 

actividades, entre conferencias, talleres, concursos, círculos de lectura, 

conversatorios, cine debate y presentaciones de libros.  
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Martínez G.F (2022), Convocatoria Jornadas de Identidad y Lectura en homenaje al Quincuagésimo Aniversario del 
Plantel “Nezahualcóyotl“, archivo del plantel. [fotografía con derecho propio]. 

 

Cabe destacar una actividad realizada por la Academia de Arte y que rebasó 

los muros de nuestro plantel (inclusive fueron motivo para fotos de portada en 

redes sociales). Al respecto me permití publicar lo siguiente:  

 

Martínez G.F (2023), Calaveras gigantes de la prepa dos, [fotografía con derecho propio] 
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Las calaveras gigantes de la prepa dos 

 
Federico Martínez Gómez 

Cronista del Plantel “Nezahualcóyotl” 

 

En El laberinto de la soledad, Paz señala que el mexicano se ríe de la muerte. 

Y si nos reímos de la muerte ¿de qué no nos vamos a reír? Y si nos reímos 

de todo es porque la risa es un don humano: no tiene nacionalidad, ni clase 

social; ni es privativa de los ricos o los pobres; ni del capitalismo o socialismo; 

ni del primero, segundo, tercer mundo, o de todos los mundos habidos y por 

haber: no es de chairos ni de fifís. Es como el amor: “no tiene fecha en el 

calendario”. 

 

La semana pasada constaté cómo la Academia de Arte, con el apoyo 

incondicional de los maestros y los alumnos de quinto semestre del plantel, 

trabajaron mañana y tarde para realizar la Instalación Artística por el Día de 

Muertos en el marco de los cincuenta años de existencia de nuestro plantel. 

 

Esas gigantes calaveras colorean nuestra sombría realidad, ante personajes 

innombrables, ante una clase política, que sencillamente voltea la espalda a 

la sociedad; ante esta crisis –en muchos sentidos- cabalgante; ante tantas 

desgracias: sólo nos queda el recurso de reír y qué mejor que reírnos de la 

muerte, de nuestra muerte. 

 

Pero si bien es cierto que nuestra risa es una actitud ante la vida y la muerte, 

ante la inconformidad; también es simpatía, amor, grandeza del alma. Es, en 

fin, nuestra última defensa y nuestro primer abrazo. 

 

Brindemos este abrazo a nuestra querida prepa dos, que este año celebra sus 

cincuenta años. Y ustedes, alumnos y maestros de la Academia de Arte, ya 

son parte de la historia del plantel “Nezahualcóyotl”, pero también el plantel 
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dos ya es parte de la historia personal de cada uno de ustedes; porque algún 

día dirán: “Cuando la prepa dos cumplió cincuenta años, yo los festejé con 

una instalación artística de calaveras gigantes, junto a mis compañeros”. 

 

Cada año nos sorprende la Academia de Arte con su creatividad y ahora, en 

el marco del quincuagésimo aniversario de nuestro plantel, más que nunca, 

hay que reconocerlo. 

 

Una gran felicitación a todos ustedes maestros de Arte y alumnos del quinto 

semestre, que nos colorean la muerte y que nos recuerdan a José Alfredo 

Jiménez: ¡En qué quedamos pelona, me llevas o no me llevas! 

¡Somos UAEMex! 

¡Somos Combativa Prepa dos! 

27 de octubre de 2022. 

 

Martínez G.F (2023), Calaveras gigantes de la prepa dos, [fotografía con derecho propio 

La mayoría de las Academias realizaron actividades destacadas y desde el 

área de identidad se promovieron otras, como concursos diversos 
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relacionados con la identidad institucional (carteles, dibujos sobre personajes 

identitarios, botargas, tendederos literarios). 

 

Martínez G.F (2023), Calaveras gigantes de la prepa dos, [fotografía con derecho propio 

 

Otra actividad relevante fue la instauración de la cápsula del tiempo, que 

rompe las actuales leyes de la Física; porque es un viaje al pasado y también 

al futuro: un viaje identitario que nos lleva por los pasillos, los patios, las 

oficinas, las áreas verdes y deportivas, y los salones de clase, llenos de 

historias no contadas.  

 

Martínez G.F (2022), Cápsula del tiempo y placa alusiva al Quincuagésimo Aniversario del Plantel 
“Nezahualcóyotl“, ubicadas en el edificio administrativo del plantel. [fotografía con derecho propio]. 

 

Con la instalación de la cápsula iniciaron los festejos del cincuentenario, que 

será abierta en 2042, y que es un repositorio de cincuenta años de historia 

académica, administrativa, artística y deportiva de nuestra escuela. 

Los elementos que contiene la cápsula son: 
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Martínez G.F (2022), Copa Rector, Primer Informe del Rector de la administración del Doctor en Ciencias e 
Ingeniería Ambientales, Carlos Eduardo Barrera Díaz, Calendario escolar 2023, archivo del plantel 

“Nezahualcóyotl”. [fotografía con derecho propio]. 

 

- La última Copa Rector que se disputó y que ganó nuestro plantel, así como 

uniformes de los equipos representativos de distintas disciplinas deportivas. 

- Material fotográfico de 1972 a 2022. 

- Dos Reseñas bibliográficas que abarcan los cincuenta años del plantel. 

- Reseña hemerográfica de 1972 a 1978. 

- Un Nezita, elemento representativo de la administración 2019-2023 del plantel. 

- Fotografías de todos los Coordinadores y Directores que han estado al frente 

de nuestra escuela, desde 1972 a la fecha. 

- Fotografía de docentes de 2022. 
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- Fotografía de administrativos de 2022. 

- Fotografías de alumnos de 2022. 

- Lista de alumnos, docentes y administrativos de 2022. 

- Material fotográfico de diversas actividades, de 1972 a 2022. 

- Un cubrebocas institucional que hace alusión a la pandemia por la que 

atravesamos. 

- Billetes de 20, 50 y 100 pesos emitidos recientemente. 

- Una taza conmemorativa del quincuagésimo aniversario del plantel, entre otros 

elementos conmemorativos. 

- Un calendario escolar. 

- Un libro en braille escrito por un alumno del plantel. 

- Un plan de trabajo de la administración 2020-2024. 

- Un ejemplar del Plan Rector de la administración del Doctor en Ciencias e 

Ingeniería Ambientales, Carlos Eduardo Barrera Díaz. 

- Un ejemplar del Primer Informe Anual de Actividades del Rector, Carlos 

Eduardo Barrera Díaz. 

- Una fotografía del gabinete que encabeza el Rector de nuestra Máxima Casa 

de Estudios. 

- Cartas y textos de alumnos y docentes. 
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Martínez G.F (2022), Fotografías de Coordinadores y Exdirectores del plantel, libro en braille escrito por el alumno 
Emiliano Cuenca Pichardo con el apoyo del profesor Andrés Bustamante Ortiz, Reseñas fotográficas, archivo del 

plantel “Nezahualcóyotl”. [fotografía con derecho propio]. 

 

En fin, el tiempo es el espacio entre nuestros recuerdos y la cápsula del tiempo 

une cincuenta años de memorias del plantel al que en 1972 se le denominó 

Preparatoria Izcalli; en 1973, Emiliano Zapata; y, en 1974, Plantel 2 

“Nezahualcóyotl, en homenaje al Rey Poeta. Así fue el ocaso de los primeros 

cincuenta años de existencia de la prepa dos. 

 

Martínez G.F (2022), Placa alusiva al Quincuagésimo Aniversario del Plantel “Nezahualcóyotl“, ubicadas en el 
edificio administrativo del plantel. [fotografía con derecho propio]. 
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“2023, Conmemoración de los 195 Años de la 
Fundación del Instituto Literario del Estado de México” 


