REVISTA DE PSICOLOGIA DE LA U TONOMA DEL ESTADO DE MEXICO
VOLUMEN 12, NUMERO 35, FASCICULO 4, julio-diciembre 2023 / ISSN: 2007-7149

CONSIDERACIONES SOBRE LA ESQUIZOFRENIA DESDE
EL PSICOANALISIS: UNA REVISION SISTEMATICA.
CONSIDERATIONS ON SCHIZOPHRENIA FROM PSYCHOANALYSIS: A SYSTEMATIC REVIEW
Nicolas Campodonico, Alejandra Marquez Salas.

Universidad de Monterrey, México.

Correspondencia: nicolas.campodonico@udem.edu

Resumen

Este trabajo propone realizar una revision sistematica sobre las diferentes
consideraciones sobre la tematica de la esquizofrenia desde el punto de
vista del psicoanalisis, para describir sus propuestas de abordaje y sus
perspectivas metodologicas. La revision sistematica, segun la Declaracion
PRISMA, se lleva a cabo en mayo de 2023 y se seleccionan veinticuatro
articulos cientificos provenientes de seis bases de datos que refieren a
publicaciones en castellano e inglés, de los tltimos 5 afos preferentemente
(2023-2018), en donde se concluye sobre los abordajes de la tematica,
concepto y categoria clinica de la esquizofrenia desde el psicoandlisis
destacando en la funcion y sentido de una capacidad de la suplencia y
compensacion en relacion al concepto del sinthome, para la invencién y la
creacion de soluciones particulares, por fuera de las normas.

Palabras Clave: Psicoanalisis - Sinthome — Esquizofrenia — Suplencia -
Psicosis
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Abstract

This work proposes to carry out a systematic review on the different
considerations on the subject of schizophrenia from the point of view of
psychoanalysis, to describe its approach proposals and its methodological
perspectives. The systematic review, according to the PRISM A Declaration,
is carried out in May 2023 and twenty-four scientific articles are selected
from six databases that refer to publications in Spanish and English,
preferably from the last 5 years (2023-2018). Where it is concluded about
the approaches to the theme, concept and clinical category of schizophrenia
from psychoanalysis, highlighting the function and meaning of a capacity
for substitution and compensation in relation to the concept of sinthome,
for the invention and creation of solutions individuals, outside the norms.

Keywords: Psychoanalysis - Sinthome — Schizophrenia - Substitution -
Psychoses

Introduccién

Este trabajo propone una revision sistematica para el explorar las diversas
aproximaciones sobre la esquizofrenia en el campo del psicoanalisis.
Segun la Declaracion PRISMA, la revision sistematica se realizé en mayo
de 2023 y se seleccionan veinticuatro articulos cientificos provenientes de
seis bases de datos que refieren a publicaciones en espaiiol e inglés en los
ultimos cinco afios. Segun los trabajos consultados, el tema del trabajo se
presenta de acuerdo a una variedad de enfoques tedricos y metodoldgicos.
Dentro del Psicoanalisis se ha abordado por diversos autores clasicos y
contemporaneos en donde cada uno aporta para la conceptualizacion y el
abordaje de la consideracion en la clinica y el concepto de la esquizofrenia.



'VISTA pE

ﬁ S I CO LO GIA CONSIDERACIONES SOBRE LA ESQUIZOFRENIA DESDE

DELA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO EL PSICOANALISIS: UNA REVISION SISTEMATICA
Nicolds Campodénico, Alejandra Marquez Salas.

Delimitacion del objetivo del trabajo

El objetivo de estudio del presente trabajo de investigacion, de tipo de
revision sistemadtica, tiene como eje principal una aproximacién a la
tematica sobre la esquizofrenia a partir de la clinica psicoanalitica. Ha sido
objeto de estudio desde diferentes perspectivas tedricas y terapéuticas.
En el campo del psicoandlisis, se ha abordado la esquizofrenia desde
la perspectiva de autores como Freud, Klein y Lacan. Si bien Lacan se
adentr6 en el trabajo clinico desde el campo de las psicosis ya desde su
tesis doctoral de 1931, Freud teorizd en el correr de toda su obra sobre
los distintos tipos clinicos de las psicosis (esquizofrenia, paranoia,
mania, melancolia), asi como también en los diferentes aportes que el
psicoanalisis podia hacer al abordaje de estas presentaciones. Sin embargo,
ambos autores se dedicaron con mayor amplitud al estudio de la paranoia
y dejaron algunas referencias dispersas en lo que hace a la esquizofrenia.
Freud (1915) da cuenta de que en la esquizofrenia nos encontramos con
la ruptura del vinculo entre la representacion-cosa y la representacion
palabra a diferencia de las neurosis, donde tenemos representacion-palabra
y representacion-cosa, haciendo imposible la instauracion del orden
representacional y llevandolo a hacer aquella conocida afirmacion: los
esquizofrénicos tratan a las palabras como si fueran cosas. Por otro lado,
se debe subrayar la importancia que tiene en la estructura de la psicosis
la forclusion del Nombre del Padre enunciada y planteada por Jacques
Lacan, concepto que es, sin duda, uno de los grandes aportes realizados
por este autor no solo a la orientacion psicoanalitica, sino, a la clinica
misma, pues con esto Lacan logra elucidar el fracaso de la metafora
paterna como aquella caracteristica esencial de la clinica de la psicosis
y puntualizando, ademas, que en esta estructura se instituye la ausencia
de un significante primordial que no logré ser significado en la estructura
psiquica del sujeto, lo cual trae como consecuencia el desencadenamiento
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de una psicosis (Campodoénico, 2022). Desde la perspectiva de Lacan, la
esquizofrenia se entiende como una forma de respuesta a la “forclusion”
del significante del Nombre del Padre, que implica la exclusion del sujeto
del lenguaje simbolico (Lacan, 1957). La esquizofrenia se relaciona con
una falla en el proceso de simbolizacion, que se manifiesta en la presencia
de sintomas como la pérdida de la capacidad para discriminar entre lo
interno y lo externo, la fragmentacion de la percepcion y la presencia de
delirios y alucinaciones (Nasio, 1998).

También resulta importante retomar aquellas conceptualizaciones que
Lacan (1957-958) sitia la relacion entre la ironia y la esquizofrenia.
La ironia del esquizofrénico tiene que ver con una ruptura con el lazo
social, con el desenganche, con el dar cuenta y denunciar que no hay
nada mas que semblante. Lacan, en la referencia antes mencionada, sitia
que el esquizofrénico esta fuera del discurso y ataca radicalmente el lazo
(Campodonico, 2022). Lacan (1972) hace una breve formulacién no
desarrollada, que relaciona la cuestion de la psicosis con el lazo social
donde situa que el dicho esquizofrénico se caracteriza por no contar con el
apoyo de ningln discurso establecido.

Objetivo

El estudio pretende realizar una revision sistematica para explorar una
aproximacion a la tematica sobre la esquizofrenia a partir de la clinica
psicoanalitica.

Método

El presente estudio se valio del uso del método PRISMA, siguiendo los
pasos de calidad para la revision sistematica. Se han utilizado 19 items
de un total de 27, propuestos por esta metodologia. Los items que no
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se tomaron en cuenta, fueron excluidos dado que refieren a estudios de
corte meta analitico, y difieren de los objetivos de este estudio (Matthew
et al.,2020). Se realizd una busqueda exhaustiva de articulos cientificos
publicados acerca de la esquizofrenia a partir de la clinica psicoanalitica.
Entendemos como revision sistematica para este articulo como resumenes
claros y estructurados de la informacion disponible orientada a responder
una pregunta clinica especifica. Dado que estan constituidas por multiples
articulos y fuentes de informacion, representan el mas alto nivel de
evidencia dentro de la jerarquia de la evidencia (Moreno et al, 2018).

Procedimiento

Dados el objetivo de este estudio y en atencion al método seleccionado, los
items que se decidieron incluir fueron: 1 (titulo), 2 (resumen estructurado),
3 (justificacion), 4 (objetivo), 6 (criterios de elegibilidad), 7 (fuentes de
informacion), 8 (busqueda), 9 (seleccion de los estudios), 10 (proceso
de extraccion de datos), 11 (lista de datos), 16 (analisis adicionales), 17
(seleccion de estudios), 18 (caracteristicas de los estudios), 20 (resultados
de los estudios individuales), 21 (sintesis de los resultados), 23 (analisis
adicionales), 24 (resumen de la evidencia), 25 (limitaciones ) y 26
(conclusiones). Los items que se decidié excluir, fueron: 5 (protocolo y
registro), 12 (riesgo de sesgo en los estudios individuales), 13 (medidas
de resumen), 14 (sintesis de resultados), 15 y 22 (riesgo de sesgo entre
los estudios), 19 (riesgo de sesgo en los estudios) y 27 (financiacion).
Estos ultimos items fueron particularmente excluidos por no representar
las caracteristicas de las investigaciones encontradas ni buscadas por
la tematica propia del trabajo. Por ello, se buscaron estudios originales
excluyendo las publicaciones, resefias y editorial. Por otro lado, se
tuvieron en cuenta para la exclusion: la fecha de los trabajos; que sea una
exposicion de interés para el objetivo propuesto; idioma; que sean trabajos
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en preferencia con revision por pares; la inclusion de un estudio puede
depender de si los resultados de interés se muestran de manera adecuada
y coherentemente. Y un estudio puede excluirse si los resultados no son
objetivos.

Se tuvieron en cuenta diferentes bases de datos, entre ellas: Psychoanalytic
Electronic Publishing (PEP), Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), Dialnet, Red de Revistas Cientificas de América Latina y el
Caribe, Espafia y Portugal (REDALYC), Sistema Nacional de Revista
Digitales (SNRD) y Directory of Open Access Journal (DOAJ), en las
cuales se investigd el tratamiento que se le daba al eje de la investigacion.
En un primer momento, la tematica fue abordada de forma general sin
priorizar filtros especificos de interés para este trabajo. Una vez evaluada
la informacion recolectada en las diferentes bases, se tomod la decision
de abordar la investigacion exclusivamente de la mano de los filtros de
busqueda aplicados, pues los resultados obtenidos eran mas rigurosos y
especificos para el tema a profundizar.

Términos de bisqueda

Una vez seleccionadas las bases de datos definitivas, se hizo una primera
busqueda sobre el constructo seleccionado para realizar la busqueda
del marco de investigacidon, a saber: esquizofrenia en psicoandlisis. El
operador conceptual “esquizofrenia en psicoanalisis” arrojé un total de
21262 muestras de analisis sumando individualmente los resultados de las
seis bases de datos mencionadas anteriormente.

Una vez realizada la bisqueda del tema en las bases elegidas, se comenz6
a utilizar filtros especificos y aparecieron los criterios de inclusion y
exclusion. Del corpus de trabajos, la delimitacion realizada incluyo:
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Idioma: espafiol e inglés; Fecha de publicacién: 2023-2018; Areas de
estudio: Psicologia. Los textos que se utilizaron fueron articulos cientificos,
tesis y capitulos de libros, asi como textos completos. Rdpidamente se
modificaron las cantidades luego de la aplicacion de estos filtros, arrojando
numeros considerablemente menores. Una vez analizados los articulos en
profundidad, se prosigui6 con el cribado definitivo.

Respecto a las palabras claves, los porcentajes de distribucion segin las
bases de datos han sido: PEP (0,02%), SciELO (0.009%), Dialnet (0,02%),
Doaj (0,01%), Redalyc (0,03%), SNRD (0,03%). En total y, desde un
principio, se obtuvieron 21262 muestras de analisis, fueron excluidas 21234
y el total de articulos relevados fueron 28 (0,13% del nimero inicial). De
este niimero, hay 4 articulos duplicados (0,02%) en las diferentes bases de
datos utilizadas. Por lo tanto, se han trabajado con 24 articulos cientificos
(0,11%). (Ver tabla 1. Diagrama de flujo)
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Tabla 2. Tabla de resultados

Autor / Titulo Base de Tipo de Resultados Relevantes
Afio Datos Estudio/
Instrumento

1 Abinzano  El saber de Redalyc Estudio Desde una perspectiva psi-

(2020) Ellen West: descriptivo  coanalitica orientada por la en-
melancolia, seflanza de Lacan, llevamos a
anorexia y cabo una relectura del caso de

cuerpo Ellen West. Tomamos dicho ma-
terial clinico en vias de interrog-
ar la relacion entre el diagnosti-
co, los sintomas y la dimension
del cuerpo.

2 Llull Funcion del Estudio de Del estudio cualitativo del caso
Casado crimen en caso clinico- mencionado se desprende que
(2020) la economia criminologico las  dimensiones  abordadas

libidinal: (conclusion y ganancia) no se
conclusion y comportan como lo hacen usual-
ganancia. El mente en los que casos de psico-
homicidio de sis desencadenadas o crimenes
Christopher seriales ya estudiados. La ref-
Watts erencia conceptual de person-
alidades “como si” interpela la
matriz conceptual y operacional

propuesta.

3 Llull La funcién Estudio de La referencia empirica del arti-
Casado psiquica del caso clinico-  culo se basa en el caso de Frank
(2020) delito de criminologico  Abagnale, y se cifien en torno de

fraude en la ¢l las dos dimensiones que in-
economia teresan para pensar el delito de
libidinal fraude econdémico: la suspensiva
de Frank y la ganancia. Siguiendo la evo-
Abagnale, el lucién subjetiva que dejan tras-
impostor lucir los movimientos de Frank

Abagnale en el establecimiento
del caso, se propone una conje-
tura respecto a la funcion psiqui-
ca del delito en la estructura li-
bidinal del sujeto.
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4  Galiussi, Sintoma y

Redalyc

Estudio
descriptivo

No es la intencion del analista
de llevar a alguien a hacerse un
nombre, ni a hacer una obra de
arte. Lo que se trata es de inci-
tarlo a pasar por el buen agu-
jero de lo que le es ofrecido, a
¢l, como singular. Pasar por el
buen agujero abre el campo de
lo posible, permitiendo un uso
inédito de lo que no cesaba de
escribirse. Lo que resulte a partir
de alli, ya no concierne al analis-
ta y queda librado al saber hacer
de cada uno.

Redalyc

Estudio
descriptivo

Nos interesa en esta oportunidad
ubicar también las diferencias a
partir de la funcidén que toma la
escritura -ausente en Brigitte, es
decir, la singular relacion entre
mentalidad y escritura propia
de este caso como un inten-
to de reparacion del lapsus del
anudamiento. La sefiorita B.,
perseguida, ve a una mujer en
el hospital usando su chaleco y
que, por ese hecho, usurpa su
identidad. Como si ésta no tu-
viera otra consistencia que el
vestido mismo.

& Godoy  creacion en la
(2020)  enseianza de J.
Lacan: artificio
y escabel.
5 Galiussi, Sintoma y
& Godoy  creacion en
(2019) la obra de
Fernando
Pessoa.
6 Laje Los equivocos
(2019) del “decir en
L étourdit:
ex-istencia,
discurso y
eficacia.

Redalyc

Estudio
descriptivo
Analisis critico

A los fines de esclarecer la no-
cion de “decir” en psicoanali-
sis, se realiza un rastreo de los
equivocos de la nocion de “de-
cir” en el ultimo gran escrito
de Lacan, L’étourdit, donde se
diferencian tres dimensiones del
decir: la existencia, el discurso y
la eficacia.
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7 Canosaet Lasublimacion Redalyc Estudio Sintoma y creacion serian dos
al (2019) en las obras de descriptivo  modos distintos de elaboracion
Freud y Lacan. de los deseos reprimidos y las

Hipotesis fantasias inconscientes. Es plau-

preliminares sible sostener que en la ultima

acerca de la parte de la ensefianza de La-

relacion entre can nos encontramos con una

sublimacion y pulverizacion del concepto de

creacion sublimacion. De este modo,

comienza a omitirlo como modo
de hacer con lo real y esa omis-
i6n es concomitante con las alu-
siones, cada vez mas frecuentes,
a la creacion artistica.

8  Labar- Coémo utilizar  SCIELO Estudio La via onirica puede consti-
onnie los suefios en descriptivo  tuir un remedio eficaz contra
(2022) el psicoanalisis el retorno en lo real y que es

con psicoticos preferible interrogar los suefios

con preguntas no muy amplias,
orientadas a vincularlos con la
vida del sofiante y su posicion

subjetiva.
9 Machado, El cuerpo SCIELO Estudio El analisis de este caso nos per-
& De danzante en la descriptivo  mite concluir que el armado de
Battista  invencion del SNRD un cuerpo a través de la danza
(2019) lazo social: el fue posibilitado por la funcién
caso Nijinsky del “nombrar para” que Lacan

describe en 1974 y que sustituye
al funcionamiento metaforico
del Nombre-del-Padre. La con-
stitucion de un cuerpo danzante
y su ejercicio actuaron en Ni-
jinsky como causa del deseo
del poderoso representante Di-
aghilev, quien lo transformoé en
una estrella, ovacionada para el
publico.
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10 De Bat- Efectos DIAL- Estudio Este trabajo propone una reflex-
tista incalculables NET descriptivo  i6n acerca de las condiciones
(2021) de la posicion posibles en las que una posicion
psicdtica en subjetiva fuera de los discursos
lo social: establecidos puede provocar
obediencia efectos en el lazo social. En este
indigna, caso, nos valdremos de una lec-
indignacion, tura de la pelicula Joker (2019)
sublevacion a partir de operadores tedricos
psicoanaliticos.
11 De Narciso, el DIAL- Estudio En su obra Narciso en el acorde
Gonzalez  nifio locoy NET descriptivo  ultimo de las flautas (1979), el
(2021) su espejo, poeta espafiol Leopoldo Maria
en la poesia DOAJ Panero despliega todo su imagi-
de Leopoldo nario de la locura. Las imagenes
Maria Panero de la infancia y de los progen-
itores se mezclan con visiones
fantasmagoricas, imagenes in-
fluidas por el psicoanalisis y por
su teorizacion acerca del yo y su
identidad.
12 De Ellienzo deun  DIAL- Estudio Sin la entrada del significante del
Castillo  esquizofrénico; ~ NET descriptivo, ~ Nombre del Padre y el ideal del yo
Munguia el arte como andlisis obras ~ que adviene como consecuencia del
& Loss  relato subjetivo artisticas complejo de Edipo, el cuerpo no
. deviene corporal. Dicha falla en la
Jardim estructura deja al sujeto cautivo de
(2020)

una imagen desbordante y sin pal-
abras que le representen. Imagen
desbordante por efecto de aquello
que quedo fuera del campo de la pa-
labra, que concluimos si puede ser
ubicada en la tela, donde el lienzo,
la obra de este artista, aparece como
esa busqueda de localizacion de
aquello que escapa a un decir. En
ese sentido, defendemos la utilidad
de la expresion artistica como me-
dio para acceder al sujeto, recon-
ocer aspectos de su sintomatologia
y sobre todo permitirnos un mate-
rial para seguir aportando lecturas,
aportes y reflexiones desde el marco
psicoanalitico.
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Estudio
descriptivo
- Revision

historica

No seria el psicoanalisis el que
habria extendido su influen-
cia después de la guerra, de la
psiquiatria de ciudad a la psiqui-
atria asilar, o de las neurosis
hacia las psicosis, sino la psiqui-
atria asilar la que habria progre-
sivamente ganado el terreno de
los trastornos menos graves y
ganar para su causa a los médi-
cos generales que, de acd en
adelante, estan en la vanguardia
de encargarse del “sufrimiento
psiquico”, lo que implica una
redefinicion de éste. ;Como
fue posible esto? ;Por qué los
psiquiatras de tradicion asilar
han logrado —sin hacer mucho
ruido— empujar al psicoanalisis
hasta los margenes del cuidado
psy mientras parecian tedrica-
mente tan mal armados para ha-
cerlo?

13 De Palau La historia DIAL-
Castano olvidada (la NET
(2020) lobotomia)
DOAJ
14 Abinzano Tres DIAL-
(2019) perspectivas NET
en el abordaje
de las NRD
alucinaciones
en la obra de S.
Freud

Estudio
descriptivo

Freud establece una distincion
estructural entre el suefio y las
alucinaciones cuando Freud
dice que el suefio es una psico-
sis emparenta este caracter a los
espejismos sensoriales y no a
las alucinaciones. Una vez que
Freud se vale de la categoria de
la amentia, vemos que, al inser-
tarla dentro del campo del psi-
coanalisis, la convierte en una
categoria propia de la doctrina.
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15 Barreira Dela
Alsina psicosis a la
(2019) esquizofrenia.

Genealogia de
un concepto y
su impacto en

DOAIJ

Estudio
descriptivo

Se analiza como el avance de
la psiquiatria del siglo XIX y
el afan de sus expertos por es-
tablecer un ca po preciso en
relacion a las nosologias y noso-
grafias en materia salud mental,
establecid sucesivos intentos
por medio de estos términos
por aportar claridad en la defi-
niciéon de su campo. El desen-
trafiamiento de este recorrido
echa luz sobre los problemas en
la articulacion de la esquizofre-
nia como categoria nosologica.

SNRD

Exploracion
bibliografica

Incluiré los aportes realizados,
desde la psiquiatria por Bleuler,
por DSM 1V y la informacion de
diversos autores que completan
o amplian las referencias del
manual. Finalmente, desarrol-
laré la propuesta del Psicoanali-
sis a partir de los desarrollos de
Lacan y algunos de los autores
actuales que siguen su teoria
acerca de las Psicosis.

la actualidad
16 Mosquera Esquizofrenia
(2019)
17  Romé Aportes
& Ko-
pelovich
(2020)

SNRD

Estudio
descriptivo

Libro

La esquizofrenia es una de las
categorias clasicas mas im-
portantes que subsisten en los
manuales diagndsticos y es-
tadisticos. Es también la forma
de las psicosis en que la cuestion
deficitaria estd mas en primer
plano. En este capitulo, presen-
taremos los desarrollos sobre
la esquizofrenia en la corriente
fenomenoldgica y psicodinami-
ca, en la que Jaspers y Bleuler
resultan los autores de referen-
cia.
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18 Ko-
pelovich
& Romé
(2020)

El grupo de las
esquizofrenias
en Bleuler

SNRD

Estudio
descriptivo

En el presente capitulo, presen-
taremos los desarrollos sobre
la esquizofrenia en la corriente
fenomenologica y psicodinami-
ca, en la que Bleuler y Jaspers
resultan los autores de referen-
cia. Del primero, ubicamos el
concepto de esquizofrenia en
tanto entidad clinica que se de-
fine en funcion de las criticas a la
demencia precoz de Kraepelin.
Tomaremos la distincién entre
sintomas primarios y secundar-
ios, fundamentales y accesorios
que Bleuler propone y vamos a
situar la critica formulada por
Ey: el hiato clinico-etiologico.

19 Romé

& Ko-
pelovich

(2019)

La demencia
precoz en
Kraepelin

SNRD

Estudio
descriptivo

Libro

Se retoman las descripciones
propuestas por Kraepelin, situ-
ando los sintomas fundamental-
es y accesorios de la demencia
precoz. Se puntuan la diferencia
entre la paranoia y las formas
paranoides de la demencia pre-
coz.

20 Alfonso
(2022)

Psychological
Treatments
for Psychosis:
History and
Overview

PEP

Abordaje
historiografico

En su resefia historica, Bach-
mann, Resch y Mundt describ-
ieron las contribuciones de los
socioterapeutas del siglo XIX y
los psicoanalistas europeos y es-
tadounidenses del siglo XX, in-
cluidos Bleuler, Freud, Federn,
Jung, Fromm-Reichman, Klein,
Sullivan, Benedetti, Mentzos y
Winnicott.
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21  Artaloy- A
tiaetal psychoanalytic
(2020) look at

repetitive
outbreaks of
brief psychosis

PEP

Estudio
descriptivo

Si bien el tratamiento farma-
colégico la revierte casi por
completo, persiste el riesgo de
repeticion. Se marca la difer-
encia con la esquizofrenia y la
patologia limite. Se presenta dos
casos en detalle para demostrar,
en primer lugar, que la terapia
psicoanalitica mejora de manera
dréstica la prognosis. Ademas,
ambos estudios de caso, en pa-
cientes con un funcionamiento
mental comparativamente rico
fuera de sus episodios psicoti-
cos, nos permiten el acceso di-
recto a la esencia del funciona-
miento psicotico. Se demuestra
que los desencadenantes exter-
nos son especificos a cada caso 'y
la forma en que estos se relacio-
nan con material no simbolizado
en cada paciente.

22 Bronstein
(2020)

Psychosis
and psychotic
functioning in

adolescence

PEP

Estudio
descriptivo

Una de las principales areas a
explorar es el uso del diagnosti-
co especifico de psicosis en la
adolescencia cuando asistimos
a estados mentales fluctuantes,
variabilidad y comportamiento
cambiante.

Un punto central en el desarrol-
lo de un proceso psicotico es la
relacion con la realidad externa.
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23

PEP Estudio
descriptivo

Un niflo en el espectro con psi-
cosis constituye un caso Unico,
porque la psicosis se basa en un
deterioro temprano del desarrol-
lo. En tales casos, un yo fragil
utiliza la desintegracion de la
mente cCOMO Un mecanismo que
permite el desenfoque del yo.
Este mecanismo de defensa es
diferente de las ideas de Tustin
sobre la confusion sensorial au-
tista del yo a través de objetos y
formas autistas. Si este mecanis-
mo psicdtico se fija, crea ansie-
dades Unicas en cuanto a la falta
de nucleos del yo

24

PEP Estudio
descriptivo
y critico-
reflexivo

La investigacion psicoanalitica
de la psicosis se remonta a los
origenes mismos del psicoanali-
sis. Freud analiza el proceso de
formacion de sintomas psicoti-
cos en varias ocasiones en sus
cartas a Fliess; en su “Proyecto
de una psicologia cientifica”,
asi como en sus articulos sobre
el “Neuro -Psicosis de defensa”,
donde diferencia la paranoia de
la neurosis obsesiva a través del
mecanismo predominante de
proyeccion.

Weinberg  Psychosis in
(2022) Autism
Weiss Three
(2020) contributions

on psychosis:
A brief
introduction
Resultados

Tabla de Elaboracion Propia

Considerando los tipos de estudios, los trabajos consultados tienen una

interesante variedad de enfoques y metodologias, lo que permite accederala

problematica desde diversos puntos de vistay con considerable profundidad.

Bajo el uso de seis bases de datos diferentes se llego a veinticuatro articulos
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de naturaleza descriptiva sobre el tema de la esquizofrenia. Sin embargo,
los articulos, tesis y partes de libros recabados tenian entre si distintos
planteamientos y perspectivas que abordan la probleméatica. Asimismo, se
recopilaron estudios de casos clinicos, revisiones o abordajes historicos y
finalmente, analisis de conceptos relacionados con la esquizofrenia. Los
primeros se trataban de distintos perfiles que aportaron al desarrollo de la
subjetividad de la esquizofrenia con su propia historia (artistas, criminales,
personas con otros trastornos). Las revisiones historicas indagaron sobre
el concepto y el abordaje terapéutico de la esquizofrenia a través de los
afos, asi como sus principales contribuidores. Por ultimo, los analisis
criticos fueron realizados con el proposito de resolver distintas cuestiones
y esclarecer conceptos tales: esquizofrenia en la adolescencia; episodios
breves y repetitivos de psicosis, demencia precoz, lazo social en psicoticos,
representacion de los suefios, entre otros. Por otro lado, se encontraron
estudios centrados en el analisis de casos clinicos de personalidades
mundialmente conocidas, asi como la revision de los fundamentos del
psicoanalisis de orientacion freudo-lacanino. (Ver Tabla 2. Tabla de
Resultados)

Discusion

Seglin lo que se ha relevado en los estudios consignados en este trabajo,
el campo de la practica y teoria psicoanalitica resulta un tema de especial
interés y debate en donde se pueden encontrar abordajes desde diversos
puntos de vista que apuntan a la reflexion de los conceptos fundacionales
de la misma préctica y de los autores pioneros del psicoandlisis. Es asi, que
se pueden subrayar aspectos relevantes en este trabajo.

Para empezar, podemos resaltar que la esquizofrenia constituye una
categoria cuya vigencia es innegable hoy en dia. Su descripcion y
delimitacion en términos de verdadera enfermedad mental data de fines
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del siglo XIX y comienzos del siglo XX. Si bien no podria plantearse
que la demencia precoz de Kraepelin seria el mismo cuadro que Bleuler
describié como esquizofrenia, hay un conjunto de sintomas que ambos
destacan y persisten en las orientaciones actuales y diagnosticos clinicos
de la actualidad (Romé y Kopelovich, 2019). Tal como lo subraya Weiss
(2020), consideramos relevante resaltar que la investigacion psicoanalitica
sobre la psicosis en general y de la esquizofrenia en particular data a los
mismos origenes del psicoanalisis mismo cuando acufiaba el término de
Neuropsicosis de Defensa, asi como cuando aborda las alucinaciones en el
texto sobre la Interpretacion de los Suefios.

Es casi imposible resumir la riqueza y las ramificaciones de la investigacion
psicoanalitica de la psicosis a lo largo de la historia del psicoanalisis mismo.
El trabajo pionero de Freud alent6 importantes contribuciones durante su
propia vida. Por ejemplo, Abraham, cuyas ideas anticiparon en parte los
hallazgos de Freud y se interrelacionaron con ellos; las reflexiones de
Ferenczi sobre el desarrollo del sentido de la realidad; el articulo de Tausk
sobre el origen de la esquizofrenia. En la Psicologia del Yo, las primeras
contribuciones de Federn sostiene que la transferencia negativa y psicotica
no debe ser analizada antes de que el Yo esté suficientemente fortalecido.
En contraste, el trabajo de Klein con nifios muy perturbados y, en particular,
su articulo “Notas sobre algunos mecanismos esquizoides”, se convirtid en
el punto de partida para el trabajo pionero de Rosenfeld, Segal, Bion y
otros que analizaron pacientes psicoticos y borderline (Weiss, 2020).

Desde el psicoandlisis de orientacion lacaniana, debemos comenzar
retomando la postura de Del Castillo Munguia & Loss Jardim (2020)
quienes sostienen que la falla en la inscripcion significante es medular. Esta
falla es una falla inaugural que impide que el yo, que parte de una superficie
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de percepcion y de una imagen que viene de fuera, pueda unificarse, tal
como Lacal lo desarrolla en sus Escritos sobre el Estadio del Espejo. El
sujeto queda en un impasse que le impide enunciar éste es mi cuerpo. El
papel de lo que se ha forcluido deja un vacio de significacion, el sujeto,
al no poder constituirse como cociente, quiebra la hiancia que supone la
dialéctica del deseo, falla que incide directamente en la conformacion
corporal al impedir la organizacion del cuerpo como cohesionado. Dicha
falla en la estructura deja al sujeto cautivo de una imagen desbordante y
sin palabras que le representen.

A partir de la falta del Nombre del Padre, se puede mencionar a las
personalidades “as if” que han sido suficientemente descritas por Deutsch
(1934) tal como lo evoca lateralmente Lacan (1955) y explicitamente
Maleval (1996). Maleval (1996) sigue el rastro de Deutsch (1934) que toma
el propio Lacan (1955) cuando sitiia la importancia de la identificacion
imaginariaen lacompensacion de la estructura esquizofrénica. Sin embargo,
Maleval intenta ir un poco mas alld. Su planteo apunta precisamente a
fundamentar cémo la identificacion imaginaria del sujeto bajo algunas
de las modalidades descritas por Deutsch puede funcionar como un
anudamiento que evite o postergue el desencadenamiento de una psicosis.
Asi, Maleval (1996) recurre a la descripcion de las personalidades “as if” o
“como si1” para abonar su hipotesis. ;Y si esas identificaciones imaginarias
que brindan al sujeto una consistencia -al modo de una identidad fabricada
con préstamos del semejante- fuera acaso no otra cosa que un modo de
establecer algun anudamiento que haga las veces de realidad psiquica?
LY si entonces tras ellas no hubiera otra cosa mas que un vacio del ser,
desprovisto del rasgo unario que le permitiera orientar la funcion de su
Ideal en relacion con algun significante amo? (Llull Casado, 2020a; Llull
Casado, 2020b). En este sentido, desde el psicoanalisis, en la psicosis lo
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que no encontrd cabida en la red simbolica retorna en lo real y tiene efectos
de desborde y fragmentacion sobre lo imaginario, que pueden llevar al
sujeto a la desintegracion gradual de su yo (Del Castillo Munguia & Loss
Jardim, 2020).

Prosiguiendo con el tema, se puede subrayar que mientras Freud construy6
su concepto de sublimacién desde la experiencia clinica que le ofrecia
la neurosis, Lacan se dedico a interrogar el limite entre el sintoma y la
creacion a partir de la clinica de la psicosis (Galiussi & Godoy, 2020).
Por su parte, Canosa et al. (2019), comenta que, en Freud, la sublimacion
no necesariamente conlleva un bienestar para el sujeto. Incluso puede
sostener las peores versiones del malestar. Lacan refuerza este ltimo
punto al alejarse de la concepcion freudiana que equipara la sublimacion
con lo sublime, ya que la misma no tendrd que ver con la valoracion
social o cultural de la obra ni con el reconocimiento. El objeto sublimado,
exaltado, es inaccesible y elevado a la dignidad de la cosa implica un vacio,
una nada. La sublimacién seria aquello que pone en juego la satisfaccion
pulsional con un objeto que es en si mismo nada pero que por efecto de
la sublimacién es pasible de representacion. Su funciéon supone crear un
objeto que pone al vacio en juego. Ahora bien, si no todo es sublimable,
(qué se puede hacer con eso que resta? Es este el punto de viraje donde
se introducen algunos otros modos posibles de saber hacer alli con lo
real: creacion artistica, artificio, sinthome. Es asi como Machado y De
Battista (2019) sefialan, a partir de la construccion y analisis del caso del
bailarin Nijinsky, que el armado de un cuerpo a través de la danza fue
posibilitado por la funcion del “nombrar para” que Lacan describe como
aquello que sustituye al funcionamiento metaférico del Nombre-del-
Padre. En el mismo sentido, Del Castillo Munguia y Loss Jardim (2020)
postulan que el arte permitiria hacer el nudo, una invencion, creacion que
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sostendria el sujeto. Se pueden retomar dos formas de pensar la creacion:
una ligada al concepto de sublimacion definida como “creacion ex nihilo”
en el Seminario 7 y retomada en el Seminario 16; y otra ligada a la nocion
de invencion y a su articulacion, en la Gltima ensefianza de Lacan, con el
concepto de sinthome y el “saber hacer ahi” con el sintoma/goce. En este
sentido, Galiussi, y Godoy (2020) plantean que esta dimension dedicada y
trabajosa de la reduccion del sintoma a su singularidad y la produccion de
un escabel es claramente destacada y generalizada por Lacan. Es asi que,
Galiussi; y Godoy (2019) sefialan que artistas y pensadores han brindado
un valioso testimonio escrito al examinar su propia experiencia, dando
cuenta de los fendmenos que padecian y el modo en que se entraman
con sus procesos creativos. Asi se entiende que el acto artistico se puede
tomar como un intento de cura de parte del paciente. Tal como lo han
planteado diversos analistas, el trabajo con lo inconsciente en las psicosis
no es imposible. Y en el caso particular de los suefos, sostenemos que
trabajarlos puede convertirse en un remedio eficaz contra el retorno en lo
real. La cuestion es como trabajarlos, qué uso darles en el analisis. Uno de
los detalles que hemos querido enfatizar es que, al momento de interrogar
los suefos psicoticos, es preferible no utilizar preguntas demasiado
amplias, que habiliten la asociacion infinita, sino introducir preguntas que
orienten la asociacion en el sentido de una vinculacion entre el suefio como
producto y la posicidn subjetiva del analizante, incluyendo alli su historia,
sus sintomas y su deseo. Por otro lado, hemos observado que a veces
los suefios vienen a aportar material acerca de la posicion del analizante
psicotico que incluso puede ser rechazado decididamente por este. En ese
caso, el analista no deberd insistir, pero el decir del suefio le habra aportado
informacion que podra utilizar para intervenir en alguna otra ocasion,
con la delicadeza que el caso requiera. Otro punto que hemos intentado
desarrollar es el de la colaboracion de los suefios para poner en discurso las
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experiencias inefables del pasado o presente del psicotico. Sobre los suefios
y la interpretacion de un suefio, Labaronnie (2022) menciona retomando
los lineamientos freudianos que puede permitir destilar una representacion
obsesiva, una fantasia histérica o incluso una idea delirante. Ubicamos
en esta linea los suefios que permiten al psicotico poner en palabras
fendomenos alucinatorios o delirios que se encuentran en ciernes o que lo
aquejaron en el pasado. Por otro lado, pero siguiendo desde una mirada
psicoanalitica a la psicosis breve con riesgo de repeticion, Artaloytia et
al. (2020) mencionan la reflexion sobre la sintomatologia psicotica muy
florida que aparece por primera vez en adultos sin una historia significativa
de psicopatologia. Si bien el tratamiento farmacoldgico la revierte casi por
completo, persiste el riesgo de repeticion. Asi, se marca la diferencia con
la esquizofrenia y borderline.

Conclusion

Como se puede ver en la diferente literatura psicoanalitica del presente
trabajo, la psicosis en general y la esquizofrenia en particular ha sido
un tema de particular interés dentro del enfoque psicoanalitico desde
diferentes autores clasicos y actuales. Esto es asi, no solo por las lecturas
y condiciones de estructuracion psiquica asi como de compensacion y
estabilizacion de la estructura misma. Es asi, que subrayamos la importancia
tal como Machado y De Battista (2019) como De Battista (2021) proponen
una reflexion acerca de las condiciones posibles en las que una posicion
subjetiva fuera de los discursos establecidos puede provocar efectos en
el lazo social. Para de esta forma interrogar las diferentes formas en que
los sujetos con esta estructuracion se insertan en el lazo social desde la
singularidad misma que implica la estructura.




REVISTA pE -
P S I C O L O G I A CONSIDERACIONES SOBRE LA ESQUIZOFRENIA DESDE
DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO

EL PSICOANALISIS: UNA REVISION SISTEMATICA
Nicolds Campodénico, Alejandra Mirquez Salas.

Referencias bibliograficas

Abinzano, R. (2020). Tres perspectivas en el abordaje de las alucinaciones
en la obra de S. Freud. Perspectivas En Psicologia, 16, 66-75.

Abinzano, R. (2020). El saber de Ellen West: melancolia, anorexia y cuerpo.
Anuario de investigaciones, 27.

Alfonso, C. (2022). Psychological Treatments for Psychosis: History and
Overview (Bachman, Resch, and Mundt, 2003). Psychodynamic
Psychiatry, 50:22-23 https://doi.org/10.1521/pdps.2022.50.1.22

Artaloytia, J., Olmos de Paz, T. & Gomez-Moly, B. (2020) A psychoanalytic
look at repetitive outbreaks of brief psychosis. International Journal
of Psychoanalysis, 101:42-63 https://doi.org/10.1080/00207578.2019
1686388

Barreira Alsina, 1. (2019). De la psicosis a la esquizofrenia. Genealogia de
un concepto y su impacto en la actualidad. Epistemologia E Historia
De La Ciencia, 4(1), 5-32

Bronstein, C. (2020) Psychosis and psychotic functioning in adolescence.
International Journal of Psychoanalysis,101,136-151 https://doi.org/
10.1080/00207578.2020.1720146

Campodonico, N. (2022). Consideraciones sobre la problematica del lazo
social en la psicosis: una revision sistematica. Revista UNEMI, 12, 110-
122.  https://doi.org/10.29076/issn.2602-8379vol7iss12.2023pp110-
122p

Canosa, J; Lopez, E; Mundifano, G; & Perak, M. (2019). La sublimacion
en las obras de Freud y Lacan. Hipoétesis preliminares acerca de la
relacion entre sublimacion y creacion. Anuario de Investigaciones, 26.

De Battista, J. (2021). Efectos incalculables de la posicion psicotica en lo
social: obediencia indigna, indignacion, sublevacion. Desde el Jardin
de Freud 21 (2021): 257-275, doi: 10.15446/djfn21.101240

De Castillo Munguia, A; & Loss Jardim, L. (2020). El lienzo de un
esquizofrénico; el arte como relato subjetivo. Desde En-claves del

pensamiento, 14, 59-86.




REVISTA pe 2
Vol. 12, No.35, Fasc.4, julio- diciembre 2023 P S I C O LO GIA
DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO

pp. 140-165

De Gonzalez, E. (2021). Narciso, el nifio loco y su espejo, en la poesia de
Leopoldo Maria Panero. Desde Impossibilia, 22, 4-26

De Palau Castafio, L. (2020). La historia olvidada (la lobotomia). Desde
Ciencias Sociales y Educacion, 18 (9), 281-286. DOI: HTTPS://DOIL.
ORG/10.22395/CSYE.VON18A 14

Deutsch, H. (1934). Algunas formas de trastorno emocional y su relacion
con la esquizofrenia. Revista de Psicoandalisis. 25.

Freud, S. (1915). “Lo inconciente”. Obras Completas, XIV. Buenos Aires:
Amorrortu, 2007

Galiussi, R; & Godoy, C. (2019). Sintoma y creacion en la obra de Fernando
Pessoa. Anuario de Investigaciones. 26.

Galiussi, R, & Godoy, C. (2020). Sintoma y creacion en la ensefianza de J.
Lacan: artificio y escabel. Anuario de Investigaciones, 27.

Kopelovich, M; & Romé, M. (2020). El grupo de las esquizofrenias en
Bleuler. Aportes interdisciplinarios en psicopatologia: Clinica de las
psicosis en la psiquiatria clasica. Editorial: Universidad Nacional de
La Plata.

Labaronnie, C. (2022). Cémo utilizar los suefios en el psicoanalisis con
psicoticos.  Psicologia USP, 33. https://doi.org/10.1590/0103-
6564200170

Lacan, J. (1955). El Seminario: Libro 3. Buenos Aires: Paidds. 2010.

Lacan, J. (1957-58). El Seminario. Libro V: Las formaciones del inconciente.
Buenos Aires, Paidos. 2010.

Lacan, J. (1972). El atolondradicho. Buenos Aires: Paidds. 2010.

Laje, M. (2020). Los equivocos del “decir” en L’étourdit: ex-istencia,
discurso y eficacia. Anuario de Investigaciones, vol. XXVI

Llull Casado, V. (2020). Funciéon del crimen en la economia libidinal:
conclusion y ganancia. El homicidio de Christopher Watts. Anuario

de Investigaciones, 27.



REVISTA pe -
P S I CO LO GIA CONSIDERACIONES SOBRE LA ESQUIZOFRENIA DESDE
DELA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO EL PSICOANALISIS: UNA REVISION SISTEMATICA

Nicolds Campodénico, Alejandra Mirquez Salas.

Llull Casado, V. (2020). La funcion psiquica del delito de fraude en la
economia libidinal de Frank Abagnale, el impostor. Anuario de

Investigaciones, 27.

Machado, M; & De Battista, J. (2019). El cuerpo danzante en la invencion
del lazo social: el caso Nijinsky. Revista Latinoamericana de
Psicopatologia Fundamental, 22(4), 938-964.

Maleval, J. (1996). Identificaciones imaginarias y estructuras psicéticas no
desencadenadas. Rev. Asoc. Esp. Neuropsiq. Vol XVI. N° 60.

Matthew J, McKenzie, J; Bossuyt, P; Boutron, I; Hoffmann, M; Mulrow,
C; Shamseer; C;...Moher, D. (2020). Declaracion PRISMA 2020:
una guia actualizada para la publicacion de revisiones sistematicas.
Revista Espaiiola de Cardiologia, 74 (9), 790-799. DOI: 10.1016/;.
recesp.2021.06.016

Moreno, Maximiliano; Cuellar, J; Domancic, S; & Villanueva, J. (2018).
Revisiones Sistematicas: definicion y nociones basicas. Revista
clinica de periodoncia, implantologia y rehabilitacion oral, 11(3), 184-
186. https://dx.doi.org/10.4067/S0719-01072018000300184

Mosquera, A. V. (2019). Esquizofrenia. [Tesis de grado, Universidad
Nacional de Mar del Plata]. Sistema Nacional de Repositorios

Digitales.
Nasio, J. D. (1998). Five lessons on the psychoanalytic. 2010.

Romé¢, M., & Kopelovich, M. (2020). Aportes fenomenologicos a la
esquizofrenia. Aportes interdisciplinarios en psicopatologia, Tomo
I: clinica de las psicosis en la psiquiatria clasica. Editorial de La

Universidad de La Plata.

Romé, M., & Kopelovich, M. (2019). La demencia precoz en
Kraepelin. Aportes interdisciplinarios en psicopatologia Tomo I:
clinica de las psicosis en la psiquiatria clasica. Editorial: Universidad

Nacional de La Plata

Weinberg, R. (2022) Psychosis in Autism. Journal of Child Psychotherapy,
48, 174-189 https://doi.org/10.1080/0075417X.2022.2086283




REVISTA pe -
Vol. 12, No.35, Fasc.4, julio- diciembre 2023 PSI OLO GIA
DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO

pp. 140-165

Weiss, H. (2020) Three contributions on psychosis: A brief introduction.
International Journal of Psychoanalysis, 101:128-135 https://doi.org/
10.1080/00207578.2020.1719496

Envié a dictamen: 22 junio 2023
Reenvio: 4 octubre 2023
Aprobacion: 11 octubre 2023

Nicolas Campodénico. Director de Programas de Posgrado de Psicologia
de la Universidad de Monterrey. Doctor en Psicologia (UNLP); Posdoctor
en Psicologia con Orientacion en Metodologia de la Revision (UFLO);
Especialista en Clinica Psicoanalitica (UNLP); Licenciado en Psicologia
(UNLP). Investigador de Sistema Nacional de Investigadores de
CONACYT. Las principales lineas de investigacion son sobre la clinica
psicoanalitica; psicologia clinica y politicas publicas en salud mental.
Correo electronico: nicolas.campodonico@udem.edu

Alejandra Marquez Salas: Estudiante de Licenciatura de Psicologia de
la Universidad de Monterrey. Participante en el Programa de Asistente
de Investigacion en el Proyecto sobre “La clinica de la psicosis: recursos
estabilizadores y modalidades de abordaje terapéutico” (Director de
Proyecto: Dr. Nicolds Campodoénico). Correo electronico: alejandra.

marquezs@udem.edu




