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“iSin libertad sexual, no hay liberacion social!”
(Frente de Liberacion Homosexual de México, 1978)

Introduccidn

A lo largo de nuestra formacion académica e incluso personal, hemos aprendido y
experimentado sobre la complejidad de los temas a los que con el tiempo nos vamos
enfrentando, y que, sin duda, hemos tenido que poner de nuestro esfuerzo para
comprenderlos y proyectarlos no solo en nuestra formacién como profesionistas, sino
también como personas. Sin embargo, dentro de esto, nos acostumbramos a creer,
aceptamos y asumimos la propia complejidad de ciertos temas, e incluso involucramos
otra clase de esfuerzos para comprenderlos, Ilamémosle temas de indole cuantitativo,
como por ejemplo, aquellas ecuaciones de matematicas a las que desde la primaria nos
enfrentabamos y asumiamos el reto en busqueda del aprendizaje, incluso significaran
largos periodos de estudio y enfrentar frustraciones que tenian que ser apaciguadas con
la motivacién de dominar o entender cada vez mas el tema, ya fuera para poder pasar la
materia, un semestre, una carrera o incluso una actividad tan cotidiana como comprar algo
en el super mercado, ir a una tienda, hacer las cuentas del hogar o calcular el descuento

en un articulo de nuestro interés.

Asi, asumimos que las matematicas o cualquier tema cuantitativo es complejo, y lo
validamos, lo aceptamos y abordamos el reto porque sabemos que serd Util, que sera parte
de nuestra vida, no solo académica, sino también dentro de nuestra interaccion con el

mundo en que estaremos inmersos durante toda nuestra vida.

Sin embargo ¢qué sucede con los temas cualitativos y las subjetividades que nos rodean?
¢cudl es nuestra honesta reaccion cuando no las entendemos o experimentamos por
primera vez? asumimos la complejidad del estudio y comprensién de temas matematicos
pero no de las experiencias o vivencias de distintas personas junto con su estudio, incluso
sabiendo que son con estas realidades con las que interactuaremos toda nuestra vida y no
podemos invalidar su existencia, ¢alguna vez le explicamos a un quimico los compuestos
de una formula segun lo que sabemos o creemos tras nuestra experiencia al hacer una
mezcla de pastel? ;0 alguna vez le tratamos de explicar a un abogado algun proceso

juridico solo porque pasamos la noche entera viendo una serie de investigacion policiaca?



Consideremos entonces que debemos comenzar a asumir el reto de la comprension de
temas cualitativos, validar la complejidad de estas vivencias y expresiones, porque es ahi
entonces que comenzamos a hacer funcionar aquel mecanismo social en el que nuestra
vida se encuentra implicada todos los dias, es ahi donde realmente aseguramos un cambio
sobre las situaciones que nos acongojan, porque no existen problemas aislados, no existen
violencias Unicas, al hablar de estos temas, es entonces que podriamos incluso mencionar
que lo que afecta a algun grupo, tarde o temprano comenzara a dirigirse y expandirse

hasta afectar a otro, hasta afectarnos a nosotros.

No podemos vendarnos los 0jos ante personas que levantan su existencia en contra de
aquello que intenta esconderles, invalidarles, dafiarles y humillarles. No podemos pensar
que existen o deben existir derechos para solo unos cuantos, o incluso que la validacién

de la existencia depende de lo que algunos piensan de los otros.

Pero no solo estamos hablando de un &mbito social, la senda hacia el estudio de estas
realidades sociales, trasciende a cada aspecto de nuestra vida, la investigacion debe
pulirse, debemos aceptar esta complejidad de temas, y comenzar a saber que estas
realidades diversas son indispensables en nuestro funcionamiento como sociedad, no
estan aisladas, no afectan a unos cuantos, no es un pequefio sector, las problematicas
presentadas sobre la violencia a otras realidades trasciende de una manera en la que nunca
nos imaginariamos, y no solo violencia dentro de las relaciones entre las personas, sino

también en la parte tedrica, investigativa y profesional.

Debemos cuestionarnos todo el tiempo qué es lo que sabemos, qué es lo que creemos
saber, para qué lo sabemos, por qué lo sabemos, qué es lo que no sabemos, por qué no lo
sabemos, qué no queremos saber y por qué no queremos hacerlo, debemos de vivir en un
profundo cuestionamiento sobre las vivencias que nos rodean y mantener una mente
receptiva, basada en la consideracion positiva de la relatividad y en funcionamiento de
dicha relatividad en nuestra vida, disfrutar estas diversidades, pues son estas los que nos
hacen un mundo tan diverso y cambiante, que nos hacen Unicos ante tantos, pero al mismo

tiempo nos complementan como personas.

Asi, cuando abordamos distintos temas, como por ejemplo el del presente trabajo sobre
las vivencias y protesta de las personas trans, entenderemos que no solo se trata de ellas,

se trata de todos, todas y todes, de los nifios en explotacion laboral, de trabajadores



sexuales, de personas de la tercera edad, de madres trabajadoras, de hombres
desaparecidos, personas racializadas, agrupaciones indigenas, de mujeres asesinadas, de
animales tratados y manejados con crueldad, sabremos que aunque en el presente
abordaremos y haremos un recorrido por aquellas realidades trans, trans* y de la
LGBTIQ+, este tema no se encierra a su andlisis exclusivo de dicha poblacion, sino

mantener una perspectiva tan amplia como sea posible.

Platero (2014) explica que la palabra trans, puede referirse tanto a una persona
transgénero o transexual, mientras que la palabra trans* (con asterisco) se referird a un
espectro mas amplio de personas que no representan su identidad por medio de
binarismos!, siendo que las personas trans* pueden ser transexuales, travestis,
transgéneros o no binaries, es decir toda identidad y expresion sexogenérica que se opone
a binarismos o0 no se siente representada por el conjunto de normas de género asignadas,
siendo que su transicién, no necesariamente significa llegar de un sexo/género a otro (de
hombre a mujer o de mujer a hombre), sino una identidad y expresion que se acomode a

sus propias expectativas y propdésitos.

La protesta no solo se encuentra en marchas o el activismo tradicional que se nos viene
inmediatamente a la cabeza y al que le tenemos tanta negacion y miedo, abrir nuestros
panoramas, dejar entrar nuevas formas de observar, pensar y coexistir, sin preocuparnos
en pensar en la utopia, porque como lo menciona Fernando Birri, sera esta la que cada
Vez que nos acerquemos, se encontrara mas lejos, sin embargo, ahi mismo se encuentra
su utilidad, sirve para caminar, para avanzar, para movernos, para no mantenernos
estaticos, para cambiar, desarrollarnos, adaptarnos, para plantearnos nuevos horizontes,
para vivir y asi, incluir en nosotres dichas realidades que anteriormente mencionamos,

son indispensables.

L Un binarismo de género refiere a un modelo y clasificacion en donde solo existen dos categorias de
género, lo masculino y femenino. Connell, R. W. (2005). Masculinities. University of California Press.
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Disefio y proceso de investigacion
- Planteamiento del problema

En la ciudad de Toluca, las personas trans se enfrentan a violencias de manera continua
en cada uno de los &mbitos de su vida, ya sea a lo largo de su exploracion sexogenérica e
identitaria, durante su transicion, asi como en su vida cotidiana, situacion ante la que
protestan y responden por medio de la resistencia, en el presente trabajo se abordan los
casos especificos de Leah y Sabri.

- Preguntade investigacion:

¢Cual es la importancia de la resistencia como forma de protesta utilizada por la poblacion

trans en Toluca para visibilizar los problemas y violencia que enfrentan su poblacion?

- Objetivos del estudio:

Analizar la importancia y herramientas de la resistencia trans como forma de protesta, su
trasfondo e impacto dentro de la validacion de derechos de la poblacion trans y de la
poblacién LGBTTTIQ+, asi como de la visibilizacion de problematicas de la poblacion trans
en la ciudad de Toluca de manera historica y contemporanea.

- Hipétesis:

La resistencia es una forma de protesta de las personas trans en la ciudad de Toluca y

obedece a las distintas formas de violencia que viven en su vida cotidiana.

- Seleccion de participantes:

Dos personas trans de la ciudad de Toluca, Estado de México.

Metodologias y técnicas de investigacion

Los datos etnograficos recopilados en el presente trabajo se recuperaron por medio
distintas entrevistas en torno a la historia de vida de dos personas trans, Sabri y Leah,
mientras que en una de ellas, se tratd de una entrevista durante campo a una trabajadora
sexual cuya identidad es omitida, posteriormente, se complementa con trabajo de campo

realizado en la Casa Hogar Kaory Cantarero Regalado de la Asociacion Civil Casa de las
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mufiecas Tiresias en Apaxco, asistencia a ponencias y una marcha de protesta, todas,
realizadas en la ciudad de Toluca.

- Estrategias metodoldgicas:

Método etnografico

- Estrategias metodoldgicas parainteraccionismo simbdlico:

o Observacion participante: Involucrarse activamente en el entorno de la comunidad

trans en Toluca para observar las interacciones sociales y los comportamientos
simbolicos en contextos relevantes. Lo que permita capturar de manera directa y
detallada cémo se atribuyen significados y se construyen las identidades de género en

las interacciones cotidianas.

o Entrevistas a profundidad: Realizar entrevistas individualizadas con miembros de la

comunidad trans en Toluca para explorar sus experiencias, percepciones y
significados asociados a la visibilizacion y la problemética que enfrentan. Estas
entrevistas pueden centrarse en la negociacion de identidades, los desafios sociales,

la comunicacion simbdlica y la participacion en formas de protesta.

o Andlisis del discurso: Examinar y analizar el lenguaje utilizado en discursos publicos,

manifestaciones, redes sociales y otros espacios de comunicacion en relacion con la
visibilizacion y las problematicas de la poblacion trans. Permitiendo identificar como
se construyen los discursos, qué simbolos se utilizan y qué significados se atribuyen
a través del lenguaje.



Capitulo |: Consideraciones tedricas

1.1 Protesta, accidn colectivay movimiento social

Comenzar a entablar una conversacion sobre una linea de analisis de la accion colectiva,
seria comenzar a poner sobre la mesa que ésta, se encuentra impregnada de manera
profunda en el desarrollo de los seres humanos, en ambitos tan simples como una
organizacion pequefia de subsistencia como pudiera haber sido la caza, hasta situaciones

mucho mas complejas como garantizar los derechos basicos.

La accioén colectiva dada por fuerzas sociales se trata del “resultado de la asociacion de
individuos con intereses comunes que desarrollan estrategias colectivas como alternativa
racionalmente calculable para optimizar, en circunstancias ocasionales y bien
delimitados, las probabilidades de éxito en la satisfaccion de sus preferencias” (Schuster,
2005: 2)

Asi entonces, se puede entender la accion colectiva como algo sumamente sencillo y
necesario para el desarrollo humano y social, que realizamos desde pequefios grupos, una
familia, un salon de clases, una colectiva, una sociedad, un pais y en el mundo entero, asi
es posible saber que la accion social esta sucediendo en todo momento, en cada parte del
mundo, cada vez haciéndose mas compleja y diversa, pasando desde algo sumamente
cotidiano e indetectable, hasta hacerse en todo un movimiento social a punto de ocasionar
una dislocacion social (dislocar como cualquier quiebre de un orden establecido) capaz

de cambiar miles de cosas.

Incluso, es necesario mencionar que el apogeo de la accién colectiva no ha florecido en
tiempos actuales, basta con mirar hacia atras para darnos cuenta que gran parte de la
transformacion social de nuestro pais ha sido dada por un sinfin de movilizaciones
sociales en distintos contextos y distintas agrupaciones, y aungue cada grupo enfoca y
direcciona la accién en torno a un conjunto de intereses especificos, es muy cierto que los
resultados se plasman en cada engranaje de nuestro complejo colectivo como sociedad o
poblacién. Gonzélez (2022) dentro de un analisis sobre los movimientos sociales y
desarrollo en México contemporaneo, menciona que al menos en nuestro pais se han
presenciado movilizaciones como la Revolucién mexicana, Tlatelolco, el EZLN, los
macheteros de Atenco, incluso, sin olvidar otras movilizaciones como el movimiento

feminista y movilizaciones por los 43 normalistas de Ayotzinapa.



Si bien los estudios sobre la accion colectiva se han posicionado sobre aquellas acciones
enfocadas a la garantizacion de derechos y garantias basicas que el Estado otorga (o

deberia de), se menciona que:

“Estas acciones colectivas han sido decisivas para la consolidacién de los estados
modernos, en la construccion de la democracia, en el desarrollo social, en la
participacion y expresion de la sociedad civil; porque han sido uno de los
mecanismos mas eficaces de los sectores subalternos de la sociedad para hacer

visibles sus inconformidades sociales y reivindicar sus derechos.” (Gonzalez,
2022:95)

Asi, mismo, Gonzélez (2022) resalta la importancia de considerar estas luchas como
esenciales al momento comprender la historia contemporanea, en donde se busque
ademas de una lucha contra el autoritarismo, se busque asegurar la participacion de todas
las personas en la toma de decisiones y visibilizacion de distintas problematicas que
afectan a distintos grupos de maneras distintas, siendo que al accionar en contra de las
situaciones que generan problematicas en distintos rubos sociales, las protestas
comienzan a suceder en el espacio publico, en donde se evidencian y reclaman
acontecimientos en donde los derechos, la libertad, la seguridad, el bienestar, la salud,
igualdad se encuentran siendo afectados, asi como cualquier otra situacion que dafie su

bienestar o calidad de vida.

En cuanto a un analisis o estudio de las protestas sociales Schuster (2005) menciona que
es indispensable considerar un estudio, analisis y observacion del tipo de sujeto que se
encuentra manifestando dicha protesta, el caracter de lo demandado y un formato o
modalidad de la protesta, que seria mas bien un contexto y manera en que se estan
manifestando las inconformidades, para finalmente pasar a considerar la distribucion

espacial o territorial y su espacio temporal.

Es entonces que podemos decir que el modelo de Schuster (2005) sobre sus cuatro
dimensiones de la accién colectiva, se considera que en primera instancia, la identidad
representard aquella manera en que las personas realizan ciertos procesos de
identificacion hacia la situacion o problematica, asi como la respectiva categoria de

pertenencia, tomando de ejemplo la categoria de victima, siendo esta por la que los



individuos incluso constituiran las redes de conocimiento mutuo y ciertas interacciones

que tendrén entre ellos.

En segunda instancia, Schuster (2005) menciona que la estructura hablara de las
condiciones externas e internas en las que se dan las acciones colectivas, considerando
aspectos sociales, culturales, politicos y economicos. Después, en tercer lugar, se
encuentra la demanda, que es basicamente lo que pide el sujeto o conjunto de personas,
la manera en que pide o situaciones que demanda a cumplir, siendo este el elemento

central de la protesta.

Finalmente, en el formato encontraremos el modo en que es plasmada la protesta en los
distintos espacios publicos, siendo que al final por medio de estos aspectos sabremos

quién, cuando, donde, por qué y como de una protesta.

En este punto debemos considerar que es por medio de la protesta que nos encontramos
expresando varios aspectos de la vida politica, social y cultural de las personas, o de los
sujetos protestantes, asi “la diversidad, el conflicto y la dislocacion son constitutivos de
la realidad social”. (Schuster, 2005: 8)

De esta forma, la accion colectiva? puede referirse a algo tan comin como el pago de
impuestos, la apertura de un comedor comunitario, a una huelga o una revolucién,

requiriendo en ella la accion de al menos dos individuos.

En este momento resulta preciso comenzar a mencionar que la protesta surge ante la
aparicion u origen de un conflicto, en donde Concha (2009) los percibe como una crisis
y oportunidad de cambio, y de ante mano se comienza esta conversacién quitando
cualquier idea o relacionar los conflictos a una pelea fisica, expresiones agresivas o
violentas y manejarlo més hacia la aparicion de algun desequilibro e inconformidad entre
dos partes, que desde luego, pueden llegar a terminar en una situacion violenta, pero antes
de incluso llegar a ese analisis, es importante comenzar con un recorrido a lo que la teoria

del conflicto propone.

Dentro de esta teoria Concha (2008) considera la subjetividad un punto bastante

importante, ya que esta misma es la que constituye la realidad social de cada persona, en

2 parsons en The Structure of Social Action de 1937, realiza un enfoque de lo que es la accion social dentro
de un sistema estructural, el cual, se encuentra relacionado y con gran influencia sobre un conjunto de
normas y valores dados en la sociedad, cuyas acciones entre individuos se encuentran interconectadas.
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donde por medio de la expresion de su realidad, las personas establecen necesidades y
deseos, que en cierto punto pudiesen convertirse en demandas. Donde. A su vez, Concha
(2008) sugiere que la satisfaccion de necesidades ya no es el punto cuspide de bienestar
de la sociedad, nos hemos convertido en algo mas complejo que especies que necesitan
subsistir, necesitamos a su vez coexistir, y la calidad de nuestra coexistencia es
sumamente cambiante y requiere adjudicarle la importancia e interés necesario, por lo
que cada vez mas nos encontramos interesados en la calidad de relaciones que
establecemos entre los individuos, los contextos que moldean situaciones en donde dichas
relaciones se encuentran en constante cambio, e incluso, qué es lo que sucede cuando
dichas relaciones son conflictivas, o las necesidades o intereses de dos 0 mas partes se

sobre ponen unas con otras.

En si, Concha (2009) menciona que dentro de los estudios de Galtung sobre la paz, el
desarrollo y el conflicto podemos retomar el conflicto como un momento de crisis y
oportunidad, un espacio fértil para el desarrollo de nuevas situaciones y acciones que
busquen estabilizar de nuevo lo que se encuentra afectado, a su vez, el conflicto se trata
de un hecho natural, estructural y permanente del ser humano, sucede en &mbitos sociales,
culturales, bioldgicos, psicoldgicos, econémicos, politicos y cualquier otro ambito en el

que el ser humano y su accion es central.

En el texto de Berruecos (2009), al realizar un andlisis sobre las propuestas de Gluckman
sobre el conflicto, se rescata la manera de percibir a este como un fracaso que conduce al
cambio social, siendo el conflicto una situacion ain mas normal que el propio estado de

estabilidad en una sociedad.

En el analisis de Berruecos (2009) sobre la tesis de Max Gluckman de 1955, Custom and
Confit in Africa , en donde menciona que el conflicto se presenta como un mecanismo de
restauracion del orden social, siendo que no se puede pensar que el conflicto es una
situacién que se soluciona como si limpiaramos un liquido que se derram0, requiere una
transformacion de la estructura que dejé de funcionar, requiere una dislocacion, ademas
de establecer nuevas relaciones (ademés de relaciones de poderes), nuevas

interpretaciones, replantear todo lo que existe y cuestionar su funcionamiento.

A su vez, Berruecos (2009) hace mencion de un sefialamiento dado por Austin (1990)

sobre las aportaciones de Gluckman, las cuales son “sefialar que la necesidad de subsistir
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obliga a las partes en conflicto —a pesar de la amplitud de los grupos arrastrados en él- a
aceptar tarde o temprano una forma de solucidn que se ajusta a las costumbres, valores y

leyes compartidas por todos” (Berruecos, 2009: 103).

Siendo que sobre la propia propuesta de Berruecos (2009) resulta erroneo entonces
concebir al conflicto como algo puramente negativo, porque es entonces que también
rechazariamos los cambios necesario que debe de tener el ser humano para adaptarse, y
es que en la biologia no cuestionamos o inclusive notamos la aparicion y desaparicion de
caracteristicas anatdmicas en pro de nuestra supervivencia, pero si de los cambios sociales
que se dan ante la aparicion y desaparicion de complejos ideoldgicos, patrones culturales,
tendencias, identidades y otras mas expresiones u acciones que también son producto de

los constantes cambios en nuestra interaccion y expresion humana.

Podria sonar repetitiva la necesidad de mencionar que el mundo y nosotros nos
encontramos cada dia en constante cambio, en muchisimos dmbitos, no solo sociales o
personales, dejando consigo una necesidad de redefinicion constante, incluso en los
estudios que hacen el esfuerzo de conocer y comprender las diversas realidades, sabemos
que los modelos de estudio y analisis no pueden ser un boceto del que nos guiaremos para

siempre.

Concha (2009) hace mencién de la violencia como este fracaso dentro de la
transformacion del conflicto, es decir, cuando un conflicto aparece, y los cambios en
busqueda del bienestar no se encuentran enfocados a la satisfaccion de todas las partes,
sigue existiendo un desequilibrio, cuando la transformacién representa el sometimiento
de una parte sobre la otra, situacion que puede observarse por medio de las relaciones de

poder, es en donde aparece la violencia como el medio de “reaccion” ante dicho conflicto.

En el estudio que realiza Maldonado (2008) sobre la teoria del conflicto en cuanto a sus
antecedentes (no contemporaneos) encuentra que se encontraba dividida entre el
socialismo marxista y el darwinismo social, hallando autores como Karl Marx,
Maquiavelo o Tomas Hobbes en las posturas clasicas. Sefialando la manera en que Marx
realiza sus aportes sobre la lucha de clases como un evento clave en la historia humana®,

asi como en su desarrollo, siendo esa lucha la principal fuente de cambio, conectando

3 En su texto Manifiesto Comunista redactado como manifiesto en 1848, escrito junto a Friedrich Engels,

se menciona la manera en que “la historia de todas las sociedades hasta nuestros dias es la historia de la
lucha de clases”. (Engels & Marx, 1973: 49)
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entonces lo antes mencionado en la necesidad de la aparicion de conflictos para la
restructuracion necesaria en los maltiples aspectos de la vida humana siendo el conflicto

base de diversos procesos sociales.

Podemos retomar un punto sobre la manera en que “teéricos del conflicto afirman que,
para entender plenamente la sociedad se deben analizar los procesos de conflicto,
desorden, desacuerdos y de hostilidad entre los diversos grupos sociales”. (Maldonado &
Velazquez, 2008: 198)

En lo mencionado por Maldonado (2008) se contempla que por medio del conflicto se
puede llegar a una definicion de problemas y la propia descripcion de la transformacion
necesaria de este problema, considerando a su vez, la existencia de grupos dominantes,
que utilizan estas relaciones de poder para coaccionar y presionar al grupo opuesto,
buscando en ellos un estado de sumision y conformidad. En este punto y para el anélisis
que se hard més adelante, podemos comenzar a cuestionarnos ¢Quiénes son estos grupos

dominantes? ;Como se consolida o quienes posicionan a los grupos dominantes?

Como perspectiva adicional, “la de orientacién marxista presenta una vision de que el
cambio ocurre debido a la confrontacién de fuerzas opuestas en la estructura de clases
sociales donde unos son opresores -explotadores- y otros los oprimidos -explotados-.”
(Maldonado & Velazquez, 2008: 199), en donde a su vez sefialan que cuando un conflicto
aparece es debido a que se encuentra sucediendo un “proceso de dominacién y
resistencia”, haciendo mas evidente la propuesta de lucha entre clases de manera historica
en la sociedad, ya no solo se lucha por la satisfaccion de necesidades u obtencion de
bienes, se vuelve complejo cuando dentro de la lucha existe el poder, estatus y recursos
escasos, sabiendo que un conflicto social serd un tipo de relacién en la que dos 0 mas
partes se encuentran en desequilibrio y con propdsitos incompatibles, los cuales chocan

o también tratan de someter el uno al otro en bdsgqueda de su realizacién.

Sobre esta conversacion, Maldonado & Velazquez (2008) mencionan los aportes de
Balandier en la antropologia, con su propuesta sobre la caologia, dando a entender sobre
el peso que tiene el desorden sobre el orden, siendo que por medio del desorden

revoluciona la concepcion de las civilizaciones.
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Entenderemos que “la accion colectiva es siempre el fruto de una tension que disturba el
equilibrio del sistema social. La tension produce ideas generalizadas que movilizan a la

accion y busqueda de reestablecer el equilibrio del sistema” (Melucci, 1986: 93)

Asi, Melucci (1986) desarrolla la idea de que entre toda la movilizacion, cambio y
desarrollo cultural y social, existiran un sinfin de nuevos conflictos, desequilibrios, cruce
de poderes, de necesidades, principios, ideologias, valores, intereses y necesidades, que
a partir del mero conflicto, se aperturara un espacio para su transformacion, en donde las
partes se encontraran en un proceso de negociacion, el cual, pudiendo ser fallido, llevara
a episodios violentos que hemos podido presenciar historicamente y

contem poréneamente.

Y es que histéricamente, el comportamiento colectivo ha Ilamado mucho la atencién de
las ciencias sociales y humanisticas, con esta aparicion cada vez mas grande de
movilizaciones sociales, en donde con el tiempo ya no solo la clase proletaria se encuentra
protestando y realizando movilizaciones, sino nuevas clases sociales, nuevos sectores,
nuevos grupos e identidades, eliminando aquel pensamiento burgués en que toda accién
colectiva de protesta se encuentra relacionada con la irracionalidad, ignorancia o
violencia, por ejemplo, despojarse de la idea en que toda conducta colectiva se trata de
alguna conducta desviada, o relacionarlas con algin “desvio como sintoma de que las

normas no han sido interiorizadas adecuadamente.”(Melucci, 1986: 95)

Entonces, aqui concebimos que se aperturardn (o deberian aperturarse) espacios de
transformacion, que lleve a su vez la creacién de nuevas normas, puesto que la resistencia
a ciertas normas no interiorizadas, no es un desvio como Melucci (1986) lo menciona, se
debe que junto con el cambio humano, se deben cambiar dichas normas, ya no son
funcionales, ya no es posible un proceso de interiorizacion de estas normas puesto que
chocan con nuevas identidades, ideologias y valores de las personas, siendo que este
nuevo comportamiento inconforme se ira en contra de dicha estructura, debemos verlo
como parte del propio proceso en el que las estructura de un sistema se encuentra
cambiando y transformandose, asi como también influird en la capacidad social de las

personas de asumir roles o ciertas tareas basadas en su entorno.

Siendo importante hacer mencion que “la accion colectiva determinada por la presencia

de una solidaridad, es decir, por un sistema de relaciones sociales que liga identifica
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aquellos que participan con él y ademas por la presencia de un conflicto”. (Melucci, 1986:
99)

Melucci (1986) maneja la accion colectiva como todo aquel conjunto de acciones o
conductas en respuesta a los desequilibrios que provocan conflictos dentro de un sistema,
en este caso pudiera ser social, cuestionando e infringiendo normas que afectan la manera
en que se concibe y llevan a cabo roles, chocando a su vez con ciertas reglas y formas de
regulacibn de un mismo sistema, tentando cuestionamientos, resistencia,
inconformidades observadas en relaciones entre partes, grupos o clases. Que dentro de un
analisis mas profundo podemos ver la protesta como aquel canal de comunicacion en
cualquiera de sus presentaciones, siendo la protesta un intercambio comunicativo, un
intercambio de significaciones, ya que la propia protesta 0 movimiento (sin ser lo mismo)
se constituye por la manera en que se reproduce, los medios, el formato y el como se

consolida en la sociedad.

1.2 Resistencia

Al hablar de resistencia, podemos mencionar la manera en que Llody (2016) lo propone
como una oposicion basada en el rechazo hacia distintas situaciones que, en su mayoria,
resultan formas de opresion y violencia, resulta ser un proceso de no solo cuestionar, sino
negar toda aceptacion y normalizacion de aquello que agrede y oprime. Si bien, con lo
propuesto por este autor, se comprende que dentro de las relaciones sociales se ven
inmersas una gran variedad de aspectos que influyen en la forma en que un grupo oprimira
a otro y esto se encuentra totalmente direccionado al tema en que las relaciones sociales
estan dotadas de diferencias en cuestion del ejercicio de poder, es decir, las relaciones
sociales se tratan a su vez de relaciones de poder, en donde por medio de dicho poder es
que se establecen los mecanismos de opresion de uno sobre otro, siendo que en el plano
identitario, es necesario el poder para poder afirmarse ante lo que lo trata de reprimir o
viceversa, también es necesario el poder para poder reprimir lo que se considera como

”anormal”.

“Estudiar las condiciones de existencia de una cierta identidad social es equivalente, por
lo tanto, a estudiar mecanismos de poder que la hacen posible”. (Laclau, 2000: 48, citado
por Romanutti, 2012: 269).
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Una de las formas de posicionarse en contra de aquello que violenta, es por medio de la
resistencia, siendo la manera en que se niegan aquellos mecanismos, normas, ideologias,
politicas, y toda forma o sistema de opresion al que se someten, en este caso, a las
personas trans. Siendo que siendo que Llody (2016) menciona el articulo 39
constitucional, donde se menciona que “el pueblo tiene el derecho de modificar o alterar
la forma de gobierno en cualquier momento”, asi comprendemos que la resistencia que
puede comenzar con un simple cuestionamiento hacia la l6gica y proposito de cualquier
estructura opresora, hasta impedir o alterar su funcionamiento demandando su abolicion
o modificacién de manera total, podemos encontrar la resistencia como una parte
importante en la historia de los derechos humanos, asi como en la propia evolucién de

sociedades,

“La resistencia es, por tanto, en si misma, una cualidad subjetiva, contestataria, no
arbitraria, una actitud capaz de operar bajo circunstancias adversad que describen
situaciones de injusticia social y opresion economica donde la represion politica
o tirania actia como el elemento mas visible, detonante del estado de descontento
popular como primera instancia valorativa del precedente negativo” (Llody, 2016:
5).

La resistencia, para Llody (2016) puede ser manejada en este punto como una necesidad
dentro del proceso de trascendencia humana y social, puesto que dentro de las propuestas
anteriores, retomaremos la idea en que el continuo cuestionamiento de las realidades y
mecanismos, estructuras y relaciones en las que vivimos, necesitan eso, ser cuestionadas
en todo momento, y llegando al punto en que dejan de funcionar en pro del bienestar
humano colectivo, esta deben de ser modificadas, asi como jaméas deben fungir como
herramienta de opresion, silenciacion, invisibilizacion y sometimiento. El enfrentamiento
al poder es una manera de construir una sociedad consciente y reflexiva sobre las
realidades y estructuras en las que se encuentra parado y sobre las que funciona, impulsa

la verdadera democracia y estaria promoviendo de manera directa la justicia social.

Siendo que por el texto de Llody (2016) se retoma la resistencia como aquella herramienta
por la que la sociedad demanda y reclama la injusticia existente en uno o varios de los
engranes sociales, y aunque inicie como una forma de expresion, dentro de una continua
accion colectiva, conllevard una movilizacion y protesta sobre planos institucionales,

culturales, legales, economicos y todos aquellos que necesiten ser cuestionados.
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En el trabajo de Butler (2020) Sin miedo: Formas de resistencia a la violencia de hoy,
explica la manera en que existen varias formas de hacer frente y resistirse a la violencia,
incluso desde la vulnerabilidad, partiendo desde posturas éticas sobre la no violencia,
acciones diarias basadas en solidaridad, yendo hacia acciones mas colectivas y
encaminadas a la desobediencia y protesta, hasta cuestiones individuales y culturales que
puede manejar el ser humano desde su actuar y pensar cotidiano. Los formatos de
oposicion pueden ser variados, tan pequefios como negar tratos injustos, posicionarse en
contra de un acto de violencia, alterar el curso de eventos de opresion, divulgacion y
visibilizacion de situaciones que generan vulnerabilidad, hasta la reafirmacion de una

identidad sobre una sociedad que trata de reprimirla.

1.3 Identidad

La relacion entre la protesta y la identidad un tema indispensable en esta conversacion,
puesto que se encuentran ligadas en cuanto a que la identidad sera el marco en el que las
personas expresan cada una de las situaciones de conflicto en las que se encuentran,
siendo la identidad una “imagen distintiva que se tiene de si mismo en relacion con los
otros” (Giménez, 2005: 06) ya que antes de desarrollar un poco mas el tema de identidad,
sabremos que por medio de esta es que se sabe la forma en que una persona se percibe y

es percibido en la sociedad, propio producto también de un interaccionismo simbélico.

Considerando en este punto la identidad como “proceso subjetivo y frecuentemente auto
reflexivo por el que los sujetos individuales definen sus diferencias con respecto a otros
sujetos mediante la auto asignacion de un repertorio de atributos culturales generalmente

valorizadas y respectivamente estables de tiempo”. (Giménez, 2005: 9)

Gimeénez (2005) menciona el como la identidad, o identidades existentes en la sociedad,
no son aisladas, debemos establecer en este punto que por naturaleza las identidades se
encuentran interrelacionadas unas con otras, siendo que, a su vez, marcamos fronteras en
nosotros y los “otros”, interiorizamos lo que se encuentra en nuestro entorno, nuestra
cultura, siendo esta la organizacion social del sentido. Se puede considerar a partir de lo
establecido por Gimeénez (2005) que la identidad no es algo que al momento de
establecerse se mantiene inerte, solida y rigida, asi como cambiamos de pensamiento
después de mantener una platica sobre cualquier tema, la identidad también va cambiando

y moldeandose junto con los cambios e interacciones que vamos experimentando a lo
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largo de la vida, conforme crecemos y vivimos situaciones de conflicto y llevamos todo

un proceso de autodefinicion, que no termina hasta el dia en que morimos.

Si bien en las consideraciones tedricas del estudio de la identidad sobre la protesta social,
se encuentra la Teoria de los Marcos, en donde Romanutti (2012) maneja la explicacion
sobre los sujetos como agentes que se encuentran actuando segun ciertos marcos de
accion elaborados de manera colaborativa o conjunta, siendo que todo sucede de manera
consciente y racional, y no irracional o impulsivamente, realizando a su vez un estudio
de la parte simbdlica dentro de la construccion de la accidn conjunta, adjudicdndole un
gran rol a la significacion y configuraciones significativas dadas en la conformacion de
la identidad. Romanutti (2012) menciona entonces que cada persona realiza su propio
marco Yy este influira en la formacidn de otros, a manera de que, en una protesta, estos
marcos se alinean, juntando representaciones identitarias, creencias, ideologias e incluso

dogmas.

Siendo que los marcos de referencia son estructuras cognitivas que van a orientar
cualquier accién de manera colectiva que se encuentra relacionado a la conformacion de

[13

procesos identitarios. De igual manera “...dar sentido a la accion colectiva implica
enmarcar situaciones y atribuir identidades a los individuos y grupos relacionados con
ellas” (Hunt, Berford y Snow, 2001, citado por Romanutti, 2012: 264). Por medio de los
marcos es que se conectan las identidades de cada sujeto en una situacion colectiva,
volviendo incluso las identidades una identidad colectiva, fungiendo como conexiones
entre los individuos que se encuentran relacionandose entorno de una protesta, un ejemplo

claro de marcos tendriamos la injusticia.

Dentro de este tema, podriamos regresar un poco a lo antes mencionado sobre las
relaciones de poder marcadas en la natural interaccién humana, y es que la idea de Marx
de apuntar que las relaciones de poder se encuentran en todos los ambitos humanos y
afectan el curso de las acciones humanas, se puede encontrar también en la identidad, en
el analisis de Romanutti (2012) menciona que también las relaciones sociales son siempre
de poder, y es que una identidad necesita poder para poder afirmarse, ya que solo asi
puede reprimir cualquier amenaza que se le presente, cualquier sometimiento o cualquier
invisibilizacion, sin embargo, por esta misma situacion, como ahora lo sabemos, cuando
un grupo identitario con mas poder y con mas aceptacion social, se encuentra en

desacuerdo con otro grupo identitario, procese a someterlo, ;cOmo? podriamos utilizar de
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ejemplo la estigmatizacion. Para poder estudiar cualquier identidad expresada en épocas
pasadas y actuales, también es muy importante estudiar los mecanismos de poder
presentes que hacen posible su existencia o expresion, asi como los que, por otro lado,

imposibilitan su expresion y tratan de limitar su existencia.

Ahora bien, para poder hablar sobre identidad, para Romanutti (2012) resulta necesario
destacar la importancia de las relaciones establecidas entre grupos o individuos dentro de
la propia conformacion identitaria, resaltando aqui la importancia de los aportes que el
interaccionismo simbdlico que nos ayudan a comprender sobre la conformacion de
significados, incluso identitarios, producto de las distintas relaciones e interacciones entre

individuos.

Bajo lo establecido por Romanutti (2012) es que se percibe que la identidad se llega a
formar, se moldea, tiene manifestaciones y se mantiene por medio de los diversos
procesos y formas de interaccion en las que el ser humano se mantiene comunicando
cotidianamente, marca sus limites entre otros individuos, por medio incluso de la
diferenciacion, pudiendo apuntar a su vez que somos y sabemos quiénes somos gracias a

la diferenciacion que hacemos de nosotros mismos ante los otros.

Lo que en el presente trabajo interesa, es hablar un poco mas sobre las identidades de
género, que se constituyen, e incluso se negocian por medio de justo las interacciones

sociales y significados que se comparten en todo momento en la sociedad.

Si bien, en la antropologia encontramos el trabajo de Mary Douglas del 2007, Simbolos
Naturales, donde habla sobre la conformacion de significados con los que vivimos e
interactuamos todos los dias, de lo cual, establece que las creencias de una persona las
determina la propia sociedad y la manera en que un individuo se desarrolla en ella, es
decir, ningun significado aparece de la nada, no se encuentra flotando de manera
autonoma, ni una ldgica interna la desarrolla, es necesaria una interaccion para consolidar

el significado de un simbolo.

Para desarrollarlo mas, pasamos a el trabajo de Victor Turner de (1967) The Forest of
Symbols: Aspects of Ndembu Ritual, realiza un analisis de un sistema entrelazado de
categorias de pensamiento, el cual debe tener una relacién que pueda demostrarse en la

vida social, es decir, el significado de un simbolo es igualado a su uso, que puede llevarse
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a la interpretacion de que la significacion de un simbolo cultural se encuentra en la manera

en que es interpretado en dadas circunstancias.

Siendo los simbolos y la manera en que se relacionan van organizando a su vez la manera
en que la persona vive de manera social, siendo que “las estructuras sociales con el
individuo son logradas a través de los simbolos compartidos y negociandolos” (Reynoso,
1987: 112). Como es el caso de la identidad, siendo que por ejemplo las identidades de
género se podran presentar como niveles particulares de cierto tipo de estructuracion y

forma o medio reconocimiento

Con Herbert Blumer, en su trabajo de 1969, Symbolic Interactionism: Perspective and
Method, quien analiza la manera en que los procesos de interaccion consolidan la forma
en que el ser humano crea su propio mundo de manera cotidiana, con cada interaccion
que tiene el ser humano va creando significados y ordena el plano social, negociando en
todo momento la propia consolidacion de significados, la creacion de un significado o la

construccion social del sentido es un concepto interaccionista.

De acuerdo con Reynoso (1998) el interaccionismo refiere a lo que sucede al momento
de interiorizar situaciones al momento de interactuar, donde la parte simbdlica tiene que
ver con la propia definicion y generacion de distintos significados, incluso, los marcos
anteriormente mencionados, jugaran el papel de establecer condiciones para la accion de
los significados, como ejemplo las ya mencionadas clases sociales o roles, aqui podriamos

preguntarnos ¢se encuentra el género en constante negociacion?

En la diversidad sexo genérica, bajo lo propuesto por Reynoso (1987) y (1998), Blumer
(1969), Douglas (2007) y Turner (1967), el interaccionismo lo relacionaremos en la
propia construccién social del género y la sexualidad, por medio de los significados
atribuidos que se dan al momento de interactuarlos o socializarlos, la manera en que se
establecen los marcos, los roles y expectativas que se plasman, pues son reforzados por
la mera interaccion social, en donde incluso pueden acontecer conflictos y resistencia a
ellos. Mientras que también, encontraremos estigmas, etiquetas de género, y la manera en

que las personas realizan un autoconcepto de género.
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1.4 El concepto de lo trans

En nuestra historia como seres sociales, se han creado categorias para la explicacion y
comprension de la expresion y vida humana, categorias que nos han permitido separar y
clasificar grupos de multiples cosas en pro de nuestro analisis. Estas nos han permitido
discernir entre un campo y otro, diferenciar, asi también es bien sabido que nos hemos
regido por miles y miles de afios en un mundo dicotémico, separado entre lo bueno y lo
malo, arriba y abajo, izquierda y derecha, frio y caliente, asi como hombre y mujer, con
la idea incluso de que estos se complementan y no existirian uno sin el otro, como el ying
y el yang, y sin duda, estas explicaciones dicotdmicas fueron funcionales y aceptadas (o
simplemente nos conformamos) a estas concepciones simples, pero a decir verdad, creo
que es sumamente imposible, reducir miles y miles de expresiones humanas a solo

concepciones dicotomicas.*

En la antropologia y su estudio del género se encuentran unidades de analisis como las
estructuras simbdlicas o sistemas de signos, por los que se clasifican y jerarquizan
ordenes, de donde surgen también estructuras de dominio, estructuras y ordenes en donde
se encuentran estas dicotomias previamente mencionadas, y en muchas ocasiones dichas
dicotomias no solo se encuentran separadas en cuanto a una descripcion o caracterizacion,
sino también polarizadas, en donde no existen matices, un ejemplo de esto es el trabajo
de Judith Butler en Bodies That Matter: On the Discursive Limits of Sex de 1993, en
donde se consideran los simbolos culturales dentro de las normativas en torno a lo
masculino y lo femenino, siendo que existen simbolos a manera de regulacién social y

regulacion sobre la expresién del género.

La diversidad genérica ha sido un desafio muy importante dentro del estudio de dichas
categorias, ya que nos enfrentamos ante algo sumamente subjetivo y variable, que como
mencionadbamos, una simple categoria ha demostrado quedar chica para la inmensa
expresividad que tienen las identidades y expresiones de género. En los estudios de
género, Judith Butler propone la importancia del género como uno de los principales
estructuradores sociales, siendo que en su libro Gender Trouble de 1990, habla del género

como una construccion social y performativa, mientras que Pierre Bourdieu en La

4 Pierre Bourdieu en su obra sobre La Distincidn: Criterio y bases sociales del gusto de 1979 menciona el Habitus
como aquel conunto de disposiciones de caracter duradero y que pueden trasnferirse entre las personas, estas son
desarrolladas a lo largo de su vida dentro de su contexto, mismas que influiran en la manera en que perciben, piensan
y actlian en su entorno, contexto y sociedad.
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domination masculine de 1998 a través de su concepto de habitus realiza un analisis y
propuesta del género como esencial en la conformacion de relaciones sociales, practicas

cotidianas y dentro de la formacion de estructuras sociales.

Si bien, en épocas pasadas se concebia al género como la socializacion del sexo, es decir,
la manera social y cultural en que expresamos nuestra constitucion sexual bioldgica, sin
embargo, olvidamos que la creacidn de dos sexos, surgié ante la necesidad de comprender
un poco de las constituciones anatdmicas y bioldgicas del ser humano, el sexo también es
una creacion humana, porque incluso el confirmar la existencia de solo dos sexos
bioldgicos es erroneo, por ejemplo, si observamos la propuesta de Anne Fausto Sterling
quien menciona la existencia de al menos cinco sexos quien menciona la existencia de al
menos cinco sexos en su publicacion The Five Sexes: Why Male and Female Are Not
Enough en la revista The Sciences en 1993, lo cual es un debate y estudio que la biologia

se encuentra trabajando en estos momentos.

Por esta publicacion de Anne Fausto Sterling de 1993 entendemos que las categorias que
han guiado la comprensién de la constitucion anatomica y reproductiva se ha constituido
por esta dicotomia de hombre y mujer, y sin el afan de debatirlo o posicionarme en contra,
si podemos decir que esta propuesta, no cabe del todo en las expresiones genéricas e
identitarias, siendo importante detener esta costumbre de hacer de lo bioldgico un sistema
en el que se prohiben cosas, se establecen deberes o limitan expresiones, y manejarlo
como lo que es, un caracter bioldgico que explica condiciones biolégicas, y que su papel

dentro de la explicacion e influencia social se encuentra limitado.

Inclusive, al retomar El segundo sexo de Simone de Beauvoir de 1949, en donde por
medio de su frase mas destacada “no se nace mujer, se llega a serlo”, sefiala aquellas
diferenciaciones dadas a los hombres y mujeres de manera cultural, asi como menciona
el como ser mujer no es algo que se determina por la biologia en su totalidad, denotando
una propuesta sobre la construccion social de la feminidad, a partir de lo que propone
Beauvoir en 1949, se puede apuntar el historico sexismo en el que han vivido las mujeres
al condicionar, limitar o reducir su comportamiento a las caracteristicas bioldgicas que
tiene, creando alrededor del sexo simbolizaciones y concepciones erréneas y despectivas,
asi como diferenciaciones sexuales que buscan poner a las mujeres en una posicion de
sumisién o desvalorizacion, como tambien, poner a los hombres y las mujeres (o cualquier

identidad que no encaje en la masculina) en categorias excluyentes.
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Es importante manejar en este punto la manera en que el género influye en la
conformacién identitaria de cada ser humano y viceversa, la forma en que la identidad de
una persona afecta mucho en sus concepciones y decisiones sobre la experiencia de

género que desea Vivir.

Platero (2014) desarrolla una situacién importante dentro del andlisis de la identidad de
género y es el como se va formando desde que somos pequefios, por lo cual las ideas
adultocentristas de invalidar las infancias trans es solo una manera de invisibilizar el tema,
ya que a lo largo de nuestra vida, vamos ajustando o desechando normas sociales que se
nos asignan y ensefian, asi como la manera o grado en que correspondemos a expectativas
sociales que se encuentran relacionadas con el género que se nos fue asignado, si tenemos
vagina somos una nifia y si tenemos pene somos un nifio, y es que la protesta ante esto no
surge con especificamente la asignacion, sino la limitacion y estigmatizacion de poder

moldear nuestra expresion de género a nuestro gusto y preferencia.

“La identidad de género surge el mismo tiempo que los nifios y nifias estan aprendiendo
hablar y que empiezan a entender y nombrar el mundo que le rodea” (Brill & Peper, 2008,
citado por Platero, 2014: 48)

Gracias a lo mencionado por Platero (2014) se encuentra que una infancia trans (o
cualquier otra de la diversidad genérica), comienza con aquel inicio de cuestionamiento
e inconformidad sobre los roles, estereotipos y expectativas que se asignaron junto a su
sexo y género al momento de nacer, concepciones, cuestionamientos y resistencias que
se iran haciendo mas complejas con los afios, como las de cualquier otra persona. Sin
embargo, no todas las personas trans comienzan a discordar con su identidad sexo
genérica desde pequefios, pudiendo vivir su vida como persona cisgénero® hasta cierto

punto donde deciden comenzar su transicion.

Todas las personas pasamos por procesos de autoidentificacion, pero la negativa solo se

da hacia aquellas personas que se salen de la cisnorma®, inclusive las que manejan su

> Cisgénero es aquella persona que se siente identificada con su sexo bioldgico. (Real Academia Espafiola
en su 232 version)
6 La cisnorma se refiere como aquella conviccidn de que ser heterosexual y cisgénero, asi como alinearse a
los roles de género convencionales, es lo natural, lo normal y lo deseable. (Ronconi, Barrena, Zemaitis &
Alessi, 2024: 37)
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expresion y filosofia de género de una manera mas compleja que la dicotomica simplista

de ser hombre masculino y mujer femenina.

Manejaremos lo trans como aquella identificacion con un género distinto al que fue
asignado al momento de nacer, quienes difieren de las etiquetas, estereotipos y roles
asignados, se trata de quienes buscan transicionar a un nuevo rol, identidad o expresion,
pudiendo ser de género o sexual, al hablar de identidades trans hablaremos de “personas
cuya expresion o identidad de género difiere de las etiquetas sociales tal y como las hemos

construido en nuestra sociedad actual.” (Platero, 2014: 68).

Este autor también menciona algunas identidades sociales emergentes, se encuentra la
trasvesti, transexual, transgénero, drag queen, drag king, no binarie y otras que pudiesen

estar en actual construccion.

Sobre lo explicado por Platero (2014) menciona que dentro de lo trans se debe entender
que se trata mucho méas que simplemente pasar de un sexo al otro, no necesariamente se
sale de un género o se realizan modificaciones hormonales y corporales para entrar a otro
género, aqui mismo es donde comenzamos a observar que existen personas que no se
sienten comodas expresando su identidad y cuerpo en las ya mencionadas dicotomias,
que buscan expresiones nuevas que no limiten su performatividad de género, buscan
expresiones a las que no deban moldearse para encajar, no piensan seguir la norma que
protege y perpetla dicotomias sexogenéricas limitantes, aunque tampoco se juzga a las

mujeres que si buscan encajar en el estandar binario.

Se han realizado debates sobre la existencia de las diferenciaciones, entre transexual,
trasvesti y transgénero, por ejemplo en el trabajo de Susan Stryker de 2008, Transgender
History, en donde realiza esta diferenciacion entre transexualidad y transgénero,
analizando ambas categorias y realizando un recorrido histérico sobre el camino, cambios
y debates dentro de las definiciones identitarias de las personas trans. Y es que incluso a
su diferenciacion se les han adjudicado privilegios, entre quienes pueden salir del cléset
como mujer u hombre transgénero y dejar el travestismo ocasional, entre quienes pueden
pagar un tratamiento hormonal e intervenciones quirdrgicas, asi como quienes se sienten
coémodos con la posibilidad de encontrarse entre un género y el otro segin su contexto,
siendo el ejemplo, el trabajo y activismo de Lohana Berkins, quien en 2007 en su

publicacién Cumbia, Copeteo y lagrimas, recopila las experiencias e historias de personas
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transgénero y travestis de Argentina, en donde menciona las categorias de travesti,
transexual y transgénero, sus diferenciaciones y el cdmo no puede ser invisibilizada la
categoria de travesti por la de transgénero o transexual, ya que tiene implicitas muchas
situaciones entorno a clase y cultura de un grupo especifico. Ante esto, existen mujeres
quienes solo se autodenominan trans, como abreviacion de transexual o transgenero
puesto que “a nadie mas que a mi pareja le debe interesar que es lo que tengo entre las
piernas” [Fragmento en campo el 27 de noviembre de 2021], aludiendo la importancia de
respetar la intimidad de las mujeres u hombres trans, una resistencia ante la constante
sexualizacién y violento morbo que existe y se ha dirigido a personas trans de manera
historica, situacion que ha sido expuesta por Julia Serano en su publicacion Whipping
Girl: A Transsexual Woman on Sexism and the Scapegoating of Femininity de 2007, en

donde aborda la manera en que se hipersexualiza y fetichiza a las personas trans.

A partir del texto de Platero (2014) es que se contempla que la transicion seréd este
desplazamiento de un sexo y un género inicial, comenzaran a elegir el como presentarse,
como se perciben y les gustaria ser percibidos por los demas, proceso que nunca es lineal,
ninguno es el mismo, y cada uno llevara su tiempo, tendran distintas necesidades,
oportunidades, dificultades, obstaculos y otro sin fin de situaciones que dependeran en su
totalidad del contexto en el que vive y se desarrolla la persona. EI mejor momento y la
mejor forma de iniciar y llevar a cabo una transicion siempre dependera de cada persona,
en donde las etapas, avances y procesos por pequefios que sean, seran completamente

inteligibles por la propia persona.

“Lo trans serd a veces un viaje de un sexo a otro, pero también supondra no llegar a
ningun destino dentro de los dos géneros convencionalmente reconocidos.” (Platero,

2014: 69).

La existencia incluso del término trans* (con asterisco) viene de una manifestacion mas
profunda de la posibilidad de mantener su identidad en cualquier expresion del paraguas
trans, incluyendo mujeres transgénero, transexuales y no binaries, Asi, Platero (2014)
define las personas trans* como todas aquellas personas diversas que se resisten a un
sistema de normas de género y sexuales que les obliga a percibirse y expresarse en

binarismos como la Unica forma de vivir en la sociedad.
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Sin embargo, la aceptacion de este tema aln resulta una utopia para la poblacién que se
identifica como trans, esto, debido a que tanto los temas de discusién como las personas,
se encuentran en latente y continua estigmatizacion, por el simple hecho de diferir de las
normas sociales establecidas sobre la sexualidad y el género. Aunque la discusion y
estudio de temas trans, ya lleva varios afios y no se trata de un tema nuevo, aun existen
los grandes errores de ver la homosexualidad como el “querer ser mujer” 0 creer que todas
las mujeres trans son heterosexuales y buscaron verse como mujeres para gustarle a los
hombres, esto es abordado por Richard Green y John Money en Transsexualism and Sex
Reassignment de 1969, en donde a pesar de realizar un estudio y aporte sore la manera en
que se tratan e identifican a las personas trans en ambitos medicos, la critica al texto se
encuentra en torno a que existen conceptos y definiciones que llevan a ligar la
transexualidad con patologias, asi como el relacionar constantemente la homosexualidad

con lo trans.

Y es que por este trabajo se puede decir que mientras lo trans se siga viendo como un
trastorno y como la forma méas extrema de la homosexualidad, significa que el camino
sobre la informacion, visibilizacion y concientizacion sigue pavimentandose lentamente,
siendo esencial normalizar las distintas expresiones, asi como informarnos como sociedad
sobre su existencia y necesidades, ya que la comunidad no es responsable de educar, esa,
es una tarea que cualquier individuo en pro de la convivencia armdnica, consciente,

informada y respetuosa debemos tener como somo seres sociales.

1.5 Teoria Queer

En nuestra vida cotidiana, solemos aceptar y respetar las cosas que entendemos, aquello
que a nuestra percepcion resulta normal y convencional, sin embargo, a todo lo que no
comprendemos, solemos reaccionar con incomodidad, oposicion e incluso agresividad,
esto, esto es expuesto por Sigmund Freud en su ensayo Lo ominoso de 1919, en donde
menciona aquella respuesta negativa que surge ante lo desconocido, asi como la hostilidad
que puede darse ante aquello que no pueden entender y controlar. A partir de este ensayo,
es que se puede entender que puede existir una negativa en la aceptacion social de cuerpos
y expresiones corporales que no entendemos, sin embargo, todos y cada uno de ellos, son

tan importantes como los que convencionalmente estamos acostumbrados.
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Retomando algunos de los antecedentes sobre lo que se conoce hoy en dia como Queer,
podemos encontrar la novela Queer de William S. Burroughs, un escritor estadunidense
que en 1952 escribid esta novela, aunque debido a la censura existente en esos tiempos
en torno a la homosexualidad, no pudo ser publicada hasta 1985. En su novela Queer,
Burroughs pone sobre la mesa temas de sexualidad y sobre lo queer, hablando sobre
disidencias sexuales y la manera en que las normas de género en la sociedad influyen y
regulan las experiencias y expresiones sexogenéricas de las personas, poniendo al lector
a reflexionar y criticar sobre los binarismos existentes en la vida sexual de la gente, asi
como la manera en que las personas queer son reprimidas y estigmatizadas por no

corresponder a las normas dicotomicas de género y sexo existentes.

Ante las violencias, rechazo y estigmas que experimentaban la poblacion LGBT+, surge
la movilizacion queer, junto con un despliegue de estudios sobre las manifestaciones que

rodeaban la resistencia y resignificacion de su expresion y concepcion ante la sociedad.

Fonseca & Quintero (2009) explican que la palabra Queer, se trata de una palabra inglesa
sin traduccion, utilizada como sinénimo de lo que nosotros hispanohablantes
comprendemos como “marica”, “gay” o en México “joto”, referida a toda persona que
tuviera conductas consideradas anormales, conductas sexuales que se encontraban fuera
de las normas sociales sexuales, ya fuera en sus preferencias, expresiones, conductas e

identidades.

9% €6

«El verbo transitivo queer expresa el concepto de “desestabilizar”, “perturbar”,
“jorobar”; por lo tanto, las précticas queer se apoyan en la nocién de desestabilizar
normas que estan aparentemente fijas. El adjetivo queer significa “raro”,

“torcido”, “extrano”. » (Fonseca & Quintero, 2009: 45)

A su vez, mencionan que lo Queer proviene de una expresion que asemejaba lo malo,
extrafio, retorcido y percepciones negativas sobre lo que no es normal o no aceptado,
mientras que, en su plenitud, se le llamaba asi a todo lo que estuviera fuera del panorama

de lo normal, convencional y heterosexual.

Fonseca & Quintero (2009) explican que dentro de la protesta, surge un movimiento de
resignificacion de la palabra, que cambiaria por completo su uso en la actualidad, ante las
violencias, rechazo y estigmas que experimentaban la poblacion LGBT+, surge la
movilizacién queer, junto con un despliegue de estudios sobre las manifestaciones que
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rodeaban la resistencia y resignificacion de su expresién y concepcion ante la sociedad,
dando origen a su vez, una de las sendas mé&s importantes dentro del impacto,
visibilizacion y concientizacion sobre la LGBT fobia, en donde por medio de esta

reclaman su derecho a existir y expresarse,

Posteriormente Fonseca & Quintero (2009) mencionan las movilizaciones y acciones de
protesta llevadas a cabo por las sexualidades periféricas, estas, como todas las que se
alejaban del circulo imaginario sobre sexualidad que se consideraba “normal”, construido
por la sociedad y su heteronormatividad’ y cisnormatividad, traspasando fronteras y
limites marcados en torno a la manera en que se vive y experimenta la sexualidad

socialmente.

Siendo que incluso, con Judith Butler con Bodies that matter de 1993, comprendemos lo
queer como esta forma de resistencia y entendemos que en lo Queer, se busca cambiar
aquel sentido de anormalidad, perversidad, enfermedad y desviacion, para resignificar
todo a un sentido de orgullo y resistencia. En donde Butler ademas de discutir la
importancia de visibilizar normativas violentas a la diversidad de cuerpos y expresiones,
se retoma la diferencia y diversidad como propdsito, como motivacion y validacion entera
de su existencia, en donde surge la importancia a su vez de reflexionar y evidenciar las
violencias y abusos vividos por la misma ciencia y estudio de manera historica, por

ejemplo, la patologizacion y tutela forzada.

Surgiendo la necesidad de un reclamo a todos aquellos estudios en donde se vulnerd la
dignidad y validacion de sus experiencias y expresiones, en donde el biologicismo?,
homofobia, adultocentrismo®, racismo y clasismo se hicieron presentes en las
“explicaciones” sobre los origenes y manifestaciones de las personas de la LGBT.
Momento donde debemos de saber que la vida y expresion humana no puede adaptarse y
reducirse a una teoria, ni domesticar la expresion humana para su banal explicacion o

“Interpretaciones” basadas en violencias, estigmas y juicios de valor disfrazados de

" La heteronorma se refiere a cuando se toma la heterosexualidad como normativa dentro de una sociedad.
(Chambers, 2003, citado por Ventura, 2016: 935)

8 El biologicismo sucede cuando se colocan érdenes naturales y fundamentados en la biologia, por encima
de la lucha por la justicia social y los derechos sexuales y reproductivos. (Navarro, 2024: 05)

9 El adultocentrismo un ejercicio permanente de autoridad unilateral que recae en la persona adulta. (De la
Jara Morales 2018: 54)
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ciencia, siendo un ejemplo e importante de recordar el trabajo de Richard von Krafft-
Ebing quien en 1886 con su obra Psychopathia Sexualis relaciona la homosexualidad y
las identidades no normativas con formas de perversion sexual, degeneracion y

enfermedad mental, siendo este un aporte en la patologizacion de la diversidad sexual.

Por otro lado, Fonseca & Quintero (2009), mencionan que las personas con diversas
expresiones sexuales y genéricas son protagonistas y la guia principal del
direccionamiento correcto y digno de los estudios sobre diversidad, de la palabra que
antes se utilizaba para llamar a alguien considerado “desestabilizado”, se busca
desestabilizar toda norma cientifica, social y de estudio que se mantienen inmoviles y
fijas a viejas concepciones violentas sobre la diversidad sexogenérica. Queer sera todo
aquello empoderandose ante lo que alguna vez se vio violentado por la homofobia y

cisnorma, por medio de la resignificacion.

La propuesta sobre la performatividad del género de Judith Butler, desarrollada en su
publicacién EI género en disputa del 2007, es retomada y analizada por Fonseca &
Quintero (2009), dicha propuesta nos explica la manera en que como se mencionaba
anteriormente, el género deja de ser algo fijo, algo que no cambia y se es, sino algo que
la persona actia y hace en su vida cotidiana, en un performance desarrollado en cada
ambito cotidiano, de esta manera es como se forma la identidad de género de una persona,
por medio de sus expresiones, cuando repetimos una accion una y otra vez, hasta que se

hace parte de nosotros, acciones por las cuales nos concretamos.

“La identidad no es méas que un constructo politico, historico, psiquico o linglistico; una
muestra de ello es que para los que ejercitan la politica de la identidad, ésta determina

necesariamente la accion politica.” (Fuss, 1989, citado por Fonseca & Quintero, 2009:
54).

En este punto, para los autores resulta indispensable subrayar el tema de las categorias de
identidad en donde estas pueden funcionar segun los significados atribuidos, como
mecanismos de opresidn, regulacién y limitacién, basadas en normas socialmente
impuestas a las que las personas deben adaptarse para poder pasar desapercibidos como
“normales”, sin embargo las categorias también pueden liberar y empoderar gracias a su
resignificacion y atribucion de nuevos significados, asi como la llegada de nuevas

categorias que se resistan e impongan ante aquellas que en algin momento, resultaron

28



opresivas y limitadoras, de alguna manera estas surgen ante la necesidad de una
representacion y visibilizacion, no como regulacion. Asi, la identidad de género de una
persona no lo describe en su totalidad la interpretacion completa de su persona, ni

tampoco determina su calidad, valor o significado total.

Finalmente, tras lo mencionado por Fonseca & Quintero (2009), comprendemos que la
teoria Queer buscar examinar todas las identidades y categorias en busqueda de un
analisis mas enfocado a su cuestionamiento y deconstruccion, desechando
tradicionalismos estaticos y rigidos, por medio de los desafios de visibilizacion,
concientizacion, demanda e inclusion. Siendo entonces que la teoria y el movimiento
queer, una manera de retomar espacios en la participacion de la ciencia, politica, sociedad
y cultura, evidenciando préacticas violentas como las mencionadas, basadas en racismo,

homofobia, transfobia, clasismo, falocentrismo, entre otras.

Siendo que a su vez, por los aportes de Fonseca & Quintero (2009) y Butler (1993)
sabemos que se necesitan nuevas formas de comprension y analisis en los temas de
diversidad sexual y de género, que en todo momento fomenten la interseccionalidad en el
estudio, se necesitan nuevas propuestas realmente basadas en la voz y experiencias de las
vidas que cotidianamente se enfrentan a situaciones de vulnerabilidad, quienes hacen
todos los dias su género, quienes lo practican en mdltiples espacios que intentan
silenciarles, analizar la resistencia desde su propia explicacion, considerando su
relatividad sin tratar de anteponer la tutela cientifica, los estudios sobre diversidad deben
ser el espacio fértil que permite el florecimiento de la discusion y planteamiento de
propuestas y criticas dadas por quienes encarnan y viven las situaciones mencionadas,
deben de ser el canal por el que las voces puedan ser escuchadas, ya que toda persona
tiene derecho a ser quien determine lo que son, debe autodeterminar su vida, expresion y

ser respetados, validados y visibilizados por ello.
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Capitulo II: Contexto histoérico, social y cultural

2.1 Sobre el pasado trans

La historia trans en nuestro pais tiene antecedentes que se remontan més alla de nuestra
época. Si bien, sabemos que la llegada de grupos catélicos y conquista consumada en
1521 tuvo un impacto radical y violento en la historia y percepcién de la misma, en las
manifestaciones culturales y un gran cometimiento ideoldgico, debemos saber que
también las identidades de género diversas fueron silenciadas. Limdn (2020) explica los
antecedentes historicos de las distintas manifestaciones de personas trans en el pais,
incluso antes de que fuera un pais, como la existencia de la diversidad sexual en las
culturas mesoamericanas, entre lo descrito por Sahagun, quien hablaba de personas que

vestian y hablaban como mujer, poseedores de la flor, los xochihua.

Asi, no encontramos y sabemos que la existencia de la homosexualidad era palpable, sino
también, distintas expresiones de género, las descripciones de hombres vestidos como
mujeres que llevaban y practicaban una vida segun ciertos roles y estereotipos asignados
a las mujeres, incluso, en précticas y rituales religiosos, personas y manifestaciones que
sabemos fungieron como justificacion para la conquista, pues estas personas y
manifestaciones se trataban de algo “malo y perverso” que necesitaba la guia e
intervencion santa, Oliver Guilhem en su publicacion Los travestis en Mesoamérica del
2020 para la revista Arqueologia mexicana, sefiala testimonios existentes sobre
travestismo encontrados en textos de Alvar Nufiez Cabeza de Vaca, “Mas que una
conducta sexual particular, el travestismo femenino estaba asociado a circunstancias

sociales o religiosas especificas.” (Guilhem, 2020)

De esta forma, las acusaciones a la diversidad sexogenérica de ser un adoctrinamiento e
ideologias de moda, topan con pared ante la existencia histérica de identidades diversas
en nuestro pais, incluso, ya no tratdndose de un fendmeno producto de la globalizacion,
la diversidad ha existido en muchos sectores desde hace miles de afios, otro ejemplo serian

los muxes.

En Juchitan, Oaxaca, esta la poblacién indigena del istmo de Tehuantepec, en donde viven
y resisten los muxes, también denominados como muxhe o mushe, refiriendo que son
“varones que adoptan una identidad social y genérica diferente a la masculina y femenina”

(Martos, 2010: 2). Asi, no solo se hace un registro sobre las ngutu, mujeres lesbianas
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zapotecas, sino también la presencia de disidencias de género, personas que optan por
partir del género socialmente asignado, y comenzar una vida con nuevas expresiones
propiamente elegidas. Inclusive apegando sus expresiones a tradiciones propias de su
grupo y cultura indigena, como la portacion del traje tradicional de la mujer juchiteca por

parte de las muxes.

Martos (2010) también menciona la importancia que tiene la existencia y manifestacion
de género que tienen los muxes en la liberacion de la sociedad de las normas sociales y
practicas limitantes que existen en todas las sociedades, apuntando a su vez a la tradicién
judeocristiana de mantener una opresion y limitacion a las corporalidades y vidas de
mestizos dentro de la cultura nacional mexicana, los muxes, son una expresion de
resistencia a la represion y rigidez sexual y moral de la poblacion zapoteca, debiéndoles
una visibilizacién cultural y profundo respeto a la identidad muxe por su gran valor social
y cultural, pues reivindican aspectos culturales y étnicos, ya que con su existencia vienen

nuevos formatos dignos de plasmar orgullosamente en nuestra historia.

Limén (2020) lleva su recorrido historico a la Colonia, en donde la existencia del
travestismo existia incluso en monjas y no solo refiriéndonos al travestismo literario de
Sor Juana Inés de la Cruz, sino también de registros de personas como Catalina de Erauso,
quien ademas de ser lesbiana, vivié como hombre la mayor parte de su vida registrada,
incluso se le llegé a nombrar como Antonio de Erausso, mencionando personas como
Antonia de Soto, Gregoria Piedra o “la macho” quien vestia de traje y gustaba del
acompafiamiento femenino. Para el virreinato novohispano, se insert6 el travestismo en
la demencia y méaxima manifestacibn homosexual, un acto demoniaco, perverso,
pecaminoso, realizado en su mayoria por indigenas, que llegd a ser castigado, por
ejemplo, el registro histérico de 1694 de un indigena azotado por usar ropa de mujer,
denotando consigo las opresivas y violentas normas sociales establecidas por las
autoridades coloniales, que por medio de estas, exigian un sometimiento ya no solo

ideoldgico, sino también una regulacion moral.

Incluso antes del travestismo existente en tiempo de revolucion, existe un antecedente
primordial en la historia del travestismo en México, algo que influencio de gran manera
los significados sobre la homosexualidad y la feminidad masculina, “el surgimiento de la
identidad sexual moderna, que estimula y estructura la idea publica de la sexualidad

normal y anormal” (Monsivais, 2002: s/p), el baile de los 41, un evento no solo marcado
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en la historia LGTB+, sino también en la historia de la violencia de los medios de
comunicacion hacia la poblacién diversa. Siendo que el evento de los 41 representa el
primer registro en medios de comunicacion sobre homosexualidad y travestismo en
México. Durante el porfiriato, los bailes de las clases altas eran entornos de cortejo y
contacto entre semejantes o aspirantes a serlo, en donde aquella madrugada del 17 de
noviembre de 1901, ante quejas de ruido, autoridades irrumpen en un baile, encontrando
en él 42 hombres, cambiado a los medios a 41 para proteger al yerno de la nacién (yerno
de Porfirio), en donde la mitad, se encontraban vestidos de mujeres. Dicho evento impacto
de manera negativa a la poblacion, las personas arrestadas y humilladas, fueron obligadas
a enlistarse en el ejército, privandoles de cualquier tipo de cobijo legal. Desde entonces,
aquel escandalo quedd en la memoria colectiva, se plasm6 como un evento de clara
represion y reaccion conservadora que se quedd incluso como una referencia en donde el
namero 41 era un nimero que no se mencionaba, que se saltaba o evitaba por su referencia
social dada al ser uno de “los 41 maricones, chulos y coquetones” plasmados en periddico

por José Guadalupe Posada.

LOS 41 MARICONESSS

Encontrados en un baile de la Calle de
la Paz el 20 de Noviembre de 1901

A
ot

Agqui estan los Maricones
MUY CHULOS Y COQUETONES.

R B8 TR PR T Y5 g

Hace ann muy pocos dins La otra mitad con sw traje,
R Que en la calle de ks Pax, Es declr de masculinos,
Wy Los gendarmes atisbaron Gozaban ol extrechur
/ Un gran balle singular. A los famoxox jotitos.,
5 Cuarcnts ¥y un lagartijos Vestidos de rano ¥ seda
of Disfrozndos 1o witad Al didmo figurin,
72 Do simpiticas muchachas Con pelucas bien peinsdas

ME Bullaban como ol que mas. Y movidndose con chic,

O A P P TP PP

Foto 1 : llustracion por Jose Guadalupe Posada sobre el baile de los 41
en 1901, publicado por el periddico La Patria, recuperada de la pagina
web de la Secretaria de Cultura, 2019.
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Este tipo de agresiones las seguiriamos viendo en tiempos actuales por la revista
Alarma!®®, en donde la descripcion de contextos no eran distintos, redadas policiales,
represiones hacia la diversidad, burlas y humillaciones en las descripciones y narraciones
del contexto, e incluso adjudicando “faltas a la moral y buenas costumbres”, perpetuando
estas estructuras estigmatizadas sobre lo que es normal y anormal, tal y como se hizo en
1901. De esta manera a partir de publicaciones por la revista Alarma! con titulos como
“Qué pasa? ;Ya nadie quiere ser hombre? Mas mujercitos!, festines secretos de
invertidos!” de 1970, “Con mujercitos y todo tipo de degenerados!” de 1979 o “Boda de
mujercitos, ellos dicen que se aman”, la verdad: son asquerosos!”, de 1972, es que se
observa que la homofobia y transfobia era comunicada y establecida socialmente por
medio de las notas de dicha revista, incluso desde una misoginia homofébica de plasmar
a las personas homosexuales y afeminadas como débiles y pasivas, mientras que la idea

del hombre masculino y agresivo era lo “normal”.

.ON "MUJERCITOS™ Y TODO
TIPO DE DEGENERADOS!

Eowunons-] [ rasene.amse )

.Y LLEGO LA POLICIA!

MED) TIR LO SUSIERON A LA PATRULLA

Foto 2 : Publicacion de la revista Alarma! por Gutiérrez, noviembre
de 1979, recuperada del texto de Vargas Cervantes, 2019.

10 Revista de nota roja mexicana caracterizada por la crudeza y amarillismo con la que publicaban notas
sobre crimenes y muerte, utilizando imagenes gréficas sobre cuerpos y eventos tragicos.
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Sin duda los medios de comunicacién son cruciales en la formacion de opiniones,
percepciones, esencialmente en la opinion publica y normas sociales, y es que por medio
de cada nota, podemos saber cual era el posicionamiento social e ideoldgico en el afio y
lugar de su publicacion, es por medio de estos que se construye una realidad social, una
forma en que las situaciones y eventos son percibidos, de alguna manera, lo que se
establecia en un periddico es lo “correcto y verdadero”, incluso, si ain eso significara la
perpetuacion y refuerzo de estereotipos, prejuicios y estigmas, lo que salia en las notas
era lo que “educaba” a las personas, brindandoles no solo la informacion de lo sucedido,
sino también abonaba un posicionamiento entre lo correcto o incorrecto, y en lo sucedido
con Alarma! y la nota roja mexicana, se vulneraba la identidad de las personas, el morbo
y cosificacion de los cuerpos mostrados sin empatia o humanidad, normalizaban un
entorno de violencia y creaban concepciones sobre lo que “ya era normal”, transformando

un episodio de violencia y tragedia en burla.

Es por medio de la revista Alarma! que los “chulos y coquetones” de 1901 pasan a ser
“los mujercitos”, refiriéndose de una manera burlona, “la denominaciéon de mujercitos,
asi como la de “maricones”, “desviados”, “putos” y “jotos” cambia el término “gay” en
la prensa en los afios 90’s; cambio de vocablos que coincidié con la introduccion de
crimenes de odio y homofobia como el resultado de la crisis de VIH/sida en México”
(Monsivais, 2006, citado por Vargas, 2019: 38). De esta forma, la diversidad es reducida
a ser “jotos” 0 “gays” situacion que incluso en la actualidad existe, al llamar a una leshiana
como gay, 0 a mujeres trans como jotos, siendo que aqui se niega la existencia de varias
identidades, orientaciones y expresiones a una sola cosa, “lo anormal y malo”, en donde
aquella nota del porfiriato la homosexualidad se vio como algo anormal en nuestro pais,
condenando de manera periodistica a la diversidad, llamandolos jotos, antes mujercitos y

maricones, sefialandolos como inmorales y degenerados.
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Foto 3 : Publicacion de la revista Alarma!, 26 de mayo de 1971,
recuperado del texto de Vargas Cervantes, 2019.

Lo que en 1901 fue publicado con el propdsito de generar humillaciones y perpetuar
formas de violencia sobre la diversidad, el dia de hoy se trata de un tema y referencia de
orgullo y resistencia, y aunque la homofobia y transfobia informativa es aun existente en
varias notas de varios medios de comunicacién es de pensar que debido a la falta de cifras
exactas sobre transfeminicidios, son aquellas notas periodisticas que respetan y validan
las identidades, o las que no lo hacen y se mofan y que con burla plasman los hechos
sucedidos, aquellas que se burlan y culpan a las personas trans y homosexuales por haber
sido victimas de un crimen de odio, lamentablemente, también por estas es que se conocen
nameros aproximados sobre transfeminicidios o crimenes de odio a la comunidad trans,
asi como es por culpa de “sus modos” o su vida “dramética y de amor celoso” surgen
como justificaciones comunes para seguir con la impunidad. Esencial tener presente a
Ociel Baena, le magistrade, simbolo mexicano del no binarismo, activista de la resistencia
de les no binaries y de los derechos de la poblacion LGBTIQ+, quien al ser encontrade
sin vida junto a su pareja, fue victima de un sistema impune y de medios de comunicacion
amarillistas, “crimen pasional”, esto es expuesto en una publicacion del periodico El
Universal, donde bajo el titulo Crimen pasional: Qué es y por qué lo relacionan con
muerte de Magistrade Ociel Baena por Axl Chimal el 14 de noviembre de 2023, expone
un analisis sobre la situacion en torno al caso en donde se exigié una investigacion amplia

de lo sucedido, ya que de nueva cuenta, los medios de comunicacién fungieron como
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silenciador de una palpable situacion de violencia hacia la poblacion LGBTIQ+ que se
vive en el pais, esta préactica tan normalizada y justificada de violencia y asesinato, goza

de impunidad plena.

La muerte de Jests Ociel Baena
Saucedo alarma a la comunidad

LGBTQ de México

El caso de una de las personas no binarias més conocidas del pais
y la valoracién de las autoridades de que se traté de un crimen
domeéstico han indignado a los defensores de los derechos
humanos.

Foto 4 : Publicacion de The New York Times en Espafiol por Simon
Romero y Emiliano Rodriguez Mega, 14 noviembre de 2023.

Al retomar antecedentes y desarrollar el contexto que rodea la violencia transfobica, asi
como sobre la protesta y movilizacién que surge ante esta, es importante considerar el
papel que tuvo la resistencia trans dentro de la validacion de derechos de la comunidad
LGBT+, ya que su protesta, veremos gque no solo beneficio a la poblacion trans*, sino
también a cualquier poblacidn y sector que era violentado por la homofobia, situacion por
la cual, son personas trans* quienes se posicionan como personajes importantes dentro de
la lucha de los derechos LGBTIQ+, esto se puede ver en trabajos como Transgender
Warriors por Leslie Feinber de 1997, donde expone la lucha de las personas trans y como
esta lucha ha sido tanto por la poblacion trans como por los derechos de otras personas
diversas, a su vez, Judith Butler en su publicacion Undoing Gender del 2004, reconoce la
importancia de la lucha trans en el desafio y revelion en contra de normas de género que

resultan violentas para personas de toda la diversad sexogenérica.
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Limon (2020) menciona la influencia de la cultura trans americana en la historia de la
movilizacion LGBT, y es que son los disturbios de Stonewall un parteaguas importante
en la lucha, en donde personajes como Marsha P. Johnson, una drag queen, trans*, negra
y portadora de VIH+, pionera en la exigencia derechos de la poblacion LGBTIQ+, y
cofundadora de S.TA.R (Travestis Callejeras de Accion Revolucionaria en sus siglas en
inglés) , quien junto a Sylvia Rivera, mujer trans, activista politica y cofundadora de
S.T.AR., participaron en uno de los momentos méas importantes en la historia del

activismo, protesta y movilizacion LGBT.

CNN (2024) publico que los disturbios de Stonewall, se tratd de una rebelion en la que
hartos de las distintas agresiones y tratos discriminatorios que se les daban a personas de
la LGTB+, una madrugada del 28 de junio de 1969, en Stonewall, un barrio de Greenwich
Village, en Nueva York, una comunidad sin poder politico ni visibilizacion, se unen en
accion colectiva en contra del abuso que vivian por parte de policias y ciudadanos de la

Zona.

En la recopilacion de hechos dados por BBC News Mundo (2019) se entiende que el
objetivo era claro, los medios, en este caso, el formato era uno, “ve a las calles y crea
problemas. Ataca, ataca, ataca.”. Por medio de agresiones con monedas, piedras y
botellas, las personas que se encontraban dentro de un bar LGTB comenzaron a
contratacar policias que trataban de someterles y arrestarles, para que a la mafiana
siguiente todo se tornara mas complejo y violento, siendo que al menos por cuatro dias
mas las protestas continuaron. Un afio mas tarde, el 28 de junio de 1970 se organiza la
primera marcha de orgullo gay, siendo ese dia denominado el “Dia de la Liberacién” en
Christopher Street, con una asistencia de entre 3000 y 15000 personas, y en tan solo dos

anos, incrementaria a 100, 000 asistentes.
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Foto 5 : Fotografia de Leonard Fink sobre la marcha para conmemorar los
disturbios de Stonewall de 1969 en Greenwich Village, Nueva York, recuperada
de la publicacion de CNN por Emanuella Grinberg, 28 de junio de 2024.

La Secretaria de Cultura (2019), menciona que el 26 de julio de 1978 durante una marcha
y movilizacion por en aniversario de la revolucion cubana, se hacen presentes integrantes
del Frente de Liberacién Homosexual de México fundado el 15 de agosto de 1971, con
mujeres trans, homosexuales y miembros de la diversidad, que se manifestaban contra
eventos de violencia social, econdmica, politica, cultural y de prensa (ridiculizaciones y

ofensas por la prensa amarillista Alarma!) que vivian.

Limon (2020) narra que para ese entonces en los 70’s la lucha en contra de los asesinatos
hacia personas trans y homosexuales estaba en ascenso, esto tras el cansancio de distintos
eventos de violencia y discriminacion que se presentaban, por ejemplo, el caso de un
hombre despedido por una tienda departamental en el entonces Distrito Federal por creer
que era una persona homosexual, la resistencia y oposicién ante los sucesos
discriminatorios creo unidad entre las personas que se posicionaban en contra de la
situacion y rechazo a personas de la diversidad, asi, aquel 26 de julo de 1978 en lo narrado
por la Secretaria de Cultura (2019), se dio lo que se conoce como la primera marcha (o la
primer identificada) LGBT+ en Meéxico. “Carteles y consignas como; jNo hay libertad
politica si no hay libertad sexual! y jsin libertad sexual no hay liberacion social!, las y
los asistentes avanzaban y, quizas sin saber, con sus pasos se escribian un nuevo episodio
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en la vida pablica de nuestro pais y en la lucha por el reconocimiento de los derechos de
las personas lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, travestis, transexuales e
intersexuales (LGBTTTI+)”.

Fou By

Foto 6 : Fotografia sobre la movilizacion LGBT de 1978, recuperada de la pagina
web de la Secretaria de Cultura de México (2019).

La Secretaria de Cultura (2019) a su vez narra que el recorrido se posicionaban contra
todo sefialamiento que experimentaban en cada entorno de su vida, ser patoldgicos,
anormales, amorales y perversos, se niegan a seguir viviendo criminalizados,
estigmatizados y satanizados por la sociedad en cada una de sus estructuras, y aunque
Stonewall fue como una “caja de resonancia” era importante mencionar que las historias
de cada pais y sus necesidades eran distintas debido a sus variados contextos, incluso, la
manera en que se plasman en la memoria colectiva llegaria a ser distinta en cada pais. Es
en los 70’s que aumenta este apogeo de visibilizacion de la diversidad sexual, acercAndose
a movimientos incluso estudiantiles y feministas, sin embargo, junto con el aumento de

visibilizacion, era indiscutible el gran camino por recorrer.

En el recorrido temporal de Limén (2020) menciona que para los 80’s, ya se habia
detectado el primer caso de VIH/sida en el pais, especificamente en el afio de 1983 segln
el registro obtenido del portal del Gobierno de México (n.d) en su pagina web, consigo

comenzaron un sinfin de agresiones en torno a la poblacion LGBTI+, en donde una
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enorme estigmatizacion atacd a la poblacién, la discriminacion y rechazo ahora era
“justificado” por una enfermedad denominada “enfermedad de los homosexuales”, sin
embargo, la realidad era que las personas de la comunidad comenzaron a enfrentarse a un
sistema de salud violento, homofobico, deficiente y clasista, en donde las oportunidades
de atencion no eran tan accesibles como para cualquier otra persona, el entorno de
segregacion, estigma, clasismo, homofobia y racismo se hizo mas latente y evidente ante
la llegada del VIH/sida a México.

En el activismo se encontraba Xa&chilt, gran figura entre los homosexuales, protegida
incluso por Maria Félix, siendo que Xochilt, era una de las travestis mas poderosas del
pais en esos afios, relacionandose con politicos mexicanos, en donde su activismo se
observaba por medio del aumento de espacios seguros para personas trans y
homosexuales, absurdo llamarla heroina o villana, si no, humana, como cualquiera otra,

con intereses y una familia o “hijos” por los cuales ver.

En lo relatado por Osorno (2022) en su publicacién para la revista Anfibia. Se trataba de
“la travesti mas poderosa de su pais: paso de vender flores a alquilar un edificio entero y
convertirse en un simbolo publico de los homosexuales en México”, en donde en su
narracion sobre la vida de Xaochitl, describe el amadrinamiento de Xochitl sobre uno de
los principales bares homosexuales en México que no se asumia con vergiienza e incluso
restringia la entrada, EI Nueve, un lugar de convergencia LGTB en la Ciudad de México,

lugar iconico de la cultura LGTB en México para los afios ochentas.

Foto 7: Maria Félix y Xachitl, fotografia recuperada del articulo Xdchitl: La diosa
de la fiesta gay mexicana, por Guillermo Osorno, 2022, en Revista Anfibia.
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En los afios 90’s, se apertura la década con la eliminacion de la homosexualidad de la
lista de enfermedades psiquiatricas por la OMS, un avance sumamente importante en la
lucha contra la patologizacion de las personas LGB. Por su parte el voguing! tomaba
poder entre la poblacion LGBT, como medio de expresion, protesta y visibilizacion. Sin
duda, el papel de Alejandra Bogue marcaria un hecho importante como la aparicion de
personas trans en la farandula, siendo la vedette transgénero con mayor éxito en el pais,
y aungue rodeada de una hipersexualizacién por su cuerpo y sexualidad, es en 1998 que
le otorgan el premio como Revelacion Femenina de la Asociacion de Criticas del Teatro,
su existencia en los medios se convertiria asi en un referente para la comunidad. En su
entrevista para la revista Marie Claire por Anna Brenda Sanchez en el 2024, se relata el

impacto de tuvo la carrera de Alejandra en la industria y en el camino LGTB en México.

Cuando ella crecio, los referentes de mujeres trans en una industria tan severa eran
nulos, sin embargo, hoy, ella se ha convertido en la persona que ha abierto el
camino a toda una comunidad, trascendiendo con un mensaje importante que
emerge desde su trabajo interno hasta el exterior, lo cual ha conllevado

cuestionamientos, pero también mucha disciplina.

/m\
Foto 8: Alejandra Bogue, fotografia tomada por el
fotografo Joel Peter Witkin, recuperada del articulo

11 El voguing es una expresion dancistica activista de resistencia contra la marginacién de grupos
minoritarios integrados por gays afroamericanos, migrantes latinos, transgéneros y queers. (Barbosa, 2021:
150)
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Asi como el gran trabajo de activismo de Samantha Flores Garcia, que se hacia cada vez
mas notorio para los 90’s, Samantha es una mujer trans fundadora de la asociacion civil
Laetus Vitae'? en el 2012 quien posteriormente fundaria la primera casa de dia para
adultos mayores LGBT+, personaje que lucho por los derechos de las personas diversas

sexualmente y quienes portan VIH.

El Programa Iberoamericano de Cooperacion sobre Las Personas Adultas Mayores, en su
pagina web publicaron una nota en el 2022 sobre la casa de dia Laetus Vitae, México |
Casa de Dia Para Mayores LGBTTTIQ+ «Vida Alegre», mientras que por un lado
comentaron la presencia e importancia del activismo de Samantha en la poblacion trans
en México, también sefialan la importancia del proyecto sobre cifras de violencia y
vulnerabilidad que sufren las personas asultas mayores trans, como abandono,

invisibilizacion, discriminacion y pobreza.

Samantha Flores, mujer transexual de 88 afios, luchd y conquist6 su objetivo de
crear la primera asociacion gratuita para personas adultas mayores LGBTTTIQ+

en la Ciudad de México.

Es fundamental promover la creacion de entornos inclusivos y adaptados a las
necesidades fisicas, psicoldgicas, sociales y emocionales del colectivo de
mayoresLGBTTTIQ+ para construir, como lo hace Vida Alegre todos los dias, un

mundo mas igualitario y respetuoso.

Siguiendo el recorrido dado por Limoén (2020), en los 2000’s comienzan a conformarse
con mas formalidad las asociaciones civiles, legalmente constituidas, en donde se
desarrollan programas gubernamentales en pro de su bienestar integral de la poblacion,
su aparicion en programas de television abierta, prensa y revistas va en ascenso. Por su
parte, en cuanto a jurisprudencia, para el 2008 la primera sala de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, resolvio y atendio la situacion del Amparo directo 6/2008, en donde
en el caso concreto se resolvid una rectificacion de un acta de nacimiento, donde una
persona transexual solicité un cambio de nombre y sexo, pudiendo servir este caso como

guia para casos similares, mientras que para las autoridades fungié como una orientacion

2 Traducido a Vida Alegre, es una casa de dia para adultos LGBTIQ+ en la Ciudad de México.
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ante los enormes vacios legales que existen en nuestra legislacion respecto a las

transiciones sexogenéricas.

Mientras tanto para el 2015, Limén (2020) sefiala la publicacion del protocolo de
actuacion para el personal de la Procuraduria General la Republica en casos que
involucren orientacion sexual o identidad de género, un aspecto muy importante dentro
de la erradicacion de violencia sistematica dada en distintas estructuras gubernamentales,
que influiria en los procesos de denuncia, investigacion de delitos y otros procedimientos
legales y juridicos sobre crimenes y violencia hacia personas de la poblacion LGBTIQ+.

Actualmente la presencia de personas trans ha salido de lo que estereotipicamente se
tenia, las mujeres trans son diputadas, madres, reinas de belleza, abogadas, cientificas,
politicas, conductoras, atletas, cantantes, doctoras, cada vez mas existen espacios seguros
en donde su calidad de vida y expresion aumenta, y aungue la violencia y transfobia es
latente y sigue siendo la principal problemética a la que se enfrentan cada dia, sus voces

cada vez suenan mas y se plasman y graban en mas espacios.

Podemos mencionar a mujeres trans como a Maria Clemente Garcia Moreno, politica y
activista en pro de los derechos de la diversidad sexual en México, Siobhan Fenella
Guerrero Mc Manus bidloga, filosofa y humanista mexicana, Dania Gutiérrez Ruiz,
bioingeniera mexicana especializada en el estudio y funcionamiento del cerebro, Maria
Elizabeth Montario, doctora y activista en pro de los derechos de personas diversas quien
lamentablemente fue victima de transfeminicidio en el 2020 , Kenya Cytlaly Cuevas
fuentes activista y defensora de derechos humanos de la comunidad LGBTIQ+, fundadora
de la A.C Casa de las Mufiecas Tiresias y cuyo activismo logré la aprobacion de la ley

para la tipificacion del transfeminicidio en la CDMX.

Asi como Wendy Guevara, quien sin ser activista, ha dejado un legado importante en la
television mexicana por medio de la visibilizacion y sensibilizacion sobre la segregacion
y transfobia que vive la poblacion trans en nuestro pais, en palabras de la nota publicada
por José Luis Sabau en el peridédico Excélsior, Por qué importa la victoria de Wendy
Guevara en el 2023 “una persona trans ha llegado al estrellato y normalizado una
conversacion que, en el pais, hemos evadido —y muchas personas seguiran evadiendo—
“, logrando una aceptacioén y presencia cada vez mdas grande de personas trans en la

television abierta.
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Y nunca menos importante los miles de mujeres y personas trans que viven y resisten
cada dia en la cotidianeidad, que salen a las calles cada dia afirmando y portando con
orgullo su identidad y existencia a pesar de las violencias diarias, asi como todas aquellas

gue aun se encuentran en cualquier punto de su proceso hacia la transicion y libertad.

2.2 Sobre latransfobia

Al momento de tocar el tema de la transfobia, resulta importante analizar las normas
sociales que dictaminan lo que es normal y lo que no, las divisiones que realiza segin
esas concepciones y la manera en que utiliza las categorias que se van dando o formando
en las instituciones sociales, estructuras y la cultura con la que se perciben, aceptan y
niegan los rasgos diversos. Las raices de la transfobia pudieran percibirse tan complejas
como su andlisis y tan simples como en su expresion, y antes de pasar a propuestas
analiticas sobre estas, podemos considerar que dentro de este tipo de violencia y rechazo
surge de un aspecto tan natural del ser humano como son los procesos de concepcién de
su realidad, asi como tan absurdos como son la resistencia y rechazo al conocimiento

sobre lo diferente como lo expuesto por Freud en 1919 con Lo Ominoso.

En el texto de Goffman (1970) en su andlisis del estigma presenta e inicia con un aspecto
tan normal del humano como es el proceso en el que responde ante la presencia de lo
extrafio, por donde de manera natural, surge la necesidad de categorizarlo entre la
variedad de opciones previas que se tienen al alcance, asi como la generacion de supuestos
y la pregunta si a lo largo del encuentro o contacto llenaran los mismos, sin embargo,
cuando ante aquel encuentro, el individuo nota sobre el otro algun atributo fuera de lo que
él conoce o entiende, algo que lo vuelve diferente a lo antes visto, pudiendo mencionar
que se encontrara fuera de sus normas sociales, es como aquel se vuelve menos
“apetecible” 0 su extremo peligroso, pasa de llegar a ser desapercibido como alguien méas
a ser alguien que necesita ser sefialado debido a su peculiaridad, buscando a toda costa
desacreditar aquella diferencia que no es comprendida, o bien, toda diferencia que se

oponga o disida del estereotipo existente a la determinada especie de individuo.

El término de estigma “serd utilizado, pues, para hacer referencia a un atributo
profundamente desacreditador; pero lo que en realidad se necesita es un lenguaje de
relaciones, no de atributos” (Goffman, 1970: 13). De esta manera, los estigmas se

encontraran basados en la manera en que el atributo existente de algin individuo responde
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a un estereotipo dado, es decir, mera relacion entre atributo y estereotipo. Entre los tres
tipos de estigma que explica, estan las abominaciones del cuerpo como alguna deformidad
fisica, los “defectos™ del caracter, como ciertas actitudes “antinaturales” en donde se
sefiala la homosexualidad, surgiendo otra situacion profunda que es la manera en que se
implementa lo que es normal y lo que no, asi como la propia conformacion de los
estereotipos, y finalmente los estigmas tribales de raza, nacion o religion. Los estigmas
no solo provocan una mala relacion entre dos individuos o dos partes, sino también
provoca rechazo de una persona hacia si mismo, llegando a odiarse, pudiéndose crear un

complicado y agresivo camino hacia la aceptacion.

Goffman y el estigma se pueden retomar como un marco muy Util al momento de entender
varias de las experiencias de la comunidad trans y su camino en la lucha por el
reconocimiento y visibilizacion, siendo que la poblacion busca la resignificacion del
estigma y de todo aquello sefialado que los hace diferentes, donde la peculiaridad y
diferencia o anormalidad, se vuelve en orgullo a la diversidad y posicionamiento en contra
de aquellas normas sociales o de la heterocisnorma que sefiala y estigmatiza los aspectos

e identidades que no conocen, no comprenden y rechazan.

De esta manera, la transfobia referira a un conjunto de estigmas, una variedad de
estereotipos depositados en las personas, especificamente en la cuestion sexogenérica,
que cuando no son “cumplidos” 0 “correspondidos” por lo que se “deberia” 0 se considera
lo “normal”, los estigmas, rechazo, prejuicio y discriminacion comienzan a ser parte de
la relacion que se consolidara entre las dos personas o partes. Esta formacion de estigmas
puede llevar al inicio de violencias como forma de limitacion y regulacion, incluso, desde
las primeras etapas del individuo al comenzar a cuestionar y explorar su sexualidad, de
forma que la heteronorma y cisnorma, limita las posibilidades de las personas de

cuestionar, explorar, definir o moldear su sexualidad, identidad y expresion de género.

Dicho esto, en el ejemplo de las infancias trans, en donde existe un gran escepticismo
sobre su existencia, en donde bajo un biologicismo y adultocentrismo, se limita la libertad
progresiva en la que un infante puede comenzar a definir lo que le gusta o no, como le
gusta ser llamado o las expectativas propias que tiene sobre su identidad, la cual puede
ser vulnerada por la necesidad de una sociedad heterocisnormada de que el menor o el
individuo corresponda a las expectativas, roles y estereotipos considerados normales en

la propia sociedad.
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Mc Manus (2018) retoma aspectos sobre la manera en que se vive el género en sociedades
modernas y menciona de igual forma como es que la subjetividad trans no necesita una
intervencion o tutela por la medicina, sino un acompafiamiento enfocado en el respeto a
la diversidad, resultando necesario romper toda relacion con discursos médicos que
patologizan, medicalizan o infantilizan la existencia de personas trans. Como gran punto
de donde comenzar a analizar, ninguna area de conocimiento puede corregir las vivencias
o0 lo que una persona es, mucho menos explicar desde una opinidn tercera lo que alguien
“realmente es”, y en donde por otro lado, las vivencias trans no pueden ser homologadas

o igualadas sobre las vivencias de cualquier persona cis.

Y es que el discurso a favor de la validacion de las infancias trans se encuentra basado
en principios del discurso de los derechos humanos y de ninguna manera, debe pensarse
que busca u obliga cambios radicales en los menores, sino una guia, crecimiento y
educacion sobre su cuerpo, expresion genérica, personalidad, identidad y orientacién
sexual basados en la validacion y respeto a la diversidad, en donde la informacién sea
progresiva de acuerdo a los procesos y etapas a las que el menor se va enfrentando y
desarrollando dia a dia, sabiendo en todo momento, los procesos de transicion no son
lineales y progresivos, sino, se tratara de todo un viaje con escalas sumamente subjetivo
para cada individuo, recordando que las infancias trans siempre han existido, lo que
pudiera explicar el resurgimiento y creciente visibilizacién actual es que cada dia se
construye un mejor entorno para Su existencia, entorno que sigue en proceso de
deconstruccion y reconstruccion que hacen posible su visibilizacién. En palabras de la
concejala de Mas Madrid Mostoles, Ana Tejero, por medio de su cuenta personal
@ana_tejero_mm en la plataforma de TikTok, habla la farsa sobre el “adoctrinamiento.
LGBT” no debe pensarse sobre como alguien “debe ser” sino concebir que lo que se busca
es “dejarlos ser”, y que, en caso de existir algun adoctrinamiento, se trata de aquel basado

en la heterocisnorma.

Sobre el tema corporal, surge la situacion en donde existe una “normatividad en la cual
el cuerpo trans debe asemejarse lo méas posible al cuerpo cis para garantizar la salud
psiquica de estas subjetividades” (Castafieda, 2015, citado por Mc Manus, 2018: 22) ,

siendo que al menos como pasa en es cis passing’3, que en su traduccion seria aquel pase

13 El cis passing que es en espafiol pase cis, se refiere a cuando una persona trans “pasa” desapercibida
como persona cis, es decir, por su caracterizacion fisica y voz nadie puede deducir que es una persona
trans. Informacidn recuperada en trabajo de campo, 2024.
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cis, que refiere a la manera en que la expresién de género y la corporalidad empatan con
los estdndares o bien el que al ser mujeres se vean como mujeres estereotipicas y al ser
hombres se vean como hombres estereotipicos, esto se ha convertido en la meta de
algunas personas trans, y aungue no se puede culpar o sefialar aquellas personas que
buscan un cis passing y que lo tienen como una meta en su transicion, es importante
reflexionar sobre la importancia de la modificacién de estandares que provocan los
problemas de disforia y la propia auto discriminacion, siendo conscientes de la
importancia que tienen la opinidn de la sociedad en la manera y forma en que se conforma
una autoconcepcién y la propia construccion identitaria, asi como cada dia restarle

problematicas a los transicionamientos en personas adultas.

Esta situacion, se puede observar en el episodio 2 de la serie documental TRANS de Vice
en Espafiol, Victimas de la negligenciay de la pobreza, publicado en 20 de junio de 2016
en su canal oficial de YouTube, donde a través de experiencias de Italia, Melody y
Palmira, tres mujeres transexuales, se mencionan los procedimientos quirirgicos y
estéticos a los que personas trans se someten como alternativa barata de las cirugias
plasticas, como son inyecciones de aceite en el cuerpo, las cuales ocasionan

deformaciones, infecciones, amputaciones y en el caso extremo la muerte.

Convirtiéndose en otro de los riesgos mas grandes que vive la poblacion trans en nuestro
pais debido al peligro existente en las operaciones, inyecciones e intervenciones
quirtrgicas a las que las personas se someten para poder obtener aquella “alineacién”

entre género y cuerpo, ltalia, activista y mujer transexual, menciona:

“Una como chica transexual busca el modelo femenino, ;si me entiendes?, o sea
la apariencia femenina, es nuestro suefio alcanzar el ideal, las curvas y las
caracteristicas de una mujer, aun asi superando mas alla ;me entiendes?, de lo que
la estética nos pueda dar, de lo que nuestra genética nos pueda dar, aun sabiendo
los riesgos, pues no nos importa.” [Fragmento recuperado de entrevista a Italia
por Vice en Espafiol para la serie TRANS, episodio 2, Victimas de la negligencia

y de la pobreza, disponible en YouTube, 20 de junio de 2016,]

En el curso del episodio, se menciona que que posteriormente las complicaciones médicas

y problemas de salud a largo plazo se hacen presentes, ya que que se enfrentan a un
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deficiente y en algunos casos inexistente acceso a la atencion médica que sea inclusiva,
segura y de calidad, hace que la vida de las personas trans que buscan cumplir metas de
su transicionamiento se encuentre en estado de vulnerabilidad y su calidad de vida vaya

en descenso.

“Siempre sale el tema, de que hermana ya me salié una manchita o que las venitas
0 que se me corrié el liquido, o que ya supiste que se muri6 la otra que se quedd
en coma, que se le fue el liquido a los pulmones.” [Fragmento recuperado de
entrevista a Italia por Vice en Espafiol para la serie TRANS, episodio 2, Victimas

de la negligencia y de la pobreza, disponible en YouTube, 20 de junio de 2016,]

Siendo que por medio de las experiencias de Italia, Palmira y Melody, se sabe sobre la
negligencia, vulnerabilidad, pobreza y violencia que viven debido a su identidad, asi
como se destaca la importancia del apoyo y orientacién médica en su transicion, ya que
se habla de la calidad de vida que tienen y pueden tener las personas cuando tienen acceso
a una medicacion, alimentacion, atencion médica y psicoldgica adecuada y asequible, en
donde de gran manera se impulsa aspectos importantes de su autoconcepcién y ayuda a
llevar su transicion de una manera cada vez mas segura, digna y sana, mejorando su
relacionamiento personal, cultural, laboral y social, sin embargo, se trata sin duda de un
fomento a igualdad de oportunidades, un gran trabajo sobre la erradicacion de estigmas
existentes en la atencion médica y dentro del camino del reconocimiento social, legal y

en la promocion de la salud publica.

De alguna manera, la palabra transfobia se ha minimizado o banalizado a concepciones
sobre agresiones fisicas o verbales hacia personas trans, sin embargo, resulta bastante
importante el mencionar que lo que engloba la transfobia es mucho mas profundo y
cotidiano de lo que nos gustaria aceptar. Sin duda las violencias vividas por terceros son
mucho maés dificiles de reconocer y ver, sin embargo, los nimeros, los casos, las vivencias
y las historias, no pueden taparse o ignorarse. El 29 de junio de 2024, el periédico El Sol
de México, publicd una nota con el titulo Aumenta 280% cifra de transfeminicidios,
mencionado a su vez que al menos 36 mujeres trans han sido asesinadas en el pais, esto

comparado con los 13 transfeminicidios sucedidos en el 2023.
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En un pais, el segundo con mas casos de asesinatos a personas trans a nivel mundial, esto
publicado por Transgender Europe en el 2024, por medio del Observatorio de Personas

Trans Asesinadas,

Esplugues (2007) clasifica la violencia entre activa y pasiva, siendo las clases de violencia
medidas por el tipo de dafio que causa, asi sea en accion u omision, encontrando violencia
fisica, emocional y sexual, en donde incluso, menciona que estas clases de violencia
pueden presentarse en formas segun el tipo de victima, sefialando la violencia por razones
de género, contra la mujer, contra nifios, contra personas mayores, estos, sucediendo en

distintos espacios como en la escuela, hogar, trabajo, en las calles y en las pantallas.

Para las mujeres trans, el Centro de Apoyos a las Identidades Trans A.C (CAIT) en el
2022 public6 un censo sobre los tipos de violencia y discriminacién que han sufrido
mujeres trans en el Estado de México, en donde sefialan sufrir de discriminacion y
violencia de manera frecuente, en espacios educativos, espacios de salud, en temas de
seguridad, en el transporte y en centros penitenciarios, a su vez, indican haber vivido
violencia psicoldgica en su mayoria, siguiendo por la fisica, luego institucional, después
sexual y finalmente econdmica o patrimonial, evidenciando un tema de violencia palpable
en la vida de las mujeres trans, en donde existen varias formas de violencia en varios
ambitos de su vida manifestandose en distintos grados, sin embargo, lo preocupante se
encuentra en la forma en que esta cadena de violencia puede culminar de manera brutal

en un transfeminicidio o transhomicidio*,

Resultando esencial mencionar la falta de tipificacion de dichos actos y crimenes de
violencia, invisibilizando las muertes sesgadas de las personas trans, ligado a la urgente
visibilizacion de una violencia extrema de género, cultural y sistémica, mencionando asi
inclusive que las violencias no solo se encuentran en un ambito social y cultural o incluso
estructural, sino también epistemoldgico, ya que dentro del recorrido y desarrollo del
estudio de la diversidad se ha cometido el grave error y violencia de realizar estudios y
analisis desde la tutela, el adultocentrismo, salvacionismo, racismo y clasismo, ya que
como se menciond se hablaba desde lo que “de verdad eran” agrediendo y violentando

las subjetividades y vivencias.

14 Se refiere al transfeminicidio como aquella muerte violenta en razon de género a mujeres trans. (Romero,
2021:257)
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Siendo el ejemplo de lo anterior lo ya mencionado sobre Richard von Krafft-Ebing de
1886 con Psychopathia Sexualis donde patologiza las identidades trans, el libro de
Abigail Shrier de 2020, Irreversible Damage: The Transgender Craze Seducing Our
Daughters, quien menciona lo trans como una moda, la publicacion de Kathleen Stock
del 2021, Material Girls: Why Reality Matters for Feminism, quien critica la
autodeterminacién del género de personas trans y sefiala que puede traer consecuencias
para las mujeres en temas de seguridad, siendo que incluso puede representar un atentado
contra los derechos de mujeres cisgenero o incluso el libro de Janice Raymond de 1979,
The Transsexual Empire: The Making of the She-Male, donde sefiala que la
transexualidad refuerza el patriarcado siendo las mujeres trans personas que invaden la
feminidad puesto que tratan de apropiarse de esta misma, desarrollando el por qué el

feminismo debe ser transexcluyente y niega la autenticidad de la identidad trans.

Y aunque especificamente, la transfobia se trata de una “penalizacion de la falta de
correspondencia entre sexo y género asi como de las expresiones de género no
normativas” (Puche, 2018: 76), dentro de un estudio de la transfobia, Puche (2018)
menciona la relacién directa que pudiera tener con la homofobia, refiriendo que en este
tipo de violencia y rechazo, la transfobia se encuentra dentro de la propia homofobia, ya
que es un rechazo a todo lo que no se encuentra apegado al orden y regulacién social dado
a los géneros, es decir, la mujer que no es femenina y el hombre que no es masculino,
siendo lo trans visto como un acto extremo de homosexualidad, o donde el punto maximo
de la homosexualidad es buscar ser del sexo contrario, siendo que los travestidos,
transgéneros, bisexuales, homosexuales, hombres afeminados, mujeres masculinas, queer
y otras personas de la diversidad, son rechazadas por todo aquel que rija su ideologia y
aceptacion social en la heterocisnorma, asi, tanto la transfobia que puede encontrarse
dentro de la propia homofobia, no solo afecta a las personas trans, sino como se menciona,
a toda persona que vulnere su dicotdmico orden sexual o las fronteras limitantes marcadas

entre géneros.

Sin duda, existe un propio analisis y estudio sobre la construccion social del género y la
importancia, papel y peso que tienen el entorno cultural en la manera en que consolidamos
nuestra identidad, de esta forma la identidad en torno al género, orientacion sexual,
expresion genérica, teniendo como punto nodal la propia diferenciacion, profundizando
en la situacion expuesta por Maquieira (2005) citado por Puche (2018), la subordinacion
de las mujeres, o en este caso de las personas trans en la estructura social en la que
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vivimos, no se debe a sus caracteristicas biologicas o el cambio de estas, sino por la
interpretacion dada a la parte simbdlica y en la propia organizacion de diferencias
sexuales, el como corresponden a caracteristicas socialmente adjudicada y el como

tampoco lo hacen, todo esto producto de las propias relaciones sociales.

La discusion entonces recae en el punto inicial de la formacion de estigmas y estereotipos,
en donde la importancia de permitir por medio de la visibilizacion, concientizacion e
inclusién la promocién de un entorno realmente apto para todes, puesto que el beneficio
no solo se dirige hacia personas trans, sino también a todos los que buscan vivir una vida
fuera de los estdndares, estereotipos y roles estrictos y limitantes, permitiendo una
verdadera sociedad diversa, en donde como menciona la activista trans ecuatoriana
Odalys Cayambe, las mujeres y personas trans pueden dejar de ser vistas como “la puta,
la peluquera, la violenta, la borracha, la drogadicta, la loca, la bruja, todo lo vil”
[Fragmento retomado de la entrevista a Odalys para el documental sobre la realidad trans
Resistir para Existir] y comenzar una senda hacia el respeto y concientizacion de las
violencias diarias y normalizadas a las que las personas trans son sometidas dia a dia,
siendo esencial que puedan contar con las herramientas y posibilidades que cualquier otra
persona cisgénero cuenta por el solo hecho de ser un humano, posibilidades que les
permiten salir de los lugares estigmatizados, violentos y vulnerables a donde se les lleva
debido al rechazo y segregacion, al final, la visibilizacién de la diversidad y disidencias
de género, también permite observar y exponer en un sistema de género crudo y
subyugante que se vive, en donde la resistencia se encuentra en el cambio, donde
finalmente, los sistemas deben ser creados y moldeados a nuestro favor, y no nosotros

debemos ser moldeados al de estos.

2.3 Resistenciatrans

Es indispensable la siempre constante propuesta y desarrollo de la formacion y educacién
inclusiva guiada hacia la concientizacion de la situacion de transfobia que viven las
personas trans, una reflexidon sobre las creencias y sesgos existentes sobre lo que se
conoce y lo que no, la aceptacion y reconocimiento de la diversidad basandose en
conductas sobre inclusion y empatia, asi como la discusion de estrategias sociales y
gubernamentales que busquen el bienestar integral de las personas trans, y siempre

importante el apoyo a la protesta, movilizacién y resistencia en pro de sus derechos.
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Asi, dentro de la busqueda de la garantizacién de sus derechos, la resistencia trans
también combate la preocupante esperanza de vida de 35 afios para las personas trans
segun datos dados por el Gobierno de México (n.d) en su pagina oficial, en donde debido
a la falta de atencion y respuesta gubernamental y social, asi como durante su avance y
camino, van surgiendo asociaciones civiles, casas hogares, instituciones, colectivas y
familias que implementan opciones y oportunidades para el impulso integral de las vidas
de las personas trans, siendo redes de apoyo, que educan, orientan, escuchan, visibilizan,

atienden y acompafian.

Dentro de la propia resistencia trans se cuestionan roles, estereotipos, relaciones y
dindmicas sociales que pasan desapercibidos y normalizados bajo la justificacion y
discurso de lo “normal”, se evidencia el machismo, racismo, homofobia, transfobia,
misoginia, xenofobia y clasismo en el que la sociedad se encuentra acostumbrado a vivir,

en donde se generan diversas y cotidianas formas de discriminacién y violencia.

“El salir a las calles con miedo te lleva a una frontera donde sentir orgullo de quién eres,
luchar por tus derechos y libertades, sumar esfuerzos contra violencias, sensibilizarte,
sostenerte a lado de aliadas y aliados se convierte en la opcidbn mas cercana para

transformar esta realidad.” (Marjane, 2017: 3)

La oposicion a la transfobia posiciona la vista sobre aquellas muertes silenciosas e
invisibilizadas de personas que vivieron en continua violencia y vulnerabilidad, posiciona
la vista en estadisticas sesgadas, en discursos basados en odio, en la cosificacion y

banalizacion de subjetividades que merecen ser leidas y escuchadas.

“Frente a los asesinatos, organizadas frente a la marginacion, con rabia y alegria por
quienes somos. Serd en memoria de cientos de mujeres trans asesinadas por Estados y
sujetos feminicidas y en una suma de voces reconociendo que las mujeres habitamos en

distintos cuerpos.” (Marjane, 2017: 7)

No se trata de romantizar una lucha, el que las personas trans existan gracias a su
resistencia, evidencia un ambiente agresivo en el que la supervivencia es el modo en el
que deben relacionarse para poder adquirir o incrementar su calidad de vida, la resistencia
evidencia una sociedad opresiva y violenta, asi como una estructura que segrega e

invisibiliza las realidades diversas.
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Capitulo [ll: Narrativas disidentes; dos casos
especificos, Leah y Sabri

3.1 Dos narrativas de personatrans

Para hablar sobre ciertos antecedentes de violencia hacia la ahora poblacion
LGBTTTIQ+, se debe considerar que él nimero que ahora representa refiere ya no solo
a una comunidad, sino una poblacidn de nuestro pais, siendo que en México segun datos
de INEGI (2023), 1 de cada 20 personas en nuestro pais de 15 afios 0 méas pertenecen a
dicha poblacion considerando incluso el enorme sesgo que representa el que dichos datos
estadisticos se hayan recopilado de manera virtual para personas de 15 afios 0 mas,
resultando importante mencionar las infancias trans, personas de la LGBTTTIQ+ de
escasos recursos o en situacion de calle o todes aquelles que se encuentran aun sin una
declaracion especifica (ante INEGI) de su orientacion o expresidén sexo genérica que

quisieran declarar.

Es entonces, que podemos concebir un poco o mucho de la representacion que tiene la
poblacion LGBTTTIQ+ en nuestro pais, asi, yéndonos a datos més especificos arrojados
por INEGI en el 2023, se registraron 156 casos de violencia extrema contra personas
LGBTTTIQ+, como también al menos el 72.7% de las personas LGBTTTIQ+ han sido

victimas de algun tipo de violencia en algun punto de su vida.

A su vez, aterrizando un poco sobre el sector con el que se ha desenvuelto méas de cerca
la presente investigacion, el Centro de Apoyo de Identidades Trans (CAIT) en el 2023
contabilizaron un total de 590 asesinatos de personas trans en todo México entre el afio
de 2007 y 2022, sin embargo es importante reiterar la mencion hacia el enorme sesgo que
existe sobre las cifras que pudiésemos encontrar sobre la violencia hacia las personas
LGBTIQ+, ya que muchos de los crimenes de odio hacia esta poblacion, no son vistos, ni
registrados gubernamentalmente, entre carpetas de investigacion hacia transfeminicidios,
que por falta de su necesaria y urgente tipificacion en todo el pais, se lleva a cabo como
homicidio, las identidades invisibilizadas en las denuncias por agresiones o lesiones, 0
todas las denuncias archivadas o encarpetadas por haber sido cometidas hacia un grupo
silenciado, las personas que no hablan, porgque han podido o por ser haber sido silenciadas,
delitos reducidos a ‘“crimenes pasionales”, violencias que no se han denunciado por
miedo, vergienza o porgue la violencia ya se trata de algo tan cotidiano e impregnado en

sus actividades diarias que su reconocimiento o consideracion ya es casi nulo.
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La violencia en este caso transfobica, se estaria tratando entonces de un tema cotidiano e
historico para nuestro pais, que se encuentra en muchas estructuras de nuestro
funcionamiento no solo social, sino también econémico, cultural y politico. Trasciende al
sistema de salud, oportunidades laborales, educativas, seguridad inexistente, trayendo
consigo burlas, segregacion, discriminacion, impunidad, corrupcidn, invisibilizacion,

silenciacion, pobreza, estigmatizacion y muerte.

Por su parte, el conseguir la validacion de algo tan necesario y simple como los derechos
humanos para la poblacion LGBTTTIQ+ en nuestro pais, se ha convertido en un reto, reto
que han retomado las personas de la poblacion a lo largo de su vida, que mas adelante

sabremos, se trata de una lucha historica con una senda y camino muy largo que recorrer.

3.2 Personas trans en Toluca

En la presente investigacion, nos enfocaremos en la ciudad de Toluca, la cual, es la capital
del Estado de México y consolidada como ciudad desde 1799, considerada la ciudad méas
alta del pais, lo que determina en gran parte sus condiciones climaticas del afio. Con una
poblacién total de 583 mil personas segun datos arrojados por INEGI en el 2023. Mientras
que el Consejo Estatal de Poblacion, en el 2021 a traves de su pagina oficial menciona
que los pueblos indigenas asentados en el Estado de México son matlazincas, otomies,
mazahuas, nahuas y tlahuicas, demostrando la gran presencia de diversidad en temas

religiosos, gastrondmicos, festivos, linglisticos y artisticos.

En Toluca, la mayoria de las personas trans, se encuentran en el sector de economias
informales, cuyos factores son las problematicas existentes sobre los niveles de estudios
con los que cuentan, los constantes desplazamientos por situaciones de violencia y
discriminacidn en torno a su orientacion, género y sexualidad. Debido a esto, las personas
trans también se enfrentan a la situacion de tener que vivir y trabajar en las periferias de

la ciudad.

A su vez, las personas trans que no cuentan con un nivel de estudios satisfactorios para
puestos de trabajos formales en empresas, instituciones o la apertura de emprendimientos,
son orilladas a trabajar en economias informales, desde comercio de productos variados,

venta de alimentos, ambulantaje, atencion en servicios de estéticas y eventos,
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freelacing®®, siendo que en algunas ofertas laborales son obligados a mantener una
expresion de genero dicotomica y estereotipica para poder ser aceptados en trabajos en
centros comerciales 0 pequefias empresas y ante la creciente necesidad de subsistencia,
el sexo servicio es uno de los principales medios de ingreso econémico para muchas
mujeres trans en Toluca. Al menos, en su la publicada por periodico el Sol de Toluca el
21 diciembre de 2021, el trabajo sexual, es la primer opcion de empleo de muchas mujeres
trans de la ciudad y de zonas de ciudades aledafias, situacion a la que varias colectivas
han respondido con la exigencia de mayor seguridad y proteccion gubernamental, esto
ante el gran nimero de transfeminicidios ocurridos a trabajadoras sexuales, entre ellas,
Karen, una mujer trans de 21 afios, trabajadora sexual, quien fue asesinada el 11 de
noviembre de 2022, cuya carpeta de investigacion se llevd como homicidio, en donde su
nombre anterior era el que se referia en su totalidad al referirse a su persona, siendo Karen,
el nombre al que solo las personas cercanas a ella utilizarian, actualmente en el 2024, el

asesinato y transfeminicidio de Karen, ain sigue sin recibir justicia.

LOCAL / MARTES 21 DE DICIEMBRE DE 2021

Sexoservicio sigue siendo primera
opcion laboral para mujeres trans

Pese a que han abierto con propios recursos fuentes de empleo formal y albergues de
ayuda, la crisis econémica las sigue orillando a ofrecer servicios sexuales

Fotos Daniel Camacho / Daniel Camacho | El Sol de Toluca

Foto 9 : Nota publicada por El Sol de Toluca el 21 de diciembre
de 2021, fotografia tomada por Daniel Camacho.

15 Modalidad laboral en donde las personas trabajan por cuenta propia, ofreciendo servicios por proyecto,
tarea o contratos temporales especificos, por ejemplo, disefios, consultorias, traducciones, etc.
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La transfobia es una situacion muy incrustada en la vida diaria de las personas trans, no
solo en sefialamientos, burlas, discriminacion, insultos, sino también se observa en la falta
de oportunidades laborales, exclusion de zonas y espacios publicos, falta de visibilizacion
por la parte gubernamental y por instituciones estatales, silenciacion a formas de protesta
y falta de planes de desarrollo hacia la poblacion trans de Toluca, donde lamentablemente
el acto dltimo de violencia que es el transfeminicidio y transhomicidio se encuentra

sesgado e invisibilizado en la ciudad y en el Estado.

Es por medio de la recuperacion de la informacion que podemos comprender y encontrar
algunas de las categorias de anélisis existentes en lo expresado por las informantes,
conociendo entre eso tematicas o problematicas que ambas personas identifican dentro
del tema de la vida trans. Dentro de este, podemos distinguir los diferentes topicos que
rodean la discusion sobre la violencia transfobica que lleva a los diferentes tipos de
protesta que se pueden llegar a presentar, de donde surgen las pautas para destacar la
importancia de la protesta y espacios de protesta que deben existir en cada uno de los

campos de actividad y accion humana/social.

Por medio de la protesta que manejan y expresan se puede comprender las dindmicas y el
funcionamiento de sus sistemas internos, su complejo ideoldgico y propositos de impacto
de su movilizacion en el entorno social, acciones y movilizaciones que van desde las
relaciones consolidadas, las formas de interaccion social, el reclamo de abordar y retomar
espacios publicos de los que fueron excluidos por su orientacién e identidad sexo
genérica, asi como el trabajo entre colectivas y redes para poder lograr los objetivos

3.3 Subjetividades trans

La primer entrevista y trabajo de campo nos sitda al 26 de noviembre de 2021, en un
departamento en el segundo piso de un edificio localizado en zonas céntricas de la ciudad
de Toluca, donde a partir de las 21:00 horas se estaria llevando a cabo una fiesta con
motivo de celebracion de un cumpleafios. Los invitados de aquella fiesta tenian entre 17
afios y 45 afios, el consumo de drogas era una situacion que tenian todos en comun, sin
embargo, alrededor de las 23:00 horas, llegaron un grupo de mujeres, que destacaban por
su altura y vestidos de noche, vestimenta que resaltaba a cualquier otra persona que
pudiera encontrarse ahi. Conforme la noche iba avanzando, las mujeres se iban

despojando de algunas prendas, playeras, chamarras, medias o telas hasta quedar con
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faldas y playeras que relucieran su cuerpo. En dado momento la mayoria de las personas
del lugar se encontraban bajo los efectos del alcohol o drogas, las mujeres se encontraban
sentadas en una mesa conversando y observando a sus alrededores, a la espera de algo o

alguien.

Llegadas las 00:00 horas del siguiente dia, habia tenido una conversacion con una chica,
se acerco pidiéndome una lata de refresco, “lo mas fria que puedas darme, si tienes hielo
en un vaso, mejor”, ya que yo me encontraba a un lado de las bebidas, se la proporcione,
por lo que pude notar una mueca de dolor en su rostro, al entregarle la bebida la llevo
rapidamente hacia un costado de su pecho, noté una herida y la piel rojiza, por lo que solo
emitid un agradecimiento, a lo que contesté y ofreci cualquier tipo de ayuda que pudiera
necesitar sobre su herida, incluso, sobre la situacion un tanto arriesgada que daba el lugar.
Me contesto agradecida y tras unas cuantas interacciones mas, me ofrecio acercarme a su
mesa, donde amigas y compafieras suyas se encontraban hablando y consumiendo sus
bebidas, en el momento que pudiera y quisiera. Media hora después me acerqué a ellas,
saludando en primera instancia, las caras de desentendimiento ante mi presencia fueron
lo primero que divisé al momento de acercarme, sin embargo, me ofrecieron un asiento y
comenzaron a preguntarme sobre mi, mi nombre, edad y qué hacia en esa fiesta. La
conversacion se llevé hacia gustos musicales y preguntas sobre la herida que la chica del
inicio tenia, ya que la insistencia de otra de las chicas sobre su estado y bienestar era una

pregunta constante a lo largo de cada conversacion.

En cierto punto se llevo al tema sobre la experiencia de ser mujeres trans, donde
primeramente se menciond la importancia de la existencia de redes de apoyo y formacién
de familias que crean entre las personas trans, debido al rechazo que llegan a recibir por
parte de familiares, e incluso la necesidad de recibir apoyo y acompafiamiento por
personas que viven realidades, experiencias y contextos similares a los de ellas, a su vez,
se mencionod la situacion de violencia que viven cotidianamente, incluso dentro de la
poblacién LGBTIQ+, una de ellas quien mencionaba ser la madre de todas, a quien
Ilamaremos Ana debido a que no quiso mencionar su nombre, fue quien liderd la
conversacion, mientras que las demas mujeres solo realizaban alguna acotacion ocasional,
pero en todo momento atentas a lo que se decia, ella, comenzé a comentar sobre la rutina
que llegaban a tener como trabajadoras sexuales, las precauciones que debian tener y

ciertas acciones para prevenir agresiones y la forma en que se movilizaban.
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Nos tenemos solo entre nosotras ¢sabes?, por mas que nos chinguemos unas a las
otras, o una de ellas me muerda, que ha pasado, siempre vuelven, nos hemos
agarrado, pero volvemos, porque solo nos tenemos a nosotras, nadie entiende igual,
por ejemplo cuando nos operamos, pues tenemos que ir con carniceros, firmamos
pues un acuerdo en donde el doctor no se hace responsable de nada de lo que nos
pase, ni si quiera si nos quedamos ahi en la plancha, nos operan en casas pero obvio
que nos cobran mucho menos, pero pues si han dejado a alguna hermana mal, y solo
entre nosotras nos turnamos para cuidarnos, pues ni loca me paro con un doctor, no
nos atienden, no lo podemos pagar, con lo que tenemos nos cuidamos, pero por
ejemplo X (la chica que habia pedido el hielo), a ella se le infecto su implante, le
sale liquido todavia, anoche ni durmio, tenia calentura, pero aun asi tenemos que
venir a trabajar, sino pues no hay comida, y a lo mejor entre nosotras nos echamos la
mano pero pues tenemos qué. [Fragmento obtenido de la entrevista a Ana, 27 de
noviembre de 2021]

Posteriormente, comenzaron a hablar sobre el trabajo sexual, el cual, contrariamente a lo
que se cree, es un servicio muy demandado en la ciudad de Toluca, donde todo tipo de

edades y clases solicitan los servicios.

Si supieras quienes nos han contratado, hasta gente muy conocida, padres de familia,
personas que salen a las calles y periddicos en contra de personas trans, pero bien
gue estan ahi contratando nuestros servicios, mujeres, chavitos, sefiores y hasta de la
tercera edad, no podemos negarnos, porque hasta eso se ponen mas violentos si
sienten algun tipo de trato. [Fragmento obtenido de la entrevista a Ana, 27 de
noviembre de 2021]

A su vez, dentro de la situacion que narra sobre enfrentamientos que han tenido con
feministas radicales y transexcluyentes en marchas llevadas a cabo el 8 de marzo en

Toluca, ya que menciond haber recibido amenazas por el simple hecho de pararse ahi.

Esta bien dificil, unas nos amenazaron con echarnos acido si nos quedabamos o
estdbamos ahi, de verdad no notan que peleamos contra las mismas cosas, N0 Somos
las mismas vivencias, pues quienes, todas las historias, hasta entre nosotras son bien
distintas, pero nosotras también queremos todo lo que han logrado las mujeres cis,

los logros del feminismo lo vemos y aplaudimos desde escalones abajo, queremos
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también oportunidades de estudiar, de trabajar, de que se nos respete, que se nos
proteja, que el gobierno nos responda, que nos den seguros medicos, que respondan
ante cosas que pedimos, como cualquier ser humano, pero todavia nos falta, mucho,
mucho, mucho. [Fragmento obtenido de la entrevista a Ana, 27 de noviembre de
2021]

A lo largo de la conversacion, cada chica dio acotaciones sobre situaciones de violencia
y transfobia a las que se habian enfrentado, rechazo que las habia llevado a cobijarse en
sus amigas y comparieras, los apoyos que habian encontrado entre ellas. Mientras que
cada una narraba sus recuerdos, hombres se acercaban y se las llevaban sin importar que
hablaran, ellas, después de realizar el servicio se incorporaban a la conversacion, y asi
continuamente hasta las 04:00 am del 27 de noviembre, donde la fiesta estaba por acabar,
ellas sabian que era momento de irse “;Tienes en donde quedarte?, nuestra casa es tu
casa si lo necesitas. ”, oferta que rechace y agradeci, la conversacién se torné en un cierre
reflexivo y una despedida calida, en donde les desee llegar con bien y que tuvieran un
gran descanso, a lo que respondieron: “No pues, de aqui nos vamos a trabajar a otro lado,

la noche no se acaba todavia para nosotras, hay que trabajar.”.

De esa forma, se alejaron caminando en la noche, hasta que llegaron a un punto donde
dejé de divisarlas, deseando en todo momento que llegaran a salvo a su casa tras su
jornada laboral de esa y todas las noches que salieran a trabajar en busqueda de un dia

mas de comida y casa.

Un afio mas tarde, el 11 de noviembre del 2022, Karen Sanchez fue asesinada, el cuerpo
de Karen de 21 afios fue encontrado con impactos de bala y sin signos vitales, los policias
reportaron “un hombre vestido de mujer” que se encontraba sin vida en paseo Tollocan
en Toluca, siendo que hasta un mes después, su caso e investigacion llegaria a los
departamentos de criminologia, psicologia, trabajo social y antropologia del Centro de
Justicia para las Mujeres de la Fiscalia General de Justicia del Estado de México, lugar
donde me encontraba realizando mi servicio social. El tipificado “homicidio” de Karen
habia llegado al centro por las caracteristicas innegables de violencia de género que se
habian presentado, y aunque a pesar de la inexistente tipificacion de transfeminicidio, los
peritos encargados resaltaban la identidad de Karen y su trabajo. Se citaron comparieras
también trabajadoras sexuales, de las cuales, solo tuve la oportunidad de escuchar la

entrevista de una de ellas, entre los datos sobre la vida y entorno de Karen se resaltd la
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calidad de vida inestable y vulnerable en la que viven todas las mujeres trans trabajadoras
sexuales de Toluca, donde su bienestar y propia vida se pone en riesgo todas las noches
al salir a trabajar, incluso, a un mes de los hechos, ellas jamas recibieron la proteccién
policial que se les habia comentado, actualmente dos afios después, el caso sigue sin

recibir justicia.

Dias después, atin se llevaban a cabo varias actividades de protesta por el transfeminicidio
de Karen, entre ellas una rueda de ponencias realizada el 18 de noviembre del 2022, en
donde personas trans se habian reunido en el auditorio de la Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma del Estado de México, a posicionarse en contra de los actos de
transfobia y transfeminicidios suscitados en la ciudad de Toluca, sin embargo en el
auditorio solo se presentaron las miembros de la colectiva de Tanya Véazquez, activista
trans de Toluca y defensora de los derechos de la comunidad LGBTIQ+ y directora de
Mujeres Trans Famosas Toluca, dos estudiantes de la licenciatura de fisioterapia, cuatro
estudiantes de la licenciatura de antropologia social y un estudiante de la licenciatura en
economia, a pesar de que el evento fue anunciado y se les invito a mas estudiantes a
asistir, Valeria Gardufio, directora de la Red de Apoyo Trans Toluca, ponente de la
actividad, recalcd la falta de interés social ante temas de transfobia, sefialando como
ejemplo la propia falta de asistencia de estudiantes de la Facultad de Medicina y
facultades aledafias a la actividad y rueda de ponencias.

Temas como la deuda histdrica hacia grupos trans, la ley de identidad, desarrollo en
materia de derechos humanos, la esperanza de vida trans, segregacién, vulnerabilidad,
discriminacion salarial y laboral, trabajo sexual, mecanismos de poder y dominacién
social, desinformacién, mala informacion, pobreza, situacién de calle, violencia en
servicios publicos y salud puablica, marginacion, riesgos en modificaciones e
intervenciones corporales clandestinas y la remembranza trans conformaron el abanico

tematico desarrollado en la conversacion.

En la apertura, Tanya menciond la importancia de la visibilizacion de las problematicas,
la importancia de la urgente existencia de conciencia y apoyo a la lucha de la resistencia
trans, el poder erradicar el machismo y misoginia que impulsaban muchas formas de odio
en el pais y no solo la transfobia, indicaba un evidente crecimiento de violencia hacia los
grupos trans y la falta de dignidad humana por la que las mujeres trans tienen que pasar

durante su vida. Reiterando la importancia de la remembranza trans, para poder
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contextualizar y destacar la importancia de la discusion de la erradicacion de la violencia
transfobica que cada vez més escala hasta llegar al transhomicidio y transfeminicidio,
desde agresiones directas, indirectas, culturales y estructurales, incluso, mencionando el
propio ataque que habia sufrido dias antes, del que en ese momento aun se encontraba
recuperandose, pues los golpes y moretones en el rostro, acompafiaban su discurso de

rechazo hacia los tipos de violencia que vivian las personas trans.

Valeria, presidenta y fundadora de la Red de Apoyo Trans-Toluca, posiciond su
experiencia de transicion como un detonante clave en la creacion de la red, esto debido a
la falta de informacion y redes de apoyo existentes en Toluca para ese entonces. La idea
era apoyar a quien lo necesitaba. Muchas personas se acercaban de manera virtual, pedian
asesorias sobre como empezar un tratamiento hormonal, pidiendo ayuda juridica o

psicoldgica, a partir de ello se cre6 un directorio con profesionales del area.

Foto 10: Inicio de la rueda de ponencias en Facultad de Medicina de la UAEMex,
Toluca, Estado de México, 18 de noviembre de 2022.

Debido a las propias situaciones de transfobia tanto en el area econdmica, laboral, social
y familiar, las personas trans recurren a otros tipos de redes de apoyo debido al
aislamiento que llegan a vivir debido a su transicién o decisiones tomadas sobre su
sexualidad, abriendo paso a la consolidacion de nuevas estructuras sociales que les
permiten desenvolverse de una manera mas dignificada dentro del plano social, un

ejemplo de esto es la Red de Apoyo Trans Toluca, la cual intenta abarcar todo el
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municipio de Toluca y alrededores, brindando un apoyo a las personas trans que lo
soliciten. Cuya accion, acompafiamiento, asesoramiento y orientacion, se lleva a cabo por
distintos medios que se adecuen y apeguen a las posibilidades de las personas que lo
soliciten. Ante esto, la RATT (Red de Apoyo Trans-Toluca) busca tener un apoyo integral
en la vida de las personas trans, no solo a lo largo de su transicién, sino brindar un espacio
seguro y de pleno desarrollo para todas las personas que forman parte de la red. Dicha
red, no solo es un medio para que la comunidad pueda acercarse, conocer experiencias,
crear comunidad y apoyarse entre ellas, si no es un medio por el cual la comunidad trans
puede protestar contra el poco o nulo acompafiamiento y la falta informacion y
orientacion, de igual manera menciond las dificultades que se presentan en la vida de
cualquier persona trans y como es que deben enfrentarse a esto de manera muy distinta a

cualquier persona cis:

Vivir es como salir a una carrera, en donde una persona cisgenero, trae unos tenis
Nike, nuevos, chingonsisimos, un pans, el mas novedoso que puede existir y todos
van a salir de la meta ¢no?, igualdad de condiciones, ser trans es salir a esta carrera,
descalzos y con yagas en los pies. [Fragmento obtenido de la ponencia de Valeria,
18 de noviembre de 2022]

Foto 11: Valeria Gardufio durante su ponencia sobre transfeminicidios, Facultad
de Medicina, Toluca, Estado de México, 18 de noviembre de 2022.
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Siendo esencial mencionar la importancia y urgencia al desarrollo e investigacion de
distintas ciencias en temas trans, no solo planos culturales o sociales, sino también
avances médicos, juridicos, politicos y econdmicos, para combatir la invisibilizacion,
impulsar la concientizacion y contribuir con informacion basta y accesible para todas las
personas trans, evidenciando situaciones de vulnerabilidad en las que viven y la urgente

atencion gubernamental y respuesta social.

Ximena Do Santos, antrop6loga social retomd aspectos de su vida durante su transicion,
su paso como trabajadora sexual y el sacrificio personal para poder acceder a la educacion
profesional, entre los topicos mencionados, retomo el miedo en que viven las mujeres de
la comunidad trans, las continuas agresiones que se vivian cotidianamente al no tener un
apoyo social ni gubernamental que les ayudara a dignificar y contar con seguridad en su
vida cotidiana, asi, mencionaba que: “La transfobia viene de la desinformacion y de la
ignorancia, ataco lo diferente y lo que no conozco, porque es parte de una reaccion
instintiva animal ”. [Fragmento obtenido de la ponencia de Ximena, 18 de noviembre de
2022]

De igual forma recalcé las multiples situaciones de privilegio en las que viven las
personas cisgenero, tipos de privilegios que acrecientan y destacan las diferencias entre
personas cisgénero y de las de la diversidad sexo genérica, lo que hace las violencias
existentes sean cada vez mas evidentes, todas estas causadas por la transfobia y

homofobia, demostradas de maltiples formas, tipos y modalidades.

Para posteriormente, hablar de la importancia de apertura espacios de discusion y
comenzar a normalizar el ingreso y aprovechamiento de multiples espacios por la
comunidad trans, espacios de los que han sido rechazadas, mencionando incluso cupos
laborales a los que tienen derecho, plazas laborales que les son negadas por ser personas
trans y que incluso por situaciones entorno al bajo nivel educativo que presentan las
personas de la comunidad trans debido a la desercion escolar por motivos de transfobia y
violencia que viven durante su vida escolar primaria y secundaria, momento que indica

es una etapa importante dentro del descubrimiento de la identidad sexo genérica.

Finalmente, Ximena, hizo un llamado a concientizar sobre la importancia de exigir el
cumplimiento de los derechos de la comunidad trans, el analizar el derecho a la identidad

no solo por medio de la Ley de Identidad, sino también que esta sea validada y respetada
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por la sociedad, aceptar que, en nuestro Estado existe una falta de profesionalizacion,
perspectiva de género, protocolos de atencion y ayuda dirigidos para las personas trans.

Mientras que Josselin Aguilar, mencion0 su experiencia de violencia en el area de salud,
recalcando una larga serie de microviolencias, desde la existencia de falta de protocolos
de atencidn hacia personas de la diversidad sexo genérica, en este caso, Su experiencia
como mujer trans asistiendo al IMSS para una consulta médica, espacio en donde la
doctora encargada no tenia conocimiento sobre los procedimientos administrativos y
protocolos de atencion siendo mujer Trans, consideraciones médicas y de seguimiento,
ante lo cual Josselin menciond que tuvo que poner una denuncia como manera de
protestar ante la urgencia de exigir protocolos y capacitaciones para las personas que
atienden estos espacios, a pesar de no contar con el dinero suficiente, decidié quedarse en
el lugar hasta que pudieran comenzar el proceso de su denuncia y queja ante las
autoridades correspondientes. Realizando una critica acerca de la necesaria atencion y
contribucion del sector puablico y privado, iniciando por erradicar la violencia

ginecoldgica y endocrindloga.

La resistencia trans de esta manera no solo se encuentra en marchas o posicionamientos
en contra de la transfobia, las personas trans han llevado su accién y respuesta ante las
formas de violencia por medio de la resignificacién, no solo con la creacion de nuevas
familias, sino también con la creacidn de redes de apoyo, ayuda, atencién, orientacion y
acompanamiento, como Tanya Vazquez con la asociacion “Un Toque de Ayuda”, que
otorga alimento en un comedor comunitario que busca dar empleo a mujeres, trans, o
Valeria Gardufio con la Red de Apoyo Trans Toluca, que busca orientar, informa y dar
un acompafiamiento integral a personas que comiencen su transicién o se enfrenten a
algun tipo de violencia transfobica y homofobia. De esta manera la falta de respuestas,
apoyo y atencidn gubernamental comienza a ser respondida por la propia poblacidn trans,
siendo que no solo buscan ayudar a personas trans, sino a cualquier miembro de la

poblacién LGBTIQ+ que lo necesite.

El 04 de febrero de 2023, se visit6 la inauguracion de la Casa Hogar “Kaory Cantarero
Regalado” perteneciente a la asociacion civil Casa de las Muriecas Tiresias, ubicada en el
municipio de Apaxco, Estado de México, que funge como un espacio de refugio y
desarrollo integral para mujeres trans migrantes y miembros de la comunidad LGTBIQ+,

esto, gracias a un convenio de colaboracion firmado entre el Municipio de Apaxco y Casa
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de las Mufiecas Tiresias, cuyo nombre es por Kaory Cantarero Regalado quien fue una
mujer trans migrante hondurefia que fue asesinada en Ciudad de México el 22 de junio de
2021.

A las 10:00 horas, me encontraba en la entrada de la locacion de la casa hogar, el evento
comenzaria hasta las 12:30, sin embargo el recibimiento por parte del equipo de la A.C
fue célido e invitaba a todas las personas a pasar y tomar asiento, una hora después Kenya
llegd, se notaba su alegria y comenzd con una serie de agradecimientos hacia todos los
asistentes, a las 12:40 comenzd el discurso de apertura dado por Kenya, , mencionando
en el trayecto que ha tenido ella como activista y el camino de la asociacion, enfocadas

en la proteccion y defensa de los derechos humanos de las personas trans.

- L’—O:

Foto 12: Entrada de la Casa Hogar Kaory Cantero Regalado, Apaxco, Estado de
Meéxico, 04 de febrero de 2023.

A su vez, comunicd algunos de los discursos emitidos por la sociedad que han
representado criticas y violencias hacia su forma de vivir, pensar y actuar, recordando sus
inicios como activista, el largo camino que ha recorrido por medio de la protesta de los
derechos y dignidad humanos de la vida Trans en México. En el espacio arribaron
activistas trans de distintos municipios colindantes del municipio de Apaxco, por
ejemplo, Zumpango y Tequixquiac, asi como personas de la comunidad LGBTIQ+,
regidores, el presidente municipal y publico en general, ya que para dicha apertura se
habia generado una invitacién publica por medio de las redes sociales de Kenya Cuevas

para que todo aquel que quisiera asistir a la apertura pudiera estar en dicho momento.

Para el final de la apertura se dieron platos de tacos de carne, la celebracion y palabras de

felicitaciones no solo fueron dirigidas a Kenya, sino a todo el equipo que hace posible el
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trabajo de la asociacion civil. “No se vayan sin comer chicos” nos dijo Kenya al ver que
nos retirabamos, “Nunca es bueno andar con el estomago vacio, preguntenme a mi” y

rio, mientras se despedia calidamente.

En este punto, es esencial retomar un poco el origen de la asociacion civil fundada por
Kenya, asi como mencionar un poco de su activismo. El 13 de octubre de 2016 Paola
Buenrostro, amiga y compafiera de Kenya fue asesinada por dos impactos de bala,
agresion gue se dio por un hombre que se habia acercado a Paola para contratar servicios
sexuales, sin embargo, a pesar de haber sido detenido en flagrancia, fue puesto en libertad
por las autoridades, esta situacion fue un detonante en la vida de Kenya sobre el cansancio
hacia la violencia que observaba y vivia dia con dia desde que era muy pequefia. En su
camino en el activismo se enfrentd a muchas situaciones, entre la falta de conocimientos
legales, el no saber leer ni escribir debido a su bajo nivel educativo, discriminacion en
espacios gubernamentales y en los propios procesos de denuncia a los que ella se iba
enfrentando, asi como una sociedad y gobierno que la invisibilizaba y agredia, sin
embargo, el objetivo de Kenya era uno, no volver a quedarse callada viviendo en la
transfobia. Ese dia, tras entregarles el cuerpo de Paola, Kenya cerro la zona insurgente de
la Ciudad de México y protest6 con el cuerpo presente de su amiga y compafiera, todo
con la intension de visibilizar la falta de justicia y respuesta legal hacia el
transfeminicidio, asi como la situacion de transfobia que se vive en todo el pais, siendo
México el segundo pais con mas asesinatos a personas trans a nivel mundial. Esta forma
de protesta la replicaria afios después, metiéndose en un ataud sobre el periférico de la
Ciudad de México para reclamar la alarmante situacién de transfeminicidios que sufren

las personas trans en México, ante la cual el gobierno no habria dado alguna respuesta.

% < B
Foto 13: Kenya Cuevas dentro de ataid a manera de protesta por el
asesinato de Paola Buen Rostro, fotrografia recuperada de la publicacion
de Quadratin México por Juan Manuel Hernandez, 13 de enero de 2020.
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En el 2018, Kenya funda la asociacion civil Casa de las Mufiecas Tiresias, quienes buscan
el reconocimiento y defensa de los derechos de personas LGBTI+, por medio de redes,
acompafiamientos, vinculos y atencion integral, en la busqueda de fortalecer e impulsar
su educacidn, atencién médica, en pro de su salud psicologica y fisica, su desarrollo en el
campo laboral y en la sociedad, asi como la atencion, orientacion y acompafiamiento
oportuno ante cualquier situacion de violencia. En el 2020 funda la primer casa hogar
llamada “Paola Buenrostro” en la Ciudad de México, donde se atienden a mujeres de
varios contextos de vulnerabilidad, trabajadoras sexuales, privadas de la libertad,
problemas de consumo de sustancias, migrantes o con VIH. Asi también se encuentra la
casa hogar “Catherine Danielle Marquez” en Cuernavaca Morelos y la casa “Kaory

Cantarero Regalado” aperturada el 04 de febrero de 2022 en Apaxco, Estado de México.
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Foto 14: Entrada de la Casa Hogar Paola Buen Rostro, La Casilda, Ciudad de
México, 21 de junio de 2023.

El 17 de mayo de 2024, se asistio a la tercera marcha en contra de la homo, lesbo, bi,
trans, BN (+) fobia con motivo del dia mundial contra la LGBTIQ+ fobia, en donde el
punto de partida fue en el Jardin 5 de mayo, en la ciudad de Toluca, La hora de reunion
fue a las 18:30 horas, para las 19:14 horas comenzaba el posicionamiento dado por la
activista trans Tanya Vazquez, junto con representantes de la asociacion civil Fuera del
Closet, mencionaban la importancia de nunca permitir la silenciacion de la protesta en
contra del asesinato de personas trans, denotando preocupacion y rechazo a todo tipo de

violencia que viven las mujeres trans en la ciudad de Toluca, siendo que los casos de
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violencia transfobia van en aumento, la cual es perpetuada por la transfobia politica y
juridica que reciben las personas trans en el Estado de México, de la misma forma, se
expresaron posicionamientos en contra del aumento de casos de violencia con razon de
género, orientacion sexual, identidad y expresion de género, donde el acceso a la justicia

se encuentra sesgado e inaccesible en Toluca.

Foto 15: Inicio del posicionamiento, Jardin 5 de mayo, Toluca, Estado
de México, 17 de mayo de 2023.

El recorrido comenz6 a las 19:30, en donde personas miembros de la poblacion LGBTIQ+
y aliados, comenzaron su recorrido por la Avenida Miguel Hidalgo y Costilla, hasta llegar
a la calle Nicolas Bravo, girando en Avenida Independencia teniendo como punto final el
Palacio de Gobierno del Estado de México, durante la marcha, gritaban consignas como
“Aqui estd la resistencia trans”, “Alerta que camina, la lucha disidente por América
Latina,” “Ni unamuerta mds” “No Somo una, no somos diez, pinche gobierno, cuéntanos

bien” “Las infancias trans no son una amenaza’, entre otros cantos de protesta.

Las personas de esta marcha cargaban lonas con los rostros de victimas de
transfeminicidios y crimenes de odio en el Estado de México, casos en donde la
impunidad gubernamental habia silenciado sus muertes y postergado su justicia en
procedimientos burocraticos e inconsistentes, a su vez, en las pancartas se leian reclamos
como: “Nuestra revolucion sera el orgullo”, “Poder judicial omiso”, “Amar no deberia

costar la vida”, entre otras.

Una de las chicas trans que participaba en la marcha mencion6 durante las participaciones

de posicionamientos: “No volvemos a darles la comodidad de nuestro silencio, yo no me
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vuelvo a esconder, no més esconder quien soy por la comodidad de otros, aqui estoy y si

sigo aqui es porque resisto.”

Frente al Palacio de Gobierno, se exigio la tipificacion del transfeminicidio, respuestas
gubernamentales ante impunidad y silenciacion de crimenes de odio, sefialando
irregularidades y complicidad en los casos por parte de la Fiscalia General de Justicia del
Estado de Meéxico, siendo que es urgente responder ante la deuda histérica que se tiene
en cuanto a violencia sobre la poblacion LGBTIQ+ del Estado de México y en el Pais,
exigiendo a la Gobernadora Delfina Gomez Alvarez respuesta de su gobernatura,
exigiendo que se hiciera cargo de los acuerdos que ella firmd en torno a los problemas de
la poblacion LGBTIQ+, incluso mencionando la falta de politicas publicas, programas de
desarrollo y programas sociales enfocados en contrarrestar la situacion de vulnerabilidad

y violencia vivida.

Finalizando la marcha con un memorial de las personas miembros de la poblacion
LGBTIQ+ que fueron victimas de crimenes de odio, predominando en los datos, personas
de la poblacion trans. La marcha fue cubierta por medios de comunicacién como Milenio,
El Sol de Toluca, AD noticias y TV Mexiquense. Mientras avanzaba, personas se iban
incorporando a la multitud, los locales y tiendas comerciales de la zona se encontraban
cerrados 0 con personas de seguridad en las entradas, ciudadanos contemplaban la
marcha, entre algunos aplausos, entre otros risas y sefialamientos de burla, algunos se

detenian a tomar fotos, y para otros, era otro viernes mas.

Foto 16: Recorrido de la marcha, Avenida Miguel Hidalgo y Costilla,
Toluca, Estado de México, 17 de mayo de 2023.
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3.4 Dos estudios de caso: Leah y Sabri

3.4.1 Leahylaidentidad trans

Para los presentes estudios de caso, se entrevistd a dos personas trans, Leah y Sabri,
ambas de la ciudad de Toluca. La entrevista con Leah se realizd el 07 de mayo de 2023,
por medio de una videollamada, para la entrevista, le habia solicitado contestar algunas
preguntas en donde me relatara a grandes rasgos su historia de vida, siendo mas especifica
en la conformacién de su identidad y mecanismos de resistencia que pudo haber tenido o
practicado en su proceso de transicion, Leah es una persona no binarie, sintiéndose
cdémoda con los pronombres ella y elle, tiene 29 afios, originaria de Donato Guerra, un
municipio al sur del Estado de México, su exploracién identitaria comenzd desde su
infancia, siendo consciente que esta exploracion fue un determinante en la manera en que
proyectaba su forma de vida, en el punto donde tuvo que tomar el paso de transicionar,
menciona gue es uno de los puntos mas importantes, considerandolo como el dia de tu
nacimiento, siendo que cuando se decide transicionar es un momento distinto al inicio de
la transicion, esto debido la existencia en muchos casos de situaciones de segregacion,
violencia, vulnerabilidad o situaciones personales derivadas del contexto repercutiendo
en que no todas las personas trans pueden iniciar un transicionamiento en cuanto se es
decidido y elegido. Otro de los momentos mas importantes para las personas trans, sefiala
que son el dia que se comienza un tratamiento hormonal, siendo este el inicio de otro

estilo de vida que impactard la forma de verse a si misma y ante las demés personas.

Muchas personas al comenzar su transicion dejan atrds muchas cosas, por
ejemplo, su hogar, en la mayoria de los casos, no existen recursos o educacion
sobre lo que se debe o puede hacer, donde o cémo iniciar. [Fragmento obtenido

de la entrevista realizada a Leah, 07 de mayo de 2023]

Leah menciona también el impacto que tiene el sistema educativo dentro de la exploracién
y experiencia identitaria, siendo la desercion escolar de personas trans un problema
producto de la poca informacion que se tiene sobre personas trans en el entorno educativo,
ya sea por la parte académica y en la capacitacion profesional de temas de diversidad para
profesores y autoridades educativas, creando asi entornos en donde las transiciones son
limitadas o representan una situacion compleja en la vida académica por la violencia y

discriminacién que pudieran vivir.
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Crecemos con la idea de que no existen esas posibilidades, yo realmente no sé
como logré terminar la carrera, porque de alguna manera para mi nunca fue
impensable que yo pudiera estar ahi, pero para algunas personas si, sé que la
educacion profesional no es para alguien como yo, ¢ddnde ves a una persona trans
en carreras profesionales?, si existimos, pero somos pocas, incluso hay personas
que transicionan después de la carrera para que no sea un problema terminar la
carrera debido a la transicion. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a
Leah, 07 de mayo de 2023]

A su vez, sefiala la falta de apertura de varios niveles educativos y carreras profesionales
a los temas de identidades diversas, apuntando la importancia de la presencia de otras
ciencias y experiencias de profesionistas de varias carreras que hablen sobre la

importancia y papel de su preparacién educativa en su transicionamiento.

Ella llega a la ciudad de Toluca para estudiar, cursando su preparatoria en el Seminario,
y posteriormente también estudio la universidad, a los 20 afios contrae matrimonio con
su exesposa Montse, con quien tuvo a su hija, Elena. Tiempo después durante su carrera
tuvo que darse de baja debido a temas de su exploracion identitaria, al estudiar teatro,
existian temas sobre su expresion personal y corporal que se presentaban complicadas al
momento de cursar su carrera, expresarse teatralmente y en su propio transcurso de
exploracion identitaria. Tras dos afios de baja temporal, decide regresar para no ser dada
de baja definitivamente, recibiendo apoyo por parte de un profesor quien fue una red de
apoyo indispensable en su salida del closet como persona trans, debido al soporte y
orientacion que le dio sobre temas de diversidad y brindandole la posibilidad de

encontrarse en escena.

Si embargo, también tuvo que enfrentarse a profesores que no tenian conocimientos sobre

la diversidad de identidades y su puesta en escena, negandole incluso papeles femeninos.

Me saltaba un poco cuando me decian que yo no podia hacer ese papel, aunque
yo cumplia con la identidad requerida, con las descripciones, me dijeron que me
estaba apropiando de algo que no era mio, que no podia apropiarme de lo
femenino, me conflictio mucho, incluso para subirme a escena por algun tiempo,
afecto la manera en que me desenvolvia teatralmente. En la vida trans existen

microviolencias, una tras otra y a veces solo piensas en cuél sigue ahora, a veces
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pensaba para qué hacia o me esforzaba en las cosas si al final por quien soy me
van a decir que no. TU tienes el miedo de que te van a pasar cosas malas, que te
traten mal o te nieguen algo y llega la sociedad y te confirma ese miedo.

[Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Leah, 07 de mayo de 2023]

En la vida laboral, menciona que trabaja en una tienda departamental, lo cual representa
un logro, ya que de tantas cosas que ha vivido, el tener un trabajo para ella es un cumplir
una gran meta, ya que resalta la complejidad existente en encontrar un espacio para ella

y lograr adaptarse.

Me dedico a sobrevivir, es dificil encontrar cualquier espacio para mi, para
nosotres como personas trans, pues es muy complejo, si no tienes algin papel
actualizado no puedes hacer casi nada, tu identidad es lo que te valida, no sé, es
como si no existieras, hay gente que no hace tramites en el seguro, prestaciones,
trabajo, atencién de cualquier institucién gubernamental por la falta de sus
papeles, no hay algo seguro, ni un hogar, ni un trabajo, es muy dificil. [Fragmento

obtenido de la entrevista realizada a Leah, 07 de mayo de 2023]

A su vez, menciona que siente que lleva afios desactualizada como actriz de carrera
debido al camino que ha tenido en su identidad, ya que, en el tema de la disforia, ella
sefiala sentir disgustos y no identificacion con aspectos de su cuerpo y de su voz, la
manera en que otros le perciben se convierte en algo que afecta directamente su
autoconcepto y bienestar, siendo que el passing resulta necesario dentro de la importancia

que se les dan a sus pronombres.

Llevo afios peleando por mi identidad, no ejerzo, tengo proyectos, de los cuales
muchas veces no me pagaban, pero a veces declino proyectos porque no estoy
bien, trato todo el tiempo de formarme, de figurar, lucho todo el tiempo con cosas
de mi misma en la formacion de mi identidad, todo el tiempo me encuentro en
movimiento, el tener nueva informacion sobre todo esto es lo que me ha salvado.

[Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Leah, 07 de mayo de 2023]

Para ella, su hija y ser madre es una de las situaciones mas importantes, puesto que
conforma la parte central de sus proyectos y de su desarrollo personal, el ser madre, son
situaciones que atribuyen nuevos miedos a lo largo de su vida, el no tener seguro social,

puesto que sin un seguro médico no puede garantizar la obtencion de hormonas, lo que
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dificulta su transicionamiento, a su vez, le preocupa su estabilidad econdmica o ingresos
fijos, nombrarse su madre, menciona es un acto muy importante, por la representacion
que tiene esto en su vida y en la sociedad, comenta que es consciente del impacto que

tiene ser una mama trans.

Y0 no tengo acceso a varios derechos que deberia, tengo que tomar riesgos que
otras personas no tienen por qué, en ocasiones no menciono que soy trans por
miedo y costumbre, para no recibir algin tipo de agresion o rechazo de ciertos
entornos y lugares, he chocado incluso con procesos burocraticos y
administrativos que son violentos, no tienen perspectiva, son tardados, requieren
de dinero para darles seguimiento a pesar de que el trdmite es gratuito, es tardado.

[Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Leah, 07 de mayo de 2023]

Para Leah, la resistencia trans y su protesta la percibe desde chiquita, cuando lloraba ante
alguna situacion que no la hacia sentir bien, el demostrar sus sentimientos y descontento
desde pequefia, recuerda que son las primeras formas en las que protesto ante lo que la
acongojaba. Sin embargo, tiempo después comenzaria a reprimir su identidad debido al

contexto social.

Mi protesta esta desde que me valido y comienzo a escucharme, aunque la gente
me haga pensar que debo de hacer lo contrario, llegue a dejar de lado mis
necesidades y el quien soy solo por complacer a otras personas, aprendi a que no
tengo que aceptar que vulneren mi identidad, a pesar de que mi protesta no es tan
conflictiva, dejé el teatro incluso, algo que me gustaba mucho porque me senti
explotada. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Leah, 07 de mayo de
2023]

Asi mismo, menciona que su resistencia también se dirige hacia la lucha contra
estereotipos, sobre su vida profesional, mantiene una lucha para poder ser actriz, ocupar
mas espacios de los que la sociedad esta acostumbrada a verles, como en el trabajo sexual
0 en estéticas, sefiala sentir mucho agradecimiento al apoyo que recibié por parte de su

familia.

Exigimos espacios dignos para existir, es decir, aqui estoy y aqui estaré, siempre
hemos estado ¢sabes? y voy a estar donde necesite estar para sobrevivir.

[Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Leah, 07 de mayo de 2023]
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Pasé muchos afios callada, sentia que no tenia derecho, pues fue lo que me
ensefiaron, me daba miedo incomodar, ahora no me importa. [Fragmento obtenido

de la entrevista realizada a Leah, 07 de mayo de 2023]

Finalmente, ella menciona la importancia del camino que existe en la lucha trans, su
visibilizacion y lo esencial es que cada vez exista mas informacion, correcta, sin estigmas
o0 cargas morales, que la sexualidad, la identidad y el género sean un tema en que los seres
humanos se sientan libres de explorar sin sentir el peso de responder ante expectativas

ajenas.

3.4.2 Sabriy su transicién hacia ser trans

Posteriormente, se entrevistd a Sabri el dia 11 de julio del 2023, de igual manera por
medio de videollamada, en donde el rumbo de la entrevista se encontraba también
enfocada en su historia de vida. Sabri es una mujer trans, nacida en el afio de 1968, en
una familia de padres normalistas, siendo el segundo hijo de los tres hijos que tuvo el
matrimonio, Sabri menciona haber sido un nifio feliz, gustaba del futbol, y aunque no
sentia rechazo por su persona desde pequefia, menciona comenzar a experimentar cierta
fijacion por cosas estereotipicamente designadas a las mujeres, sin embargo, no siente
rechazo hacia la vida que tuvo como persona cisgénero, incluso recuerda con agrado
escribirle cartas a sus novias, en sus memorias se mantiene agradecida por la vida que

pudo tener, “le doy gracias a Enrique.”

Al comienzo de su exploracion como persona transgénero, menciona que existia mucha
falta de informacion sobre la diversidad sexogenérica, incluso, sefiala la falta de
educacion sexual en su nifiez como un factor importante dentro de la existencia de

limitantes en la exploracion y desarrollo de su conformacion identitaria.

Ni si quiera se hablaba sobre el sexo asignado, la informacion era escasa, incluso
inaccesible, habia muchos estigmas entorno a la informacion de las personas trans,
también confundida con la informacion de las personas homosexuales, fue hasta
la secundaria que tuve curiosidad, lo primero que pensé fue que yo era travesti.

[Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Sabri, 11 de julio de 2023]

En adolescencia pues los temas de la sexualidad salen solos, todos teniamos
curiosidad, incluso se manejaban hasta en tonos de burla entre nosotros, como
hombres siempre tratdbamos de hacer menos a las personas que no son
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masculinas, pues le podiamos hacer burla a otros nifios que no eran masculinos y
uno formaba parte de eso, existia bastante misoginia. [Fragmento obtenido de la

entrevista realizada a Sabri, 11 de julio de 2023]

De esta manera, Sabri menciona gue el machismo y misoginia existente en los contextos
donde se desenvolvia fueron algunas de las situaciones a las que se enfrentaba en su
comprension y exploracion de su género cuando era mas joven, posteriormente

convirtiéndose en un tipo de miedo dentro de su transicionamiento.

Después de sus 23 afios Sabri era una persona que encontraba informacion por medio de
portales web, siendo cada vez mas consciente de la existencia de los tabues sobre las
personas trans. Al estudiar medicina, comenzo a buscar mas informacion sobre personas
trans, encontrando asi un gran sesgo de informacion y limitacién sobre el propio acceso
a ella, para los anos 80’s, los libros no hablaban de personas trans, ni en la histologia,
comentando que solo en psiquiatria lo manejaban como un trastorno de la identidad y
parafilias de personas que tienen diversos trastornos, marcando la transexualidad y
travestismo como uno de ellos, asi, lo que encontraba sobre de las personas transgénero

era informacion que lo igualaba a un trastorno.

Para el afio de 1995, cuando hizo su residencia en pediatria fue cuando tuvo mejor acceso
ainternet, lo que le permitio el aumento sobre la busqueda de informacion sobre personas

trans.

Yo queria decir quién era yo, tenia rutinas limitantes, en las noches me travestia y
me salia, en mi internado me travestia a escondidas. [Fragmento obtenido de la

entrevista realizada a Sabri, 11 de julio de 2023]

Lo que yo veia sobre las mujeres trans en los medios era mucha burla, muchos
comentarios transfobicos en medios y en programas, era algo que me generaba un
miedo, me hacia sentir entonces que yo no podia o debia ser eso. [Fragmento

obtenido de la entrevista realizada a Sabri, 11 de julio de 2023]

Hay mujeres que tienen el cis passing, al ver eso se convirtio en algo que yo
deseaba que pudiera ser yo. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Sabri,
11 de julio de 2023]
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Sabri, en su basqueda de informacién encontrd grupos de mujeres trans, entre ellos, el de
mujeres trans lesbianas, puesto que para ese tiempo Sabri ya se encontraba casada, y
después del nacimiento de sus dos hijos, supo con claridad que era una mujer trans, siendo

el afo de 2003 el afio en que Sabri decidi6 decirle a su esposa:

Fue una bomba terrible, ella consult6 a alguien de la iglesia y le dijeron que eso
podia permitir el divorcio. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Sabri,
11 de julio de 2023]

Actualmente los hijos y esposa de Sabri mantienen su apoyo en su camino dentro de su
transicion, y aunque tienen altas y bajas como en cualquier viaje de transicionamiento,
Sabri se encuentra agradecida por el apoyo de su familia. Para el tiempo de pandemia ella
se encontraba como epidemidlogo estatal, en donde su rutina se dividia entre su

demandante trabajo, su familia y la exploracién de su identidad como Sabrina.

Me imaginaba como Sabrina y cuando lo hacia sentia muy bello, mi esposa me
compra ropa, cosméticos y me acompafia a comprar cosas. [Fragmento obtenido

de la entrevista realizada a Sabri, 11 de julio de 2023]

Soy una mujer, independientemente de como me vea, yo sé quién soy, aunque la
gente aun no pueda verlo como yo, a pesar de que aun no lo pueda expresar por
completo, sé quién soy. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Sabri, 11
de julio de 2023]

A pesar del apoyo, Sabri menciona tener muchos miedos e inseguridades en torno a su
transicion y es que busca dejar de vestirse como Sabrina ocasionalmente y tiene como
meta el poder ser Sabrina permanentemente, en su trabajo ha comentado su identidad de
género y compafieros suyos han mostrado su apoyo mencionandole que viniera como a
ella se sintiera mas comoda, y es que Sabri menciona que aun existen espacios en los que
no se siente segura de presentarse como Sabri, siendo que hay ocasiones donde se viste

como persona cisgénero debido a temores de su entorno en su vida cotidiana.

Sigo sufriendo culpa, como que algo esta mal, internalice muchos miedos, tengo
miedos y es que la gente nos hace creer que no pertenecemos a la sociedad. Da
miedo ser diferente. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Sabri, 11 de
julio de 2023]
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En una ocasidn, cuando tenia 12 afios una persona me acorral6 cuando iba vestida,
me hizo sentir muy vulnerable como jamas me habia sentido. Me sac6 una navaja
y me pregunto si era hombre o mujer, le dije que era hombre, me dijo que lo
acompariara, a lo que le dije que no y me contesto que entonces para que lo
provocaba, a 200 metros me pidié que me quitara la ropa, pero cambi6, de pronto
me pidid que nos conociéramos. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a
Sabri, 11 de julio de 2023]

A los 17 afios unos muchachos me siguieron, cuando vieron que era hombre me
comenzaron a gritar joto y puto. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a
Sabri, 11 de julio de 2023]

Uno se da cuenta del odio que tiene la gente hacia nosotras, cuando fui al ISSSTE
busqué informacion para ser derechohabiente transgénero y una mujer de ahi me
dijo que ella si tenia cosas importantes que hacer. Ves odio, en su cara habia odio,
me da miedo que ese odio pueda llegar a mas. [Fragmento obtenido de la entrevista
realizada a Sabri, 11 de julio de 2023]

De esta forma, ella comenta que si existe una minimizacion por el personal médico hacia
la atencion para personas trans, en donde se banaliza su atencion, prevencion y promocion
de su salud, expresando que la extrema derecha en el pais ha convertido una sociedad y
gobierno sumamente cerrado y agresivo, en donde existe una criminalizacion y
estigmatizacion basados en la moral, que termina repercutiendo en la limitacion sobre la
existencia de informacién sobre la diversidad, siendo que para Sabri, la desinformacion
(falta de informacidn) y la mal informacién (informacion basadas en estigmas, prejuicios

y principios morales) las principales razones de transfobia en nuestro pais.

Aunque al personal de salud les dan platicas sobre la diversidad, la informacién
es muy ambigua y la respuesta por parte del personal es muy desinteresada, se
saca muy poco de estas platicas y capacitaciones, cuando estuve en una, como
mujer trans senti que la informacidn era obsoleta, inservible, no genera empatia,
reflexividad ni conocimiento. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a
Sabri, 11 de julio de 2023]

De esta manera, Sabri sefiala la falta de personal capacitado sobre estos temas en varios

espacios del sistema de atencion publica en varios rubros gubernamentales, no solo en el
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de salud, en donde la prevencion de enfermedades y situaciones de vulnerabilidad no son
importantes en los proyectos sociales del Estado, siendo que la cadena de violencia
avanza sin limites hasta llegar al transfeminicidio, y nunca menos importante el suicidio,
ya que como Sabri sefialaba, el suicidio en personas de la poblacidon trans es un problema
muy importante que se encuentra invisibilizado y estigmatizado, a pesar de que es
producto de la propia violencia que se vive dia a dia.

La gente debe saber que existimos, debe dejar de invisibilizarnos y permitir
nuestra participacion en todos los &mbitos que cualquier otra persona puede.

[Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Sabri, 11 de julio de 2023]

Para Sabri, la resistencia trans y la protesta busca el reconocimientos y validacion de los
derechos de personas trans, la propia visibilizacién, el ocupar espacios que por violencia
y transfobia antes no se les permitia. En ella, se encuentra cada dia que es Sabri y decide

ser Sabri, cuando en su trabajo llega vestida como a Sabri le gusta vestir.

Ser trans no es ganar derechos, o que se nos dé algo que los demas no tienen, es
realmente que se nos de lo que merecemos segin nuestras necesidades.

[Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Sabri, 11 de julio de 2023]

Asi, comprendemos que las personas trans no buscan beneficios exclusivos, sino apoyos
que les permitan incrementar su calidad de vida y les permita salir de un entorno de
vulnerabilidad y violencia en el que suelen encontrarse por el simple hecho de su
identidad y expresion genérica, no se invaden espacios 0 se busca obligar a personas a
ser, sino a permitir espacios para todos, en donde los derechos de todos sean validados y
todas las personas cuenten con las posibilidades y recursos para tomar decisiones sobre

su vida e identidad.

Soy consciente de todos los estereotipos que hay sobre las personas LGBTIQ+, y
la manera en que las atribuciones sociales de lo “normal” se han arraigado en la
sociedad haciendo de las personas que no somos lo que ellos creen normales como
algo malo, existe represion que hace que creas que las cosas no te las mereces,
que, si no te ves, no eres. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Sabri,
11 de julio de 2023]
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Se niega lo que no se entiende, lo que no se conoce y se agrava con la creacion de
estigmas Yy estereotipos, se nos ridiculiza, invisibiliza y violenta para evitar entrar
en el proceso de comprendernos, es mas facil para ellos. [Fragmento obtenido de

la entrevista realizada a Sabri, 11 de julio de 2023]

Finalmente, Sabri menciona que en nuestra sociedad se necesitan cambios y sociedades
con mentalidades dinamicas, ser conscientes de los estereotipos en los que vivimos y
basamos nuestras relaciones y expresiones, dejar de ver la palabra género como algo
ambiguo y dotarla de nuevas significaciones, realizar criticas reales sobre el tipo de
informacion que dan los medios, sefialando a su vez la urgente necesidad del aumento de

informacion médica, psicoldgica, social, cultural, politica y econémica para todes.
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Capitulo IV: Andlisis antropologico del fendmeno de la
resistenciay la protesta trans

Para este punto, podemos saber que al momento de realizar un analisis sobre lo trans, su
resistencia y lucha, debemos adjudicarle la importancia necesaria al tema identitario,
siendo la identidad de cada persona la manera en que es percibida por los otros, o bien,
como se menciond anteriormente sera la “imagen distintiva que se tiene de si mismo en

relacion con los otros” (Giménez, 2005: 06).

No solo se trata rescatar de manera conceptual temas en torno a la identidad trans, se trata
también de comprender y realizar una critica sobre el peso que se le da a la biologia dentro
de la comprension de temas sobre identidades trans, siendo esta Gltima, una expresion y
construccién sociocultural, en donde por medio de las narrativas de las ponentes sobre
transfeminicidios del 18 de noviembre de 2022, sabemos que es por la falta de
sensibilizacion, visibilizacion e informacion que seguimos limitando las expresiones
sexogenéricas a ordenes dicotdmicos y polarizados, los cuales a su vez, regularan y
dictaminaran no solo la manera en que alguien se percibe, sino también la manera en que

vivirén su vida social y se relacionan con otras personas.

Siendo que el género dentro de este abanico tematico se resaltard como el dador de
identidad, que define relaciones, un espacio en el que se le depositan expectativas y
estereotipos que influyen de manera directa en la forma en que una persona se encontrara
moldeando y reafirmando su identidad en cada etapa de su vida, ya sea de manera
individual y colectivamente. Aqui, es en donde retomamos la propia interaccion del
género por medio ya sea de un conjunto de valores y significados atribuidos a formas de
expresion de genérica, manera de vestir, accesorios, maquillaje, colores de ropa y otra
serie de codigos, normas y estereotipos que vamos integrando en la manera de expresar
nuestra identidad, que a su vez nos permite 0 no, integrarnos en la normatividad y

organizacion social.

Esta conformacion de significados que son utilizados como una herramienta de
comprension de las expresiones identitarias sexogenéricas, que pueden resultar agresivas
al momento de que alguien rompa las normatividades atribuidas a dichas formas

consideradas “normales” para expresar la identidad sexogenérica. Resaltando aqui la
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importancia de la existencia de interacciones libres de formas de opresién y limitacion

sobre la expresion identitaria de las personas.

Resulta entonces que la importancia de los estudios sobre lo trans, y el enfoque del
presente trabajo se centra en la propia visibilizacion de historias de vida, experiencias y
vivencias que permitan a las personas concientizarse y obtener informacion sobre la
diversidad de expresiones, la lucha historica que ha llevado la poblacién trans en la
busqueda de la validacion de sus derechos, es decir, la manera en que las personas trans,
existen porque resisten, siendo la resistencia trans este medio por el cual las personas
actuan ante las violencias que viven, asi como es la resistencia el medio por el cual

motivan y le adjudican sentido a su lucha.

Tomando en cuenta, que esta resistencia, no comienza en el momento en que todos
podemos visibilizar las manifestaciones y acciones sociales, no comienzan cuando
nosotros como terceros las observamos, la resistencia de las personas comienza con el
simple cuestionamiento y rechazo a normas que se supone que tuvieron gue interiorizar
y bajo las que tuvieron que moldear su identidad, normas atribuidas a cada uno al
momento de recibir una asignacion de género al nacer, donde la resistencia de cada
persona trans no resulta ser lineal y gradual, cada historia de vida y lucha sucede en
circunstancias distintas, en contextos, edades y cuerpos diferentes, por lo que cada
resistencia se vera expresada en multiples formas de negar y rechazar una normatividad
social que les resulte opresiva y limitante en su forma de vivir y expresar su identidad

sexogenérica.

El anélisis antropolégico de la transexualidad permite, en primer lugar,
considerarla como una expresion cultural distinta de lo que prescribe la naturaleza.
Y en segundo lugar, la perspectiva antropoldgica permite hacer un recorrido por
el tiempo (la historia en diversos contextos sociales) y el espacio (distintas
sociedades contemporaneas) para ver su variabilidad, y por tanto, sus expresiones
culturales. (Rodriguez, 2001: 241)

Lo sucedido el 28 de junio de 1969 en Stonewall Nueva York, que fungié como una caja
de resonancia para lo sucedido el 26 de julio de 1978 con el Frente de Liberacion
Homosexual en la Ciudad de Meéxico, considerada como una de las primeras

movilizaciones y acciones colectivas de nuestro pais en contra de la violencia transfobica,
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lo que abriria paso no solo al inicio de la visibilizacion de grupos e identidades diversas
en nuestro pais, que cansadas de ser silenciadas e invisibilizadas, motivarian una lucha
que se llevaria mas alla de las calles, sino también, en contextos actuales, ocupar cada vez
mas espacios para la discusion de la importancia de las identidades y expresiones
diversas, asi como el concientizar y erradicar la violencia transfébica y homofoébica o
cualquier tipo de LGBTIQ+ fobia, siendo estos espacios salones de clases, congresos,
jornadas, exposiciones artisticas y fotograficas, conversatorios, paros, movilizaciones,
trabajos de investigacion y muchos otros espacios en donde la importancia de identidades

diversas se encuentran en constante consideracion, visibilizacion y sensibilizacion.

4.1 Laresistenciatrans desde una perspectiva antropoldgica

La historia de la resistencia trans, como hemos podido contemplar después de lo
considerado anteriormente, se ha tratado de una manera de responder ante la violencia,
de tomar formas de agresion, siendo asi la resistencia el medio por el cual se resignifican

y se enorgullecen de su existencia.

Lo queer, gracias a lo mencionado por Fonseca & Quintero (2009) surge entonces como
una manera de resignificar las agresiones que recibia la comunidad LGBT+ , en donde lo
queer era sefialado como algo de lo que deberian de sentir vergiienza al no ser “normal”
se convierte en un motivo de orgullo, sacando lo queer de considerarse “torcido” y
“marica”, a una expresion que no se limita a vivir su identidad bajo binarismos que limiten
sus experiencias con tal de corresponder en lo que por afios era lo “normal”, siendo el
resurgimiento de una protesta, resignificacion y resistencia a viejas limitaciones, asi como
la forma en que visibilizd experiencias que impactarian en la manera de concebir el

género, ya que este nunca se va a encontrar “terminado”.

A su vez, es por medio del interaccionismo simbdlico y lo queer, que observaremos la
forma en que se moldean, construyen y desarrollan nuevas identidades, formas de
relacionarse y atribuir significados libres de violencias y fobias, abrirle paso a nuevos
discursos y categorias de género que al momento de existir y resistir, se encuentran en
todo momento renegociando el uso de ciertos simbolos y significados, por ejemplo, lo
que antes era para queer ser “marica y desviado” es hoy un simbolo de “orgullo y

libertad”.
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Las personas asi dejan de limitar su existencia a roles especificos y binarios, construyen
y desarrollan socialmente identidades, lo que les permite visibilizar su protesta por medio
de la resistencia a todos aquellos roles y estereotipos producto de interacciones pasadas
sobre el género y la sexualidad. Siendo que tanto el interaccionismo simbdlico y lo queer
manejan que todo significado y categoria se consolida gracias a la manera en se
interactian socialmente libre de violencias, permitiendo que surjan y tomen poder

aquellas identidades diversas.

Y es que al momento de considerar la identidad y expresion de género, en el presente caso
lo trans como una construccion sociocultural del género y la sexualidad, podemos
entender consigo que esta se encontrara moldeandose de manera constante junto a los

cambios propios del ser humano como ser social.

Las funciones de la accidon colectiva y las formas de protesta ,como aqui consideramos la
resistencia, tienen una relacion directa en la sociedad al propio funcionamiento, orden y
progreso social humano, la forma en que se construye la identidad dentro del plano social,
el cambio que se requiere en la busqueda de un desarrollo y progreso en los distintos
ambitos de la vida del ser humano, en la forma en que las personas se adaptan y
sobreviven a sus contextos y en la creacion de nuevas formas de regulacion vy

relacionamiento humano.

El propio surgimiento de la resistencia como protesta comienza desde la unién de causas
dirigidas hacia el cambio, incluso si conlleva una dislocacion total de lo que se conoce,
no seria ni la primera ni la ultima vez que el curso del orden humano se ve afectado y
totalmente modificado debido a la protesta y a la accidn colectiva. Asi, sabremos que la
accion colectiva comienza desde la unién de dos individuos, incluso solo
ideoldgicamente, puede tener un término al cumplir sus metas, o puede mantenerse en
constante lucha y resistencia en pro de una utopia que les permita avanzar y mantenerse
dindmicos, resultando muy importante rescatar el punto de la importancia del conflicto
continuo basado en la resistencia a la conformidad, a dar por hecho la informacién que
tenemos a la mano y la importancia de la reflexividad y cuestionamiento continuo de las

realidades humanas.

Siendo el surgimiento del conflicto algo esencial para la apertura de nuevas

consideraciones y percepciones sobre el género y la sexualidad, que al sefialar lo trabajado
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por Berruecos (2009) sobre Gluckman (1955) en Custom and Confit in Africa, sabemos
que por medio de este surgimiento de conflicto que es posible la aparicién de nuevos
mecanismos de restauracion y orden social, de nuevas normas y formas de regular la vida
sexual, expresiones de género y conformacién de identidades. Existe una latente y
continua necesidad de generar cambios en la forma en que concebimos, interpretamos y
regulamos lo que nos rodea, en el caso de lo trans, se requiere replantear por medio del
surgimiento de conflictos como lo son la expresién y resistencia sobre las formas de
violencia que viven las personas trans, esta resistencia, rechazo y cuestionamiento es lo
que permitira replantear concepciones sobre el género y sexualidad libres de fobias y
violencias. Exigiendo consigo la respuesta y respaldo de entidades sociales, politicas,

culturales y gubernamentales en su lucha.

En la ciudad de Toluca, la resistencia trans se ha podido expresar de manera individual y
colectiva, encontrandola en acciones simbolicas como la propia exploracion vy
cuestionamiento de su identidad, la decision de transicionar y no vivir en una estructura
heterocisnormada, escoger y cambiar su nombre tal como Sabri lo mencionaba,
presentarse por primera vez con su identidad elegida al trabajo, su primer toma de
hormonas, la primera vez que compran ropa que representa sus gustos en cuanto a su
expresion genérica, cuando terminan su carrera profesional como Leah , la primera vez o

cada vez que no permiten ser violentades o invisibilizades.

La resistencia de Leah la expresa y concibe durante toda su exploracion identitaria, al
momento de autodefinirse, de cuestionar y rechazar las violencias que la han agredido, el
retomar espacios y experimentar nuevas formas de expresion, en el resistir y existir en
espacios que trataron de reprimir su expresion, en sentirse cada dia mas feliz y segura de
su persona e identidad, asi como al ser madre de Elena, siendo este uno de los actos
politicos en los que Leah encuentra la direccion de su protesta.

Mi protesta es ser feliz, mostrarme feliz de quien soy y lo que me voy
convirtiendo, es increible pensar que estar feliz con quién eres es algo que molesta
a la gente. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Leah, 07 de mayo de
2023]

Mientras que con Sabri, la resistencia estuvo desde todo aquel cuestionamiento desde la

infancia, el interés de adquirir conocimientos que le ayudaran en su autodefinicion, al
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levantarse en contra de las violencias vividas, su critica a sistemas y protocolos
gubernamentales deficientes, su exploracion propia, presentarse como Sabri, afirmarse
como mujer es uno de los actos de protesta en que Sabri se motiva cada dia para llenar

sus propias metas y expectativas en la busqueda de su felicidad y expresion plena.

Las mujeres trans peleamos por derechos humanos, mi protesta esta en no
rendirme, en motivarme cada dia enfocAndome en las metas de mi transicion,
pensarme como Sabrina me mantiene motivada y feliz, me resisto a los
comentarios negativos, a las violencias que he vivido, no dejo que se queden en

mi. [Fragmento obtenido de la entrevista realizada a Sabri, 11 de julio de 2023]

Asi, también las personas trans, gracias a los datos e historias dadas por Leah, Sabri, Ana,
Valeria, Josselin, Tanya, Ximena y otras muchas personas trans de Toluca, plasman su
resistencia en el momento en que esta les motiva a accionar colectivamente, cuando
asisten a una reunion de su comunidad, cuando asisten a una marcha, que fomentan y
crean espacios de discusion y divulgacién sobre temas trans, cuando superan la esperanza
de vida de personas trans de 35 afios y cuando superan las expectativas dadas a personas

diversas.

La resistencia esta en todas las formas en que las personas trans se resisten, enfrentan ,
luchan y cuestionan las formas de violencia, sometimiento, opresion y discriminacion a
las que se ven afectadas en su dia a dia, no importa el formato, ya sea en el activismo, en
la promocion de politicas publicas, en ruedas de ponencias en pro de la sensibilizacion
sobre transfobia, en la publicacion de un articulo, en la toma de decisiones sobre su
cuerpo, en la divulgacién sobre temas trans, en la exigencia de sus derechos, la propia
existencia de una persona trans representa un acto de resistencia y lucha, el simple hecho
de que una persona trans salga a la calle como cualquier otra persona es un acto politico
y revolucionario, se trata de desafiar las normas de género que trataron de invisibilizarles

por muchos afos.

Incluso, dentro de su resistencia a las formas de segregacion e invisibilizacion, se
encuentra el surgimiento de asociaciones civiles como la de Casa de las Mufiecas Tiresias
A.C quienes defienden los derechos LGBT+, realizan acompafiamientos y generan
vinculos que permitan darle atencion integral a las personas LGBT+, o redes de apoyo

como Red de Apoyo Trans Toluca quienes ademas de acompariar a las personas en sus
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procesos de transicion, realizan actividades de integracion, expresion y divulgacion sobre
temas trans, donde también debemos considerar el trabajo del Centro de Apoyo a las
Identidades Trans (CAIT), quienes ante la falta de estadisticas y estudios demograficos
sobre personas trans, realizan sus propios censos en cuanto al area de violencia,
poblacion, trabajo, salud y derechos politicos, todo esto cubriendo y llenando vacios sobre
aspectos que deberian de ser atendidos por instituciones gubernamentales.

4.2 Resistencia trans como unarespuesta ante la transfobia

Al momento de analizar la resistencia trans a la violencia transfobica, podemos retomar
lo mencionado sobre la conformacion de estigmas, segun lo dicho por Goffman (1970)
la conformacién y asignacion de estigmas hacia los individuos que no responden a las
expectativas que se les fueron dados inicia con un rechazo hacia lo diferente o lo que no
comprendemos, en lo trans, toda aquella expresion o atributo que resulte desacreditador,
por ejemplo, algun atributo o expresion que este fuera de la categoria de “normal”, seran
poseedores de estigmas, todo lo que se salga de la categoria de normal y socialmente
aceptado por heteronormas y cisnormas, sera sefialado, excluido, segregado, discriminado
y violentado por la sociedad que rige su mundo social, cultural y su relacionamiento segln

las normas anteriormente mencionadas.

“La transfobia viene de la desinformacion y de la ignorancia, ataco lo diferente y lo que
no conozco, porque es parte de una reaccion instintiva animal . [Fragmento obtenido de

la ponencia de Ximena, 18 de noviembre de 2022]

En el presente caso, la transfobia pasé de ser un tipo de rechazo y miedo hacia las personas
trans a ser un posicionamiento irracional en contra de la existencia de las vidas y
expresiones corporales diversas, llegando a encontrarse en acciones simples como la
resistencia al conocimiento, desinterés sobre el conocimiento de sus realidades, hasta
expresiones cada vez méas complejas, llegando al rechazo, a la burla, estigmatizacion,
odio y asesinato. Y es que el rechazo no es consecuencia de caracteristicas biologicas,
sino de la propia atribucion e interpretacién simbolica, la organizacion de diferencias
sexuales, asi como de las propias relaciones sociales existentes, producto de un complejo

cultural.
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“La transfobia y homofobia son prejuicios sociales construidos culturalmente
interiorizados a través de la socializacion” (Pichardo, 2015, citado por Puche, 2018: 78),
de esta forma, para Puche (2018), la transfobia se convierte en un agente de socializacion
que se ha hecho presente no solo de manera cotidiana en la vida de las personas trans por
medio de las agresiones que reciben, sino también en la falta de informacion existente y
el interés por aumentar los datos sobre el estudio trans, la transfobia se encuentra en todo
un sistema de creencias, en la manera en que expresamos emaociones, pensamientos o
ideas en torno a lo trans, la transfobia no solo esta impregnando del odio y rechazo a lo
diverso, sino también esta lleno desinformacion y malinformacion, la transfobia junto a
la homofobia es tan simple y complejo como es odiar a lo que no conocemos y no coincide

con nuestros criterios de lo normal.

“La trans/homofobia, lejos de ser un trastorno emocional o psicolégico irracional,
es un agente de socializacion que esté presente en nuestras vidas desde el momento
en gue nacemos Yy que se sustenta en todo un sistema de creencias, emociones,

razones y practicas impregnadas de heteronormatividad y cisnormatividad.”

(Puche, 2018: 78)

Siendo que todas las formas de violencia transfébica se encuentran sedimentadas en la
propia desigualdad existente entre las diferenciaciones estructurales entre hombres,
mujeres y todes les que no coincidan o respondan a las normas machistas, heteronormadas
y cisnormadas, todo lo que no acepte someterse a la estructura de género dominante tiene
como destino la violencia de género, estructura y basada en la normalizacién de la

heterosexualidad, lo cisgénero, lo masculino como poderoso y lo femenino como débil.

“Los modelos hegemodnicos pueden contribuir a justificar formas de exclusion y
dominacién y obtener el consentimiento de las personas dominadas, puesto que
esconden la violencia o la discriminacion bajo la consideracion de determinados
rasgos de los individuos y del orden social como naturales.” (Comas, 1995: 43,

citado por Puche, 2018: 55)

Partir desde la antropologia en el analisis de lo trans conlleva también realizar un analisis
sobre el estudio del género en la rama antropologica e indagar propiamente en el origen
de la diferenciacidn sexogenérica, partiendo incluso desde las bases de la supremacia

masculina y la division de roles, asi como la creacion de estereotipos para establecer las
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formas de regulacién de la expresion del género, debemos despojarnos de las ideas de ver
al género dependiente del sexo o producto de la socializacion del sexo, también dejar atras

en el orden social y de género todas las concepciones dicotdmicas y polarizadas.

“Las categorias de identidad tienden a ser instrumentos de regimenes
regularizadores, tanto si obran como categorias normalizadoras de estructuras
opresoras, como si sirven de encuentro para una oposicion liberadora. Es decir, la
categoria “lesbiana” es tan reguladora como lo es la categoria “heterosexual”.

(Fonseca & Quintero, 2009: 48)

Al negar identidades, se estaria tratando entonces de negar realidades y experiencias de
las personas, es negar vidas, formas de pensar, creer y sentir. Somos complejos y
cambiantes, somos creadores y producto de algo al mismo tiempo, Somos cuerpos y
mentes diversas. Debemos dejar la militancia tedrica, idolatrar tedricos y comenzar a
percibir sus aportes como sendas, caminos y discursos contextuales, no como dogmas y

verdades absolutas, la teoria también cambia junto al ser humano.

Considerando que “el cuerpo deja de ser un limite restrictivo del género, siendo este
altimo una maltiple, variable y compleja red de convenciones sociales y culturales sobre
lo femenino y lo masculino, donde el cuerpo actla como referente de ellas” (Labrin, 2015:
15). Asi, el género deja de responder al sexo, dejando de limitar la expresion genérica, el
cuerpo ahora habla por el género, sus experiencias y vivencias, no se limita mas la
expresion humana por el sexo y la descripcion bioldgica. La identidad no es un hecho
aislado que aparece de repente, o el que se aprende como se aprende a factorizar, la
identidad es un proceso que esta en constante desarrollo y nunca se va encontrar

terminada.

Resulta que la importancia de concientizar sobre el pasado violento del estudio de lo trans,
y como la tutela y patologizacion eran la base de la explicacion de cualquier realidad
trans, convirtiendo la palabra de “lo que en realidad son” en una forma de limitar e
invalidar formas de expresién humana, existe una gran falta de presencia de ciencias en
el camino investigativo, la sensibilizacion y aporte de muchas otras ciencias que sepan de
la importancia del trabajo integral e interdisciplinario en la basqueda de la dignificacion
del estudio trans. No se trata de plasmar lo que “en realidad pasa” desde una postura

salvacionista, sino convertir el presente trabajo en un espacio donde se abordan estas
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realidades desde un enfoque de diversidad, los investigadores de los trans seremos solo
el eco de las multiples voces que necesitan ser escuchadas. Debemos decolonizarnos
ideoldgica e investigativamente, lo que implicara un gran proceso de cambio en las

concepciones sobre el cuerpo, sexo e identidad.

“Mirar a las personas trans solo como un entretenimiento, como personas que satisfacen,
como mero objeto de estudio, como un medio para la obtencion de algun beneficio
politico, institucional, académico o lucro es replicar las violencias y precarizacion que

este sistema ha normalizado. “(Marjane, 2017: 6)

Siendo que la propia distincion se vera en “la forma en que aquellos elementos simbolicos
que circulan en la sociedad aparecen como &mbitos delimitados de lo masculino y lo
femenino” (Labrin, 2015: 8). Donde la limitaciéon del género respecto al sexo o
caracteristicas biologicas es limitar la experiencia humana junto con todas sus
subjetividades en torno a su expresion, es limitar la expresion de lo que el ser humano
vive y busca interpretar. El género ya no debe de ser visto como una categoria de control,
limitacion, asignacion y normatividad opresiva, sino como una linea de expresion
humana. Aceptar que el ser humano ha vivido por gran parte de su historia en practicas
sociales de control y vigilancia, y es que la propuestas de Foucault (1983), mencionan
sistemas de vigilancia y control en los propios sistemas de funcionamiento humano como
ser social, impregnados en cada uno de los espacios institucionales en los que el ser
humano es incorporado en cada etapa de su vida, incluyendo en si la importante relacién
existente entre el conocimiento y el poder, siendo el conocimiento el que nos dotara de

poder sobre nosotros y nuestro entornos.

“La realidad transexual permite reconocer que frente a la concepcion biologista bipolar
del sexo-género, existe una realidad de géneros e identidades multiples” (Rodriguez,

2001: 243)

La remembranza sobre lo trans es lo que nos permitira conscientes del camino dinamico
que se ha tenido dentro de la accidon colectiva, no solo para preservar aspectos historicos,
sino mantener las formas de concientizacion sobre la conformacidn identitaria e impacto
que tienen cada una de las movilizaciones sociales en nuestro pais, manteniéndonos como

individuos criticos, reflexivos, analiticos y conscientes de la importancia de la
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movilizacién y activismo continuo, la memoria es lo que nos marca las pautas y el

andamiaje del desarrollo.

“El comportamiento colectivo no es una realidad patologica, sino un componente
fundamental del normal funcionamiento de la sociedad, ademas de un factor decisivo para
el cambio” (Park, 1995, citado por Melucci, 1986: 94)

La resistencia y lucha trans visibiliza la diversidad, expresiones y vivencias diversas,
incluso, los estudios sobre lo trans es lo que ha permitido reivindicar nuevas formas de
ser y vivir nuestra sexualidad y el género. No existe manera correcta de ser hombre y

mujer, ni podemos vivir una vida que es social y cultural bajo principios biolédgicos.

Queda un largo camino, seamos conscientes de los sesgos de informacidon incluso desde
las nociones basicas sobre diversidad, aprendamos sobre quienes representan el acronimo
LGBTIQ+, la aparicion de cada sigla con el paso del tiempo, reconocer la trascendencia
de las marchas, la lucha LGBTIQ+ y la resistencia trans, el papel de cada mujer y persona
trans en la historia de la validacién y defensa de los derechos de las personas diversas, el
trabajo de influencers que colocan a la resistencia trans en los algoritmos virales, que
educan a pesar de que no sea su responsabilidad, de las mujeres como Kenya que no
duermen y descansan hasta vivir una vida digna, en donde su felicidad resulta ser la mejor
venganza que pueden tener sobre las personas y entes que alguna vez las violentaron,
personas que despiertan sociedades, que no permiten olvidar nombres, algunas luchan,
otras motivan, algunas dirigen, se dedican al entretenimiento, todas las personas trans
trabajan desde su trinchera y desde sus posibilidades, desde algun privilegio que utilizan
para el affidamento® o desde contextos que hacen de su protesta y resistencia una causa
de muerte. Quedan muchas mas historias como la de Kenya Cuevas, Wendy Guevara, La
Veneno, Alejandra Bogue, Las Perdidas, mas historias como las de Leah y Sabri, Ana,
Ximena, Valeria, Josselin y muchas mas historias trans, vidas y realidades en permanente

resistencia que se deben visibilizar, escuchar y respetar.

16 Affidamento proviene del feminismo italiano, se refiere a generar relaciones entre mujeres para
construir alianzas estratégicas y éticas que permita la emancipacion de todas, donde las que tienen
una posicion privilegiada ayudan a otras, para que todos gocen de ser sujetas politicas y con
derechos. Programa de las Naciones Unidas para el desarrollo, modulo 1: “Perspectiva de
género”, curso: “habilidades para el desarrollo de una campafia politica”, 2020.
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Conclusiones

Al hablar de temas sobre violencia hacia vidas y realidades diversas, tendriamos que estar
retomando la deuda historica que tiene la sociedad hacia las personas que deciden salir
de las dicotomicas y polarizadas categorias sociales, y es que al hablar sobre validacién
de derechos, en este caso de las personas trans, no solo implica reconocer que son entes
y seres humanos que poseen derechos por el simple hecho de existir, sino, implica un
proceso de validacion, sensibilizacidn, concientizacion y apoyo hacia todas las formas de
expresion sexogenérica que existen y existiran, ya que resulta importante concebir el
dinamismo humano no solo en los avances cientificos y cuantitativos, sino también en la
creacion, construccion y desarrollo de nuevas formas expresar e interpretar las

subjetividades entorno al ser y vivir.

Apunto y apuesto al gran desarrollo y avance que hemos tenido como seres humanos,
donde la filosofia del actuar humano, ya no cabe en estas dicotomias, y que si bien, fueron
una herramienta para la explicacion de varios ambitos humanos, no queda duda que ahora,
estas dicotomias, nos quedan chicas, y mucho mas, al momento de hablar de identidades,
entre burlas el LGBTUVWXYZ....., (cudntas mas van a existir? se preguntan muchas
personas, afirmemos que todas las necesarias, porque las categorias deben corresponder
a las expresiones, no al revés, la accion y expresion humana, no puede ser reducida a una
categoria, no podemos limitar y moldear una identidad para que quepa en una categoria
como objeto en una caja, las categorias se hicieron para facilitar la comprension, mas no
como determinantes y limitantes de algo tan diverso como lo es la identidad de las

personas.

No podriamos tener una definicion exacta de cada una de las expresiones identitarias en
torno a la diversidad genérica, ni tampoco establecer aqui conceptos absolutos, y menos
reducir o clasificar de manera exacta y rigida las caracteristicas o concepciones de algo
gue es tan subjetivo como la manera en que una persona se expresa por medio de su
cuerpo, actuar y pensar en su vida cotidiana, y es que aunque existen las categorias, las
variaciones y descripciones solo corresponderan a menos de la mitad de lo que significan

en su totalidad.

Impulsemos el libre desarrollo de nuevas identidades con perspectivas aperturadas a la

importancia de la diversidad, dejando de obstaculizar y banalizar la experiencia humana
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y social con etiquetas y estigmas de lo normal y anormal, de igual manera, pongamos
como algo esencial el cosechar mejores entornos, contextos y una sociedad cada vez
mejor informada, sensibilizada, critica, reflexiva y dotada de empatia. Asi mismo, recae
la importancia de la urgente creacion de espacios aptos y fértiles para la libre y digna
existencia de todas las personas, en donde la convivencia se encuentre basada en la

dignificacion de la diversidad.

Solemos visibilizar las protestas cuando llegan a un punto colectivo masivo, solemos ser
conscientes y visibilizar luchas hasta que se convierten en movimientos sociales
complejos, pero toda protesta comienza con un cuestionamiento que puede convertirse en
resistencia, una critica hacia una realidad en la que se ha vivido, se comienza a ser
consciente de una situacion de opresion, violencia o desigualdad latente en el entorno o
dindmica, la resistencia es el acto siguiente, un acto politico de oposicion, mientras el

cuestionamiento es el “;por qué es asi?”, la resistencia significa el “nunca mas”.

La resistencia trans se enfrenta dia con dia a un entorno y contexto en donde la violencia
se ha convertido en un vehiculo de comunicacion y socializacion, en donde las agresiones
transfobicas y homofobica se encuentran impregnadas culturalmente en la sociedad, la
cual, se manifiesta en cada una de las estructuras en las que cada persona trans se
desenvuelve cada dia, el que esta violencia transfébica se encuentre impregnada en la
cultura mexicana no es y no sera una justificacion vélida para los siglos de violencia en
los que las personas trans han vivido por el simple hecho de vivir una identidad y
expresion de género distinta a lo que se considera normal. No mas infancias limitadas de
conocimiento y libertad de exploracion, no mas vidas estigmatizadas, no mas cuerpos
juzgados, no mas burlas y ridiculizaciones hacia lo distinto y lo femenino, no mas muertes

silenciosas e invisibilizadas.

El reto estd en volver a cuestionarnos y replantearnos la base sélida y dicotémica en la
que se encuentra el género, minimizado a dos categorias en las que debes de funcionar y
a las que debes corresponder para no ser estigmatizado, segregado y violentado,
categorias de las que se cree que debe dictaminar aspectos como tu profesidn, metas,
gustos, orientacion sexual, vida sexual, entre otras, debemos despojarnos de las ideologias
que la hegemonia cultural ha dejado para nosotros como si se tratara del destino que se
debe sequir obligatoriamente. Las personas trans, son mas que trans, son personas con

experiencias profundas y cambiantes, y aungue su experiencia dentro de lo trans es un

92



aspecto muy importante dentro del curso y toma de decisiones dentro de su vida, no
pueden ser vistas solo por su sexo, género y orientacion, nuestra descripcion humana se
encuentra en nuestra resiliencia, en nuestro actuar ante la dificultad, en la respuesta y
resistencia hacia lo que nos dafia y trata de hacernos pequefios o invisibilizarnos, somos
lo que cada dia nos proponemos a ser cuando despertamos y lo que planeamos ser al dia
siguiente, somos un pequefio cambio en la rutina hasta las decisiones mas drésticas que

podemos tomar, somos mas que dicotomias.
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