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Introduccion
La presente tesis, titulada “Nuevo modelo de configuracion de valores éticos de los
adolescentes fuera del adultocentrismo”, parte de la hipotesis central: los adolescentes
pueden y deben configurar sus propios valores éticos de manera autonoma y situada, sin que
estos sean simplemente impuestos por los adultos. Este planteamiento se inserta en una critica
al adultocentrismo entendido como matriz sociocultural que, a lo largo de la historia, ha
subordinado a nifas, nifios y adolescentes (en adelante NNA) ante las perspectivas, saberes
y practicas adultas, al limitar su reconocimiento como sujetos plenos de derechos y agentes
morales en el espacio publico y privado.
Los objetivos de la investigacion estan orientados a identificar las estructuras institucionales
y discursivas que reproducen la subordinacion etaria, asi como el proponer vias para su
superacion mediante el reconocimiento de la autonomia progresiva y la participacion juvenil.
A lo largo del trabajo se integra un marco tedrico fundamentado en autores clave como
Manfred Liebel —quien aporta la nocién critica del adultocentrismo y la idea de “multiples
infancias”— y Paul Ricoeur —que ofrece claves hermenéuticas sobre mediacion institucional,
reconocimiento y justicia—. Esta interseccion tedrico-filosofica permite abordar la cuestion
desde una doble perspectiva: por una parte, analizar las estructuras legales, educativas y
culturales que construyen la infancia y la adolescencia como categorias homogéneas y
subordinadas; por otra, pensar institucionalmente la posibilidad de reconocer a los jévenes
como interlocutores validos de sus propios procesos éticos y politicos.
Metodologicamente, la investigacion se desarrolla desde un enfoque documental y
cualitativo, con caracter hermenéutico-analitico. Se examina la normativa internacional y
nacional sobre derechos de NNA, asi como trabajos empiricos y tedricos sobre participacion
juvenil, construccion de valores y practicas constitucionales adultocéntricas. Este
procedimiento permite reconstruir la genealogia normativa e institucional de las
representaciones adultocéntricas y contrastrarlas con evidencias que muestran expresiones
autonomas de valores en colectivos adolescentes, tanto organizados como informales.
Los analisis presentes en los cuatro capitulos muestran que, si bien persisten estructuras y
practicas que limitan la agencia moral de los adolescentes —desde actitudes paternalistas en
la familia y la escuela, hasta marcos legales y discursos publicos que naturalizan la

dependencia—, existen a la vez fendémenos claros de autoconfiguracion valorativa por parte



de los jovenes. Estos fendmenos se manifiestan en la emergencia de movimientos juveniles,
practicas asociativas, y en formas de argumentacion ética propia que dialogan criticamente
con las normas impuestas. La tesis demuestra que los valores éticos no son Unicamente
transmitidos desde la adultez, sino procesos situados, relacionales y dindmicos en los que los
adolescentes participan activamente.

Respecto a los objetivos particulares, el estudio los atiende exhaustivamente: I) identifica el
adultocentrismo como un sistema de dominaciéon que articula desigualdades etarias y
reproduce exclusiones; II) plantea criterios y estrategias para superar dicho modelo mediante
la priorizacion del ejercicio efectivo de los derechos de los adolescentes; I1I) examina las
instituciones y saberes —familia, escuela, dispositivos sanitarios, marcos juridicos— que han
consolidado la infancia moderna en clave adultocéntrica; IV) describe las practicas
discursivas y no discursivas (legislacion, pedagogias, imaginarios mediaticos) que sostienen
la figura del adulto como modelo acabado; y V) analiza las cualidades atribuidas socialmente
a los adolescentes (dependencia, irracionalidad, incapacidad) y su efecto en la
invisibilizacion y exclusion de los NNA en esferas socialmente significativas.

La aportacion principal de la investigacion consiste en ofrecer un marco interpretativo y
propositivo que articula ética, hermenéutica y derecho para repensar la relacion
intergeneracional. Desde esta perspectiva, la justicia para la infancia no se limita al
cumplimiento formal de normas, sino que exige instituciones justas capaces de reconocer la
dignidad y la autonomia progresiva de los adolescentes, asi como procedimientos que
materialicen su participacion real en decisiones que les afectan. En términos practicos, la
tesis plantea lineas de intervencion normativa y educativa —al incluir la necesidad de &mbitos
deliberativos juveniles y protocolos que garanticen su interlocucion con 6rganos publicos—y
abre la puerta a futuros estudios empiricos que evaluen la implementacion de dichas
propuestas en el Estado mexicano.

En suma, este trabajo confirma la viabilidad y pertinencia de desplazar el centro de gravedad
axiologico desde una l6gica adultocéntrica hacia una concepcion que reconozca a NNA como
co-autores de su horizonte ético y civico. Ello implica no solo cambios retdricos, sino
transformaciones institucionales y culturales que permitan traducir derechos en capacidades

reales de agencia y participacion.



En el primer capitulo “Conceptos, valores y rol del adolescente frente al cambio™ se presenta
el estado de la cuestion en torno a la concepcion del adolescente desde un enfoque
adultocéntrico, esto al evidenciar la imposicion de valores derivada de esta vision dominante.
El capitulo se organiza en cuatro secciones: la primera, titulada “Conceptualizacion del
adultocentrismo: origenes y reproduccion”, define el adultocentrismo como una estructura
que prioriza los intereses y perspectivas adultas, al relegar a NNA a posiciones subordinadas
en espacios como la familia, la escuela o la politica. La segunda parte, “Concepto de
adolescencia, sus caracteristicas especiales”, analiza este periodo como una etapa compleja
y multidimensional determinada por factores sociales, culturales e historicos.

El tercer apartado, “Adolescentes, valores y participacion”, identifica a los jévenes como
portadores de valores emergentes y destaca la adolescencia como una construccion social
influida por el entorno. Por ultimo, “Adolescentes como agentes de cambio: derechos y
participacion”, afirma el derecho de este grupo vulnerable a intervenir activamente en las
decisiones que les afectan, como base en la Convencion sobre los Derechos del Nifio, al
subrayar la urgencia de crear espacios reales para su participacion efectiva.

En el segundo capitulo “Perspectiva filosofica sobre los derechos de los adolescentes” se
adapta como marco teodrico la propuesta del socidlogo y filosofo alemdn Manfred Liebel,
reconocido por su labor en torno a los derechos de la infancia, especialmente en relacion con
los nifios trabajadores y su papel activo en la sociedad. Su perspectiva destaca la capacidad
de agencia de los menores de edad, al concebirlos como sujetos sociales con derechos.

Esta postura se analiza en cuatro subtitulos, el primero, titulado “El paradigma del
adultocentrismo: una critica y propuesta para un cambio social”, examina como Liebel
concibe el adultocentrismo, en forma de una actitud dominante que subordina las voces
juveniles a las decisiones adultas, al disfrazar de proteccion practicas que perpetiian su
exclusion. El segundo apartado, “Dificultades de una caracterizacion general adolescente”,
explora su critica a una vision homogénea de la adolescencia, al senalar como los factores
culturales, educativos y tecnoldgicos condicionan esta etapa, y al denunciar la imposicion de
modelos eurocéntricos que desvalorizan a las juventudes del sur global.

En el tercer punto, “La cosmovision europea como raiz de las posturas usuales”, se analiza
como Liebel cuestiona los esquemas occidentales sobre la infancia que preservan jerarquias

coloniales al presentar sus modelos como universales, esto al ignorar las realidades de



contextos indigenas y rurales. Por tltimo, en “Desafios y oportunidades de la participacion
adolescente en contextos de diversidad cultural”, se reflexiona sobre como el autor subraya
la importancia de la participacion juvenil como derecho y herramienta de transformacion
social, al insistir en su adaptacion a los contextos culturales y al rechazar su uso instrumental,
en favor de una visidn que articule autonomia individual y pertenencia comunitaria.

Por otra parte, el capitulo tres “Criterios éticos reclamables” tiene como objetivo comprender
el entramado juridico internacional que protege los derechos de NNA, al integrar los sistemas
universal, interamericano, nacional y local, en el caso de México. Se ofrece una vision
general de la estructura institucional responsable de garantizar estas prerrogativas, lo cual
resulta esencial para su promocion y resguardo. El capitulo se organiza en cuatro subtitulos
que, de manera articulada, delinean el marco juridico de proteccion.

El primer apartado, “La proteccion del nifio: instrumentos y criterios de Liebel”, expone el
desarrollo de la normatividad internacional sobre los derechos de NNA, al resaltar
instrumentos como tratados, convenios y declaraciones. Se explican las diferencias entre
documentos no vinculantes y tratados obligatorios, junto con el papel de organismos como
la ONU y la OEA, ademads de incluir el proceso de incorporacion de México. Se destaca la
importancia de la CDN, al tiempo que se incluyen criticas que abogan por una vision de NNA
como titulares plenos de derechos, capaces de participar activamente, con reconocimiento de
su diversidad y autonomia progresiva.

La segunda seccion, “La proteccion del nifio: normativas y criterios internacionales, el
trabajo infantil, sus prohibiciones y posibilidad”, aborda la evolucion de la regulacion sobre
el trabajo infantil, desde sus origenes en la revolucion industrial hasta los convenios de la
OIT y la CDN. Si bien predomina el enfoque prohibitivo, se introduce la critica de Liebel y
de los movimientos de NNA trabajadores, quienes reivindican el derecho a decidir si desean
trabajar y bajo qué condiciones, al subrayar asi su capacidad de agencia y autonomia.

El subtitulo tres, “Nocion de infancia abstracta y homogénea junto al enfoque de Ricoeur”,
cuestiona la tendencia normativa a construir una vision unificada, que desconoce la
diversidad cultural y social de NNA. Liebel propone el concepto de “multiples infancias” y
defiende su autonomia progresiva. A través de la perspectiva de Ricoeur, se sostiene que para
conocer al adolescente como sujeto de derecho no basta con una relacion interpersonal, sino

que se requiere también una mediacion institucional que le permita ejercer ciudadania real,



especialmente en el ambito de la justicia juvenil, donde debe garantizarse su palabra,
participacion y reconocimiento como interlocutor valido.

Finalmente, el cuarto apartado, “Esfuerzos juridicos hacia instituciones justas para NNA”,
analiza los avances normativos orientados a construir instituciones mas justas para la
infancia. Se resalta el papel de la CDN en forma de tratado central que consagra a NNA como
sujetos plenos de derechos, ademés de los mecanismos de monitoreo del Comité de los
Derechos del Nifio y otros instrumentos relevantes incluyendo las Reglas de Beijing y las
Directrices de Riad. Se concluye con la propuesta de asumir el marco juridico internacional
desde una ética de lo justo, que promueva instituciones sensibles y auténticamente
protectoras de la infancia.

El ultimo capitulo “La proteccion de NNA” aborda la proteccion de NNA desde un enfoque
ético-juridico inspirado en el pensamiento de Paul Ricoeur. Se plantea que la justicia dirigida
a la infancia no debe limitarse al cumplimiento de las normas legales, sino que debe
fundamentarse en la existencia de instituciones justas que reconozcan la dignidad, la
autonomia y la participacion activa de NNA. Se analizan los compromisos internacionales
adquiridos por el Estado mexicano, las recomendaciones del Comité de los Derechos del
Nifio, asi como las barreras existentes para su implementacion efectiva. Ademas, se enfatiza
la urgencia de dejar atras visiones tutelares y avanzar hacia una ciudadania infantil plena y
transformadora. Para ello, el capitulo se organiza en cinco secciones.

La primera, “Criterios éticos hacia instituciones justas”, desarrolla —desde la perspectiva
filosofica de Ricoeur— la idea de que la justicia para NNA debe orientarse al ideal de una
vida buena, no solo a la legalidad formal. Se plantea que las instituciones deben integrar lo
¢ético y lo normativo, al reconocer tanto la dignidad como la autonomia de NNA. También se
examinan las observaciones del Comité de los Derechos del Nifio sobre México, al evidenciar
los retos estructurales que dificultan la aplicacion de la CDN.

En el segundo punto, “De lo tutelar a la autonomia: Soto Climent”, se expone la propuesta
de este autor para transitar de un enfoque tutelar y adultocéntrico hacia el reconocimiento de
NNA como titulares plenos de derechos, capaces de actuar y participar activamente. Se
plantea la urgencia de garantizar su personalidad juridica, su derecho a la participacion

politica y a la defensa de los derechos humanos, sin limitaciones arbitrarias por edad.



También se propone la ratificacion del Tercer Protocolo de la CDN por parte del Estado
mexicano, como paso esencial hacia una ciudadania infantil efectiva.

El tercer subtitulo, “Problemas especificos: salud, educacion y desarrollo integral”, examina
las Observaciones Generales emitidas por el Comité de los Derechos del Nifo entre 2001 y
2023. Estas abordan temas clave como salud, justicia, discapacidad, migracion, igualdad,
entorno digital y medio ambiente. A pesar de avances legislativos, se identifican deficiencias
en la implementacion, falta de articulacion institucional y una escala inclusiva limitada de
NNA en los procesos de toma de decisiones que afectan sus vidas.

La cuarta seccion, “El Sistema Interamericano”, describe el funcionamiento de la Comision
Interamericana de Derechos Humanos y de su Relatoria sobre los Derechos de la Nifiez. Se
destacan sus aportes en materia de justicia juvenil, sanciones fisicas y proteccion integral, asi
como los avances y desafios en la construccion de una cultura de derechos. Desde la
hermenéutica de Ricoeur, se interpreta a la CIDH no solo como una instancia normativa, sino
también como una mediadora ética frente a realidades marcadas por la desigualdad.
Finalmente, el quinto punto, “Las palabras del Sistema Interamericano paralelas a Ricoeur”,
reflexiona sobre el didlogo entre el pensamiento del fildosofo y los principios del sistema
interamericano de derechos humanos. Se concluye que este puede funcionar como una
plataforma ética y hermenéutica que reconoce a NNA como sujetos morales y politicos.
Desde una concepcion de la justicia como mediacion institucional y juicio reflexivo, se
subraya la importancia de interpretar las normas considerando los contextos especificos,
integrando la participacion infantil como pilar de un sistema juridico verdaderamente justo y
transformador.

Como colofon, para facilitar la lectura, se elabora una lista de abreviaturas correspondientes
a las siglas de las instituciones, legislaciones y términos utilizados en el estudio, que son las
siguientes:

(AGNU) Asamblea General de las Naciones Unidas

(CADH) Convencién Americana sobre Derechos Humanos

(CCF) Codigo Civil Federal

(CDN) Convencion de los Derechos del Nifio

(CE) Consejo de Europa

(CHDIP) Conferencia de la Haya de Derecho Internacional Privado



(CIDH) Comision Interamericana de Derechos Humanos

(CIJ) Corte Internacional de Justicia

(COIA) Consejo Nacional para la Infancia y la Adolescencia

(Corte IDH) Corte Interamericana de Derechos Humanos

(CPEUM) Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

(CRC) Comité¢ de los Derechos del Nifio

(DADDH) Declaracion Americana de los Derechos y Deberes de Hombre

(DIF) Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia

(DOF) Diario Oficial de la Federacion

(DUDH) Declaracion Universal de los Derechos Humanos

(ECIS) Estatuto de la Corte Internacional de Justicia

(ISN) Interés Superior del Nifio

(LFT) Ley Federal del Trabajo

(LGDNNA) Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
(LNSIJPA) Ley Nacional del Sistema Integral de Justicia Penal para Adolescentes
(IIN) Instituto Interamericano del Nifio, Nifia y Adolescente

(ICCPR) Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

(NATSs) Nifios y Adolescentes Trabajadores

(NNA) Nifias, Nifios y Adolescentes

(OEI) Organizacion de los Estados Iberoamericanos para la Educacion, Ciencia y Cultura
(OEA) Organizacion de Estados Americanos

(OLJ) Organizacion Iberoamericana de Juventud

(OIM) Organizacion Internacional de las Migraciones

(OIT) Organizacion Internacional del Trabajo

(ONU) Organizacion de las Naciones Unidas

(PIDESC) Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
(SCIN) Suprema Corte de Justicia de la Nacion

(STPS) Secretaria del Trabajo y Prevision Social

(UETIMIO) Unidad Especializada en Investigacion de Trafico de Menores, Indocumentados
y Organos



Capitulo I. Conceptos, valores y rol del adolescente frente al cambio

En este primer capitulo se establece el estado de la cuestion en lo que respecta al concepto
de adolescente desde una perspectiva adultocéntrica, asi como la imposicion de valores por
parte de esta ideologia hegemonica. Para tal fin, dicha investigacion se divide en cuatro
subtitulos, siendo el primero de ellos el que lleva por nombre 1. “Conceptualizacion del
adultocentrismo: origenes y reproduccion”: en el cual se establece que el adultocentrismo
es un fendmeno que coloca las perspectivas, necesidades y valores de los adultos por encima
de la de los nifios y adolescentes, al tratarlos como subordinados o dependientes. Suceso que
permea en todas las areas de la vida, desde el entorno familiar hasta el educativo y politico,
mismo que se manifiesta en decisiones que se toman sin incluir las voces de los jévenes; en
el segundo topico, 2. “Concepto de adolescencia, sus caracteristicas especiales”, se aborda
la complejidad de la adolescencia como un fendmeno multidimensional influido por factores
histdricos, sociales, culturales y economicos. Ademas, se sefiala la existencia de distintas
interpretaciones de la adolescencia, no solo desde una perspectiva bioldgica, sino también de
su contexto cultural y social; en el tercer apartado nombrado 3. “Adolescente, valores y
participacion” se establece que los jovenes, especialmente en sociedades avanzadas, son
portadores de nuevos valores como la preocupacion por el nivel de vida, participacion social
y preservacion del medio ambiente. La adolescencia vista como una categoria social y no
universal, se configura en relacion con los contextos historicos y culturales, lo que influye en
la manera en que los jovenes interactiian con su entorno; por ultimo, concluye el capitulo con
el subtitulo 4. “Adolescentes como agentes de cambio: derechos y participacion”: donde
se determina que los adolescentes tienen el derecho de participar activamente en decisiones
que afectan sus vidas, tanto a nivel personal, comunitario como politico, lo cual es respaldado
por la Convencion de los Derechos del Nifio de 1989. Se subraya que este derecho abarca
multiples ambitos, lo que incluye a la familia, la educacion y las politicas ptblicas, se destaca
ademas la necesidad de estructuras y plataformas que les permitan ejercer su voz de manera
efectiva.

1. Conceptualizacion del adultocentrismo: origenes y reproduccion

El adultocentrismo se presenta como un concepto que describe la tendencia a privilegiar las
perspectivas, necesidades y valores de los adultos por encima de los niflos y adolescentes,

considerandolos como sujetos pasivos o dependientes. En México al igual que en muchas
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otras regiones esta vision puede manifestarse de maneras diversas, reflejando un enfoque en
el que las voces y experiencias de los mas jovenes suelen ser subordinadas o minimizadas.
El socidlogo y pedagogo aleman Mafred Liebel, conocido por su trabajo en derechos de los
nifios, en particular en lo que respecta a su participacion y a la critica al adultocentrismo, ha
explorado como las sociedades tienden a centrarse en las perspectivas y necesidades de los
adultos, muchas veces ignorando o minimizando las de los adolescentes. Al respecto, dicho
autor conceptualiza al adultocentrismo de la siguiente forma:

Lo que Illamamos adultocentrismo estd muy extendido en todas las sociedades
contemporaneas. Impregna la vida cotidiana de los nifios, nifias y adolescentes, se encuentra
tanto en la familia como en las instituciones educativas, tanto en la vida ptblica como en la
privada. El adultocentrismo es tan comun y se considera tan normal (tanto para la nifiez como
para la adultez), que rara vez se nota o incluso se considera un problema. A menudo, incluso
se esconde detrds de acciones y medidas que pretenden servir a la proteccion infantil.
Resuena cuando se toman decisiones por los niflos y niflas o por encima de ellos a nivel
familiar, escolar o politico.!

El mismo autor también determina las maneras en las cuales este grupo vulnerable

experimenta el adultocentrismo en su vida cotidiana, en ese sentido menciona que:

Los Niflos, Nifias y Adolescentes experimentan el adultocentrismo de muchas maneras
diferentes: como falta de respeto, desprecio, degradacion, devaluacion, imputacion,
atribucion, estigmatizacion, apropiacion, prepotencia, heteronomia, subyugacion,
discriminacion, marginacion, exclusion o castigo. A veces se experimenta como violencia
directa o indirecta por parte de los adultos que tienen poder sobre ellos. Los adultos, a su vez,
utilizan este poder consciente o inconscientemente para alcanzar determinados objetivos,
para satisfacer sus propias necesidades, para escapar de los miedos, para ceder a los deseos
de dominio y control o para hacer su vida mas comoda. A veces simplemente porque algo
“se hace asi” y supuestamente siempre se ha hecho asi.

Por su parte, el socidlogo Claudio Duarte, ve al adultocentrismo como un proceso

historicamente producido y refiere que:

En la Edad Media, los nifios vivian mezclados con los adultos y no habia una definicion clara
de proceso educativo, se carecia de una ritualidad que marcara diferencias entre uno y otro
estadio. En la época moderna al emerger la escuela, lo que se instituye es un rito de paso que
establece una marca que diferencia —en cuanto roles y posicion en lo social— a la nifiez y
posteriormente a la juventud respecto de la adultez.?

Por lo cual, la construccion adultocentrista se basa en que, para validar las investigaciones

hechas sobre la adolescencia, se toman en consideracion Unicamente las opiniones de los

adultos, sin tomar en cuenta las de los menores de edad.

! Liebel, Manfred, “Contrarrestar el adultocentrismo. Sobre nifiez, participacion politica y justicia
intergeneracional”, Ultima Década. Universidad Tecnoldgica de Berlin, nam. 58, mayo 2022, p. 7.

2 [bidem, p. 8.

3 Duarte Quapper, Claudio, “Sociedades adultocéntricas: sobre sus origenes y reproduccion”, Ultima Década,
Chile, Centro de Estudios Sociales Valparaiso, nim. 36, 2012, p. 106.
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El mismo educador popular establece que, dentro del sistema educativo, el adultocentrismo
se presenta en practicas pedagogicas y politicas educativas donde prevalece la vision del
adulto, al limitar la participacion activa de los estudiantes en su progreso de aprendizaje. Esto
puede incluir métodos de ensefianza rigidos, una falta de consideraciones hacia los intereses
y estilos de formacion, ademas de una minima inclusién de sus opiniones en la toma de
decisiones escolares.

Asi como el hecho de que hoy en dia lo que se instituye en las organizaciones educativas es
un ritual pasajero que establece una marcada diferencia, esto en cuanto roles y posesion
social. Tanto la familia como la escuela han retirado a la adolescencia de la sociedad adulta.
La educacién ha encapsulado a estos jovenes en un régimen disciplinario estricto. También
se les privo de la libertad de la que gozaban y vivian entre los adultos a solicitud de sus
familias, la iglesia y hasta por parte de algunas comunidades moralistas. Por muchos afios se
ha asociado a la desobediencia con la adolescencia, asi como el deber de sumision a las
instituciones sociales, entre las que se encuentran la escuela y la familia.

La diferencia etaria de los estudiantes ha sido aportada a la sociedad por la academia, de la
misma forma los roles especificos entre personas mayores y menores, pues los profesores
mandan a los estudiantes, los padres a los hijos y en general, los adultos a los nifios y en
consecuencia, estos obedecen.

Asimismo, dentro del ambito familiar se refleja en la dinamica en que las determinaciones y
preferencias de las personas adultas predominan, a menudo sin considerar adecuadamente
las opiniones o sentimientos de los adolescentes. Esto se puede manifestar en aspectos tan
cotidianos como la eleccidon de actividades de ocio, hasta decisiones importantes como la
educacion o el estilo de vida.

En ese sentido Duarte establece que la estructura y el caracter sobre represivo que ejerce la
familia en funcién a la autoridad unidimensional y arbitraria contra los menores, violenta las
posibilidades de negacion de los sujetos de estudio a través del encubrimiento de

controversias ideoldgicas, proteccion, gratitud, abnegacion, amor y exclusividad sexual®.

4 Cfy. Idem.
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Cabe mencionar que la familia tradicional, mejor conocida como biparental o nuclear,
compuesta por un padre, una madre y los hijos biologicos®, se establece como un grupo de
personas, que como caracteristica general se encuentran vinculados por lazos sanguineos o
de filiacion. Es una sociedad natural, no ha sido creada ni por el hombre ni por el Estado;
antecede a la regulacion judicial, ademas es uno de los organismos que justifica al derecho y
necesaria por la humanidad para su correcta coexistencia en la sociedad.

Este escritor destaca que en la sociedad mexicana actual es posible percibir diversas
manifestaciones de vulnerabilidad en contra de los adolescentes, las cuales se encuentran
amparadas por la legalidad, asi como por el Estado de derecho y a la vez son apoyadas por
la complacencia de la sociedad, pues en la mayoria de los casos refuerza las sanciones
ejercidas hacia esta poblacion®.

Una caracteristica importante de la adolescencia contemporanea en México es el creciente
interés, ademas de la participacion en temas sociales y politicos. Muchos de estos chicos se
involucran en movimientos que buscan abordar problemas como el cambio climatico, la
igualdad de género, la proteccion animal, asi como los derechos humanos.

No obstante lo anterior, el mismo letrado indica que la emergencia actual de grupos de
adolescentes en la sociedad se encuentra delimitada por una controversia social. La forma
capitalista de produccion reciente ha desembocado en una organizaciéon que otorga a los
adultos la facultad de controlar a nifios y adolescentes, al asegurar de esta manera cuestiones
bésicas como herencias, transmisiones generacionales y reproduccion sistematica. Este estilo
es llamado adultocentrismo.

Dicho autor expone ademas que el adultocentrismo visto desde el ambito material y que se
encuentra relacionado con procesos econdmicos al igual que politicos institucionales, se
establece como un sistema de dominaciéon que delimita accesos y clausura determinados
bienes, a partir de la generacion de labores establecidas a cada edad bioldgica, segun la
definicion social estructural. Se trata de una dominacidon pues sobaja las capacidades y
posibilidades de decision y control social, politico y economico de la comunidad adolescente,

la cual es vista unicamente como subordinada’. Agrega que tal modelo de sumision se

5> Cfr. Observatorio FIEX, De las Familias y la infancia de Extremadura, 2024. Disponible en:
https://observatoriofiex.es/diversidad-familiar-los-diferentes-tipos-de-familia/ Consultado: 28 de enero de
2024.

¢ Cfi. Duarte Quapper, Claudio, op. cit., p. 110.

7 Cfi. Ibidem, p. 111.
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refuerza en los medios materiales neoliberalistas de orden social. Este modo de confeccion
echa mano de este ideal para su relaboracion continua en los entornos econémico y politico.
Muchos jovenes enfrentan desafios relacionados con la pobreza, la desigualdad y la
violencia. Estos problemas pueden afectar significativamente su desarrollo, educacion y
bienestar general. La busqueda de oportunidades y la superacion de obstaculos son temas
relevantes en la vida de muchos adolescentes. También pueden observarse limitaciones en la
escasa inclusion dentro del proceso de toma de decisiones politicas y comunitarias. Aunque
exista interés y capacidad de contribuir significativamente en las discusiones sobre asuntos
publicos, a menudo se encuentran con barreras para su participacion plena debido a actitudes
adultocéntricas las cuales cuestionan su competencia o relevancia.

Lo anterior ha acarreado que exista una normalizacion de la idea de la superioridad de los
adultos y el menosprecio de los mas jovenes al ser considerados seres incompletos, incapaces
de pensar, sentir y tomar decisiones, asi como su vulnerabilidad es parte del orden natural de
las cosas.

Ademas, Duarte destaca que las transformaciones que han sufrido a través del tiempo las
instituciones consistentes en la familia, la escuela, la politica y el ambito laboral en
Latinoamérica se verifican de manera simultdnea con las elaboradas dentro del area
sociocultural, volviéndose sistematicas en los tratamientos simbolicos ejercidos sobre los
diversos grupos en torno a su edad. Las polémicas y debates que se han generado por
establecer tales sentidos hegemonicos evidencian una discrepancia de poder, pues ni la nifiez,
ni la adolescencia, ademas de la adultez son periodos de vida otorgados, sino que se han
construido social y culturalmente en las contiendas ejercidas por estos grupos. Del debate se
distinguen dos perspectivas, la primera plantea que la adolescencia es un estado natural de la
vida humana y la segunda se constituye como una construccion social. Ambas conjugan la
matriz sociocultural®.

Se ha permitido, en palabras del autor, reconocer cada vez mas a esta etapa como una
formacion social, lo cual significa que las percepciones, experiencias y significados de la
adolescencia varian ampliamente segin el contexto cultural, historico, ademas de social. Si
se considera a la adolescencia desde esta perspectiva, al llevar a cabo una delimitacion

conceptual, se evocara a la naturaleza relacional que tiene esa creacion. El desarrollo de la

8 Cfi. Ibidem, pp. 111-112.

14



juventud debe elaborarse desde las multiples relaciones que establezcan ellos mismos en su
diversidad de edades, sexos y géneros, asi como de sus posiciones sociales”.

Concluye Liebel que esta edificacion socio-cultural no unicamente abarca a la adolescencia,
sino también a otros grupos etarios como los nifios y adultos mayores. Constituyéndose este
como el punto de partida para reflexionar en torno a una propiedad con la que cuenta la
sociedad occidental y que se trata del ya mencionado adultocentrismo, concepto que remite
a establecer relaciones de dominio entre rangos de edades, a las cuales se les atribuye como
expectativas sociales que han tenido su desarrollo a lo largo de los siglos, con sus origenes,
cambios y modificaciones en factores politicos, econdmicos, sociales y culturales,
enraizandose en el imaginario social, incurriendo en su difusion simbolica y material.

Por otra parte, el multireferenciado autor destaca que desde una vision clasificatoria, injusta
e incompleta, de las diversas perspectivas contempladas del adultocentrismo, se advierte una
diversidad tanto social como cultural que, en la actualidad, intenta imponer determinadas
hegemonias de reflexiones sociales. Esta tendencia busca mantener el dominio de ciertas
visiones adultocéntricas, desvalorizando otras perspectivas, ademas de contribuir a la
perpetuacion de desigualdades generacionales. Por lo cual, es necesario reconocer, al igual
que valorar las distintas voces, asi como experiencias, promoviendo el didlogo inclusivo que
considere la riqueza y complejidad de todas las personas en la creacion de una comunidad
mas equitativa, asi como justa.

En ese sentido, Heatley Tejada fija la edad como un elemento de discriminacion que
perjudica a los adolescentes en México y, como consecuencia de ello, establece lo siguiente:
“En el andlisis de la desigualdad de los jovenes, el paradigma del adultocentrismo es quiza
mas relevante que el paradigma de la pobreza”!®. Dicho fendmeno puede manifestarse de
diversas formas, reflejando tanto perjuicios sociales como limitaciones institucionales que
afectan su participacion plena en la sociedad.

Tal autora sostiene ademas que el adultocentrismo se presenta también como una herramienta
analitica que deja establecer las desigualdades entre personas jovenes y adultas, como
resultado de la configuracion social. Desde este punto de vista se manifiesta un marco critico

que da la posibilidad de examinar las estructuras de poder y las dindmicas sociales que

° Cfr. Ibidem, p. 102.
10 Heatley Tejada, Ana, “Jovenes y desigualdad en México: ;el derecho de piso de una sociedad
adultocéntrica?”, Intersticios sociales, El Colegio de Jalisco, A. C., nim. 21, 2021, p. 93.
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privilegian las perspectivas, necesidades y valores de los adultos sobre las de los
adolescentes. Este enfoque no solo ilumina como las instituciones y practicas sociales pueden
marginalizar o subordinar a los jovenes, sino que también ofrece vias para repensar y
reformular las relaciones intergeneracionales de una manera mas equitativa e inclusiva.

Las circunstancias historico-temporales actuales son diferentes a las que desarrollaron las
generaciones anteriores, sin embargo, esto no implica que las nuevas generaciones deban
afrontar en su totalidad los eventos de impacto tales como las crisis econéomicas.

Por su parte el filosofo Mariano Pusseto establece que si bien es cierto, los adolescentes son
individuos construidos socioculturalmente y son bioldgica y economicamente dependientes
de las personas adultas, perciben el mundo de forma diversa, lo que genera que desarrollen
patrones conductuales, culturales (cognitivos) y emocionales diferentes y de importante
utilidad para ellos mismos!!.

En cuanto a la dependencia biologica es necesario establecer que esta se presenta cuando los
padres biologicos se encuentran plenamente atentos a las necesidades primarias de los NNA,
las cuales son la alimentacion diaria, los medios correctos para el descanso (dormir), la
vinculacion con otras personas, misma que resulta necesaria para el desarrollo de emociones
y sentimientos, estas ultimas guardan una estrecha relacion con el afecto, el cuidado, el
resguardo, la proteccion y el amor. El apego brinda confianza, fortalece la autoestima,
fomenta la autonomia progresiva y capacidad para enfrentar la realidad'?.

Asimismo, el propio autor argumenta que la adolescencia ha sido excluida de un pensamiento
del centro (adultocéntrico). El adultocentrismo constituye un sistema de conexiones que
predisponen a hacer habitual en el joven y el adulto determinadas actitudes, acciones, asi
como maneras de relacionarse con la sociedad. En tal sentido, la nifiez junto con la
adolescencia se presentan como un sitio de exclusion de los diversos circulos sociales. Por
lo que posicionarse fuera del sistema discursivo significa postrarse en una condicion de

subordinado, entendido en términos de generacion. Esto resulta relevante pues expone por

1 Cf. Pussetto, Mariano, “Entre nifiez, Estado y adultocentrismo. Cercanias y distancias desde una practica
extensionista”, Critica y Resistencias. Revista de conflictos sociales latinoamericanos, mam. 2, afio 2016, p.
195.

12 Cfr. Gobierno de México, Sistema Nacional de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes. La importancia
del apego durante los primeros arios de vida y la obligacion de velar por su cumplimiento en México, 2024.
Disponible en: https.//www.gob.mx/sipiNNA/articulos/la-importancia-del-apego-durante-los-primeros-anos-
de-vida-y-la-obligacion-de-velar-por-su-cumplimiento-en-mexico?idiom=es Consultado: 06 de febrero de
2024.

16


https://www.gob.mx/sipinna/articulos/la-importancia-del-apego-durante-los-primeros-anos-de-vida-y-la-obligacion-de-velar-por-su-cumplimiento-en-mexico?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/la-importancia-del-apego-durante-los-primeros-anos-de-vida-y-la-obligacion-de-velar-por-su-cumplimiento-en-mexico?idiom=es

qué la teoria social ha excluido las experiencias y pensamientos de este grupo vulnerable,
pues los imaginarios sociales que establecen su naturaleza hegemonica resultan ser
generadores de otredad.

Finalmente, el autor en mencion sefiala que el factor evolutivo se presenta como determinante
en el sometimiento adultocéntrico, pues se instaura la nocion, de que posteriormente, el
adolescente al convertirse en adulto podra llevar a cabo tal dominacion sobre otros .

En tal sentido, Foucault propuso explicar la situacion del sujeto y como este ejerce poder.
Este no es el objeto de su analisis, el dominio, sino el individuo, en coémo se encuentra
ensimismado en escenarios de autoridad. Para este autor la existencia de control es nula,
Uinicamente existe la fuerza que se ejerce de una persona a otra'®,

Por lo tanto, la relacion existente entre adultos y adolescentes se presenta como un sistema
de diferenciacion, el cual permite el sometimiento de los mencionados en tltima instancia y,
una vez establecida la relacion de poder, es posible determinar los procesos para construir
experiencias de discusion sobre los vinculos hegemonicos existentes entre los jovenes y
adultos.

2. Concepto de adolescencia, sus caracteristicas especiales

Por otra parte, se debe establecer que en la actualidad existen diversas clasificaciones de
adolescentes, pues algunos de ellos se conforman de acuerdo a sus tipos de consumos
culturales, el lenguaje utilizado y sus diferencias corporales. Por tal motivo, resulta evidente
que no se puede hablar de una, sino de varias acepciones de este grupo vulnerable, el cual se
encuentra vinculado por variaciones historicas, culturales, sociales, econdmicas y etarias. Lo
anterior deriva en una gran variedad de complicadas planeaciones de exclusion que
regularizan los sistemas juveniles a través de motivos, actividades y espacios que vuelven de
su propiedad.

En este contexto los investigadores Vazquez y Fernandez Moujan refieren que este proceso
humano de desarrollo se presenta al culminar la nifiez y termina al comenzar la vida adulta,
se llama adolescencia. Aunado a los cambios fisiol6gicos que acontecen en dicho periodo,
también tiene lugar la construccion de una identidad actual pues se deja de lado la infantil.

Tales variaciones se dan en todo momento dentro de un marco determinado, por lo que resulta

13 Cfi. Pussetto, Mariano, op. cit., p. 196.
14 Cfr. Foucault, M., “El sujeto y el poder”. Revista Mexicana de Sociologia, México: Universidad Nacional
Auténoma de México, vol. 5, num. 3, 1988, pp. 3-20.
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necesario mencionar que toda sociedad producira una clase tnica de adolescentes'>. Mientras
que las autoras Alpizar y Bernal, establecen que la identidad juvenil implica la
autopercepcion y comprende la edificacion de accesos representativos de pertenencia, donde
se determina quién corresponde a definido grupo social y quién se encuentra apartado del
mismo!6.

Mientras tanto, Duarte Quapper indica que la adolescencia constituye una etapa de la vida
por la que todos los seres humanos transitan y depende del inicio de la pubertad y de los
cambios fisioldgicos y hormonales que conlleva. Dicha idea se extiende sobre el fundamento
de una concepcion biologicista de la vida, en que tal ambiente, autonomamente, remedia los
enigmas relacionados al desarrollo humano'” y en el que si bien la edad resulta ser una
diferencia objetiva, es socialmente manejable.

De esta manera, para Gloria Barioli actualmente no es posible saber en qué momento empieza
la vejez. En tal sentido, ha sido motivo de pugna en todas las sociedades determinar los
limites de la adolescencia y la adultez, la exhibicion ideoldgica de este conflicto ha brindado
a los mas jovenes ciertas prerrogativas que han ocasionado que se deje de lado a los mas
vetustos. En esta perspectiva, el hecho de ser joven se presenta bajo un entorno de conflicto
social, pues esto permite, o no, acceder a determinadas condiciones. De este modo, se detallan
particulares caracteristicas que mantienen una vinculacion profunda con las implicaciones,
objetivos y sentidos asociados al término "adolescente".

Estas definiciones no s6lo esclarecen el alcance del concepto, sino que también desentrafian
las multiples dimensiones que lo componen. Exploran desde las percepciones sociales hasta
las interpretaciones mas intimas que se le atribuyen, lo cual abarca un amplio espectro de
entendimientos que reflejan la complejidad inherente a esta etapa del desarrollo humano.
Asimismo, estas precisiones ayudan a comprender la diversidad de experiencias y
expectativas que rodean a los individuos catalogados dentro de esta categoria etaria, las
cuales ofrecen una mirada mas detallada y enriquecedora sobre su realidad. En suma, el

analisis de estas especificaciones permite una aproximacion mas holistica, ademdas de

15 Cfr. Vazquez, Cecilia y; Fernandez Moujan, Javier, “Adolescencia y sociedad. La construccion de la identidad
en tiempos de inmediatez”, Psocial, Argentina, Universidad Maimoénides, vol. 2, nam. 1, 2016, p. 38.

16 Cfr. Alpizar, Lydia; Bernal, Marina, “La construccion social de las juventudes”, Ultima Década, Chile,
Centro de Estudios Sociales Valparaiso, nim. 19, noviembre 2003, pp.13-14.

17 Cfr. Duarte Quapper, Claudio, op. cit., p. 112.
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matizada a la adolescencia, que reconoce su variabilidad, asi como el peso de las
construcciones culturales y sociales sobre su interpretacion's.

Asimismo, Duarte refiere que, visto desde la psicologia, este sistema se sostiene como la
hipotesis sobre la cual el desarrollo del adolescente reproduce al de la especie humana en su
totalidad. Esto lleva a concebir dicho periodo de vida como prehistorico de salvajismo y que
necesariamente requiere de la intervencion de los adultos, en particular de aquellos que se
desenvuelven en el ambito educativo para establecerles tareas civilizadoras. Se configuran
asi procesos de desconfianza hacia este grupo vulnerable, al desplegar estatutos de dominio
y sometimiento a las que contribuyen de manera destacada los conocimientos médicos,
sociales y educativos. Lo que abona para que este sistema se fortalezca, y complemente su
estructura material a través de la edificacion de un cumulo de imaginarios sociales que le
brindan legitimidad'®.

Ademas, establece Borioli que los adolescentes hoy en dia tienen una concepcion de lo que
son los padres, diferente a lo que imperaba en siglos anteriores, pues actualmente estos jefes
de familia se presentan desautorizados, pues batallan en contra de un sistema precursor
autoritario del que en muchas ocasiones fueron victimas, ya sea en el orden laboral,
educativo, social y familiar, errando su rol, por lo cual confunden el dar 6rdenes con ajustar
el disfrute de sus descendientes?’.

Asi como el hecho de que a menudo el adolescente se cuestiona respecto a sus origenes, esto
genera el deseo de ubicarse en un vinculo de parentesco y extender sus inquietudes carnales,
sin quedar expuesto a la relacion parental, dando paso a recientes emociones; esta busqueda
de intensos impulsos con regularidad lo encamina a posiciones de alto riesgo como pueden
ser la drogadiccion y violencia. Su auto representacion se presenta desordenada y no entiende
de qué forma dirigir su conflicto interior y sus cambios corporales, ademas de cémo dar
tratamiento a sus pasiones y las de los otros, sobrevienen de esta forma, en algunas ocasiones,
sentimientos como la afliccidon y acciones como causarse dafio a si mismo.

Se establece que tal periodo de la vida humana se ha vuelto cada vez més extenso, marcado

por ambiciones que en la mayoria de los casos colisionan con los anhelos de sus padres y los

18 Cfr. Borioli, Gloria, “La adolescencia, esa construccion sociocultural”, en Barron, Margarita (comp.)
Crecimiento y Desarrollo. De la Biologia a la Educacion para la Salud, Cérdoba, Editorial Brujas, 2013, p. 238.
1 Cfr. Duarte Quapper, Claudio, op. cit., p. 112.

20 Cfr. Borioli, Gloria, op. cit., p. 242.

19



imaginarios culturales y sociales; dentro de esa linea impactan el poder pulsional y la
exploracion del objeto sexual. Es pues una fase en la que el individuo lleva a cabo un
reposicionamiento con su yo y con el mundo exterior.

En la adolescencia temprana se presenta el procedimiento de afianzamiento de la identidad.
Es en ese tiempo cuando viene el sentimiento de incomprension, el alejamiento hacia sus
familiares y la busqueda de afecto en otras personas, presenta en todo momento emociones
desiguales. Al finalizar esta faceta estos cambios ocasionan un nuevo periodo en el que el
chico confirma su identidad y se reconoce?!.

Adicionalmente, el autor Mariano Pusseto indica que la interaccion generada entre los
adolescentes, establece cuestionamientos, reconocimiento de saberes y descubrimiento de
nuevos conocimientos, por lo que se puede confirmar que nacen nuevas experiencias, que si
bien, inicialmente son personales, al desarrollarse en un entorno cultural y social se
transforman en colectivas??,

Mientras, Borioli dice que también estd la acepcion cultural de la adolescencia, la cual
establece la estructuracion de una determinada forma de organizacion respecto del ambito
economico laboral y académico, asi como una significacion socioldgica, esta parte de la idea
de que la edad tiene un tope en relacion a costumbres culturales concretas. Pues tal y como
ya se ha establecido, resulta ser un periodo de transicion, ademas se encuentra profundamente
influida por el contexto cultural especifico de la sociedad, que incluye valores tradicionales,
la estructura familiar, aspectos socioecondémicos y educativos, asi como la influencia de la
modernizacion y la globalizacion.

Heatley menciona que los adolescentes en México se constituyen como un conjunto de
individuos, los cuales buscan intereses que emanan de la desigualdad?®. Esto se constata a
través del Programa para el Bienestar impulsado por el Gobierno de México, brindado a
jovenes entre 18 y 29 afios “Jovenes Construyendo el Futuro, Secretaria del Trabajo y

Prevision Social, desde este momento STPS, 2020”24,

21 Cfr. Ibidem, p. 245.

22 Cfr. Pussetto, Mariano, op. cit., p. 197.

2 Cfr. Heatley Tejada, Ana, op. cit., p. 73.

2 Gobiemo de México, Jovenes  construyendo el  futuro, 2024. Disponible en
https.//jovenesconstruyendoelfuturo.stps.gob.mx/, Consultado el dia 08 de abril de 2024.
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Todas y cada una de las formas de discriminacion o desigualdad que son ejercidas hacia los
jovenes requieren de un analisis exhaustivo. Quizas, debido a tal omisién una gran parte de
la desigualdad sigue escondiéndose bajo modelos creados para otros fines.

La escritora en cuestion afirma que dentro de una sociedad adultocéntrica los adolescentes
se encuentran en todo momento en desventaja ante las personas mayores de edad,
estableciéndose patrones de asimetria de poder. Uno de estos consiste en que en la mayoria
de los casos consideran que los jovenes se encuentran en deuda con ellos?.

A su vez, las investigadoras Alpizar y Bernal establecen otra hipdtesis surgida de los estudios
a este grupo vulnerable, en los ultimos decenios del siglo XX, y consistio en situarlos como
un conjunto de edad, observado inicamente desde una perspectiva poblacional.

En este contexto, para Duarte la edad ha sido expuesta como una caracteristica relevante a
nivel mundial para la construccion de objetivaciones tales como el mecanicismo,
universalizacion, esencialismo y estigmatizacion. No obstante, se muestra un grado de
incertidumbre al momento de usarlos como un componente esclarecedor del estilo de vida,
conductas, madurez emocional, identidad, etc. La edad resulta ser una referencia totalmente
manipulable y manipulada dentro de la esfera social. Lo anterior incurre en la cosificacion
de las ideas generadas que rodean a la edad e influyen en la construccion de la adolescencia,
asi como en su andlisis social, siempre desde el punto de vista de compilaciones de
pertenencia adultocentrista.

Por lo que para Heatley Tejada la creacion de un marco tedrico y metodologico para este
grupo vulnerable resulta menester, pues en primer lugar dard acceso a la deteccion de
expresiones de desigualdad que se noten como normalizadas. La percepcion de los
adolescentes, sus experiencias de desigualdad, asi como las posibles estrategias para su
manejo, serdn el resultado de un estudio cualitativo, basado en perfiles especificos que
deriven de las desventajas observables en cada caso particular. Una politica social motivada
por estudios y evaluaciones realizados a los adolescentes, que establezca el seguimiento de
procesos y resultados particulares emanados de la desigualdad, tal vez tendra resultados mas
eficientes que una politica estandarizada en modelos homogéneos.

También, Lydia Alpizar y Marina Bernal refieren que la adolescencia a través de la historia

ha sido considerada y explicada desde multiples posturas que involucran determinados

%5 Cfr. Heatley Tejada, Ana, op. cit., p. 74.
21



argumentos y practicas. Instituciones como el Estado, la iglesia, la familia, los medios de
comunicacion y la academia han sido los generadores inmediatos?®.

Las autoras mencionan que histdricamente tiene una evolucion, en su construccion vista
desde el &mbito académico, y que todas y cada una de las investigaciones realizadas en torno
a esta etapa se encuentran relacionadas con un argumento enfocado en los nexos de poder
social, asi como en instrumentos de dominio de la juventud. Por tanto, es importante
establecer cudles han sido las disciplinas y marcos tedricos que han descrito a este grupo,
para poder determinar la forma en que estas han propiciado la construccion de valores dentro
del mundo académico. Asimismo, dichas indagaciones han servido de sustento para
institucionalizar normas y habitos de correccion y sometimiento dirigidos a estos menores.
Comentan que también resulta relevante resaltar que tales teorias apuntan a visiones
predominantes acerca de las condiciones de nacimiento de un ser humano, asi como de las
circunstancias economicas, politicas, sociales y culturales que se encuentren vigentes al
momento de su concepcion.

Ademas, dichas creadoras exponen que desde el desarrollo psicosocial, la adolescencia se
presenta como una problematica, como una fase de crisis y con evidentes patologias, resulta
ser uno de los panoramas mas comunes y con mayor impacto dentro del imaginario social.
Existe la division entre la biologia y la cultura, la cual ha fortalecido al determinismo
biologico y reestablecido la hipotesis de que la adolescencia es una condicidn unitaria que se
diferencia de la adultez?’.

En toda esta transicidon aparecen practicas sociales concretas, especialmente la socialidad en
la amistad con sus pares. Derivado de la reduccion de la seguridad laboral, de la escasez de
soluciones a las propuestas educativas de los jovenes y de la poca proteccion familiar que se
les otorga, tiene lugar un espacio de subjetivacion esencial complementado por sus iguales
(pares) que le prestan atencion y le complementan, le resguardan y apoyan. Dicho de otra
manera, ante la inexistencia de instituciones sociales firmes, los adolescentes hacen de sus
amigos su refugio. En conclusion, los jovenes cuentan con una aptitud contestataria, un poder
estimulante, una voluntad transformadora®®, pues para Alpizar y Bernal dentro de la sociedad

existen determinadas estructuras de actividad en las que las personas deben situarse, estas

26 Cf. Alpizar, Lydia; Bernal, Marina, op. cit., p. 2.
27 Cfr. Ibidem, p. 5.
28 Cfr. Borioli, Gloria, op. cit., pp. 245-246.
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consisten en tiempo de ocio, trabajo, escuela, entretenimiento, etc., y se encuentran
organizadas dentro de la sociedad como una solucion a las exigencias de crecimiento
individual social.

Asimismo, para Vazquez y Ferndndez Moujan en estos tiempos de cambios sociales
inmediatos, de los que ha derivado una modificacion en el modelo de estilo de vida de sus
miembros en todos los ambitos, estdn los adolescentes. Periodo de desarrollo que por si
mismo comprende vulnerabilidad y es en este especial punto en donde con mayor medida se
hacen presentes las condiciones recientemente adquiridas, ademas de que se genera la
construccion de una nueva identidad?’.

Los escritores destacan que de la misma forma tienen lugar alteraciones importantes en la
manera de ser, ver y comprender el mundo. El aspecto (imagen) como elemento decisivo en
la adquisicion de logros o su obligatoria compensacion, asi como la inmediatez a modo de
existencia, resultan ser componentes esenciales de tales cambios.

De esta representacion, asi como del acondicionamiento de sujetos a funciones socialmente
establecidas, para Alpizar y Bernal la adolescencia ha sido imaginada como un estatus. Desde
tal perspectiva, pueden existir personas cronologicamente adolescentes, pero que no
desarrollan dicho periodo; o bien, personas mayores que realizan actuaciones juveniles. Por
lo cual al tener que ajustarse los individuos a estas estructuras de actividad, resulta ser una
propuesta mas bien estructuralista, por lo que, en todo momento deberan pretender solucionar
las refutaciones surgidas entre las probabilidades y restricciones.

Por otra parte, las autoras subrayan que es necesario mencionar que al resollar el término
desviacion juvenil, este no resulta ser un acontecimiento patologico, sino mas bien del &mbito
social en el cual se desenvuelve®. Comportamiento en que incurren los jovenes apartados de
las normas, valores o expectativas sociales establecidas. Tal nocién no tnicamente abarca
actividades ilegales o delictivas cometidas por menores de edad, sino también conductas que
sin ser necesariamente ilegales son consideradas inapropiadas o problematicas segun los
estandares sociales en los que se desarrollan. La desviacion puede incluir una amplia gama
de acciones, desde el incumplimiento de las reglas escolares, hasta el consumo de sustancias

prohibidas, el vandalismo, la participacion en actividades punibles, entre otros.

2 Cfr. Vazquez, Cecilia y; Fernandez Moujan, Javier, op. cit., p. 39.
30 Cfr. Alpizar, Lydia; Bernal, Marina, op. cit., p. 6.
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En estas condiciones, las citadas autoras mencionan que todos los individuos que conforman
esta agrupacion se clasifican como homogéneos, esto atiende a intereses de control
poblacional o de inclusion productiva. Los adolescentes son establecidos como una cifra
estadistica. Lo anterior, determina caracteristicas y conductas de todos los jovenes en general,
lo cual vuelve inexistente la heterogeneidad de condiciones, necesidades, asi como realidades
que estos poseen?®!. Esta idea se encuentra fuertemente influenciada por el materialismo
histérico. Cuenta con una vision idealista de la adolescencia, ubicandolos como agentes y
como impulsores de la revolucion, reconociendo su participacion en los procesos de cambio
social emblematicos, tales como movimientos estudiantiles, pacificos o hasta
revolucionarios.

Concluyen asi las autoras que la adolescencia se ha transformado en el simbolo de terapia a
la crisis social, pues ha servido como pardmetro para establecer la condicién de una nacion,
las altas y bajas en diversos sectores de la economia, los cambios en los valores culturales,
morales, familiares, sociales y estructurales de las ocupaciones y actividades.

3. Adolescentes, valores y participacion

Alpizar y Bernal sefialan también que los jovenes son los portadores de los nuevos valores
en las sociedades avanzadas. Que estos chicos postmaterialistas, se distinguen por mostrar
inquietud progresiva por la calidad de vida, desarrollo integral de los servicios publicos,
exigencia por una superior participacion social, asi como la preservacion del medio ambiente,
en otras palabras, aspiran a mayores interacciones sociales menos jerarquicas, mas cercanas
y casuales con el resto de la comunidad??.

Las citadas autoras determinan que esta correlacion establece a este grupo vulnerable sobre
la base de eventos historicos significativos Utiles para constituir las referencias inmediatas en
determinada época, dentro de una generacion, lo cual permite que, desde esta perspectiva,
pueda compararse con otras generaciones que en su momento fueron adolescentes. La idea
de este conjunto de personas que nace y vive mas o menos en un tiempo determinado ha
servido para establecer una gran variedad de estereotipos a los jovenes de cada ciclo historico.
No obstante, estas tedricas exponen que tal linea de investigacion tiende a homogeneizar a

este grupo social, esto establece determinadas caracteristicas generales en todos los

3UCfr. Ibidem, p. 7.
32 Cfr. Ibidem, pp. 9-10.
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adolescentes que se constituyen como la generacion mds joven en el momento. Las
sucesiones no pueden ser las mismas en todos los paises y culturas del mundo, ya que
obviamente, se vive en distintos contextos y condiciones sociales y materiales™.

Para el ser humano la naturaleza siempre ha consistido en una construccion de sentido, en
todo momento posicionado desde un contexto determinado, asi como el hecho de que dentro
de la misma no existe una moral. Estas ideas tienen su origen en la antropologia y la
sociologia, ciencias sociales de las cuales se desprende una vision que establece a la
adolescencia como una categoria historico-cultural y no universal como se venia haciendo
en afios anteriores.

Las relaciones de poder que existen entre edad, género y sexualidad, se combinan como
principal ntcleo en la configuracion del comportamiento adolescente.

Por otra parte, las mismas profesionales abordan que en cuanto a las culturas juveniles se
deben establecer estas como la manera en la cual las vivencias sociales de los chicos son
expuestas colectivamente a través de la construccion de modos diferentes de vivir,
determinados dentro de los momentos dedicados al ocio o que forman parte del lugar de
encuentro en el ambito institucional. Se puede determinar como la generacion de micro
sociedades de juventudes, tiene autonomia en cuanto a las organizaciones compuestas por
adultos, las cuales se proveen de un sitio y tiempo determinados, ademds se conforman
historicamente en los paises occidentales.

Nuevamente, Alpizar y Bernal toman en consideraciéon que la adolescencia es una
circunstancia social pasajera, no permanente como lo puede ser el género y la etnia,
establecen que tal caracter transitorio ha permitido el ser adoptado como fundamento para
descalificar y menospreciar los argumentos sociales de este grupo, por ello se puede decir
que el ser adolescente es una enfermedad, la cual se curard con el simple transcurso del
tiempo, esto conlleva a evidentes desigualdades de poder y recursos, de los cuales han
prescindido algunas agrupaciones de jovenes para lograr mantener la propia defensa de su
personalidad*.

En ese sentido, la expansion progresiva de las tecnologias de la informacion y las recientes

exigencias, en las que la adolescencia establece su subjetividad, derivan en una disyuntiva de

33 Cfr. Ibidem, p. 11.
34 Cfr. Ibidem, p. 14.
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disputas conectadas a consumos culturales, asi como a la conformacion de las mencionadas
subjetividades.

En este marco, Vazquez y Ferndndez Moujan exponen que el marketing resulta ser uno de
los principales actores dentro de la sociedad en general, que por medio de sus proyectos
vanguardistas diluye las épocas solidas, amparado por los privilegios de los adelantos
tecnoldgicos y de los medios informaticos multitudinarios™.

Ademés, dichos autores establecen que no se puede negar que hoy en dia el Internet ha
generado un cambio importante en el diario desarrollo de todas las personas. Ante esto se
hace hincapié que el ser humano ha contado con dos bases fundamentales que le han servido
como soporte a lo largo de toda su historia: el tiempo y el espacio.

Este fendmeno se ha presentado significativamente en todas las esferas sociales. Se ha
generado un nuevo espacio virtual dentro de la red que existe pero no existe, no se encuentra
ni dentro ni fuera, no cuenta con una dimension especifica, pero si es una gran cantidad de
sitios en un mismo momento.

Cuando un joven se queda enclaustrado dentro de su habitacion por todo el dia, interactuando
a través de los medios informaticos con un grupo de personas conocidas y también
desconocidas, en realidad no se encuentra aislado. Un ejemplo claro a nivel mundial de este
fendmeno se puede ver en los hikikomori*® japoneses quienes son jovenes que no salen de su
habitacion durante meses o incluso afios, sin interactuar con ninguno de sus pares.

Lo anterior, no resulta ser un problema que unicamente atafie a esa cultura, hoy en dia los
chicos de varias sociedades alrededor del mundo encuentran en el interior de sus recamaras
un refugio propio donde la adultez no cuenta con espacio; los videojuegos, las computadoras,
los televisores inteligentes, asi como los equipos celulares crean un habitat virtual que
permite ingresar a la web, a sitios como redes sociales, chats, plataformas musicales, de
reproduccion de videos, ademds de aquellas que les proponen fuentes de conocimiento

académico, mismas que en su conjunto van transformando el aislamiento en una situacion de

35 Cfr. Vazquez, Cecilia y; Fernandez Moujan, Javier, op. cit., p. 39.

36 Trastorno caracterizado por un comportamiento asocial y evitativo que conduce a abandonar la sociedad.
Afecta de manera primordial a adolescentes y jovenes que se aislan del mundo, encerrandose en las habitaciones
de casa de sus padres durante un tiempo indefinido, pudiendo llegar a estar afios enclaustrados. Consultado en:
De la Calle Real, Mario; Mufioz Algar Maria José¢, “Hikikomori: el sindrome de aislamiento social juvenil”,
Cfr. Mario, de la Calle Real y Maria José, Muidz Algar, “Hikikomori: el sindrome de aislamiento social
juvenil”, Revista de la Asociacion Espariola de Neuropsiquatria, Espafia, Asociacion Espafiola de
Neuropsiquiatria, vol. 38, nim. 133, 2018, p. 115.
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acompafiamiento. Este fendmeno estd generando una reconfiguracion de las relaciones
humanas, ya que las anteriores generaciones para entablar un vinculo de amistad llevaban a
cabo una congregacion en determinados sitios fisicos, tales como son los colegios y
universidades.

Asimismo, los ultimos autores mencionados, hacen del conocimiento la existencia de un
tiempo oficial el cual permiti6 ordenar la secuencia de los sucesos sociales, esto al establecer
un pasado, presente y futuro; con lo cual se consinti6 instaurar que toda aquella persona con
experiencias de vida, ganando respeto y autoridad, puede realizar aportes significativos a las
generaciones mas jovenes, asi como de transferir esos conocimientos.

De la misma forma que en parrafos anteriores, advierten la presencia de otra clase de tiempo,
este nace de la red inalambrica mundial en un sistema el cual funciona a través de Internet y
tiene como caracteristicas principales la velocidad, ademas de la inmediatez, asimismo,
afirma que los poseedores de la informacion no son los mas actualizados, o aquellos con més
vivencias, sino quien tiene un mayor acceso a los dispositivos electronicos para ingresar en
todo momento al conocimiento transitado alrededor de todo el globo terraqueo.

Por tanto, declaran que hoy en dia las actividades se ejecutan en un periodo breve, que en
muchas ocasiones la concepcion de la palabra “proceso” ha sido suplida por la de
“instantaneidad”, justamente la anulacion del tiempo existente. Los efectos a los que ha
trascendido esta representacion en la sociedad actual, en especial a los mds jovenes, es que
todo aquello que no pueda ser resuelto de manera inmediata pase a la calidad de imposible?’.
En consecuencia a lo anterior, la profesora Borioli establece visualizar a este grupo como un
conjunto de individuos con intereses, con capacidad de accion y de decision, en el uso pleno
de sus capacidades, y después, a partir de los dmbitos de intervencion, como personas, las
cuales cogen los recursos culturales brindados por la sociedad.

Existen diferentes hipotesis respecto de los modelos culturales que sirven de sustento para
reflexionar en la juventud hoy en dia’®, por ejemplo se puede hablar de aquella en la cual el
adolescente se construye imitando a los adultos. Las personas mayores de edad se configuran

como modelos a seguir, las transformaciones comunitarias son tardias y inicamente se dan

37 Cfr. Vazquez, Cecilia y; Fernandez Moujan, Javier, op. cit., p. 43.
38 Cfr. Borioli, Gloria, op. cit., p. 333.
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cuando una poblacién cambia de territorio o tiene relacion con otro, pues la potestad de los
progenitores es incuestionable. Esta sociedad es conocida como postfigurativa.

Por otro lado, se encuentra aquella sociedad en la cual la juventud se configura por sus pares,
el conocimiento viene de forma horizontal por conducto de personas en rangos similares de
edad y dentro de la misma generacion. El lider es un par, pues cuenta con la inteligencia
suficiente para hacerse cargo de las circunstancias de vida vigentes. Se establece como una
sociedad cofigurativa.

Por ultimo, esta la llamada sociedad prefigurativa, en la que la conexion con el pasado se
disminuye y se enfoca exclusivamente en el adolescente, no s6lo por contar con un mayor y
mas actual conocimiento, sino ademas, por la condicion nuclear de la familia, ya que los
abuelos no suelen convivir con estos. El mas claro ejemplo deviene del incremento
tecnologico que aparta de la esfera cultural actual a los adultos, pues comprende cambios en
las practicas sociales, interpretaciones de la realidad, asi como las maneras de relacionarse.
También desaparece la validez de los esquemas de vida anteriores, ya que los lineamientos
se encuentran en proceso, y las destrezas de los adultos se ven acotadas, por no encontrarse
en la misma frecuencia.

Estos diversos tipos de sociedades sirven para la reflexion en cuanto a qué es un adulto y un
adolescente, porque una de sus inferencias consiste en establecer la vivencia de los individuos
en ciclos prefigurativos destacados por la inestabilidad, certezas y por el crecimiento de la
brecha generacional. Por tanto, la respuesta se ubica en entablar un auténtico diadlogo, en una
atencion tolerante, en establecer correctas condiciones a partir de quién es y no lo que se
pretende que sea®.

Ademas, Borioli, basandose en las investigaciones de Margaret Mead, expone que la
inexistencia de un didlogo entre generaciones conlleva a una crisis generacional, asi como la
existencia de una conversacion instantanea, aspera, basada en imperativos, refutaciones,
insultos, pretensiones, desencantos e imprudencias.

La misma autora determina que los problemas sociales a los cuales se enfrenta un adolescente
de la ciudad no son los mismos confrontados por uno desarrollado en el ambito rural, dicho

de otra manera, no son cuestiones bioldgicas, naturales o universales. En las comunidades

39 Cfr. Mead, Margaret, Cultura y Compromiso. El mensaje de la nueva generacion, Barcelona, Gedisa, 1970,
p- 35.
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campesinas los jovenes no presentan la fase crucial instaurada por los anhelos de subversion
en contra de la autoridad de los adultos. Ademas de que no existe una necesidad de
consolidacion del “yo”, ni una expansion ideoldgica, sino mas bien, buscan el desarrollo de
una vida sexual estable y sin dominio que no vuelva dolorosa la transicion de nifio a adulto.
Concluye asi la experta mencionada que las comunidades poseedoras de reglas propias
respecto al noviazgo, de los escapes de los enamorados y hasta robos amorosos, se
desempefian como grandes sociedades en las cuales los padres quedan incluidos dentro de un
amplio colectivo, condiciéon presentada con notables diferencias en las formas de
organizacion citadina®,

Finalmente, tal como lo exponen Alpizar y Bernal dentro de su investigacion, resulta
menester llevar a cabo un andlisis historico-critico de las diferentes visiones hechas en torno
a la juventud, misma que debera tener como punto de partida la edad, el género, la etnia,
caracteristicas sociales no percibidas como naturales e invariables, sino mas bien han sido
concebidas como construcciones sociales.

Lo anterior conlleva a aceptar que este grupo constantemente se estd construyendo y
reconstruyendo de manera histdrica, pues a partir de los parametros culturales, sociales,
econdmicos y politicos con los que cuenta cada sociedad, es como han ido definiendo su
adolescencia. Por lo que, las perspectivas historicas sobre los jovenes se pueden cambiar,
deconstruir y reconstruir®!.

En otras palabras, este fendmeno implica reconocer que tal colectividad experimenta una
constante evolucion y reconfiguracion a través del tiempo. Esto se debe a que,
fundamentandose en los distintos criterios culturales, contextos sociales, marcos econémicos
y estructuras politicas propias de cada civilizacion, es como se delinean las caracteristicas
que definen la etapa de la adolescencia. Asi, las concepciones que se han mantenido a lo
largo de la historia acerca de los individuos en esta fase de desarrollo estan sujetas a
transformaciones, permitiendo su analisis critico, desmontaje y posterior reestructuracion.
Este proceso evidencia la maleabilidad de los conceptos que rodean a los adolescentes,
adaptandose a las nuevas realidades y entendimientos que emergen con el avance del tiempo

y el cambio en las dindmicas sociales. De esta manera, se subraya la importancia de una

40 Cfy. Borioli, Gloria, op. cit., p. 334.
41 Cfy. Alpizar, Lydia; Bernal, Marina, op. cit., p. 18.
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revision periddica de las nociones preconcebidas, lo cual abre el camino para una
comprension mas profunda y actualizada de la adolescencia, vista como un acontecimiento
profundamente arraigado en el tejido sociocultural de cada época.

4. Adolescentes como agentes de cambio: derechos y participacion

El derecho de participacion que tienen los adolescentes se traduce como el reconocimiento,
asi como la garantia de que estos sujetos de estudio tienen derecho a ser escuchados y a influir
con sus decisiones el rumbo que tomen sus vidas, tanto a nivel personal como comunitario y
politico. Tal prerrogativa se encuentra fundamentada en diversos instrumentos
internacionales, posicionandose como el mas relevante la Convencion de los Derechos del

Nifio, adoptada por la ONU en 1989, y que en su articulo 12 establece lo siguiente:

1. Los Estados Partes garantizaran al nifio que esté en condiciones de formarse un juicio
propio el derecho de expresar su opinion libremente en todos los asuntos que afectan al nifio,
teniéndose debidamente en cuenta las opiniones del nifio, en funcion de la edad y madurez
del nifio.
2. Con tal fin, se dard en particular al nifio oportunidad de ser escuchado, en todo
procedimiento judicial o administrativo que afecte al nifio, ya sea directamente o por medio
de un representante o de un oOrgano apropiado, en consonancia con las normas de
procedimiento de la ley nacional.*?

Esta potestad abarca diversos ambitos incluyendo las decisiones familiares, educativas,

salubridad, bienestar, politicas sociales, asi como en contextos mas amplios, participacion en
la formulacion de politicas ptblicas y en procesos democraticos como consultas o hasta
formar parte de consejos juveniles. Este grupo debe contar con oportunidades reales y
efectivas de participacion. Esto incluye la formacion en habilidades de intervencion, acceso
a la informacion adecuada y comprensible, ademds de estructuras que realmente consideren
y reflejen sus perspectivas en la toma de decisiones finales. No obstante, a pesar de los marcos
legales, existen barreras significativas para una participacion efectiva de estos jovenes,
incluyendo la falta de estructuras adecuadas para su contribucion, percepciones culturales de
adolescencia, asi como limitaciones en la representacion democratica.

En este sentido, Ruiz-Jarquin destaca la importante relevancia de proporcionar instrumentos
esenciales a los adolescentes para que su participacion se realice de forma segura y de esta
manera, expongan sus ideas y juicios ante cualquier circunstancia que se suscite dentro de su
medio ambiente, para asi aportar a la estabilizacion de comunidades que contengan una

mayor democracia, las cuales pretendan satisfacer sus inconformidades siempre con apoyo

42 Convencion sobre los Derechos del Nifio-UNICEF Comité Espaiiol, Madrid, Junio 2006, pp. 13-14.
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del didlogo y la tolerancia a los puntos de vista, manifestaciones o creencias de las demas
personas®.

De la misma forma la experta refiere que la participacion de los jovenes se debe constituir
como una cualidad fundamental para interactuar con armonia dentro de una sociedad en
calma, por lo que la obligaciéon del Estado hacia la poblacion consiste en fomentar la
instruccion de los menores de edad, en cuanto a la obligacion que tienen de juzgar, valorar y
controvertir los asuntos relevantes de la sociedad.

Lo anterior implica la integracion de una educacion civica que incorpore métodos de
participacion, asimismo, reconozca a esta agrupacion vulnerable como agentes de cambio
capaces de contribuir significativamente al bienestar comunitario y al fortalecimiento de las
instituciones democraticas. Por ende, es crucial que las politicas publicas incentiven la
creacion de plataformas, asi como de foros donde la voz de estos chicos sea escuchada,
ademas de tomada en cuenta en la formulacion y ejecucion de mandamientos que les afecten
directamente, garantizando de esta forma un proceso inclusivo al igual que representativo.
La Organizacion de Estados Americanos, en adelante la OEA y el Instituto Interamericano
del Nifio, Nifia y Adolescente, en lo subsiguiente IIN, establecen las causas por las cuales el
Estado debe procurar la participacion de los adolescentes, mencionando lo siguiente:

En primer lugar, es un derecho consagrado por la CDN y, por tanto, un mandato para los
Estados Parte [...] Un segundo argumento reiterado es la importancia que las experiencias
participativas tienen para la formacion de futuros ciudadanos capaces de consolidar y
profundizar la democracia.**

Derivado de ese marco, Ruiz-Jarquin destaca el hecho de que la instruccion de la
participacion aplicada a los jovenes es la manera mas conveniente de aprobacion social como
sujetos de derecho, otorgandoles la calidad de gestores de transformacion en el acceso y
peticion de estas prerrogativas, quienes no deben sufrir marginacion debido a su periodo
vital, sino mas bien, tienen que ser reconocidos por su naturaleza humana. Como un derecho
humano los adolescentes cuentan con la facultad de exponer sus juicios, asi también sus
sentimientos, de la misma manera que intervenir en los diferentes ambitos sociales y politicos

en los que se encuentran sumergidos, tales como los entornos familiares, escolares,

43 Cfr. Ruiz-Jarquin, Irene, “Derecho a la participacion de las personas menores de edad en la actualidad”,
Revista Espiga, Costa Rica, Universidad Estatal a Distancia, vol. 21, ntim. 44, 2022, p. 71.

4 Organizacion de Estados Americanos y el Instituto Interamericano del nifio, nifia y adolescente, “La
participacion de nifios, nifias y adolescentes en las Américas” (Montevideo: 1IN, 2010), p. 14. Disponible en:
hitp://www.iin.oea.org/pdf-iin/A-20-anos-dela-Convencion.pdf Consultado: 14 de mayo de 2024.
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culturales, colectivos y municipales®. Nuevamente la OEA vy el 1IN, refieren al respecto lo
sucesivo:

[...] toda practica de participacion debe promover el reconocimiento y empoderamiento de
los derechos de nifios, nifias y adolescentes, afirmando que la participacién no es un derecho
mas, sino que es un derecho que transversaliza los restantes [...] la participacion requiere
politicas y acciones favorecedoras, que estimule potencialidades, orienten, eduquen en las
formas que toma la participacion y los valores que la sostienen®.

Asimismo, establece la mencionada letrada que el reconocimiento de las personas jovenes se

presenta como postura relevante respecto a su intervencion auténtica en todas las esferas,
estos mismos chicos deben prepararse para ejecutar las diversas formas de participacion
fundamenténdose en la credibilidad y la tolerancia.

Por lo cual, resulta imperativo que los programas educativos y de desarrollo juvenil
incorporen estrategias especificas para fomentar la participacion activa de este grupo en sus
comunidades, al igual que en procedimientos de decision. Estas planificaciones deben ser
inclusivas, adaptativas, ademas de sensibles a las diferencias culturales, socioecondmicas,
asi como de género para asegurar que todos los menores de edad, sin importar su contexto,
tengan la oportunidad de contribuir significativamente.

Ademés, es crucial que estas politicas, a la par de las acciones, no tinicamente se limiten a
ofrecer espacios para que los jovenes se expresen, sino también proporcionen las
herramientas y el apoyo necesario para poder entender, asi como navegar los sistemas
politicos y sociales. Esto incluye educacion en derechos humanos, formacion en liderazgo y
habilidades educativas, al igual que acceso a plataformas en donde puedan poner en practica
sus habilidades y conocimientos.

Pues, tal como lo subraya Ruiz-Jarquin, la importancia de que las instituciones estatales y
organizaciones de la sociedad civil trabajen conjuntamente para crear un entorno propicio
que permita a estos muchachos participar plenamente, es necesaria. Esto implica revisar
legislaciones que puedan limitar, directa o indirectamente, la capacidad para ejercer su
derecho a la participacion. También se hace imprescindible implementar mecanismos de
seguimiento, asi como de evaluacion que permitan medir el impacto de las politicas de
participacion juvenil, al asegurar que estas cumplan con sus objetivos y sean ajustadas

conforme sean requeridas para maximizar su efectividad.

4 Cfr. Ruiz-Jarquin, Irene, op. cit., p. 71.
46 Organizacion de Estados Americanos y el Instituto Interamericano del nifio, nina y adolescente, op. cit., p.
48.
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Finalmente, el didlogo intergeneracional es esencial para asegurar que sus voces sean
escuchadas, ademas de tomadas en cuenta seriamente. Los adultos, tanto en el ambito publico
como privado, deben estar dispuestos a escuchar y aprender las perspectivas juveniles, al
reconocer que estos no so6lo son el futuro, sino también el presente activo de la sociedad. Este
enfoque no unicamente beneficia a esta agrupacion vulnerable, sino que enriquece el proceso

democratico al hacerlo més inclusivo y representativo de todos los estratos sociales.
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Capitulo II. Perspectiva filosofica sobre los derechos de los adolescentes
Para el segundo capitulo el marco teodrico elegido es el del socidlogo y filésofo aleman
Manfred Liebel conocido principalmente por su trabajo en los derechos de los nifios,
especialmente en lo que respecta a nifios trabajadores y su participacion en la sociedad. Su
enfoque se centra en la agencia de estos menores de edad, al promover una vision de los
mismos como actores sociales competentes y portadores de derechos. Su postura se analiza
en cuatro topicos: el primero de ellos, nombrado 1. “El paradigma del adultocentrismo:
una critica y propuesta para un cambio social”, establece la vision de este autor sobre el
adultocentrismo, este se presenta como una actitud que privilegia a las perspectivas y
decisiones de los adultos sobre las de los adolescentes, al marginarlos y limitarlos en su
participacion y desarrollo autonomo. Asimismo, sefiala que esta hegemonia se extiende a
todos los ambitos sociales, al disfrazarse de actividades, las cuales aparentan proteger a los
jovenes, pero en realidad perpetian el control adulto; en el segundo subtitulo se expone el
tema 2. “Dificultades de una caracterizacion general de adolescente”: en el cual el autor
establece que la adolescencia es una etapa de desarrollo humano marcada por
transformaciones fisicas, emocionales, sociales e intelectuales, influenciada por los factores
culturales, tecnoldgicos y educativos. Critica la visién eurocéntrica y paternalista que se ha
impuesto a la adolescencia, al destacar que el concepto varia segin los contextos culturales
y sociales. Sefiala que los modelos del Norte global tienden a juzgar y devaluar las infancias
del Sur global, lo cual perpetia desigualdades. El enfoque poscolonial es clave para
cuestionar estas concepciones universales; como tercer punto se aborda la tematica 3. “La
cosmovision europea como raiz de las posturas usuales”: en la que Liebel critica los
modelos de infancia dominantes en Occidente, que perpetian jerarquias de poder derivadas
de la época colonial al presentarse como universales. Estos modelos se basan en una vision
jerarquica de desarrollo que coloca a los nifios y a las regiones no europeas en una posicion
inferior, al justificar la intervencion paternalista. Ademads, sefiala que el enfoque occidental
sobre la infancia, centrado en la proteccion y educacion escolar, no refleja la realidad ni las
aspiraciones de muchos jovenes, especialmente en contextos indigenas y rurales; finalmente,
el ultimo tdépico lleva por nombre 4. “Desafios y oportunidades de la participacién
adolescente en contextos de diversidad cultural”: expone la vision de Liebel sobre la

participacion de los adolescentes como un objetivo deseable y fundamental para su
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reconocimiento como sujetos de derecho. La participacion es vista tanto como un medio para
fines especificos como un fin en si mismo, con un potencial emancipador, al mismo tiempo
que transformador dentro de las estructuras sociales y politicas. El autor subraya la
importancia del contexto cultural, al igual que el lingiiistico al interpretar el concepto, al
argumentar que cada sociedad debe adaptar estas nociones a sus realidades locales. También
critica la instrumentalizacion de la participacion, al abogar por un enfoque que valore la
participacion juvenil como un derecho inherente y como parte de una relacion intrinseca entre
el individuo y la sociedad, donde la individualizacion, asi como la socializacién no son
excluyentes, sino fuerzas complementarias que pueden impulsar tanto la libertad personal
como el sentido de pertenencia colectiva.

1. El paradigma del adultocentrismo: una critica y propuesta para un cambio social

El adultocentrismo es un enfoque o actitud en la que las perspectivas, intereses, valores,
ademas de los comportamientos de adultos son considerados norma y, por tanto, superiores
o mas validos que los de NNA. Este modelo tiende a marginalizar o subestimar las
experiencias, opiniones, al igual que las capacidades de los jovenes, otorga asi primacia a los
criterios y decisiones de las personas mayores en la organizacion social, cultural, del mismo
modo que educativa. En consecuencia, esta vision puede limitar la participacion, asi también
el desarrollo auténomo de las generaciones mas recientes, al perpetuar estructuras de poder
y control que favorecen a los mayores.

Dando continuidad a esta linea de pensamiento, como bien afirma Wenk, desde una
perspectiva adultocéntrica, se coloca a los adultos en el centro de la sociedad, al establecer
su vision por norma y al relegar las ideas, sentimientos, ademas de acciones de los grupos de
edad mas jovenes a una posicion de subordinacion. En consecuencia, a la adultez se le
asignan atributos de superioridad, como la razén y la plenitud, mientras que a los NNA se les
considera seres incompletos, irracionales y en un proceso de desarrollo, lo cual refuerza su
posicion de inferioridad?’.

Lo que para Carrasco y Hierro se conoce como adultismo y se representa como una forma de
discriminacion por edad a NNA, figura que generalmente se define en términos de abuso de

poder de los adultos sobre los menores. Esta idea abarca no solo ese abuso directo, sino

47 Cfr. Wenk Eliana Rocio, “El adultocentrismo en las decisiones judiciales cordobesas sobre asuntos que
involucran a la nifiez y adolescencia”, Revista Argumentos, Espaiia, num. 10, 2020, p. 116.
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también cualquier forma de paternalismo que genere violencia, exceso, control social, al igual
que opresion sistematica hacia la comunidad infantil y la adolescencia. Aunque no siempre
se emplea de esta manera, el adultismo puede servir de justificacion para mantener la ventaja
de los adultos, al impedir o retrasar la igualdad entre estos y los jovenes*.

Lo anterior estd profundamente asociado con lo expuesto en el primer capitulo por Heatley,
ya que ambas ideas destacan en como el adultocentrismo actia igual a una herramienta
analitica para evidenciar las desigualdades generacionales, particularmente al afectar a los
adolescentes en México. La autora ya mencionada sefiala que la edad es un factor clave de
discriminacion, y que este paradigma es mas relevante que la pobreza para comprender las
limitaciones sociales e institucionales que enfrentan los jovenes, al reforzar las dindmicas
que privilegian a los adultos en detrimento de los menores de edad®.

Por su parte, Liebel considera que actualmente el adultocentrismo se encuentra muy
expandido en la sociedad. Contamina a la adolescencia en su vivir comun, presentandose en
el entorno familiar y pedagogico, en sus &mbitos publico, ademas del privado. Tal hegemonia
resulta ser muy ordinaria, pues se contempla demasiado habitual tanto para las personas
mayores de edad, al igual que los jovenes, esto casi nunca se capta o se percibe un
inconveniente. Es maés, se disfraza de actividades y decisiones que procuran ayudar a la
seguridad juvenil. Se alza por los cielos al momento de ser tomada una decisiéon en nombre
de este grupo vulnerable ya sea por su familias, colegios o gobierno.

Lo dicho guarda consonancia con lo expuesto por Claudio Duarte, ya que ambos autores
abordan la forma en que las estructuras sociales y educativas generan relaciones asimétricas
de poder entre los adolescentes y adultos. Mientras Duarte describe de qué manera el
adultocentrismo ha creado roles, en conjunto con jerarquias dentro de la sociedad moderna,
al separar a los menores de los mayores a través de instituciones como la escuela y la familia,
Liebel también critica este sistema de subordinacién a los jovenes, ya que impide su

participacion activa en la sociedad, al igual que refuerza la dominacion de los adultos sobre

48 Cfr. Carrasco Hierro, E. y Rodriguez Pascual 1., “La discriminacion por razon de edad desde el enfoque de

los derechos humanos del nifio: juna asignatura pendiente en la formacion para el Trabajo Social?, Trabajo
Social Global — Global Social Work, Espaiia, 10 (18), 2020, p. 191.
4 Cfr. Heatley Tejada, Ana, op. cit., p. 93.
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los nifios. Ambas perspectivas resaltan el impacto negativo que esta vision adultocéntrica
tiene en la autonomia, participacion y desarrollo de este grupo vulnerable°,

Liebel refiere el procedimiento mediante el cual el adolescente vive el adultocentrismo de
variadas formas: “Como falta de respeto, desprecio, degradacion, devaluacion, imputacion,
atribucion, estigmatizacion, apropiacion, prepotencia, heteronomia, subyugacion,
discriminacion, marginacion, exclusion o castigo™!. Ademas, recalca que en la mayoria de
las ocasiones sufren usos deliberados de fuerza fisica o de poder derivada de personas
mayores los cuales los mantienen sometidos. Estos individuos hacen uso del poder de manera
intencional o automatica con la finalidad de conseguir sus propdsitos, para saciar sus
necesidades particulares y evadir temores, a fin de rendirse al anhelo de sometimiento y
autoridad con el propoésito de lograr una existencia mas confortable. Otras veces solo porque
asi se ha hecho siempre, por lo tanto, asi se debe de hacer.

Lo indicado concuerda con lo expuesto por Bastidas y Torrealba al percatarse dentro de su
investigacion de la presencia de la invisibilizacion, figura que se refiere a los procesos
culturales impulsados por un grupo dominante para ignorar la presencia de un grupo social
minoritario, con el propésito de suprimir su identidad y disminuir su resistencia a la
dominacion, al mantener asi el control politico (decisiones) y social (coercidon) sobre dicha
agrupacion®2,

Esto esté estrechamente conectado con lo expuesto por Pusseto, ya que ambos abordan cémo
el adultocentrismo configura un sistema de dominacion que afecta a los adolescentes de
diversas formas™. Por un lado, Liebel describe el modo en que este fendmeno se manifiesta
a través de practicas de subyugacion y exclusion, donde los adultos, al utilizar su poder de
manera deliberada o automatica, mantienen el control sobre los adolescentes, al imponerles
normas que los desvalorizan. En este sentido, la idea de invisibilizacion que plantean Bastidas
y Torrealba resulta coherente, pues muestra la via por la cual el grupo dominante suprime, al

igual que controla a los mas jovenes, lo que refuerza la exclusion social y politica de estos.

50 Cfr. Duarte Quapper, Claudio, op. cit., 106.

3! Liebel, Manfred, op. cit., p. 8.

52 Cfr. Bastidas, Felipe y Torrealba, Marbella, “Definicion y desarrollo del concepto “proceso de
invisibilizacion” para el andlisis social. Una aplicacion preliminar a algunos casos de la sociedad venezolana”,
Espacio Abierto, Venezuela, vol. 23. nim. 3, 2014, p. 516.

53 Cfr. Pusseto, Mariano, op. cit., p. 196.
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Por otro lado, Pusseto complementa esta perspectiva al sefialar que los adolescentes, a pesar
de ser bioldgicamente dependientes, perciben el mundo de manera distinta, lo cual genera un
desajuste con el sistema adultocéntrico, que tiende a excluir sus experiencias del discurso
hegemonico. El filésofo sostiene>* que esta exclusion no solo crea una relacion de
subordinacion intergeneracional, sino que también perpetiia un ciclo de dominacién, ya que
el adolescente, al convertirse en adulto, puede reproducir las mismas dindmicas de poder. De
esta manera, ambas hipdtesis destacan el modo en que las relaciones de poder entre jovenes
y adultos se estructuran a partir de un sistema de diferenciacion y exclusion, que refuerza la
hegemonia adulta, ademas de que mantiene a los adolescentes en una posicion marginal.
Conforme lo establece Liebel el adultocentrismo se ha arraigado profundamente en todos los
aspectos sociales, desde el entorno familiar y educativo hasta los &mbitos publicos, al igual
que privados. Sin embargo, tal hegemonia se camufla bajo la apariencia de actividades,
ademas de decisiones que supuestamente buscan la proteccion y seguridad de los jovenes.
No obstante, detras de este velo de benevolencia se esconde una realidad mucho mas oscura.
Estos menores se ven obligados a ceder ante la imposicion de las decisiones de los mayores,
sin tener voz ni voto en asuntos que afectan directamente sus vidas. Esta dindmica crea un
ambiente en el que los jovenes son tratados como ciudadanos de segunda clase, sin el derecho
a integrarse activamente en la comunidad donde residen.

Para romper con esta hegemonia adultocéntrica, es fundamental no solo reconocer, sino
también cuestionar las estructuras de poder que perpetiian dicha vision. Es crucial que los
adolescentes sean vistos como individuos con autonomia, capaces de tomar decisiones sobre
sus propias vidas, en lugar de ser considerados meros sujetos pasivos de tutela. Esta
autonomia debe ser respetada, a la vez que promovida en distintos ambitos, como la
educacion, la salud y la participacion politica, donde su voz logra tener un impacto real. Solo
de esta manera se puede avanzar hacia una sociedad mas justa e inclusiva, donde todos,
independientemente de su edad bioldgica, tengan igualdad de derecho y oportunidades para
desarrollarse plenamente.

Por lo tanto, se comparte la vision establecida por la UNICEF, la cual consiste en que para

eliminar toda forma de violencia hacia NNA, es crucial que los adultos transformen su

4 Cfi. Idem.
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percepcion sobre ellos, ademas de que se comprometan a apoyarlos en su desarrollo hacia la
autonomia y en el ejercicio de su participacion activa®.

De la misma forma Liebel establece que los adolescentes combaten el adultocentrismo de
distintas maneras. Para algunos de ellos esta forma de pensamiento los lleva a la
incertidumbre, la disfuncionalidad y a la autocritica. A otros los traslada a la decepcion, la
irritacion y la rebeldia. Algunos cuantos mas guardan silencio o vuelcan el malestar que
sufren en otros seres mas fragiles>®.

De manera similar a lo expuesto por Manfred Liebel sobre las consecuencias del
adultocentrismo en los adolescentes, se puede observar la forma mediante la cual el
planteamiento de Duarte esta intimamente vinculado en que ambos autores subrayan el
método en que el adultocentrismo impone una hegemonia social que margina y desvaloriza
las perspectivas juveniles. Duarte sefiala que esta vision adultocéntrica intenta mantener su
dominio, lo cual perpetia desigualdades generacionales.

Esta agrupacion desvalida al enfrentarse a dicha clase de hegemonia debe desarrollar
estrategias creativas, ademas de constructivas para desafiar tal sistema de dominacion. Mas
alla de las respuestas tradicionales de incertidumbre, rebeldia o silencio, estos chicos tienen
que optar por una ruta menos convencional pero igualmente efectiva: la educacion y la
promocion de la participacion juvenil. En lugar de simplemente resignarse o rebelarse contra
este modelo, pueden buscar activamente formas de intervencion. La formacion de grupos de
apoyo constituidas por adolescentes, donde comparten sus experiencias, desarrollan
habilidades de liderazgo, aparte de abogacia, son ttiles, ademas de que trabajan juntos para
promover el cambio en sus comunidades.

Aunado a lo anterior, el analisis de Carrera y Mazzarella resulta fundamental para solidificar
esta disertacion, pues, tal y lo refieren las expertas, confiar en las habilidades de los NNA es
preponderante, al permitirles tomar decisiones y asumir responsabilidades adecuadas a su
edad en su vida diaria. Pues, segiin Vygotski el adulto debe desempefiar el papel de guia, al

aportar su experiencia para colaborar en el aprendizaje y desarrollo de los jovenes®’.

% Cfr. Unicef, Cuadernillo “Superando el adultocentrismo”, 2013, p. 8. Disponible en:
https.://www.imageneseducativas.com/wp-content/uploads/2019/02/Superando-el-Adultocentrismo.pdf
Consultado: 19 de septiembre de 2024.

56 Cfr. Liebel, Manfred, op. cit., p. 8.

57 Cfr. Carrera, Beatriz y Mazzarella, Clemen, “Vygotsky: enfoque sociocultural”, Educere, Venezuela, vol. 5.
num. 13, 2001, p. 43.
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En este sentido, Liebel recalca que para neutralizar el adultocentrismo y conseguir un mayor
acceso a determinaciones politicas, los derechos humanos de los adolescentes son un
elemento fundamental. No obstante, para realizar esto es necesario que los jovenes
comprendan el sentido de estas prerrogativas, para de esta manera exigirlos, ademas de
aprovecharlos para robustecer su estatus social. Se puede afirmar que las garantias de los
menores de edad se han integrado a la sustantividad global, esto es asi a partir de la admision
de la CDN en 1989, cuando menos en razon de que todos los individuos que forman parte de
este grupo vulnerable poseen un derecho legalmente establecido. Sin embargo, esto dista
mucho de ser una realidad pues las circunstancias vitales, ademas de ordinarias en la
existencia de los adolescentes estan justificadas en estas normas>®.

En sintonia con lo propuesto por Liebel, segun lo explican Rodriguez y Carrasco la
discriminacion se entiende por la accion de invalidar o reducir el reconocimiento, disfrute o
practica de los Derechos Humanos y libertades elementales en circunstancias de igualdad
para todas las personas. La garantia a no ser discriminado, ademas de a ser protegido frente
a cualquiera de las formas de este trato, esta intrinsecamente relacionado con los Derechos
Humanos, incluidos los de la infancia. Al igual que lo sefialan Liebel, Luhamaa y Gornishef
este concepto es central en todos los instrumentos internacionales disefiados para garantizar
su cumplimiento®’.

Para contrarrestar el adultocentrismo y lograr una mayor influencia en las decisiones
politicas, los derechos humanos de los adolescentes pueden ser un factor determinante. Es
crucial que los jovenes comprendan la importancia de estos derechos, para poder reclamarlos
y aprovecharlos con el fin de fortalecer su estatus social. La integracion de estas prerrogativas
en la agenda global a través de la CDN marca un hito significativo en la proteccion de este
grupo vulnerable. No obstante, a pesar de los avances legislativos, la realidad muestra que
muchos adolescentes todavia enfrentan circunstancias de vida que contradicen estos
privilegios reconocidos legalmente.

La distancia entre la teoria y la aplicacion practica es evidente en situaciones donde los
derechos de los adolescentes son pasados por alto o no son plenamente avalados. Esta

discrepancia subraya la necesidad de un compromiso continuo para asegurar que estas

58 Cfr. Liebel, Manfred, op. cit., p. 8.
39 Cfr. Carrasco Hierro, E. y Rodriguez Pascual L., op. cit., p. 190.
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garantias no sean unicamente una afirmacion legal, sino una realidad vivida por todos los
jovenes. Por lo anterior, resulta esencial abordar las causas subyacentes de estas disparidades
y trabajar en conjunto para promover un entorno en el que todos los miembros de este
colectivo desfavorecido puedan disfrutar plenamente de sus derechos humanos. Esto implica
no solo educar a los jovenes sobre estas normas fundamentales, sino también empoderarlos
para que exijan su cumplimiento, ademas de tener intervencion activa en la edificacion de
una sociedad mas equitativa e inclusiva.

Liebel establece que poseer prerrogativas y hacerlas valer se trata de dos realidades
separadas; decretando al respecto lo siguiente:

Para poder ejercer los derechos, deben existir condiciones sociales que permitan a los Nifios,
Ninas y Adolescentes hacer uso de ellos. Y debe existir la voluntad politica de la sociedad de
cumplir con las obligaciones hacia los Nifios, Nifias y Adolescentes asociadas a los derechos.
En lo que respecta a sus condiciones de vida, esta voluntad politica solo ha existido hasta
ahora en modestos comienzos y se ve contrarrestada por una economia capitalista salvaje, lo
que también perjudica las condiciones de crecimiento de las generaciones venideras y pone
en peligro sus vidas y su dignidad humana.®

Asimismo, refiere que a pesar de que algunos aspectos se han optimizado para estos chicos

en la mayor parte de las regiones mundiales, aun hay un largo camino por recorrer para
establecer que disponen completamente de sus derechos. Por otra parte, las facultades
constituidas dentro de la CDN no resultan necesariamente incuestionables, pues al momento
que emand la nocion de poder y deber participar apenas se estaba difundiendo.

Al subrayar la distincion entre poseer prerrogativas y ejercerlas de manera efectiva, también
sefiala que los jovenes para poder hacer valer estos derechos, requieren condiciones sociales
que lo permitan, de igual manera la voluntad politica de la comunidad para cumplir con las
obligaciones asociadas a estas garantias. Sin embargo, esta determinacion gubernamental atin
se encuentra en una etapa incipiente y se enfrenta a obstaculos tales como una economia
capitalista descontrolada, que afecta negativamente las condiciones de vida y el desarrollo de
las generaciones futuras, lo cual pone en riesgo su dignidad e integridad.

Aunque se han logrado mejoras significativas en algunos aspectos para este grupo vulnerable
en diversas partes del mundo, Liebel resalta que aun queda mucho por hacer para garantizar

la disposicion plena de sus derechos. Ademas, enfatiza que las disposiciones establecidas en

80 Liebel, Manfred, op. cit., p. 9.
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la CDN no son necesariamente incuestionables, ya que en el momento de su concepcion, la
nocion de participacion activa apenas se estaba difundiendo.

Este argumento apunta a la necesidad de un compromiso més profundo por parte de la
sociedad y por los gobiernos, para asegurar que las garantias de los menores de edad sean
respetadas, aparte de protegidos en todas las circunstancias. También, la importancia de
cuestionar y mejorar constantemente las estructuras, ademas de las politicas existentes para
adaptarlas a las necesidades cambiantes de la adolescencia.

De la misma forma, hace hincapi¢ el mismo investigador en los considerables proyectos
instados por la CDN para afrontar y enfrentar la indiferencia, marginacion, agresividad,
ademas de los obstaculos que padece esta poblacion vulnerable. No se debe pasar por alto
que los resultados favorables obtenidos por la Convencién no deben disimular la realidad la
cual se establece unicamente como un acuerdo temporal fundamentado en convenios
diplomaticos, con deficiencias, vacios y limitaciones. Uno de estos defectos esta en el hecho
de contener una postura protectora, y solo cuestiona parcialmente al adultocentrismo. No
obstante, existen contradicciones en lo ofrecido a los adolescentes como derechos y aquello
lo cual les obstaculiza o les complica ejercerlos. Estas se encuentran integradas dentro de las
estructuras legales preexistentes®!.

Ademés, al observar estas contradicciones entre los privilegios ofrecidos a los adolescentes
y las barreras que dificultan su ejercicio, las cuales se ven arraigadas en las estructuras legales
previas, es esencial reconocer estos desafios para continuar avanzando hacia una proteccion
mas efectiva de los derechos de la infancia y de la adolescencia. Asimismo, explorar la forma
en la cual los conceptos de adultocentrismo y proteccion parcial que estan enmarcados en el
antes mencionado tratado de derechos humanos, pueden influir en la implementacion efectiva
de las garantias, ya que si bien la CDN representa un avance significativo en el
reconocimiento de los derechos de este grupo a nivel internacional, su enfoque aun se
encuentra sesgado hacia una vision adultocentrista, lo que limita la plena realizacion de los
derechos adolescentes.

Esto guarda concordancia con lo definido por Beloff al declarar que los NNA a menudo son

considerados simples sujetos de proteccion, y en muchos casos, incluso dentro del marco

61 Cfy-. [dem.
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legal, se les niegan derechos y garantias que se reconocen a los adultos en cualquier estado
democratico de derecho®.

(Como se pueden superar estas limitaciones? A través de enfoques mas inclusivos y
centrados en la conceptualizacion de politicas, ademds de programas hechos por
adolescentes. También la promociéon de la cooperacion activa de estos jovenes en las
determinaciones que afectan sus vidas, asimismo de la identificacion, la eliminacion de
barreras legales y sociales que obstruyen el disfrute integro de sus derechos. Finalmente con
la integracion de perspectivas interseccionales que aborden las multiples formas de
discriminacion que enfrentan estos chicos, al considerar factores como el género, la etnia, la
discapacidad, aparte de su contexto socioecondémico.

Liebel refiere que al otorgar a estas personas menores de edad garantias personales, mismas
que pueden exigir por si mismos como prerrogativas inherentes, se reconoce su estatus moral
como individuos con derecho a la dignidad humana. No obstante, estos derechos se presentan
restringidos a las pretensiones de que la gente adulta asuma la responsabilidad del bienestar
de la adolescencia, ademds de tener en consideracion sus perspectivas, al igual que sus
manifestaciones de valoracion. Hasta este momento no han sido antevistos de una forma
particularmente relevante los derechos politicos de este colectivo constantes en la toma de
decisiones, del mismo modo que de la participacion social y politica.

Ademas del hecho de que el interés primordial de la nifiez y adolescencia contintia
dependiente del entendimiento de aquellos que cuentan con la autoridad para decidir, al
conceder unicamente de modo limitado el discernimiento personal de estos jovenes, lo cual
vuelve contradictorio dicho principio. La facultad de participar en las decisiones que
presuntamente se consideran en beneficio principal de los adolescentes esta relacionada con
la madurez y la capacidad de razonamiento que todavia no han sido alcanzadas®.

En ese sentido, se encuentra intimamente vinculado a lo anterior el proceso de
internacionalizacién de comportamientos y formas de presentacion, como resultado de las
dindmicas de la sociedad, lo cual ha generado un aprendizaje social sobre la percepcion,
ademas del trato a NNA. Este aprendizaje, incorpora valores, actitudes, al igual que

conductas que refuerzan la idea de superioridad de los adultos sobre los grupos etarios mas

62 Cfr. Beloff Mary, Los derechos del niiio en el sistema interamericano, Buenos Aires, Editores del Puerto
s.r.1., 2009, pp. 24-25.
8 Cfr. Liebel, Manfred, op. cit., p. 11.
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jovenes. Dicho desarrollo es una consecuencia de vivir en una sociedad centrada en los
adultos, donde las relaciones intergeneracionales se ven marcadas por este desequilibrio®.
2. Dificultades de una caracterizacion general de adolescente

La adolescencia, en un contexto contemporaneo, se considera una etapa de desarrollo
humano que abarca desde la pubertad hasta el inicio de la edad adulta. Durante este periodo,
que generalmente ocurre entre los diez y diecinueve afos, estos seres experimentan cambios
fisicos, emocionales, sociales e intelectuales significativos. Es una fase de transicion en la
que se desarrollan la identidad personal y las capacidades cognitivas, se adquieren
habilidades para la vida independiente, al igual que se establece la capacidad para formar
relaciones sociales mas complejas. En la sociedad moderna, este periodo también se
encuentra marcado por la influencia de factores culturales, tecnologicos y educativos que
pueden variar considerablemente segun el entorno en el que el adolescente crece.

La anterior definiciéon se relaciona con lo expuesto por Vazquez y Fernandez ya que
coinciden al manifestar que la adolescencia es una etapa de desarrollo compleja, influenciada
tanto por factores bioldgicos como socioculturales®. El concepto presentado en el parrafo
anterior ofrece una definicion general de la adolescencia, destaca los cambios fisicos,
emocionales y sociales que ocurren en esta fase, mientras los autores complementan esta idea
al enfatizar que no existe una inica adolescencia, sino multiples formas de vivirla, conforme
a las variaciones culturales, sociales y econdémicas que diversifican las experiencias
juveniles. Ambas nociones se enlazan al reconocer que, aunque la adolescencia es un ciclo
de transicion comun, las influencias externas (la cultura, el lenguaje y el entorno) crean
diferentes acepciones de lo que significa ser adolescente en distintos contextos.

A su vez estas ideas guardan estrecha relacion con lo manifestado por Garcia y Parada al
reconocer que la adolescencia es un proceso de crecimiento y desarrollo constante, tanto en
términos etimoldgicos como en su definicion contempordnea, ya que establecen que segun

el escritor romano Terencio Varron® el vocablo adolescente proviene del participio latino

64 Cfr. Unicef, op. cit., p. 14.

85 Cfr. Vazquez, Cecilia y Fernandez Moujan, Javier, op. cit., p. 38.

% Marco Terencio Varron. (16-27 a.J.C.) Erudito, escritor y poeta satirico latino. La formacion literaria y
filosofica que recibi6 le permitié adquirir una vasta cultura y una diversidad de intereses que han llevado a
considerarle el primer gran enciclopedista latino. Su obra ejercio gran influencia antes y después de la fundacion
del Imperio romano y en épocas posteriores, en particular sobre eruditos y padres de la Iglesia.

Biografias 'y  Vidas: la  enciclopedia  biografica en linea, 2024. Disponible en:
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/v/varron.htm Consultado el 25 de septiembre de 2024.
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adolescens, que significa “en crecimiento” y “desarrollo”. Esta definicién sugiere cambios,
al igual que adaptaciones constantes a lo largo de la vida en esferas fisicas, emocionales,
sociales y culturales. Esto genera tensiones en las distintas perspectivas que buscan definir el
concepto, lo que hace dificil lograr un consenso claro sobre su significado®’.

Dado que la adolescencia se caracteriza por una serie de transformaciones fisicas,
emocionales, sociales e intelectuales que son influenciadas por factores culturales,
tecnologicos y educativos, surge la pregunta (Es posible un concepto universal de
adolescencia? Este lapso de desarrollo biologico se define generalmente en funcién a una
fase de transicion entre la infancia y la edad adulta, los diversos contextos en los que los
jovenes crecen y se desarrollan plantean desafios a la idea de un concepto universal. Las
experiencias de los adolescentes pueden variar drasticamente al depender del entorno
cultural, en conjunto con el social, lo cual sugiere que cualquier intento de definir la
adolescencia de manera uniforme debe reconocer y adaptarse a estas diferencias. Por tanto,
un enfoque que respete, ademas que refleje las particularidades de cada contexto podria ser
mas efectivo que un concepto universal rigido, lo cual permite una comprension mas
inclusiva y matizada de esta etapa vital del desarrollo humano.

En este sentido, aunque se ha cuestionado la posibilidad de definir un concepto universal de
adolescencia debido a las diferencias contextuales y culturales, distintas disciplinas han
ofrecido interpretaciones complementarias que resaltan las multiples dimensiones de esta
etapa, desde las transformaciones bioldgicas hasta los aspectos psicologicos y
socioculturales. A lo largo de la historia se le ha considerado un periodo de transformacion
segun las teorias psicoanaliticas, una condicion con rasgos semipatologicos en ciertos
enfoques médicos, una pérdida del cuerpo infantil y la creacion de uno nuevo asociado a
mayores responsabilidades y creatividad en la vision psicosocial, una fase de crisis desde la
perspectiva del desarrollo humano, una etapa bioldgica determinada por la madurez del grupo
etario en el campo de la salud, la culminacion de la capacidad reproductiva en los estudios
biologicos, y finalmente, un proceso universal de cambio sujeto a variaciones culturales

segtin los enfoques contemporaneos®s.

67 Cfr. Garcia Suarez, Carlos Ivan y Parada Rico, Doris Amparo, “Construccion de adolescencia: una

concepcion histdrica y social inserta en las politicas publicas”, Universitas Humanistica, Colombia, 85, 2018,
p. 349.
8 Cfr. Idem.

45



En esta linea, el enfoque psicoanalitico de Freud complementa las diversas interpretaciones
de la adolescencia al resaltar su dimension psicologica, especialmente en lo que respecta a
los impulsos sexuales y la resolucion del complejo de Edipo. En ese sentido, si bien Sigmund
Freud no cuenta con una obra dedicada especificamente al desarrollo biologico de la
adolescencia, su trabajo en el marco del proceso psicosexual tiene implicaciones importantes
para comprender esta etapa. Freud contextualiza la adolescencia principalmente dentro de la
fase genital, que es la culminacion del avance psicosexual.

Para este psicoanalista la evolucion de esta etapa de la vida humana se centra en la
reactivacion de los impulsos sexuales y del proceso de resolucion del complejo de Edipo, lo
cual contribuye a la formacion de la identidad, al igual que de la maduracion sexual. El
médico austriaco plantea que, durante la adolescencia la fase genital se reactiva, pues los
impulsos sexuales latentes en la infancia temprana (fase de latencia) resurgiran con la
pubertad, y los adolescentes buscan expresar su sexualidad de manera mas adulta®’.

Por otra parte, en el complejo de Edipo el adolescente enfrenta la tarea de resolver finalmente
los conflictos inconscientes relacionados con sus padres, lo que permite el establecimiento
de una identidad sexual adulta”. En cuanto al desarrollo del yo, propone que la lucha entre
el “Yo”, “Ello” y “Super Yo intensifica los desafios en la adolescencia, especialmente en el
manejo de los impulsos sexuales, sociales y morales’!. Freud no detalla mucho sobre los
aspectos estrictamente bioldgicos, como el papel de las hormonas, pero si aborda como los
cambios fisicos influyen en el desarrollo emocional y psicologico.

Para establecer una comprension mas amplia de la adolescencia, es necesario considerar las
dimensiones psicoldgicas propuesta por Freud, ademas de las interpretaciones bioldgicas y
sociales presentadas por Duarte. La relacion entre ambas hipdtesis se fundamenta en la
comprension de la adolescencia en forma de una etapa en la que convergen tanto los procesos
bioldgicos como psicoldgicos, y en la que la intervencion de los adultos juega un papel
crucial. Por un lado, Freud analiza los impulsos sexuales y el conflicto del complejo de Edipo
a modo de aspectos esenciales en la formacion de la identidad sexual del adolescente, al

resaltar el impacto psicologico de esta etapa.

8 Cfr. Freud, S., Tres ensayos de teoria sexual, Para Psicologia General-UNLP-Damian Gorostiega, 1905, p.
181.

0 Cf. Ibidem, pp. 206-207.

1 Cfr. Freud, S., El yo y el ello, Viena, Internationaler Psychoanalytischer Verlag, 1923, p. 37.
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Por otro lado, Duarte complementa esta vision’? al destacar los cambios hormonales y
fisiologicos que marcan el inicio de la adolescencia, a la vez que subraya el rol de los adultos,
en especial en el ambito educativo, en la “civilizacion” de los adolescentes, lo que refleja una
vision de dominio y sometimiento social hacia este grupo. Ambas ideas coinciden en que la
adolescencia es un periodo de transformacion profunda que requiere no solo la intervencion
de los padres, sino que también esté atravesada por dinamicas de poder que afectan la relacion
entre adultos y jovenes.

De manera complementaria, Garcia y Parada refieren que aunque diversas disciplinas han
ofrecido interpretaciones que destacan las multiples dimensiones de la adolescencia, autores
contemporaneos discuten estas diferenciaciones. Expertos como Stern, Garcia, Alpizar y
Bernal, Feixa, Lopez, Climent, Krauskopf, entre otros, cuestionan estas particularidades y
sefalan que la adolescencia no es una experiencia homogénea ni vivida de tal forma por todos
los jovenes, aunque compartan ciertas similitudes. En cambio, la adolescencia se construye
socialmente, al influir en ella factores historicos, politicos, sociales y culturales’.

Lo anterior guarda relacion con lo expuesto por Vazquez y Fernandez pues de la misma forma
reconocen que la adolescencia es un proceso de transformacion, al igual que de construccion
de la identidad, influenciado por el contexto social y cultural. Por un lado, Garcia y Parada
destacan la forma en que diversas disciplinas han interpretado la adolescencia desde distintas
perspectivas, mientras que algunos autores contemporaneos enfatizan que no es una
experiencia homogénea, sino una construccion social. Por su parte Vazquez y Fernandez
complementan esta vision al sefialar que, ademas de los cambios fisiologicos, la adolescencia
implica la creacion de una identidad dentro de un contexto determinado, donde las sociedades
producen tipos unicos de adolescentes, y esta identidad juvenil estd relacionada con la
autopercepcion y la pertenencia social.

Bajo esta perspectiva, Davila establece que al entender que el ser humano interactiia en un
entorno sociocultural especifico que varia segiin el contexto, y que sus experiencias lo
transforman en la vida cotidiana, se vuelve esencial reconocer la diversidad cuando se habla

de grupos sociales. Esto implica la necesidad de referirse a “adolescencias” en plural, al

72 Cfr. Duarte Quapper, Claudio, op. cit., p. 112.
3 Cfr. Garcia Suarez, Carlos Ivan y Parada Rico, Doris Amparo, op. cit., p. 349.
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reconocer la variedad de formas en las que ser adolescente puede entenderse y
experimentarse, al ser dependiente del contexto historico y geografico en que se viva’.
Concepto que en palabras de Garcia y Parada ha sido moldeado historicamente por dos
dindmicas clave. La primera surge en Europa en el siglo XVIII, bajo la influencia de la
revolucion industrial, con la creacion de tribunales de menores y las leyes laborales que
empezaron a clasificar a las personas por edades para definir su rol de trabajadores. La
segunda se origina con la propuesta de Rousseau quien organiz6 a los estudiantes por grupos
etarios, lo que rompio con la diversidad en las aulas y dio lugar a la distincion de etapas como
infancia, adolescencia, juventud y adultez en la educacion’.

Al respecto, Liebel expone la frase “nifios sin nifiez”, la cual refleja una idea de adolescencia
que es Unica para cada individuo y la entiende igual a una manifestacion pura de la naturaleza.
No obstante, tal perspectiva ignora que la juventud es un fenémeno social que evoluciona.
No solo cambia a lo largo de la historia, también lo hace en diferentes sociedades, al igual
que culturas, pues adopta diversas formas, las cuales pueden incluir distintas ideas y
comportamientos. De la misma manera, refiere que dicha expresion utiliza una concepcion
historica particular de la adolescencia como referencia para juzgar estilos de vida juveniles
que se presentan distintos. A pesar de las buenas intenciones de brindar a estos chicos una
mejor vida, sus estilos de existir son devaluados y etiquetados de inadecuados o
subdesarrollados. Los menores son retratados de la misma manera que personas vulnerables,
necesitadas de asistencia y respaldo.

De esta forma, el enfoque de Liebel no solo desafia las concepciones tradicionales, ademas
invita a valorar la riqueza de la diversidad juvenil. Aunque sus esfuerzos por mejorar la vida
de los muchachos son loables, es esencial reconocer, al igual que respetar, sus estilos de
existencia Unicos en lugar de etiquetarlos como deficientes. La obra del autor es una llamada
a comprender, del mismo modo que apoyar a los adolescentes, no solo en su condicion de
vulnerabilidad, sino también al reconocer su identidad y valor propios.

Asimismo, el experto citado establece que en lugar de enfatizar la necesidad de asistencia
para los miembros de este grupo vulnerable, al utilizar como referencia la CDN, se tiende a

resaltar que los jovenes tienen derecho a recibir ayuda, lo cual implica un alejamiento de

74 Cfi. Davila, Oscar, “Adolescencia y juventud: de las nociones a los abordajes”, Ultima Década, CIDPA
Valparaiso, num. 21, 2004, p. 85.
75 Cfr. Garcia Suarez, Carlos Ivan y Parada Rico, Doris Amparo, op. cit., p. 350.

48



enfoques paternalistas. No obstante, aunque esta critica parece rechazar el paternalismo, en
realidad los derechos de la nifiez no se consideran prerrogativas subjetivas que los
adolescentes pueden exigir directamente; en su lugar, se utilizan para justificar las acciones
de los adultos. Asimismo, el especialista resalta que la expresion “nifios sin nifiez” hace
referencia a los paises en desarrollo, lo cual revela una perspectiva eurocentrista que, ademas
de ser paternalista, estd profundamente vinculada con el legado colonial’®.

En esta linea, tanto la critica de Liebel al enfoque paternalista y eurocentrista en los derechos
infantiles como la adopcidon de representaciones culturales eurocéntricas en los paises
occidentales revelan una tendencia comun: la influencia de visiones externas en la manera en
que se percibe y trata la adolescencia. Al respecto, Feixa dice que la dindmica originalmente ’’
expuesta por Rousseau (mencionada en parrafos anteriores) implica la adopcidn en los paises
occidentales de representaciones culturales que corresponden con la vision funcional-
estructuralista eurocéntrica sobre la adolescencia, centrada en la necesidad de supervisar y
proteger a los adolescentes.

A lo largo del tiempo, estas ideas han sido la base utilizada por el Estado para desarrollar
normas y politicas publicas dirigidas a responder a sus necesidades percibidas por los
adolescentes. Esto ha influido en la manera en que se conceptualiza la adolescencia en
diferentes épocas. Por ejemplo, en el siglo XX, los nifios y adolescentes eran vistos tal cual
fuerzas revolucionarias o consumidores en potencia, mientras que en la actualidad, la vision
dominante ha cambiado. Hoy en dia, se les asocia con el “sindrome de Blade Runner”, una
nocion que refleja su creciente dependencia econdmica, la falta de responsabilidades adultas
y una madurez intelectual que, aunque avanzada, no siempre se traduce en independencia
social y economica’s.

El sefalamiento anterior es fundamental para cuestionar las narrativas dominantes que,
aunque bien intencionadas, perpetiian una vision limitada, como parcial de la adolescencia 'y
sus desafios. El investigador, en lugar de simplemente criticar, abre la puerta a la exploracion

de perspectivas, las acciones alternativas que respeten los valores de la diversidad cultural y

76 Cfr. Liebel, Manfred, “;Nifios sin nifiez? Contra la conquista poscolonial de las infancias del Sur Global”,
MILLCAYAC-Revista Digital de Ciencias Sociales, Berlin, Centro de Publicaciones. FCPyS. UNCuyo, vol. III.
num. 5, 2016, p. 246.

77 Cfr. Feixa, Carles, “La habitacion de los adolescentes”, Papeles del CEIC, Espafia, naim. 16, 2005, p. 4.

8 Cfr. Ibidem, p. 5.
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social de las experiencias juveniles alrededor del mundo. Este analisis, por tanto, no solo es
critico en su evaluacion de las fallas en el tratamiento de los derechos de los adolescentes,
sino también constructivo al proponer un cambio de paradigma hacia un enfoque mas
inclusivo, respetuoso y empoderador para los jovenes. En esta ultima instancia, representa
una llamada a la accion para repensar, al igual que reformular las aproximaciones hacia los
derechos y el bienestar de los muchachos, al promover de esta manera un entendimiento mas
profundo, al igual que justo de su lugar en la sociedad.

Por otra parte, Liebel refiere que hasta este momento, la investigacion socioldgica sobre la
nifiez se ha enfocado principalmente en las infancias del Norte global. El dominio del Norte
sobre el Sur estd intimamente vinculado con los patrones de crianza que prevalecen en el
primero de los mencionados. Con estos modelos se juzgan y evalian las infancias en el Sur
global, considerdndolas como deficientes, lo cual resulta problematico. El predominio
normativo de la adolescencia en el Norte genera una sobreproduccion y sobrevaloracion del
conocimiento, que al pretender conocer la verdad, ignora el eurocentrismo implicito que
conlleva. Los enfoques poscoloniales podrian cuestionar y revertir este proceso. Siempre que
se consideren estas dos limitaciones, el analisis de la capacidad de accion o agencia de los
jovenes puede trascender la falta de imaginacién respecto a sus implicaciones sociales,
politicas y éticas, y generar formas de agencia que superen los prototipos de adolescencia
comunes en el Norte”.

La critica de Liebel no tnicamente sefiala una carencia en la investigacion socioldgica,
también ofrece un camino hacia una mayor equidad, asi como profundidad en el estudio de
la infancia global. Al incorporar perspectivas poscoloniales y reconocer las limitaciones
actuales, es posible reconfigurar el campo de estudio para que refleje de una mejor manera
la diversidad en conjunto con la complejidad de las experiencias juveniles en todo el mundo.
En complemento a lo anterior, Spavik indica que es importante considerar que el término
“poscolonial” se refiere a un periodo historico que inicia con la descolonizacion de la India
en 1947 y que ain no ha concluido, ademas de presentar una postura critica respecto al

pasado®.

8 Cfr. Liebel, Manfred, op. cit., pp. 253-254.
80 Cfr. Chakravorty Spivak, Gayatri y Giraldo, Santiago, “; Puede hablar el subalterno?”, Revista Colombiana
de Antropologia, Colombia, vol. 39, 2003, p. 299.
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De la misma forma, Pinedo establece que el término “poscolonialidad” se origind entre
pensadores indios para describir la situacion del pais tras el fin del colonialismo britanico en
1947, al plantear un escenario completamente nuevo: ;Coémo afrontar el futuro en una nacion
con una identidad sélida pero sujeta a codigos econdmicos, politicos y culturales impuestos
por el colonialismo? En particular, se cuestionaban como integrar, o no, a las grandes masas
de personas desfavorecidas en los procesos de modernizacion occidental. En otras palabras,
la poscolonialidad se concebia no solo como un proceso de liberacion, sino también como un
conflicto relacionado con la integraciéon o marginalizacion dentro del posteriormente
denominado “sistema del mundo™®!.

En su conjunto, estas ideas subrayan la relevancia del enfoque poscolonial no solo como un
marco historico, sino también como una herramienta critica para entender y abordar las
complejidades de la identidad y la inclusion en el estudio de la infancia global. La critica de
Liebel se enriquece al situarse en el contexto histérico de la poscolonialidad, donde las
experiencias juveniles deben ser analizadas desde una perspectiva que contemple tanto la
herencia colonial como los desafios actuales de integracion y equidad.

Por otra parte, Pinedo manifiesta que en América Latina, el concepto de poscolonialidad fue
ampliamente adoptado y desarrollado por sus intelectuales, quienes lo utilizaron para analizar
la posicion politica, al igual que cultural del continente en un mundo globalizado, asi como
para establecer nuevas conexiones con el pensamiento periférico, al denunciar las formas de
colonialismo que aun perduran. Tanto en India como en América Latina, se destacd la figura
del sujeto subalterno como el gran afectado, no solo durante la época colonial sino también
en la etapa republicana. En ambos contextos, se buscé desarrollar una nueva interpretacion
de la historia que permitiera pensar desde una perspectiva propia y cuestionar la vision
eurocéntrica®?.

Haciendo hincapié que en sus 7 ensayos de interpretacion de la realidad peruana, José
Carlos Mariategui analiza como, aunque el Virreinato ya habia terminado, su influencia
continuaba afectando la construccion de una identidad nacional en Pert. Mariategui no solo
criticaba al imperio espaiiol, sino también a la etapa republicana y a su presente, al sefialar

que tanto el indigena como el mestizo eran ignorados. Indicaba que la educacién nacional no

81 Cfr. Pinedo, Javier, “Apuntes sobre el concepto postcolonialidad: semejanzas y diferencias en su concepcion
y uso entre los intelectuales indios y latinoamericanos”, UNIVERSUM, Chile, vol. 30, nim. 1, 2014, p. 190.
82 Cfr. Ibidem, p. 191.
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tenia un verdadero espiritu nacional, sino una colonial y colonizador, ya que cuando el Estado
se referia a los indigenas en sus programas de educacion publica, no los trataba como
peruanos iguales, sino como una raza inferior. En ese sentido, afirmaba que la republica no
se diferenciaba del Virreinato. Ademas, afiadia que la economia peruana era de caracter
colonial, ya que su funcionamiento y desarrollo estaban supeditados a los intereses de los
mercados de Londres y Nueva York®®.

Para finalmente ser, Leopoldo Zea quien retom6 y continud esta perspectiva, al enfrentar el
reto de desarrollar una filosofia que permitiera alcanzar un sentido de identidad propia en
América Latina, algo complicado de definir. Para ello, recurrié al concepto de
descolonizacion, al plantear que la liberacion y la descolonizacion del ser humano y su
cultura, de la cual forma parte y es expresion, debe provenir de ¢l mismo. Propuso fortalecer
al hombre que ha existido a lo largo de la historia, aquel que ha construido su propia historia;
una historia que ya no puede seguir la de los colonizadores, sino la de los colonizados que
buscan un mundo en el que ya no existan estas divisiones®*.

Lo anterior ofrece una perspectiva robusta que invita a la reflexion sobre la identidad y el
legado colonial en América Latina. La integracion de estas ideas con las propuestas de Liebel
resulta enriquecedora, ya que ambos enfatizan la necesidad de incorporar voces marginadas,
al igual que visiones diversas en la investigacion social, particularmente en el estudio de la
infancia. La critica de Liebel resuena con la insistencia de Pinedo, Mariategui y Zea sobre la
importancia de cuestionar y redefinir las narrativas dominantes, al crear un espacio para que
las experiencias de los sujetos subalternos sean finalmente reconocidas y valoradas. Esto no
solo contribuye a una comprension mas profunda de las dindmicas sociales contemporaneas,
sino que también sienta las bases para construir un futuro mas equitativo y representativo en
la region.

Asimismo, establece Liebel que la representaciéon de las personas colonizadas, como
individuos de un estatus més bajo en contraste con la cultura europea superior, tiene claras
similitudes con las teorias respecto al desarrollo infantil que se originaron en Europa en esa
misma etapa. Ademas, argumenta que las visiones poscoloniales no se limitan a rechazar

conceptos como “la infancia moderna” o los “derechos de los nifios”, sino que, al

83 Cfr. Mariategui, José Carlos, cit., ibidem, p. 194.
84 Cfr. Zea, Leopoldo, cit., ibidem, p. 195.
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contextualizarlos, cuestionan su pretension de ser Unicos o universales. Por otro lado, la
perspectiva europea predominante del nifio como alguien que requiere proteccion, asi como
cuidado implicaba la explotacion de las colonias. Finalmente, al cuestionar la idea de la
infancia moderna como un concepto exclusivo de Occidente, el enfoque poscolonial puede
fomentar un planteamiento constructivo que, al dejar de lado la tipica dicotomia de “nosotros
contra ellos”, permita una conceptualizacion de la infancia como la consecuencia dudosa e
inconstante de un intercambio intercultural®’.

En ese sentido, Pinedo establece que los intelectuales indios (Guha, Spavik, Chatterjee,
Chakrabarty) buscaron rescatar la figura del subalterno como un sujeto social sin voz, sobre
el cual nadie pudo hablar ni representarlo politica o historiograficamente. Esto gener6 un
conflicto ideoldgico, ya que la independencia se logré con la frustracion de pasar de una
dominacion extranjera a una nacional. Esta situacion es socialmente ciclica, pues las nuevas
republicas independientes siguen reproduciendo las antiguas formulas culturales de los
colonizadores, ahora adoptadas voluntariamente por la nueva élite dirigente. Es decir, el
colonialismo no desaparece con la retirada del colonizador, ya que persiste durante un tiempo
prolongado un imaginario social y cultural que sigue respondiendo a los cédigos de la
dominacion pasada®®.

Ambas reflexiones abordan la representacion de los sujetos colonizados, al resaltar como las
narrativas dominantes han perpetuado su marginacion. Liebel critica la construccion de la
infancia como una perspectiva colonial, donde los nifios de las colonias son representados
como individuos de estatus inferior, lo que refleja las dinamicas de poder establecidas por
Occidente. Esta critica se complementa con la idea instaurada en el parrafo anterior, la cual
destaca el esfuerzo de intelectuales indios por rescatar la figura del subalterno como un sujeto
sin voz, al hacer énfasis en que, a pesar de la independencia politica, las nuevas élites
contintan reproduciendo las formulas culturales impuestas por los colonizadores.

En su conjunto ambas concepciones subrayan la necesidad de cuestionar las narrativas que
han configurado tanto la juventud como la identidad de los subalternos, al promover una
revalorizacion de sus experiencias y voces en un contexto historico que aun esta marcado por

las huellas del colonialismo. Pues basta con sefialar a Spavik cuando refiere que resulta

85 Cfr. Liebel, Manfred, op. cit., pp. 254-255.
86 Cfr. Pinedo, Javier, op. cit., p. 192.

53



evidente que el subalterno se expresa fisicamente; no obstante, su expresion no alcanza un
estatus dialogico, es decir, el subalterno no es un individuo que se encuentra en una posicion
discursiva desde la cual puede hablar o responder®’.

Lo antes mencionado por Liebel propone que la perspectiva poscolonial tiene un papel crucial
en la revision de las nociones tradicionales sobre la infancia, lo cual ofrece un marco para
cuestionar las ideas dominantes, al igual que explorar interpretaciones mas inclusivas y
complejas. Al establecer un paralelismo entre las personas colonizadas, contrastando las
teorias europeas del desarrollo del nifio, se pone en evidencia como ciertos constructos
culturales, que historicamente han sido aceptados como universales, pueden en realidad estar
arraigados en contextos especificos de poder y dominacién. Asimismo, dicho enfoque no
unicamente refuta estos conceptos, sino que los recontextualiza, al desafiar su pretension de
exclusividad, a la par de universalidad. Este cuestionamiento abre la puerta a la comprension
mas amplia y enriquecida de la infancia, que reconoce su naturaleza diversa, asi como
multifacética.

Esta vision mas critica y reflexiva permite avanzar hacia una conceptualizacion de la infancia
que no se limita a un marco occidental, sino que integra multiples experiencias, asi como
contextos. Al hacerlo, se reconoce la infancia no como un estado fijo y definido por una sola
cultura, sino como un fenémeno en constante evolucion, moldeado por el intercambio, en
conjunto con la interaccién entre diferentes culturas y contextos historicos. En ultima
instancia, no solo enriquece la comprension actual de la infancia, también invita a
reconsiderar las formas en que se entienden y valoran las diferencias culturales en general.
De esta forma, se podria revalorizar la creatividad, en conjunto con la sensibilidad de los
nifios ante las injusticias sociales, asi como sus practicas de resistencia, las cuales, en
términos generales, han sido ignoradas por la atencion publica.

3. La cosmovision europea como raiz de las posturas usuales

Liebel menciona que los modelos de infancia dominantes en Occidente perpetiian las
jerarquias y divisiones propias de la perspectiva poscolonial durante la modernidad e
ilustracion europeas, en su intento de presentarse como universales. Estos modelos de

infancia surgen de la misma ideologia que se utilizaba para legitimar la expansion y las

87 Cfr. Chakravorty Spivak, Gayatri y Giraldo, Santiago, op. cit., p. 299.
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conquistas coloniales, evidenciandose especialmente en la idea de un desarrollo que progresa
de etapas inferiores hacia niveles superiores de perfeccion. Tanto la infancia como las
regiones no europeas y sus habitantes se sitlan en el extremo inferior de la jerarquia, ya que
las personas colonizadas son vistas como equivalentes a nifios que necesitan ser
desarrollados®.

Lo anterior guarda relacion cuando Romero refiere que es metodoldogicamente relevante
utilizar el enfoque de Homi K. Bhabha en el estudio de la narrativa colonial, al centrarse en
los espacios intermedios, donde Bhabha cree que emergen identidades hibridas y formas de
subversion contra la autoridad colonial®®. Pues el autor indio ubica un espacio liminal, similar
a un puente, que es ambiguo e indeterminado, donde coexisten identidades entrelazadas y
discursos que se superponen entre lo nuevo y lo antiguo. Este espacio representa la
heterogeneidad, asimismo, busca eliminar la tensidon binaria a favor de uno u otro, al
promover en su lugar un tercer elemento que podria neutralizar la lucha por la hegemonia, al
impulsar esfuerzos constantes de negociacion y alianzas®.

La relacion entre estas dos visiones radica en su enfoque sobre como las jerarquias coloniales
impuestas por Occidente afectan a las identidades de los sujetos colonizados. Liebel critica
la forma en que los modelos de infancia occidentales perpetiian estas jerarquias al posicionar
a las regiones y culturas no europeas a un nivel inferior, al legitimar asi una relacion de poder
desigual. Por otro lado, Romero, al hacer referencia al enfoque de Bhabha, introduce una idea
de un “espacio liminal” donde estas identidades colonizadas pueden subvertir, al mismo
tiempo que negociar su posicion dentro de estas jerarquias impuestas. Ambas perspectivas
abordan las consecuencias del colonialismo en términos de imposicion de identidades, pero
mientras Liebel se centra en la manera en que estas se perpetian, Romero y Bhabha exploran
las posibilidades de resistencia y transformacion en estos espacios de ambigiiedad.

Para establecer una mayor referencia es necesario mencionar que Bhabha indica que las
tensiones  entre  placer/displacer, = dominio/defensa, conocimiento/negaciéon, 'y

ausencia/presencia, son esenciales en el discurso colonial. Esto se debe a que existe un deseo

88 Cfr. Liebel, Manfred, op. cit., pp. 255-256.

8 Cfi. Romero, Yasmina, “La aplicacion metodologica de los conceptos de estereotipos, ambivalencia, tercer
espacio y mimetismo de Homi K. Bhabha en el analisis de la narrativa colonial”, Centro de Estudios Africanos
da Universidades do Porto, Espafia, nim. 22, 2020, pp. 154-155.

9 Cfr. Ibidem, pp. 160-161.

55



de identificarse con el “otro”, al reconocer que, a través de €l, el “nosotros” construye su
identidad, lo cual genera un deseo por la diferencia, pero también un impulso de rechazo y
negacion’!.

La premisa presentada por Liebel sefiala la necesidad urgente de reevaluar, al igual que
cuestionar los modelos dominantes de infancia que se han impuesto desde una perspectiva
occidental. Estos prototipos, al perpetuar jerarquias y divisiones historicas, reflejan una
ideologia que no solo ha sido usada para justificar la expansion colonial, sino que también
ha influido en como se perciben y se valoran las experiencias de infancia, asi como los
contextos no europeos. Reconocer que estos patrones de desarrollo infantil se basan en una
vision jerarquica, ademas de eurocéntrica permite abrir un didlogo mas inclusivo y equitativo
sobre la infancia global.

Al cuestionar la idea de que el desarrollo infantil sigue un camino lineal de lo inferior a lo
superior, se abre la posibilidad de entender las experiencias infantiles de manera mas
inclusiva, diversa y adaptada a los distintos contextos culturales. Este enfoque no solo invita
a valorar las perspectivas, al igual que las practicas de crianza que han sido tradicionalmente
marginadas o ignoradas por modelos occidentales, sino que también reconoce la legitimidad,
asi como la riqueza de formas alternativas de desarrollo que se manifiestan en cada cultura.
También, este enfoque permite un didlogo intercultural que cuestiona los parametros
universales, ademas de proponer una vision mas plural y contextualizada del crecimiento
infantil, al considerar que lo que se valora en un contexto puede diferir y ser igualmente
valido en otro.

La critica de Liebel sobre los modelos de infancia occidentales y su vinculo con las jerarquias
coloniales es acertada, ya que permite una comprension profunda de como las estructuras de
poder historicas influyen aun en las percepciones y tratamientos de la infancia en contextos
no europeos. La conexion con las ideas de Homi K. Bhabha, explorada por Romero,
enriquece este andlisis al mostrar la manera en la cual estas jerarquias no solo se imponen,
sino que también pueden ser desafiadas, al mismo tiempo que subvertidas desde las
subjetividades de los colonizados. Este enfoque hibrido ofrece una vision mas compleja y

matizada sobre la construccion de identidades en contextos coloniales-poscoloniales, al

91 Cfr. Ibidem, p. 158.

56



destacar la importancia de reconocer las voces y resistencias que emergen en “espacios
intermedios”, mismas que con posterioridad se deberan valorar.

Liebel argumenta que la relacion de poder entre colonizadores y colonizados se refleja en el
hecho de que la inica manera de comunicacion reconocida para transmitir ideas importantes
es la capacidad de hablar (en su forma reconocida como idioma) y la lectura de textos
escritos. En ese sentido, al basarse en sus experiencias, Cannella y Viruru mencionan lo
siguiente: “Tratar de comprender aunque en parte las posibilidades que puedan generar lo no
hablado y lo (todavia) no pensado”?. En conclusion, se plantean la pregunta ;qué otorga a
ciertos individuos el derecho de precisar quiénes son otras personas (definir la esencia de la
infancia) y decidir qué es lo correcto para los demas? De igual manera, se les niega
conocimiento a NNA bajo el argumento de que es por su proteccion.

Del mismo modo que las personas colonizadas en todo el mundo, los jovenes también son
forzados a verse a si mismos a través de la perspectiva de quienes tienen poder sobre ellos,
sin tener la posibilidad de rechazar las jerarquias de control, valoracion e intervencion en sus
vidas. Inclusive en la actualidad, aunque los derechos del nifio son un tema recurrente en los
debates, pocas veces se cuestionan estas jerarquias en las relaciones. De hecho, Cannella y
Viruru sostienen que la subordinacion de la nifiez persiste de manera tan rigida porque la
construccion cientifica de la dicotomia entre adultos y nifios la ha respaldado y objetivado®>.
La reflexion presentada por Liebel, Canella y Viruru ofrece una valiosa critica sobre como
las jerarquias de poder y control se perpetuan en las relaciones entre adultos y jovenes, lo
cual revela una preocupacion profunda por la capacidad de estos ultimos para definir su
identidad, asi como autodeterminarse. Esta critica es positiva, al igual que constructiva en el
sentido de que invita a repensar y desafiar las estructuras rigidas que han sido impuestas
historicamente, no solo en relacion entre colonos e invadidos, sino también en la forma en
que la infancia es entendida y tratada. Al destacar la importancia de lo no hablado, asi como
lo todavia no pensado, los autores abren la puerta a nuevas formas de comprension y
reconocimiento de las voces jovenes, que a menudo han sido silenciadas bajo la justificacién

de la proteccion.

92 Cannella y Viruru, cit., Liebel, Manfred, op. cit., p. 256.
93 Cfr. Cannella y Viruru, cit., ibidem, pp. 256-257.
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Esta perspectiva invita a una transformacion profunda en la manera en que se perciben y
tratan a los adolescentes, propone un enfoque que no solo los reconozca como sujetos activos
y participativos, sino también como individuos con la capacidad de reflexionar sobre sus
experiencias, tomar decisiones informadas y aportar al desarrollo de su entorno social, asi
como cultural. Al valorar, ademds de respetar sus enfoques, se les otorga un rol clave en el
desarrollo de conocimientos y en la creacion de soluciones que los afectan, al romper con la
vision tradicional que los representa como receptores pasivos de instrucciones o
conocimientos impuestos. Asi, se promueve un enfoque mas inclusivo e integrador que
reconoce su potencial transformador y su derecho a participar plenamente en la sociedad.
Por otro lado, Liebel establece que la supuesta universalidad del modelo de infancia
originado dentro de las comunidades burguesas europeas tiene un impacto significativo en
las acciones de los gobiernos, ONG’s y organizaciones de las Naciones Unidas, que —
usualmente en el marco de politicas de desarrollo— se esfuerzan para optimizar el bienestar
de los jovenes en los llamados territorios en desarrollo®. Al respecto, Romero sefiala
atinadamente que Oriente es una representacion creada por Occidente, donde este Gltimo
proyecta sus ideas, y Oriente es forzado a aceptar, a la vez que a asumir esa construccion®’,
Asimismo, sefiala Liebel que se crea una “cultura infantil” que no se fundamenta en una
estricta separacion entre la vida de los adultos y la de los jovenes, sino que se distingue por
la responsabilidad compartida. Ademads, indica el experto que el hecho de haber mencionado
estos ejemplos, no significa que sea para idealizar a las infancias rurales en el sur global, sino
para demostrar que las juventudes pueden desarrollarse en estructuras completamente
distintas a las que propone el modelo occidental. Es importante considerar que la vida de los
adolescentes en zonas urbanas se desenvuelve en circunstancias muy diferentes, al enfrentar
desafios particulares. De hecho, en circunstancias urbanas, las repercusiones e influencias de
la globalizacion capitalista también afectan directamente a la infancia®.

Esta critica de Liebel pone en evidencia la limitacion de aplicar un modelo de infancia basado
en las experiencias de sociedades europeas burguesas en contextos globales diversos.
Reconocer que la juventud puede desarrollarse en estructuras distintas, con un enfoque de

responsabilidad compartida entre jovenes y adultos, es fundamental para crear politicas mas

9 Cfr. Ibidem, p. 259.
% Cfr. Romero, Yasmina, op. cit., p. 155.
% Cfr. Liebel, Manfred, op. cit., p. 262.
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adaptadas a las realidades locales. Ademas, la distincion entre las experiencias rurales y
urbanas subraya la necesidad de enfoques diferenciados que consideren los impactos
especificos de la globalizacion en cada entorno. Liebel invita a repensar las estrategias de
desarrollo juvenil con una perspectiva mas flexible y contextualizada.

El autor igualmente expresa que a simple vista el modelo de infancia occidental parece
ofrecer un alivio, al mismo tiempo que una promesa de un futuro mejor para estos chicos, al
no estar expuestos a trabajos precarios y, en cambio, estar protegidos y enfocados en la
educacion escolar. No obstante, esta promesa es ilusoria, ya que no corresponde a la realidad
cotidiana ni a la autoimagen de los jovenes. Ellos no desean pasar de una situacion de
dependencia a otra que desvaloriza su estilo de vida y los condene a la pasividad, o que, en
el mejor de los casos, les otorga una “participacion” que carece de impacto real en sus vidas,
quedandose solo como una perspectiva superficial. En ese marco, resulta relevante
mencionar otro estudio que también se presentd en la conferencia de la Organizacién
Internacional del Trabajo, en adelante OIT, en América Latina, aunque no recibid atencion
relevante:

El extremado proteccionismo de las sociedades econdomicamente desarrolladas respecto de
sus nifios y adolescentes esta basado en una imagen cultural que no es replicable, ni siquiera
valorada positivamente, en los hogares de muchas de las familias de la region americana. En
el caso de las culturas indigenas la laboriosidad del nifio -y mucho mas, del adolescente— es
una virtud primordial en el proyecto de socializacion, y ser reconocidos por esta virtud genera
una alta autoestima en los propios nifios y adolescentes.”’

Liebel refiere que la critica se dirige a una politica que promueve la educacioén a tiempo

completo como una solucidn unica para la pobreza que afecta a la infancia, tanto indigena
como trabajadora. El autor la considera un “exceso” porque afecta negativamente a las
iniciativas educativas culturalmente adaptadas que no dependen exclusivamente de la escuela
como estructura formal principal. El objetivo final es eliminar las infancias que no valoren a
los adolescentes en funcién de su potencial futuro —dado que, en realidad, los jovenes no
tienen voz ni voto en ese futuro—, y en su lugar permitir que los miembros de este grupo
vulnerable se vean como sujetos sociales cuya vida sea respetada, valorada y significativa
para quienes los rodean en el presente®®.

En conclusion, el analisis critico de Liebel sobre la adolescencia revela que la promesa del

modelo de infancia occidental, de ofrecer un futuro mejor a través de la educacion y la

97 Ibidem, p. 263.
98 Cfr. Ibidem, pp. 264-264.
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proteccion. puede resultar engafiosa, a la vez que desajustada, a la realidad de muchos
jovenes. Este modelo, al centrarse en una vision cultural especifica, puede marginar, asi como
desvalorizar las practicas y virtudes que existen en otras culturas, como la laboriosidad en las
sociedades indigenas. La propuesta de educacion a tiempo completo como solucion universal
para la pobreza y la marginacion no solo ignora estas realidades culturales diversas, sino que
también puede obstaculizar las iniciativas educativas adaptadas a contextos especificos.

La critica de Liebel insta a cuestionar la efectividad de imponer un enfoque universal y de
raiz occidental para abordar las problematicas que aquejan a la infancia a nivel global. En
lugar de aplicar una perspectiva homogénea que pueda ignorar las particularidades culturales,
Liebel defiende la importancia de reconocer, comprender, al igual que respetar las diversas
formas de vida y las estructuras sociales locales. Este reconocimiento implica valorar las
practicas, costumbres y conocimientos que emergen de las comunidades mismas, al permitir
que los jovenes no solo se perciban a si mismos como parte integral de su entorno, sino que
también asuman un rol activo, asi como significativo en la transformacion y mejora de sus
comunidades.

Al reconocer a los jovenes como agentes sociales y culturales, en lugar de verlos tinicamente
como receptores pasivos de ayuda o intervencion externa, se potencia su capacidad para
proponer y llevar a cabo cambios significativos, en conjunto con soluciones adecuadas, asi
como caracteristicas de su entorno. Esta vision permite que las respuestas a los desafios que
enfrentan sean mas contextualizadas, al igual que efectivas, esto es asi, al fortalecer el tejido
social y al contribuir a un desarrollo que sea verdaderamente sostenible, auténtico y alineado
con las realidades sociales.

4. Desafios y oportunidades de la participacion adolescente en contextos de diversidad
cultural
Liebel menciona que®®, actualmente, la participacion de los adolescentes se valora en calidad

de un objetivo deseable a nivel global. Se presenta en forma de un indicador clave para
evaluar hasta qué punto los menores de edad son reconocidos, al igual que respetados a modo
de sujetos de derechos y dignidad propios. Ademas, ayuda a medir el grado de influencia el

cual se les concede en su entorno de vida, en la sociedad y en contextos internacionales, en

9 Cfr. Liebel, Manfred y Saadi, Iven, “La participacion infantil ante el desafio de la diversidad cultural”,
Desacatos, Distrito Federal, México, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social,
num. 39, 2012, p. 124.
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especial cuando se trata de tomar decisiones, e igualmente establecer procedimientos que les
afectan directamente.

Esto se complementa con lo expuesto por Voltarelli quien menciona dentro de su analisis que
en Sudamérica, la CDN ha influido notablemente en las politicas sociales las cuales
reconocen a NNA a modo de titulares de derechos, entre ellos la garantia a participar
activamente en la sociedad. El derecho a la participacion esta explicito en los articulos 12 y
17 de la CDN, que garantizan la prerrogativa de los nifios a expresar sus opiniones
libremente, a la voluntad de pensamiento y colaboracion, igualmente a recibir informacion.
Estudiar el protagonismo y la participacion infantil implica reconsiderar las practicas, ademas
de los discursos que afectan a los menores y entender las dinamicas sociales que los
reconocen en calidad de actores fundamentales'®.

Las Naciones Unidas, junto con el Fondo Internacional de Emergencia para la Infancia y
diversas organizaciones no gubernamentales (ONG’s) las cuales promueven la participacion
infantil, suelen basar sus acciones en los llamados derechos de participacion constituidos en
la CDN de la ONU. En muchos paises fuera de Europa y América del Norte, existe una
resistencia considerable, al igual que un escepticismo hacia estos derechos. Los defensores
de estas garantias son acusados de no respetar las culturas locales, sus relaciones, junto con
sus jerarquias generacionales, y de actuar con un enfoque misionero o con intenciones
neocoloniales, al buscar de esta manera imponer una vision “occidental” de la infancia y de
los derechos del nifio'°!.

Tal como lo refiere el primer autor mencionado, la postura, la cual sostiene que la
participacion de los adolescentes es un objetivo deseable a nivel global, resulta fundamental
para avanzar en la garantia de los derechos juveniles de manera similar a sujetos plenos de
dignidad. La evaluacion de esta participacion no solo refleja cuanto se respetan sus
prerrogativas, sino también hasta qué punto se les permite ser parte activa en las decisiones
que afectan su vida, al igual que su entorno. Es necesario apoyar esta vision, pues fomenta

un entorno mas inclusivo, ademas de respetuoso con los derechos.

100 Cfir. Voltarelli, Monique, “Los temas del protagonismo y la participacion infantil en las producciones
sudamericanas”, Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud, Brasil, vol. 16, nim. 2, 2018,
p. 745.

101 Cfy. Liebel, Manfred y Saadi, Iven, op. cit., p. 124.
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Aunque exista resistencia por parte de algunos paises fuera de Europa y Norte América, esta
oposicion no deberia ser motivo para frenar los esfuerzos de las Naciones Unidas y de las
entidades no estatales, porque estas instituciones no buscan imponer un concepto occidental
de los derechos del nifio, sino promover un estandar internacional el cual asegure la
proteccion y el empoderamiento de los jovenes en todas las culturas. En lugar de ser vistas a
modo de una intromision cultural, estas iniciativas deben ser adoptadas en calidad de
oportunidades para ser evaluadas por cada sociedad, lo mismo mejoradas, en sus enfoques
hacia la juventud, al garantizar que todos los adolescentes pueden desarrollarse plenamente
y participar activamente en la construccion de su futuro.

Esto guarda relacion con lo expuesto por Ruiz-Jarquin, pues ambas visiones se centran en la
relevancia de la participacion infantil y adolescente en forma de un derecho fundamental,
ademas de un indicador clave del reconocimiento de los jévenes de manera similar a sujetos
de garantias. Ambos autores subrayan a la participacion no solo en forma de un derecho
consolidado en la CDN, sino también de una herramienta esencial para la formacion de
ciudadanos democraticos. Pues Liebel resalta la manera en la cual las organizaciones
internacionales tales como las Naciones Unidas y ONG’s enfrentan resistencias,
particularmente en paises fuera de Europa y América del Norte, debido a percepciones de
imposicion cultural o neocolonial. No obstante, estas iniciativas de participacion deben verse
en calidad de oportunidades para mejorar las relaciones generacionales y los enfoques hacia
la juventud, al fomentar un entorno mas respetuoso e inclusivo.

Por su parte, Ruiz-Jarquin apoyado por la OEA y el 1IN, argumenta que la participacion
adolescente no solo es un derecho, sino que también es clave para formar futuros ciudadanos
democraticos. La participacion de los jovenes se convierte en un medio de empoderamiento
y reconocimiento, donde se les permite intervenir en diversos dmbitos sociales y politicos.
Finalmente, ambas ideas, aunque diferentes perspectivas, coinciden en la necesidad de
promover la participacion de los adolescentes no unicamente en forma de una garantia
aislada, sino a modo de un elemento que transversaliza otros derechos y politicas, al permitir
a los menores de edad ser reconocidos como agentes de cambio en sus comunidades y
sociedades.

Esto se apoya con la nocion de Voltarelli consistente en que las investigaciones académicas

sobre la participacion infantil comenzaron en los afos 90, con el desarrollo de la sociologia
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de la infancia. Estos estudios, influenciados por el trabajo pionero de Hart, quien propuso
una escala de ocho niveles de participacion, sitian en el escalon mas alto las iniciativas
lideradas por los nifios en decisiones compartidas con adultos. Basado en Hart, Cussidnovich
resalta la participacion protagonica en forma de un aspecto clave en el desarrollo personal de
los nifios, permitiéndoles consolidarse en calidad de actores sociales. En este contexto,
reconocer su participacion es fundamental para posicionarse, identificar sus expectativas,
desarrollar e incrementar su autonomia, tomar decisiones colectivas y responsabilidades,
ademas de ser valorados dentro de la sociedad'??.

De manera similar Lay-Lisboa y Montafi¢s establecen que la participacion infantil puede
darse en diferentes &mbitos o niveles, y en redes variadas, desde las mas privadas hasta las
mas publicas, al abarcar grupos familiares, de amigos, locales, municipales, regionales, o
incluso estatales, junto con grupos escolares, barriales, deportivos, sociales o politicos.
También se considera la participacion infantil de manera similar a una practica social la cual
debe desarrollarse en interaccion con otros, no Unicamente con nifios, sino ademas con
adultos en la sociedad en general, al aumentar asi el poder y la influencia de la infancia con
respecto a los ciudadanos de mayor edad!®.

Esto estd intimamente relacionado con lo expuesto en el capitulo primero y que se desprende
de la CDN, pues las ideas presentadas en ambas reflexiones se complementan al abordar la
participacion infantil y adolescente desde diferentes perspectivas pero con un trasfondo
comun: la necesidad de garantizar su derecho a ser escuchados, ademds de participar
activamente en la sociedad. Lay-Lisboa y Montafiés destacan la forma en la cual la
participacion infantil es una practica social que debe incluir la interaccion no solo con nifios,
sino también con adultos, y también esta participacion puede darse en diversos niveles, desde
el ambito familiar hasta el estatal, lo cual refuerza la idea de que los menores deben ser
actores en todas las esferas de su entorno social'®,

Por su parte, la Convencion se enfoca en el derecho de participacion de NNA y destaca la
importancia de que los Estados garanticen a los jévenes poder expresar sus opiniones, ademas

de participar en decisiones las cuales les afecten en distintos ambitos, similares a la familia,

102 Cfy. Voltarelli, Monique, op. cit., p. 745.

103 Cfi. Lay-Lisboa, Siu y Montafiés, Manuel, “De la participacion adultocéntrica a la disidente: La otra
participacion infantil”, Psicoperspectivas-Individuo y Sociedad, Chile, vol. 17, num. 2, 2018, p. 3.

104 Cfy. [dem.
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la educacién y las politicas publicas. Sin embargo, este texto también sefala las barreras
estructurales y culturales las cuales dificultan la implementacion efectiva de este derecho, a
modo de la falta de estructuras adecuadas y las percepciones culturales tendientes a
subestimar la capacidad de los adolescentes.

En conjunto, ambas nociones subrayan la importancia de la participacion infantil y
adolescente en una amplia gama de contextos, al reconocer tanto su capacidad de influencia
como su derecho a intervenir en las decisiones las cuales afectan su vida. A pesar de la
existencia de marcos legales que garantizan esta prerrogativa, similares a la CDN, enfrentan
obstaculos importantes, comparables a la falta de estructuras adecuadas y barreras culturales
limitantes de su implementacion. Esto evidencia la necesidad de fomentar entornos y
politicas para facilitar una participacion efectiva, ademas de real, al superar las limitaciones
actuales.

Lo anterior tiene una fuerte correlacion con lo plasmado por Voltarelli pues hace hincapié en
que autoras semejantes a Namura y Solari describen la participacion infantil similar al poder
de los nifos para hacer que sus opiniones sean tomadas en serio y para asumir decisiones
compartidas de manera responsable, de acuerdo a su nivel de madurez. Este concepto también
destaca el protagonismo de los nifios en la sociedad, al cuestionar las actitudes paternalistas
y proteccionistas hacia la infancia. Segun Cussidnovich, este protagonismo surgié en
Sudamérica en los afios 70, ligado a los movimientos de NNA trabajadores (OIT) los cuales
buscaban elevar el nivel de bienestar y ser reconocidos por su capacidad de decision. Con la
CDN, este enfoque se amplié al reconocer a los jovenes como individuos con capacidad
juridica, al reafirmar su papel en la sociedad y en las relaciones con su entorno %,

Por otra parte, para Liebel en la actualidad, tanto la lingiiistica y la etnologia afirman que la
formulacion de ideas no es un proceso autdbnomo, sino mas bien esta influenciada por la
gramatica del idioma. Las personas comprenden e interpretan el mundo en funcion de las
estructuras fundamentales proporcionadas por su lengua materna. Por ello, fendémenos, los
cuales parecen similares, pueden ser percibidos, ademas de evaluados de maneras muy
distintas segun el idioma hablado por cada persona.

Por lo tanto, en el contexto de la comunicacion intercultural, en lugar de buscar términos

semanticamente equivalentes a una palabra especifica, seria mas apropiado observar con la

105 Cfy. Cussianovich, Alejandro, cit., Voltarelli, Monique, op. cit., p. 745.
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mayor objetividad posible las practicas de adolescentes de diversas edades, encontrar las
palabras, junto con expresiones que las describan en la lengua local (incluido el lenguaje
juvenil) y analizar sus significados. En todo este proceso, es fundamental la reflexion
autocritica, pues cada concepto de participacion es especifico de su cultura, incluso al incluir
el que se refleja en la CDN.

Guarda estrecha conexion con lo anterior lo manifestado por Morales y Retali al establecer
que el sistema capitalista, basado en la contradiccion entre capital y trabajo, ha integrado y a
la vez dependido de otras relaciones de dominacion, tales como el patriarcado y el
colonialismo, para mantener sus condiciones de produccion. Estas formas de opresion
preexistentes se han reforzado dentro del capitalismo, igualmente este se nutre de ellas.
Valdés Gutiérrez define el capitalismo a modo de un sistema de dominacion multiple, en el
cual no solo opera la explotacion del trabajo, sino también coexisten el colonialismo, el
patriarcado y el adultocentrismo en forma de sistemas de opresion interrelacionados !,

En palabras de Lay-Lisboa y Montafiés la participacion infantil no debe ser vista desde la
optica adulta, en la cual se espera que los nifios se integren en actividades organizadas por
instituciones manejadas por adultos. Mas bien, debe entenderse en simil forma a una practica
social manifestante en acciones espontaneas o estructuradas, las cuales promueven el
protagonismo de los jovenes. Es esencial reconocer a la infancia semejante a agentes sociales
y no unicamente a objetos de andlisis, al valorar su papel activo en las distintas situaciones
adversas, ademas de su capacidad para transformar su entorno!%7,

Asimismo, refieren los expertos no poder ignorar la percepcidon y comprension creada por los
nifios en torno a su realidad social, la cual se encuentra influenciada por el biopoder
(Foucault) ejercido por los adultos. Desde tempranas edades, la participacion de los menores
de edad se limita a espacios controlados, que provienen de principios socioculturales legados
de un modelo historico paternalista, protector, hegemoénico y heteronormativo, el cual busca
mantener la subordinacion de los mas jovenes!®,

Recalcan los autores que para establecer un dialogo con los nifios, primero es necesario

reconocerlos en calidad de interlocutores validos, independientemente de su edad. Los

106 Cfi- Valdés Gutiérrez, Gilberto, cit., Morales, Santiago y Retali, Ezequiel, “Educacién popular con nifixs.
Dialogos entre la pedagogia del oprimido y la pedagogia de la ternura”, Revista del IICE, Argentina, 48, 2020,
p. 184,

107 Cfy. Lay-Lisboa, Siu y Montafiés, Manuel, op. cit., p. 2.

108 Cfir. Idem.
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adultos, a menudo, no comprenden sus formas de comunicarse, lo cual exige escuchar con
atencion y valorar sus palabras, al reconocer su alteridad. En segundo lugar, es fundamental
que los adultos cuestionen sus propios privilegios y adopten un enfoque en el cual, sin perder
su rol de educadores, se vean también semejantes a compafieros de los nifios. Aceptar no
siempre tener la razoén y poder aprender mucho de ellos, implica la anterior idea, esto al
construir juntos las decisiones que los afecten, sin renunciar al cuidado, pero sin hacer “todo
lo que quieran los nifios™!%.

La frase plantea una propuesta radical para compartir el poder con los nifios, al invitarlos a
participar plenamente en su desarrollo, junto con la vida social y politica de su época. Este
tipo de adultez debe construirse colectivamente, mediante un didlogo cercano entre adultos
y nuevas generaciones. Ademads, resalta que no hay educacion liberadora sin didlogo, y no
hay didlogo intergeneracional sin ternura, entendida no en una forma de dulzura superficial,
sino a modo de un encuentro profundo entre personas vinculadas afectivamente. Freire
también relaciona el amor con el didlogo, al destacar el amor hacia la humanidad y su
capacidad revolucionaria''?,

El proyecto anticapitalista no podra ser realmente emancipador si no integra una perspectiva
antiadultocéntrica, de la misma manera no sera emancipador si no incorpora una vision
anticapitalista. La sociedad capitalista opera a semejanza de un sistema de multiples formas
de dominacion, lo cual significa que estd vinculado a una cultura excluyente, patriarcal,
discriminatoria, violenta y destructiva. Por ello, una transformacion social profunda debe ser
anticapitalista, antiadultocéntrica, feminista, decolonial y en contra de cualquier forma de
opresion'!!,

Este analisis refleja una vision critica constructiva hacia la participacion infantil y juvenil en
el marco de diversas estructuras de poder. Destaca la forma en la cual la comprension del
mundo estd condicionada por la gramatica de la lengua, esto lleva a valorar la diversidad de
perspectivas culturales y lingiiisticas al abordar la participacion de los més jovenes. Al mismo
tiempo, se subraya la necesidad de replantear la relacion intergeneracional, instando a los
adultos a ceder espacio, al igual que poder a los nifios para lograr desarrollarse en forma de

agentes activos de cambio. Al abordar las influencias del capitalismo, el patriarcado y el

109 Cfir. Morales, Santiago y Retali, Ezequiel, op. cit., p. 188.
10 Cfy. Freire, Paulo, cit., Ibidem, pp. 188-189.
L Cfir. Ibidem, pp. 189-190.
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adultocentrismo, el texto plantea una critica profunda a los sistemas de dominacién que
limitan la verdadera emancipacion de los jovenes.

Ademés, Liebel recalca en un sentido puramente semantico, basado en el origen etimologico
de la palabra, no ser posible precisar el significado de participacion. Este término abarca una
amplia gama de significados, desde estar atento a las preocupaciones de los demas hasta la
autoorganizacion. En un sentido parecido al empoderamiento, a menudo se percibe de
manera positiva, por tanto, seria incorrecto considerarlo intrinsecamente bueno, pues, en
términos discursivos, puede incluir metas no reflexionadas o incluso contrarias a los
principios de una sociedad democratica.

La participacion logra ser activa o pasiva, voluntaria o impuesta, espontdnea o manipulada.
Por definicion, las formas activas y orientadas a temas especificos tienden a tener propositos
claros. No obstante, alguien puede participar en algo sin una intencion definida, cualquier
persona que escucha, ama, es creativa o simplemente vive, interviene o se incorpora, pero no
necesariamente con un objetivo especifico en mente. Sin embargo, aunque el término
“participacion” generalmente se asocia con objetivos positivos, al igual que deseables, las
personas también pueden participar en acciones reprobables con intenciones despreciables!!2.
El argumento presentado subraya la importancia de una comprensioén profunda, ademas de
matizada del concepto de “participacion” el cual no es intrinsecamente ni positivo ni
negativo, sino mas bien su interpretacion depende del contexto cultural y lingiiistico
utilizado. Este enfoque critico permite reconocer la diversidad de significados posibles de
este término en diferentes culturas y lenguajes, lo cual es crucial para una comunicacion
intercultural efectiva, lo mismo que respetuosa. Ademas, al destacar la influencia de la lengua
materna, de la misma manera en la cual las personas interpretan y valoran el mundo, se resalta
la necesidad de adoptar una perspectiva mas flexible, al mismo tiempo abierta al analizar
practicas y comportamientos en distintos contextos socioculturales.

Este enfoque no solo promueve una mayor sensibilidad cultural, también fomenta una
autocritica reflexiva que puede enriquecer los debates sobre la participacion en una sociedad
globalizada. En definitiva, la propuesta de observar, ademas de analizar las practicas locales

y juveniles con objetividad, desde un marco lingliistico y cultural especifico, se presenta en

112 Cfy. Liebel, Manfred y Saadi, Iven, op. cit., pp. 124-125.
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forma de una herramienta fundamental para lograr una comprension mas profunda y
equilibrada de este concepto complejo.

Esto se complementa con lo expuesto por Lay-Lisboa y Montafiés pues recalcan el hecho de
que Hart, Osorio, Trilla y Novella, han propuesto diversas clasificaciones teoricas sobre los
niveles de participacion infantil, al describirlos desde los mas simples hasta los mas
complejos. Tal participacion se entiende desde distintas perspectivas, las cuales van desde la
mera asistencia a eventos (ya sean publicos o privados) hasta la integracion periddica y activa
en grupos, ya sea de manera formal o informal, donde los jovenes puedan proponer, ajustar
decisiones y llevar a cabo proyectos!!3.

La reflexion planteada sobre el concepto de participacion ofrece una perspectiva critica, al
mismo tiempo que enriquecedora al destacar la ambigiiedad inherente al término, el cual
abarca tanto acciones positivas como negativas. El reconocimiento de que la participacion
no es intrinsecamente buena, ni siempre asociada a metas reflexivas subraya la necesidad de
abordar este concepto desde una 6ptica mas amplia y contextualizada. Este enfoque critico
permite evitar simplificaciones, ademas de valorar la diversidad de significados que la
participacion puede tener segun los contextos culturales y lingiiisticos. Ademas, abre la
puerta a un analisis mas profundo de las précticas sociales y juveniles, al fomentar una
comprension mas equilibrada y autocritica.

Asimismo, para Liebel el término (participacion) solo adquiere un significado mas preciso
cuando se conocen los objetivos a los cuales se refiere; en cualquier caso, es fundamental
considerar siempre el contexto, igualmente las circunstancias que definen los mismos. En
ultima instancia, la participacion puede manifestarse en distintos ambitos, también en
aspectos de la vida, como la familia o el espacio publico, y puede estar relacionada con
objetivos personales, privados, sociales, politicos o econdmicos, los cuales, en la practica,
suelen estar interconectados y no se pueden separar claramente entre si'!4,

La hipdtesis expuesta en el parrafo anterior por el investigador aleméan ofrece un enfoque
integral y contextualizado sobre el concepto de participacion, al subrayar la importancia de
entender los objetivos especificos, ademas del contexto en el cual se manifiestan. Esta

perspectiva es valiosa porque reconoce la participacion no en la forma de un fenomeno

13 Cfir. Lay-Lisboa, Siu y Montafiés, Manuel, op. cit., p. 3.
114 Cfy. Liebel, Manfred y Saadi, Iven, op. cit., p. 125.
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monolitico, sino mas bien adaptable a diversas formas, incluso de significados al depender
de las metas y circunstancias particulares. Al enfatizar la interconexion de los diferentes
ambitos de la vida (familiar, ptblico, social, econémico y politico), Liebel proporciona una
vision holistica que permite una mayor comprension de como la participacion se articula
dentro de la realidad cotidiana.

Este enfoque evita simplificaciones, resalta la naturaleza compleja y multifacética de la
participacion, al promover un analisis matizado, ademas de realista de como las personas se
involucran en las distintas esferas vitales. Al tomar en cuenta las interrelaciones entre los
diferentes objetivos y ambitos, la idea del autor fomenta una comprensién mas profunda y
rica del fendmeno participativo, el cual es fundamental para el desarrollo de teorias y
practicas que respeten la diversidad de experiencias, de manera similar a los contextos en los
cuales se da la participacion.

Por otra parte, para Liebel, desde la perspectiva de los objetivos, es conveniente distinguir
entre una vision instrumental o utilitaria de la participacion, donde se le considera un medio
para alcanzar otros fines, y una perspectiva centrada en los derechos, que la entiende como
un fin en si misma, con un potencial transformador y emancipador. Cuando se busca una
mayor eficacia en la planificacion de la politica comunal, se involucra a los jovenes, de modo
semejante a cuando se considera que su participacion puede aportar una ventaja innovadora
en la competencia entre comunidades.

Lo anterior guarda una relaciéon con lo establecido por Ruiz-Jarquin en torno a la
participacion infantil, pues ambos abordan el tema desde diferentes perspectivas las cuales
se complementan. La primera idea de Liebel se enfoca en la naturaleza compleja y
multifacética de la participacion, al sefialar que su significado depende de los objetivos y del
contexto en el cual se manifiesta. Ademas resalta el doctor en filosofia la importancia de
comprender estos factores para evitar una vision simplista de la participacion, y propone un
enfoque integral que reconozca cémo los diferentes dmbitos de la vida (familiar, publico,
social, politico, econdmico) estan interrelacionados. Asimismo, menciona la distincion entre
una vision instrumental de la participacion, la cual busca eficacia, ademés de resultados
concretos, y una perspectiva basada en los derechos, que la considera un fin en si misma con

un potencial transformador.
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Por otro lado, Ruiz-Jarquin complementa esta vision!!>

al enfatizar la importancia de dotar a
los jovenes de herramientas esenciales para una efectiva participacion, ademas de segura y
fortalecedora de las comunidades democraticas. El Estado tiene la responsabilidad de educar
a los menores para poder juzgar, valorar y participar activamente en los asuntos sociales, al
fomentar un didlogo respetuoso y tolerante. La propuesta de este autor refuerza la idea de
Liebel sobre la participacion en calidad de un fenémeno el cual debe entenderse en funcion
de sus objetivos y contextos, al destacar que los jovenes necesitan una preparacion adecuada
para ejercer este derecho de manera significativa y auténtica.

En conjunto, ambas hipotesis convergen en la necesidad de reconocer la participacion juvenil
no solo a modo de un proceso complejo y contextualizado, sino también igual a una practica
que requiere educacion y apoyo institucional para garantizar el aporte de la juventud de
manera efectiva a la sociedad. Esto implica crear espacios y herramientas las cuales
promuevan una participacion inclusiva, adaptada a las necesidades y contextos de los
adolescentes, para fomentar su capacidad e influir en las decisiones relevantes de su vida,
ademas de su entorno.

Una connotacion parecida se observa en el caso de los adultos que crean organizaciones
infantiles con el objetivo de movilizar a los adolescentes o alcanzar ciertos objetivos
predefinidos a través de ellos. Aunque darles a estos muchachos cierto grado de autonomia
en su organizacion no implica necesariamente que la participacion sea instrumental o
utilitaria, un indicio de este enfoque instrumental puede verse cuando se habla de hacer
participar, incluir o involucrar a personas, especialmente jévenes.

En este sentido, para los expertos Lay-Lisboa y Montafiés los autores Gaitan, Liebel y Hart
sostienen no ser suficiente con que las naciones adheridas de la CDN ratifiquen el acuerdo;
pues es fundamental implementar politicas y planes para garantizar el pleno goce de estos
derechos, al establecer su cumplimiento en la practica y no solo en la teoria!'®,

La CDN establece la participacion infantil en calidad de principio central, pero en la practica,
mas que reconocer derechos para ser ejercidos por los nifios, impone obligaciones para los
adultos, segiin Gaitan y Liebel. Por lo anterior, Lay-Lisboa y Montafiés coinciden en que este

tratado no esta realmente destinado a los nifios, sino mas bien en ser un acuerdo elaborado

115 Cfy. Ruiz-Jarquin, Irene, op. cit., p. 71.
116 Cfi. Gaitan, Lourdes, Hart, Roger y Liebel, Manfred, cit., Lay-Lisboa, Siu y Montafiés, Manuel, op. cit., p.
3.
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por adultos para ellos. La contradiccion principal se presenta en la forma en la cual la
proteccion otorgada por los adultos puede limitar los derechos de los nifios, pues depende de
un control social limitante de su autonomia. Ademads, el concepto de interés superior
subordina a los nifos a la interpretacion adulta, al definir asi su rol y posicion en la sociedad
segun los criterios de los adultos'!”.

Lo previamente mencionado coincide con lo sefialado por Ruiz-Jarquin, pues ambas ideas
giran en torno al rol instrumental que los adultos juegan en la participacion infantil y la
necesidad de crear mecanismos efectivos los cuales permitan una participacion auténtica de
los jovenes en la sociedad. La primera hipotesis destaca la forma en la cual las organizaciones
o instituciones manejadas por adultos pueden otorgar cierta autonomia a los adolescentes en
sus ordenamientos, pero a menudo esto ocurre con el objetivo de movilizarlos hacia metas
predefinidas.

Esto refleja una vision instrumental de la participacion juvenil, donde se busca incluir a los
jovenes con fines especificos, en lugar de fomentar una participacion genuina que les permita
ejercer sus derechos plenamente. Ademas, se menciona que la CDN, aunque formalmente
promueve la participacion infantil, termina siendo un trabajo dirigido a los adultos para
imponérseles obligaciones, esto puede limitar la autonomia de los NNA al subordinar su
participacion al control social adulto.

Por otro lado, en la idea de Ruiz-Jarquin, se subraya''® la necesidad de que tanto las
instituciones publicas y las organizaciones comunitarias colaboren para crear un entorno
donde los jovenes puedan participar plenamente. Esto implica revisar legislaciones y
politicas, las cuales pueden ser restrictivas, y establecer mecanismos de evaluacion para
asegurar que las politicas de participacion juvenil sean efectivas. Asimismo, se aboga por un
didlogo intergeneracional donde los adultos reconozcan el papel activo de los menores de
edad en la realidad social de hoy, no solo en forma de sujetos del futuro. Este enfoque busca
una participacién mas inclusiva, auténtica y transformadora, en la cual los menores de edad
no sean Unicamente un medio para alcanzar objetivos ajenos, sino protagonistas de sus

propias decisiones.

W7 Cfy. Idem.
118 Cfy. Ruiz-Jarquin, Irene, op. cit., p. 71.
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Igualmente, establece Liebel que la participacion entendida a modo de una cuestion
existencial para la vida humana es esencialmente distinta de la nocion que la presenta
semejante a un derecho universal, independientemente de su utilidad para otros. A veces, esta
perspectiva de la participacion se justifica a través de argumentos de la “teoria democratica”,
la cual la ve igual a un atributo inherente al actor, al ampliar su capacidad de accion y
protegiéndolo de ser reducido a un simple objeto. La CDN otorga este derecho igualmente a
los jovenes, aunque con ciertas limitaciones segin su grado de “madurez”. Concebir la
participacion en el sentido de un derecho se basa en un concepto de humanidad en el cual la
participacion es de interés para cada individuo, quien por principio, es capaz de ejercer esta
garantia'!®.

La distincion hecha por Liebel entre la participacion como medio y fin ultimo es crucial para
entender las diferentes dimensiones de este concepto en el contexto de la juventud. Al
diferenciar entre un enfoque instrumental y uno basado en derechos, el autor destaca la
importancia de reconocer el potencial emancipador de la participacion, la cual va mas alla de
su utilidad practica. Esta vision permite comprender que este ejercicio democratico no
unicamente debe ser visto desde la perspectiva de una herramienta para alcanzar otros
objetivos, sino también en forma de un derecho fundamental contribuyente al desarrollo
integral del individuo.

Al involucrar a los jovenes de manera genuina, se promueve su autonomia, ademas de su
capacidad de accion, lo cual no solo evita su instrumentalizacion, sino que también fortalece
su rol activo en la sociedad. Esta perspectiva es congruente con principios democraticos los
cuales valoran la agencia de todos los individuos y resalta la importancia de un enfoque
inclusivo que considere la participacion juvenil como un fin en si mismo, inherente a su
dignidad como personas.

Ademas, Liebel remarca el hecho de que!?® la perspectiva de la participacion basada en los
derechos busca generalmente promover la emancipacion y la igualdad de estas prerrogativas.
Desde este enfoque, se pretende contribuir a la democratizacion tanto de la sociedad como
de las relaciones sociales, lo cual implica también un papel transformador con el objetivo de

generar ciertos cambios en las estructuras sociales y politicas. No obstante, para determinar

119 Cfy. Liebel, Manfred y Saadi, Iven, op. cit., pp. 125-126.
120 Cfy. Ibidem, p. 125.
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si esta nocion de participacion realmente favorece la emancipacion, de forma similar a la
igualdad de derechos, es esencial conocer los intereses subyacentes y las condiciones
concretas de implementacion.

Solo asi se puede evaluar si las personas pueden ejercer efectivamente su derecho a participar
y si esta participacion tiene un significado real para ellas. Los enfoques de participacion
fundamentados en teorias democraticas suelen ignorar las situaciones de existencia, asi
también los intereses concretos. En el caso de los adolescentes, estos enfoques tienden a
limitarse a destacar la importancia de la democracia para ellos, como futuros ciudadanos, o
a concebir la participacion de forma similar a una herramienta pedagogica o educativa para
formar ciudadanos competentes y responsables.

Por lo anterior, el experto establece que tanto los fendmenos de participacion instrumental
como aquellos justificados en teorias democraticas no pueden afirmar no instrumentalizar a
los adolescentes para fines ajenos a ellos. Habitualmente, se considera la participacion a
modo de una perspectiva individual, ya sea para ampliar su campo de accidon y experiencia o
para su instrumentalizacién. Sin embargo, al abordar el concepto con mayor amplitud, es
posible considerar la participacion desde la vision de un conjunto social, sin que
necesariamente se interprete de manera instrumental o utilitaria. En esta acepcidon, poco
comun hasta ahora, participar también significa ser parte de un “todo” mas amplio. Esta idea
es aplicable a cualquier individuo cuya vida se desarrolle dentro de una sociedad. Es
fundamental analizar la regulacion y la percepcion de esta relacion. En ese sentido, el término
podria aplicarse igualmente a culturas no occidentales'?!.

De acuerdo a lo sefialado antes, la perspectiva de Liebel ofrece una vision enriquecedora
sobre la participaciéon al destacar su potencial emancipador y transformador en la
democratizacion de las relaciones sociales y politicas. Al subrayar la importancia de
comprender los intereses, ademds de las condiciones subyacentes de la participacion, se
reconoce que este proceso no debe ser visto Unicamente en el sentido de una herramienta
instrumental para alcanzar objetivos externos. En cambio, el cientifico social aleman,
propone una interpretacion mas inclusiva y holistica de la participacion, la cual permite ver

a los adolescentes no solo en calidad de futuros ciudadanos en formacion, sino en forma de

121 Cfy. Ibidem, p. 126.
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individuos capaces de contribuir activamente a la vida social desde sus propias experiencias
y contextos.

Este enfoque amplia el entendimiento de la participacion mas alla de los limites tradicionales,
al promover un modelo no excluyente el cual valora la diversidad cultural y las diferentes
formas de vida. Al insistir en que el término participacion puede y debe aplicarse de manera
significativa en diversos contextos culturales, Liebel aboga por una comprensiéon mas
matizada y equitativa de la participacion al respetar las diferencias y reconocer el valor
intrinseco de cada individuo dentro de la sociedad.

Esto tiene consonancia con lo indicado por Morales y Retali al manifestar!?> que uno de los
logros politico-historicos mas importantes de los movimientos infantiles surgidos en América
Latina, a finales de los afios 70 y durante los 80, fue la implementacion de un paradigma
infantil emancipador: el protagonismo de la nifiez. Este concepto comenz6 a gestarse hace
casi 40 afios en la region, con el surgimiento de diversas experiencias de organizacion social
y politica de nifios. Aunque hubo muchas contribuciones a este enfoque, los movimientos de
Nifios y Adolescentes Trabajadores, en adelante NATSs, se convirtieron en la representacion
clave de este paradigma, al destacar la necesidad de continuar con el impulso del
protagonismo social de las nuevas generaciones. Este protagonismo, busca revertir la
exclusion del nifio como sujeto y promover una sociabilidad humana mas justa, no obstante,
solo serd plenamente alcanzado con la participacion politica activa de las nuevas
generaciones ',

Liebel ofrece una vision profunda y emancipadora de la participacion infantil, al destacar que
no debe limitarse a un medio para alcanzar objetivos externos, sino ser visto como un fin en
si misma, inherente a la dignidad humana. Al proponer un enfoque exclusivo y
contextualizado que respeta tanto la autonomia de los jovenes como la diversidad cultural,
su analisis impulsa la democratizacion de las relaciones sociales y politicas, al reconocer a
los adolescentes su calidad de activos capaces de transformar su entorno desde sus propias
experiencias. Esto fomenta una sociedad equitativa e inclusiva.

Si la participacion se entiende de manera semejante a un derecho individual, dice Liebel 24,

es necesario cuestionarse sobre la naturaleza de la interaccion entre el individuo y la sociedad.

122 Cfy. Morales, Santiago y Retali, Ezequiel, op. cit., p. 190.
123 Cfy. [dem.
124 Cfy. Liebel, Manfred y Saadi, Iven, op. cit., p. 127.
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El concepto liberal, emergido durante la época del racionalismo europeo, en conjunto con la
sociedad burguesa, propone que el individuo debe ser visto desde una perspectiva
individualista. Esto implica que dicho ente existe de manera independiente a la sociedad y
separado de ella. Seglin esta vision, la persona seria un ser no social, el cual se relaciona con
otros unicamente de forma artificial y conforme a normas legales. No obstante, incluso dentro
de las visiones occidentales existen diferentes concepciones desafiantes de este enfoque
liberal-individual de la relacion entre el individuo y la sociedad. Estas concepciones no ven
al individuo como una unidad final o un atomo indivisible, sino mas bien lo consideran un
ser social que siempre forma parte de la sociedad y esta vinculado a ella, a lo cual el autor
manifiesta lo siguiente:

Si el ser humano existe fundamentalmente a través de otros similares, si sélo por estos otros
es lo que es, entonces lo que lo define no son en primer lugar su indivisibilidad y su
singularidad, sino el hecho de necesariamente formar parte del otro y por su capacidad de
comunicarse. Antes de ser individuo, el ser humano es semejante, es prdjimo; antes de
vincularse consigo mismo explicitamente, se vincula con otros; es un instante en el todo de
las relaciones, antes de —tal vez— en algin momento poder definirse a si mismo.'?®

Por lo tanto, la sociedad vista como un conjunto esta en todo momento presente dentro del

individuo, y a su vez, la totalidad seria incapaz de existir ni poseeria sentido sin los seres
humanos. Ademas, la correlacion entre el individuo y la sociedad puede adoptar diversas
formas, al mismo tiempo que significados, y entenderse de manera tanto positiva como
negativa: “puede interpretarse como pertenencia (positivo=+), como opresion y control social
(negativo=-), como habilitacion (+), como (auto) compromiso (+/-), como coercion (-),
sumision (-) o como compensacion de una constelacion de poder (+)”1%6.

Respecto a esto, Liebel sugiere interpretar la participacion de manera similar a un proceso de
individualizacién —que implica mayor libertad— igual que de socializacion —significa una
mayor pertenencia— al poner énfasis en la relacidon existente entre ambas perspectivas. Asi,
la colaboracion social puede entenderse igual a una oportunidad en la cual el individuo
adquiera un mas amplio margen de accidon, mayor poder e influencia en una sociedad desigual
y falta de libertad —como medio de liberacion y empoderamiento—, pero ademas en forma de

una oportunidad para que el individuo salga de una posicion marginal y obtenga mas

125 Idem.
126 Jdem.
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reconocimiento social y una mayor pertenencia —como un proceso de inclusion y de ser parte
del colectivo—'?7.

Las reflexiones de Liebel sobre la participacion ofrecen una perspectiva enriquecedora e
integradora la cual invita a reconsiderar el concepto de individuo y la relacion de este con la
sociedad. Al cuestionar la vision liberal-individualista que aisla al individuo de su contexto
social, se promueve un enfoque mas inclusivo y relacional donde la participacion se ve no
solo a semejanza de un derecho, sino en calidad de una necesidad intrinseca para el desarrollo
humano. La critica de Liebel a la dicotomia entre individualizacion y socializacién permite
imaginar un modelo de sociedad mas equitativo, donde la libertad personal, en conjunto con
la pertenencia colectiva no son fuerzas opuestas, sino complementarias, las cuales se
refuerzan mutuamente.

Por lo tanto, una interpretacion mas integrada de la participacion podria transformar
estructuras sociales opresivas en espacios de empoderamiento y reconocimiento, al permitir
a los individuos no Unicamente ejercer su agencia, sino también redefinir las relaciones de
poder en la sociedad. Este enfoque propone un cambio paradigmatico, que no solo amplia las
oportunidades de accion individual, sino también posibilita fortalecer el tejido social, al
promover una mayor cohesion y justicia popular. A través de esta lente, la participacion se
convierte en un catalizador para la transformacion comunal y personal, donde la busqueda
de autonomia y la construccion de comunidad se entrelazan en un proceso dindmico, asi como

continuo de emancipacion y pertenencia.

127 Cfy. fdem.

76



Capitulo III. Criterios éticos reclamables

La finalidad de este apartado consiste en comprender el marco juridico internacional,
estructurado por los sistemas universal e interamericano de derechos humanos, junto con el
sistema nacional y local en México. Asimismo, se busca ofrecer una vision general de la
estructura organizativa destinada a la custodia de las garantias de NNA, lo cual es un paso
fundamental para fomentar, resguardar y garantizar el cumplimiento de dichas prerrogativas.
El capitulo se divide en cuatro subtitulos que, en conjunto, trazan el panorama legal de
proteccion. En primer lugar, se examina la evoluciéon normativa internacional y los
principales instrumentos y organismos dedicados a la salvaguarda de los derechos de NNA.
Posteriormente, se analizan las disposiciones internacionales sobre trabajo infantil y las
posturas criticas que reivindican la autonomia progresiva y la participacion activa de los
NNA. En un tercer momento, se reflexiona sobre la nocidon de infancia promovida por las
normativas internacionales y su contraste con las propuestas de Liebel y Ricoeur, centradas
en el reconocimiento y la diversidad. Finalmente, se exponen los esfuerzos juridicos
orientados a construir instituciones justas y sensibles a las necesidades de la infancia, bajo
una ética comprometida con la equidad y la proteccion integral.

El subtitulo 1. “La proteccion del nifio: instrumentos y criterios de Liebel”: trata sobre la
evolucion normativa internacional de los derechos de NNA, al destacar tratados, convenios
y declaraciones que integran su marco legal de proteccion. Ademas, se explica la diferencia
entre declaraciones no vinculantes y tratados obligatorios, el rol de organismos como la ONU
y la OEA, asi como la incorporacion de México. Resalta la CDN como un avance clave, pero
también recoge criticas que exigen ver a los NNA como sujetos plenos de derechos, con
participacion activa, respeto a la diversidad y autonomia progresiva.

Por otro lado, el subtitulo 2. “La proteccion del nifio: normativas y criterios
internacionales, el trabajo infantil, sus prohibiciones y posibilidad”: analiza la evolucion
normativa internacional sobre el trabajo infantil, desde su producciéon durante la revolucion
industrial hasta los convenios de la OIT y la CDN. Si bien el enfoque tradicional ha sido
proteger a NNA mediante la prohibicion, se destaca la postura critica de Liebel y de los
movimientos de NNA trabajadores, que defienden su derecho a decidir si desean trabajar y
en qué condiciones hacerlo. Vision que propone reconocer la autonomia progresiva de los

NNA y su participacion activa como sujetos de derecho.
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En el tercer apartado, el cual lleva por nombre 3. “Nocion de infancia abstracta y
homogénea junto al enfoque de Ricoeur”: se aborda como las normativas internacionales
han promovido una vision abstracta y homogénea de la infancia, que invisibiliza la diversidad
cultural y social de los NNA, Liebel propone hablar de “multiples infancias™ y reconocer su
autonomia progresiva. A partir de Ricoeur, se sostiene que el reconocimiento del adolescente
como sujeto de derecho requiere no solo una relacion interpersonal, sino una mediacién
institucional que le permita ejercer ciudadania real. En justicia juvenil, lo anterior implica
confiar en su palabra, garantizar su participacion y asegurar que las instituciones los traten
como interlocutores validos.

Finalmente, el subtitulo 4. “Esfuerzos juridicos hacia instituciones justas para NNA”:
examina los avances juridicos hacia instituciones justas para NNA, al destacar el papel
central de la CDN como tratado internacional que reconoce a NNA como sujetos plenos de
derechos. Se presentan los mecanismos de vigilancia del Comité de los Derechos del Nifio,
asi como diversos protocolos, declaraciones y resoluciones de la ONU que refuerzan la
proteccion de este grupo vulnerable, como las Reglas de Beijing y las Directrices de Riad.
Por ultimo, se plantea que el entramado juridico internacional debe ser comprometido desde
una ¢ética de lo justo que promueva instituciones sensibles y realmente protectoras para la
infancia.

1. La proteccion del nifio: instrumentos y criterios de Liebel

En primer término, es oportuno definir que una declaracion es un documento de caracter no
vinculante, generalmente aprobado por consenso o resolucidon en una organizacion
internacional como la Organizacion de las Naciones Unidas, en adelante ONU, que establece
principios, aspiraciones o estandares éticos que los Estados miembros acuerdan promover y
respetar. Aunque no tiene fuerza de ley, una declaracion puede influir en el desarrollo de
normas legales internacionales y en politicas nacionales. Ejemplos importantes son la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, en lo sucesivo DUDH, que define
principios de derechos humanos fundamentales sin obligatoriedad legal directa para los

Estados!28.

128 Cfi. Organizacion de las Naciones Unidas, Declaracién Universal de los Derechos Humanos, 2024.
Disponible en: https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights Consultado: 29 de
septiembre de 2024.
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Un pacto, en cambio, es un acuerdo legalmente vinculante entre Estados que se comprometen
a seguir ciertas normas o estandares en el texto del mismo. Los Estados que ratifican un pacto
aceptan cumplir con sus disposiciones bajo el derecho internacional, sometiéndose a
mecanismos de supervision y revision para asegurar su cumplimiento. Un ejemplo es el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos (el cual se abordard més adelante), en lo
venidero ICCPR, que obliga legalmente a los paises firmantes a proteger ciertos derechos de
sus ciudadanos!'?.

Por otra parte, las convenciones, tratados, protocolos, declaraciones, instrumentos y
resoluciones son distintas formas de acuerdos y documentos internacionales que estructuran
las relaciones, ademas de los compromisos entre los Estados. Las convenciones y tratados
son acuerdos vinculantes, obligatorios para los Estados que los ratifican, se centran en
normativas especificas, mientras que los protocolos complementan o amplian estos tratados.
Las declaraciones, en cambio, son enunciados de principios sin caracter vinculante, aunque
influyen en la orientacion de las politicas y los derechos humanos. Los instrumentos abarcan
una variedad de documentos legales, tanto vinculantes como no vinculantes, usados en el
derecho internacional. Finalmente, las resoluciones adoptadas por organismos como la ONU,
pueden ser vinculantes si las emite el Consejo de Seguridad o meramente recomendaciones
si provienen de la Asamblea General'*°,

En México, el articulo 133 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
establece la supremacia de estos tratados internacionales sobre las leyes locales una vez que
han sido aprobados por el Senado, lo cual implica que los tratados y convenciones ratificados
forman parte del mismo sistema juridico mexicano y deben aplicarse en concordancia con la
Constitucion, al promover asi los derechos humanos y las normas internacionales en el
ambito nacional.

Asimismo, los principios programaticos son valores y objetivos fundamentales que guian el
analisis y ejecucion de normas en diversos pactos internacionales. Estos principios incluyen
la universalidad, interdependencia y progresividad de los derechos humanos, ademas

establecen un marco conceptual que permite evaluar y desarrollar los compromisos

129 Cfi Organizacion de las Naciones Unidas, Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, 2024.
Disponible en: https.//www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-
economic-social-and-cultural-rights Consultado: 29 de septiembre de 2024.

30 Cfr.  Organizacion de las Naciones Unidas, Consejo de Seguridad, 2024. Disponible en:
https://www.un.org/es/ Consultado: 28 de octubre de 2024.
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adquiridos por los Estados en el 4ambito internacional. Su funcion es asegurar que el contenido
de los tratados se mantenga alineado con valores evolutivos, al promover tanto la proteccion
de los derechos humanos como la adaptacion de estos a nuevas realidades y desafios
globales'3!.

La ONU, se creo tras la Segunda Guerra Mundial con la finalidad de preservar la armonia y
confianza globales, promover vinculos cordiales entre los paises e impulsar el desarrollo
social, el avance de las condiciones de vida y la proteccion de los derechos humanos.
Actualmente, la ONU estd compuesta por 193 Estados miembros, que abarcan practicamente
todos los paises del mundo, los cuales estan unidos por la Carta de las Naciones Unidas,
adoptada el 26 de junio de 1945 y en vigor desde el 24 de octubre de ese mismo afio'*2.
México ha sido parte de las Naciones Unidas desde el 7 de noviembre de 1945, cuando
ratifico tanto la Carta de la ONU como del Estatuto de la Corte Internacional de Justicia, en
lo sucesivo ECIJ. Conforme con la Carta de las Naciones Unidas, el sistema organizativo
estd formado por seis instrumentos fundamentales: la Asamblea General, el Consejo de
Seguridad, el Consejo Econdmico y Social, el Consejo de Administracion Fiduciaria y la
Secretaria, todos con sede en Nueva York. Estos 6rganos supervisan diversas comisiones,
agencias ejecutoras, organismos, bancos, al igual que fondos financieros.

Los organismos se clasifican en: Altos Comisionados, Agencias Especializadas, Programas,
Fondos, Comisiones Regionales, Centros de Informacion, Instituciones Financieras (Bretton
Woods) y Convenciones de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente!3?. En México, 23
organismos del Sistema de Naciones Unidas tienen representacion. A nivel global, hay
organizaciones internacionales que operan bajo el derecho internacional y se dedican a
proteger los derechos humanos, con acciones enfocadas a la familia y, en especial, en mujeres
y NNA, como el Sistema de las Naciones Unidas, que incorpora multiples instituciones. En
el ambito regional, la OEA establece el sistema interamericano de proteccion de derechos

humanos a través de sus instrumentos juridicos.

BU Cfr. Caballero Ochoa, José Luis; Steiner, Christian; Ferrer Mac-Gregor, Eduardo, Estdndares sobre
principios  generales, Instituto de Investigaciones Juridicas, UNAM. 2013. Disponible en
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/8/3567/6.pdf Consultado: 04 de noviembre de 2024.

B2 Cfr. Organizaciéon de las Naciones Unidas, Estados Miembros, 2024. Disponible en:
hitp://www.onu.org.mx/estados_miebros.html. Consultado: 08 de noviembre de 2024.

133 Cfr. Organizacion de las Naciones Unidas en México, Paz, dignidad e igualdad en un planeta sano, 2024.

Disponible en: http.//www.onu.org.mx/oganismos_onu_representados_mexico.html. Consultado: 08 de
noviembre de 2024.
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Meéxico también estd vinculado a otros organismos con los cuales ha firmado acuerdos,
especialmente en temas de colaboracién legal. Entre ellos sobresalen la Organizacion
Internacional de las Migraciones (OIM), el Consejo de Europa (CE), la Conferencia de la
Haya de Derecho Internacional Privado (CHDIP), la Organizacion de los Estados
Iberoamericanos para la Educacion, Ciencia y Cultura (OEI), la Organizacién
Iberoamericana de Juventud (OIJ) y la OEA!34, normativas legales que, desde ahora, seran
reconocidas por sus siglas.

Ademés, en el ambito judicial, se incluye la Corte Internacional de Justicia, desde ahora CIJ.
El sistema universal de proteccion de derechos humanos tiene su origen en la DUDH, la cual
fue aprobada el 10 de diciembre de 1948 mediante la resolucion 217 A (III) de la Asamblea
General de la ONU, en lo sucesivo AGNU, también conocida como la Carta Internacional de
los Derechos del Hombre. Este documento es el instrumentos mas relevante emitido por las
Naciones Unidas, ya que muchos instrumentos vigentes se derivan de €l poco después de su
adopcion, y sigue siendo la principal referencia en la materia. Sus antecedentes se encuentran
en dos declaraciones anteriores: la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano
de 1789 y la de 179335,

La DUDH reconoce la dignidad intrinseca de la humanidad, asi como sus derechos
inalienables a la autonomia, la equidad y la armonia. Establece los derechos humanos como
un estdndar a seguir por todas las comunidades y Estados, al promover su acatamiento
mediante la educacion, en conjunto con la ensefianza, al utilizar tanto medidas nacionales
como internacionales, con el fin de garantizar su reconocimiento y cumplimiento global!3®,
Los organismos internacionales con los que México ha establecido vinculos mediante
tratados multinacionales sobre los derechos de la nifiez incluyen a la ONU, la OIT y la
CHDIP. Entre los instrumentos fundamentales destacan: I) la CDN; II) la Enmienda del

parrafo 2 del articulo 43 de la Convencion; IIT) el Protocolo Facultativo sobre la Participacion

134 Tratados celebrados por México, 2024. Disponible en: https.//cja.sre.gob.mx/tratadosmexico/buscador
Consultado: 09 de noviembre de 2024.

35 Cfr.  Organizacion de las Naciones Unidas, Historia de la Declaracion, 2024. Disponible en:
https://www.un.org/es/about-us/udhr/history-of-the-
declarationt#:~:text=En%20su%20resoluci%C3%B3n%20217%20A4,pero%20ninguna%20vot%C3%B3 %20e
n%?20contra. Consultado: 09 de noviembre de 2024.

136 Cfi. Organizacion de las Naciones Unidas, La Declaracién Universal de los Derechos Humanos, 2024.
Disponible en: https:/www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights Consultado: 09 de
noviembre de 2024.
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de Nifos en Conflictos Armados, y IV) el Protocolo Facultativo sobre la Venta de Nifios, la
Prostitucion Infantil y la Pornografia Infantil'3”.

En palabras de Manfred Liebel la CDN es un instrumento juridico de gran relevancia —y
Liebel no pretende restarle valor—, pero no representa en su totalidad lo que deberian ser los
derechos de la infancia. Janusz Korczak, por ejemplo, abordé profundamente esta cuestion y
propuso lo que llamo6 una “Magna Carta de la libertad infantil”; sus reflexiones sobre los
derechos del nifio difieren en algunos aspectos de los principios presentes en la Convencion.
De igual forma, en los inicios de la revolucion rusa, un grupo de pedagogos redacté un
documento notable sobre los derechos infantiles: la Declaracion de Mosct de 1918, que
reconocia, entre otras cosas, el derecho de los nifos a distanciarse de sus padres o elegir a
sus propios educadores, algo particularmente innovador para su tiempo '8,

Sin embargo, refiere Liebel que esas propuestas no estan contempladas en la Convencion, ya
que son mucho mas audaces, pues reconocen a los nifios como personas distintas, pero con
el mismo valor, o como iguales que se expresan de forma diferente a los adultos'*”.

La DUDH, junto con los tratados internacionales suscritos por México, representan un gran
avance en la proteccion de los derechos humanos, particularmente en lo que respecta a la
infancia. Estos instrumentos legales promueven la dignidad, la autonomia y la equidad de los
nifios, al establecer un marco normativo robusto que asegura su proteccion y fomenta la
educacion sobre sus garantias. A pesar de la relevancia de la CDN y otros tratados
fundamentales, es importante reconocer las criticas de pensadores como Liebel y Korczak,
quienes proponen un enfoque mas profundo y audaz, que vea a los NNA no solo como sujetos
de proteccidn, sino como individuos con voz propia y autonomia en su desarrollo. En este
sentido, la CDN, aunque esencial, ain deja espacio para la evolucién y la aplicaciéon de los
derechos infantiles, pues refleja la necesidad de seguir avanzando hacia un reconocimiento

mas pleno de los derechos de la infancia como sujetos activos y autonomos en la sociedad.

37 Cfi. Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Tratados Internacionales de los que el Estado Mexicano es
parte en los que se reconocen derechos humanos de Nifias, Nifios y Adolescentes, 2024. Disponible en:
https://www.scjn.gob.mx/tratados-internacionales/caracter-especial/ninas-ninos-adolescentes Consultado: 09
de noviembre de 2024.

138 Cfr. Korczak, Janusz y Liebel, Manfred, cit., Plesnicar, Lorena Natalia, “Las infancias en el orden global
desigual. Didlogo con Manfred Liebel”, Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud,
Colombia, vol. 15, num. 2, 2017, p. 1334.

139 Cf. Liebel, Manfred, cit., Ibidem, pp. 1334-1335.
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En ese sentido, una propuesta desde la ética de NNA puede plantearse sobre la base de
reconocer a este grupo como sujetos plenos de derechos, con una autonomia progresiva que
les permita participar activamente en la construccion de su futuro, tanto dentro de la familia,
la escuela y la sociedad en general. Por lo que los instrumentos juridicos internacionales
mencionados anteriormente (DUDH y CDN) deben evolucionar para incluir una ética de
participacion genuina y el respeto a la voz de los NNA, no solo como receptores pasivos de
derechos, sino como agentes de cambio.

Ademas, tomando en cuenta la critica de los expertos mencionados en parrafos anteriores,
esta ética puede integrarse al reconocimiento de los nifios como personas con valor inherente,
capaces de aportar en la toma de decisiones que afecten sus vidas y el entorno en el que se
desarrollan. El principio de autonomia progresiva debe ser uno de los pilares fundamentales,
al permitir que los NNA se involucren de manera activa en los procesos que los afectan, como
la eleccion de educadores, el disefio de politicas educativas y sociales, y en la participacion
civica. También, el derecho a la participacion debe estar garantizado a través de canales
efectivos, al fomentar que se escuchen y valoren sus opiniones, especialmente en el contexto
de la proteccion frente a abusos o decisiones arbitrarias.

Este enfoque ético también implica un reconocimiento a la diversidad de las experiencias
infantiles, donde las realidades de cada nifio o nifia, marcadas por sus contextos culturales,
sociales y econdmicos, deben ser tomadas en cuenta para disefiar politicas inclusivas. En
lugar de tratar a los NNA como sujetos pasivos, la ética de la participacion infantil implica
una relacion mas equitativa y respetuosa, basada en el principio de que todos los nifios,
independientemente de su edad, tienen el derecho y la capacidad de contribuir activamente
en las decisiones que les conciernen.

Por tanto, una ética basada en la participacion infantil no solo aboga por la proteccion de sus
derechos, sino por el fomento de su capacidad critica, su responsabilidad progresiva y su
implicacion en la construccion de una sociedad mas justa y equitativa. Esta propuesta tedrica
transforma la vision de la infancia como un periodo de inmadurez hacia un reconocimiento
pleno de la misma como una fase de desarrollo autbnomo, en constante construccion y
participacion, dentro del marco de los derechos humanos universales.

2. Normativas y criterios internacionales, el trabajo infantil, sus prohibiciones y

posibilidades
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Cabe sefialar que las primeras normativas enfocadas en la infancia aparecieron en el siglo
XIX con el propdsito de restringir el trabajo de NNA en las fabricas durante la Revolucion
Industrial. A pesar de ello, no fue hasta las Gltimas décadas del siglo XX que se reconoci¢ al
menor como titular de garantias, especialmente con la adopcion de la CDN.

El primer documento internacional sobre los derechos del nifio fue la Declaracion de Ginebra
de 1924, adoptada por la Sociedad de Naciones'#’. Esta declaracion surgi6 de la iniciativa de
Eglantyne Jebb'#!, una britanica fundadora de Save the Children, con el objetivo de apoyar a
los nifios afectados por la Primera Guerra Mundial y la Revolucion rusa. La Declaracion de
Ginebra establece cinco principios que implementan ciertos deberes hacia los nifios:
proporcionarles condiciones adecuadas para su desarrollo material y espiritual; ayudar a los
niflos en situaciones dificiles como hambre, enfermedad, discapacidad, desadaptacion,
orfandad y abandono; dar prioridad a los nifios en situaciones de emergencia; garantizarles
la posibilidad de obtener un sustento y protegerlos de la explotacion; y educarlos
inculcandoles el sentido de responsabilidad hacia los demas 42,

Al aprobar la AGNU la DUDH, como se menciono en parrafos previos, la cual en su articulo
25 establece lo siguiente: “La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia
especiales. Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a
igual proteccion social”!#3, Posteriormente, en 1959, la mencionada Asamblea aprobo la
Declaracion de los Derechos del Nifio con el proposito de concretar los derechos de la DUDH
en relacion con la infancia. Esta Declaracion incluye un preambulo y diez principios que

recogen diversos derechos.

140 Cfr.  Humanium, Declaracion de Ginebra sobre los Derechos del Nifio, 1924. Disponible en:
hitps://www.humanium.org/es/ginebra-1924/ Consultado: 15 de noviembre de 2024.

141 Eglantyne Jebb (1876-1928) fue la fundadora de Save the Children y una figura clave en la creacién de la
Declaracion de los Derechos del Nifio. Tras la Primera Guerra Mundial, desafi6 las normas y promovié la ayuda
para nifos del “bando enemigo”, al convencer a la sociedad britanica de la importancia de proteger la infancia.
Su trabajo culminé en la Declaracion de Ginebra de 1924, precursora de la Convencion sobre los Derechos del
Nifo, que establecid derechos fundamentales para los nifios a nivel global. Save the Children, Presentamos la
biografia de nuestra fundadora Eglantyne Jebb, 2024. Disponible en:
https://www.savethechildren.es/actualidad/presentamos-la-biografia-de-nuestra-fundadora-eglantyne-jebb
Consultado: 15 de noviembre de 2024.

142 Cfr. Declaracion de Ginebra sobre los Derechos del Nifio de 1924, Presentacion de la declaracion, 2024.
Disponible en: Attps://www.humanium.org/es/ginebra-1924/ Consultado: 15 de noviembre de 2024.

143 Organizacion de las Naciones Unidas, La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, articulo 25,
2024. Disponible en: Attps.//www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights Consultado: 15 de
noviembre de 2024.
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Ademés, tanto el ICCPR como el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales, de aqui en adelante PIDESC, aprobados en 1966, reconocen los derechos de nifias
y nifios. El ICCPR establece los siguientes derechos: la prohibicion de aplicar la cadena
capital por crimenes perpetrados por personas menores de dieciocho afios (articulo 6°); la
segregacion entre adolescentes en proceso judicial y aquellos con sentencia firme de los
adultos (articulo 10); derechos especiales en procesos que involucren a menores (articulo
14); y acciones de resguardo especificas para la infancia, implementadas por la familia, la
comunidad y las instituciones estatales, ademas del derecho al registro, nombre y
nacionalidad (articulo 24)!#4,

El PIDESC establece el deber de implementar medidas especiales para proteger en oposicion
al abuso financiero y comunitario (articulo 10); tomar acciones para disminuir el
fallecimiento de menores y fomentar el desarrollo saludable de los nifios (articulo 12); asi
como garantizar el derecho a la educacion (articulo 13)'*. Un momento clave a nivel
internacional ocurrié en 1973 con la aprobacion del Convenio 138 de la OIT, que fija los
dieciocho afios como la edad minima para realizar cualquier trabajo que represente una
amenaza para la salud o bienestar. México ratifico este Convenio en 2015, tras modificar el
articulo 123 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, a partir de ahora
CPEUM, para alinear la edad minima de admision al empleo con la establecida por la OIT,
fijandola en quince afios'46.

Cabe resaltar que la OIT, se menciona inicialmente en el afio 1919, cuando se fund6 en virtud
del Tratado de Versalles que puso fin a la Primera Guerra Mundial. Su constitucion se

sanciond en ese ano y se complementd posteriormente con la Declaracion de Filadelfia en

4% Cfr. Organizacion de las Naciones Unidas, Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, 2024.
Disponible en: https.//www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-civil-
and-political-rights Consultado: 16 de noviembre de 2024.

45 Cfi. Organizacion de las Naciones Unidas, Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales, 2024. Disponible en: https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/international-covenant-economic-social-and-cultural-rights  Consultado: 16 de
noviembre de 2024.

146 Cfr. International Labour Organization, Convenio sobre la edad minima, 1973. Disponible en:
https://normlex.ilo.org/dyn/normlex/es/f’p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ilo_code:C138
Consultado: 16 de noviembre de 2024.

85


https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-civil-and-political-rights
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-civil-and-political-rights
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-economic-social-and-cultural-rights
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-economic-social-and-cultural-rights
https://normlex.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ilo_code:C138

1944. La OIT se establecio con la vision de que una paz duradera y universal inicamente
puede alcanzarse cuando se encuentre fundamentada en el trato decente a los trabajadores'4”.
Por otra parte, la OIT se dedica a promover la justicia social, asi como los derechos humanos
y laborales reconocidos a nivel internacional, en cumplimiento de su mision fundacional: la
justicia social es fundamental para alcanzar una paz universal y duradera. Como la tinica
agencia tripartita de la ONU. La OIT retune a gobiernos, empleadores y trabajadores de 187
Estados miembros para establecer normas laborales, disefiar politicas y desarrollar programas
que fomenten el trabajo decente para todas las personas, sin distincion de género'#8,

Las normas internacionales del trabajo estan orientadas al desarrollo integral de las personas.
En la Declaracion de Filadelfia de 1944, la comunidad internacional afirmé que “el trabajo
no es una mercancia”, ya que no se trata de un simple bien de intercambio como un producto
cualquiera, sino de un aspecto esencial en la vida de cada individuo, clave para su dignidad,
bienestar y crecimiento personal. Por ello, el desarrollo econdmico debe incluir la generacion
de empleos y garantizar condiciones laborales que permitan a los trabajadores desempefiarse
con libertad, seguridad y dignidad. En conclusion, el desarrollo econémico no debe ser un
objetivo aislado, sino un medio para mejorar la calidad de vida de las personas. Las normas
internacionales del trabajo aseguran que este crecimiento se mantenga enfocado en la
dignidad y el bienestar de hombres y mujeres!®.

La OIT es tripartita porque estd conformada por tres actores fundamentales: gobiernos,
empleadores y trabajadores de sus Estados miembros. Este modelo de gobernanza permite
que las decisiones y normas laborales reflejen un equilibrio entre los intereses de los
gobiernos, que establecen politicas publicas; los empleadores, que representan el sector
productivo; y los trabajadores, quienes defienden sus derechos y condiciones laborales. Esta
estructura tripartita es Unica dentro del sistema de la ONU y garantiza que las politicas y
normas laborales tengan legitimidad, al ser acordadas por los tres sectores involucrados en el

mundo del trabajo!>°.

47 Cfi.  Gobierno de México, Secretaria del Trabajo y Prevision Social, 2025. Disponible en:
https://www.gob.mx/stps/articulos/sabes-que-es-la-organizacion-internacional-del-trabajo ?utm_source
Consultado: 08 de febrero de 2025.

148 Cfi. International Labour Organization, Organizacién Internacional del Trabajo, 2025. Disponible en:
https://www.ilo.org/es Consultado: 08 de febrero de 2025.

149 fdem.

150 Cfy. Idem.
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Tanto la OIT como la UNICEF reconocen en diversos documentos que no existe una Unica
definiciéon de trabajo infantil. No obstante, coinciden en que puede entenderse como
cualquier actividad econdmica realizada por NNA por debajo de la edad minima establecida
en cada pais para el ingreso al empleo, sin importar su tipo de educacion (asalariado,
autonomo o trabajo familiar no remunerado). Ademas, se considera perjudicial cuando afecta
su desarrollo fisico, mental, social o moral, o cuando interfiere en su educacion, ya sea
impidiéndoles asistir a la escuela, forzdndolos a abandonarla prematuramente o exigiéndoles
combinar el estudio con extensas jornadas laborales!>!.

Se considera que el trabajo infantil no solo afecta negativamente el desarrollo saludable de
NNA, sino que también limita su acceso a recursos materiales y simbolicos, convirtiéndose
en un factor que contribuye a la exclusion social. De este modo, los menores que trabajan
comprometen su propio futuro y el de la sociedad, al mantener un ciclo continuo de pobreza
y desigualdad'>?.

Desde su fundacion, la OIT ha destacado en diversos documentos su compromiso con la
prevencion y eliminacion del trabajo infantil. Para ello, ha desarrollado instrumentos
juridicos como convenios y programas destinados a esta causa. El primer convenio adoptado
fue el N° 5, adoptado en 1919, establece la edad minima de 14 afios para el empleo en
empresas industriales, con el objetivo de proteger a los menores del trabajo infantil. Prohibe
su contratacion en fabricas, minas y talleres, salvo en casos de aprendizaje aprobados por la
autoridad competente. Ademas, exige a los gobiernos garantizar su cumplimiento mediante
inspecciones y sanciones. Este convenio marcd el inicio de la resolucion internacional sobre
el trabajo infantil y sent6 las bases para futuros instrumentos que ampliaron la proteccion a
otros sectores'>3,

Con el tiempo, esta restriccion se amplio a otros sectores como la pesca y la agricultura, hasta

que en 1973, se cred el Convenio N° 138, alli se establece la edad minima general para el

5L Cfi. [dem.

132 Cfr. International Labour Organization, Organizacion Internacional del Trabajo. Documento N° 74:
Trabajo Infantil en los paises de Mercosur: Argentina, Brasil, Chile, Paraguay y Uruguay, 2025. Disponible
en: https://www.ilo.org/es/publications/documento-ndeg-74-trabajo-infantil-en-los-paises-de-mercosur-
argentina Consultado: 08 de febrero de 2025.

133 Cfi. International Labour Organization, Organizacion Internacional del Trabajo. Convenio sobre la edad
minima (industria), 1919 (num. 5), 2025. Disponible en:
https://normlex.ilo.org/dyn/nrmlx_es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO:12100:P12100 INSTRUMENT ID:
312150:NO#:~:text=L0s%20ni%C3%B10s%20menores%20de%20catorce,miembros %2 0de %2 0una %2 0mis
ma%20familia. Consultado: 08 de febrero de 2025.
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empleo, fijdndola en 15 afios como estdndar, aunque permite a paises en desarrollo
establecerla en 14 afios de manera temporal. Su objetivo es eliminar progresivamente el
trabajo infantil y garantizar que los menores accedan a la educacion obligatoria. También
prohibe el trabajo peligroso para menores de 18 afios y obliga a los Estados a adoptar medidas
para su aplicacion. Este convenio es uno de los pilares fundamentalmente en la lucha contra
la explotacion infantil a nivel mundial'>.

Posteriormente, en 1999, se aprobd el Convenio 182 que establece la prohibicion y
eliminacion inmediata de las peores formas de trabajo infantil, la cual incluye la esclavitud,
la trata de menores, el reclutamiento forzado en conflictos armados, la explotacion sexual y
cualquier labor que ponga en peligro la salud, seguridad o moralidad de los nifios. Obliga a
los Estados a tomar medidas urgentes para erradicarlas y proteger a los menores mediante
educacion, rehabilitacion y reinsercion social. Es uno de los convenios mas ratificados a nivel
mundial, al reflejar un amplio consenso en la lucha contra la explotaciéon de menores de
edad'>>.,

Para Liebel, con frecuencia, al abordarse el tema del trabajo infantil, se adopta una tunica
perspectiva, generalmente negativa, que lo vincula con la interrupcion del desarrollo o la
educacion de los nifios. Esta vision se basa en un concepto de infancia originado hace mas
de dos siglos en el contexto europeo, el cual, en cierto modo, refleja una logica de
instrumentalizacion de los nifios como fuerza laboral barata. Se trata de una cuestion
historicamente compleja, ya que dicho concepto emergié en el seno de la economia
capitalista europea, y su aplicacion a realidades sociales y culturales distintas resulta
problematica y limitada!®¢.

El autor refiere que en la actualidad, el capitalismo se ha extendido globalmente y, como

resultado, en la mayoria de las sociedades capitalistas prevalece la inclinacion a tratar a las

154 Cfy. International Labour Organization, Organizacion Internacional del Trabajo. Convenio sobre la edad
minima, 1973 (num. 138), 2025. Disponible en:
https://normlex.ilo.org/dyn/nrmlx_es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ilo_code:C138
Consultado: 08 de febrero de 2025.

155 Cfy. International Labour Organization, Organizacién Internacional del Trabajo. Convenio sobre las peores
formas de trabajo infantil, 1999 (num. 182), 2025. Disponible en:
https://normlex.ilo.org/dyn/nrmlx_es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:CI182
Consultado: 08 de febrero de 2025.

156 Cfi. Manftred, Liebel, cit., Plesnicar, Lorena Natalia, op. cit., p. 1332.

88


https://normlex.ilo.org/dyn/nrmlx_es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ilo_code:C138
https://normlex.ilo.org/dyn/nrmlx_es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C182

personas como recursos laborales, sujetos a explotacion. Esta ldgica alcanza a los nifos,
aunque existen fuerzas y movimientos que resisten y contrarrestas dicha tendencia'®’.

En lugar de imponerles tareas, se trata de brindar a los nifios las condiciones necesarias para
que puedan decidir por si mismos si desean realizar actividades que comunmente se
consideran como trabajo'33.

Liebel es consciente de que la CDN establece que todos los menores deben ser protegidos
frente a la explotacion econdmica. Esta disposicion suele interpretarse como la necesidad de
evitar que los nifos se vean obligados a trabajar. Segun los convenios de la OIT y diversas
legislaciones nacionales, la prohibicion del trabajo infantil se considera una expresion
concreta de un derecho humano propio de la infancia, sin el cual seria imposible garantizar
otros derechos fundamentales, como el acceso a la educacion'®. En este sentido, la campafia
Stop Child Labour-School is the place to work afirma que: “Los derechos de los nifios son
derechos humanos. Los nifios tienen derecho a no ser victimas del trabajo infantil y a recibir
educacion”!0,

A lo anterior, refiere el investigador aleman que con frecuencia se entiende el derecho del
nifio a la educacion Gnicamente como la obligacion de asistir a la escuela, pero esto resulta
insuficiente. Es necesario exigir una educacién de mayor calidad, lo cual implica transformar
de manera profunda tanto los sistemas educativos como las metodologias de aprendizaje!®!.
Ademas, manifiesta que este tipo de interpretaciones no solo tienden a equiparar
automaticamente cualquier forma de trabajo infantil con explotacion, sino que también dan
por hecho que prohibirlo y aplicar medidas al respecto beneficiaria de forma directa e
inmediata a los propios NNA que trabajan, al contribuir asi a la eliminacion de su
explotacion. De esta forma, mediante una especie de atajo 16gico, el derecho a ser protegido
contra la explotacion laboral se convierte en lo que aparenta ser un derecho a “no realizar

ningln tipo de trabajo infantil”!62,

157 Cfy. Manfred, Liebel, cit., Idem.

158 Cfi. Manfred, Liebel, cit., Ibidem, p. 1333.

139 Cfr.  Liebel, Manfred, “El derecho a trabajar: una demanda emergente de las y los nifios”, Revista de
derechos humanos — dfensor, México, nim. 11, afio X, 2012, p. 12.

160 Idem.

161 Cfi. Manfred, Liebel, cit., Plesnicar, Lorena Natalia, op. cit., p. 1334.

162 Cf. Liebel, Manfred, “El derecho a trabajar: una demanda emergente de las y los nifios”, op. cit., p. 12.

89



Frente a esta vision, los movimientos de NNA trabajadores de América Latina (NAT) y otras
regiones plantean una postura distinta, al defender su “derecho al trabajo”. No obstante, esto
no implica que cualquier persona pueda emplearlos ni la obligacion de asegurar su acceso al
trabajo. Estos movimientos reclaman el derecho a decidir por si mismos si desean trabajar,
las condiciones, el lugar y la cantidad de horas. Desde su perspectiva, el derecho al trabajo
es una forma de ampliar su autonomia y reforzar su papel como sujetos activos, asi como
protagonistas de sus propias vidas'®.

Se advierte que su demanda se dirige, primero, contra la nocidon de que los derechos de la
infancia consisten en que los adultos definan unilateralmente las condiciones generales para
el bienestar de NNA; y, en segundo lugar, contra una concepcion de proteccion infantil
basada en la idea de que la forma mas efectiva de evitar riesgos y peligros es imponer
prohibiciones y medidas excluyentes !¢,

Por tanto, la reflexion sobre la OIT y trabajo en la erradicacion del trabajo infantil, junto con
las propuestas criticas de Liebel, invitan a vislumbrar un panorama mdas matizado y
participativo sobre los derechos de los NNA dentro del ambito laboral. A través de su
fundacion en 1919 y su posterior evolucion, la OIT ha sido clave para establecer estandares
laborales que promuevan la justicia social y el trabajo decente, con una clara intencioén de
lograr una paz universal. Esto se contempla con la misién de erradicar el trabajo infantil
mediante los convenios internacionales como el N° 138 y el N° 182, que buscan proteger la
dignidad de los menores y garantizar su acceso a una educacion de calidad.

No obstante, la vision critica de Liebel propone ir mas alld de la simple prohibicion del
trabajo infantil. Al reconocer que las realidades sociales y culturales varian
considerablemente, es esencial contemplar que el concepto de trabajo infantil no debe ser
univoco ni impuesto de manera rigida. La vision radical de los derechos de la infancia, que a
menudo interpreta cualquier forma de trabajo como explotacion, no siempre responde a las
necesidades y aspiraciones reales de los NNA, especialmente en contextos donde el trabajo
puede ser una forma de generar autonomia y contribuir a la economia familiar.

La propuesta de los movimientos de NNA trabajadores, que reclaman el derecho a decidir

sobre su trabajo, resalta la importancia de su autonomia y protagonismo en la construccion

163 Cfy. Ibidem, pp. 12-13.
164 Cfir. Ibidem, p. 13.
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de sus vidas. Estos movimientos no abogan por la explotacion, sino por un modelo que les
permita tener voz en las condiciones laborales que elijan, reformando su capacidad de decidir
sobre su propio destino. Este enfoque, lejos de verlo como una mera permisividad al trabajo
infantil, se entiende como un reconocimiento a la capacidad de NNA para participar
activamente en su desarrollo y bienestar.

En conclusion, es fundamental que las politicas y normas internacionales sobre el trabajo
infantil no se enfoquen exclusivamente en la prohibicion y proteccion, sino que integren el
derecho de los NNA a decidir sobre su propio futuro, al permitir una mayor participacion y
autonomia. Solo a través de una vision inclusiva y adaptada a diversas realidades sociales
sera posible garantizar no solo la proteccion contra la explotacion, sino también el desarrollo
integral y el respeto a los derechos fundamentales de NNA.

Como complemento a lo anterior, se debe senalar que Liebel refiere que el derecho al trabajo
que plantean NNA refleja diversas ideas y actitudes que son bastante comunes entre quienes
ya desempefian alguna actividad laboral, y que incluso han llegado a sorprender a més de un
investigador del tema. En efecto, cuando se brinda a estos menores la posibilidad de hablar
sobre su trabajo y su postura frente a €l, tanto en paises del Sur como en el Norte global,
suelen considerar su labor como algo positivo o expresan su deseo de trabajar si surgiera una
razén o una oportunidad adecuada. Lo que resulta especialmente llamativo es que siempre
manifiestan opiniones y expectativas claras en relacion con su experiencia laboral '6.
También dice el experto que cuando NNA expresan sus ideas sobre el trabajo, no siempre
utilizan directamente la palabra “trabajo”. En su lugar, suelen decir que desean ganar dinero,
ser utiles, apoyar a su familia o adquirir nuevas experiencias en el mundo adulto. Por ejemplo,
una nifa de 10 afios en Berlin que buscaba empleo contestd que detestaba ir inicamente a la
escuela. Aunque las razones y circunstancias que a las y los menores de edad a trabajar varian
considerablemente entre el Norte y el Sur global, incluso en este ultimo es posible encontrar
reflexiones y motivaciones parecidas.

La visién que expresan NNA sobre el trabajo revela una comprension é€tica que no debe ser
ignorada: su deseo de participar, ser utiles y apoyar a sus familias muestra una forma
temprana al igual que legitima de autonomia progresiva. Lejos de ser simples receptores de

proteccion, los NNA demuestran agencia, voz y reflexion sobre sus realidades laborales, lo

165 Cfy. Idem.
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cual interpela a los adultos a reconocer su derecho a ser escuchados. Esta participacion activa
evidencia que las politicas publicas deben incluirlos no como objetos de intervencion, sino
como sujetos sociales capaces de aportar, decidir y construir sentidos sobre su experiencia
en el mundo.

3. Nocion de infancia abstracta y homogénea junto al enfoque de Ricoeur

Por otro lado, en 1979, la AGNU declard el Afio Internacional del Nifio!°®. En este marco,
establecid un grupo de trabajo para crear un instrumento legalmente obligatorio en el ambito
de derechos de la infancia. Este proceso culmind diez afios después, el 20 de noviembre de
1989, con la aprobacion de la CDN. En 1990, se llevo a cabo la Cumbre Mundial a Favor de
la Infancia, donde se adoptaron la Declaracion Mundial sobre la Supervivencia, 1a Proteccion
y el Desarrollo del Nifio, asi como un programa de medidas para asegurar su
implementacion'®’. En 1999, se aprob6 un convenio de la OIT que prohibe las formas mas
extremas de explotacion laboral infantil y establece practicas que deben ser eliminadas para
proteger a la infancia, ya mencionado en el parrafo anterior. México ratificd este convenio
en el afio 20008,

Con el fin de reforzar la proteccion de los derechos estipulados en la Convencion, en el afio
2000 se aprobaron dos protocolos facultativos: uno referente a la implicacion de menores en
enfrentamientos bélicos y otro acerca del trafico de menores, la explotacion sexual infantil y
lautilizacion de los nifios en la pornografia. Mas tarde, en 2012, se aprobd un tercer protocolo
relacionado con un procedimiento de comunicaciones. De estos, solo los dos primeros han
sido ratificados por México!'®.

Aunque los instrumentos internacionales desde 1979 han representado avances juridicos
importantes, también han tendido a construir una nocion de infancia excesivamente abstracta

y homogénea. Al definirla desde un enfoque universalista, centrado en la proteccion y el

166 Cfi. Fundacion Universitaria Konrad Lorenz, “El Afio Internacional del Nifio”, Revista Latinoamericana de
psicologia, Colombia, vol. 11, nam. 1, 1979, p. 173.

167 Cfy. Organizacion de las Naciones Unidas, Cumbre mundial en favor de la infancia, 29 a 30 de septiembre
de 1990, Nueva York, Estados Unidos, 2025. Disponible en:
https://www.un.org/es/conferences/children/newyork1990 Consultado: 16 de febrero de 2025.

168 Cfr. International Labour Organization, Convenio sobre las peores formas de trabajo infantil, 1999.
Disponible en:
https://normlex.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100.:0::NO::P12100_ilo_code:CI182
Consultado: 16 de febrero de 2025.

169 Cfr. Plataforma de la infancia, Protocolos facultativos de la Convencién sobre los Derechos del Nifio, 2025.
Disponible en: https://www.plataformadeinfancia.org/derechos-de-infancia/protocolos-facultativos/
Consultado: 16 de febrero de 2025.
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desarrollo, se corre el riesgo de invisibilizar las multiples realidades culturales, sociales y
econdémicas que viven NNA en distintas regiones del mundo. Esta definicién singular,
aunque bien intencionada, puede generar marcos normativos que no dialogan con las
experiencias concretas de la infancia, al imponer modelos idealizados que desatiendan su
autonomia, agencia y diversidad contextual.

En ese sentido Liebel refiere que quien pretenda comparar las experiencias infantiles en
distintos contextos sociales, culturales o geograficos necesita primero establecer un punto de
referencia comun que permita dicha comparacion. Para ello, suele recurrirse al uso del
concepto de “infancia” en singular. No obstante, esta nocién general de infancia no debe
confundirse con las vivencias concretas de los nifios y nifias reales. El discurso sobre la
infancia conlleva el riesgo de convertirla en una categoria abstracta, como si se tratara de una
entidad autosuficiente o una infancia “en si misma”. Esta confusion, de tipo epistémico,
implica tomar la representacion de un fendmeno por el fendmeno mismo!”°.

Conscientes de estos riesgos, se propone utilizar el concepto de infancia de manera heuristica:
como una herramienta metodoldgica que facilite la comunicacién y la comparacion entre
distintas realidades. Cuando se habla de las experiencias concretas de niflas y nifios, es
inevitable recurrir a ciertos términos, pero estos deben ser lo suficientemente amplios y
flexibles para reflejar la diversidad y los contextos particulares en los cuales se desarrollan.
Por esta razon, es mas apropiado hablar de multiples infancias en lugar de una sola!’!.

Sin embargo, al hacerlo, conviene recordar como toda generalizacidon supone una abstraccion
capaz de incluir sujetos muy diversos dentro de una misma categoria. Con frecuencia se alude
a rasgos considerados propios de todos los nifios, como si la infancia poseyera una esencia
universal ajena a las diferencias culturales y sociales. Esto permite pensar la infancia como
una manera especifica de estar en el mundo, una forma particular de existencia humana'’2.
El reconocimiento critico de que toda generalizacion conlleva un riesgo de abstraccion
permite, paraddjicamente, construir una visidon mas ética y enriquecida de la infancia. Al
emplear el concepto en singular como una herramienta heuristica, y no como una verdad

ontoldgica, se favorece una comprension mas amplia que da cabida a las multiples infancias

170 Cfi. Liebel, Manfred, Infancias dignas, o cémo descolonizarse, Pera, Instituto de Formacién para
Educadores de Jovenes Adolescentes y Nifios Trabajadores de América Latina y el Caribe, IFEJANT, 2019, p.
27.

L Cf. Idem.

72 Cfi. Idem
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reales, diversas y situadas. Esta perspectiva no solo permite una comparacion respetuosa
entre contextos, sino que también dignifica las voces y experiencias particulares de NNA, al
evitar su homogenizacion. Asi, se fortalece un enfoque ético que valora la pluralidad de
formas de ser y estar en el mundo desde la infancia.

Asimismo, Liebel refiere que a menudo se recurre a la idea de que los nifios carecen de
madurez fisica, social, cultural o en general de experiencia, y esta referencia puede ser
facilmente utilizada de forma abusiva para minimizar sus capacidades frente a las de los
adultos. No obstante, el principio de la “evolucion de las facultades”, establecido en la CDN,
puede interpretarse desde una vision limitada o, por el contrario, desde una perspectiva
emancipadora. Las diferencias entre personas de distintas edades, que suelen considerarse
universales, deben ser comprendidas sin jerarquias y reconociendo que varian segun los
contextos sociales y culturales'”.

Este tipo de enfoques es justificable e incluso necesario si se busca responder adecuadamente
a las necesidades y capacidades especificas de la nifiez. De hecho, Estas caracteristicas
propias pueden convertirse en motores de transformacion social y cultural. Sin embargo, para
que esto ocurra, se requieren ciertas condiciones originadas no en la naturaleza, sino en las
decisiones y acciones humanas'”#,

Por ello, resulta esencial reconocer y valorar a los nifios dentro de la ciudad donde habitan,
al permitir asi el pleno desarrollo de sus capacidades. Para alcanzar tal propdsito, conviene
liberar a la infancia de la posicion de inferioridad impuesta histéricamente. Aun asi, debe
tenerse presente como el ejercicio de esa libertad podria conducir a elecciones o actividades
ajenas a la vision tradicional o eurocéntrica sobre la nifiez!”>.

La elaboracion de una critica del principio de “evolucion de las facultades” contenida en la
CDN por parte de Liebel permite reivindicar a la infancia como un sujeto activo de derechos
y no como una etapa pasiva e incompleta. Al reconocer que las capacidades de NNA se
desarrollan en contextos especificos y no bajo patrones universales jerarquizantes, se abre
paso a una vision ética que promueve su autonomia progresiva y participacion social real.
Lejos de idealizar o subestimar, este enfoque posibilita que las caracteristicas propias se

conviertan en fuentes legitimas de transformacion cultural, siempre que existan condiciones

13 Cfy. Ibidem, p. 28.
174 Cff. I:dem.
175 Cfir. Idem
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humanas —y no biologicas— que lo permitan. Esta perspectiva fomenta una infancia libre,
critica y plenamente visible en la vida ciudadana.

Es importante destacar un conjunto adicional de instrumentos de Naciones Unidas
relacionados con la justicia para adolescentes, ya que establecen los principios que deben
guiar el procedimiento para jovenes en confrontacion con el sistema penal. Estos documentos
incluyen:

Las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracion de la Justicia Juvenil
(Reglas de Beijing) de 1985!7%; mismas que establecen estandares internacionales para un
sistema de justicia juvenil que proteja los derechos de los jovenes en conflicto con la ley y
favorezca su reintegracion social. Las reglas proponen un trato justo y adecuado que respete
la dignidad del menor, con procedimientos que minimicen el uso de sanciones privativas de
libertad y fomenten alternativas como la mediacion y rehabilitacion. También subrayan el
requisito de capacitacion especializada para los empleados judiciales y una coordinacion
entre instituciones para asegurar el bienestar y desarrollo de los jovenes.

Las Reglas de Naciones Unidas para la Proteccion de los Menores Privados de Libertad de
199077, su objetivo es garantizar condiciones dignas y respeto a los derechos de los menores
bajo custodia, al promover su rehabilitacion y reintegracion social. Estas reglas destacan que
la privacién de la libertad debe ser una accidon excepcional y aplicada durante el menor tiempo
posible. Se aboga por un trato humano, acceso a educacidn, atencion médica, y apoyo
psicolégico, ademds de mantener el contacto familiar. Se enfatiza la importancia de un
ambiente protegido y con restricciones de abusos, con supervision y formacion especializada
del personal encargado del cuidado de los menores.

Las Directrices de Naciones Unidas para la Prevencion de la Delincuencia Juvenil

(Directrices de Riad) también de 199078, las cuales promueven un enfoque preventivo e

176 Cfr. Organizacion de las Naciones Unidas, Reglas minimas de las Naciones Unidas para la administracion
de la justicia de menores (Reglas de Beijing), 2025. Disponible en: https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/united-nations-standard-minimum-rules-administration-juvenile Consultado: 20 de
febrero de 2025.

177 Cfr. ONU: Asamblea General, Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccion de los Menores Privados
de la Libertad. Resolucion 45/113, 14 de diciembre de 1990, 2025. Disponible en:
https://www.refworld.org/es/leg/tratint/agonu/1990/es/131529 Consultado: 20 de febrero de 2025.

I8 Cfr. Organizacion de las Naciones Unidas, Directrices de las Naciones Unidas para la prevencioén de la
delincuencia juvenil (Directrices de Riad), 2025. Disponible en: https.//www.ohchr.org/es/instruments-

mechanisms/instruments/united-nations-guidelines-prevention-juvenile-delinquency-riyadh Consultado: 20 de
febrero de 2025.
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integral que fomenta el desarrollo sano de los jovenes para reducir los factores de riesgo de
delincuencia. Las directrices subrayan la importancia de un entorno familiar estable, acceso
a la educacion, empleo y actividades culturales, asi como politicas publicas que eviten la
exclusion social. Enfatizan el rol de la comunidad, escuelas, medios y organizaciones
juveniles en la proteccion y orientacion de los jovenes, al promover una cultura de paz y
oportunidades en forma de herramientas fundamentales en la prevencion.

Al realizar un anélisis de la propuesta normativa de los instrumentos de justicia juvenil, esta
puede articularse con lo planteado por Ricoeur en su obra Lo Justo, especialmente desde su
idea de justicia como reconocimiento del otro como igual y como distinto, y no meramente

como aplicacion imparcial de la ley. Al respecto el filosofo de Valence establece lo siguiente:

(Qué le falta al sujeto capaz del que acabamos de recorrer los niveles de constitucion para ser
un verdadero sujeto de derecho? Le faltan las condiciones de actualizacion de sus aptitudes.
Estas tienen necesidad de una mediacion continua de formas interpersonales de alteridad y
de formas institucionales de asociacion para llegar a ser poderes reales a los que
corresponderian derechos reales. Precisemos. Importa, en efecto, antes de sacar las
consecuencias de esta afirmacion para la filosofia politica y la filosofia del derecho
entenderse sobre aquello que se acaba de llamar formas interpersonales de alteridad y formas
institucionales de asociacion. El examen debe alcanzar no sélo a la necesidad de una
mediacion del otro en general, sino a la necesidad de un desdoblamiento de la alteridad
misma, en alteridad interpersonal y alteridad institucional. Entretanto, en efecto, para una
filosofia dialogal, es tentador limitarse a las relaciones con el otro, que es habitual colocar
bajo el emblema del didlogo entre el “yo” y el “tu” [...] Solo estas relaciones merecen la
calificacion de interpersonales.'”
Concluye Ricoeur de la siguiente forma:

Pero en este cara a cara falta la relacién con el tercero que parece tan primitiva como la
relacién con el tu (foi). Este punto es el de mayor importancia, si se quiere dar cuenta del paso
de la nocion del hombre capaz a la de sujeto real de derecho. En efecto, sélo la relacion con
el tercero, situada en ultimo término en la relacién con el t, da una base para la mediacion
institucional requerida por la constitucion de un sujeto real de derecho, o dicho de otra forma,
un ciudadano. Ahora bien, esta doble necesidad —la de mediacion de la alteridad en general,
y la de la distincion entre el otro como el ti y el otro como un tercero— puede ser establecida
en el plano de la antropologia fundamental en la cual nos hemos apoyado para elaborar la
nocion de sujeto capaz.'®

Al analizar los instrumentos de justicia desde la propuesta de Ricoeur, se revela una

conciencia fundamental: la necesidad de que los adolescentes en conflicto con la ley sean
reconocidos como sujetos capaces, cuya dignidad se actualiza mediante formas
institucionales justas. Ricoeur plantea que no basta con el reconocimiento interpersonal (el

tu), sino que es indispensable la mediacion del “tercero”, es decir, de las instituciones que

179 Ricoeur, Paul, Lo justo, Madrid, Editions Esprit, Caparrés Editores, S. L., 1995, p. 43.
180 fdem.
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permitan convertir capacidades en derechos reales. En este sentido, las Reglas de Beijing o
las Directrices de Riad no deben entenderse como simples marcos normativos, sino como
expresiones de justicia que reconocen al otro como igual en dignidad y distinto en su
trayectoria vital. Asi, estas normas no unicamente protegen, sino que habilitan la ciudadania
juvenil, al reconocer a los adolescentes como agentes de transformacion social.

De la misma manera, Ricoeur establece que: “La expresion “como yo” anuncia ya el
reconocimiento del otro como mi igual en términos de derechos y deberes”!8!. A partir de
esto, refiere el autor que del estudio en donde el otro se presenta como un tu resulta
incompleta, pues no solo se omite la figura del “él/ella” en la triada de pronombres (aquellos
de quienes se habla), sino también la alusion a la propia institucion del lenguaje, que enmarca
y da sentido a la relacion interpersonal del didlogo!®?. Respecto a lo anterior, el gran filésofo
culmina con lo siguiente:

En este sentido, el “él/ella” representa la institucion, en la medida en que engloba a todos los
interlocutores de un mismo lenguaje natural que no se conocen y no estan religados entre
ellos mas que por el reconocimiento de reglas comunes que distinguen una lengua de otra.
Ahora bien, este reconocimiento no se reduce so6lo a la adopcion por todos de las mismas
reglas, sino que comporta la confianza que cada uno pone en la regla de sinceridad, sin la
cual el intercambio lingiiistico seria imposible. Espero que el otro signifique lo que dice,
means what he/she says, esta confianza establece el discurso publico sobre una base fiduciaria
donde el otro aparece como tercero y no solo simplemente como un tfi. Ciertamente, esta base
fiduciaria es mas que una relacion interpersonal, es la condicion institucional de toda relacion
interpersonal.'®?

La propuesta de Ricoeur se profundiza cuando sefiala que el reconocimiento del otro como

“igual” en términos de derechos y deberes no se agota en la relacion directa del “yo” con el
“t0”, sino que requiere incluir al “él/ella” como figura que representa la dimension
institucional del lenguaje y de la justicia. Esta inclusion del tercero despersonalizado (el
“él/ella”) revela que el reconocimiento no es solo afectivo o dialdgico, sino normativo y
estructural: implica confiar en un marco comuin de reglas, donde el lenguaje —como
institucion— posibilita relaciones de justicia entre desconocidos. La justicia, asi entendida, no
depende unicamente de la buena voluntad entre individuos, sino de la existencia de un orden

simbolico compartido que permita esperar que el otro diga lo que realmente quiere decir. Esta

confianza en la palabra del otro y en las normas que rigen el intercambio es lo que convierte

181 Ibidem, p. 44.
182 Cfy. Idem.
183 Idem.
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al otro no solo en interlocutor, sino en ciudadano —un sujeto real de derecho—, cuya dignidad
es reconocida institucionalmente.

Aplicada a la justicia penal juvenil, la concepcion de Ricoeur subraya que el reconocimiento
del adolescente en conflicto con la ley no puede limitarse a una relacion paternalista entre el
Estado y un “t0” vulnerable, sino que debe inscribirse en una estructura institucional que lo
reconozca como un “tercero” —un sujeto de pleno derecho—. Este reconocimiento exige
confianza en su palabra, en su capacidad de transformacion y en su participacion en un marco
normativo comun. Las instituciones del sistema de justicia penal juvenil, entonces, deben
asegurar no solo procedimientos justos y garantias procesales, sino también una base
fiduciaria que permite a estos jovenes ser vistos no como objetos de control, sino como
interlocutores validos en el lenguaje de los derechos, habilitados para la reintegracion, el
diadlogo y la correspondencia dentro de una comunidad juridica que los acoge como iguales
y diferentes al mismo tiempo.

4. Esfuerzos juridicos hacia instituciones justas para NNA

Asimismo, a diferencia de las dos declaraciones anteriores, la CDN presenta un catalogo
extenso de derechos destinados a NNA. Con el fin de facilitar el seguimiento de las
obligaciones de los Estados, el Comité de los Derechos del Nifio, de aqui en mas CRC —por
sus siglas en inglés—, ha organizado estos derechos en diversas categorias (Medidas
generales; definicion del nifio; principios rectores; derechos y libertades civiles; entorno
familiar y otro tipo de tutela; salud basica y bienestar; educacion, esparcimiento y actividades
culturales y; medidas especiales de proteccion -CRC/C/5, 30 de octubre de 1991)!34,

La Convencién también establece un mecanismo para supervisar el cumplimiento de las
obligaciones de los Estados. En su articulo 43, se crea el CRC, un 6rgano comisionado para
monitorear los avances de los Estados en la implementacion de la Convencion. Los Estados
miembros deben someter informes regulares acerca de las acciones implementadas para
cumplir con los derechos establecidos en la Convencion. El primer informe debe entregarse

dos afios después de que la Convencion entre en vigor para cada Estado, y luego cada cinco

18% Cf. Organizacion de las Naciones Unidas, Convencién sobre los Derechos del Nifio. CRC, 2025. Disponible
en:
https://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=60kG1d%2FPPRiCAqhKb7vhsqlviNXhg%2
BOrvaRVifOup8Hful h91FOm4YSzDMIAJokb9zxT6IKILT1 hDxTalW9zr5Kxv%2BBKxBTDUn5CnbXVV4M%3
D Consultado: 07 de marzo de 2025.
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afios. En respuesta a estos informes, el Comité emite observaciones finales con
recomendaciones para mejorar la garantia de los derechos'®.

Por otra parte, la Convencion y sus protocolos estdn respaldados por la Comision de los
Derechos del Nifio, cuya observacion inicial fue emitida el 10 de noviembre de 1999 y la mas
reciente el 22 de agosto de 2022'%¢, Esta convencion transformé de manera significativa la
forma en que se aborda la atencion hacia la infancia, al lograr que las nifias y nifios fueran
reconocidos globalmente como titulares de derechos, ademas de destacar su situacion de
vulnerabilidad. Un aspecto notable de este tratado es que se ha convertido en el mas ratificado
en el desarrollo historico de los derechos humanos, con excepcion de Estados Unidos, todos
los demas paises miembros (196) lo han reconocido'®’. En sintesis, el marco juridico que
integra el sistema universal de proteccion de derechos de NNA se basa en la organizacion y
los instrumentos internacionales siguientes:

Dando comienzo con las declaraciones que forman parte de los tratados multilaterales de la
ONU. Para empezar se encuentra la Declaracion de los Derechos del Nifio'®®, adoptada por
la Asamblea General de la ONU en 1959, esta declaracion establece 10 principios para la
seguridad y el desarrollo amplio de la nifiez, enfatiza su garantia de acceso a la ensefianza, a
la atencion médica, y a un entorno familiar seguro. Reconoce al nifio como titular de derechos
y establece las bases para la proteccion infantil a nivel internacional.

Luego estd la Declaracion sobre la Proteccion de la Mujer y el Nifio en Estados de
Emergencia o de Conflicto Armado'®’, esta declaracion fue adoptada en 1974, la cual subraya
la necesidad de proteger a las mujeres y a los nifios de los abusos y violaciones de derechos
que ocurren en situaciones de conflictos armados. Destaca su vulnerabilidad y aboga por la

implementacion de medidas especiales para protegerlos.

185 Cfy. Idem.

186 Cfr. Plataforma de Infancia, Observaciones Generales del CRC, 2025. Disponible en:
https://www.plataformadeinfancia.org/derechos-de-infancia/observaciones-generales-comite-derechos-del-
nino/ Consultado: 09 de abril de 2025.

187 Cfr. Humanium, Estados signatarios y partes de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, 2021.
Disponible en: https://www.humanium.org/es/signatarios-convencion/ Consultado: 09 de mayo de 2025.

18 Cfr. Humanium, Declaracion de los Derechos del nifio, 1959. Disponible en:
https://www.humanium.org/es/declaracion-1959/ Consultado: 09 de mayo de 2025.

189 Cfy. Naciones Unidas, Declaracion sobre la proteccién de la mujer y el nifio en estados de emergencia o
de conflicto armado, 2025. Disponible en: https.//www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/declaration-protection-women-and-children-emergency-and-armed Consultado: 09
de mayo de 2025.

99


https://www.plataformadeinfancia.org/derechos-de-infancia/observaciones-generales-comite-derechos-del-nino/
https://www.plataformadeinfancia.org/derechos-de-infancia/observaciones-generales-comite-derechos-del-nino/
https://www.humanium.org/es/signatarios-convencion/
https://www.humanium.org/es/declaracion-1959/
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/declaration-protection-women-and-children-emergency-and-armed
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/declaration-protection-women-and-children-emergency-and-armed

Después de eso, se encuentra la Declaracion sobre el Fomento entre la Juventud de los Ideales
de la Paz, Respeto Mutuo y Comprension entre los Pueblos'®, este documento enfatiza la
importancia de educar a la juventud en valores de paz y tolerancia, al promover la armonia
entre diferentes culturas y naciones como base para un desarrollo pacifico y sostenible.
Fomenta la inclusion de estos ideales en los sistemas educativos.

En el siguiente punto se presentan las declaraciones de accion temporal, de entrada se
encuentra la Declaracion Mundial sobre la Supervivencia, la Proteccion y el Desarrollo del
Nifio y Plan de Accidn para la Aplicacion'®!, adoptada en la cumbre mundial a favor de la
infancia en 1990, esta declaracion busca comprometer a los gobiernos a tomar medidas
concretas con el fin de optimizar las condiciones de vida de los infantes en temas de salud,
educacion y proteccion, al fijar metas de progreso para asegurar su desarrollo integral.
Después de eso, se encuentra Un mundo apropiado para los Nifios!®?, esta declaracion
adoptada en el afio 2002, se enfoca en los derechos de la infancia y los objetivos globales en
salud, educacion y proteccion. Los Estados miembros se comprometen a adoptar acciones
practicas para asegurar que los nifios crezcan dentro de un ambiente seguro, sano y favorable
para su crecimiento integral.

Tras ello estd la CDN, adaptada por la AGNU en 1989, es un tratado internacional que
establece derechos especificos para los menores de 18 afios, pues busca asegurar su
crecimiento pleno y proteccion. En su predmbulo, la Convencion reconoce a los nifios como
individuos con derechos y dignidad, merecedores de especial cuidado, dadas sus
vulnerabilidades, en conjunto con la importancia de su desarrollo en el contexto familiar y

social. Ademas, afirma la responsabilidad compartida entre padres, la comunidad y el Estado

190 Cfi. Observatorio de la Infancia y Adolescencia en Andalucia, Declaracién sobre el fomento entre la
juventud de los ideales de paz, respeto mutuo y comprension entre los pueblos, 2025. Disponible en:
https.//'www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/documentos_ficha.aspx?id=38 Consultado: 09 de mayo de
2025.

91 Cfi-. Comisién Nacional de Derechos Humanos, Declaracion Mundial sobre la Supervivencia, la Proteccion
y el Desarrollo del Nifio y Plan de Accion para la Aplicacion, 2025. Disponible en:
https://www.cndh.org.mx/DocTR/2016/JUR/A70/01/JUR-20170331-ODN32.pdf Consultado: 07 de junio de
2025.

192 Cfr. Unicef, Un mundo apropiado para los nifios y nifias, 2025. Disponible en:
https.://www.unicef.org/venezuela/sites/unicef.org.venezuela/files/2019-
02/Un%20mundo%20apropiado%20para%20nosotros %2 C%205%20a%C3%B10s%20despu%C3%A9s.pdf
Consultado: 07 de junio de 2025.
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para asegurar estas garantias, al destacar que el bienestar del nifio debe ser un factor
prioritario en cada determinacion y politicas que los afecten!®?:

Se encuentra la Enmienda del parrafo 2 del articulo 43 de la CDN!%4, aprobada en 1995,
busca aumentar la eficacia del CRC al expandir el nimero de sus miembros. Originalmente,
el Comité estaba compuesto por 10 expertos independientes responsables de supervisar el
cumplimiento de la Convencién por parte de los Estados, y la enmienda eleva este nimero a
18 miembros. Este cambio permite que el Comité aborde con mayor profundidad y rapidez
el creciente volumen de informes, al igual que evaluaciones de los Estados Parte, dado el
aumento significativo en la ratificacion de la Convencion en todo el mundo. La enmienda, al
fortalecer la capacidad operativa del Comité, refleja el compromiso global de garantizar y
mejorar la implementacion de los derechos infantiles consagrados en la Convencion'®?;
Posteriormente el Protocolo Facultativo de la CDN Relativo a la Participacion de Nifios en
los Conflictos Armados, instaurado en el afio 2000, refuerza las protecciones para los
menores de edad al prohibir su participaciéon directa en hostilidades y busca evitar el
reclutamiento militar de NNA. Este instrumento complementario de la Convencion
determina la edad minima de 18 afios para el alistamiento obligatorio en fuerzas armadas e
insta a los Estados Parte a aumentar la edad minima para el reclutamiento voluntario.

En su preambulo, el Protocolo subraya el impacto devastador que los conflictos armados
tienen sobre los nifos y la responsabilidad de los Estados de garantizar su desarrollo seguro
y protegido. La adopcion de este Protocolo representa un esfuerzo internacional para
salvaguardar los derechos y el bienestar infantil, al fomentar la estabilidad y la armonia para

las futuras generaciones'?.

193 Cfr. Naciones Unidas Derechos Humanos, Oficina del Alto Comisionado. Convencion sobre los Derechos
del Nifio, 2025. Disponible en: https.//www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-
rights-child Consultado: 28 de junio de 2025.

194 Cfr. Orden Juridico Nacional, Enmienda al pdarrafo 2 del articulo 43 de la Convencion sobre los Derechos
del Nifio, 2025. Disponible en: http://www.ordenjuridico.gob.mx/Tratlnt/Derechos%20Humanos/D41.pdf
Consultado: 07 de julio de 2025.

195 Cfi. Sistema Argentino de Informacion Juridica, Aprobacién de la Enmienda al Pdrrafo 2 del articulo 43
de la Convencion sobre los Derechos del Nirio, 2025. Disponible en: http./www.saij.gob.ar/25043-nacional-
aprobacion-enmienda-al-parrafo-2-articulo-43-convencion-sobre-derechos-nino-Int0004319-1998-10-
28/123456789-0abc-defg-g91-34000tcanyel?# Consultado: 10 de julio de 2025.

19 Cfi.  Naciones Unidas Derechos Humanos Oficina del Alto Comisionado, Protocolo facultativo de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio relativo a la participacion de nifios en los conflictos armados, 2025.
Disponible en: https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/optional-protocol-convention-
rights-child-involvement-children Consultado: 10 de julio de 2025.
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Ademas se encuentra el Protocolo Facultativo de la CDN Relativo a la Venta de Nifos, la
Prostitucion Infantil y la Utilizacion de los Nifios en la Pornografia, el cual se presenta como
un instrumento adicional adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas en el
afio 2000, cuyo objetivo es fortalecer la proteccion de los derechos de los nifios en contextos
de explotacion extrema. Este Protocolo complementa la CDN y establece medidas
especificas para prevenir y combatir, la venta, explotacion sexual y la utilizacion de menores
en la pornografia. Ademas, exige a los Estados implementar leyes que sancionen estas
practicas, proteger a las victimas y promover la cooperacion internacional para erradicar estos
crimenes'?’.

Asimismo se ubica la Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada
Transnacional (Convencién o Protocolo de Palermo)'®®, adoptada en el afio 2000, busca
combatir el crimen organizado transnacional mediante la cooperacién internacional, al
establecer normas, buscando fortalecer las legislaciones de los Estados miembros para
enfrentar amenazas como el trafico de personas, de migrantes y la corrupcion. Proporciona
un marco legal universal y cuenta con protocolos especificos que complementan su
aplicacion en crimenes particulares:

El Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas, Especialmente
Mujeres y Nifios, que complementa la Convencion de las Naciones Unidas contra la
Delincuencia Organizada Transnacional, Protocolo que complementa la Convencion de

Palermo!®?

, se enfoca en la prevencion, represion y sancion de la explotacion de personas,
con un enfoque particular en mujeres y nifios. Define la trata, al tiempo que promueve el
reguardo de las personas afectadas y su rehabilitacion mediante medidas legislativas y

sociales, al buscar combatir este crimen desde su origen y sus redes internacionales.

Y7 Cfi. Naciones Unidas Derechos Humanos Oficina del Alto Comisionado, Profocolo facultativo de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio relativo a la venta de nifios, la prostitucion infantil y la utilizacion de
nifios  en  la  pornografia,  2025. Disponible en:  https:/www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/optional-protocol-convention-rights-child-sale-children-child Consultado: 13 de julio
de 2025.

198 Cfr.  United Nations Office on Drugs and Crime, Convencion sobre las Naciones Unidas contra la
Delincuencia Organizada Transnacional (Convenio o Protocolo de Palermo), 2025. Disponible en:
https://www.unodc.org/documents/treaties/UNTOC/Publications/TOC%20Convention/TOCebook-s.pdf
Consultado: 13 de julio de 2025.

199 Cf. Organization of American States, Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas,
Especialmente Mujeres y Nifios, que contempla la Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia
Organizada  Transnacional  (Convenio o  Protocolo de  Palermo), 2025. Disponible en:
https://www.oas.org/juridico/spanish/tratados/sp_proto_prev_repri_y_sanci_trata_pers_espe_muje y_ni%C
3%Blo_compl _conve nu_contr_deli_org trans.pdf Consultado: 13 de julio de 2025.
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Por lo que respecta a los tratados bilaterales, esta el Acuerdo de sede UNICEEF, este acuerdo
establece las condiciones bajo las cuales el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) opera en diversos paises e incluye los derechos y deberes que facilitan su labor
para promover las prerrogativas de nifos y adolescentes, ademas de mejorar su calidad de
vida. Detalla los privilegios, inmunidades y regulaciones para el adecuado desarrollo de sus
proyectos de asistencia y cooperacion con los gobiernos anfitriones?%.

Tras ello se encuentra el Acta de funciones OlJ, documento de funciones de la Organizacion
Internacional de la Juventud (OlJ) que define las caracteristicas y objetivos de esta
organizacion intergubernamental que promueve los derechos, el desarrollo y la inclusion de
la juventud en los paises de Iberoamérica. Ademas, facilita la cooperacion en temas de
politicas publicas, participacion juvenil y desarrollo sostenible enfocado en la juventud?'.
Por otro lado, estan los recursos vinculados a la gestion judicial, en primer instancia se sitian
las Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccion de los Menores Privados de la Libertad,
estas pautas, también conocidas como “Reglas de la Habana” establecen estdndares
internacionales para el tratamiento de los NNA en situacion de reclusion, al promover
condiciones humanas, respeto a su dignidad y acceso a programas de rehabilitacion?2,
Sumado a esto, se localizan las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la
Administracion de la Justicia de Menores (Reglas de Beijing), este conjunto de normas define
principios de justicia para menores, al impulsar la proteccion de los derechos humanos y la
aplicacion de opciones distintas a la reclusion, con el objetivo de reinsertar al menor de edad
en la sociedad?®.

De igual forma, se encuentran las Directrices de las Naciones Unidas para la Prevencion de

la Delincuencia Juvenil (Directrices de Riad), promueven politicas y programas preventivos

200 Cfy Unicef, Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 2025. Disponible en:
hitps://www.un.org/vouthenvoy/es/2013/09/unicef-fondo-de-las-naciones-unidas-para-la-infancia/
Consultado: 07 de agosto de 2025.

201 Cfi. Orden Juridico Nacional, Acta de Fundacién de la Organizacion Iberoamericana de Juventud, 2025.
Disponible en: http.//www.ordenjuridico.gob.mx/Tratlnt/2022ml/O1J.pdf Consultado: 07 de agosto de 2025.
202 Cfi. ACNUR, Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccion de los Menores Privados de la Libertad,
2025. Disponible en:
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2002/1423.pdf? file=fileadmin/Documentos/BDL/2002/14
23#:~:text=N0%20se%20deber%C3%A 1%20negar%20a,la%20privaci%C3%B3n%20de%20la%20libertad.
Consultado: 07 de agosto de 2025.

203 Cfr. Organizacion de las Naciones Unidas, Reglas minimas de las Naciones Unidas para la administracion
de la justicia de menores (Reglas de Beijing), op. cit.
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para la delincuencia juvenil, las cuales se basan en la justicia social, la educacion y el
desarrollo de capacidades, pues busca reducir la criminalidad de los menores?*,

Junto a ello, estd la Guia de las Naciones Unidas para el Sistema de Justicia Penal Juvenil,
este documento orienta a los regimenes de justicia criminal para que adopten enfoques
especializados en menores, priorizando su rehabilitacion y reintegracion social sobre la
sancion punitiva®®,

Finalmente, la AGNU emite resoluciones?® relacionadas con NNA, bajo el nombre “Los
Derechos de los Nifios”. Entre ellas se destacan las proximas:

Los “Derechos del Nifio”. Resolucion aprobada por la Asamblea General A/RES/66/141, 4
de abril de 20122%7, la cual reafirma el compromiso de los Estados con los derechos de los
nifios en areas como la proteccion contra la violencia, la promocion de la educacion y el
acceso a la justicia, ademas, subraya la importancia de politicas inclusivas y de proteccion
social.

También el “Fortalecimiento de la colaboracion en materia de proteccion de los nifios dentro
del sistema de las Naciones Unidas”. Resolucion aprobada por la Asamblea General
A/RES/66/139, 19 de marzo de 20122 esta resolucion destaca la necesidad de una
colaboracion mas estrecha entre los organismos de la ONU para proteger a los nifios, al
mejorar la coordinacidn, asi como el impacto de las politicas y acciones en favor de la
infancia.

Por otra parte, la CIJ es un tribunal judicial creado por la Carta de la ONU, que opera segiin
el Estatuto de Roma y tiene su sede en la Haya, Paises Bajos. México firmo tanto la Carta de
las Naciones Unidas como el Estatuto de la CIJ el mismo dia de su adaptacion y apertura

para firma, el 26 de junio de 1945, en San Francisco, Estados Unidos. Estos documentos

entraron en vigor en la Reptblica Mexicana el 7 de noviembre de 1945. La Carta designa a

204 Cfr. Organizacion de las Naciones Unidas, Directrices de las Naciones Unidas para la prevencion de la
Delincuencia Juvenil (Directrices de Riad), op. cit.

205 Cfr. United Nations Nations Unies, Guidance Note of the Secretary-General. Un Approach to Justice for
Children, 2008. Disponible en:
https://www.unodc.org/pdf/criminal_justice/Guidance_Note_of the SG_UN_Approach_to_Justice_for Child
ren.pdf Consultado: 08 de agosto de 2025.

206 Cfy. Dag Hammarskjold, Guias de investigacion de la documentacion de la ONU, 2025. Disponible en:
https://research.un.org/es/docs/ga/quick/regular/72 Consultado: 09 de agosto de 2025.

07 . Organizacion de las Naciones Unidas, Asamblea General 66/141, 2012. Disponible en:
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n11/467/31/pdf/n1146731.pdf Consultado: 09 de agosto de 2025.

208 Cfy. Organizacion de las Naciones Unidas, Asamblea General 66/139, 2012. Disponible en:
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n11/467/19/pdf/n1146719.pdf Consultado: 09 de agosto de 2025.
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la CIJ como el principal 6rgano judicial de las Naciones Unidas y el Estatuto regula su
creacion y funcionamiento. El Senado aprobo el 5 de octubre de 1945 el instrumento de
ratificacion, que fue depositado el 7 de noviembre de 1945, y el decreto de promulgacion se
publico en el Diario Oficial de la Federacion el 17 de octubre de ese mismo afio. El 28 de
octubre de 1947, México emitid la Declaracion de Reconocimiento de la Jurisdiccion de la
C1J conforme al articulo 36, parrafo 2, del Estatuto de la Corte. La Carta estd compuesta por
un preambulo y XIX capitulos con un total de 111 articulos?®.

El sistema de proteccion universal se compone de instrumentos internacionales de derechos
humanos, conocidos comunmente por sus siglas en inglés, cada uno respaldado por un comité
de vigilancia formado por expertos independientes, cuyo proposito es monitorear la
implementacion y el cumplimiento de estas garantias. En total, existen nueve comités
encargados de supervisar los tratados de derechos humanos: “Comité de Derechos
Humanos?!'?; Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales?'!; Comité para la
Eliminacion de Discriminacion Racial?'?; Comité Contra la Tortura®'®; Comité para la

Proteccion de los Derechos de Todos los Trabajadores y de sus Familiares?'#; Comité para la

209 Cfi. ClJ, 2025. Disponible en: https.://www.icj-cij.org/es Consultado: 08 de septiembre de 2025.

210 Cfi. Organizacion de las Naciones Unidas, Comité de Derechos Humanos, 2025. Disponible en:
https://www.ohchr.org/es/treaty-bodies/ccpr Consultado: 08 de septiembre de 2025.

21 Cf. Organizacion de las Naciones Unidas, Comité de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales, 2025.
Disponible en: https://www.ohchr.org/es/treaty-bodies/cescr Consultado: 08 de septiembre de 2025.

212 Cfy. Organizacion de las Naciones Unidas, Comité para la Eliminacién de Discriminacion Racial, 2025.
Disponible en: https://www.ohchr.org/es/treaty-
bodies/cerdit:~:text=E1%20Comit%C3%A9%20para%20la%2 0Eliminaci%C3%B3n,parte%20de%20los %20
Estados%20Partes Consultado: 08 de septiembre de 2025.

23 Cfr.  Organizacién de las Naciones Unidas, Comité contra la Tortura, 2025. Disponible en:
https://www.ohchr.org/es/treaty-bodies/cat Consultado: 08 de septiembre de 2025.

214 Cfy. UNHCR, ONU: Comité de Proteccién de los Derechos de todos los Trabajadores Migrantes y de sus
Familiares, 2025. Disponible en: https.//www.refworld.org/es/document-sources/un-committee-protection-
rights-all-migrant-workers-and-members-their-families-cmw Consultado: 08 de septiembre de 2025.
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Eliminacion de Discriminacion contra la Mujer?!®; Comité sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad?!é; Comité contra las Desapariciones Forzadas?!” y; CRC?!3,

En conjunto, todos estos instrumentos configuran un marco normativo internacional
complejo, progresivo y especializado que no solo reconoce a NNA como sujetos de derechos,
sino que establece mecanismos concretos para su proteccion, vigilancia y garantia efectiva.
La CDN, al convertirse en el tratado de derechos humanos mas ratificado en la historia y al
establecer un Comité de seguimiento técnico y recomendaciones periddicas, no solo
transforma el paradigma asistencialista previo, sino que institucionaliza una nueva forma de
concebir la infancia: como una etapa que requiere atencion integral y especifica desde la
comunidad internacional, los Estados y la sociedad civil. Asi, mas all4 de ser un mero listado
de prerrogativas, el sistema universal de proteccion de NNA se consolida como una
estructura juridica robusta que reconoce la infancia como un espacio ético y politico
prioritario para el desarrollo de sociedades justas y humanizadas.

Sin embargo, este entramado juridico no puede entenderse inicamente desde su normatividad
formal, sino que debe ser enraizado en una ética de lo justo que nace, no del imperativo

abstracto, sino del deseo profundo de vivir en instituciones equitativas.

215 Cfr. Organizacion de las Naciones Unidas, Comité contra la Eliminacion de la Discriminacion contra la
Mujer, 2025. Disponible en: https://www.ohchr.org/es/treaty-bodies/cedaw Consultado: 08 de septiembre de
2025.

216 Cfi. Organizacion de las Naciones Unidas, Comité sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad,
2025. Disponible en: https.//www.ohchr.org/es/treaty-
bodies/crpd#.~:text=El%20Comit%C3%A9%20sobre%20los %20Derechos, millones %2 0de %2 0personas %20
con%20discapacidad Consultado: 08 de septiembre de 2025.

27 Cfy. Organizacion de las Naciones Unidas, Comité contra la Desaparicién Forzada, 2025. Disponible en:
https.://www.ohchr.org/es/treaty-bodies/ced Consultado: 08 de septiembre de 2025.

28 Cfi. Organizacion de las Naciones Unidas, CRC, 2025. Disponible en: https.//www.ohchr.org/es/treaty-
bodies/crc Consultado: 08 de septiembre de 2025.
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Capitulo IV La proteccion de NNA
Finalmente, en este cuarto capitulo se aborda la proteccion de NNA desde una perspectiva
ética y juridica, inspirada en el pensamiento de Paul Ricoeur. El resultado de la reflexion
propone que la justicia para la infancia no se reduzca a normas legales, sino que se base en
instituciones justas que reconozcan la dignidad, autonomia y participacion activa de NNA.
Examina los compromisos internacionales asumidos por México, las observaciones del
Comité de los Derechos del Nifo, y las limitaciones en su implementacion. Ademas, destaca
la necesidad de superar enfoques tutelares para avanzar hacia una ciudadania infantil plena 'y
transformadora. Para lograr lo anterior, la investigacion se seccionard en cuatro subtitulos.
El primero de ellos lleva por nombre 1. “Criterios éticos hacia instituciones justas”: mismo
que desarrolla, desde la filosofia de Ricoeur, la idea de que la justicia para NNA debe partir
del anhelo de una vida buena, no Unicamente de normas juridicas. Propone que las
instituciones justas deben articular lo ético con lo legal, al reconocer la dignidad y la
autonomia de los NNA. Asimismo, analiza las observaciones del Comité de los Derechos del
Nifio hacia México, al subrayar desafios estructurales en la implementacion efectiva de la
CDN.
El segundo de los subtitulos es; “De lo tutelar a la autonomia: Soto Climent”: mismo que
desarrolla la propuesta del autor mencionado para transitar de una vision adultocéntrica y
tutelar hacia el reconocimiento pleno de NNA como sujetos de derechos, con capacidad de
agencia y participacion activa. Se sefiala la necesidad de garantizar su personalidad juridica,
promover su participacion politica y reconocer su derecho a defender derechos humanos, sin
restricciones arbitrarias por edad. Ademas, se critican practicas y normas que limitan su
autonomia y propone que el Estado mexicano ratifique el Tercer Protocolo de la CDN como
paso clave hacia una ciudadania infantil efectiva y ética.
Por otra parte, el subtitulo tercero; “Problemas especificos: salud, educacion y desarrollo
integral”: analiza las Observaciones Generales del Comité de los Derechos del Nifio (2001-
2023), que desarrollan aspectos clave de la CDN, como salud, justicia, participacion,
discapacidad, migracion, igualdad, entorno digital y medio ambiente. Aunque México ha
avanzado en su legislacion, este apartado subraya deficiencias en la implementacion practica,
la falta de coordinacion institucional y la necesidad de incluir realmente a NNA como agentes

activos en la toma de decisiones que afectan sus vidas.
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Asimismo, el cuarto subtitulo; “El Sistema Interamericano”: expone el funcionamiento de
la CIDH y su Relatoria sobre los Derechos de la Nifiez, al destacar su papel en la proteccion
y promocion de los derechos de NNA. Presenta informes fundamentales sobre justicia
juvenil, castigo corporal y proteccion infantil, y enfatiza los desafios y avances en la
institucionalizacion de una cultura de derechos en la region. Desde la hermenéutica de
Ricoeur, la CIDH se entiende no solo como ente normativo, sino como intérprete ético-
juridico frente a contextos de desigualdad.

Finalmente, el ultimo apartado; “Las palabras del Sistema Interamericano paralelas a
Ricoeur”: reflexiona en como el sistema interamericano de derechos humanos, en didlogo
con el pensamiento de Paul Ricoeur, se convierte en una plataforma ética y hermenéutica que
no solo protege a NNA, sino que los reconoce como agentes morales y politicos. Desde una
justicia entendida como mediacioén institucional y juicio reflexivo, se destaca la importancia
de interpretar las normas a la luz de contextos concretos, al integrar la participacion activa
de la infancia como parte esencial de un sistema juridico justo, sensible y transformador.

1. Criterios éticos hacia instituciones justas

Como senala Ricoeur:

[...] la aspiracién a vivir en instituciones justas pertenece al mismo nivel de moralidad que
el deseo de plenitud personal y el de reciprocidad en la amistad. Lo justo primero es objeto
de deseo, de carencia, de anhelo. Y se anuncia en modo optativo antes de enunciarse en un
imperativo. Aqui esta la huella en su enraizamiento en la vida (en la vida como bios antes
que como zoe). Ciertamente, no es solo la vida humana la que debe ser “examinada”, segin
el adagio socratico. Y es la necesidad de este examen la que, en convergencia con otros
requisitos, obliga a elevarse desde el punto de vista deontologico. Resulta que esto que exige
examen es la vida, la manera de conducirse en la vida. La primera cuestion de orden moral
no es: ;qué debo hacer yo?, sino ;como desearia guiar mi vida? Que la cuestion de lo justo
pertenece a esta interrogacion Aristoteles lo atestiguaba ya al comienzo de la Etica a
Nicomaco, cuando planteaba que la pretension de la felicidad no detiene su trayectoria en la
soledad —y, afiadiria yo, en la amistad—, sino en medio de la ciudad. La politica, tomada como
en un sentido amplio, constituia asi la arquitectonica ética.>"

Es precisamente el anhelo que menciona Ricoeur de una vida buena el que da sentido al

sistema universal de proteccion de la infancia, no como un catalogo de prerrogativas legales,
sino como la arquitectura ética y politica desde la cual se orienta la accion institucional hacia

la dignificacion de la nifiez. En esta misma linea, se afirma con claridad: “Es como

219 Ricoeur, Paul, op. cit., p. 28.
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ciudadanos como llegamos a ser hombres. El anhelo de vivir en instituciones justas no

significa otra cosa”?%’.

Ademas, el filosofo francés establece lo siguiente:

Al predicado bueno, indicador del nivel teleologico, le sigue, en el nivel deontolégico, la
referencia al plano obligatorio. Es el nivel de la norma, del deber, de la prohibicion. Mientras
que la filosofia moral no puede prescribir de la referencia al bien, en el anhelo de la vida
buena, so pena de ignorar el enraizamiento de la moral en la vida, el deseo, la carencia y el
anhelo, de la misma forma parece inevitable la transicion del anhelo al imperativo, del deseo
a la prohibicion. jPor qué? Por la razén fundamental de que la accién implica una capacidad
de hacer que se efectlia en el plano interactivo como poder ejercido por un agente sobre otro
agente que es el receptor. Tal poder sobre otro ofrece la ocasion permanente de la violencia
bajo todas sus formas: desde la mentira, donde sélo el instrumento del lenguaje parece
maltratado, hasta la imposicion de los sufrimientos que culmina en la imposicion de la muerte
violenta y en la practica horrible de la tortura, donde la voluntad de humillar excede la de
hacer sufrir. En efecto, a causa del dario que el hombre infringe al otro hombre el juicio moral
traido sobre la accion debe anadir al predicado bueno el de lo obligatorio, ordinariamente
bajo la figura negativa de lo prohibido.?*!

En este transito, precisamente, donde se sitia “el importante cambio por el que pasa el sentido

de la justicia transitado desde el punto de vista teologico al punto de vista deontologico. El
desafio mayor es aqui el estatuto formal que se adhiere a la reivindicacion universal, cuando
la ley no es simplemente ley moral, sino ley juridica™??2,

Asi, lo juridico se muestra inseparable de lo moral. El paso del deseo al deber, del anhelo al
imperativo, se justifica en tanto que la accidon humana implica la posibilidad de ejercer poder
sobre otro, lo cual expone permanentemente a la violencia. Esta vulnerabilidad convierte el
juicio moral en exigencia normativa: el predicado “bueno” debe complementarse con el de
lo “obligatorio”, especialmente en relacion con quienes, como NNA, se encuentran en
situaciones de mayor asimetria estructural. En ese sentido, la justicia para la infancia no
puede reducirse al cumplimiento de normas, sino que exige una vision politica integral de la
vida buena en comunidad, donde la proteccion de sus derechos sea expresion de un
compromiso colectivo con la equidad.

Si se parte de la comprension rawlsiana —adaptada por Ricoeur— de la sociedad como una

empresa de distribucion de bienes, es necesario reconocer que dicha distribucion abarca tanto

bienes mercantiles como no mercantiles, y que todos ellos desafian a la justicia:

Para plantear bien mi argumentacion, adopto, de modo provisional, la descripcion que Rawls
hace en Teoria de la Justicia de la sociedad considerada como una compleja empresa de

20 fdem.
21 Ibidem, p. 29.
222 Ibidem, pp. 30-31.
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distribucion de bienes, desde los bienes mercantiles, tales como remuneraciones, patrimonios,
beneficios sociales, pasando por bienes no mercantiles como ciudadania, seguridad, salud,
educacion, hasta posiciones de obediencia, de autoridad y de responsabilidad ejercidas en el
marco de instituciones de todo tipo. Todos estos bienes constituyen desafios de
distribucion.?

No obstante, frente a esta complejidad, una concepcion de la justicia que se limita al plano

puramente procedimental resulta insuficiente, pues corre el riesgo de desconocer la
diversidad cualitativa de los bienes y su relacion con la aspiracion humana a una vida buena.
Por ello, Ricoeur advierte que:

La tesis que propongo para la discusion (y de la cual obtendré de inmediato el segundo
teorema de mi teoria de lo justo, tras el teorema segln el cual el sentido de la justicia esta
organicamente ligado a la aspiracion a una vida buena) es que el sentido de la justicia, elevado
al formalismo que requiere la version contractualista del punto de vista deontoldgico, no
puede ser totalmente independiente de toda referencia al bien, en virtud de la naturaleza del
problema presentado por la idea de distribucion justa, a saber, tener en consideracion la
heterogeneidad real de los bienes a distribuir.??*

A pesar de ello, esta afirmacion no niega la posibilidad —tedrica— de una justicia entendida

en clave procedimental, sino que mas bien sitia esa posibilidad dentro de una tension
estructural entre procedimiento y contenido ético. Al respecto, Ricoeur dispone que “es
posible una teoria puramente procedimental de la justicia”?%,

De ahi que el acto de juzgar, en tanto practica donde se concentra la justicia, no puede
reducirse al espacio institucional del tribunal, sino que debe comprenderse como un ejercicio
critico y ético que permea todas las dimensiones de la vida social, donde pensar y poder
también son formas de juzgar, tal como lo refiere el ilustre maestro “Pensar, Poder y Juzgar.
Era importante para las presentaciones del presente volumen sefialar que el acto de juzgar no
esta encerrado en el recinto de los tribunales, como podria sugerir falsamente nuestra propia
insistencia para hacer de lo judicial el foco privilegiado de lo juridico™ 226,

En conclusion, la propuesta de Ricoeur convoca a una concepcion de la justicia que articula
el deber con el bien, el procedimiento con el sentido, y el juicio con la responsabilidad ética
en contextos concretos. Al trascender los limites del legalismo y del proceduralismo
abstracto, su reflexion recuerda que una sociedad verdaderamente justa no se construye

unicamente mediante normas imparciales, sino mediante instituciones sensibles a la

pluralidad de los bienes y a la complejidad de vivir juntos. Asi, juzgar deja de ser un acto

223 Ibidem, p. 31.

224 Ibidem, p. 32.

25 fdem.

226 Ibidem, pp. 33-34.
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meramente técnico para convertirse en una practica politica y ética que requiere pensar,
deliberar y actuar con atencion al otro, en aras de una vida buena con y para los demas en el
marco de las instituciones justas.

Para que los criterios éticos sean eficaces necesitan estar insertos en una norma juridica 'y a
su vez, para que esta se cumpla deben existir controles. El CRC es responsable de supervisar
la CDN vy sus tres protocolos opcionales: el relativo a la participaciéon de menores en
conflictos armados, el referente a la venta de nifios, prostitucion y pornografia infantil, y el
protocolo sobre un procedimiento de comunicaciones. Compuesto por dieciocho expertos
independientes, el Comité ha emitido observaciones especificas para México en relacion con
estos instrumentos.

La revision de los informes de los Estados Parte presenta en cumplimiento del articulo 44 de
la CDN las observaciones finales del CRC para México de fecha 7 de febrero de 1994, las
cuales reconocen esfuerzos significativos, como reformas legales en beneficio de la infancia,
pero destacan desafios estructurales profundos, incluidos la desigualdad socioeconomica, el
maltrato infantil y la discriminacion, especialmente contra nifios de comunidades indigenas,
al igual que situaciones de pobreza. Aunque se han hecho avances en la alineacion con la
CDN, persisten preocupaciones sobre la falta de implementacion efectiva de principios clave
como la no discriminacion y el interés superior del nifio, a partir de ahora ISN. El Comité
sugiere que México aumente la asignacion de recursos, fortalezca la coordinacion
intergubernamental y colabore con ONG’s para mitigar la violencia infantil, reducir el
abandono escolar, ademas de mejorar los procesos de adopcion??’.

Por otra parte, la revision de los informes entregados por los Estados Parte en cumplimiento
del articulo 44 de la CDN de fecha 10 de noviembre de 1999 destaca varios puntos criticos.
Aunque México ha implementado programas como el Plan Nacional de Accion en Favor de
la Infancia, persisten preocupaciones sobre la alineacion incompleta de la legislacion
mexicana con los principios de la Convencion. Las observaciones hacen hincapié en la
necesidad de fortalecer las procuradurias de la defensa de los menores, mejorar la
capacitacion de profesionales y asegurar una recoleccion de datos mas desglosada para

monitorear la situacion infantil.

227 Cfr. Distr. General CRC/C/15/Add.13, 1994. Disponible en: https.//recomendacionesdh.mx Consultado: 12
de septiembre de 2025.
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Ademas, se subrayan temas importantes como la proteccion de grupos vulnerables, el
derecho de la participacion de los nifios, la lucha contra el maltrato de estos, el trabajo infantil
y la explotacion sexual. También, se hace la recomendacion al Estado mexicano para mejorar
el sistema de justicia juvenil y garantizar que se usen alternativas a la privacion de la libertad
para los adolescentes en conflicto con la ley penal??8.

Asimismo, las observaciones hechas al tercer informe peridodico de México de la data 8 de
junio de 2006 por el CRC resaltan tanto avances significativos en la proteccion infantil como
areas de preocupacion que requieren atencion. El Comité elogidé esfuerzos como la
ratificacion de protocolos de derechos infantiles, la reforma constitucional, y la
implementacion de politicas educativas. No obstante, persisten inquietudes en torno a temas
como la disparidad de derechos, violencia contra menores, trabajo infantil y trato hacia
poblaciones vulnerables, como pueblos indigenas y migrantes.

El Comité recomendo al Estado Parte consolidar legislaciones federales, al mismo tiempo
que estatales, ademds de incrementar la asignacion de recursos para programas de salud y
educacion, para de esta forma fortalecer mecanismos de monitoreo y coordinacion. Subraya
la importancia de una educacién inclusiva, proteccion contra el abuso, acceso igualitario a
servicios y la participacion activa de menores en decisiones relevantes??’.

De la misma forma, en las observaciones del 7 de abril de 2011 al Estado mexicano, el CRC
destaco avances legislativos en la proteccion infantil, como la Ley contra la Trata y reformas
en el Codigo Penal en temas de explotacion sexual infantil. Sin embargo, el Comité expreso
su preocupacion por deficiencias significativas: la ausencia de una estructura robusta de
recopilacion de datos desglosados, la necesidad de mejorar la coordinacion y supervision a
nivel nacional para la proteccion de los derechos de la infancia y las limitaciones en el
financiamiento para programas de prevencion, al igual que la atencidn a victimas.

Ademas, el Comité subray6 la importancia de capacitar a profesionales y sensibilizar al
publico en general sobre estos derechos, particularmente en zonas vulnerables. También insto
al Estado a llevar a cabo un plan de accion integral que incluya la participacion de

organizaciones civiles y de nifios, y a revisar las barreras legales que afectan la

28 Cfr. Distr. General CRC/C/15/Add.112, 1999. Disponible en: hitps://recomendacionesdh.mx Consultado:
12 de septiembre de 2025.

29 Cfy.  Distr. General CRC/C/MEX/CO/3, 2006. Disponible en: hitps://recomendacionesdh.mx Consultado:
12 de septiembre de 2025.
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implementacion de los protocolos para garantizar una proteccion real, ademas de efectiva de
los menores en todos los 4ambitos, desde el juridico hasta el social y educativo?*’.

En conjunto con lo anterior, el documento de observaciones al Protocolo Facultativo de la
Convencion de los Derechos del Nifio relativo a la participacion de nifios en conflictos
armados, emitido en la misma fecha que el antes mencionado, expresa varias
recomendaciones a México. El Comité reconoce algunos avances, como la capacitacion en
derechos humanos de las fuerzas armadas, pero sefala preocupaciones sobre la aplicacion
del Protocolo, especialmente en areas relacionadas con el reclutamiento de menores, el papel
de las escuelas militares y la capacitacion de profesionales dentro del mencionado
instrumento.

También, el Comité enfatiza la necesidad de medidas que protejan a los nifios de la violencia
en el contexto de seguridad publica, recomienda el fortalecimiento de la educacion para la
paz y sugiere crear mecanismos que garanticen la recuperacion y reintegracion de menores
afectados por la violencia y el reclutamiento®3!.

Finalmente, las observaciones del CRC del 8 de junio de 2015 sobre México resaltan varios
puntos criticos en la implementacion de la CDN. En particular, reconoce los avances
legislativos del pais, como la adopcion de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes, a partir de este punto LGDNNA, pero expresa preocupacion por su
implementacion efectiva y armonizacion en todos los niveles de gobierno. Ademds, se
destaca la necesidad de abordar problemas sistémicos, tales como la ausencia de mecanismos
adecuados para la participacion infantil, las barreras para el acceso a la justicia, y las elevadas
tasas de violencia, explotacion y desigualdad que afectan especialmente a nifos indigenas,
migrantes y de comunidades rurales. El Comité recomienda al Estado mexicano fortalecer la
coordinaciodn interinstitucional y asegurar una asignacion presupuestaria suficiente para que
los derechos infantiles se respeten de manera integral en todos los 4mbitos?*2,

Todas estas observaciones hechas a México por el CRC revelan una serie de desafios

estructurales persistentes a pesar de los avances legislativos, como la adopcion de la

20 Cfy.  Distr. General CRC/C/OPSC/MEX/CO/1, 2011. Disponible en: https.//recomendacionesdh.mx
Consultado: 13 de septiembre de 2025.

B Cfr. Distr. General CRC/C/OPAC/MEX/CO/1, 2011. Disponible en: https.//recomendacionesdh.mx
Consultado: 13 de septiembre de 2025.

232 Cfr. Distr. General CRC/C/MEX7CO0/4-5,2015. Disponible en: hitps://recomendacionesdh.mx Consultado:
13 de septiembre de 2025.
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LGDNNA. En cada informe, el Comité destaca esfuerzos importantes en la promocion de
derechos infantiles y la alineacion con la CDN y sus protocolos facultativos. Sin embargo,
critica la falta de implementacion efectiva y coordinada en temas como violencia infantil,
explotacion, desigualdad y discriminacion hacia grupos vulnerables, en particular los nifios
indigenas y migrantes.

Las recomendaciones reiteran la necesidad de mejorar la recoleccion de datos, capacitar a
profesionales, fortalecer la colaboracion con organizaciones civiles y asegurar recursos
suficientes. Lo anterior, en linea con el pensamiento de Manfred Liebel, subraya la
importancia de una participacion activa de la nifiez y la adolescencia en la configuracion de
politicas que les afectan, lo cual va mas alla de meros derechos otorgados por adultos. Liebel
recalca que las garantias de los jovenes deben basarse en la dignidad y autonomia de estos
como sujetos plenos de derechos, al promover no solo una proteccion legal sino un verdadero
protagonismo infantil que permita a los menores de edad ser agentes de cambio en su entorno.
A pesar de los avances legislativos en México en materia de derechos humanos de la infancia,
las observaciones del CRC revelan deficiencias estructurales persistentes en la
implementacion efectiva y coordinada de la CDN y sus protocolos, especialmente en lo que
respecta a la proteccion contra la violencia, la desigualdad, la discriminacién y la
participacion activa de NNA en las decisiones que les afectan.

Soto Climent refiere que la defensa de los derechos humanos es, en si misma, un derecho
fundamental que debe ser garantizado por el Estado, de modo que cualquier persona que
decida ejercerlo pueda hacerlo libremente. Desde esta perspectiva, es claro que nifias y nifios
también tienen la capacidad de ser defensores de derechos humanos cuando ejercen ese
derecho. La cuestion entonces no es si pueden serlo, sino qué cualidades se requieren para
que alguien sea reconocido como defensor o defensora. Amnistia Internacional ofrece una
definicion centrada en las acciones de las personas, describiéndolos como individuos que, de
forma individual o colectiva, trabajan para eliminar toda forma de violaciéon de derechos
humanos fundamentales?*3.

Ademads, menciona el autor que dicha labor incluye la busqueda de justicia y verdad ante

abusos, la promocion de la igualdad de género y racial, la proteccion de los derechos

23 Cfr. Soto Climent, Gabriel, “El derecho a defender derechos humanos ejercido por nifias y nifios”, Revista
de derechos humanos — dfensor, México, nim. 11, afio X, 2012, p. 21.
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econdmicos, sociales, culturales e indigenas, asi como la lucha contra el hambre, la pobreza
y la discriminacién. Estas actividades, como se puede deducir, requieren que quienes las
realizan ejerzan diversos derechos, tales como el derecho a la reunidon, a la protesta, a
presentar peticiones, al debido proceso, entre otros?**,

Al final, el investigador afirma que tal como lo establece la Declaracion, toda persona tiene
el derecho a defender derechos humanos, es imprescindible reconocer a nifias y nifios como
titulares plenos de derechos. Esto implica superar una vision meramente tutelar hacia una
perspectiva que garantice efectivamente sus derechos, en consonancia con lo que establece
la CDN y la CPEUM, que reconoce el principio del interés superior de la nifiez. En
consecuencia, deben garantizarse todos sus derechos, incluso el de defender derechos
humanos®*.

2. De lo tutelar a la autonomia: Soto Climent

A pesar de las limitaciones estructurales sefialadas por el CRC en la implementacion de la
CDN en México, es posible identificar una base normativa valiosa desde la cual fortalecer
una ¢€tica de la nifiez centrada en la participacion activa y la autonomia progresiva. Reconocer
a NNA como sujetos plenos de derechos no solo implica protegerlos, sino también
habilitarlos como agentes capaces de ejercer y defender sus derechos, al incluir el derecho
fundamental a participar en la vida publica y a ser escuchados en todos los asuntos que les
conciernen.

En esta linea y siguiendo el enfoque propuesto por Soto Climent, resulta urgente dejar atras
visiones adultocéntricas y meramente tutelares, para promover practicas institucionales que
reconozcan a NNA como defensores de derechos humanos, capaces de contribuir a la
transformacion de su entorno con autonomia y dignidad. Esto exige del Estado no solo
voluntad politica y recursos, sino también la creacion de mecanismos efectivos de
participacion infantil, acceso a la justicia y formacion de derechos humanos desde edades

tempranas. Solo asi serd posible avanzar hacia una ciudadania infantil real y ética,

comprometida con la justicia, la igualdad y la verdad.

4 Cf. Idem.
5 Cfi. Ibidem, p. 23.
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No obstante a lo anterior, refiere Soto Climent que para llevar a cabo esto en la practica
representa un desafio para las autoridades mexicanas, especialmente considerando que el
propio articulo 23 del Codigo Civil Federal, a partir de este punto CCF, dispone que:

La minoria de edad, el estado de interdiccion y demas incapacidades establecidas por la ley,
son restricciones a la personalidad juridica que no deben menoscabar la dignidad de la
persona ni atentar contra la integridad de la familia; pero los incapaces pueden ejercitar sus
derechos o contraer obligaciones por medio de sus representantes.?*

Asimismo, establece que negar la personalidad juridica de NNA en México puede implicar

tanto una afectacion a su dignidad como una violacién a su derecho a defender los derechos
humanos, pues contar con dicha personalidad podria ser esencial para garantizar esa
prerrogativa de manera directa y completa, sin depender de terceras personas. La propia
Suprema Corte de Justicia de la Nacion, en lo sucesivo SCJN, sefiala en sus protocolos que
la edad no debe ser utilizada como argumento para restringir o negar los derechos humanos
de la nifiez. Al reconocerlos como titulares plenos de derechos, debe también reconocerse su
capacidad juridica??’.

Finalmente, argumenta Soto que la reforma constitucional de 2011 en materia de derechos
humanos ofrece un solido respaldo para este argumento, ya que permite cuestionar la validez
del articulo mencionado en el CCF, al considerar que los tratados internacionales tienen
jerarquia superior frente a las leyes nacionales, las cuales deben ajustarse a ellos. En ese
sentido, es fundamental reconocer que NNA poseen personalidad juridica plena, lo cual
permite asegurarles el ejercicio integral de sus derechos. No obstante, para garantizar
efectivamente su derecho a defender derechos humanos, no basta con reformar leyes o
modificar su interpretacion; también es indispensable fortalecer las politicas publicas que les
permitan ejercerlo de forma real y efectiva®®8.

Lo anterior, guarda estrecha relacion con lo expuesto por Gonzéalez Contrd al manifestar que
desde el punto de vista de NNA la reforma constitucional en materia de derechos humanos
de 2011 present6 un acontecimiento relevante, ya que su reconocimiento en la CPEUM no

habia tenido un recorrido del todo favorable. Daba la impresion de que cada avance logrado

26 fdem.
BT Cfr. Idem.
238 Cfy. Ibidem, pp. 23-24.
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con una reforma venia acompafiado de una noticia posterior que lo contrarrestaba o, al menos,
le restaba fuerza o visibilidad?*°.

Esta reflexion de Soto Climent aporta un horizonte transformador al debate juridico
mexicano al visibilizar la necesidad de trascender las restricciones normativas que limitan a
NNA como actores de derechos. Mas alla de los ajustes legislativos que puedan derivarse de
la jerarquia normativa establecida en la reforma de 2011, el verdadero reto radica en
reconfigurar el paradigma institucional que aun concibe la infancia desde la dependencia y
la representacion. Una ética comprometida con la nifiez exige construir condiciones sociales,
educativas y culturales que reconozcan y fomenten el ejercicio autonomo de sus derechos,
Nno COmMo una concesion progresiva, sino como una afirmacion presente de su dignidad. Asi,
la garantia de su personalidad juridica debe traducirse en practicas cotidianas donde NNA
puedan deliberar, incidir y transformar su realidad como sujetos politicos en formacion, con
voz propia y capacidad de agencia.

Ademas, refiere el mencionado autor que en tal contexto, NNA se enfrentan a una mayor
exposicion a agresiones al ejercer su garantia a defender sus derechos humanos, ya que son
especialmente vulnerables a ser desacreditados y objetos de criticas publicas cuando
demandan el respeto a sus derechos. Un ejemplo de esto ocurrié con menores de 18 afios que,
durante las elecciones de 2012, reclamaron sus derechos civiles y politicos y fueron objeto
de comentarios que les sugerian enfocarse en estudiar en lugar de exigir su derecho a
participar politicamente, ya fuera eligiendo representantes o promoviendo condiciones
equitativas para comicios democraticos?4°.

Aunque la educacion es una dimension esencial del desarrollo humano, eso no significa que
excluya el ejercicio de otros derechos. En este sentido, el Estado tiene la obligacion de
fomentar la participacion politica de la infancia. Sin embargo, declaraciones como las
mencionadas reflejan una vision social que percibe el estudio mas como un deber que como
un derecho, lo cual termina desvalorizando el pleno ejercicio de los demas derechos de

NNA2,

2% Cfr. Gonzalez Contrd, Moénica, “Un intento por comprender los derechos humanos de nifias, nifios y
adolescentes en México”, Revista de derechos humanos — dfensor, México, nim. 11, afio X, 2012, p. 27.

240 Cfr. Soto Climent, Gabriel, op. cit., p. 24.

M1 Cfy. Ibidem, pp. 24-25.
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Por ultimo, refiere que es importante destacar que corresponde al Estado promover la
participacion politica de NNA, asi como facilitar el ejercicio de su derecho a defender
derechos humanos. Un paso significativo en esta materia seria que el Estado mexicano
firmara y ratificara el Tercer Protocolo Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del
Nifio, ya que este instrumento permite que NNA se comuniquen directamente con el Comité
de los Derechos del Nifio, al fortalecer asi su participacion activa y directa en los asuntos que
les afectan?*?,

La narrativa de Soto Climent desafia las narrativas adultocéntricas que siguen restringiendo
la participacion politica de la nifiez bajo la idea de una supuesta inmadurez o falta de
preparacion. Su propuesta no solo reivindica el derecho de NNA a ejercer una ciudadania
activa, sino que también subraya la urgencia de transformar los imaginarios sociales que
deslegitiman sus voces. Esta postura reclama una ética publica donde la infancia no se
reduzca a una etapa de espera, sino que se reconozca como un tiempo legitimo de incidencia.
Al abrir canales formales de comunicacion directa con organismos internacionales —como lo
haria la ratificacion del Tercer Protocolo— se avanzaria hacia una democracia mas inclusiva,
donde el respeto, la escucha y la participacion de NNA se constituyan como condiciones
necesarias para el fortalecimiento del tejido social.

Desde el 2001 hasta el 2023, el Comité ha emitido un total de 26 observaciones generales
relacionadas con la CDN. Estas observaciones estan disefiadas para que los Estados Parte las
tomen en cuenta y trabajen en su cumplimiento, conforméndose de la siguiente forma:

La observacion general nimero 1 (2001) centra su analisis en el numeral 29 de la CDN, el
cual establece los propositos de la educacion infantil. Ademas, destaca que la educacion debe
desarrollarse en funcion de la dignidad humana y los derechos igualitarios de cada nifo, al
promover su pleno desarrollo fisico, mental y social, a la vez de inculcarles el respeto a los
derechos humanos, a la diversidad cultural y al medio ambiente. La educacion, segin este
enfoque, debe ser integral, al abarcar no solo la adquisiciéon de conocimientos académicos,
sino también el fortalecimiento de valores éticos, habilidades de resolucion pacifica de

conflictos y preparacion para una vida activa y respetuosa en sociedad?+.

22 Cfir. Ibidem, p. 25.

W Cfr United Nations Human Rights, CRC/GC/2001/1, 2025. Disponible en:
https://tbinternet.ohchr.org/ lavouts/15/treatvbodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FGC%2F200
1%2F1&Lang=en Consultado: 17 de septiembre de 2025.
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La observancia general nimero 2 (2002) destaca la importancia de las instituciones
nacionales independientes de derechos humanos en la proteccion y promocién de los
derechos infantiles. Estas asociaciones, con base en los Principios de Paris de la Asamblea
General de la ONU de 1993, deben ser estructuradas con independencia, pluralismo y
suficiencia de recursos, ademas de contar con el respaldo del Estado. Las instituciones juegan
un rol fundamental en monitorear, educar y garantizar la implementacion de los derechos de
la infancia en areas como justicia, educacion, y proteccion contra el maltrato. Se subraya la
necesidad de una cooperacion continua con el CRC y de coordinar con otros organos
internacionales para abordar problematicas comunes en derechos humanos?*.

3. Problemas especificos: salud, educacion y desarrollo integral

La observacion general numero 3 (2003) aborda el impacto del VIH/SIDA en los derechos
de los NNA. Este documento destaca la necesidad de que los Estados Parte de la CDN
garanticen una perspectiva basada en derechos humanos en la prevencion, tratamiento y
apoyo a menores afectados por esta epidemia. Resalta el derecho de los nifios a recibir
educacion y proteccion adecuadas frente al VIH/SIDA, asi como la importancia de combatir
la discriminacion y el estigma asociados?®.

La observacion general numero 4 (2003) se centra en el bienestar y el crecimiento de los
adolescentes segun los principios de la CDN. El documento enfatiza que los jévenes deben
ser reconocidos como sujetos activos con derechos plenos y progresivos a medida que se
desarrollan. Resalta la importancia de un enfoque integral para asegurar su bienestar, al
abordar aspectos como el confort corporal y emocional, el acceso a la ensefianza, al igual que
la defensa frente a la violencia y la explotacion, todo dentro de un entorno que fomente su
participacion y desarrollo. Se recomienda a los Estados implementar politicas que incluyan
educacion en salud, proteccion contra abusos, y participacion juvenil relevante para su

bienestar24°.

M Cfr United Nations Human Rights, CRC/GC/2002/2, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FGC%2F200
2%2F2&Lang=en Consultado: 20 de septiembre de 2025.
W Cfr United Nations Human Rights, CRC/GC/2003/3, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FGC%2F200
3%2F3&Lang=en Consultado: 20 de septiembre de 2025.
# o Cfr United  Nations Human Rights, CRC/GC/2003/4, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FGC%2F200
3%2F4&Lang=en Consultado: 20 de septiembre de 2025.
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La observacion general nimero 5 (2003) se enfoca en las “medidas generales de aplicacion”
de la CDN. El Comité enfatiza la exigencia de que los Estados Parte no solo adopten
disposiciones administrativas y legislativas, sino también asignen recursos, ademds de
coordinar esfuerzos internacionales y con organizaciones no gubernamentales (ONG’s) con
el fin de asegurar la total implementacion de los derechos de la nifiez en todas las areas de
gobierno y de la sociedad. Para lograrlo, recomienda que se creen mecanismos de monitoreo
y evaluacion, ademas de politicas sostenibles de educacion en derechos humanos. Esta
observacion resalta que el compromiso con los derechos de la infancia requiere también de
esfuerzos de cooperacion internacional, especialmente para paises que necesiten asistencia
técnica o financiera®*’.

La observacion general nimero 6 (2005) se centra en el trato y la proteccion de NNA que se
encuentran solos o separados de sus familias, las cuales estan en un pais distinto al suyo de
origen. El documento enfatiza la vulnerabilidad de estos menores y destaca la necesidad de
garantizar su acceso a derechos fundamentales como la proteccion, la no discriminacion, el
ISN, el derecho a la vida y la supervivencia, asi como la libertad de expresion. Ademas,
recomienda a los Estados implementar politicas de atencion y mecanismos de tutela, al
garantizar la garantia de estos menores a servicios basicos como salud, educacion y vivienda.
La observacion también subraya la importancia de evitar la privacion de la libertad y
resguardar en estos jovenes de situaciones de riesgo como la trata, ademas del reclutamiento
en conflictos armados, al promover su bienestar integral y su integracion en un ambiente
seguro?*s,

La observacion general nimero 7 (2006) enfatiza la importancia de garantizar los derechos
de los nifios en la primera infancia (hasta los 8 afios), al abordar aspectos clave como salud,
educacion, proteccion y desarrollo integral. Se destaca que los nifios pequefios son titulares
de derechos, por lo que se debe asegurar un entorno seguro y estimulante que respete su
bienestar y capacidades. El documento insta a los Estados a implementar politicas integrales

que contemplen la asistencia a las familias, acceso a las prestaciones de salud y aprendizaje,

M Cfr United Nations Human Rights, CRC/GC/2003/5, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FGC%2F200
3%2F5&Lang=en Consultado: 21 de septiembre de 2025.
. United  Nations Human Rights, CRC/GC/2005/6, 2025. Disponible en:
https.://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FGC%2F200
5%2F6&Lang=en Consultado: 21 de septiembre de 2025.
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proteccion contra la discriminacion y atencidon especializada para nifios en situacion de
vulnerabilidad. La observacion subraya la necesidad de un enfoque basado en derechos que
promuevan el desarrollo pleno desde los primero afios?#.

La observacion general nimero 8 (2006) establece la necesidad de proteger a los nifios contra
los castigos crueles o degradantes. El documento enfatiza que estas conductas son una
violacion de la dignidad e integridad de los nifios y contravienen la CDN. Por ello, se insta a
los Estados a interpretar disposiciones legislativas y educativas para prohibir y suprimir estas
experiencias, al promover métodos de disciplina no violentos en entornos como la familia,
las escuelas y otras instituciones. Ademas, se sugiere el monitoreo continuo y la colaboraciéon
de organismos internacionales y nacionales para asegurar el cumplimiento de esta
proteccion?,

La observacion general nimero 9 (2007) se enfoca en los derechos de los nifios con
discapacidad y promueve su inclusion total en la sociedad. Este documento insta a los Estados
a adoptar politicas integrales y a eliminar barreras sociales, culturales y fisicas que limitan el
ingreso de estos nifios a prestaciones primarias como educacion, salud y proteccion social.
También enfatiza la importancia de la no discriminacion y la participacion activa de NNA en
decisiones que afecten sus vidas. Finalmente, se recomienda fortalecer la participacion
internacional y la asignacion de recursos para asegurar la proteccion y desarrollo de los nifios
con discapacidad®!.

La observacion general namero 10 (2007) se centra en asegurar que los sistemas de justicia
juvenil respeten los derechos de los menores en conflicto con la ley, conforme a los principios
de la CDN. El documento establece la necesidad de politicas integrales con el fin de evitar la
criminalidad juvenil, aplicar alternativas a los procedimientos judiciales y limitar el
encarcelamiento unicamente como medida extrema. También enfatiza que el trato a los

menores debe considerar su dignidad y el ISN, al promover su rehabilitacion y reintegracion

M Cfr. United Nations Human Rights, CRC/C/GC/7/Rev.1, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F7%2FRev.1&Lang=en Consultado: 22 de septiembre de 2025.

¥ Cfr United Nations Human  Rights, CRC/C/GC/8, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F8&Lang=en Consultado: 22 de septiembre de 2025.

B Cfr United Nations Human  Rights, CRC/C/GC/9, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F9&Lang=en Consultado: 22 de septiembre de 2025.
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en la sociedad. Ademads, detalla garantias de un juicio justo y resalta la relevancia de la
capacitacion de los expertos involucrados en la justicia adolescente para asegurar un trato
adecuado y respetuoso hacia los menores?2,

La observacion general nimero 11 (2009) aborda la situacion especifica de los NNA
indigenas y destaca la necesidad de disposiciones especiales para confirmar el pleno goce de
sus prerrogativas segin la CDN. Este documento subraya la importancia de respetar la
cultura, lengua y religion de este grupo vulnerable indigena y llama a los Estados a adoptar
politicas que promuevan su entrada a servicios basicos como educacion, salud y proteccion
social sin discriminacién. También, enfatiza la obligacion de los Estados de proteger a estos
nifios de practicas que puedan dafiar su dignidad, asi como la explotacion econdémica, y de
involucrar a las comunidades originarias en la formulacion de politicas para asegurar el
interés superior de los nifios?>?.

La observacion general nimero 12 (2009) se centra en la prerrogativa de los nifios a ser
escuchados, como lo establece el articulo 12 de la CDN. Este derecho implica que los nifios
deben poder expresar sus opiniones libremente en todos los temas que les afecten, y que sus
criterios deben ser considerados segun su edad y nivel de madurez. El documento detalla que
esta garantia se extiende a procedimientos judiciales, administrativos y otros contextos como
la familia, la salud y la educacion. Ademas, se resalta la obligacion de los Estados de crear
ambientes seguros y accesibles para facilitar la participacion de los nifios y de capacitar a los
profesionales involucrados en estos procesos?>.

La observacion general nimero 13 (2011) aborda el derecho de los menores a no ser objeto
de violencia bajo ninguna circunstancia. Este documento detalla las obligaciones de los
Estados segtn el numeral 19 de la CDN, que exige la adopcion de medidas para proteger a
los nifios de toda forma de abuso fisico, mental, negligencia y explotacion, e incluye el abuso

sexual, mientras estén bajo custodia de cualquier responsable. La observacion enfatiza que

22 Cfr United Nations Human Rights, CRC/C/GC/I0, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F10&Lang=en Consultado: 22 de septiembre de 2025.
™3 United  Nations Human  Rights, CRC/C/GC/I1, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F11&Lang=en Consultado: 24 de septiembre de 2025.
™4 Cfr United  Nations Human Rights, = CRC/C/GC/I2, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F12&Lang=en Consultado: 24 de septiembre de 2025.
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la violencia contra los nifios es prevenible y nunca justificable, al proponer un enfoque de
proteccion integral basado en derechos que respeta su dignidad e integridad. Ademas,
propone un marco nacional coordinado que involucra leyes, politicas, y mecanismos de
cooperacion internacional, al considerar también la implicacion activa del nifio en decisiones
que le afecten?>,

La observacion general nimero 14 (2013) establece el principio del ISN como una prioridad
en todas las decisiones y medidas que afecten, de acuerdo con el articulo 3 de la CDN. Este
interés superior se presenta como un derecho fundamental, un razonamiento para la
interpretacion y una regla procesal. El documento resalta la necesidad de asegurar la
completa aplicacion de este principio en areas como la legislacion, los procesos judiciales y
las politicas publicas, al enfatizar que el interés del nifio debe prevalecer en situaciones que
puedan tener repercusiones significativas en su desarrollo y bienestar. Ademads, se destacan
los derechos del nifio a la no discriminacion, la vida, el desarrollo y a ser escuchado, todos
interrelacionados, para asegurar su dignidad y participacion en decisiones que impacten su
vida®*®.

La observacion general nimero 15 (2013) se centra en la garantia de los NNA a disfrutar del
mas elevado nivel posible de salud, conforme al articulo 24 de la CDN. Este derecho abarca
no Unicamente la prevencion y el tratamiento de enfermedades, sino también el acceso a un
entorno que promueva su crecimiento completo en bienestar fisico, emocional y social. El
documento destaca la responsabilidad de los Estados para eliminar desigualdades en el
acercamiento a servicios médicos infantiles, impulsar la atencion primaria y proteger a los
nifios de factores que puedan amenazar su bienestar, como la violencia, la discriminacion y
la carencia de disponibilidad de servicios esenciales. También se subraya la importancia de
la cooperacion internacional y el uso de recursos apropiados para proteger los derechos de

salud infantil?®’.

B Cfr United Nations Human  Rights, CRC/C/GC/I3, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F13&Lang=en Consultado: 24 de septiembre de 2025.
B6 - Cfr United  Nations Human  Rights, CRC/C/GC/I4, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F14&Lang=en Consultado: 26 de septiembre de 2025.
7 Cfr United  Nations Human Rights, CRC/C/GC/I5, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F15&Lang=en Consultado: 26 de septiembre de 2025.
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La observacion general numero 16 (2013) aborda las obligaciones de los Estados respecto a
la influencia del dmbito empresarial en los derechos de la infancia. Destaca que la
globalizacion y privatizacion incrementan este impacto, lo cual exige a los Estados un marco
juridico adecuado para proteger a los menores de posibles abusos, como trabajo infantil o
acceso limitado a servicios esenciales. Propone que los Estados supervisen, regulen y
ofrezcan medidas de reparacion efectivas para los nifios afectados por actividades
empresariales, y promuevan una cultura empresarial respetuosa de sus derechos. Se subrayan
garantias clave, como no discriminacion, ISN, derecho a la integridad vital y participacion,
aplicables en areas especificas como servicios, economia informal y operaciones
internacionales?®*.

La observacion general nimero 17 (2013) se centra en el derecho del nifio al descanso, la
recreacion, el juego y la participacion en actividades recreativas y su involucramiento en la
vida cultural, ademas de artistica, al garantizarlo en el articulo 31 de la CDN. Destaca que
estos derechos son esenciales para el desarrollo y bienestar infantil, al promover creatividad,
resiliencia y habilidades sociales. Sin embargo, el Comité¢ identifica obstaculos como la falta
de inversion, los entornos peligrosos y la exclusion de ciertos grupos (nifios con discapacidad,
en pobreza o en situacion de conflicto). Los Estados tienen la obligacion de respetar, proteger
y facilitar estos derechos mediante politicas, inversiones y regulaciones adecuadas para crear
entornos seguros e inclusivos que permitan el ejercicio de estos derechos?°.

La observacion general niimero 18 (2014) se enfoca en las experiencias nocivas que
involucran a mujeres e infantes, principalmente nifias, como la mutilacion genital femenina,
el matrimonio infantil, y los llamados delitos de “honor”. Emitida conjuntamente por el CRC
y el Comité para la Eliminacion de la Discriminacion de Género y Cultura, y exige a los

Estados implementar medidas legislativas y politicas. Incluye prevision, seguridad y

8 Cfr United  Nations Human  Rights, CRC/C/GC/I6, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F16&Lang=en Consultado: 26 de septiembre de 2025.
™ Cfr United  Nations Human Rights, CRC/C/GC/I7, 2025. Disponible en:
https.://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F17&Lang=en Consultado: 26 de septiembre de 2025.
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restauracion para las victimas, ademds promueve la cooperacion entre sectores sociales y
educativos para erradicar estas practicas a nivel comunitario y estatal?®’.

La observacion general nimero 19 (2016) establece directrices para que los Estados
garanticen el cumplimiento de los derechos del nifio a través de la asignacion y gestion
responsable de los presupuestos publicos. Fundamentada en el precepto 4 de la CDN, esta
guia insta a los miembros a movilizar recursos suficientes, al asegurar su uso efectivo,
equitativo, transparente y sostenible en todas las fases presupuestarias: planificacion,
aprobacion, ejecucion y seguimiento. Ademas, enfatiza el principio de no discriminacioén y
priorizacion del ISN, lo cual asegura que los nifios vulnerables reciban atencion especial en
la distribucion de recursos. La observacion también promueve la participacion de estos, asi
como de actores relevantes en la toma de decisiones financieras que los afectan, al resaltar la
importancia de fomentar una cultura que garantice el respeto a sus derechos en todas las
instancias de gobierno?®!,

La observacion general nimero 20 (2016) subraya la importancia de un planteamiento de
derechos humanos para proteger y promover los derechos de los adolescentes, al reconocer
su rol como agentes de cambio y su vulnerabilidad ante diversos desafios sociales y
economicos. El CRC destaca que la adolescencia es un periodo critico, caracterizado por el
rapido desarrollo fisico, emocional y cognitivo, y exhorta a los Estados a adoptar politicas
inclusivas y multisectoriales que garanticen un entorno propicio para el crecimiento y
participacion activa de los adolescentes. Esta observacion enfatiza la no discriminacion, la
garantia a la privacidad, y el respeto a la facultad de expresarse libremente, asociacion y
religion, al asegurar una transicion saludable hacia la adultez y el pleno ejercicio de sus
derechos?%2.

La observacion general nimero 21 (2017) aborda la posicion de los nifios en situacion de

calle y enfatiza la necesidad de un punto de vista integral y enfocado en los derechos

200 Cfy, United Nations Human Rights, CEDAW/C/GC/REV.1, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ _layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CEDAW%2FC%2FG
C%2F31%2FREV.1&Lang=en Consultado: 26 de septiembre de 2025.

0 Cfy United  Nations Human  Rights, CRC/C/GC/19, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F19&Lang=en Consultado: 28 de septiembre de 2025.

02 Cfr United  Nations Human Rights, CRC/C/GC/20, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F20&Lang=en Consultado: 28 de septiembre de 2025.
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humanos. Esta Optica debe respetar la dignidad, autonomia y desarrollo de los nifos, al
reconocerlos como titulares de derechos. La observacion sugiere estrategias de prevencion y
respuesta que incluyan educacion accesible, politicas contra la violencia, y apoyo a sus
atribuciones en materia social y cultural. Asimismo, recomienda la creacion de servicios de
proteccion especializados y la colaboracion con la sociedad civil para optimizar las
circunstancias de vida y participacion de estos nifios en la sociedad?®.

La observacion general conjunta nimero 3 (2017) del Comité de Proteccion de los Derechos
de Todos los Trabajadores Migratorios y de sus Familias y nimero 22 (2017) del CRC trata
sobre el respeto a los derechos de la infancia en el ambito de la migracioén transnacional.
Subraya la importancia de proteger a los niflos migrantes y detalla principios fundamentales
como la no discriminacioén, el ISN, y el derecho a existir, mantenerse con vida y crecer
plenamente. También aboga por la cooperacion internacional y la creacion de politicas
especificas que promuevan su bienestar en origen, transito, destino y retorno, al destacar la
garantia de servicios esenciales como la ensefianza, al igual que la atenciéon médica y la
proteccion social?®,

La observacion general conjunta nimero 4 (2017) del Comité de Proteccion de los Derechos
de Todos los Trabajadores Migratorios y de sus Familias y naimero 23 (2017) del CRC aborda
las responsabilidades de los Estados para proteger los derechos de NNA en contextos de
migracion internacional, incluye paises de origen, transito, destino y retorno. Se destaca el
derecho de los nifios a la proteccion integral sin discriminacion y a la reunificacion familiar.
Ademas, se subraya que los Estados deben evitar la detencidon de nifios debido a la situacion
migratoria y garantizar su acceso a derechos fundamentales, como la educacion, salud y nivel
de vida adecuado, en condiciones equitativas con los nacionales?%3.

La observacion general nimero 24 (2019) trata sobre los derechos de los nifios en el sistema

de justicia juvenil, reemplaza la observacion general nimero 10 del afio 2007. Destaca la

03 Cfy. United  Nations Human Rights, CRC/C/GC/21, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F21&Lang=en Consultado: 28 de septiembre de 2025.
04 Cfy United  Nations Human  Rights, CRC/C/GC/22, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F22&Lang=en Consultado: 28 de septiembre de 2025.
05 Cfr. United Nations Human Rights, CRC/C/GC/23, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F23&Lang=en Consultado: 28 de septiembre de 2025.
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necesidad de adaptar el esquema a los avances en la comprension del desarrollo infantil y
juvenil, al promover la justicia restaurativa y medidas extrajudiciales para evitar la privacién
de libertad. Subraya la importancia de establecer una edad minima de responsabilidad penal
y de implementar intervenciones tempranas en lugar de enfoques punitivos. También recalca
que los sistemas deben proteger los derechos de los nifios en contacto con la justicia y prioriza
si reintegracion social, pues prohibe penas como la prisioén de por vida sin opcidn a liberacion
condicional y aplica un trato adecuado que preserve su dignidad?%¢.

La observacion general numero 25 (2021) aborda como proteger y promover los derechos de
los nifios en el entorno digital. La idea principal es que los Estados deben garantizar que los
derechos de los nifios, como la educacioén, la privacidad, la no discriminacién y el acceso
seguro a la informacién, se respeten y protejan en el mundo virtual. Entre las ideas mas
relevantes, se destacan: el acceso equitativo a la tecnologia para evitar la exclusion
digitalizada, la importancia de crear politicas que promuevan la seguridad en linea, y la
necesidad de regular el uso de datos personales, publicidad y contenidos inapropiados para
proteger el bienestar y desarrollo infantil en un entorno cada vez mas tecnologico?¢’.

La observacion general nimero 26 (2023) enfatiza la proteccion de los derechos infantiles en
el contexto de la crisis ambiental, al destacar la importancia de un entorno puro, seguro y
sustentable. La idea central es que los Estados deben adoptar medidas urgentes para mitigar
el impacto de la degradacion ambiental en los derechos del nifio, especialmente ante el
cambio climatico. Destaca ademas, la propuesta de un enfoque en la equidad internacional,
la educaciéon ambiental como un derecho, la proteccion de los menores en politicas
ambientales y su participacion activa en decisiones medioambientales. Se subraya que la
infancia debe gozar de acceso seguro a agua, aire limpio y un clima estable para garantizar

su bienestar y desarrollo sostenible?®8,

26 Cfy. United  Nations Human Rights, CRC/C/GC/24, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F24&Lang=en Consultado: 28 de septiembre de 2025.
7 Cfr United  Nations Human  Rights, CRC/C/GC/25, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F25&Lang=en Consultado: 28 de septiembre de 2025.
8 Cfy United  Nations Human Rights, CRC/C/GC/26, 2025. Disponible en:
https://thinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2FC%2FGC%
2F26&Lang=en Consultado: 28 de septiembre de 2025.
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Lo anterior expone de manera sistematica las Observaciones Generales del Comité de los
Derechos del Nifio emitidas entre 2001 y 2023, al detallar como cada una profundiza en
aspectos especificos de la CDN, con el proposito de guiar a los Estados Parte en la
implementacion efectiva, integral y progresiva de los derechos de NNA en distintos
contextos, como educacion, salud, justicia, proteccion, participacion y no discriminacion.
Desde la perspectiva de Manfred Liebel, quien resalta la importancia de aceptar a los nifios
como titulares activos en la defensa y promocion de sus derechos, las observaciones del CRC
podrian considerarse insuficientes en cuanto a la inclusion de la participacion infantil en los
procesos de toma de decisiones, pues aunque estas directrices promuevan la proteccion de
los derechos infantiles y un desarrollo integral, no otorgan a los nifios un rol suficientemente
activo en la formulacion de politicas que impactan sus vidas. Una verdadera implementacion
de las garantias infantiles deberia ir mas alld de una perspectiva de tutela y centrarse en
reconocer la autonomia de los nifios, al permitirles influir directamente en las disposiciones
estatales orientadas a su bienestar.

En el anterior analisis se destaca el marco juridico internacional que protege los derechos de
NNA. Dicho estudio subraya los esfuerzos y compromisos del Estado mexicano para alinear
su legislacion y politicas con las normas establecidas por la CDN y otros tratados relevantes.
No obstante, a pesar de avances como la adopcion de leyes y reformas, persisten retos
significativos en su implementacion efectiva. La observacion de estos obstaculos revela una
falta de coordinacién entre niveles de gobierno, la insuficiencia de recursos para programas
de prevencion y proteccidon, asi como una carencia de datos precisos y desglosados que
faciliten el monitoreo de estos derechos.

Asimismo, se refleja la tension constante entre el marco normativo ideal y la realidad
practica. Aunque se han creado estructuras y leyes para proteger a la infancia, los problemas
estructurales como la injusticia, precariedad y exclusion dificultan el alcance pleno de los
objetivos de estos instrumentos. Ademas, las recomendaciones del CRC ponen de relieve la
necesidad de fortalecer la participacion de la sociedad civil, asi como a los propios nifios, en
los procesos de supervision y toma de decisiones que les afectan.

Para lograr una proteccion integral y efectiva, los organismos internacionales sugieren que
Meéxico profundice en la asignacion de recursos, la capacitacion especializada para personal

en derechos infantiles y el desarrollo de una estructura de justicia adolescente que privilegie

128



la rehabilitacion sobre la sancion punitiva. En conjunto, el documento invita a una reflexion
sobre la urgencia de una aplicacion practica y coherente basada en los fundamentos de los
derechos humanos, adoptada a los desafios sociales y econdmicos especificos del pais.

4. El Sistema Interamericano

El sistema interamericano de derechos humanos se fundamenta en la Carta de la OEA y en
la Convencién Americana de Derechos Humanos, de ahora en adelante CADH?%°. La OEA,
considerada el organismo regional més antiguo a nivel mundial, tuvo sus inicios en la Primera
Conferencia Internacional Americana, que se llevé a cabo en Washington D.C., entre octubre
de 1889 y abril de 1890. En esta conferencia se decidid establecer la Union Internacional de
Republicas Americanas, dando origen al llamado “sistema interamericano”.?’°

La OEA fue creada en 1948 con la firma de la Carta de la OEA. Segun el articulo 1°, su
proposito es establecer un régimen de paz y equidad entre sus Estados miembros, promover
la solidaridad, fortalecer la cooperacion y proteger su soberania, integridad territorial e
independencia. Para alcanzar estos objetivos, la OEA se apoya en cuatro pilares
fundamentales: la democracia, los derechos fundamentales, la seguridad y el proceso. Este
cuerpo agrupa a los 35 Estados independientes de América y ha concedido el rango de
Observador Permanente a 67 paises y a la Union Europea. Poco después, durante la IX
Conferencia Internacional Americana celebrada en Bogota, Colombia, el 2 de mayo de 1948,
se adopto la Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre, a partir de este
punto DADDH?"!,

La OEA cumple sus objetivos a través de la Asamblea General, la Reunion de Consulta de
Ministros de Relaciones Exteriores, los Consejos, el Comité Juridico Interamericano, la
Comision Interamericana de Derechos Humanos, la Secretaria General, las Conferencias

Especializadas y diversos organismos especializados?’2.

29 Cfi. Gobierno de México, Sistema Interamericano de Derechos Humanos, 2025. Disponible en:
https.//www.gob.mx/sre/acciones-y-programas/sistema-interamericano-de-derechos-humanos Consultado: 04
de octubre de 2025.

270 OEA, Nuestra Historia, 2025. Disponible: https://www.oas.org/es/acerca/nuestra_historia.asp Consultado:
04 de octubre de 2025.

70 Cfy. [dem.

o Cfr La Organizacion de los Estados  Americanos, 2025. Disponible en:
https://www.oas.org/usde//publications/Unit/oea72s/ch26.htmit:~:text=Para%20el%20logro%20de %2 0sus, C
ultura)%634%20el%20Comit%C3%A9%20Jur%C3%ADdico Consultado: 04 de octubre de 2025.

129


https://www.gob.mx/sre/acciones-y-programas/sistema-interamericano-de-derechos-humanos
https://www.oas.org/es/acerca/nuestra_historia.asp
https://www.oas.org/usde/publications/Unit/oea72s/ch26.htm#:~:text=Para%20el%20logro%20de%20sus,Cultura)%3A%20el%20Comit%C3%A9%20Jur%C3%ADdico
https://www.oas.org/usde/publications/Unit/oea72s/ch26.htm#:~:text=Para%20el%20logro%20de%20sus,Cultura)%3A%20el%20Comit%C3%A9%20Jur%C3%ADdico

La Carta de la OEA se adopt6 en la capital colombiana, el dia 30 de abril de 1948 y fue
ratificada por México el 23 de noviembre del mismo afio. Esta Carta entr6 en vigor tanto a
nivel internacional como en la republica mexicana el 13 de diciembre de 1951. Ha sido
modificada mediante cuatro protocolos, de los cuales México ha ratificado tres?’.

El Protocolo de reformas a la Carta de la Organizacion de los Estados Americanos (Protocolo
de Buenos Aires) fortalece la cooperacion interamericana en diversas areas, tales como la
paz, la seguridad, la democracia y el desarrollo integral. Entre las modificaciones mas
importantes se destaca la reestructuracion de los 6rganos de la OEA, al ampliar las funciones
de la Asamblea General como o6rgano principal, y al establecer al Consejo Permanente para
tratar temas urgentes de interés comun. Ademads, se fortalecen los principios de cooperacion
economica y social, y se esfuerza el compromiso con los derechos humanos y la promocion
de la justicia social en el continente. Este protocolo también promueve la integracion regional
y la consolidacion de un orden basado en la democracia representativa, al respetar la
soberania de los Estados miembros y la igualdad juridica entre ellos?’.

Protocolo de Reformas a la Carta de la Organizacion de los Estados Americanos (Protocolo
de Cartagena de Indias). Tiene como objetivo fortalecer el compromiso democratico, la
cooperacion entre los Estados miembros y la promocion de la paz y la seguridad en el
continente. Entre las reformas mas relevantes, se destacan la reafirmacion del respeto a la
soberania y la independencia de los Estados, la comnsolidacion de la democracia
representativa como pilar fundamental para la estabilidad regional y el fomento de la
cooperacion econdmica y social. Asimismo, el protocolo introduce principios para la
solucion pacifica de controversias y establece normas para la colaboracion mas efectiva en
temas de desarrollo integral, con la intencion de fomentar un orden econémico y social mas
justo. Estas reformas buscan asegurar la integracion y el progreso regional dentro del marco

de la OEA, con un enfoque en el respeto mutuo y la solidaridad?’>.

B Cfr GOV.CO, Cancilleria, 2025. Disponible en: https://washington-oea.mision.gov.co/la-
oeatt:~:text=%E2%80%9CLa%200EA%20fue%20creada%20en,vigencia%20en%20diciembre%20de %2019
51. Consultado: 04 de octubre de 2025.

2% Cfr.  Organization of American States, Protocolo de Buenos Aires, 2025. Disponible en:
https://www.oas.org/sap/peacefund/VirtualLibrary/ProtocolBsAs/ProtocoloBuenosAires.pdf Consultado: 05
de octubre de 2025.

25 Cfr.  Organization of American States, Profocolo de Cartagena de Indias, 2025. Disponible en:
https://www.oas.org/sap/peacefund/VirtualLibrary/ProtocolCartagenadelndias/PROTOCOLOCartagenadeln
dias.pdf Consultado: 05 de octubre de 2025.
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https://www.oas.org/sap/peacefund/VirtualLibrary/ProtocolCartagenadeIndias/PROTOCOLOCartagenadeIndias.pdf

El Protocolo de Reformas a la Carta de la Organizacion de los Estados Americanos
(Protocolo de Managua) promueve el desarrollo integral de los Estados Parte. Las
modificaciones destacan la creacion del Consejo Interamericano para el Desarrollo Integral,
encargado de coordinar politicas y programas en dareas clave como la educacion, la
investigacion cientifica y tecnoldgica, y la conciencia civica. El protocolo refuerza la
cooperacion técnica y establece la importancia de la colaboraciébn con organismos
internacionales para alcanzar objetivos comunes. Estas reformas buscan fortalecer la
integracion regional, la erradicacion de la pobreza extrema, la promocion del bienestar social,
cultural y econdmico de las naciones americanas?’6.

El Protocolo de Reformas a la Carta de la Organizaciéon de los Estados Americanos
(Protocolo de Washington) fortalece la democracia y la cooperacion en el continente
americano. Introduce la posibilidad de suspender a un Estado miembro cuyo gobierno
democratico haya sido derrocado, al reforzar asi el compromiso con la democracia
representativa. También, el protocolo destaca la importancia de la paz, la seguridad y la
cooperacion econdmica para promover el desarrollo integral, erradicar la pobreza critica y
consolidar la justicia social. Estas reformas buscan asegurar un entorno estable en la region,
basado en la solidaridad, la no intervencion y el respeto por la soberania de los Estados
miembros?’’. A pesar de lo indicado en los documentos, numerosas dictaduras militares,
quitaron a gobiernos establecidos por votacion democratica y la OEA no hizo nada. Es un
organismo que ha sido criticado severamente porque no ha cumplido con sus objetivos en
materia politica; no se profundizard en el tema porque no es el objeto de estudio de esta
investigacion.

La CADH, conocida como el “Pacto de San José de Costa Rica”, fue adoptada el 22 de
noviembre de 1969 y entrd en vigor a nivel internacional en 1978278, Sin embargo, el Estado

mexicano ratificé su adhesion y la convencion esta vigente en el pais desde el 24 de marzo

276 Cfy. Organization of American States, Tratados Multilaterales-Protocolo de Managua, 2025. Disponible
en: https://www.oas.org/dil/esp/tratados_A-58 Protocolo_de_Managua.htm Consultado: 05 de octubre de
2025.

7 Cfr Organization of American States, Protocolo de Washington, 2025. Disponible en:
https://www.oas.org/sap/peacefund/VirtualLibrary/Protocolofwashington/Protocolode Washington.pdf
Consultado: 05 de octubre de 2025.

28 Cfr. Organization of American States, Convencion Americana sobre Derechos Humanos, 2025. Disponible
en: https.//'www.oas.org/dil/esp/1969_Convenci%C3%B3n_Americana_sobre_Derechos _Humanos.pdf
Consultado: 05 de octubre de 2025.
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de 1981. Esta establece los derechos humanos que los Estados firmantes se comprometen a
respetar y garantizar a nivel internacional. Asimismo, crea la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, en lo sucesivo Corte IDH, y detalla las atribuciones y procedimientos
tanto de la Corte como de la Comision Interamericana de Derechos Humanos, desde este
momento en adelante CIDH. La CIDH, por su parte, conserva competencias adicionales que
existian antes de la Convencién y que no derivan directamente de ella, como la capacidad de
procesar peticiones individuales sobre Estados que aun no son parte de la Convencion?”.

El articulo 19 establece los derechos del nifio: “Todo nifio tiene derecho a las medidas de
proteccion que su condicion de menor requiere por parte de su familia, de la sociedad y del
Estado™2%?,

De este modo, el sistema interamericano de derechos humanos se compone de dos 6rganos:
la CIDH y la Corte IDH?8!.

La CIDH fue creada por la Carta de la OEA, con sede en Washington, D. C., su estructura
estd definida por la CADH. Posee un Estatuto y un Reglamento. Fundada en 1959 y celebr6
su primera reunion en el afio de 1960. Es un ente independiente y asesor de la OEA que
representa a los Estados parte, con la tarea principal de fomentar y proteger los derechos
humanos?%2.

Una de sus funciones es sensibilizar acerca de los derechos humanos en los paises del
continente americano. Para ello, realiza y difunde investigaciones sobre temas particulares,
como las medidas para asegurar una mayor independencia del poder judicial, las actividades
de grupos armados irregulares y la situacion de las garantias individuales de NNA, mujeres
y pueblos indigenas.

Segtin la CADH, la Comision estd compuesta por siete miembros independientes que son
elegidos por un periodo de cuatro afnos por la Asamblea General, al actuar en su capacidad

personal y no como representantes de ningun pais en particular. Cada gobierno tiene la

29 Cfi. Orden Juridico Nacional, Convencién Americana sobre Derechos Humanos, 2025. Disponible en:
http://www.ordenjuridico.gob.mx/Tratlnt/Derechos%20Humanos/D1BIS.pdf Consultado: 05 de octubre de
2025.

280 Carbonell, Miguel y Caballero Gonzélez, Edgar S., México, Convencion Americana de Derechos Humanos
con Jurisprudencia, Centro de Estudios Juridicos Carbonell A.C., 2018, p. 401.

81 Cfy. Guerrero Agripino, Luis Felipe, “El Sistema Interamericano de Proteccion de los Derechos Humanos”,
Cultura Politica y Ejercicio Ciudadano Especial: Referencia a su impacto en la Prevencion del Delito, Brasil,
2014, p. 257.

B2y, CIDH, Comisién Interamericana de Derechos Humanos, 2025. Disponible en:
https://www.oas.org/es/CIDH/jsForm/? File=/es/cidh/mandato/que.asp Consultado: 30 de septiembre de 2025.
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posibilidad de proponer tres candidatos, quienes pueden ser ciudadanos del Estado que los
propone o de otro distinto pais miembro de la OEA; sin embargo, excepto uno, quien debera
ser ciudadano de un pais distinto al del proponente. Los integrantes de la Comision estan en
funciones por un periodo de cuatro afios y solo pueden ser reelegidos una vez?®3.

El 24 de septiembre de 1998, la CIDH publico el “Informe sobre la Situacion de los Derechos
Humanos en México” (OEA/Ser.L/V/I1.100)?%*. En relacion con los reportes especializados
sobre los derechos de NNA, la CIDH ha emitido tres:

El primero es el “Informe sobre Justicia Juvenil y Derechos Humanos en las Américas”,
publicado en 2011. Este dictamen distingue las normas internacionales en materia de
derechos humanos que los sistemas de justicia juvenil deben cumplir. En particular, se refiere
a los compromisos de las naciones parte respecto a las prerrogativas de los NNA acusados
de violar la legislacién penal. El reporte destaca que el sistema de justicia juvenil debe
asegurarles todos los derechos que se reconocen a cualquier ser humano, ademas de la
proteccion especial que necesitan debido a su edad y etapa de desarrollo. Los objetivos
principales del sistema de justicia juvenil son la rehabilitacion, la formacion integral y la
reintegracion social de estos jovenes, para que puedan desempenar un papel positivo en la
sociedad. También aborda las medidas cautelares preventivas, las medidas privativas y no
privativas de la libertad, en conjunto con los mecanismos de supervision, monitoreo,
investigacion y sancion?®’,

El segundo informe, titulado “Castigo Corporal y los Derechos Humanos de las Nifias, Nifios
y Adolescentes” de 2009 plantea consideraciones generales como el reconocimiento del nifio
como titular de derechos, la idea de corpus iuris y el ISN, al destacar los compromisos
particulares de los Estados para protegerlos contra la violencia. El informe examina la

presencia del castigo corporal en la legislacion interna de los Estados americanos, en

B3 Cfr. CIDH, Comision Interamericana de Derechos Humanos, 2025. Disponible en:
https://www.oas.org/es/CIDH/jsForm/? File=/es/cidh/mandato/composicion.asp Consultado: 30 de septiembre
de 2025.

B4 Cfr. Organization of American States, Informe Anual 1998, 2025. Disponible en:
http://www.oas.org/es/cidh/expresion/docs/informes/anuales/Informe%204Anual%201998.pdf Consultado: 30
de septiembre de 2025.

285 Cfy. Organization of American States, CIDH publica Informe sobre Justicia Juvenil y Derechos Humanos
en las Ameéricas, 2025. Disponible en: https://www.oas.org/es/cidh/prensa/comunicados/2011/098.asp
Consultado: 30 de septiembre de 2025.
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instituciones publicas y en la figura legal de la patria potestad. Ademas, propone medidas
legislativas y educativas para eliminar el castigo corporal hacia NNA 286,

El tercer informe, titulado “La infancia y sus derechos en el sistema interamericano de
proteccion de derechos humanos”, de 2008 aborda la creacion, composicion y mandato de la
Relatoria sobre los Derechos de la Nifiez. Detalla sus funciones principales, su ambito de
actuacion y proporciona un panorama general sobre el funcionamiento, asi como la
jurisprudencia del sistema interamericano en relacion con los derechos de la infancia®®’.

La CIDH tiene trece relatorias, incluyendo la “Relatoria de los Derechos de la Nifiez”2%8. Sus
funciones principales son I) colaborar en el analisis y evaluacion de la situacion de los
derechos humanos de NNA en la region; II) asesorar a la Comisién en el manejo de
peticiones, casos y solicitudes de medidas cautelares y provisionales relacionadas con la
nifiez, y IIT) realizar visitas a los Estados, asi como elaborar estudios y publicaciones?®.
Para llevar a cabo sus funciones, la Relatoria cuenta con el apoyo de la Secretaria Ejecutiva
de la Comision y recibe financiamiento internacional de entidades como el Banco
Interamericano de Desarrollo, el Gobierno de Colombia y la fundacion Save the Children
Suecia®”. Estos recursos estan destinados a fortalecer la Relatoria y se utilizan para promover
los derechos de NNA, especialmente en areas especificas como la lucha contra la violencia
y la justicia penal juvenil.

En octubre de 2011, se presentd un estudio sobre la “Relatoria de los Derechos de la Nifiez
de la Comision Interamericana de Derechos Humanos”, elaborado por la Clinica de Derechos
Humanos de la Facultad de Derecho de la Universidad de Texas y la Oficina Regional para

América Latina y el Caribe de Save the Children®®!.

86 Cfr. ACNUR, Informe sobre el Castigo Corporal y los Derechos Humanos de las Niiias, Nifios y
Adolescentes, 2025. Disponible en: https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2009/7209.pdf
Consultado: 30 de septiembre de 2025.

87 Cfr. Comision Interamericana de Derechos Humanos, Organizacién de los Estados Americanos, 2025.
Disponible en: https://www.cidh.oas.org/countryrep/InfanciaZsp/Infancia2capl.sp.htm Consultado: 30 de
septiembre de 2025.

88 Cfr. OEA, Comision Interamericana de Derechos Humanos. Relatorias y Unidades Tematicas, 2025.
Disponible en: https://www.oas.org/es/CIDH/mandato/relatorias.asp Consultado: 02 de octubre de 2025.

B Cfr. CIDH, Relatoria sobre los Derechos de la Nifiez, 2025. Disponible en:
https://www.oas.org/es/CIDH/jsForm/? File=/es/cidh/r/DN/default.asp consultado: 02 de octubre de 2025.

20 Cfi. Comision Interamericana de Derechos Humanos, Relatoria sobre los Derechos de la Niiiez, 2008.
Disponible en: https://www.cidh.org/Ninez/financiamientossp.htm Consultado: 02 de octubre de 2025.

1 Cfr. The University of Texas School of Law, Estudio sobre la Relatoria sobre los Derechos de la Nifiez de
la Comision Interamericana de Derechos Humanos, 2025. Disponible en: https:/law.utexas.edu/wp-
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El estudio aborda la organizacion, funciones, equipo, el financiamiento y las acciones de la
Relatoria, el cual destaca sus impactos positivos. Se resalta su rol en dar abertura a los
derechos de la nifiez, al ahondar en los criterios establecidos y en la comprension de los
derechos de NNA en el sistema interamericano. Asimismo, se enfatiza su contribucion al
fortalecimiento de vinculos estratégicos como agentes fundamentales y al reforzamiento de
organizaciones dedicadas a la proteccion de los derechos de esta poblacion.

La evaluacion también analiza las restricciones en la efectividad de la Relatoria para defender
y promover los derechos de la nifiez, al considerar aspectos como los modelos de Relatoria,
el financiamiento, el personal, las caracteristicas, el plan de trabajo y los procedimientos de
monitoreo y comunicacion. Ademas, trata la inclusion de la infancia, las dificultades de
acceso y la cooperacion con la CIDH, el IIN y otras instituciones y organismos académicos
relacionados con los derechos humanos.

El analisis finaliza con varias sugerencias para la Relatoria, que incluyen: crear una agenda
con objetivos claros, ampliar su cobertura mediatica y mejorar la accesibilidad, planificar
visitas estratégicas a diferentes paises, incrementar la tensién a casos relacionados con los
derechos de NNA, vy establecer vinculos permanentes con organizaciones no
gubernamentales locales. Al mismo tiempo, sugiere fortalecer el intercambio de informacion
entre las distintas referencias, fomentar una conversacion entre regiones de diferentes paises
de habla inglesa y castellana, incorporar a un alto funcionario exclusivo para el puesto de la
Relatoria, y establecer programas de becas y pasantias, asi como mejorar la colaboracion con
universidades??,

La consolidacion del sistema interamericano de derechos humanos, y particularmente el
papel desempefiado por la Comision Interamericana y su Relatoria sobre los Derechos de la
Nifiez, evidencia un compromiso institucional con la construccion de una cultura de derechos
en el continente americano. Mas alld de la normativa y los informes emitidos, lo
verdaderamente destacable es la apertura progresiva de estos organismos hacia dindmicas de
cooperacion multiactorial, que integran saberes técnicos, voces locales y aportes académicos
para fortalecer la proteccion de poblaciones histéricamente vulnerables. Esta articulacion

virtuosa entre organismos internacionales, sociedad civil y conocimiento especializado no

content/uploads/sites/11/2024/04/201 1 -Univ-of-Texas-Human-Rights-Clinic_Study-on-the-Rapporteurship-
on-the-Rights-of-the-Child-Spanish.pdf Consultado: 02 de octubre de 2025.
22 Cfir. Idem.
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solo legitima la labor de la CIDH, sino que la proyecta como una plataforma estratégica de
transformacion estructural en materia de derechos humanos.

El sistema interamericano de derechos humanos, compuesto por la Comision y la Corte
Interamericana, puede comprenderse, desde la perspectiva hermenéutica de Ricoeur, como
una estructura cuya funcidn esencial no es inicamente normativa, sino interpretativa. En este
marco, la CIDH actia como un agente que no solo aplica reglas, sino que interpreta las
normas a la luz de situaciones concretas marcadas por desigualdades, violencias y
vulnerabilidades especificas.

5. Las palabras del Sistema Interamericano paralelas a Ricoeur

El sistema interamericano de derechos humanos representa un modelo dindmico de
gobernanza regional. En un contexto global de tensiones e incertidumbres, su existencia
reafirma la posibilidad de construir consensos regionales duraderos a partir de principios
éticos compartidos en el tema de la nifiez.

En la consolidacion del sistema interamericano de derechos humanos, emerge una
oportunidad valiosa para profundizar una €tica centrada en NNA, no solo como titulares de
derechos, sino como agentes morales y politicos activos. Més alld de los marcos normativos
y las estructuras institucionales que conforman este sistema, lo que esta en juego es la
posibilidad de integrar, de manera transversal y efectiva, el reconocimiento de la infancia
como interlocutora legitima en los procesos democraticos, en los modelos de desarrollo y en
la construccion de justicia social. Esta perspectiva ética no se limita a proteger, sino que
transforma: interpela a los Estados a crear condiciones reales para que la nifiez ejerza su
ciudadania desde su particularidad, en didlogo con la autonomia progresiva y el principio de
participacion. Asi, el sistema interamericano no solo se fortalece en legitimidad, sino que se
proyecta como una plataforma capaz de anticipar el futuro desde la voz de quienes lo
habitaran.

La justicia, entendida en términos filosofico-politicos contemporaneos, ha dejado de ser
concebida unicamente como una nocidn abstracta de legalidad o una mera técnica de
aplicacion normativa. En la obra Lo justo, Paul Ricoeur profundiza en una transformacion
conceptual al destacar que la justicia implica una mediacion activa entre la igualdad juridica
abstracta y la equidad concreta, lo cual exige que las normas sean interpretadas y aplicadas a

partir de las condiciones singulares de los sujetos. Este planteamiento se vuelve
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especialmente relevante cuando se traslada al campo de la ética de la nifiez y adolescencia,
ya que alli no basta con aplicar principios generales de proteccion; es necesario, ademas,
reconocer la evolucion de las capacidades del nifio y su contexto particular como factores
constitutivos de la justicia. De esta manera, Ricoeur no solo actualiza la nocién de justicia
desde una perspectiva practica, sino que también articula una concepcion antropologica y
politica del sujeto de derechos que obliga a repensar la relacion entre individuo, institucion
y comunidad.

El pensamiento ético-politico de Ricoeur articula una concepcion de la justicia
profundamente vinculada a la condicién humana y su insercion en estructuras institucionales.
Esta vision con el reconocimiento de que la justicia es el valor ético fundamental que emerge
del nivel politico de las instituciones, entendida no como relacion de reciprocidad inmediata,
sino como una légica del “cada uno” en tanto que tercero. Asi Ricoeur, afirma:

Ahora podemos preguntarnos qué valores éticos especificos surgen de este nivel propiamente
politico de la institucion. Podemos citar, sin vacilar, la justicia. “La justicia, escribe Rawls al
principio de su Teoria de la Justicia, es la primera virtud de las instituciones sociales como
la verdad lo es en los sistemas de pensamiento”. Ahora bien, ;cudl es el cara a cara de la
justicia? No es un ta identificable por su rostro, sino el cada uno en tanto que fercero.
“Otorgar a cada uno lo suyo”, tal es su divisa. La aplicacion de la regla de la justicia a las
interacciones humanas supone que se pueda considerar la sociedad como un complejo sistema
de distribucion, es decir, de reparto de roles, de cargas, de tareas, mas alla de la simple
distribucion en el plano econémico de los valores mercantiles. La justicia, desde este punto
de vista, tiene la misma extension que los “ordenes de reconocimiento [...] .

Este caracter institucional de la justicia requiere preguntarse, entonces, quién es el sujeto al

que se le reconoce justicia y derechos. Para ello Ricoeur propone dos respuestas que vinculan
lo antropologico y lo politico:

[...] ¢{quién es el sujeto de derechos? Hemos elaborado dos respuestas. Hemos dicho en
principio que el sujeto de derecho es el mismo que el sujeto digno de respeto y que este sujeto
encuentra su definicion en el plano antropoldgico en la enumeracion de las capacidades
atestiguadas en las respuestas que damos a una serie de cuestiones relativas al ;quién?: ;A
quién puede ser imputada la accion humana? Después hemos dado una segunda respuesta,
segun la cual estas capacidades solo serian virtuales, es decir, truncadas o anuladas, en la
ausencia de mediaciones interpersonales o institucionales, entre las cuales figura el Estado en
un lugar convertido en problematico.”*

Esta distincion permite a Ricoeur diferenciar entre el sujeto de derechos como poseedor de

potencialidades humanas, y aquel que solo puede actualizar dichas capacidades dentro de una

comunidad politica:

293 Ricoeur, Paul, op. cit., p. 47.
24 Idem.

137



La primera respuesta da la razén a una cierta tradicion liberal, segin la cual el individuo
precede al Estado; los derechos adheridos a las capacidades y a las potencialidades que se
han dicho que constituyen derechos del hombre, en el sentido preciso del término, es decir,
derechos que corresponden al hombre en cuanto tal hombre, y no en tanto que miembro de
una comunidad politica concebida como fuente de derechos positivos. En cambio, la version
ultra individualista del liberalismo es falsa, en la medida en que ella desconoce la etapa
antropolégica del poder decir, del poder hacer, del poder narrar, del poder imputar,
sustrayéndose del “yo puedo” fundamental y multiple del hombre que actua y sufre, y
pretende dirigirse directamente a los logros efectivos de los individuos, de los que se puede
admitir que son contemporaneos de derecho positivo de los estados.?®

En este marco, la justicia no puede realizarse sin instituciones que reconozcan y activen las

capacidades humanas, pues sin mediacioén institucional, el sujeto es solo un esbozo
incompleto. Por ello, concluye Ricoeur:

Sin la mediacion institucional, el individuo no es mas que un esbozo de hombre, su
pertenencia a un cuerpo politico es necesario para su desarrollo humano y en este sentido su
dignidad es tal que no es revocable. Mas bien todo lo contrario. El ciudadano procedente de
esta mediacion institucional no puede mas que desear que todos los seres humanos gocen
como ¢l de esta mediacion politica que, afiadiéndose a las condiciones necesarias que derivan
de una antropologia filos6fica, llegan a ser una condicion suficiente de la transicion que lleva
desde el hombre capaz al ciudadano real. >

En conclusion, la justicia, como virtud institucional, requiere el reconocimiento efectivo de

sujetos capaces a través de mediaciones politicas, sin las cuales ni la dignidad ni los derechos
pueden realizarse plenamente. La justicia, por tanto, es inseparable de un orden institucional
que reconozca la agencia humana y garantice su desarrollo hacia la ciudadania efectiva.

En este entramado denso pero fértil de principios, instituciones y reformas, el sistema
interamericano de derechos humanos se revela como un campo privilegiado para reconfigurar
el lugar de NNA en la arquitectura ética de esta region (Latino América). A través de una
lectura critica y propositiva de sus fundamentos y transformaciones, se vislumbra una
potencialidad ain no plenamente desplegada: la de hacer de la nifiez no solo un objeto de
proteccion, sino un interlocutor que transforma desde adentro la racionalidad institucional.
Este giro ético, que encuentra en Paul Ricoeur un marco robusto, obliga a repensar la justicia
no desde su codificacion normativa, sino desde su eficacia moral: ;quién es el sujeto al que
se le distribuye lo justo?, ;desde qué lugar participa su disefio?

Asi, la justicia ya no puede limitarse a su dimension distributiva tradicional, sino que debe
abrirse a formas de reconocimiento que situen al nifilo como alguien que “puede” —puede

decir, hacer, narrar e intervenir en el mundo—. Esta perspectiva, lejos de desbordar el sistema

25 Ibidem, pp. 47-48.
26 Ibidem, p. 48.
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interamericano, lo radicaliza en su esencia democratica: integra la infancia como un tercero
que exige visibilidad, condiciones y agencia. En consecuencia, mas que custodio de derechos,
el sistema se proyecta como un mediador de capacidades, donde las instituciones no solo
protegen, sino habilitan. Al hacerlo, no solo se reafirma la legitimidad del sistema, sino que
se ensaya, con audacia, una pedagogia politica del porvenir.

Ricoeur parte de una critica a los supuestos clasicos de la aplicacion del derecho:

[...] se considera que las leyes son promulgadas por alguien, que esta en posicion de mando;
son, por consiguiente, identificadas por su pedigree, constituyendo la intencion del legislador
un colorario de este primer axioma; por otro lado, se considera que rigen disposiciones no
equivocas (aqui vemos asomar la cuestion hermenéutica en la medida en que esta es
inseparable de la equivocidad irreductible de los textos); tercer axioma: si ninguna respuesta
a la pregunta planteada parece contenida en el derecho en vigor, el juicio de la causa se remite
al poder discrecional del juez.?’

Frente a estos tres postulados, Ricoeur propone una teoria hermenéutica de la interpretacion

juridica, al desmontar la idea de una norma con sentido Uinico anclado en la intencién

legislativa.

La refutacion de estas tres tesis rectoras se convierte en la base de una teoria de la
interpretacion. Ante todo, el sentido de una ley no deriva de su pedigree; como diriamos en
términos de una teoria no intencional del texto literario: el sentido de la ley, si lo hay, se debe
buscar en el texto y sus conexiones intertextuales, y no en la orden de un legislador, simetria
juridica de la intencion atribuida al autor de un texto literario. Ademas, como admiten tedricos
positivistas como Hart, aun las leyes mas explicitas tienen una estructura abierta (open
structure), en el sentido de un texto abierto a interpretaciones constructivas no previstas.?”®
Esto lo lleva a denunciar la falsa alternativa entre una norma univoca y un decisionismo

judicial sin fundamentos: “Lo que denuncia aqui es la complejidad entre la riqueza juridica
propia de la idea de regla univoca y el decisionismo que acaba ensalzando el poder
discrecional del juez?%.

La alternativa est4d en una forma de juicio que integra principios ético-politicos que no se
reducen a reglas formales, como también lo reconoce Dworkin: “Dworkin estd mucho més
interesado por el horizonte ético-politico sobre el cual se destacan los principios irreductibles

areglas™3%,

297 Ricoeur, Paul, op. cit., p. 159.
28 Ibidem, p. 160.

29 Ibidem, pp. 162-163.

39 Jbidem, p. 163.
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En ese horizonte, el juicio justo se configura como un ejercicio argumentativo subjetivo,
orientado al reconocimiento mutuo: “Un buen argumento es aquel que, idealmente, seria no
solo comprendido, tenido por plausible, sino aceptado por todas las partes implicadas™°!.
Por eso, el juicio no puede reducirse al modelo silogistico de la subsuncion, sino que exige
una valoracion del caracter adecuado de la norma en el caso concreto: “A mi juicio, el
silogismo no se deja reducir a la via directa de la subsuncion de un caso a una regla, sino que
debe ademas satisfacer el reconocimiento del caracter apropiado de la aplicacion de tal norma
a tales casos™3%2,

Asi, interpretacion y argumentacion se entrelazan en el derecho como lo hacen la explicacion
y comprension en la lectura de textos: “El entrecruzamiento entre la argumentacion y la
interpretacion en el plano judicial es simétrico al entrecruzamiento entre la explicacion y la
comprension en el plano de las ciencias del discurso y del texto”3%,

Este tipo de juicio es un juicio reflexivo, en el sentido kantiano, donde la imaginacion
productiva encuentra la regla adecuada al caso, que también debe ser comprendido:

[...] 1a del juicio reflexivo en el sentido de la Critica del Juicio, donde la interpretacion es el
camino que sigue la imaginacidon productiva cuando el problema no consiste en aplicar una
regla conocida a un caso que se supone correctamente descrito, como en el juicio
determinante, sino en “encontrar” la regla bajo la que es apropiado colocar un hecho que
exige ¢l mismo ser interpretado.’*

La teoria hermenéutica del juicio propuesta por Ricoeur presenta una critica fundamental a
los modelos tradicionales de racionalidad juridica. Frente al paradigma legalista, que concibe
la aplicacion del derecho como un procedimiento de subsuncion basado en normas univocas
y anclado en la intencion del legislador, el filésofo francés muestra que tal concepcion ignora
la riqueza semantica de los textos normativos, asi como la complejidad estructural de los
casos concretos.

La refutacion de los tres axiomas clésicos —la autoridad del legislador, la univocidad de la
norma y el decisionismo judicial como ultimo recurso— abre paso a una comprension del
derecho como préctica interpretativa situada. El juicio, en este marco, no consiste en aplicar
mecanicamente una regla preexistente, sino en interpretar simultdneamente el caso y lanorma

desde una perspectiva reflexiva. Esta interpretacion es indisociable de la argumentacion, y

301 Ibidem, p. 165.
392 tbidem, p. 170.
303 Ibidem, p. 174.
394 Ibidem, p. 175.
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en su dimensiéon ideal busca una aceptacion intersubjetiva por parte de todos los
involucrados, lo que implica no solo razonabilidad formal, sino también legitimidad
sustantiva.

Desde esta oOptica, el derecho no puede reducirse a un conjunto cerrado de reglas sino que
debe entenderse como un horizonte abierto de significados en constante tension entre la
legalidad y la justicia. Esta tension no se resuelve al apelar al poder discrecional del juez,
sino mediante una imaginacion juridica que, en clave kantiana, encuentra la regla adecuada
para el caso, bajo el imperativo de que dicha adecuacion sea reconocida como justa por todos
los implicados. En este punto, la hermenéutica del juicio se revela no como una técnica
auxiliar del derecho, sino como su nucleo epistémico y ético. Asi, el juicio juridico —cuando
se comprende hermenéuticamente— no es ni pura subsuncion ni pura voluntad de poder, sino
un ejercicio de interpretacion y deliberacion situado en un entramado de textos, casos y
principios, donde la justicia se constituye desde el lenguaje, el conflicto y la responsabilidad.
En ese sentido, la consolidacion del sistema interamericano de derechos humanos, y en
particular el rol desempenado por la CIDH y su Relatoria sobre los Derechos de la Nifiez, no
puede entenderse plenamente desde una perspectiva meramente institucional o normativa.
Mas bien, debe ser abordada desde una mirada hermenéutica critica, como lo que propone
Ricoeur, que reconoce en el gjercicio juridico una dimension interpretativa, reflexiva y ético-
politica indispensable para la proteccion efectiva de poblaciones vulnerables como la
infancia.

A través del analisis de los informes especializados y el funcionamiento de la Relatoria, se
observa que el sistema interamericano no se limita a aplicar normas preestablecidas, sino que
genera espacios de interpretacion creativa y cooperativa, donde confluyen actores diversos —
organismos internacionales, sociedad civil, academia— que co-construyen el sentido de los
derechos humanos en contextos concretos de desigualdad estructural. En este sentido, el
trabajo de la CIDH en materia de justicia penal juvenil y contra el castigo corporal, por
ejemplo, muestra como se despliega una praxis juridica que va mas alla de la subsuncion
formalista y responde, en cambio, a exigencias de justicia contextualizada, restitutiva y
transformadora.

En clave ricoeuriana, esto implica un desplazamiento desde la logica de la norma univoca

hacia un juicio reflexivo capaz de encontrar la regla justa para el caso singular, lo cual exige
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imaginacion institucional y argumentacion plural. Asi, la CIDH y su Relatoria pueden
comprenderse como espacios de mediacion hermenéutica, donde el derecho no se aplica
mecanicamente, sino que se interpreta, se adapta y se amplifica a partir del reconocimiento
de la voz de NNA como sujetos de derecho. Este enfoque no solo refuerza la legitimidad del
sistema interamericano, sino que lo proyecta como un modelo de justicia abierta, dialogica y

orientada al reconocimiento mutuo.
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Conclusiones
El presente trabajo de investigacion, “Nuevo modelo de configuracion de valores éticos de
los adolescentes fuera del adultocentrismo”, parte del supuesto central consignado en el
protocolo: los adolescentes pueden y deben configurar sus propios valores éticos de manera
autonoma y situada, sin que estos sean impuestos por los adultos. Tomando en consideracion
la introduccioén y el desarrollo tedrico-metodologico de la tesis, se concluye que la hipdtesis
formulada ha sido corroborada conceptualmente: los capitulos y el andamiaje tedrico
muestran evidencias documentales de procesos de autoconfiguracion valorativa en colectivos
adolescentes y, simultineamente, la persistencia de un régimen adultocéntrico que limita su
reconocimiento y participacion.
Asimismo, la tesis demuestra, mediante revision documental y analisis hermenéutico, que los
adolescentes no son meros receptores pasivos de valores impuestos por los adultos, sino
agentes que contribuyen activamente en la construccion de principios éticos propios. Esta
afirmacién se sostiene sobre: I) la identificacion de practicas asociativas y movimientos
juveniles que articulan discursos normativos propios; II) la evidencia de negociaciones éticas
cotidianas en contextos escolares y comunitarios; y III) la lectura critica de marcos
normativos que, protectores, frecuentemente reproducen ldgicas paternalistas. En conjunto,
estos elementos confirman la viabilidad de la hipotesis desde una perspectiva conceptual y
normativa.
En cuanto al cumplimiento de los objetivos particulares, a continuacion se sintetiza el grado
de observancia de cada uno de ellos: 1) Identificar el adultocentrismo como sistema de
dominacion —cumplido—. El capitulo I reconstruye la genealogia del adultocentrismo y su
reproduccion en la familia, escuela y medios, al mostrar como funciona como dispositivo de
exclusion intergeneracional; I) Superar el adultocentrismo privilegiando derechos de la vida
cotidiana —parcialmente cumplido (propositivo)—. La tesis formula criterios y propuestas
(espacios deliberativos juveniles, protocolos institucionales, lineas de reforma normativa)
que constituyen una hoja de ruta para la superacion del adultocentrismo.
Ademas, por lo que respecta al objetivo IIl) Determinar instituciones y saberes que
conforman la infancia moderna —cumplido—. Se identificaron y analizaron con detalle la
familia, la escuela, los dispositivos sanitarios y los saberes académicos y politicos

responsables de consolidar la nocién homogénea de infancia/adolescencia; V) Establecer
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prdcticas discursivas y no discursivas de la matriz adultocéntrica —cumplido—. La tesis
demuestra practicas normativas, pedagogicas y mediaticas que reproducen la figura del
adulto como modelo acabado, y realiza un analisis hermenéutico de su funcionamiento y; V)
Analizar cualidades atribuidas a los adolescentes y su efecto en la invisibilizacion —
cumplido—. Se muestra como algunas etiquetas, entre ellas: dependencia, irracionalidad o
incapacidad operan en forma de dispositivos legitimadores de exclusion y se proponen
criterios para su desactivacion institucional.

La tesis aporta un marco integrador que articula ética (Ricoeur), teoria social critica (Liebel)
y derecho internacional y nacional para repensar la justicia intergeneracional. Sus aportes
especificos son: I) la validacion conceptual de la autonomia progresiva en clave axioldgica;
IT) el mapeo institucional de practicas adultocéntricas y; III) un conjunto de recomendaciones
normativas y procedimentales concebidas para traducir reconocimiento formal en
capacidades reales de agencia juvenil. Estas contribuciones colocan el estudio como referente
tedrico para politicas publicas y para investigaciones empiricas posteriores.

De esta manera, mediante la transformacion institucional, el didlogo intercultural, la
participacion activa y el respeto por la autonomia progresiva, es posible garantizar que los
NNA construyan sus propios valores éticos desde su experiencia singular y no desde una
tutela heterénoma impuesta.

Las conclusiones son las siguientes:

1. La investigacion realizada demuestra que el adultocentrismo no solo marginaliza las voces
juveniles, sino que erosiona la raiz de la comprension ontoldgica: la disposicion interpretativa
es inherente al ser humano desde su nacimiento, y los NNA “comprenden” de modo legitimo,
aunque en clave distinta a la del adulto. Ignorar esta capacidad original de
interpretacion/comprension convierte a las instituciones educativas, familiares y judiciales
en espacios de legitimacion, donde el malestar psiquico —ansiedad, depresion, autolesiones—
halla su centro en una desconexion entre lo que sienten los jovenes y lo que las normas y los
discursos adultos admiten como valido.

2. En este sentido, la apuesta por una ética de la participacion que supere la tutela
asistencialista se articula con la nocion del “tercero”: sdlo una medicion institucional sensible
podra transformar la “categoria” adolescente de objeto de politicas paternalistas en sujeto de

derecho, confiable en su propia palabra. Esta medicidon no se reduce a procedimientos, sino

144



que exige incorporar, junto al rigor del derecho, un gesto de amor —segtin Paul Ricoeur, en
la acepcion como movimiento intencional que exalta valores— que legitime la dignidad y la
fragilidad de cada joven.

3. El adultocentrismo se revela como un entramado histoérico y cultural que legitima la
preeminencia de las voces adultas y margina sistematicamente las experiencias, opiniones y
derechos de NNA. Esta logica se reproduce en la escuela, la familia y las instituciones
politicas al imponer roles rigidos y negar la participacion juvenil, aun cuando los propios
adolescentes demuestran un creciente compromiso civico y social. Para desarticularlo, es
preciso reconocer la diversidad generacional, incorporar activamente las perspectivas de los
jovenes en la toma de decisiones y redefinir las practicas educativas y sociales bajo criterios
de equidad intergeneracional. De esta manera se podra avanzar hacia una sociedad que valore
el potencial y la autonomia de cada grupo etario, al construir relaciones de respeto mutuo y
justicia inclusiva.

4. Los problemas psicologicos que aquejan actualmente a NNA —como la ansiedad, la
depresion, los trastornos de conducta, las autolesiones, las conductas de riesgo y la ideacion
suicida— no pueden comprenderse ni abordarse eficazmente sin reconocer uno de los
trasfondos estructurales que los potencia: el adultocentrismo. Esta logica cultural y politica
invisibiliza sistematicamente las voces y necesidades de las infancias y adolescencias, al
reducirlas a sujetos dependientes o en formacion, negandoles agencia, participacion real y
legitimidad emocional. Tal exclusion profundiza su vulnerabilidad, impide su desarrollo
integral y genera una desconexion entre lo que sienten y lo que las instituciones estan
dispuestas a reconocer. Este grupo etario vive en medio de un doble discurso: por un lado, se
les exalta como agentes de transformacion social; por otro, se les reduce a sujetos inmaduros
cuya voz es sistematicamente deslegitimada por el adultocentrismo. Esta contradiccion
genera escenarios de invisibilidad, presion normativa y falta de reconocimiento, que
impactan directamente su salud mental, su identidad en formaciéon y su sentido de
pertenencia.

5. Superar este entramado exige no solo intervenciones terapéuticas o normativas, sino una
transformacion ética o intergeneracional profunda. Es necesario construir espacios de
participacion activa para los NNA, reconocer su capacidad de reflexion y decision, al igual

que fomentar practicas escolares, familiares y sociales basadas en el didlogo, el respeto y la
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justicia relacional. Bajo esta premisa sera posible responder de forma integral a sus
malestares psiquicos y existenciales, al promover entornos de cuidado donde su voz no solo
sea escuchada, sino tenida en cuenta como una fuente valida de sentido, ciudadania y
transformacion social.

6. La adolescencia no puede entenderse como una etapa homogénea ni universal, sino como
una construccion social, cultural e historica profundamente compleja y variable. Las
multiples formas en que se manifiesta —condicionadas por factores como el consumo cultural,
el lenguaje, el contexto socioecondémico, las expectativas familiares y modelos normativos
de adultez— evidencian que se trata de una categoria relacional y en permanente tension. Esta
etapa vital estd marcada por procesos de busqueda de identidad, confrontacion
intergeneracional y vivencias emocionales intensas que exponen a los adolescentes a
situaciones de riesgo, pero también a posibilidades creativas y transformadoras.

7. La adolescencia emerge como un estatus socialmente construido que, al encasillar a los
jovenes en funciones y representaciones homogéneas, impone sobre ellos estructuras rigidas
de accion y control. Esta vision estructuralista cataloga como ‘“desviacion” cualquier
conducta que se aparte de las normas preestablecidas, al borrar las realidades diversas y las
capacidades transformadoras de cada individuo. A su vez, al idealizar a la juventud como
motor de revolucion y termometro de la salud social, se instrumentaliza su experiencia para
medir crisis y cambios culturales, econémicos y politicos. Por ello, resulta imprescindible
trascender esta doble trampa —la de la homogénea medicion estadistica y la de la exaltacion
idealista— para reconocer la heterogeneidad de trayectorias, necesidades y potencialidades
adolescentes, y asi disefiar marcos de analisis y politicas que correspondan a su complejidad
y agencia real.

8. La adolescencia debe ser comprendida como una construccion historica, social y cultural
profundamente dindmica, cuyas caracteristicas no pueden reducirse a una definicion tinica ni
universal. Las formas en que los adolescentes configuran sus identidades, valores y formas
de participacion estan determinadas por el contexto en el que se desarrollan: sus relaciones
de poder, el acceso a la tecnologia, la configuracion del tiempo y el espacio, asi como los
modelos sociales que los rodean. Desde esta perspectiva, los jévenes no solo reproducen

valores heredados, sino que crean nuevas formas de expresion, relacion y conocimiento.
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9. A pesar de contar con marcos legales, persisten barreras culturales y estructurales que
limitan su contribucion efectiva, por lo que es indispensable integrar la educacion civicay de
derechos humanos con metodologias participativas adaptadas a su diversidad. Las politicas
publicas deben promover plataformas inclusivas, ofrecer formaciéon en liderazgo y
acompanamiento técnico, y establecer mecanismos de evaluacion que aseguren un impacto
tangible de sus aportaciones. Solo a través de un didlogo intergeneracional genuino y de la
colaboracion entre Estados y sociedad civil sera posible fortalecer una democracia que
incorpore de manera plena la voz de los jovenes como protagonistas del presente y del futuro.
10. Lejos de ser una etapa homogénea o universal, la adolescencia es un transito
profundamente condicionado por factores econdomicos, culturales, tecnologicos y afectivos.
11. Las propuestas anteriores permitiran que sea posible construir una sociedad que no cure
a los adolescentes de su diferencia, sino que los acoja como sujetos plenos, capaces de
enriquecer lo humano desde sus propias vivencias, vulnerabilidades y aspiraciones.

12. El adultocentrismo, mas que una tendencia cultural, constituye un paradigma estructural
de dominacion que organiza y perpetia desigualdades generacionales en detrimento de los
adolescentes. Al privilegiar sistematicamente las voces, decisiones y experiencias de los
adultos, este modelo excluye a los jovenes de los espacios de participacion, limita su
autonomia y desvaloriza sus perspectivas, incluso dentro de instituciones que debieran
protegerlos como la familia y la escuela. Esta logica de poder no solo configura relaciones
jerarquicas injustas, sino que ademas reproduce su hegemonia al convertir a los adolescentes
en futuros agentes de la misma nominacion. Por ello, resulta indispensable visibilizar esta
forma de exclusion y promover una transformacion profunda en los marcos sociales, politicos
y educativos, que reconozca a los adolescentes como sujetos plenos de derechos, capaces de
aportar activamente a la vida social. Superar el adultocentrismo no es solo un acto de justicia
intergeneracional, sino una condicion para construir una sociedad verdaderamente inclusiva,
ética y democrética.

13. La caracterizacion uniforme de la adolescencia se enfrenta a la tension entre su condicion
natural de etapa de cambio y su construccion social diferenciada. Si bien existen procesos
biologicos y psicoldgicos comunes —cambios hormonales, conflictos de identidad y busqueda
de autonomia—, las variaciones culturales, econdémicas y de poder modelan experiencias

adolescentes multiples y heterogéneas. Esta diversidad impide aplicar un solo paradigma
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explicativo: la adolescencia no es un estado fijo, sino un campo de interacciones entre
factores internos y externos. Desde un enfoque critico queda claro que las categorias
heredadas de contextos hegemonicos solo capturan parte de la realidad, inmovilizando modos
de ser y resistencias propias de cada cultura. Por tanto, comprender la adolescencia exige
construir marcos teoricos y metodologicos que reconozcan simultdneamente sus raices
bioldgicas, sus expresiones psicosociales y sus matices contextuales, para dar cuenta de la
riqueza, complejidad y agencia de los jovenes en todos los ambitos.

14. Los modelos occidentales de infancia, al basarse en jerarquias han normalizado una vision
que justifica desigualdades y précticas de proteccion que en realidad silencian y subordinan
a los jovenes. Frente a ello, es indispensable reconocer los “espacios liminales” desde donde
esos mismos adolescentes, a través de sus propias practicas culturales y discursos, subvierten
y reconfiguran su identidad, al desafiar las imposiciones canonizadas. La revision critica de
estos paradigmas abre paso a una comprension de la adolescencia como un proceso situado,
hibrido y pluricultural, en el cual tanto los saberes tradicionales como las nuevas formas de
expresion cobran validez. En consecuencia, cualquier politica o intervencion dirigida a la
nifiez y a la juventud debe fundamentarse en el principio del didlogo intercultural, valorar
practicas locales y garantizar que sean los propios jovenes, en su diversidad, quienes
defiendan las condiciones de su crecimiento y participacion. Por esta via serd posible
trascender las limitaciones de una herencia eurocéntrica y avanzar hacia una justicia
verdaderamente inclusiva.

15. A pesar de las resistencias, promover la intervencion efectiva de los adolescentes no solo
consolida su empoderamiento individual, sino que fortalece la formacién de ciudadanos
democraticos capaces de incidir en decisiones que les afectan directamente. Superar las
barreras culturales y organizativas exige disefar politicas y practicas flexibles, sensibles a
cada contexto, que conviertan la participacion juvenil en un derecho real y transformador.
16. La participacion adolescente en contextos de diversidad cultural exige una mirada que
reconozca la influencia decisiva de la lengua y de la cultura en la forma de entender e
interpretar este derecho. No basta con buscar equivalencias semanticas: es preciso observar
directamente las practicas y expresiones propias de cada comunidad, al incluir el lenguaje
juvenil, para captar el lenguaje real de “participacion” en cada contexto. Asimismo,

reconocer su caracter polisémico —ni intrinsecamente bueno ni malo— permite evitar
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reducciones simplistas y promover un didlogo intercultural informado y respetuoso. En estos
términos, con una reflexion autocritica que ponga en el centro la experiencia lingiiistica y
cultural de los jovenes, sera posible disefiar espacios auténticos de empoderamiento donde
puedan ejercer su voz como agentes de cambio.

17. La intervencién juvenil en contextos culturales diversos debe transcender su uso
meramente instrumental —como medio para objetivos ajenos— y reconocerse como un
derecho en si mismo, con un claro potencial emancipador. Por ello, es indispensable dotar a
los jovenes de las herramientas y el respaldo institucional que les permitan intervenir de
manera auténtica en los ambitos familiar, social y politico, al adaptar los espacios de
participacion a sus realidades especificas. Al seguir esta logica, podrd potenciarse su
autonomia y capacidad de accion, al tiempo que se fortalece el tejido democratico y se
garantiza que la participacion juvenil no sea un recurso utilitario, sino la expresion plena de
su dignidad y agencia como agentes de cambio.

18. La proteccion del nifio, tal como la articulan los tratados internacionales y la Declaracion
Universal, constituye un avance normativo indispensable para garantizar la dignidad y la
equidad de la infancia. No obstante, su eficacia plena demanda trascender el enfoque
asistencialista y universalista, al incorporar una ética de la participacion y de la autonomia
progresiva que reconozca a cada NNA como sujeto activo de derecho. Esto implica adaptar
las normas —desde la CDN hasta los Convenios de la OIT contra el trabajo infantil— a las
realidades culturales, sociales y econdmicas concretas, al permitir a los NNA aportar en la
definicion de las condiciones que les afectan, incluso en el &mbito laboral.

19. La proteccion del adolescente en conflicto con la ley solo puede resultar plena cuando las
instituciones juridicas encarnan el “tercero” que media entre el reconocimiento interpersonal
y el ejercicio efectivo de derechos. Las normas internacionales (Reglas de Beijing,
Directrices de Riad, CDN) van mas alld de la mera tutela: habilitan a los jovenes como
ciudadanos de pleno derecho, cuyo valor y dignidad quedan garantizados por un orden
simbolico compartido. Esta justicia institucional, lejos de limitarse a procedimientos, se nutre
de un anhelo ético por la “vida buena” que convierte el “deber” en expresion de un
compromiso colectivo con la equidad. Asi, proteger a la infancia es forjar instituciones
sensibles que, en vez de controlar, dialoguen y transformen, al reconocer a todos los NNA

como sujetos capaces de participar y crear puentes de justicia en comunidad.
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20. El enfoque rawlsiano-ricoeuriano impulsa a entender la justicia como distribucion tanto
de bienes mercantiles como inmateriales, al reconocer que un mero formalismo
procedimental resulta insuficiente para captar la riqueza cualitativa de esos bienes y su
vinculo con la aspiraciéon a una vida buena. Esta tension entre procedimiento y contenido
ético sitiia al acto de juzgar mas all4 del tribunal: como una préctica critica y moral que
impregna la convivencia social. De este modo, la justicia reclama instituciones capaces de
armonizar el deber con el bien, las reglas con el sentido y el juicio con la responsabilidad
ética, de modo que el ejercicio del poder judicial se oriente no s6lo a la aplicacion de normas,
sino al cultivo de comunidades donde pensar, deliberar y actuar con atencidén al otro
construya un horizonte compartido de dignidad y bienestar.

21. A pesar de los avances normativos, persisten grietas estructurales que impiden una
aplicacion plena de los derechos de los NNA, especialmente en materia de proteccion contra
la violencia, desigualdad y discriminacion, asi como en su derecho a participar en las
decisiones que los afectan. Estas deficiencias revelan que la presencia de leyes no basta si no
se traduce en politicas coordinadas, recursos adecuados y procedimientos accesibles que
garanticen la efectividad de la CDN.

22. Desde este punto de partida normativo valioso surge la necesidad de articular una ética
de la infancia basada en la autonomia progresiva y en la participacion activa: reconocer a los
menores como sujetos plenos de derechos implica habilitarlos como agentes capaces de
incidir en su entorno y defender sus intereses. Para ello, el Estado debe disefiar e implementar
mecanismos efectivos —desde espacios consultivos hasta instancias de rendicion de cuentas—
que abran oportunidades reales de expresion, deliberacion y toma de decisiones,
acompanadas de educacion en derechos humanos desde la primera infancia.

23. Remitir la infancia a un rol meramente tutelar o dependiente refuerza imaginarios que
invisibilizan su potencial politico. Superar este paradigma exige transformar las practicas
institucionales y culturales que confinan a los menores a la espera de una “madurez” nunca
definida. Solo al construir condiciones sociales, educativas y legales que reconozcan a la
nifiez como é€poca legitima de incidencia se podra forjar una ciudadania infantil auténtica,
donde NNA actien hoy como protagonistas de justicia, igualdad y verdad.

24. A partir del examen sistematico de las Observaciones Generales del Comité de los

Derechos del Nino (2001-2023), queda claro que, aunque México ha avanzado
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normativamente en materia de educacion, salud, justicia, proteccidn, participacion y no
discriminacion de NNA, persisten brechas estructurales que limitan su protagonismo real. La
tutela, por muy bien intencionada que sea, resulta insuficiente si no se traduce en espacios de
decision compartida, recursos adecuados y mecanismos de rendicion de cuentas donde los
propios NNA aporten y supervisen las politicas que los afectan.

25. Cerrar estas brechas exige transformar el marco institucional: articular mejor los niveles
de gobierno, asignar financiamiento estable a programas de promocién y proteccion, generar
datos desagregados para monitorear cumplimiento, y capacitar de manera especializada a
quienes trabajan con la infancia. Asimismo, resulta imprescindible reconfigurar la justicia
adolescente hacia modelos de rehabilitacion y co-responsabilidad, en lugar de castigo, y abrir
causes efectivos para la participacion de la sociedad civil y de los NNA en la creacion y
evaluacion de las acciones estatales. Segun este procedimiento se podra concretar una
proteccion integral y un protagonismo auténtico de la infancia, entendida no como objeto de
intervencion, sino como sujeto activo de derechos y agentes de cambio en su propio
desarrollo y en el de la comunidad.

26. El Sistema Interamericano de Derechos Humanos se revela, en su dimension de
“Seguridad y desarrollo”, como una estructura viva y adaptable que vincula las aspiraciones
de democracia, progreso y justicia social con el respeto a las soberanias nacionales. Sin
embargo, su fuerza no reside inicamente en la solidez de sus tratados, sino en su capacidad
de integrar de modo genuino a la infancia como interlocutora y protagonista de los procesos
regionales. Reconocer a NNA como agentes morales y politicos implica trascender la
proteccion pasiva y dotarles de espacios reales de incidencia en materia de desarrollo
comunitario y prevencion de la violencia.

27. Al adoptar la concepcion ricoeuriana de la justicia como mediacion entre igualdad
abstracta y equidad concreta, las instituciones interamericanas adquieren el mandato ético de
interpretar y aplicar sus normas atendiendo a las capacidades crecientes de los NNA y a sus
contextos singulares. Solo a través de estas mediaciones institucionales —que confian en la
voz, la palabra y la agencia juvenil— podré el sistema garantizar no un catdlogo uniforme de
prerrogativas, sino una ciudadania en construccion, sensible a la pluralidad de bienes y al

anhelo de “una vida buena” compartida. De este modo, la seguridad y el desarrollo regional
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se fortalecen cuando el “tercero” institucional reconoce y habilita a los mas jovenes como
sujetos de pleno derecho y corresponsables de su propio porvenir.

28. Se demuestra que el Sistema Interamericano de Derechos Humanos, mas alld de su
funcionalidad normativa, ofrece un espacio privilegiado para repensar el lugar de la infancia
como interlocutora de la justicia regional.

29. El examen de los casos especificos demuestra que la jurisprudencia interamericana ha
trascendido la mera sancién de violaciones para convertirse en un motor de cambio
institucional: al exigir reparaciones individuales y al mismo tiempo impulsar medidas
estructurales, el sistema redefine la relaciéon entre el Estado y la infancia como un
compromiso activo de cuidado, memoria y justicia distributiva. Lejos de limitarse al
cumplimiento de normas, estas sentencias encarnan una justicia reflexiva que reconoce a los
NNA no solo como beneficiarios de derechos, sino como interlocutores y portadores de
valores. De esta forma, la verdadera proteccion de la nifiez exige una ética publica que
combine reparacion y transformacion, legalidad y reconocimiento, al fomentar instituciones
capaces de acoger la vulnerabilidad infantil y de estimular su potencial ético y social para
construir un futuro mas equitativo y humano.

30. Asimismo, la idea de la comprension como dimensién ontolégica denuncia la falacia de
entender la adolescencia como etapa de “inmadurez”. Por el contrario, reconocer a los NNA
como seres falibles, pero igualmente capaces de interpretacion abre la puerta a practicas de
justicia restaurativa, donde el perdon —su dimension supra-ética— complementa al imperativo
de la ley, permitiendo a los adolescentes en conflicto con la norma no s6lo obedecerla, sino
integrarla en un tejido comunitario de respeto y corresponsabilidad.

31. Finalmente, el desafio politico y metodoldgico consiste en diseflar un marco de
investigacion y accion cualitativo, sensible a las multiples expresiones culturales, lingiiisticas
y socioecondmicas de la adolescencia.

Si se tienen en cuenta las ideas anteriores, mediante un didlogo intergeneracional auténtico,
sera posible transformar estructuras rigidas en espacios de cuidado, donde la voz juvenil no
sea objeto de examen, sino fuente legitima de sentido, promesa de futuro y motor de una

democracia genuinamente inclusiva.
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