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Introduccién

A finales del afio 2016, el futbol femenil en México cobrd visibilidad
profesional, cuando la Federaciéon Mexicana de Futbol, convocé a diversos
duenos de clubes de primera divisidn -como el Club América, Club de
Futbol Tigres UANL, Atlas Futbol, Club Deportivo Toluca, entre otros- para
formar la Liga MX Femenil. Esta iniciativa buscd consolidar y potenciar la
practica deportiva en el sector femenino, cuyo desarrollo previo ya
destacaba en ambitos escolares, amateur y en la propia seleccién

nacional femenil.

Si bien, el futbol femenil en diferentes universidades del pais ya
contaba con una buena participacion, en eventos como la Universiada
Nacional y Conferencia Nacional de Futbol de CONADEIP -donde se tienen
grandes referentes en este deporte y de las cuales resultaron pioneras al
integrar parte de los clubes de futbol femenil de primera division-, es aqui
donde la Universidad Autébnoma del Estado de México, posiciona a
futbolistas universitarias en el Deportivo Toluca Futbol Club, con
jugadoras como Maria Daniela Enriquez Marquez egresada de la Facultad
de Arquitectura y Disefio; Kenya Téllez Dominguez, egresada de la
Facultad de Contaduria y Administracién; Edna Selene Perea Araujo,
egresada de la Facultad de Contaduria y Administracién; Sahori Carel Islas
Gama, egresada de la Facultad de Arquitectura y Disefio; Liliana Rodriguez
Alejo, egresada del Centro Universitario Valle de México y Dirce Delgado
Garcia, egresada de la Facultad de Turismo y Gastronomia; quienes
ademas participaron en los procesos eliminatorios hacia la Universiada

Nacional.
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El talento y la capacidad goleadora de Edna Selene Perea Araujo, la
llevaron a trascender las fronteras locales tras dejar huella en el Deportivo
Toluca y brillar con la UAEMéx en la Universiada Nacional y Copa TELMEX,
capté la atencién de visores internacionales.

Esto le abri6 las puertas de la primera decisién en la Liga de Armenia con
el equipo Noravank Sport Club, donde rdpidamente se consolidé como
goleadora, sin embargo, su continuidad se vio truncada por los conflictos

en la region.

Imagen 1. Edna Perea exjugadora universitaria

Diez arios de goles:
futbol femenil universitario




Universidad Auténoma del Estado de México

Por otro lado, Sahori ha trabajado como entrenadora en equipos de
tercera divisiébn de la Liga TDP Femenil, perteneciente a la Federacién
Mexicana de Fuatbol. Por su parte, Dirce concluyd en abril de 2026 su
participaciéon como jugadora profesional de futbol con el equipo de Atlas
de Guadalajara; previamente formé parte del Deportivo Toluca y de los
Pumas de la UNAM.

Asi mismo se desempefid6 como representante de la Asociacidn de

Futbolistas, apoyando a los jugadores a mejorar sus intereses deportivos.

Imagen 2. Sahori Islas (izquierda) y Dirce Delgado (derecha)
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Asi también, Liliana Rodriguez Alejo, tuvo doble participacién con la
seleccion nacional mexicana sub-20 en 2015, y en 2017. Durante esos afnos
sobresalid con el equipo universitario de la UAEMéx, donde consolidd su
juego asociativo y sumé una valiosa experiencia al compartir cancha con
mujeres de la talla de Kenti Robles -ex jugadora del Real Madrid-y Charlyn
Corral, referente histérica del futbol femenil mexicano. En su trayectoria
profesional Liliana, ha formado parte del equipo de Pumas de la UNAM,
Tigres de la UANL y actualmente, defiende los colores del Cruz Azul

femenil.

Imagen 3. Jugadoras universitarias en el equipo del Club Deportivo Toluca 2017, De izquierda a
derecha Daniela Enriquez, Liliana Rodriguez Sahori Islas, Kenia Tellez, Susana Segura, Criterio
Noticias.UAEMéx.2017
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Fuera del fatbol femenil profesional, la UAEMéx, ha logrado posicionar a
sus equipos universitarios dentro de los mejores a nivel nacional y
continental. A finales del afio 2021, el Consejo Nacional de Deporte de la
Educacion A.C. (CONDDE) organiz6 el torneo de futbol de playa dentro de
los Campeonatos Nacionales Universitarios. En este certamen el conjunto
femenil compitié contra la Universidad de Guanajuato, la Universidad de
Guadalajara y la Universidad Juarez del Estado de Durango, tras disputar
la final con esta Ultima institucién, la UAEMéx, se coronbé campeona de la
modalidad. En este logro destacan Fernanda Lazcano, egresada de la
Facultad de Ciencias de la Conducta y Anett Sofia Bello, egresada de la

Facultad de Derecho quienes fungieron con fuerza y solidez.

Seleccion Femenil de

UAEM Futbol Playa

Campeonato Nacional Universitario 2021

MEDALLA DE ORO

Imagen 4. Seleccion universitaria campeona de futbol de playa 2021, De pie en laimagen de
izquierda a derecha se encuentra Sofia bello, Alicia abajo: Beatriz Sanchez, Fernanda Lazcano,
Dafne, Tellez, Jenni
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