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Introducción  

 

El origen del nacimiento del Dr. Luis Lara Tapia, es impreciso. Por un 

lado, un documento de investigación, refiere que nació en marzo de 1928 

en Villa Guerrero en el Estado de México (Aguilar, 2016) y en la gaceta de 

la UNAM en 2000, refieren que nació en Tenancingo, Estado de México en 

1930. 

Cursó la licenciatura en la Facultad de Filosofía y Letras, más tarde 

ingresó a la Facultad de medicina, lo que le permitió interesarse por la 

psicología Sociocultural y la Antropología social, obtuvo una beca en la 

universidad de Texas y se desempeñó como director de la Facultad de 

Psicología de la UNAM en 1973 a 1977. Falleció en el año 2000. 

 

La historia del Dr. Luis Lara Tapia, debería tener reconocimiento, 

especialmente en nuestra facultad, y tal vez, en nuestra universidad, ya 

que por un lado es oriundo del Estado de México y por otro, asesor de 

programas relacionados con la psicología en nuestra universidad en la 

década de los sesenta, cuando los egresados de psicología de la Escuela 

Superior de Pedagogía formaban parte de los departamentos de 

orientación, lo que fue desempeño importante hacia la profesión de la 

psicología por parte del Dr. Lara Tapia en nuestro contexto educativo y 

profesional. 
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El papel que jugó el Dr. Lara en la psicología en México, es una trayectoria 

muy larga, que inicia cuando era estudiante en la UNAM, promoviendo y 

participando en eventos nacionales e internacionales en la lucha por el 

trabajo de la psicología, lo que lo llevó a ser fundador y primer director de 

la Facultad de Psicología como profesión e institución independiente, 

logrando el espacio físico que actualmente ocupa en la ciudad de México. 

 

Su personalidad en la UNAM la consideraban proverbial, ya que 

también, “la manera seductora en que miraba, platicaba, coqueteaba, 

enamoraba, aconsejaba, impartía sus cátedras, dirigía grupos de trabajo, 

exponía, debatía o daba consulta” (UNAM, 2000). 

 

Es importante precisar, que él tenía la profesión de médico y dada 

su participación en eventos académicos y políticos fue tomando fuerza 

en la actividad de la psicología, hasta lograr obtener formación en ésta y 

tener una “envidiable capacidad y paciencia para saber escuchar a los 

demás, para reconocer y aceptar las diferencias, pero también para 

identificar los asuntos y metas que unificaban y que realmente eran 

importantes, lo que explica de cierta manera el liderazgo visionario que 

tuvo en la construcción de la psicología latinoamericana en áreas de 

docencia e investigación.” (UNAM, 2000) 
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La vinculación. 

La psicología en nuestra universidad tiene su origen en la escuela 

superior de pedagogía en el año de 1958, cuando se crea la especialidad 

de profesor o maestro de psicología, ya que en aquel entonces era 

necesario formar profesores o maestros que egresaran para impartir 

clases en la escuela preparatoria, y algunos egresados de esas 

generaciones iniciaron el trabajo académico de lo que se llamó “El 

departamento de Psicopedagogía”, dentro del plantel, “Lic. Adolfo López 

Mateos”, mejor conocida como prepa 1. Algunos de estos egresados 

fueron: María de Jesús Salinas de Pantoja † (conocida como chuchita), 

Enrique Gutiérrez Quinto, María Eugenia Espinosa †, Gloria Armas, Antonio 

García Infante† y el que era su asesor Técnico, el Dr. Luis Lara Tapia † 

 

 

 

 

Imagen 1.  Fotografía del Plantel “Lic. Adolfo López Mateos” de la Escuela Preparatoria en los 
años setenta, tomada del Anuario 1970 donde se localizaba el departamento de Orientación 

Educativa en la planta baja. 
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Bajo la misma línea de pensamiento, destaca este personaje interesado 

en la psicología, que, en ese entonces, el dominio que él tenía, era de una 

psicología experimental con enfoque conductista; teoría que era la moda 

de quien se había preparado en la Universidad Texas. 

 

Su formación teórica la fomento en dichos psicólogos del estado 

de México, que tomaron ese modelo teórico y pudieron aplicar en el 

trabajo de la orientación educativa, en nuestra universidad, iniciando una 

tradición profesional que aún tenemos en existencia: la orientación 

educativa que para ese entonces se trabajaba la selección de estudiantes 

a través de instrumentos psicométricos; de los cuales el Dr. Lara tenía 

mucho conocimiento, ya que en la UNAM había fundado el departamento 

de Psicometría junto a María Lusia Morales castillo †. 

 

 

 

Imagen 2. Fotografía del Departamento de Psicopedagogía ubicado en la escuela Preparatoria 
“Lic. Adolfo López Mateos, donde se puede observar a la Profa. Gloria Armas, Al Prof. Antonio 

García Infante y al Prof. Enrique Gutiérrez Quinto.  Fotografía Tomada del Anuario de la 
preparatoria. 
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La Relación de Lara Tapia con la Fac. Ci. Co. 

En la actual Facultad de Ciencias de la Conducta el Dr. Lara, solo 

participó en eventos como, asesor, conferencista y jurado de tesis de 

licenciatura, esto se debe a que la Facultad se fundó en 1973 y, el Dr. Lara 

en ese entonces, aún estaba al frente de la dirección de Psicología de la 

UNAM. 

Desde ese cargo, gestionaba los trámites para el registro ante 

profesiones, un requisito indispensable para obtener la cédula profesional 

y ejercer la psicología en México. 

 

Sin embargo, el trámite oficial para registrar a nuestra escuela ante 

la SEP, se realizó hasta 1978. Este proceso era necesario debido a que en 

septiembre de ese año, se graduaría la primera alumna de la Institución. 

Esta dinámica de formación profesional impulsó la titulación de los 

egresados, quienes frecuentemente elegían como asesores de tesis a los 

profesores que venían de la UNAM que impartían hora clase en nuestra 

licenciatura. Entre ellos el hermano del Dr. Luis Lara, también médico y 

psicólogo, el Dr. Héctor Lara Tapia, entre otros grandes profesores, que 

integraban el inicial claustro docente de las primeras generaciones de la 

Licenciatura en Psicología de esta universidad. 
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Hablar de vinculación de nuestra facultad de ciencias de la conducta con 

el Dr. Luis Lara, es demostrar el interés que siempre tuvo para la psicología 

en México, pero especialmente hacia nuestra universidad, la cual no fue la 

única que recibió el asesoramiento y la experiencia que él tenía sobre el 

desarrollo académico y de investigación que promovió, por ejemplo, en la 

Universidad Veracruzana, concretamente hacia la escuela de Psicología, 

ubicada en la Ciudad de Jalapa, donde formó y apoyó a psicólogos, que la 

historia marca como personalidades importantes en las corrientes 

psicológicas imperantes, en los años sesenta y setenta en nuestro país, 

como fue el Dr. Emilio Ribes y el Dr. Víctor Manuel Alcaraz. 

 

Mi experiencia con el Dr. Lara Tapia 

Conocí al Dr. Luis Lara Tapia cuando yo aún era estudiante de la 

Licenciatura, uno de mis profesores que mantenía una relación muy 

estrecha con él, me invitó a la UNAM, a que localizáramos al Dr. Luis Lara , 

quien lo invitaba para participar en la campaña a favor de la presidencia 

que pretendía el Lic. José López Portillo, en un evento que se denominó: 

“Encuentro Nacional de Profesionales En Psicología”. 
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Dicho evento se llevó a cabo en el centro médico Nacional, ya que concluía 

el periodo de la presidencia de Luis Echevería y, José López Portillo, era 

candidato que necesitaba del apoyo de diferentes sectores, para lograr 

la presidencia de la República; evento al que asistí acompañado de mis 

profesores y del Dr. Luis Lara Tapia; después de ese evento político, nos 

invitó a instalaciones de la UNAM donde se realizaría la formación del 

Colegio Nacional de Psicólogos.  El Dr. Lara Tapia ya había formado 

anteriormente el Consejo Nacional para la Enseñanza e Investigación en 

Psicología (CNEIP, 1971) organismo creado para apoyar el desarrollo 

académico de la disciplina. 

 

Compartí experiencias muy agradables con mis profesores y la 

relación estrecha con el Dr. Luis Lara Tapia, en reuniones en su domicilio, 

que era un pen house en la ciudad de México, donde se congregaban a 

compartir momentos muy agradables con excelentes profesionales, de 

alto nivel de esa época, como el Dr. Emilio Ribes, El Dr. José Cueli, su 

profesor el Dr. Rogelio Díaz Guerrero, el Dr. Víctor Manuel Alcaraz, entre 

otros; pero lo más relevante de mi experiencia, fue el asesoramiento y 

participación del Dr. como jurado en mi examen profesional, en el que 

obtuve mi grado de Licenciado en Psicología de mi Facultad de Ciencias 

de la Conducta. 
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A Modo de Colofón 

Habrá que reconocer al Dr. Luis Lara Tapia como un personaje de la 

psicología que colaboró en el desarrollo, aplicación y futuro de nuestra 

profesión de psicología en el Estado de México, tal vez a través de un 

reconocimiento post mortem.  Otorgado por parte de las autoridades de 

esta universidad. 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 3. Fotografía en auditorio de la Fac. Ci. Co. - examen profesional 28 de abril de 1982. Dr. 
Luis Lara Tapia en abrazo con Ignacio Morales Hernández.  Archivo personal. 
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