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CARACTERISTICAS GENERALES

a) Nombre del Proyecto Curricular

Licenciatura en Terapia Ocupacional 2004

b) Titulo que se otorga

Licenciado/a en Terapia Ocupacional

c) Espacio donde se imparte

Facultad de Medicina

c) Total de créditos
444

e) Area del conocimiento al que pertenece

Ciencias de la Salud

f) Calendario escolar y periodos para administrar las unidades de aprendizaje

Calendario escolar anual, con dos periodos regulares y un intensivo

g) Modalidad educativa en la que se impartira

Escolarizada con administracion flexible de la ensefanza
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OBJETIVOS DE LA CARRERA

romoverd la restauracion y uso maximo de la funcion con el propésito de ayudar al
paciente para enfrentase a sus necesidades laborales, sociales, personales y de su
entorno doméstico con una participacion mas completa de la vida. Proporcionara
ejercicios y modalidades terapéuticas a través de la integracion de conocimientos,
habilidades y valores, buscando cubrir las necesidades que requiera la poblacién, para

continuar con una formacion cientifica durante su vida profesional.

Normara su ejercicio profesional con base en los principios éticos, realizando sus funciones
con calidad, eficiencia y pertinencia, a través de una orientacion humanista sustentada en la

cultura, la ciencia y la tecnologia.

PERFIL DE EGRESO

| egresado colaborara a satisfacer el cuidado personal, la participacion social
y ayuda terapéutica a los pacientes con déficit y a la realizacion de
procesos de investigacion, previniendo e identificando los factores de riesgo
y de enfermedades generadoras de discapacidad en el dmbito de la terapia

ocupacional.

Las competencias en la formacion del egresado es relacionar los elementos
anatomicos Yy fisioldgicos para el estudio de los problemas de la salud que requieren
terapia fisica, integrar, describir, identificar y relacionar la forma y estructura de los
diferentes aparatos y sistemas del organismo humano. Disefiar estrategias de
intervencion fundadas en el modelo de la historia natural y social del proceso salud
para disminuir los factores de riesgo. Evaluar las capacidades de las personas para
disefiar programas de tratamiento ocupacional, aplicando los tratamientos para la
adquisicion o reeducacion de la capacidad general en difusion ocupacional. Aplicar

las técnicas de comunicacién para mejorar la relacion con el paciente.
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ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS POR NUCLEOS DE FORMACION

OBLIGATORIAS

NUCLEO BASICO

No. UNIDAD DE APRENDIZAJE (UA) HT HP TH CR  AREA CURRICULAR
ANATOMIA
1 MUSCULOESQUELETICA 5 3 8 13 MORFOFUNCIONAL
2 | ANATOMOFISIOLOGIA | 3| 0| 3| & |MORFOFUNCIONAL
3  ANATOMOFISIOLOGIA II 3 0 3 6 MORFOFUNCIONAL
4 FISIOLOGIA ] 5 5 . 1 | MORFOFUNCIONAL
MUSCULOESQUELETICA
5 NEUROANATOMIA FUNCIONAL I 5 2 7 12 MORFOFUNCIONAL
6 | NEUROANATOMIA FUNCIONAL II 5 2 7 12 MORFOFUNCIONAL
7 FisICA 2 0 2 4  MORFOFUNCIONAL
INTRODUCCION A LA .
8 | REHABILITACION 2 0 2 4  TERAPEUTICA
9 |INGLESC1 2 2 4 6 |COMPLEMENTARIA
10 |INGLES C2 2 2 4 6 |COMPLEMENTARIA
11 EMBRIOLOGIA Y GENETICA 3 0 3 6  MORFOFUNCIONAL
INTRODUCCION A LA TERAPIA )
12 FISICAY LA TERAPIA 2 0 2 4  TERAPEUTICA
OCUPACIONAL
13  ERGONOMIA 4 2 6 10 MORFOFUNCIONAL
14  FILOSOFIA Y HUMANISMO 2 0 2 4  HUMANISTICA
15 |ANTROPOLOGIA SOCIAL 2 0 2 4 |HUMANISTICA
16 | INFORMATICA APLICADA 0 3 3 3 COMPLEMENTARIA
METODOLOGIA DE LA
17 | \NVESTIGACION 3 0 3 6 |COMPLEMENTARIA
18  BIOESTADISTICA 2 0 2 4  COMPLEMENTARIA
SUBTOTAL| 52 | 18 | 70 | 122
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OPTATIVAS

EN ESTE NUCLEO SE PRESENTA UNA GAMA DE 4 UA DE LAS CUALES PUEDES
ELEGIR DE 0 A 4 UA PARA CUBRIR DE 0 A 16 CREDITOS.

No. UNIDAD DE APRENDIZAJE HT HP TH CR  AREA CURRICULAR
1 HISTOLOGIA BASICA 2 0 2 4 MORFOFUNCIONAL
2 DIDACTICA 1 2 3 4 COMPLEMENTARIA
3 CALIDAD 2 0 2 4 COMPLEMENTARIA
4  TECNICAS DE APRENDIZAJE 1 2 3 4 COMPLEMENTARIA

SUBTOTAL * = *  * =«

18

o+  TOTAL DEL NUCLEO BASICO 52+* 18+* 70+* 122+*

* NO SE CONTABILIZAN LAS UA, CARGA HORARIA Y CREDITCIA DE LAS OPTATIVAS PORQUE VARIA DE ACUERDO
A LA ELECCION DEL ALUMNO
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NUCLEO SUSTANTIVO

OBLIGATORIAS

No. UNIDAD DE APRENDIZAJE HT HP TH CR AREA CURRICULAR

PATOLOGIA GENERADORA DE .
1 DISCAPACIDAD 3 0 3 6 | TERAPEUTICA

2 CRECIMIENTO Y DESARROLLO 2 2 4 6 PEDIATRICA

3  NEUROLOGIA PEDIATRICA 4 0 4 8 PEDIATRICA
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA .

4 | DEDIATRICA 4 | 0| 4 | 8 |PEDIATRICA
SISTEMAS CLINICOS DE -

5  EVALUACION EN TERAPIA 3 5 8 11 ATENCION MEDICA
OCUPACIONAL

s |ANALISISYDESARROLLODELA | , | o | ; [ g [ATENCION MEDICA
ACTIVIDAD |

, ANALISISYDESARROLLODELA , . o, ATENCION MEDICA
ACTIVIDAD I

g ANALISISYDESARROLLODELA , .  , o ATENCION MEDICA
ACTIVIDAD Il
NEUROLOGIA DEL ADULTO Y

9 ADULTO MAYOR 4 0 4 8 ADULTO
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

10 | peL ADULTO Y ADULTOMAYOR | 4 | O | 4 | 8 |ADULTO

11 NEURODESARROLLO 4 8 12 16 MORFOFUNCIONAL

TERAPIA OCUPACIONAL EN

NEUROLOGIA PEDIATRICA 2 4 6 8 PEDIATRICA

12

TERAPIA OCUPACIONAL EN )
13 ORTOPEDIA'YY TRAUMATOLOGIA 2 4 6 8 | PEDIATRICA
PEDIATRICA

TECNICAS ESPECIALES EN
14 NEUROTERAPIA BASICO: 2 4 6 8 ATENCION MEDICA
BOBATH

TECNICAS ESPECIALES EN
NEUROTERAPIA MEDIO:

15 FACILITACION 2 4 6 8 ATENCION MEDICA
NEUROMUSCULAR
PROPIOCEPTIVA

TECNICAS ESPECIALES EN
16 NEUROTERAPIA AVANZADO: 2 5 7 9 | ATENCION MEDICA
OTRAS TECNICAS
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No. UNIDAD DE APRENDIZAJE HT | HP | TH | CR | AREA CURRICULAR
TERAPIA OCUPACIONAL EN

17 PADECIMIENTOS GENERADORES 2 3 5 7  TERAPEUTICA
DE DISCAPACIDAD
TERAPIA OCUPACIONAL EN -

18 PADECIMIENTOS REUMATICOS 2 3 ° 7 TERAPEUTICA
TERAPIA OCUPACIONAL EN

19 NEUROLOGIA DEL ADULTO Y 3 4 7 10 ADULTO
ADULTO MAYOR
TERAPIA OCUPACIONAL EN

20 ORTOPEDIAY TRAUMATOLOGIA 3 4 7 10 ADULTO
DEL ADULTO Y ADULTO MAYOR
TERAPIA OCUPACIONAL EN

21 PATOLOGIA DE MANO 3 > 8 11 ADULTO
TERAPIA OCUPACIONAL EN :

22 REHABILITACION CARDIACA 3 4 ! 10 | TERAPEUTICA
TERAPIA OCUPACIONAL EN )

23 ENFERMEDADES 3 4 7 10 TERAPEUTICA
RESPIRATORIAS
TERAPIA OCUPACIONAL EN LAS i

24 ALTERACIONES SENSORIALESY 3 4 7 10 PEDIATRICA
DEFICIENCIA MENTAL
TERAPIA OCUPACIONAL EN z

25 QUEMADOS 2 4 6 8 TERAPEUTICA
TERAPIA OCUPACIONAL EN

26 TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS 2 4 6 8 |ADULTO

SUBTOTAL| 72 | 91 | 163 | 235
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OPTATIVAS

EN ESTE NUCLEO SE PRESENTA UNA GAMA DE 4 UA DE LAS CUALES PUEDES
ACREDITAR DE 0 A 16 CREDITOS PARA ACUMULAR O COMPLETAR LAS 5 UA Y LOS
20 CREDITOS ESTABLECIDOS.

No. UNIDAD DE APRENDIZAJE HT | HP | TH | CR | AREA CURRICULAR
PREVENCION DE DEFECTOS DE
1 POSTURA EN TERAPIA 1 2 3 4  PEDIATRICA
OCUPACIONAL
TERAPIA OCUPACIONAL EN EL . .
2 DEPORTE 1 2 3 4  ATENCION MEDICA
ERGONOMIA APLICADA AL
3 TRABAIO 1 2 3 4 COMPLEMENTARIA
TERAPIA OCUPACIONAL EN LA
4 | EDUCACION 0| 4| 4 4 |COMPLEMENTARIA
SUBTOTAL * £ x *
26+ TOTAL DEL NUCLEO . 91+ 163+ .
* SUSTANTIVO [ I N

*NO SE CONTABILIZAN LAS UA, CARGA HORARIA'YY CREDITCIA DE LAS OPTATIVAS PORQUE VARIA DE ACUERDO A
LA ELECCION DEL ALUMNO
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NUCLEO INTEGRAL

OBLIGATORIAS

No. UNIDAD DE APRENDIZAJE HT HP TH CR AREA CURRICULAR

1  FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 5 0 5 10 MORFOFUNCIONAL

2 |KINESIOLOGIA Y BIOMECANICA 4 2 6 10 | MORFOFUNCIONAL

3 | SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD 3 0 3 6 |COMPLEMENTARIA

4 |PSICOLOGIA EN REHABILITACION | 2 0 2 4 |HUMANISTICA

5 TANATOLOGIA 2 0 2 4  HUMANISTICA

6 BIOETICA 2 0 2 4  HUMANISTICA
TERAPIA OCUPACIONAL EN ) )

7 INTEGRACION SOCIAL Y 2 4 6 8 | ATENCION MEDICA
LABORAL
ADMINISTRACION EN TERAPIA

8 OCUPACIONAL 2 2 4 6 | COMPLEMENTARIA
TERAPIA OCUPACIONAL EN LA < -

9 COMUNIDAD 2 7 9 11 |ATENCION MEDICA

10 SEMINARIO DE TITULACION 0 4 4 4 COMPLEMENTARIA

SUBTOTAL: 24 | 19 | 43 @ 67
OPTATIVAS

EN ESTE NUCLEO SE PRESENTA UNA GAMA DE 4 UA DE LAS CUALES PUEDES
ACREDITAR DE 0 A 16 CREDITOS PARA COMPLETAR LAS 5 UA Y LOS 20 CREDITOS
ESTABLECIDOS.

No. UNIDAD DE APRENDIZAJE HT | HP | TH | CR | AREA CURRICULAR
TECNICAS DE COMUNICACION .
1 ENTRE TERAPEUTA Y PACIENTE 1 2 3 4 HUMANISTICA
2 EDUCACION PARA LA SALUD 2 0 2 4  HUMANISTICA
3 TEMAS SELECTOS DE TERAPIA 5 0 5 4 | COMPLEMENTARIA

OCUPACIONAL

ANALISIS DE PUESTOS DE
4 TRABAJO EN TERAPIA 1 2 3 4 COMPLEMENTARIA
OCUPACIONAL
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10 - 24 19 43 67
o TOTAL DEL NUCLEO INTEGRAL P DI B "

* NO SE CONTABILIZAN LAS UA, CARGA HORARIAY CREDITCIA DE LAS OPTATIVAS PORQUE VARIA DE ACUERDO A
LA ELECCION DEL ALUMNO

TOTAL DEL PLAN DE ESTUDIOS
UA OBLIGATORIAS 54
UA OPTATIVAS 5
UA A ACREDITAR 59
CREDITOS 444
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