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LA HISTORIA ACADEMICA COMO VARIABLE
EN LA ELECCION DEL BACHILLERATO
EL CASO DE LA ESCUELA PREPARATORIA No.1
DE LA U.A.E.M.*

Lic. Luis Alfonso Guadarrama Rico

PRESENTACION

El trabajo de investigacidon que aqui se
reporta esta inscrito dentro de la tematica de
la orientacidn vocacional. En forma especifica,
a partir de uno de los planteamientos del enfo-
que situacional se estudid si la historia aca-
démica impactaba Ta eleccidn del bachillerato.

La investigacidon fue realizada por Tlos
alurnos del area educativa (turno vespertino),

mientras cursaban la asignatura de orientacion. g
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vocacional, en el séptimo semestre de la licen-
ciatura. Debemos decir que los gastos de opera-
cion fueron cubiertos por los propios estudian-
tes.

E1 ingeniero Porfirio Hurtado, director
de Ta Escuela Preparatoria No. 1 "Lic. Adolfo
Lopez Mateos" permitid, a través de su incondi-
cional apoyo, que el presente estudio pudiera
l1levarse a cabo en la propia escuela preparato-
ria. A él nuestra profunda consideracidon y res-
peto.

No podemos dejar en el tintero el apoyo
que recibimos de Maria del Pilar Morales Her-
nandez, quien con responsabilidad profesional
supo auxiliarnos durante la fase de captura de
informacion. Nuestro agradecimiento.

Para el procesamiento de la informaciodn
contamos con el apoyo del equipo de computo del

. Centro de Investigaciones Cerebrales. En forma

especial queremos agradecer al Dr. Jorge Braham
Velasco y a Blanca por sus valiosas sugeren-
cias.

ANTECEDENTES

Desde el ano de 1982 en Ta Universidad Au-
tonoma del Estado de México se ofrece un pro-
grama de orientacidn vocacional dirigido a es-
tudiantes de preparatoria. Los servicios que
se operan estan agrupados en cuatro areas: ser-
vicios psicométricos, informativos, de habitos
de estudio y de asesoria especializada. Con es-
tos servicios se espera, en general, proporcio-
nar al estudiante informacidn de sT mismo y de
las opciones que tiene para elegir sus futuros
estudios profesionales.

E1 programa de orientacidn vocacional de
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la U.A.E.M. tiene, como su nombre To senala,
una funcidn indicativa, es decir, sb6lo busca
apoyar al estudiante en su proceso de decision;
dicho apoyo consiste basicamente en dotarle de
la mayor cantidad de informacidn posible para
que el alumno elija el area de bachillerato que
juzgue conveniente y, posiblemente, la carrera
u ocupacidn que considere adecuada.

Las actividades que realizan los orienta-
dores vocacionales de Tlas escuelas preparato-
rias de 1a U.A.E.M. no suponen que el estudian-
te esta esperando recibir 1los servicios de
orientaci6n para poder tomar una decisidn. Es
posible que wuna proporcidon de alumnos, antes
de ingresar a la preparatoria, tengan una idea
clara acerca de qué bachillerato cursar y a qué
carrera inscribirse. También es posible que
otra proporcidon de estudiantes decidan el ba-
chillerato y la carrera a cursar poco antes de
recibir los servicios. Y no resulta descabella-
do pensar que algunos preparatorianos decidan®
los estudios que han de continuar a partir de
la informacidn proporcionada por el programa.

Si Ta orientacidon vocacional que se opera
en la U.A.E.M. es efectival o no, nos parece
que es una cuestidn que aln no se ha evaluado.
WM Es decir, en qué medida los servicios pro-
porcionados responden a las necesidades de los
estudiantes, es una de las cuestiones que, hoy
por hoy, no se ha contestado. Posiblemente al-
gunos de ustedes piensen que resnonder a tal

(1) Hacer referencia-al término efectividad en el senti-
do de la capac‘;dad que se tiene para cubrir necesida-
des de una comunidad.
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planteamiento puede reducirse a la aplicacidn
de un cuestionario que, alumno por alumno, le
solicite su opinion acerca de si el programa
le ha servido o no para tomar su decision. EI
asunto no es tan simple. A nuestro juicio, si
pretende investigarse ello, ésto ha de hacerse
en forma colateral al propio programa de orien-
tacion vocacional. La evaluacidon en términos
de efectividad exige el estudio de criterios
externos.

Desde nuestro punto de vista la cuestion
de la efectividad es un problema que preocupa
a la mayoria de la gente que coordina programas
que por su naturaleza pretenden cubrir las ne-
cesidades de cierta comunidad. Aunque no es el
tema central de este trabajo queremos destacar
que una de las posibilidades para evaluar la
efectividad de los servicios de orientacion es
a través de la investigacidon de aquellas varia-
bles que las teorias de la eleccion? sefalan
como elementos que guardan relacidn con la de-
cision de los alumnos acerca de qué carrera u
ocupacion elegir.

Sin embargo, si hay gente interesada en
evaluar la efectividad del programa de orienta-
cidn vocacional, sobra decirlo, no esta obliga-
da a 1levar a cabo un estudio con las bases que
aqui se proponen. Lo sefialamos porque nos pare-
ce que podrian aprovecharse los beneficios de
este tipo de investigaciones en cuestiones como
ésas. El angulo que nos interesa prioritaria-
mente es -a través de pequefios estudios- ir

(2) Puede hablarse de teorias que relacionan la personali-
dad, el sistema social o de las teorias de Ginzberg,
Ginsburg y Herma.
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constituyendo una serie de hipotesis que a fu-
turo pudieran dar cuenta de las variables que
impactan la decision vocacional de los prepara-
torianos de la U.A.E.M. Indiscutiblemente ello
reviste una cuestion a largo plazo y ademas un
proyecto ambicioso pero indispensable.

E1l presente trabajo se inscribe en este
proyecto: investigar aquellas variables que im-
pactan -en una primera aproximacion- la elec-
cidn del area del bachillerato en los estudian-
tes de preparatoria. jPor qué un alumno decide
cursar cierto bachillerato y no otro? La res-
puesta dificilmente va a ser encontrada a par-
tir de un solo trabajo de investigacion. Segun
nosotros, es necesario plantear lineas de in-
vestigacion que permitan ir abordando, desde
distintos marcos tedricos, la multiplicidad de
variables implicadas en la eleccion del estu-
diante.

MARCO TEORICO

Antes de desplegar el marco tedrico del
que partimos para acercarnos al fendomeno de es-
tudio, consideramos importante vertir algunos
comentarios. Rezan lo siguiente.

Es posible que para algunos estudiantes,
psicologos, socidologos, educadores o para algu-
na parte de la gente en general no represente
mayor trascendencia tratar de averiguar las va-
riables que inciden en el proceso de eleccidn
de estudios. Sin embargo, qué tipo de estudios
continuar es algo que tiene que ver, evidente-
mente, con el futuro particular de los alumnos
pero en forma mas amplia guarda relacidon con el
pais. Cuando decimos "pais", en forma especial
hacemos alusidon a la gente que trabaja produ-
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ciendo cosas, y que mediante sus impuestos hace
posible que existan profesores y escuelas en
donde se pretenden formar los cuadros profesio-
nales que el pais necesita, es decir, los que
nuestro mundo mexicano requiere.

Si los alumnos optan por una u otra carre-
ra, dicha decision afecta al pais. Es posible
que algunos opten por alguna de las licenciatu-
ras socialmente necesarias o que se inscriban
en alguna de las que se estiman sobresaturadas.
Tal vez algunos crean que esto no es muy fre-
cuente. Segln indicadores nacionales 3 de cada
100 alumnos 44 cursan carreras relacionadas con
las ciencias sociales y administrativas. Es de-
cir, mientras el pais requiere profesionales
en las areas agropecuaria, de ingenieria y tec-
nologia y naturales y exactas, la mayoria de
Tos alumnos estudian Ticenciaturas que, merced
a la cantidad de egresados y a las necesidades
sociales, no son prioritarias para el pais. Pa-
ra abundar un poco mas en distribucidn de la
matricula de Ticenciatura a nivel nacional, da-
remos algunas cifras mas: En 1985 % cerca de un
millon de alumnos cursaban alguna carrera, de
éstos el 36 % estaban inscritos sdlo en cinco
licenciaturas: Contaduria (11.4 %), Derecho
(8.0 %), Medicina (6.9 %), Administracion de
Empresas (6.9 %) y Odontologia (2.8 %).

(3) Cfr. ANUIES. Revista de Educacién Superior. No. 60 Oc-
tubre-Diciembre de 1986. México. p. 134.

(4) Cfr. ANUIES. op. cit. p. 135,
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En relacion a esa desproporcionada concen-
tracion de la matricula el Programa Integral
para el Desarrollo de la Educacion Superior
(PROIDES) recomendd a las instituciones de
educacion superior el disefio de estrategias
operativas encaminadas a incrementar el ingreso
a las areas prioritarias y a disminuirlo en
aquellas que socialmente no lo son. Pero si las
ansiadas estrategias se piensan disenar y ope-
rar a partir de lo que se le ocurra a alguien
una mafana, para finalmente caer en la vie-
ja costumbre del ensayo error; mds lo se-
gundo que lo primero. Y mientras se le atina,
la gente va a continuar ingresando a la carrera
que se le ocurra o que estime conveniente,

E1 problema no es que los alumnos se ins-
criban a una u otra carrera por ocurrencia o
por conveniencia, ya que de alguna manera es
una caracteristica inherente a la eleccidon de
opciones, el verdadero problema es gque hay
fuertes probabilidades de que dicha ocurrencia
0 conveniencia se oriente hacia las carreras
sobresaturadas. Creemos que para llegar al di-
sefio de estrategias es necesario, en una pri-
mera fase, caracterizar a la poblacidn esco-
lar de cada una de las instituciones de educa-
cion, y sO6lo pueden hacerlo las propias
instituciones. La caracterizacion debe hacerse
-sustancialmente- en relacidon a la eleccion de
estudios, si es que lo que se busca es reorien-
tar la demanda.

(5) Decimos que recomendd porque sabemos que en nuestro
pais, en materia de planeacidon educativa se ha optado por
el modelo indicativo, representado por Francia. El otro
modelo, el imperative estd representado por la U.R.S.S.
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No se nos ocurre como, en forma sistemati-
ca, pudieran disefarse programas para reorien-
tar la demanda de estudios sin conocer, prime-
ro, por qué los alumnos optan por una u otra
licenciatura. Llevar a cabo ésto no es -ni re-
motamente- una tarea que pueda iniciarse y con-
cluirse en uno o dos anos, es necesario mas
tiempo y trabajo. Como 1lo sefialabamos en la
parte final de los antecedentes, nos parece que
el camino es, a partir de marcos teGricos espe-
cificos, indagar aquellas variables que sean
sefialadas como importantes en el proceso de
eleccidon vocacional.

¢Qué pasaria si en cierta institucion en-
cuentran que para la mayoria de los alumnos la
eleccion esta en funcion de los ingresos que
suponen les va a devengar la carrera? ;Qué ocu-
rriria si se concluye que el nivel socioeconf-
mico resulta ser un factor determinante para
la eleccion de algunas licenciaturas y no de
otras? Mas adn, ;qué programa de reorientacion
de la matricula se disefiaria si como es proba-
ble, la personalidad, las expectativas econdmi-
cas, el nivel socioecondmico y dos o tres va-
riables mas se encuentran colapsadas en el pro-
ceso de eleccion? Para cada posibilidad habria
un programa de reorientacion matricular dife-
rente.

Es posible que algunos de los que lean es-
to se inclinen por cierta relacion variable;
algunos -tal vez- diran que la subcultura juega
un papel importante; otros buscaran explicacio-
nes globales o totalizadoras y sefialaran que
todo se debe al modo de produccion capitalista.
Podemos seguir imaginando otras tantas relacio-
nes causales, amplias o reduccionistas. E1 he-
cho es que las instituciones y los alumnos es-
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tan ahi, decidiendo parte de su futuro profe-
sional u ocupacional quien sabe en base a qué
razones. De la misma forma, es un hecho que los
estudiantes, por algln mecanismo, se estan con-
centrando en algunas carreras que el pais ya
no requiere. Cuando hacemos alusion a las li-
cenciaturas que el pais no necesita, nos refe-
rimos a un hecho tal vez demasiado simple pero
tangible: Las carreras socialmente saturadas
son determinadas en atencidon a que se observa
mas oferta de profesionales de 1os que se de-
mandan en el mercado de trabajo. Esto ocasiona
subempleo y desempleo de gente que porta cre-
denciales o titulos con estudios superiores,
Hasta aqul algunos habran concluido que
nos hemos estado refiriendo a un problema na-
cional, por lo tanto, general. ;En la U.A.E.M.
se tiene el problema que el pais padece? Deje -
mos que las cifras hablen. Segun datos de los
altimos tres ciclos escolares (1984-85 a 1986-
87) la demanda potencial de estudios, medida
en las escuelas preparatorias, demostrd que un
54 % de los alumnos de este nivel se inscri-
bian® en alguna carrera relacionada con el area
de ciencias sociales y administrativas, y so0lo
un 15 % 1ingresarian al area de ingenieria y
tecnologia; el 28 % restante se distribuiria
en las demas areas del conocimiento’. Una cifra
mas, en el ciclo escolar 1985-86 las cinco ca-
rreras 1lamadas tradicionales® concentraron al

(6) Los estudios sobre demanda potencial en la U.A.E.M. tie
nen una validez predictiva superior a 0.90. §

(7) Agropecuarias, Ciencias de la Salud, Naturales y Exac-
tas y Humanidades y Fducacién.

(B) La ANUIES reporta cinco carreras tradicionales.
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52 7% de la matricula que se inscribid en la
U.A.E.M. en el nivel Tlicenciatura. Medicina
(18 %), Derecho (18 %), Contaduria (5.5. %) Ad-
ministracion de Empresas (5.2 %) y Odontologia
(5.3 %). En menos palabras, de cada cien alum-
nos inscritos en la U.A.E.M. 52 ingresan a cin-
co de Tas 29 licenciaturas.

Si se comparan estos resultados con lo que
se reporta en el pais se concluye que no sé6lo
compartimos la misma problemdtica sino que ade-
mas, estamos por encima del promedio nacional.

iEs urgente encontrar programas eficien-
tes y efectivos que logren reorientar Ta deman-
da de estudios superiores? La respuesta es evi-
dente. Sin embargo, curiosamente, no se trata
de ponerse a trabajar en forma precipitada en
el disefio de estrategias. Para llegar a ello,
es fundamental conocer a la poblacidn; caracte-
rizarla para poder explicar por qué se orienta
hacia ciertas carreras y no a otras. Hasta aqui
los comentarios previos.

Una de Tas cuestiones a las que nos en-
frentamos al iniciar este trabajo de investiga-
cion era definir el marco tedrico del que par-
tiriamos para acercarnos al fenomeno de estu-
dio. Se han generado un buen nimero de teorias
de la eleccidn vocacional. Pretender siquiera
investigar -en este primer trabajo- las princi-
pales variables marcadas por alguna de ellas,
era poco factible (estabamos por finalizar el
semestre), que ademas para determinadas teorias
era necesario establecer contacto personal con
los alumnos de preparatoria. La decisidn que
se tomd, después de analizar sobre todo la fac-
tibilidad, fue 1levar a cabo un estudio sobre
la eleccidn vocacional a partir de los plantea-
mientos hechos por el "Enfoque Situacional"”,
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dicho marco tedrico nos dice 1) Que el escena-
rio donde se encuentra la persona, ejerce in-
fluencia sobre la conducta vocacional; 2). Que
a dicho escenario puede llamarsele sistema so-
cial; 3) Que el sistema social incluye la pre-
sion de la cultura, y de varias subculturas,
la comunidad y las fuentes personales de in-
fluencia, como son el hogar, la familia y la
escuela y, 4) Que en el caso de la escuela, al
parecer, muchos de los cambios en los planes
educativos y vocacionales de los universitarios
reflejan problemas de éxito académico, y no una
modificacion genuina en Tas preferencias.

A partir del punto cuatro, definimos que,
dadas nuestras posibilidades concretas para
realizar el estudio, podriamos plantearnos como
problema central de investigacion averiguar si
el éxito académico impactaba la eleccidn del
area del bachillerato, en una poblacidon de es-
tudiantes preparatorianos. Asi, nuestra hipdte-
sis de trabajo seria: si efectivamente un
un alumno habia elegido su bachillerato en
atencion al éxito académico obtenido, entonces.
por ejemplo, los estudiantes que obtuvieron un
aprovechamiento escolar alto en asignaturas co-
mo logica, fisica y matematicas, debe-
rian haber optado por el bachillerato de fisi-
co-matematicas o bien, por el de quimico-agro-
pecuarias.

ESTRATEGIA Y CRITERIOS PARA CAPTURAR LA INFOR-
MACION

Visto que pretendiamos ver si la historia
académica impactaba la eleccidn del bachillera-
to, lo primero que hicimos fue definir To que
entenderiamos por "historia académica", o comc
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la sefialaba el enfoque situacional "éxito aca-
démico". E1 historial académico estaria referi-
do a un espacio temporal anterior ala eleccidn
del area del bachillerato, no mayor ni igual
a tres anos. Es decir, la historia académica
ocuparia Uunicamente los primeros cinco semes-
tres de la preparatoria. Si un alumno habia re-
probado (por la causa que fuera) una asignatu-
ra durante esos cinco semestres seria con-
ceptualizado como fracaso académico e iria a
su historia académica. Por el contrario, si ur
estudiante obtenia calificacién aprobatoria
(también por la causa que fuera) seria conside-
rado como éxito académico. Desde luego, aqui
cabe hacer una acotacion. A partir de los seis
puntos de calificacion seria registrado como
éxito académico, sin embargo, bien sabemos que
no reviste el mismo éxito un humilde seis que
un petulante diez. Lo que se decidido, para
efectos de analisis mas finos, registrar exac-
tamente la nota alcanzada por cada alumno en
las asignaturas cursadas durante esos cinco se-
mestres.

Lo siguiente que se tuvo a bien definir
fue la poblacion con la que trabajariamos. Se
planted Ta idea de realizar el estudio conside-
rando a la Ultima generacidon de preparatorianos
que la U.A.E.M. habia formado. De esta manera
-dijimos- aportaremos una vision global de los
estudiantes de nivel medio superior de la ins-
titucion. La necia realidad pronto nos indicd
que si queriamos iniciar y concluir el trabajo
antes de que finalizara el presente siglo (es-
cribimos siglo, no queriamos escribir ciclo),
deberiamos hacerlo en una escuela preparatoria.
Rota la fantasia, acudimos a solicitar autori-
zacion al actual director de la Escuela Prepa-
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ratoria No. 1. Después de escuchar la idea y
la informacidn que requeriamos, optd por creer-
nos y dar todas las facilidades para que se pu-
diera llevar a cabo el estudio.

En forma paralela al punto anterior, defi-
nimos dos cuestiones. La primera, partia del
siguiente razonamiento: Si queremos saber si
el éxito académico determina el area del bachi-
1lerato que se elige, entonces necesitamos ana-
lizar y determinar qué materias -por su conte-
nido- tienen relacion natural con las areas de
cada bachillerato; de esta manera podriamos
cruzar el éxito académico con el bachillerato
elegido. En forma menos oscura, si un estudian-
te ha optado por el bachillerato de ciencias
sociales, y dicha eleccidn obedece fundamental-
mente a su éxito escolar, esperariamos que en
las asignaturas como antropologia, historia
universal, historia de México, sociologia, no-
ciones de derecho y corrientes filosoficas, se
observaran las calificaciones si no cercanas
a diez, si las mejores en comparacion con el
resto de las materias del quinto semestre. Asi,
la distribucidn que se propuso quedd agrupada
en cuatro sectores.

La segunda cuestidon que acordamos fue la
relativa al registro de calificaciones. Se ha-
ria consultando los kardex de cada alumno que
hubiese concluido el bachillerato en el ciclo
escolar 1985-1986. Las calificaciones a compu-
tar serian los promedios finales obtenidos en
cada curso, en forma ordinaria. Es decir, si
al final del curso normal un alumno habia obte-
nido calificacion aprobatoria o reprobatoria,
seria registrada en el cuadro de concentracion;
s6lo en aquellos casos en los que en la columna
de "promedio final" apareciera “SD" (sin dere-
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cho), entonces se registraria la siguiente ca-
lificacion reportada, fuera ésta extraordinaria
0 a titulo y aprobatoria o no. Al final de es-
tos acuerdos construimos una tabla de sectores
como la que se anotd en la pagina anterior y
un cuadro de registro de calificaciones, para
anotar, alumno por alumno, el promedio obtenido
en cada sector, el promedio obtenido en el area
del bachillerato y algunos datos generales de
los estudiantes como la edad, el sexo, el lugar
de nacimiento y el nlmero de cuenta.

RESULTADOS

E1 total de Ta poblacidn estudiada fue de
450 alumnos. En la fiqgura No. 1. puede apre-
ciarse una ligerisima proporcidn mayor de hom-
bres que de mujeres. Sin embargo, puede decirse
que tanto hombres como mujeres logran concluir
los estudios de preparatoria.

Por otra parte, de cada 100 alumnos que
concluyeron la preparatoria en este plantel,
80 nacieron en el estado de México, el 20 por
ciento restante, en proporciones iguales, son
originarios del Distrito Federal o de algin
otro estado de la repablica. (Ver fig. no. 2).

Finalmente puede verse en la Fig. No. 3
que practicamente el 83 % de la poblacion estu-
diantil tenia, al concluir Ta preparatoria, en-
tre 19 y 21 afos.

Estas tres figuras sdlo pretenden dar una
idea global acerca de las caracteristicas de
la poblacion que se estudio.

Las tablas que se muestran enseguida dejan
claro no solo que Ta historia académica no im-
pacta la eleccidon del bachillerato sino que pa-
rece operar mas o menos a la inversa. Por ejem-



plo, de los 111 que cursaron el bachillerato
de fisico-matematicas el 56 % obtuvieron cali-
ficaciones entre seis y seis punto nueve; in-
cluso se registrdo un 14 % de alumnos cuya expe-
riencia académica no fue muy grata pues obtu-
vieron -en algun curso del Sector I- notas re-
probatorias.

CONCLUSIONES

Conforme a uno de Tlos planteamientos del
enfoque situacional se investigd si el éxito
académico orienta a los estudiantes a elegir
una u otra area del conocimiento. Los resulta-
dos observados nos inclinan a pensar que, para
el caso de la poblacion estudiada, Ta historia
académica del estudiante ni modifica ni orienta
la eleccidon del bachillerato que ha de cursar.

Por supuesto que a partir de los resulta-
dos encontrados no deben hacerse juicios precipi-
tados en cuanto a la estructura tedrica del en-
foque situacional; apenas hemos iniciado esta
1inea de investigacion y hay que tener en cuen-
ta que so0lo estudiamos una de las variables se-
naladas en el marco tedrico elegido. Sigue la
necesidad de explorar otros angulos del enfoque
situacional, por ejemplo el impacto de Ta sub-
cultura sobre los estudios, la influencia de la
familia; o bien, desde otras teorias, investi-
gar si las expectativas en cuanto a Tos ingre-
sos econdmicos esperados en una u otra area in-
cluyen en la eleccion.

Tenemos claro que el inicio ha sido modes-
to. Por fortuna no solo depende de que nosotros
logremos avanzar sino de todos aquellos que,
interesados en esta problematica, decidan rea-
lizar trabajos de investigacidon y aporten ele-
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mentos para sentar las bases de una teoria pro-
pia de la eleccidn vocacional.
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