Poblacion y familia

Familias indigenas conversas:
nuevas relaciones sociales y culturales

El caso de los mazahuas en el Estado de México

Presentacion

La introduccién de grupos protestantes en las
regiones indigenas de México, asi como ¢n las del
resto de los paises latinoamericanos, tiene sus
origenes con la presencia del Instituto Lingiiistico
de Verano (ILV), alrededor de 1935. En el Estado
de México, el ILV inicia su actividad en los afios
cuarenta, acrecentandose durante las tltimas cua-
tro décadas la accién de los grupos protestantes,
los cuales se han dejado sentir con mayor fuerzaen
los grupos domésticos indigenas donde han encon-
trado caminos faciles de penetracién y de acepta-
cion, dada la cadtica situacion economica y social
en que se debaten los indios.
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Concretamente, en la etnoregion mazahua del
Estado de México, el desarrollo del protestantismo
evanggélico hace visible la division familiar, social,
cultural y religiosa al interior de las comunidades,
donde cada vez mas los grupos domésticos
reclutados no participan en las fiestas del pueblo,
ni seorganizan en torno aactividades comunitarias
con el resto de los habitantes, rompiendo con estos
aspectos determinantes de la cohesién social y la
integracion tradicional indigena. Ahora los grupos
domésticos indigenas de filiacién protestante se
organizan de acuerdo a las normas impuestas por
su nueva religion, tanto en lo familiar como en lo
grupal, construyendo asi nuevas microidentidades
socioreligiosas.

Eneste entender, el presente trabajo analiza al
protestantismo como factor de cambio, social y
cultural al interior de las comunidades y de la vida
familiar de los grupos domésticos indigenas que
integran la etnoregion mazahua del Estado de
Meéxico.

Importante es tener en cuenta que con las
reformasala Constitucion mexicana durante 1992,



sc le restituye en parte su poder a la iglesia, por lo
que nuevamente vuelve a tomar participacion en
los asuntos politicos y sociales de la nacién. Con
baseen estas reformas se publico la Ley de Asocia-
ciones Religiosas y Culto Publico misma que
derogo la Ley de Cultos también conocida como
Ley Calles, cuya aplicacion fue causa de la guerra
cristera en afios anteriores. Es decir que hoy dia la
Constitucion mexicana reivindica a la religion
como elemento de poder social a través de la
diversificacion de iglesias. A la fecha, existen 3
079 asociaciones religiosas registradas, de las
cuales el 75 % son evanggélicas, el 24 % catodlicas
v el resto orientales y espiritualistas (Estadisticas
de la Subsecretaria para Asuntos Religiosos de la
Secretaria de Gobernacion).

Etnoregion mazahua y religiones

Losindigenas mazahuas habitan la etnoregion
del noroeste del Estado de México y son descen-
dientes de la familia otomi-pame, una de las de ma-
yortrascendencia social y cultural de Mesoamérica.
El territorio abarca 4 461 km?, es decir el 20 % de
la superficie estatal; la poblacion asciende a 678
275 habitantes, de los cuales 107 918 hablan
mazahua, siendo su forma basica de organizacion
los grupos domésticos.

Es una etnoregion caracterizada por la condi-
cion de pobreza extrema, manifiesta en altos indi-
ces de marginacion socioeconomicos, asi como de
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una dinamica demografica que, por supuesto, deno-
ta profundas desigualdades en ¢l contexto nacional
y sus efectos sobre el desarrollo de los grupos
domésticos en el ambito municipal y regional.

De acuerdo a los recorridos de campo, en la
etnoregion mazahua del Estado de Méxicoen 1992
existian 145 templos protestantes distribuidos en
los 13 municipios, siendo Ixtlahuaca el que regis-
tra el mayor numero: 41, le sigue San Felipe del
Progreso con 17 y Villa Victoria con 16. Hay que
mencionar que existen comunidades en las que se
tienen hasta tres templos protestantes y uno cato-
lico.

Los misioneros del ILV
en la etnoregin mazahua

Poco después de la aparicion del Instituto
Lingiiistico de Verano, alrededor de los afios 40,
los grupos protestantes que habian llegado a Méxi-
co empezaron a extenderse por los 13 municipios
de la etnoregion mazahua. Dentro de estos grupos
religiosos destaca la presencia de evangélicos,
pentecosteses, bautistas, los de la iglesia cristiana,
y en menor medida los testigos de Jehova.

Entre los mazahuas el protestantismo se inici6
con la presencia de evangelizadores extranjeros,
principalmente de origen norteamericano y cana-
diense. Al respecto, cabe mencionar que en la
etnoregion mazahua fue la lingiista Mildread
Kiemele Muro la primera misionera que llegd de
Canada para propagar *‘la palabra de Dios™” entre
los indigenas.

Mildre, como la nombraban los mazahuas,
llego en los primeros meses de los afios 40 y vivid
en la comunidad de San Miguel Tenochtitlan,
municipio de Jocotitlan por mas de 50 afios. Su
doctrina se extendio principalmente en el munici-
pio de San Felipe del Progreso y algunas otras
comunidades que conforman la etnoregion
mazahua. Desarrollo, junto con sus compaiieros
del ILV, una verdadera antropologia aplicada para
evangelizar a los grupos domésticos: vivieron con
los indios; aprendieron la lengua mazahua no
escrita hasta esos afios; elaboraron el diccionario
bilingtie mazahua-espariol; tradujeron las Sagra-
das Escrituras y los Cuatro Evangelios a lengua
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mazahua, los cuales junto con el diccionario fue-
ron publicados y difundidos masivamente en la
etnoregion del Estado de México.

Mildre v sus colegas del ILV dedicaron su
vida a ensefiar a leer a los indigenas a través de los
textos biblicos, con su consecuente introduccion
de valores sociales y religiosos distintos a los de la
etnia mazahua. Otra forma utilizada para ganar
adeptos consistio en llevar ayudas de tipo econd-
mico a las familias, lo que dada la permanente
crisis economica en que se debaten los indios,
resultd ser un buen estimulo para convertirlos a
una nueva religion.

Los adeptos de estas religiones han luchado
incansablemente por sumar ¢ invitar a sus filas al
mayor nimero de conversos a lo que ellos llaman
“‘la verdadera religion™. Sefialan al hambre, los
terremotos e inundaciones como castigos de Dios
por no apegarse a los cvangelios y aprovechan
para justificar y promover la confianza de que
algiin dia el creador establecera un nuevo mundo al
quesoloentrardn los que pertenezcana su religion.

Cambios sociales y culturales
en los grupos domésticos

La religion catolica al igual que la lengua han
sido elementos importantes de identidad en las
comunidades. La religiosidad popular, entendida
como la expresion propia de las clases y grupos
subordinados, es el ambito donde se expresa e
interpreta la realidad social en su conjunto, pues en
cada una de las expresiones religiosas se confor-
man peculiarmente las visiones del mundo.

Enel casode los grupos domésticos catdlicos,
la religiosidad se expresa a través de practicas
religiosas como las peregrinaciones, la veneracién
a determinadas imagenes, la participacion en las
fiestas comunitarias y la simbiosis con la medicina
tradicional entre otras cosas. Lamas importante de
estas expresiones la constituyen las fiestas en
honor al santo patrén de cada comunidad o barrio,
va que estas celebraciones aportan los criterios
para la pertenencia a un espacio de interaccion.

Hay que destacar que la estructura corporada
de las fiestas, en las que cada grupo doméstico



debe brindar su aportacion, funciona como ele-
mento distintivo de la pertenencia o exclusion de
miembros de la localidad. En este sentido, los
grupos domésticos no catélicos se hacen notar por
no participar en estas fiestas, pues los protestantes
no aceptan estos eventos como tampoco adoran
iméAgenes sacras, por lo que se niegan a cooperar
paraestas celebraciones; consecuentemente, dicha
situacion lleva a fricciones con los catolicos por las
constantes fiestas que se realizan.

Las practicas religiosas del protestantismo s¢
fundamentan en tres cosas: en la creencia de la
predestinacién porel pecado, en la fe personal y en
las escrituras como fundamento basico. Dentro de
estas nuevas religiones no existen las peregrinacio-
nes, ni las fiestas patronales, ni las mayordomias,
sino que el culto protestante esta mas dirigido al
pensamiento, por cllo todas las manifestaciones
religiosas se dan a través de alabanzas, oraciones
v meditaciones. La negacion que tienen sobre la
existencia de otros santos y de la virgen de Gua-
dalupe esun factor que contribuye parano celebrar
las fiestas patronales ni ser participes en ellas,
evidenciando cada vezmas ladivision entre grupos
domeésticos catolicos y grupos protestantes.

Respecto a los rituales del ciclo de vida,
podemos decir que el protestantismo evangélico en
sus practicas relacionadas con el nacimiento, ¢l
matrimonio y la muerte, ha tomado caracteristicas
que lo distinguen completamente de la religion
catolica,

En este sentido. hay que sefialar que para los
grupos domésticos catolicos, los principales ritos
son el bautismo, la primera comunion, la confir-
macion, la celebracién del matrimonio y de la
muerte, mismos que se constituyen en elementos de
cohesion ¢ identidad grupal al conformar alianzas
entre familiares y vecinos. Destaca aqui el
compadrazgo como unvinculo indisoluble desdeel
punto de vista de la religion catolica y como
elemento importante para el mantenimiento de los
grupos domésticos, desde el punto de vista social.

En los grupos domésticos catolicos el bautis-
mo se celebra en los primeros meses de vida de
cada persona, pues sc considera que al recibir este
sacramento los niflos quedan protegidos contra el
mal, y en caso de que lleguen a morir no van al
limbo, sino que se van al cielo. De esta forma el
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bautismo es uno de los rituales relacionados con el
nacimiento. Cabe mencionar que los padrinos de
esta ceremonia son los mas importantes en la vida
de los catélicos, pues incluso cuando los ahijados
se casan, los padrinos los “‘entregan’ junto con
sus padres. Del mismo modo, si los padres del
ahijado llegan a morir, los padrinos toman la
posicién de los padres en la educacion de los
ahijados. Por otra parte, la ceremonia de la primera
comunién es el segundo sacramento que todos los
catolicos reciben y significa el inicio de las practi-
cas religiosas; por su parte, la confirmacion es una
reafirmacion de la fe y la practica religiosa. Final-
mente, el matrimonio simbolizado a través de los
anillos, las arras y el lazo se constituye en otro de
los sacramentos importantes en la vida de los
catolicos, donde también los padrinos son una
parte esencial.

Por su parte, entre los grupos domésticos
evangélicos, existen dos rituales importantes en la
vida de una persona: el bautismo y el matrimonio.
En esta religion, el bautismo se celebra hasta que
se cumplen los 18 afios, ya que se considera que en
esta edad los jovenes pueden decidir por si mismos
sureligion. Sin duda, esta decision, tiene que tomar
en cuenta todas las prohibiciones de la iglesia
evangélica como el no beber, no fumar, no bailar,
no ir al cine, no dejarse el pelo largo v no cometer
adulterio; de manera particular, las mujeres no
deben usar vestidos cortos ni pantalon, no ponerse
arctes ni maquillarse, no cortarse el pelo, no traba-
jar fuera de casa y no usar medios de control natal
que no sean naturales; es decir que al tomar esta
decision significa que se ha renunciado a las cosas
mundanas para entregarse a Dios. En esta religion
tanto los hombres como las mujeres deben acatar
los mandamientos biblicos y lo que es mas impor-
tante, deben buscaruna pareja que sea de sumisma
religion. Los evangélicos bautizan en el nombre de
Jesucristo y no en el de la Santa Trinidad (Padre,
Hijoy Espiritu Santo) como lo hacen los catolicos.
La ceremonia del bautismo en la religién evangé-
lica, difiere de la catdlica por el hecho de que en
ésta ultima la celebracion se realiza durante los
primeros meses de vida de cada persona. Los
grupos domésticos hacen solo las presentaciones
de nifios menores de un afo y eso es lo que puede
considerarsc como uno de los ritos relacionados al
nacimiento.
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Por otro lado, en el matrimonio, los adeptos de
esta religion no utilizan ni los anillos, ni las arras,
ni el lazo para simbolizar su unién; enla ceremonia
los novios solo se presentan vestidos de blanco y el
pastor arrodillado frente a ellos y con sus manos
sobre sus cabezas lee pasajes biblicos relaciona-
dos con la unién matrimonial, mientras los demas
oran por la felicidad de los novios. Hay que hacer
notar que entre los evangélicos no existe ¢l
compadrazgo, pues en ambas ceremonias no hay
padrinos, lo que hay son testigos y prestamistas
que de ninguna manera tienen el mismo significado
que los compadres.

Respecto al rito de la muerte hay también
grandes diferencias entre los grupos domésticos
catolicos y los grupos protestantes. En el caso de
los catolicos la muerte es todo un ritual, desde que
la persona fallece: la celebracion de la misa, el
rosario y la “‘“levantada’™ de la mesa, asi como el
novenario posterior al entierro, son algunos de los
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elementos que forman parte de ese ritual al actuar
comoelementos de cohesion ya que es donde se dan
muestras de solidaridad y ayuda mutua entre fami-
liares v vecinos. Por otra parte, los catolicos suelen
celebrar misas anuales para sus difuntos, en las
que se pide por su eterno descanso. Asimismo los
dias 2 v 3 de noviembre celebran ““el dia de los
muertos’” con altares, ofrendas y visitas a los
panteones. Cabe destacar que esta ultima celebra-
cion representa para los grupos domésticos indige-
nas mazahuas, la tradicion mas arraigada, junto
con el sistema de cargos, constituyendo elementos
determinantes de la identidad sociocultural. (Ver
Cuando los muertos regresan, 1994, UAEM, Méxi-
o).

Por otro lado, los grupos domésticos cvange-
licos han roto con las practicas rituales relaciona-
das a la muerte; es decir que entre ellos no hay
ofrendas, ni misas, ni novenarios, como tampoco
se celebran el dia 2 y 3 de noviembre. Cuando un
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“‘hermano’” muere es llevado al templo, donde la
comunidad evangélica se reune para cantar y ala-
bar; después es trasportado al cementerio con
cantos y musica; durante el entierro se le despide
con cantos y alabanzas y en su tumba no se coloca
ninguna cruz, como lo hacen los catélicos quienes
en algunos casos llegan a buscar hasta padrinos de
cruz. Después de esto, los evangélicos nunca mas
vuelven a acordarse de los difuntos pues conside-
ran que Dios los ha llamado y que como su alma ya
esta con él no es necesario recordarlos en la tierra.

Con relacion a los procesos de salud-enferme-
dad, entre los grupos domésticos mazahuas de
filiacion catélica, existe la creencia de que Dios es
quien tiene la responsabilidad sobre éstos y que las
enfermedades son enteramente manejadas por el
creador o bien que son castigos por faltas cometi-
das las que se consideran como pecados que pro-
vocan en ¢l individuo malestares que de alguna u
otra manera deben ser sanados; sin embargo con-
sideran que Dios no es el inico que los puede sanar

M

pues su fe también se deposita en los santos y
virgenes quienes también pueden resolver peticio-
nes de salud por medio de plegarias y ofrendas que
ofrecen los devotos.

Paralelo a ello, los indigenas mazahuas tienen
profunda fe en los terapeutas empiricos como los
curanderos, sobadores, parteras y chamanes, pues
consideran que ellos tienen el poder de hablar con
Dios y por tanto pueden sanar las enfermedades.
Al interior de la comunidad los terapeutas son
parte fundamental del grupo pues sobre ellos recae
la responsabilidad de poder devolver en forma
efectiva el bienestar de su paciente. Cabe hacer
mencion de que entre los mazahuas existen tera-
peutas que sanan enfermedades con el auxilio de
imagenes religiosas; en este sentido, la terapéutica
religiosa es un procedimiento que consiste en
proporcionar a quienes lo demandan una alterna-
tiva donde la esperanza y la fe pueden lograr la
salud.

La religion vista de esta manera, actiia como
elemento de cohesion familiar y social que le
permite al individuo estar ligado a una divinidad;
es decir, forma parte esencial de su vida ante algo
sagrado y se traduce como una categoria colectiva
cuya fuente se haya en la sociedad.

Por su parte, el protestantismo evangélico en
los grupos domésticos mazahuas, se fundamenta
en la idea de un dios unico que controla todos los
elementos naturales de los cuales depende el hom-
bre; a diferencia de los catolicos, consideran que
solo hay un Dios que lo puede curar todo y niegan
la existencia de otros dioses, santos y virgenes. Del
mismo modo creen que el hombre en la tierra no
puede entrar en contacto directo con Dios, como lo
hacen los terapeutas empiricos que realizan *‘lim-
pias”’, seglin la creencia de los indigenas catélicos.

Los protestantes tampoco acuden a los médi-
cos pues consideran que la sanacién solo serd
posible a través del arrepentimiento y la fe que
depositan en sus oraciones y alabanzas. Sin em-
bargo, los evangélicos hacen uso de las plantas
como medio para curar ciertas enfermedades ya
que creen que ¢stas las dio Dios para curar.
También entre ellos es frecuente encontrar parte-
ras empiricas a quienes consideran importantes
dentro del grupo por desempefiar uno de los roles
mas importantes. La aceptacion que tienen del uso



de las plantas y de las parteras empiricas se
justifica por no ser éstas practicas de caracter
religioso, sino de origen natural.

Cabe destacar que entre sus practicas relacio-
nadas con la curacion de las enfermedades, los
pastores desempenan una funcioén de suma impor-
tancia al actuar como guia dentro de estas practi-
cas y ademas porque se¢ le atribuye poder sobrena-
tural para poder sanar. Puede decirse que de
alguna manera los pastores desempefian en el
templo el mismo rol que ¢l de los terapeutas
empiricos en la comunidad.

Los protestantes, como ellos mismos sefialan
no gastan en fiestas, ni en bebidas alcohdlicas, ni
en cooperaciones comunitarias, lo que les ayuda a
ahorrar y gastar solamente en lo necesario. Puede
decirse que *...estan mejor adaptados a la agricul-
tura capitalista v conforman un grupo en ascenso’’
(Garma 1987) por lo que consideran que esa es
una prueba de que Dios los escucha y los ayuda.

El foxite, tequio o mano prestada, para los
indigenas protestantes pierde su sentido de ser en
cuanto a elemento cohesionador de grupos domés-
ticos v de comunidades, acrecentandose el indivi-
dualismo entre los indios convertidos: se rompe el
trabajo comunitario, y se genera el conflicto por las
tierras comunales al buscarse la parcelacion indi-
vidual de lo comunal.

Cambios familiares

Finalmente, en lo familiar, cuando solounode
los miembros del grupo doméstico es ¢l convertido,
se presentan frecuentes fricciones a nivel de pareja
chijos. Enlo primero se da el distanciamiento pues
¢l o ella invierten gran parte de su tiempo en el
templo y en hacer proselitismo; la relacion intima
se debilita al considerar pecaminoso demostrar su
amor con pasion: se antepone a dios por encima de
la familia. En cuanto a lo segundo, se obliga a los
hijos a tomar conductas que no son propias de su
edad.

En otros casos, la familia nuclear puede ser la
convertida, pero no los demas parientes, lo que
ocasiona alejamiento entre familias y consecuen-
temente el debilitamiento de los grupos domesti-
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cos. Situacion que se torna mas grave por la
pérdida del compadrazgo en los grupos protestan-
tes.

La dinamica del grupo doméstico adquiere
nuevas dimensiones en tanto que modifica los roles
internos asi como las relaciones y el comporta-
miento en la comunidad, patentizando la pertenen-
cia e identidad en grupos no catolicos.

Reflexiones finales

1. Podemos plantear que la religion en tanto
fenomeno social, responde a realidades propias de
un contexto humano, determinadas por condicio-
nes socioeconomicas ¢ historicas especificas. La
religiéon catolica ha fortalecido identidades y
cohesionado conglomerados sociales mientras que
la presencia del protestantismo se ha constituidoen
factor de cambio no solo de los individuos sino de
desintegracion familiar y de las comunidades ensu
conjunto, atentando contra cualquier expresion
cultural que fortalezca la identidad social y cultu-
ral de los indigenas.

.del azar”



2. Indudablemente que la actual cosecha del
protestantismo en la etnoregion mazahua, es el
resultado de la siembra que ha venido realizando el
Instituto Lingiiistico de Verano a partir de los afios
40°. Es decir que es efecto de todo un proceso de
aculturacion y castellanizacion generado en el
contexto cultural de los misioneros con los indige-
nas mazahuas. El éxito del protestantismo también
se debe a la burocratizacion de la iglesia catdlica,
a la no integracion de los sacerdotes a las comuni-
dades; y al ofrecimiento de misas y libros exclusi-
vamente en espafiol, denotando el menosprecio por
la lengua mazahua.

3. Los protestantes indigenas han modificado
su identidad étnica de participacion comunitaria
por ¢l individualismo exacerbado y por la perte-
nencia a sus iglesias. Han generado microidenti-
dades dentro de los indigenas mazahuas, convir-
tiéndose en minorias dentro de las minorias étnicas.

es decir que ademas de la marginacion, explota-
cion, represion y discriminacion ¢jercida por la
sociedad nacional, son también discriminados y
reprimidos por los indigenas catolicos.

4. Los grupos religiosos no catolicos abren
amplios espacios de participacion activa para los
nifios, las mujeres y los jovenes, constituyendo un
poderoso atractivo para las comunidades.

5. La creciente influencia de las iglesias pro-
testantes enelmundoindigena plantea interrogantes
acerca de la identidad étnica v nacional, cimenta-
das durante poco mas de 500 afios en la religion
Por otra parte, ¢l fenomeno irreversible de
descatolizacion trae paralelamente la conforma-
cion de subgrupos con identidades nuevas susten-
tadas en la religion protestante, lo que induce a
modificaciones sociales y culturales adversas alas
dominantes en las comunidades indigenas.
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