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RESUMEN.

La teoria de las Inteligencias Mdltiples, propone que el ser humano tiene varias
inteligencias, que se desarrollan unas mas que otras, lo que depende del contexto en el
cual se desarrolla, asociadas a factores biolégicos y socioculturales. El objetivo de la
presente investigacion es conocer los grupos de alumnos de bachillerato conformados a
partir de las inteligencias multiples propuestas por Gardner: la inteligencia linguistica,
musical, l6gico-matematica, cenestésico-corporal, espacial, intrapersonal, interpersonal
y naturalista. Participaron 144 estudiantes de bachillerato de entre 16 y 19 afios de edad,
79 hombresy 65 mujeres. Se aplico a los estudiantes el Inventario de Autoeficacia para
Inteligencias Multiples Revisado (IAMI-R) disefiado para medir el nivel de desarrollo de
las Inteligencias Mdltiples. Es una investigacion cuantitativa, con estudio descriptivo y
disefio de investigacion no experimental de tipo transversal. Los resultados describen el
perfil de los alumnos a partir de la inteligencia Musical, ya que fue la inteligencia que
permite agruparlos en tres (nivel débil, moderado y alto), a partir de dichos grupos se
hace una descripcion de cada grupo identificado con base en las ocho inteligencias
multiples. Se concluye que se da cumplimiento al objetivo planteado, discutiéndose los

resultados a partir de evidencia empirica.

lPalabas clave: Adolescentes, Inteligencia, Agrupacion
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ABSTRACT

The theory of Multiple Intelligences, proposes that the human being has several
intelligences, which are developed more than others, which depends on the context in
which it develops, associated with biological and sociocultural factors. The objective of
the present investigation is to know the groups of high school students conformed from
the multiple intelligences proposed by Gardner: linguistic, musical, logical-mathematical,
kinesthetic-bodily, spatial, intrapersonal, interpersonal and naturalistic intelligence.
Participants included 144 high school students between 16 and 19 years of age, 79 men
and 65 women. The Multiple Intelligent Self-Efficacy Inventory Revised (IAMI-R) designed
to measure the level of development of Multiple Intelligences, was applied to students. It
is a quantitative research, with descriptive study and design of non-experimental
transversal research. The results describe the profile of the students based on Musical
intelligence, since it was the intelligence that allows grouping them into three (weak,
moderate and high level), from these groups a description of each identified group is made
based on the eight multiple intelligences.

It is concluded that the objective is met, discussing the results from empirical evidence.

2Keywords: Adolescents, Intelligence, Grouping
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PRESENTACION

El presente trabajo de investigacion se deriva del proyecto 4385/2017/Cl titulado
“Convivencia y acoso escolar: descripcion de instituciones educativas desde una
perspectiva ecoldgica” dirigido por la Dra. Brenda Mendoza Gonzalez, del Cuerpo
Académico (CA) Psicologia y Educacion, los objetivos de la presente tesis se asocian
con los objetivos planteados en el Cuerpo Académico y la Linea de Generacion y
Aplicaciéon del Conocimiento: Innovacion educativa, aprendizaje y desarrollo, ya que
busca generar y difundir conocimiento a través de investigaciones relacionadas con el
aprendizaje y su relacion con factores psicosociales como es el caso de las inteligencias

multiples, variable de estudio en la presente tesis.

La presente tesis se organiza en un documento conformado por: introduccién,
planteamiento del problema, la descripcibn de cinco capitulos y referencias, a

continuacion se describe brevemente cada uno.

En la introduccion se aporta informacion general de tema, describiendo brevemente la
justificacién social y tedrica de la variable de estudio: inteligencia multiples, enmarcada
en la Teoria de las Inteligencias Multiples disefiada por el psicologo y pedagogo Howard
Gardner, quien formula la teoria a partir de estudios socioculturales, neurologicos y de la
cognicién que le permite definir a la Inteligencia, describiendo ocho distintas inteligencias

en el ser humano.

Posteriormente en el planteamiento del problema se describen investigaciones
antecedentes a la presente investigacion, estructurando la problematica y justificacion del
estudio, sustentandose la pregunta de investigacion de este estudio ¢ Cuales son los

perfiles de alumnos de bachillerato a partir de las inteligencias multiples?

En el primer capitulo de este trabajo de investigacion se comparten los antecedentes del
concepto de Inteligencia, asi como sus definiciones operacionales y conceptuales,

también se describen las Teorias de la Inteligencia Triarquica de Sternberg, de la



Inteligencia Emocional de Daniel Goleman, de la Inteligencia Distribuida de Perkins, la
Teoria Psicogenética de Piaget y la Teoria Bifactorial de Spearman con énfasis en el
factor general de la inteligencia (factor g) asi como un apartado donde se retoman los
Test de inteligencia y el Coeficiente Intelectual, de las cuales se sugiere partio Gardner

en la formulacion de su Teoria de las Inteligencias Mdltiples.

En el segundo capitulo se describen los antecedentes especificamente de la Teoria de
las Inteligencias Mudltiples, asi como las bases tedricas del enfoque que la sustenta,

describiéndose a cada una de las ocho inteligencias propuestas por Gardner.

En el tercer capitulo se detalla el método de la investigacion realizada con los estudiantes
de bachillerato en el cual se plantean los objetivos del estudio, el tipo de estudio e
investigacion, asi como las variables comprendidas cémo Inteligencias Mdltiples, la
descripcion de los participantes, la eleccion y descripcion del instrumento aplicado, la
descripcion del procedimiento de obtencion de datos, el disefio de la investigacion, el

procesamiento y analisis estadistico de datos y los resultados.

En un cuarto capitulo se presentan los resultados obtenidos a través de los analisis
estadisticos propios de los datos recopilados de los alumnos de bachillerato en relacién
a sus Inteligencias Mdltiples y en un quinto capitulo se determinan las conclusiones del
estudio segun los objetivos planteados asi como las sugerencias para el
aprovechamiento de los datos obtenidos, ademas de las discusiones hacia los objetivos
en contraste a otras evidencias cientificas en relacion al tema de estudio, agregando por
ualtimo las referencias en formato APA con las cuales se basa la presente Investigacion.



INTRODUCCION

Cada individuo es diferente ya que posee de manera particular sus propias habilidades,
aptitudes y destrezas, que al igual que su individualidad va desarrollando de distinta
forma, logrando un potencial notable en algunas mas que en otras, lo que depende del
contexto en el cual se desarrolla. La Teoria de las Inteligencias Mdltiples de Gardner,
sefala que el ser humano comparte con sus semejantes la capacidad de procesar la
informacion que obtienen del medio, informacién que aprenden a analizar para generar
conocimiento (Guzman y Castro, 2005), sin embargo, en la teoria de las Inteligencias
multiples, se puede tener por entendido que cada individuo tiene la capacidad para tener
a su propio ritmo un distintivo desarrollo de las inteligencias, el cual es impulsado gracias
a la estimulacion adecuada por el contexto sociocultural, no obstante también se toman
en cuenta la influencia de los factores biolégicos, la historia de vida, los antecedentes
culturales e historicos del individuo y sus experiencias significativas (Gonzéalez, Moraleda
y Ortiz, 2014).

Desde la perspectiva de Gardner, la importancia de hacer uso de la Teoria de las
Inteligencias Multiples en el &mbito académico y a su vez dentro del aula ofrece al alumno
la oportunidad de conocer las caracteristicas de su perfil intelectual y en consecuencias
generar un proyecto de vida, donde tras identificar sus propias fortalezas y debilidades a

compensar pueda alcanzar el éxito profesional (Pérez y Beltran, 2006).

Sin embargo, en un principio la introduccion del estudio de las Inteligencia Mdltiples en el
aula era posible de entenderse como una tarea dificil o0 compleja, sin embargo, al igual
que el aprendizaje, puede comprenderse a las Inteligencias Mdltiples como una
caracteristica netamente humana, puesto que independientemente del sexo, la edad o
clase social el ser humano esta en el constante impulso de aprender, ahora bien que si
este aprendizaje se enfoca hacia su tipo de inteligencia los resultados podran ser aun

mas satisfactorios (Guzman y Castro, 2005).



Algunos estudios concuerdan en la idea donde se hace hincapié en la falta de la
implementacion de la Teoria de las Inteligencias Mdultiples dentro de los sistemas
educativos, académicos y de ensefianza, puesto que desde la perspectiva de la teoria de
Gardner sobre las Mdltiples Inteligencias se pueden analizar los distintos programas de
ensefianza; es posible observar que estos se encuentran conformados con suma
importancia por las inteligencias Linguistica y Logico-Matematica restandole campo de
desarrollo del aprendizaje al resto de las inteligencias lo que en consecuencia a aquellos
alumnos que no resultan ser sobresalientes o que presentan dificultades en estos dos
tipos de inteligencias Linglistica y Logico-Matematica de las Inteligencias Mdltiples no
obtienen el reconocimiento que se les brindaria en su &mbito social y cultural reprimiendo
la potencializaciéon de sus talentos que se encuentran ligados a otras inteligencias
(Suérez, Maiz, y Meza, 2010).

Se podria decir, con base a estudios anteriores, que las viejas estructuras académicas
de ensefianza predominan en la transferencia de conocimientos a los alumnos sin un
sustento practico y dinamico, sin embargo, al igual que lo indica la Teoria de las
Inteligencias de Gardner aquellos procesos de desarrollo de capacidades enfocados que
se enfocan en el individuo y su contexto permiten visualizar un nuevo escenario donde la
ensefianza esté enfocada en el proceso individual de aprendizaje de cada estudiante
ofreciendo la oportunidad de que estos desarrollen las habilidades, capacidades y
destrezas requeridas para que en un futuro puedan desarrollarse y desempefiarse

profesionalmente (Garcia, 2009).

Si bien es posible mirar desde otra perspectiva el hecho en que la Teoria de las
Inteligencias Mdultiples se encuentran presentes en los procesos de la educacion, es
posible determinar de alguna forma que esta implementacion de las Mdultiples
Inteligencias promueven el uso y la aplicacion de nuevas estrategias de ensefianza que
integren de manera creativa a los estudiantes en la construccion de nuevos esquemas
de conocimiento facilitando la adquisicion de una visién real que supere el saber cotidiano
y trasmitido para asi potencializar su desarrollo o activacibn de otros tipos de
inteligencias, ademas de proveer al estudiante de una capacidad cognitiva para la
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resolucién de problemas, para la toma de decisiones, mejoras de su propia conducta, un
aumento del autoestima, el desarrollo de las habilidades y destrezas y finalmente obtener
una mejor relacion con las personas de su alrededor y consigo mismo (Suarez, Maiz, y
Meza, 2010).

Si se revisan los articulos de algunas leyes, se identifica que al igual que en la teoria de
las inteligencias multiples en el articulo 57 de la Ley General de los Derechos de Nifas,
Nifios y Adolescentes, se promueve el desarrollo arménico de las potencialidades de los
individuos al igual que en la propuesta de Gardner, en esa misma ley se promueve el
desarrollo integral de la nifiez conforme sus capacidades y habilidades personales (Ley
General de los Derechos de Nifias, nifios y adolescentes, 2014).

Actualmente el programa ConstruyeT, dirigido a jovenes de bachiller es una propuesta
donde pueden sefialarse entre sus contenidos la identificacion de las Inteligencias
Multiples en los jovenes, de manera especifica, el desarrollo de las inteligencias
Interpersonal e Intrapersonal, con el objetivo de promover el aprendizaje de las
habilidades socioemocionales y elevar el bienestar para enfrentar de manera exitosa
dentro del @mbito académico y personal los retos que al estudiante se le presenten
(Secretaria de educacion Publica, SEP, 2018).

Debido al reporte de escasos estudios cientificos en México con estudiantes de
bachillerato, el objetivo de la presente investigacion es conocer los grupos de alumnos

de bachillerato conformados a partir de las inteligencias multiples.
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CAPITULO I. INTELIGENCIA.

1.1. ANTECEDENTES.

Hace un par de décadas no se tenia un concepto claro de Inteligencia, ya que existieron
varios puntos en comun entre las distintas denominaciones y constructos teoricos,
estableciéndose asi una forma de clasificacion de los modelos de la inteligencia,
empezando por los modelos centrados en la estructura y composicion de la inteligencia
mismos que se han concentrado en la busqueda de aquellos componentes del constructo
de inteligencia para poder asi identificarlos y diferenciarlos, seguidamente se menciona
aquellos modelos dirigidos a la comprensiéon del desenvolvimiento social, también se
menciona una concepcion jerarquica de los factores donde se varia la forma de analisis
de datos a como se ha empleado anteriormente creando una jerarquizacion que culmina

con el Factor “G” y en la valoracion de los demas factores (Molero, Saiz, y Esteban, 1998).

Ya en el siglo XIX, en la definicion del concepto de inteligencia se incluian tres
caracteristicas esenciales, se entendia a la inteligencia como una cualidad innata distinta
a cualquier habilidad adquirida mediante la educacién o la experiencia, como una
capacidad cognitiva distinta a las caracteristicas que describen a la personalidad y
finalmente como aquella cualidad general que participa en los procesos intelectuales y
gue no depende de alguna habilidad especifica, sin embargo desde hace diez afios, la
definicion gira entorno a los conceptos de comprension, resolucion de problemas y

conocimiento (Fandifio y Yamith, 2008, p. 8).

A lo largo de la historia y en cada época la nocién de inteligencia ha variado segun la
fuente y el autor que se consulte, por ejemplo hasta antes del siglo XIX, la naturaleza de
la inteligencia era definida a partir de las corrientes filosoficas, como la capacidad
formadora de ideas generales, como la facultad de formular y dar respuestas desde el
punto de vista de la realidad y finalmente como la facultad para poder comprender,
inventar y criticar (Ander, 2008).

12



La manera mas exacta de poder describir a la inteligencia es a partir del origen de su
estudio en ciertas etapas, consideradas como las mas relevantes, la etapa con enfoque
psicométrico, donde comienzan los estudios sobre la medicion y evaluacion de la
inteligencia a través de instrumentos elaborados con dicha finalidad, con enfoque de
Jerarquizacion donde nace el término y la concepcion de la idea de un factor de
Inteligencia General o bien Factor “G”, comprendiendo a la inteligencia como una
capacidad general y Unica para la formacion de nuevos conceptos y la resolucion de
problemas, con enfoque de Pluralizacion donde contrario a lo anteriormente mencionado
se tiene la ferviente creencia de que existen varios factores y/o componentes de la
inteligencia y finalmente con enfoque de contextualizacion donde la inteligencia tiene una
relacion jerarquizada entre sus factores y se cree que la inteligencia general domina sobre

otros componentes mas especificos (Trujillo y Rivas, 2005).

Los estudios sobre la inteligencia han abarcado un sinfin de conceptualizaciones y ha
sido ligada a ciertos elementos en una busqueda por entender su funcionamiento y sus
elementos distintivos, se comprende a través de estos estudios que por una parte la
inteligencia se ve ligada a la creatividad donde se compone por la codificacion selectiva,
que se encarga de distinguir la informacion util, la combinacién selectiva donde los
elementos relevantes de informacion se combinan de forma novedosa y finalmente la
comparacion selectiva, donde se relacionan la informacion obtenida con anterioridad y la

que es recientemente adquirida (Sternberg y O"Hara 2005).

En lo que respecta a la historia sobre los estudios de la inteligencia humana el concepto
de se ha reformulado tantas veces como ha sido posible gracias a los avances cientificos
enfocados al funcionamiento y estructura del cerebro y que ligan a este érgano con las
operaciones cognitivas, estos estudios finalmente han permitido un nuevo entendimiento

sobre la capacidad intelectual del ser humano (Sanabria, 2013).

Se podria decir entonces que la inteligencia en su definicion conceptual, abarca no
Unicamente la capacidad de anticipar acontecimientos ya que también se le atribuye un

valor agregado con al respecto del nivel que se puede alcanzar sobre algin conocimiento

13



especializado, es entonces que a toda esta informacién analizada, integrada e
interpretada se le puede denominar como inteligencia aportando entonces las bases para
la toma de decisiones reduciendo los riesgos y las amenazas ante nuevas situaciones
parcial o totalmente desconocidas pero con el fundamento del conocimiento

especializado (Bautista, 2016).

La inteligencia comprende varias facetas las cuales son tan variadas como los
comportamientos individuales y sociales en los individuos, de ahi que algunos autores
manejen el término de inteligencia practica y/o social la cual se da por hecho que actua
a través del contexto en la vida cotidiana cuando el individuo tiene la necesidad de
resolver algun problema ya sea de indole familiar o domeéstico o bien financiero o laboral
(Colom y Andrés 1999).

Sumado a lo anterior es necesario recalcar el papel que juega el aspecto cultural a partir
de la inteligencia puesto que las grandes variantes culturales son elemento fundamental
a la hora de considerar la forma en que se definira a la inteligencia, ya que dentro de
estas variaciones culturales se pueden encontrar los conjuntos de comportamiento,
valores y estilos de razonamientos propios de cada cultura, donde se contemplan dos
dimensiones influyentes en la concepcién de inteligencia que son el espacio personal y
la contextualizacion del lenguaje (Miravitllas y Anton, 2013).

Ahora que se menciona del aspecto cultural también se involucra la cuestion social, dado
a su importancia y relevancia se puede considerar a la inteligencia como una inteligencia
social, la cual se conforma por las habilidades sociales como nucleos caracteristicos de
su definicion conceptual, en esta definicion se encuentra la competencia social y el
reconocimiento haciendo partidarios como sus elementos analiticos a la diferenciacion

de capacidades, aptitudes, habilidades y habitos (Martinez y Salido, 1996).
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1.1.1. Definicion Conceptual.

Se puede optar por definir a la inteligencia, como un conjunto de capacidades y
habilidades mentales, dentro de las cuales se integran la atencién, la memoria, el
razonamiento, la abstraccion, la fluidez verbal, habilidades sociales y finalmente el
autoconocimiento, que le permitiran al individuo adaptarse al mundo, siendo mas
especifico, adaptando sus conocimientos y experiencias a los problemas y/o situaciones

a los que se enfrente o ponga a prueba su entorno (Fandifio y Yamith, 2008).

Puede también definirse a la inteligencia como una capacidad propia del sujeto que tiene
la cualidad de variar puesto que va de la mano con las diferencias individuales a la hora
en que el individuo puede razonar, llevar a cabo la resolucién de problemas y al adquirir

nuevos conocimientos (Gray, 2008).

Del mismo modo, a través de lo estipulado por los resultados en sus estudios y basado
en sus propios criterios, Gardner (1983, p. 10) define a la inteligencia como “la capacidad
de resolver problemas, o de crear productos, que sean valiosos en uno o0 mas ambientes

culturales”.

En lo que refiere al término de inteligencia se menciona la aportacion de Cicerén por
designar como definicién propia del término la capacidad de entender, etimol6gicamente
hablando la palabra Inteligencia proviene del latin intellegentia, donde se desglosa
intellegere (inter: Entre y legere: Leer o Escoger) de aqui que la definicion etimoldgica de
Inteligencia se relaciona con la eleccion de la opcion mas éptima en la resolucion de

algun problema (Recio, 2012).

La inteligencia también puede comprenderse como un potencial Biopsicoldgico, de esta
manera se puede decir que en todos los miembros de la especie y la sociedad humana
hasta cierto punto poseen el potencial requerido y/o necesario para poder llevar a cabo
ciertas capacidades y facultades intelectuales de las que todos los miembros de la
especie son capaces de realizar (Delgado, 2005).
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A la inteligencia se le define como aquella disciplina que abarca el razonamiento l6gico a
través de programas informativos, los procesos analitico-metodicos de la informacion, y
tratamiento automatizado de datos, la obtencion de informacién a través de medios
sistematicos clasicos o avanzados tecnolégicamente, contrario a la propuesta cientifica
gue define el concepto como una disciplina aplicada a distintos campos ya sean el campo
militar, econémico, social, politico, etc., con el objetivo central de proporcionar aquellos
elementos que permiten el juicio apropiado al individuo para tomar las decisiones debidas

y adecuadas, asi como sus acciones y fundamentarlas.

Finalmente en la construccion de la definicion del término de inteligencia, se hace
mencion de dos partes diferenciales que resultan ser sustanciales para el concepto,
comenzando por el hecho donde desde la antigliedad se describe a la inteligencia tan
solo como el proceso de obtencion y procesamiento de informacién para la toma de
decisiones y por otro lado la parte donde el caracter del termino de inteligencia
comprende la accion por la cual distintas “organizaciones” caracterizan e individualizan
las aplicaciones de la inteligencia desde un caracter cultural, tecnoldgico, profesional,

entre otros (Bautista, 2016).
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1.1.2. Definicién Operacional.

Algunos autores tienen sus propias definiciones y elementos que de igual manera

determinan a la inteligencia; por ejemplo, bien puede ser un proceso de organizacion que

englobe las funciones cognitivas, mismas que concluyen en una conclusion légica, dicho

de otra manera, la inteligencia es la formulacion de hipotesis reversibles conforme al

avance de las conductas y operaciones requeridas para llegar a formular conclusiones

propias; sumar, reunir objetos, etc (Piaget, 2006).

Ante la amplia gama de definiciones se pueden clasificar seis importantes aspectos, que

aunque se podria considerar que simplifican a la conceptualizacién del término, son un

gran apoyo a la hora de generar nuestra propia definicién, se describen a continuacién
(Ander, 2008).

1)

2)

3)

4)

La facultad para resolver problemas, pues se expresa mediante la aplicacion de los
conocimientos adquiridos en el aprendizaje para la resolucion de problemas y
dificultades que se pueden presentar en la vida cotidiana, en otras palabras, la forma
de enfrentarse a situaciones nuevas y adversas que el entorno expone y que exige

una o varias respuestas practicas.

La inteligencia es la facultad que se tiene para adaptarse al medio, se encuentra
sustentada en que a lo largo del tiempo es esta misma capacidad de adaptacion la que
al ser humano ha permitido sobrevivir a condiciones adversas a pesar de sus faltas

desde el punto de vista fisico.

La capacidad creativa ligada a la ingeniosidad artistica y cientifica pero que refiere algo
mas alla, pues en todos los &mbitos de la vida entra la necesidad de crear innovaciones

gue enriquezcan el acervo cultural.
La capacidad para establecer relaciones sociales que considera a las emociones como
la base de la inteligencia humana pues estas se ligan en este aspecto, con las

aptitudes requeridas para vivir como son la empatia, la comprension de los
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sentimientos propios y del otro, y asi asumir un punto de vista neutral respetando las

diferencias dentro de como las personas experimentan sus emociones y sentimientos.

5) Como una capacidad cognitiva y se da énfasis a la posesion de habilidades
intelectuales, como la habilidad de razonamiento y de un acervo de conocimientos

generales,

6) Finalmente el aspecto que concibe a la inteligencia como una capacidad general, la
posesion del factor “G” (factor General) difiere de las capacidades especificas puesto
que la primera es innata, no verbal y de aplicaciébn a mas de un contexto o situaciones,
y la segunda se caracteriza por las habilidades y/o capacidades que se adquieren

durante el aprendizaje a lo largo de las experiencias vividas.

Dado el amplio espectro de posibilidades sobre la definicién de la inteligencia se ha
optado en algunos casos por definirla como un conjunto de capacidades y habilidades
mentales que facilitan el uso de herramientas fisicas, intelectuales y/o socioculturales
haciendo uso de conocimientos y experiencias para resolver problematicas que se
presentan en el entorno en el que nos desenvolvemos, facilitando la adaptacion al entorno

de manera estratégica y exitosa, (Fandifio, 2008).

La inteligencia es el resultado de la obtencion y el procesamiento de informacién sobre
cualquier situacioén, sobre las capacidades e intenciones individuales de cada persona u
organizacién, con la finalidad de influir sobre otros, asi como identificar amenazas y
oportunidades, bajo este entendimiento sobre la inteligencia se podria determinar que, la
inteligencia contribuye en cierto grado de importancia a la facilidad para poder
comprender de manera continua y coordinada una situacion compleja y asi fundamentar

las decisiones tomadas ante esta (Bautista, 2016).
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1.2. TEORIAS DE LA INTELIGENCIA.

Al igual que existen varias propuestas para poder conceptualizar al termino de
inteligencia, algunos autores vieron necesario crear y fundamentar sus propias teorias
para asi conceptualizar la definicion de inteligencia, ante el amplio nUmero de teorias
algunos expertos propusieron la necesidad de clasificarlas en diversas teorias (Villamizar
y Donoso, 2013).

Una de las clasificaciones propuestas para agrupar las distintas teorias sobre la
inteligencia divide a las teorias en Teorias Explicitas de la Inteligencia y Teorias Implicitas
de la Inteligencia, se consideran como Teorias Explicitas de la Inteligencia a aquellas que
cumplen el criterio de ser el resultado arrojado mediante la utilizacion de pruebas que
aseguran pueden medir la capacidad del individuo en lo que concierne a los procesos
intelectuales, bajo este criterio se incluyen en la division de teorias Explicitas de la
Inteligencia las teorias Psicométricas, bioldgicas, de desarrollo y de inteligencias
multiples (Sternberg, 1990, Villamizar y Donoso, 2013).

Las teorias Psicométricas como parte de las teorias Explicitas de la Inteligencia se
encuentran relacionadas con el desarrollo de pruebas que midan la inteligencia, estos
instrumentos tienen como objetivo principal la obtencion de una medida clara, confiable,
valida y objetiva de la inteligencia mediante un andlisis de las respuestas lanzadas a
planteamientos en condiciones estandarizadas, del mismo modo las teorias Bioldgicas
han estudiado a la inteligencia a partir de la perspectiva del desarrollo entre las distintas
especies en relacién con el tamafio del cerebro, la herencia, raza, entre otros, del mismo
modo las teorias del Desarrollo, como su nombre lo dice, se encuentran entre las teorias
Explicitas de la Inteligencia ya que estudian a la inteligencia humana a partir de la
perspectiva del desarrollo entre algunos autores de estas teorias se encuentran Jean
Piaget y Lev Vigotsky, por mencionar algunos, finalmente las teorias de la Inteligencias
Multiples que como parte de las teorias Explicitas de la Inteligencia hacen un énfasis en
forma de adquisicion, de almacenamiento y de utilidad que se le da a la informacion
(conocimiento), las teorias de las Inteligencias Multiples mas sobresalientes son la teoria
Triarquica de Sternberg, la teoria de la Inteligencias Mdultiples de Elaine De Beauport y la
teoria de las Inteligencias Multiples de H. Gardner (Villamizar y Donoso, 2013).
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Cabe mencionar que en las Teorias Implicitas de la Inteligencia la definicion de
inteligencia se basa desde la perspectiva de la persona comun, tomando en cuenta los
criterios establecidos a partir de los aspectos mas comunes de la vida y de las conductas
diarias de los individuos, entre estas conductas destacan la capacidad de comprension,
la capacidad de retenciébn de memoria, la capacidad de resoluciéon de problemas, la
capacidad de razonamiento y finalmente la capacidad de reflexion (Sandoval, Gonzélez,
Gonzalez y Lauretti, 2013, Villamizar y Donoso, 2014, Cabezas y Carpintero, 2006).

Las Teorias Implicitas son el resultado de un conjunto de hipdtesis construidas por
distintos individuos que buscan difundir el conocimiento que resulta de sus experiencias
en su interacciéon con el mundo y los medios humanos, ante esto se suele decir que la
construccion de las Teorias Implicitas no es propia de un grupo social, mas bien, que es

en virtud de cada persona la construccion de las Teorias Implicitas (Villamizar, 2011).

Partiendo de las nociones Tedricas sobre la Inteligencia para poder conceptualizar la
definicion, fue necesario recabar el fundamento de algunas otras teorias y propuestas
psicolégicas que, en medida de lo posible, brindan un acercamiento a la nocibn mas

completa del concepto (Fandifio y Yamith, 2008, p. 9).

Una forma mas sencilla de comprender el modo en que se puede categorizar a las
definiciones de las Teorias Implicitas y Explicitas sobre la Inteligencia es a través de la
clasificacion de los tipos de personas que las pueden formular, es entonces que aquellos
individuos considerados como expertos resultan ser profesionistas o investigadores que
sin importar el campo al que pertenezcan brindan contribuciones cientificas a sus areas,
por otro lado los no-expertos son aquellos individuos comunes y corrientes que no han
llevado a cabo ningun estudio sobre inteligencia o su linea de investigacion (Villamizar,
2011).

A continuacion se describiran algunas de las teorias que se han desarrollado en el area
de psicologia. La teoria de las inteligencias multiples, no se describira en este capitulo,

ya que al ser la variable de estudio se le dedica un capitulo completo.
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1.2.1. Teoria de la Inteligencia Triarquica de Sternberg.

La Teoria Triarquica de la Inteligencia es un intento por especificar los elementos de la
inteligencia, asi como su modo de operacion para generar un comportamiento al que se
le pueda considerar como inteligente, la teoria Triarquica de la Inteligencia trata sobre los
individuos y sus relaciones con sus mundos internos y externos asi como con las
experiencias del individuo a través de estos mundos, dicho en otras palabras, la teoria
Triarquica radica en la interaccion que existe entre del individuo, su comportamiento y
sus contextos de comportamiento, del mismo modo esta teoria se divide en tres
subcategorias o subteorias: Contextual comprendida por la relacién entre la inteligencia
y el entorno del individuo; Componencial, identifica la relacion entre la inteligencia con el
mundo interno del individuo; Experimental, refiere la relacion de los mundos internos y
externos del individuo (Sternberg, 1990, Sternberg y Prieto, 1991, Kohler, 2008).

Para comprender la Teoria Tridrquica mas a fondo es necesario la comprension de sus
Subteorias, la Contextual se divide a la vez en tres medios por los cuales el sujeto puede
relacionarse con su entorno: Capacidad de adaptacion, “modelado” y seleccién
(Sternberg y Prieto, 1991).

La adaptacién hace referencia a la modificacién adaptativa de las funciones cognitivas,
afectivas y conductuales para asi interpretar el ambiente como adecuado ante nuestras
necesidades, nuestros intereses y motivaciones, en la seleccién se refiere a la accion del
individuo por buscar un medio o entorno que se adapte a sus necesidades y capacidades
individuales mediante la capacidad de medir entre lo positivo y negativo del ambiente,
finalmente lo referente para la capacidad de modelado implica que ante las
imposibilidades del sujeto por lograr una adaptacion y/o ubicar un espacio adecuado para
si mismo este busque moldear o cambiar las condiciones del espacio a sus necesidades
propias (Sternberg y Prieto, 1991, Kohler, 2008, Mora y Martin, 2007).

En la Subteoria Contextual, también se define a la inteligencia de acuerdo a la

importancia que tiene el comportamiento en los diferentes ambientes de la vida diaria del
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individuo, de esta forma no se le puede comprender a la inteligencia fuera del contexto
socio-cultural (Mora y Martin, 2007).

La segunda subteoria denominada Componencial, comprende aquellos procesos en el
procesamiento de la informacién en lo entendido por conducta inteligente, esta subteoria
tiene metacomponentes, componentes de rendimiento y de adquisicion de conocimiento
(Sternberg y Prieto, 1991, Kohler, 2008).

Los meta-componentes son procesos de ejecucion, los cuales permiten planificar las
actividades, su control y evaluacion de sus resultados, dentro de los componentes
resaltan las habilidades para determinar procedimientos a aplicar sobre alguna
problematica, hacer uso de otros componentes, seleccionar y disefiar una estrategia
eficaz ante las probleméticas, hacer representaciones mentales sobre la estrategia de
solucion y el control sobre la resolucion de la problematica, los componentes de
rendimiento son procedimientos inferiores que responden a las formulaciones llevadas a
cabo en los procedimientos de los metacomponentes, los componentes de rendimiento
corresponden a la codificacion de estimulos, el establecimiento de relaciones entre estos
los estimulos, el descubrimiento de relaciones entre las relaciones, aplicar estas
deducciones de las codificaciones de estimulos a nuevas situaciones, la comparacion de
alternativas para la eleccion de la que mejor solucione la problemética y finalmente decidir
la solucion a aplicar en la resolucion del problema, finalmente los componentes de
adquisicién de conocimientos son mecanismos los cuales se emplean en la adquisicion
de nueva informacion, poder recordar o extraer la informacion ya existente y finalmente
lograr transferir lo adquirido durante el aprendizaje hacia otro contexto sin embargo de
estos componentes destacan  aquellos que se enfocan en la deteccion de datos
relevantes para la solucién de un problema, lograr integrar la informacion en una sola
estructura y finalmente relacionar la relacién nueva con la ya adquirida con el fin de crear
un nuevo significado a esta informacion (Sternberg y Prieto, 1991, Gross, 2007, Kohler,
2008).

Segun la concepcion que tiene la teoria Triarquica sobre la inteligencia, al término la
comprenden tres tipos distintos considerados como basicos de inteligencia, la inteligencia
analitica, donde los procesos mentales actian para la adquisicion de nuevos
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conocimientos, la resoluciébn de problemas y la realizacibn de ciertas tareas, la
inteligencia creativa, donde existe la capacidad para acomodarse y adaptarse a nuevas
situaciones mediante el uso de conceptos o la combinacién de modo novedoso de la
informacion, y finalmente la inteligencia practica, que permite al individuo alcanzar el éxito
en los aspectos personales y practicos gracias a la sensibilidad y adaptacion al entorno
(Fandifio, 2008).

1.2.2. Teoria de la Inteligencia Emocional de Daniel Goleman.

La Teoria de la Inteligencia Emocional, es frecuentemente confundida con “Las
Competencias Emocionales”, sin embargo, a través de la recopilacion de las diferentes
concepciones para el término Competencia se enmarca la diferencia a través de lo que
dicen Bisquerra y Pérez (2007, p.63), ellos consideran que se puede definir a la
competencia como “la capacidad de movilizar adecuadamente el conjunto de
conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes necesarias para realizar actividades
diversas con un cierto nivel de calidad y eficacia”; dentro de esta conceptualizacion
integrada se destacan como componentes caracteristicos que es aplicable a las
personas, que implica conocimientos, habilidades, actitudes y conductas integrados entre

Ve

SI.

Del mismo modo, con base en estudios previos, se puede comprender a las
Competencias Emocionales, como una forma de comprender y expresar adecuadamente
nuestras emociones mediante la capacidad del autocontrol, el manejo y autoconocimiento
sobre las mismas, estas competencias se encuentra agrupadas en cinco bloques, como
conciencia emocional, regulacibn emocional, autonomia personal, inteligencia
interpersonal y habilidades de vida, y son dirigidas frecuentemente al ambito laboral

(Bisquerra y Pérez, 2007).

Existe una clara distincion entre las Competencias Emocionales y la Teoria de la
Inteligencia Emocional, la diferencia mas notable existe en la direccion de cada una,

siendo las primera (Competencias Emocionales) orientada hacia el ambito y éxito laboral
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y la segunda (Teoria de la Inteligencia Emocional) a casi todos los aspectos de la vida
diaria, siendo que la teoria de la Inteligencia Emocional se define a través de las
habilidades de autocontrol, entusiasmo, perseverancia y la capacidad para motivarse a
si mismo, incluye también dentro de su concepto operacional a las competencias

emocionales (Goleman, 1996).

Para hacer mas claras las distinciones entre las competencias emocionales y la
Inteligencia Emocional, es preciso conocer las diferentes caracteristicas que conforman
a la persona emocionalmente inteligente entre las cuales resaltan una actitud positiva, el
auto reconocimiento de los sentimientos y las emociones propias, la capacidad de poder
expresar sus sentimientos y emociones asi como poderlos controlar dependiendo la
situacion y si esta lo amerita, poseer capacidad empatica para con los demas, la
capacidad de toma de decisiones, automotivacion y finalmente una autoestima adecuada.
En lo que concierne al desarrollo de la Inteligencia Emocional durante la infancia ciertos
factores se ven involucrados, factores como los patrones de crecimiento, en estos
factores se pueden encontrar, por ejemplo, que en el aspecto bioldgico se le atafie a la
carga genética ciertos rasgos que ser ven reflejados en el comportamiento, los factores
ambientales como condiciones externas al individuo se presentan e influyen
directamente en el entorno con el que el individuo interactta y se desenvuelve, del mismo
modo el peso que implica el contexto histérico del individuo determina las condiciones en
las cuales le sera posible desarrollarse puesto que los valores, las normas y libertades,
las ideologias politicas y religiosas, la familia, la economia y el contexto escolar, entre
otros, se encuentran establecidos de distintas maneras en los distintos contextos
(Porcayo, 2013).

Se puede considerar que la persona que posee inteligencia Emocional es capaz de
conocer y manejar sus propias emociones para si mismo y para con los demas, al mismo
tiempo que logra empatizar y hacer un reconocimiento de las emociones ajenas para asi
poder relacionarse con otros, la persona con Inteligencia Emocional es entonces la que
tiene la capacidad de poder identificar sus sentimientos e interiorizarlos (Suarez y
Mendoza, 2008).
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Sumado a lo anterior dentro de las habilidades que sobresalen en la posesion de la
Inteligencia Emocional se encuentran la capacidad que permite la percepcion de las
emociones, habilidad fundamental para el procesamiento de la informacion emocional
gue emana de uno mismo y de las demas personas, la capacidad de saber utilizar las
emociones donde el individuo puede aprovechar esta habilidad para llevar a cabo ciertas
actividades o tareas que involucren ciertos procesos cognitivos, el entendimiento y
comprension de las emociones juegan también un papel fundamental sobre la
Inteligencia Emocional al permitir el entendimiento del lenguaje emocional y mediante su
conocimiento actuar sobre las relaciones entre emociones, finalmente las capacidades
de manejo, administracion y regularizacién de emociones que permiten al individuo poder
organizar sus emociones asi como las de otras personas buscando de alguna manera
conseguir un crecimiento del intelecto y las emociones mediante la formulacion de
estrategias que van dirigidas hacia algun objetivo especifico (Polo, Zambrano, Mufioz y
Velilla, 2016).

Tanto el modelo que Goleman como el de otros autores se considera a la Inteligencia
Emocional con cuatro caracteres fundamentales: Conocimiento de uno mismo;
Autorregulacion de las emociones; Conciencia social para establecer relaciones
interpersonales; Regularizacion de las relaciones interpersonales sobre la persuasion e

influencia para con otros (Manrique, 2015, Fragoso, 2015).

En la teoria de la Inteligencia Emocional de Goleman, se aprecia la insistencia del autor
por referir a la importancia con que las personas perciben y a la vez son capaces de
comprender las emociones propias y de los demas, lo anterior se asocia con la eficacia
para controlar las conductas afectivas, en las que se involucra el manejo de los rasgos
centrales de la Inteligencia Emocional que comprende: autoconciencia, conocimiento de
las emociones propias, control de emociones o autoregulacién, uso de las emociones
como automotivacion, reconocimiento de las emociones en otros individuos (empatia) y

el establecimiento de las relaciones con los demas o la socializacion (Fandifio, 2008).
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1.2.3. Teoria de la Inteligencia Distribuida de Perkins.

A la Teoria de la Inteligencia Distribuida de Perkins se conoce también como la “Teoria
de la Cognicion Distribuida”, en la teoria se enmarca a la cognicion en el comprendido
donde por si misma no es una propiedad exclusiva del individuo, ya que se sostiene y
distribuye dentro de los elementos en el contexto de las actividades, es asi que en funcion
de soportes externos de la cognicion, se involucran los contextos culturales, los sistemas
de actividad humanos y finalmente las herramientas y/o productos cognitivos resultantes

de estos ambitos (Dominino, Castellaro y Roseli, 2011).

La Inteligencia Distribuida de Perkins, ademas de ser denominada como Cognicion
Distribuida, es también llamada bajo los términos de Cogniciébn Repartida, Cognicion
Compartida y Cognicidén Sociocultural, puesto que hacen una importante referencia hacia
los ambientes y las relaciones e interacciones entre los comportamientos inteligentes, la
nocion de Cognicion Distribuida fue la manera de denominacion que se le dio a la
integracion que existe entre el intercambio y las interacciones dentro de los factores de
indole social, cultural, tecnologico y de funcionamiento inteligente de las personas
(Garello y Rinaudo, 2012).

A la Cognicion Distribuida se le describe fuera del modelo convencional donde por si
misma se encuentra extendida hacia los procesos mentales que el sujeto evoca hacia su
exterior, dicho en otras palabras hacia sus contextos social y cultural, manifestdndose en
la creacién de productos como artefactos que pueden dividirse en herramientas (sentido

material) 0 como simbolos (en un sentido interno y/o Cultural) (Apud, 2014).

En el estudio de la Inteligencia Distribuida, se sefiala la manera en que la cognicio8n
puede producirse a través de una perspectiva fisica, social y simbolicamente repartida
(Perkins, 2001). Para aclarar un poco cada contenido de cada aspecto, se entiende que
el aspecto fisico se construye a través del espacio, el mobiliario y las tecnologias
disponibles, por otro lado el aspecto social se conforma mediante los vinculos
comunicativos entre diferentes actores establecidos por los mismos dentro del contexto
y finalmente el aspecto simbdlico constituido mediante los productos como medios de la

representacion externa (Dominino, Castellaro y Roseli, 2011).
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La teoria sobre la Cognicién Distribuida vista desde una perspectiva mas general puede
comprenderse a través de lo que es el entorno y la participacion que tiene este sobre la
cognicion siendo en primera instancia como una medio de entrada de donde viene la
informacion hacia el individuo asi como el receptor de los productos finales y finalmente
como el vehiculo del pensamiento, del mismo modo el aprendizaje resultante tiende a
subsistir no solo en el pensamiento del que logra el aprendizaje sino que también en el
entorno y su orden, la forma en que se da el proceso de acceso de la informacion en el
individuo favorecen la comprension de como el pensamiento y el aprendizaje se
distribuyen en el sujeto, se describe entonces: el conocimiento, esencial para la
comprension de alguna disciplina; la representacion, etapa del proceso de acceso de la
informacion que a través de modelos mentales visuales permite la comprension de
conceptos nuevos y complejos; la recuperacion, la informacién obtenida con anterioridad
simplemente se extrae para hacerla formar parte de las interacciones con el medio,
finalmente en la construccion, donde se accede a la informacion obtenida con anterior y
se relaciona con la nueva informacion adquirida para asi construir el conocimiento
(Salomon, 2001).

La Inteligencia Distribuida se considera que esta constituida por los recursos cognitivos
que puede ofrecer el ser humano, asi como las herramientas que se han desarrollado a
lo largo de la civilizacion humana, y bajo el término de Cognicién Distribuida englobando
los saberes comprendidos por diferentes individuos que pueden compartirse con otros

sujetos y se vuelven propias de los comparieros de tal grupo (Fandifio, 2008).
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1.2.4. Teoria Psicogenética de Piaget.

Para el entendimiento de la teoria Psicogenética de Piaget, es necesaria la comprension
de su dominio sobre los procesos en el desarrollo infantil de la cognicion y sus principios
generales, en primer instancia se encuentra el principio donde las acciones realizadas
comprenden la necesidad de ser efectivas, esto quiere decir, que implica la ejecucion de
acciones coordinadas entre si con base a un objetivo especifico, por otra parte y como lo
indica la perspectiva piagetiana, lo que quiza resulta ser la parte mas caracteristica de lo
que seria una operacion intelectual, es la ejecucién de operaciones reversibles con el fin
de poder hacer modificaciones a las caracteristicas y propiedades de un objeto, estas
operaciones permiten al infante alcanzar el principio de conservacién, condicién esencial
para construir la nocion de objeto, otro elemento importante en la teoria psicogenética es
el principio de causalidad el cual consiste en la formacion de series de causa-efecto, en
la que el cuerpo infantil se vuelve objeto y participa en las operaciones de los movimientos

y desplazamientos (Garcia, 2006).

Lo mas caracteristico de la teoria Psicogenética, son las cuatro etapas centradas en el
desarrollo cognitivo durante la infancia, en primer instancia se encuentra la etapa de
desarrollo Sensomotor, seguida de la etapa Preoperacional, pasando por la etapa de las
Operaciones Concretas y finalizando en la etapa correspondiente a las Operaciones
Formales (Gross, 2007).

En la etapa denominada como Periodo Sensomotor que dura aproximadamente los dos
primeros afos de vida del infante, el comienzo en el desarrollo infantil se enmarca por los
movimientos espontaneos y por los reflejos, en el segundo estadio empiezan a
constituirse los primeros habitos del infante, estos habitos son conductas que el infante

va adquiriendo sin implicar algun proceso intelectual.

Durante el tercer estadio el infante adquiere la capacidad de coordinacién entre el sentido
de la vista y la aprehension: ojo - mano, en este estadio se comprende la transicion entre
los habitos y los actos inteligentes, al pasar por el cuarto estadio el infante demuestra de
una forma mas evidente una préctica inteligente de sus actos ya que ciertos actos

comprenden un objetivo establecido y una busqueda de su ejecucion.
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El quinto o penultimo estadio refiere la accion del infante por la busqueda de nuevas
formas de realizar sus cometidos en contraste a sus esquemas ya conocidos, finalmente
en el sexto estadio se marca el término del periodo Sensomotor del infante y su capacidad
para poder de realizar nuevas cogniciones interiorizadas que lo llevan a comprender de

formainmediata o a través del insigth el mundo de los objetos (Garcia, 2006, Dolle, 2009).

Al término de la etapa de desarrollo Sensomotor el infante pasa por una transicion hacia
la etapa de la Inteligencia Representativa (Dolle, 2009) o bien Etapa Preoperacional
(Gross, 2007), en esta etapa el conocimiento adquirido con anterioridad cree y se
fortalece a través del desarrollo continuo ademas de realizar una reelaboracion de las
etapas vividas en el periodo Sensomotor, durante esta etapa existe un momento durante
el cual la inteligencia se vuelve representativa y por tanto aquellos significados
establecidos durante la etapa Sensomotor. Esta etapa se encuentra dividida en la
subetapa preconceptual donde el infante aun no es capaz de poder entender términos
relativos como tamafo por ejemplo, y la subetapa intuitiva donde el infante puede hacer
uso de términos relativos aunque su capacidad de pensamiento I6gico sigue siendo
limitada, posteriormente el infante pasa de la etapa Preoperacional a la etapa de la
Operaciones Concretas de la teoria Psicogénetica de Piaget donde el infante ya es capaz
de poder realizar operaciones con logica apoyandose a través de la presencia de objetos
reales, la teoria Psicogenética de Piaget del desarrollo cognitivo del infante culmina en la
etapa de las Operaciones Formales, diferenciandose de la etapa de la Operaciones
Concretas, puesto que el infante ya es capaz de manipular sus propias ideas y de razonar
con base en afirmaciones verbales, este caracter formal hace referencia a aquella
capacidad desarrollada por el infante para poder seguir un argumento sin referencias

particulares (Gross, 2007).

Segun Piaget, cada individuo desde su propia construccion de conocimiento trata de
desentrafiar la naturaleza de los objetos, como estos interactuan entre si, al igual que la
propia naturaleza de la persona en el mundo, las motivaciones propias y la conducta,
finalmente estos datos, los retine en una descripcion logica de lo que es la naturaleza del

mundo fisico y social (Gardner, 1983).
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1.2.5. Teoria Bifactorial de Spearman.

De la formulacion de la teoria Bifactorial de Spearman se desglosa el concepto de Factor
Gel cual fue formulado a principios del siglo XX, con suma importancia e influencia en el
campo del estudio de la inteligencia, desde la perspectiva del Factor G, se define a la
inteligencia como la capacidad individual que se manifiesta a través de diferentes
situaciones y problematicas, las cuales requieren el uso de las habilidades logicas y

abstractas del individuo para llegar a solucionarlas (Yamila y Silvio, 2013).

El Factor G, al que también se le conoce como Inteligencia General, es el término
conceptualizado por Spearman para denominar a la funcion cognoscitiva comun el cual

es posible medir por medio del andlisis factorial (Mora y Aguilera, 2003).

A través de la propuesta del analisis factorial se es posible determinar un valor
denominado Factor G, mismo que sirve para algunos autores como un indicador de la
inteligencia, este término es un constructo derivado a partir de los fundamentos
epistemologicos y cientificos de un amplio desarrollo racional que intenta de una manera
lo que en el pensamiento general de las personas, puede entenderse como inteligencia,
sin embargo se es consciente en la misma teoria sobre las dos debilidades del Factor G,
en primer lugar su incapacidad para ser observado de una forma directa lo que hace por
tanto tomar un sustituto empirico denominado puntaje G, seguidamente se le considera
una forma de medicion indirecta de lo que representa la actividad mental y su desarrollo
dentro del cerebro, puesto que no puede pasar por alto el hecho indiscutible de que los

procesos mentales son llevados a cabo en el sistema nervioso central (Carbajo, 2011).

En la Teoria Bifactorial se establece que esta no se encuentra limitada solamente a las
diferencias individuales entre las habilidades cuando existe comparacion entre distintos
sujetos, ya que en su formulacién no se pretende establecer solamente la perspectiva
psicométrica de la teoria Bifactorial, ya que pretende involucrar en sus estudios
elementos subjetivos como la atencion, el asociacionismo, la fatiga, la trasferencia de
entrenamiento, etc., de esta manera, en la Teoria Bifactorial se establecen las
condiciones necesarias para que exista el Factor G en cualquiera de las habilidades

propias de un individuo y dentro de sus cualidades involucradas en sus procesos
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cognitivos, por ejemplo, la cualidad donde las habilidades son noegenéticas, es decir que
corresponden a las leyes de la noegenética, sin embargo existen elementos que
interfieren en la medicion del Factor g dentro de las habilidades los cuales pertenecen a

tres categorias, las cuales se mencionan a continuacion: (Mora y Aguilera, 2003).

1) De los Organos Sensoriales, cuando el test depende de la percepcion de los 6rganos

sensoriales.

2.) De los Organos Motores, cuando el test depende de la fuerza, velocidad, o destrezas,

entre otros.

3.) Del Poder de Retentiva, se resume a la capacidad de la memoria.

1.3. Instrumentos para medir la Inteligencia (Test de Inteligencia).

A finales del siglo XIX se puede ubicar el inicio de los estudios y trabajos enfocados en
la necesidad de evaluar la inteligencia, mas adelante durante los afios 40°s y 50's, la
fama obtenida por medio de los test permitié el crecimiento de estas pruebas en EE.UU
y por tanto obtener asi un catalogo de diferentes pruebas tales como el test de Matrices
Progresivas de Raven, la bateria de Habilidades Mentales Primarias de Thurstone, el test
de Aptitudes Diferenciales, el test de Clasificacion de Aptitudes de Flanagan y la escala

de Inteligencia para adultos de Wechsler, entre otros (Benatuil, Castro y Torres, 2005).

Con la creacion de la prueba de Binet y Simon se obtuvo el primer acercamiento a la
medicion e identificacion de la edad mental de un individuo, esta era posible gracias a la
evaluacion y analisis de los resultados dados a las interrogantes lanzadas a los individuos

con un grado de dificultad que crecia gradualmente (Villamizar y Donoso 2013).

En un principio durante la formulacién del primer instrumento la aplicacion estaba basada
en la ejecuciéon de simples tareas aplicadas a infantes, centrandose en calificar la edad

mental refiriendose a esta como la capacidad de poder resolver problemas con cierto
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nivel de dificultad, la distincién se enmarca considerando como brillantes a aquellos nifios
que tendrian la edad mental de un infante mayor, por el contrario aquellos nifios que se
consideraban lentos tendrian una edad mental de un infante menor (Sanchez de Gallardo
y Pirela de Faria, 2010).

La necesidad de tener una forma objetiva de medir la inteligencia se ha presentado a lo
largo de varias décadas y fielmente a la psicometria, tras un arduo esfuerzo en sus
estudios e investigaciones, han concluido en el disefio y construccion de distintas pruebas

con el objetivo de medir el concepto de Coeficiente Intelectual (Cl) (Posada, 2016).

Se puede decir que las pruebas que miden el Cl buscan representar de alguna forma lo
que se considera como la “capacidad”, en contraste con las pruebas de rendimiento que
se enfocan en medir el aprendizaje escolar, también se encuentran las pruebas de aptitud

orientadas a la medicion del desempefio potencial (Gross, 2007).

La gama de topicos medibles a partir de la formulacion de estos test con el paso del
tiempo fue creciendo y modificAndose desarrollando asi técnicas y medio que pudieran
valorar a la gente desde puntos especificos segun el requerimiento previamente
establecido, fue asi como las pruebas psicométricas o test de inteligencias varian entre
la evaluacion de aspectos escolares, aspectos ocupacionales en las organizaciones,
entre otros (Trujillo y Rivas, 2005).

Un elemento importante de la historia de la medicion de la inteligencia fue la aportaciéon
de Charles Spearman, cuya propuesta hace posible el analisis de los reactivos o items a

través del anélisis factorial.

Tomando en cuenta dos factores de importancia en la concepcion de Spearman, por lo
gue a su teoria se le denomina Bifactorial, en la que se distinguia al factor comun del
factor especifico, sin embargo al hablar de pruebas psicométricas o test de inteligencias,
hay otros elementos que garantizan una mayor credibilidad a los distintos instrumentos
siendo estos la confiabilidad y la validez, la caracteristica de la confiabilidad en un
instrumento habla acerca de la estabilidad en las respuestas, dicho en otras palabras, la

suposicion hipotética de una respuesta igual o semejante en la aplicacion repetida del
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test, y finalmente la caracteristica de la validez de un test que refiere al hecho de el
instrumento para medir la inteligencia mida propiamente dicho lo que es la inteligencia y
no algun otro aspecto evaluando asi los conocimientos, la adaptacion cultural, entre otras
caracteristicas propias de la inteligencia, del mismo modo ambas caracteristicas de un
instrumento confiable tienen técnicas especificas para medirse o calcularse (Carbajo,
2011).

A partir del surgimiento de los test para la evaluacion de la inteligencia, posteriormente
se aflade el analisis factorial brindando una mayor credibilidad a estas pruebas mediante
su validacién, el test esta conformado por la parte del test y el manual de aplicacién, en
el test es facil distinguir lo que es el procedimiento de aplicacién, diagnéstico y medida, y

en el manual la parte justificada cientificamente del procedimiento (Yela, 1996).

1.3.1 El Coeficiente Intelectual.

El término de Coeficiente Intelectual (Cl) se acufia al psicologo y fildsofo aleméan William
Stern a partir de 1912, con este término pretendié denominar los resultados que
brindaban los test de inteligencia para poderlos comparar entre si del mismo modo
determind la forma de calcular el Coeficiente Intelectual, que se calcula al dividir la edad
mental entre la edad cronoldgica y multiplicar el resultado por cien (Recio, 2012).

El Coeficiente Intelectual, es el resultado medible de la busqueda objetiva de lo que es la
inteligencia, el Cl se encuentra determinado en la relacidn que existe entre la edad mental
y la edad cronoldgica del individuo, este tipo de pruebas comprende su utilidad en una
poblacidbn con su respectiva estandarizacion, en semejanza con muchas otras, las
pruebas de CI tuvieron la necesidad de ser adaptadas a otros tipos de poblaciones

incorporando aquellos elementos propios de su cultura (Dolcini, 1997).

Las pruebas de CI tienen cierta relevancia a partir de la perspectiva de la psicometria,
puesto que se considera que el puntaje de un individuo obtenido a través de una de estas
pruebas es la medida precisa su inteligencia, a tal forma que sea efectiva e implicita dar

una definicion operacional de la inteligencia de un individuo, sin embargo el objetivo
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general de las pruebas de CI es la comparaciéon entre los puntajes de diferentes
individuos de una misma poblacion y aproximadamente la misma edad, esta comparacion
es posible gracias a la estandarizacién de la prueba la cual se realiza a través de la
evaluacion de una muestra amplia y representativa de una misma poblacion para asi no
excluir a ciertos grupos de individuos pertenecientes a la misma poblacion, de igual
manera la valides de una prueba se afirma si de manera efectiva mide lo que afirma debe
medir, la valides predictiva puede considerarse como la mas utilizada en las pruebas de
Cl dado que es el resultado de la correlacion entre la prueba de Cl y con alguna medida

de criterio como el éxito educativo y el éxito ocupacional (Gross, 2007).

Durante su investigacion Gardner considero apropiado analizar la credibilidad de las
pruebas psicométricas que miden el Coeficiente Intelectual (Cl), desde un principio
determind que estas se encontraban en conflicto con su estudio y los fines que queria
lograr ya que estas solo se limitaban a algunos aspectos de la inteligencia dejando de
fuera muchas habilidades cognitivas volviendo, en consecuencia, la interpretacion de los

resultados psicométricos tan solo un acercamiento (Gardner, 1983).

Cabe aclarar que desde un principio al denominado Cl y las pruebas que sostienen su
perspectiva de evaluacion no comprenden toda clase de facultades intelectuales ya que
cada instrumento evalla desde la concepcién de su autor los elementos que son
caracteristicos de su propia formulacion de inteligencia y sus caracteristicas, de mismo
modo se podria apreciar como una limitante de las pruebas que evaltan el Cl es la poca
informacion que brindan acerca de la capacidad innovadora o creadora del individuo,
dicho de otro modo, su potencialidad para ser un pensador original (Rowan, 1989).

Ante todo lo mencionado con anterioridad existe la critica por parte de los cuerpos de
estudio de la inteligencia hacia las pruebas que aseguran miden el Cl, ya que toda prueba
es un reflejo cultural del autor que le disefio, la administré6 y aplicd, ya que las
competencias que existen varian segun la cultura limitando asi las utilidad de la aplicacion
de la misma prueba a un contexto sociocultural, completamente diferente, del mismo
modo, se considera a la potencialidad intelectual un factor cambiante a través del tiempo,

lo cual limita el conocimiento a través de la trascendencia del Cl.
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Otros autores que concuerdan con estas limitaciones objetivas en las pruebas de CI
hacen también la observacion donde aseguran que el tiempo de aplicacién de algunas
pruebas no es adecuada para determinar las potencialidades cognitivas de un sujeto asi
como el hecho de que la aplicacion por si sola de las pruebas no es suficiente para
determinar el mismo punto sobre las capacidades intelectuales, entre otras
observaciones a las pruebas de Cl se pueden mencionar la necesidad de valorar la
traduccion y adaptacion de las pruebas para el idioma y el contexto cultural que se
aplicara ajeno a su contexto cultural original y finalmente el considerar a la hora de la
aplicacion los factores que no pueden ser controlados y son propios del individuo que
resolvera el test, como son los estados de animo, el estado de salud y el conocimiento

previo de pruebas similares aplicadas con anterioridad (Garcia-Borreguero, 2014).
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CAPITULO II.

TEORIA DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES.

2.1. Antecedentes de la Teoria de las Inteligencias Multiples.

El psicologo y neurélogo Howard Garden a lo largo de sus estudios considerd optimo
desarrollar una teoria que abarcara su concepcion acerca de la inteligencia y como esta
se manifiesta y desarrolla en cada individuo, considerando a la inteligencia como una
condicion humana de pluralidad y su relacion con los multiples procesos cognitivos y
capacidades desarrolla la Teoria de las Inteligencias Multiples, misma que se explica mas
adelante, tomando en cuenta y afiadiendo valor significativo ademas al entorno cultural

como percusor del intelecto humano (Macias, 2002).

En un principio en lo que correspondia a la cognicion humana y sus amplias definiciones,
se tenia un enfoque hacia las habilidades légicas y/o linglisticas apartando los estudios

en biologia, la creatividad y la diversidad cultural (Macias, 2002).

Como propuesta posterior a la Teoria Tridrquica de la Inteligencia de Sternberg nace la
Teoria de las Inteligencias Mdltiples propuesta por Howard Gardner la cual plantea que
a la inteligencia la conforman ciertas capacidades relativamente independientes ya que
difieren en las partes cerebrales que procesan la informacion (Sanchez de Gallardo y
Pirela de Faria, 2010).

La propuesta de la Teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner nace como oposicion
a la idea generalizada donde a la inteligencia se le comprende como la capacidad
superficial de varias capacidades, permitiendo asi en la Teoria de las Inteligencias
Multiples contemplar a la inteligencia més alla de la perspectiva de lo cognitivo (Ferrandiz,

Bermejo, Ferrando y Prieto, 2006).
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Los aspectos que caracterizan a las Inteligencias Multiples se enfocan en el rechazo a la
concepcion generalizada de una sola inteligencia o un solo tipo de inteligencia, ademas
de la inclusion de los procesos y mecanismos cerebrales que se encuentran en las
inteligencias de cada individuo, en conjunto con lo anterior, se incluye la creencia de que
el cerebro posee para cada tipo de inteligencia un mecanismo y operaciones especificas
e identificables en respuesta al tipo de informacion que se presente de forma interna o
externa, del mismo modo la teoria respalda la individualidad y autonomia de cada
inteligencia, reconociendo bases neurolédgicas y relativa independencia de unas con
otras, reconociéndose que al ser aplicadas en una disciplina las ocho inteligencias

trabajan en conjunto.

Para que una competencia intelectual humana deba ser considerada como tal debe
dominar un conjunto de habilidades para la soluciébn de problemas, esto permite al
individuo resolver las dificultades que encuentre en su vida cotidiana y en medida de lo
posible crear un producto efectivo, del mismo modo dominar la facultad de buscar las

bases necesarias para adquirir nuevos conocimientos (Gardner, 1983).

Todos los individuos nacen con potencialidades innatas marcadas desde su herencia
genética mismas que se desarrollaran dependiendo de las necesidades que el entorno le
proyecte, cada tipo de inteligencia requiere alcanzar un minimo de competencias basicas
para su adecuado funcionamiento y desarrollo, finalmente en la teoria se establece que
cada individuo posee una combinacién de los tipos de inteligencias desarrolladas a
diferente nivel puesto que estas se desarrollan de distinto modo lo que permite una amplia
gama, en cada inteligencia, para que cada ser humano pueda considerarse como
inteligente (Ander, 2008).

Los estudios de Howard Gardner sobre la inteligencia tienen sus bases sustentadas en
la investigacion de la diversidad de distintos grupos culturales asi como de los analisis de

investigaciones neurolégicas, la Teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner indica
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gue la inteligencia es el potencial del ser humano por encima del coeficiente intelectual
(Sanabria, 2013), y los criterios para considerar un talento como inteligencia a partir de
su Teoria, requieren de su localizacion cerebral, identificando sus funciones, observar en
poblaciones especificas, identificando su sistema simbdlico, siendo susceptible a ser
estudiada a través de estudios psicométricos y de un conjunto distintivo de operaciones
(Gardner, 1983).

En la formulacion de su teoria, Gardner habla de las capacidades cognitivas pluralistas
de la condicidbn humana, hace hincapié en la resolucién de problemas y la actividad
mental que se enfoca en el objetivo de la resolucién de dicho problema a través del
establecimiento de estrategias y/o mecanismos que le sirven para alcanzar dicho
objetivo, en conjunto considera optima la creacioén de un producto cultural misma que
esta determinada por las culturas en funcion de un mejoramiento en la calidad de vida
dentro de las sociedades, todo esto con el fin de desarrollar una propuesta con ocho
inteligencias multiples, Inteligencia linglistica, musical, I6gico-matematica, cenestésico-
corporal, espacial, intrapersonal, interpersonal y naturalista (Macias, 2002), conviene
destacar que en un principio la teoria de las Inteligencias Multiples abarcaba un catalogo
de siete tipos de inteligencias establecidas con base en los estudios de Gardner (Gardner,
1983).

Durante el establecimiento de los criterios para la formulacion de la Teoria de las
Inteligencias Multiples, Gardner establece la necesidad de distinguir entre los conceptos
de inteligencia, especialidad y ambito, las diferencias denotan en la definicion clara de
los términos, comenzando por el hecho de que la especialidad corresponde a la disciplina
practicada en una sociedad determinada y que el ambito esta compuesto por las
instituciones que determinaran qué productos de una especialidad son sobresalientes,
ahora bien las inteligencias son comprendidas a través de la ejecucion de variadas tareas
las cuales enmarcan las especialidades dentro de las cuales el individuo podra desarrollar

mas de una inteligencia (Leiva, 2004).

Para Gardner (1983) la descripcién del aprendizaje y desarrollo de capacidades puede
ser medido con bases biologicas, dentro de estas bases se consideran la estimulacién
ambiental, la practica exploratoria y la predisposicion al desarrollo de ciertas estructuras
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del sistema nervioso, ante esto se plantea la posibilidad que existe de que organismos
superiores, como los seres humanos, vivan ciertos procesos para dominar los sistemas
cognoscitivos y simbdlicos de su propio entorno cultural en la generacion de nuevos

conocimientos.

Los tipos de inteligencias se caracterizan gracias a la variacion en el nivel de desarrollo
del individuo, ademas de la integracién de aspectos bioldgicos, asi como la interaccion
del individuo con el entorno y la cultura (en el momento histérico de la persona), dando
por resultado una combinacion y uso en diferentes medidas, a manera personal y Unica

de las inteligencias.

Por lo anterior, a continuacién se describen tres enfoques considerados por Gardner en
la formulacién de su teoria sobre las Inteligencias Multiples, cada apartado describe la
relacion de estos enfoques con la teoria de Gardner ademas de las bases de cada
enfoque y sus caracteristicas distintivas (Macias, 2002).

2.1.1. Enfoque del Procesamiento de la Informacion.

Es necesario entender la relacién que tiene el enfoque del procesamiento de informacién
con la psicologia cognitiva, dicha relacion refiere procesamientos mentales necesarios
para integrar la informacion en el individuo, y a su vez generar conocimiento; del mismo
modo resulta de suma importancia definir el término de informacion, para el ser humano
la informacién es aquel significado que las personas otorgan hacia las cosas, estos
significados se integran y permiten generar nueva informacion para la construccion de

un conocimiento.

Al conocimiento se le tiene por entendido como aquella aprehensién activa de la realidad
considerando las dimensiones sociales e histéricas de la misma, para que la informacion
trascienda en el individuo como un conocimiento humano el sujeto debe tener la

posibilidad de adquirir, seleccionar, poder actualizar y utilizar la informacion que requiere
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para asi poder cumplir algun objetivo especifico, esta generacién de conocimiento a
través de la informacion que se obtiene gracias al medio resulta en un ciclo donde una
vez que el conocimiento resultante es representado y comunicado este se convierte en
informacion que nuevamente puede ser procesada para generar un nuevo conocimiento,

para Gardner en la formulacion de la teoria de las Inteligencias Mdltiples.

El enfoque de Procesamiento de la Informacion es una base para el entendimiento de la
forma en que los diversos contenidos de informacion son procesados y comprendidos
por el individuo, ya sean contenidos de informacion del lenguaje, la musica, las conductas

sociales, entre otras (Cabrera, 2003).

El Enfoque del procesamiento de la informacion en la teoria de las inteligencias mdaltiples,
se hace necesario ya que el ser humano recibe informacion del medio exterior a través
del sistema nervioso y los érganos sensoriales, informacion que se guarda, se interpreta
y Se usa en situaciones concretas, a través de procesos cognitivos que permiten el
procesamiento de la informacion; influenciado por los métodos elaborados a partir de la
psicologia experimental, el estudio a partir del enfoque del Procesamiento de la
Informacién busca investigar las “tareas” propuestas por Piaget y otros teédricos del
cognoscitivismo a través del estudio de las paradigmas del procesamiento de informacién
y los pasos involucrados en la resolucion de estas tareas, esta informacion se
proporciona, por ejemplo, a través de las vias sensoriales de recepcion (ojos, oido)
esperado una respuesta voluntaria proporcionada por la verbalizacion (boca) o
movimientos motores de las manos y asi explicar detalladamente los pasos mentales
empleados para dicha conclusion, sin embargo, carece de una teoria articulada que
permita relacionar o distinguir entre si las diferentes formas de cognicion de una forma

convincente (Gardner, 1983).

En el enfoque del Procesamiento de la Informacion destacan como componentes
principales los Metacomponentes, denominados como aquellos procesos mentales
superiores en la planificacion de la resolucion de problemas, toma de decisiones y

seguimiento al curso de la solucion, dentro de los Metacomponentes se pueden
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mencionar los Componentes de Ejecucidn, los cuales son aquellos procesos enfocados
en la ejecucion de las estrategias para la solucion de problemas, los Componentes de
Adquisicion, referidos a la adquisicion de nuevos conocimientos, los Componentes de
Retencién, enfocados en la recuperacion de la informacién que ya adquirida, y finalmente
los Componentes de Transferencia, donde los procesos permiten la aplicacion del
conocimiento de una actividad a otra ya sea de diferente contexto (Gross, 2007,
Sternberg y Prieto, 1991).

2.1.2. Enfoque de Sistemas Simbdlicos.

Como antecedente de las Inteligencias Mdltiples, el enfoque de Sistemas Simbdlicos
proporciona la nocion de la necesidad del ser humano por la creacién de simbolos a
través de su capacidad comunicativa, misma que le permite hacer la distincién con las
demas especies animales y asi poder desarrollar su cognicion, este enfoque pasa el
estudio en relacion Mente-cuerpo a la exploracion y estudio de la capacidad de
comunicacién y creacion de simbolos como fuente indudable de procesos mentales en

relacion al contexto y entorno cultural (Macias, 2002).

Ya que cada sistema simbdlico es propio de cada cultura, para la formulacién de la teoria
de las Inteligencias Multiples, Gardner considerd este enfoque dentro de los aspectos
socioculturales que describe en la formulacion de su teoria de las Inteligencias Multiples,
es decir dentro de las habilidades y desempefios valorados por cada cultura que permiten
describir y entender su propia definicién de lo que es la inteligencia (Navarrete y Quetre,
2011).

La construccion de un sistema simbalico, esta constituido en primera instancia, por la
creacion de un simbolo, mismo al que se le considera como la parte representativa del
objeto al que representa, siendo determinado por quien conoce y utiliza este simbolo,
posteriormente viene la construccion del signo, considerado como un constructo armado
a partir de las concepciones individuales en conocimiento de todos sobre objeto al que

se busca representar, es entonces que la simbolizacion o la creacién de un sistema
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simbdlicos se da a partir de la relacion que tiene un individuo con su entorno social (Leal,
1987).

Continuando con la idea y clasificacion del simbolo, se pude continuar definiendo el
término como un signo cuyo significado es la representacion de un signo de otra lengua
o cultura, la importancia de la creacidén de simbolos en cada cultura se ve reflejada en el
hecho de que expresan la vida cultural en el contexto de los individuos marcando la

esencia de las fronteras nacionales y territoriales de cada cultura (Lotman, 2002).

Sumado a lo anterior la definicion y los lineamientos para el término de Sistemas
Simbdlicos se concentran en los criterios donde resaltan las consideraciones légicas de
aquellos estudiosos de los Sistemas Simbdlicos, los Sistemas Simbdlicos de cada cultura
y los Sistemas Simbdlicos desde la perspectiva Neuropsicologica contemplando las
lesiones cerebrales y sus posibles efectos en las capacidades simbdélicas (Delgado,
2005).

Dicho en otras palabras se considera al Sistema Simbdlico como aquel punto que existe
entre los aspectos Fisico-biolégico y lo Cultural, haciendo referencia exclusiva a la
importancia que la cultura tiene en estos Sistemas Simbolicos se puede hablar sobre
como la cultura es un producto que resulta a partir de las interacciones de los miembros
de una misma comunidad y que por tanto constituyen a partir de esta interaccién una
Realidad Simbdlica, pese al hecho de que los distintos tipos de inteligencias poseen como
factor comun el factor Fisico-bioldgico estas inteligencias varian de una cultura a otra por
el peso que tienen los Sistemas Simbdlicos de cada Realidad Cultural de esta manera es
como el individuo desarrolla sus capacidades intelectuales enmarcadas por un Sistema

Simbdlico definido a través de su contexto cultural (Mora y Martin, 2007).

La importancia y relevancia del enfoque de los Sistemas Simbdlicos en la Teoria de las
Inteligencias Multiples se refleja en el significado agregado a los sistemas simbdlicos de
comunicacion presentes en el lenguaje, la ciencia y el arte, entre otros, en el contexto

cultural del individuo en cuestion (Delgado, 2005).
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2.1.3. Enfoque Neurobiolégico.

Pese al hecho de que en la época en la que Gardner desarrollaba su teoria, la genética
y Sus avances eran pobres en cuestion de utilidad para el estudio de la inteligencia, sin
embargo en aquel entonces la rama de la neurobiologia permitia hasta cierto punto
entender los fendmenos de la cognicion y de la mente y de esta manera tratar de explicar
desde una base bioldgica lo que es la inteligencia, a través de estos estudios nace un
enfoque dirigido hacia la plasticidad cerebral y su importancia en el desarrollo temprano
del infante describiendo ciertos principios, los cuales se presentan a continuacion, que
Gardner consider0 para la formulacion de la base bioldgica de su teoria de las
Inteligencias Multiples (Gardner, 1983).

1.- En el primer principio, se explica la capacidad de flexibilidad, la cual comprende una
recuperacion sin dafos significativos (debido a una falta de un 6ptimo desarrollo) en el

infante durante su etapa mas temprana de desarrollo.

2.- El segundo principio desglosa los periodos criticos, donde existe la posibilidad de
dafios irreversibles en el sistema nervioso central tras privaciones de un desarrollo
Optimo, asi como inversamente hablando, la posibilidad de un desarrollo rapido tras la

posibilidad de brindar las condiciones adecuadas.

3.- En el tercer principio se menciona que el grado de flexibilidad es distinto para cada

zona o region del sistema nervioso al igual que es distinto para cada etapa del desarrollo.

4.- El cuarto principio declara el impacto de ciertos factores que intervienen en el
desarrollo determinando asi la importancia de las experiencias adecuadas para un

crecimiento normal.

5.- El quinto principio menciona los posibles efectos a largo plazo de los dafos presentes
en el sistema nervioso, pues asi como algunos dafios causan efectos tempranos y

visibles otros pueden ser imperceptibles.
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Estos principios retoman la capacidad de adaptacién propia del individuo hacia su entorno
y sus dificultades para llegar al resultado de la generacion de un conocimiento mediante

el uso de medios biolégicos de la inteligencia.

En un principio y durante varios afos los avances en los estudios e investigaciones
acerca de la conciencia neuroldégica se vio afectada tras la ferviente creencia
generalizada donde se le concebia a la conciencia como un simple procesamiento de

informacion (Zumalabe, 2016).

Posteriormente tras el estudio a fondo de los fendmenos mentales se ha podido encontrar
las estructuras neuroldgicas que se relacionan y coinciden en el funcionamiento
especifico de algunos estados de la conciencia, ademas de estos resultados a través de
las investigaciones es posible tener una descripcion de las etapas evolutivas neurolégicas
del ser humano y su importancia en la produccion de la conciencia, por ejemplo, en un
principio tienen presencia desde el nacimiento los sistemas de informacion y ejecucion,
esto sistemas son las zonas medulares donde se reproducen los reflejos y las reacciones
ante diversos estimulos y tienen como lugar de procesamiento el sistema limbico,
mediante el andlisis de estos procesos es posible considerar a la actividad del cerebro
interno como la parte inicial en que el individuo empieza a realizar las diferenciaciones

entre el cuerpo y el mundo exterior (GOmez, y Carreras, 2003).

Dentro del modelo Neurobiolégico existe la interrogativa sobre su capacidad para explicar
el contenido del proceso que sucede en las células del cerebro en relacién con la
conciencia, a través del modelo de la Neurociencia se pude concebir a la mente humana
como aquel conjunto de procesos y funciones del cerebro responsables de generar la
conciencia, dentro de este modelo se considera como la unidad base de surgimiento de
la conciencia a las neuronas bajo el régimen de las pruebas cientificas buscando
demostrar la capacidad de las neuronas por captar, codificar y procesar informacién con
significado, que carecen de la capacidad de auto-realimentacion y finalmente probar la
existencia de evidencia molecular que conecte las neuronas entre si en un proceso

continuo provocando un cambio en la sinapsis (Alvarez, 2014).
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2.2. Clasificacion de la Teoria de las Inteligencias Multiples.

La Clasificacion de la inteligencia, segun la propuesta de la Teoria de las Inteligencias
Multiples de Gardner, comprende ocho tipos de inteligencias: inteligencia linguistica,
musical, l6gico-matematica, cenestésico-corporal, espacial, intrapersonal, interpersonal

y naturalista (Macias, 2002).

Los tipos de inteligencias propuestas en la teoria de Howard Gardner conforman dos
categorias o bien se encuentran relacionadas con los objetos o no tienen relacion alguna
con los objetos, las inteligencias Logico-matematica, Espacial y Cenestésico-corporal se
encuentran bajo control de las estructuras y las funciones que los objetos tienen en el
medio por este criterio se les considera dependientes de la forma en que se configura el
entorno, por consiguiente las inteligencias Linguistica y Musical se diferencias ya que
dependen de las estructuras mentales antes que del mundo fisico, independientemente
a estas categorias se encuentran las Inteligencias Personales (Intrapersonal e
Interpersonal) ya que estas dependen mas de factores universales relativos al
autoconocimiento y conocimiento de los demdas, asi como de las caracteristicas

especificas de cada cultura (Mora y Martin, 2007).

2.2.1. Inteligencia Linguistica.

La inteligencia Linguistica refiere sobre los significados y las connotaciones de las
palabras, esta area es conocida como la semdntica, en esta inteligencia se sefialan la
capacidad especial sobre las operaciones medulares del lenguaje, la sensibilidad en el
uso y manejo del significado de las palabras, sobre el manejo y el orden de las palabras
haciendo uso adecuado de las reglas gramaticales, en el nivel sensorial para los sonidos
y ritmos, sumado a la sensibilidad para las diferentes funciones del lenguaje en el intento

de transmitir una emocion, llegar al convencimiento de otros y/o transmitirles informacion.

Se destacan cuatro elementos del lenguaje que remarcan su importancia para la
sociedad humana, la habilidad de convencimiento (aspecto retérico del lenguaje), la

capacidad de recodar informacién (nemotecnia del lenguaje), la habilidad de poder
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explicar al otro (usada con frecuencia en la ensefianza y el aprendizaje) y finalmente, la
habilidad de poder explicar las propias acciones (reflexionar sobre el lenguaje en el

analisis “metalinguiistico”).

El desarrollo de las habilidades antes mencionadas se origina desde la infancia por la
interaccion del infante con su lengua materna aunque cabe mencionar las vastas
diferencias dentro del contexto individual de aprendizaje de cada uno, existen por ejemplo
las diferencias en las primeras palabras que menciona el nifio, la forma en que este imita
las sefiales de sus progenitores, y finalmente la importancia que se le da a la manera en
que los infantes aprendan, usen y dominen los aspectos centrales del lenguaje tanto
como su rapidez y habilidad dentro de estos aspectos, ahora bien desde una perspectiva
cultural es comprensible mencionar la amplia variedad de formas en que diversas culturas

han desarrollado y empleado el lenguaje.

Dentro de las partes correspondientes a la inteligencia Linguistica se menciona una
distincion de las formas de expresion oral y escrita en el uso del lenguaje a pesar de que
estas tareas tengan algunas de las mismas capacidades, pues se requiere
adicionalmente de otro tipo de habilidades especificas para la construccion de un escrito
como forma de expresién apropiada, la diferencia mas notable es la falta del lenguaje no
verbal (como gestos, tono de voz y contexto ambiental) que deben ser de alguna forma
incluidos dentro del escrito a modo que el escritor pueda expresar y destacar sus

mensajes.

Finalmente en complementacién a lo anterior se encuentra la importancia de los aspectos
neurolégicos de la inteligencia Linguistica, ya que los procesos cerebrales de estas
capacidades recaen en las funciones del I6bulo temporal izquierdo, donde el

procesamiento de los mensajes linguisticos tiene mas rapidez (Gardner, 1983).

Es un tipo de inteligencia que abarca las funciones de ambos hemisferios cerebrales para
su ejecucion, preferencialmente las bases de un sistema linguistico se presentan en el
I6bulo frontal y temporal del hemisferio izquierdo mientras que el componente no verbal
de la palabra como el tono, la frecuencia, el volumen y el ritmo, son responsabilidad

directa del hemisferio derecho (Ander, 2008).
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La Inteligencia Linguistica mantiene como criterio el poseer los conocimientos semanticos
y sintacticos adecuados, ademas de cierta sensibilidad ante las connotaciones

linglisticas, las formas de uso del lenguaje, etc. (Mora y Martin, 2007).

En la Inteligencia Linglistica predominan las capacidades centradas en el uso adecuado
y efectivo de las palabras, y sea de forma oral o escrita, se compone de mas habilidades
asi como el manejo de la estructura, de los significados y el uso practico del leguaje, en
lo correspondiente a el desarrollo de la Inteligencia Linglistica se busca favorecer las
maneras y formas de expresion oral y escrita, ademas de llevar a cabo actividades como

debates, narraciones, lecturas, etc, (Recio, 2012).

Se comprende a la Inteligencia Linglistica como aquella capacidad que de manera
implicita se ve reflejada en la lectura y la escritura, ademas de la facilidad o potencial

para persuadir usando la palabra (Ferrandiz et al., 2006).

2.2.2. Inteligencia Musical.

En esta inteligencia se reconocen las capacidades de reconocer, apreciar y reproducir
ritmos, tonos y acordes de voces y/o instrumentos, existen tres capacidades basicas en
esta inteligencia que son el poseer un sentido para los tonos, otro para el ritmo y
finalmente para las tonalidades, estas competencias permiten a través del uso de sonidos
comunicar, comprender y crear significados, los procesos que se requieren para llevar a
cabo las funciones de esta inteligencia pueden ser de tipo visual, para poder leer
partituras, de tipo auditiva, que permiten mediante la percepcién y comprension de
melodias, ritmos y armonias de un proceso acustico para la apreciacion de la belleza y
estructura de composicibn musical, de tipo Cenestésico, la coordinacibn motora
necesaria para la produccién musical, algunas funciones cognitivas de tipo ejecutivo que
permitan desarrollar piezas musicales y finalmente el uso de los circuitos afectivos que
permitan explicar los procesos emocionales que la musica produce en el individuo (Ander,
2008).
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Se le atribuye a esta inteligencia musical una aparicion temprana en los individuos
dotados por el contrario a las demas inteligencias independientemente a los hechos
donde pueda existir un talento medular, puesto que ante la diversidad pueden incluirse

otros factores.

A esta inteligencia le corresponden como componentes principales el tono (melodia) y el
ritmo, ambos comprendidos dentro de los sonidos emitidos en distintas frecuencias
auditivas y agrupadas conforme a un sistema ya prescrito, el componente que sigue a los
anteriores se denomina timbre, siendo este las cualidades que caracterizan un tono, sin
embargo ante la perspectiva cultural cada componente tiene cierta relevancia por sobre

el otro.

La etapa de desarrollo de las capacidades o habilidades propias de esta inteligencia
musical se encuentra durante la infancia por la emisién de sonidos propios y Unicos, de
patrones ondulantes e incluso la imitacién de patrones y tonos cantados por otros, las
diferencias individuales entre infantes que comienzan a cantar son ampliamente
significativas, exceptuando aquellos que poseen un talento musical o cuentan con la
facilidad de oportunidades del mismo modo que las perspectivas ante la importancia del
desarrollo de las capacidades musicales dentro de su propio contexto a nivel cultural;
continuamente se ha creado una relacion entre las capacidades linglisticas y musicales
sin embargo a través de grandes avances y estudios en términos neurologicos se puede
determinar que la mayoria de las capacidades musicales estan localizadas en el

hemisferio derecho.

A través de éstos estudios se hace un hincapié en la relacion que tiene la inteligencia
musical con demas competencias intelectuales, como por ejemplo, el lenguaje corporal o
de gestos visto en infantes que relacionan al movimiento con el canto, y las capacidades
en las inteligencias personales brindando asi al individuo la posibilidad de captar
sentimientos y el conocimientos de los mismos asi como las formas de los sentimientos

a través de la musica (Gardner, 1983).

En la Inteligencia Musical resaltan las capacidades que permiten la apreciacién, la

discriminacion, la trasformacion y expresién de las formas musicales, el individuo con
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Inteligencia Musical es sensible hacia aspectos como el tono, el ritmo, el timbre y la
melodia, en la practica de la ensefianza actividades como canto, el tocar instrumentos,
escuchar musica, etc. son propicias para el desarrollo de la Inteligencia Musical (Recio,
2012).

2.2.3. Inteligencia Légico-matematica.

Los individuos con esta inteligencia hacen uso de las relaciones abstractas al mismo
tiempo que logran identificarlas, tienen la capacidad de la manipulacion de nuimeros,
cantidades y operaciones y de realizar cadenas de razonamientos en supuestos,
proposiciones y conclusiones ademés de distinguir los elementos de estas cadenas,
poseen la capacidad de elaboracion de conceptos desde la perspectiva logica y en la
perspectiva matematica la concepcién del concepto numérico, variable y funcion de
variables (Ander, 2008).

Estas capacidades tienen sus origenes en la forma como el pensamiento confronta con
el mundo y los objetos, con su ordenamiento y reordenacién asi como en la evaluacion
gue hace de su cantidad, hablando en términos del enfoque Piagetiano el conocimiento
se origina a partir de las acciones propias sobre el mundo enfocando estas acciones
desde una etapa temprana a la exploracion, de busqueda de similitudes y el
agrupamiento que una vez asimiladas le permiten al infante el emprendimiento de nuevas
operaciones, estas operaciones se reflejan mas adelante en el individuo en la habilidad
para formar cadenas de razonamientos con el objetivo de convencer a otros sobre la
veracidad y utilidad de estas cadenas, sin embargo para que estas cadenas sean
aceptadas existen condiciones donde se requiere de un desarrollo explicado de sus

partes y preciso sin ningun error de definicion.

Lo anterior tiene efecto en la construccién de la ciencia y esta es a través de su relacion
con las matematicas puesto que al ser un instrumento para la elaboraciéon de modelos y

teorias cuenta con una gama amplia de aceptacion y veracidad sobre la explicacion del
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mundo y sus objetos materiales, de los seres vivos, de los seres humanos y de la mente
humana (Gardner, 1983).

Tanto Piaget como Gardner concuerdan en que el origen de la Inteligencia Logico-
matematica se ubica en el momento en que los sujetos comienzan a interactuar con los
objetos, a partir de esta interaccion el desarrollo de la inteligencia va dirigiendose hacia
un pensamiento abstracto a través del cual los individuos adquieren las capacidades que
le permiten la formacion de patrones de los conjuntos de objetos asi como el poderlos
descifrar adecuadamente en su relacidon numeérica, del mismo modo aquellos individuos
con su Inteligencia Logico-matematica desarrollada sobresalen por sus habilidades de
abstraccion y calculo (Mora y Martin, 2007).

La inteligencia Légico-matematica es comprendida como la capacidad relacionada con el
uso del razonamiento abstracto, la computacion numérica y la resolucién de problemas

l6gicos en la vida diaria del individuo (Ferrandiz et al., 2006).

Como ya se ha indicado, la Inteligencia Légico-mateméatica comprende las capacidades
que el individuo posee para poder hacer uso de los nimeros de manera efectiva y razonar
adecuadamente, el individuo posee sensibilidad para las relaciones ldogicas, las
afirmaciones, funciones y demés abstracciones, en el ambito académico para el
desarrollo de la Inteligencia Logico-matematica se emplea el uso de la resolucién de

problemas que incluyan célculos mentales, juegos numéericos, etc (Recio, 2012).

2.2.4. Inteligencia Espacial.

Esta inteligencia permite la capacidad de visualizar en el espacio figuras y formas
geométricas a la par de acciones antes de llevarlas a cabo, a través de la misma se puede
proceder a producir un modelo mental del entorno para descubrir coincidencias entre sus
elementos desde una perspectiva tridimensional, de este modo se pueden concebir las
partes del entorno como un todo y asi lograr una orientacion del individuo dentro de los
limites espaciales, de igual manera con esta inteligencia se posee la capacidad de

reconocimiento de un objeto desde distintas perspectivas y en distintas circunstancias

50



ademas de lograr anticiparse por sobre las consecuencias que tendria un cambio

espacial, todo esto, dentro del mismo u otro entorno (Ander, 2008).

Las capacidades que se consideran centrales para este tipo de inteligencia comprenden
las habilidades para poder percibir con exactitud el mundo visual, en el poder crear
transformaciones y aportar modificaciones propias a las percepciones iniciales del
entorno y en la recreacion de los aspectos fisicos de la experiencia visual aun en ausencia

de estimulos fisicos que los representan.

Potencialmente estas capacidades tienen un grado de importancia alto al presentarse las
necesidades de orientacion, de reconocimiento de objetos y escenas en su ambiente
original, o bien si este se ha alterado, y en la necesidad de realizar una descripcion grafica
de la experiencia visual, en los estudios de Piaget el entendimiento espacial se considera
como parte integral para el “crecimiento l6gico” durante la infancia, este entendimiento
espacial se conforma por dos habilidades principales, la apreciacion inicial de las
trayectorias de los objetos al desplazarse y la capacidad para descubrir el trayecto propio

para poder ubicarse en un entorno en particular.

El entendimiento espacial de Piaget es la inteligencia que él denomina inteligencia
espacial, introduciendo los estudios neurolégicos se entiende que estas habilidades se
concentran en el hemisferio derecho del cerebro sin embargo las evidencias lanzadas
demuestran que las lesiones en este hemisferio dafian con relativa importancia estas
capacidades, del mimo modo lanzan evidencias donde ante una falta de capacidad visual
en los individuos (personas ciegas) el impacto no resulta ser significativo demostrando
gue esta habilidad intelectual espacial no es dependiente, del todo, de estas capacidades
visuales (Gardner, 1983).

Como se explica la Inteligencia Espacial comprende ciertas capacidades esenciales para
la percepcion de los aspectos del espacio visual, la modificacion de las percepciones
visuales y finalmente la creacion de las mismas experiencias visuales sin contar

necesariamente con estimulos fisicos de apoyo (Mora y Martin, 2007).

51



En la Inteligencia Espacial se incorporan las capacidades para percibir el mundo viso-
espacial de la manera mas exacta ademas de poder realizar algunas trasformaciones a
estas percepciones, existe una sensibilidad hacia la apreciacion del color, las lineas, las
formas, el espacio y las relaciones entre estos elementos, asi mismo la capacidad donde
el individuo puede visualizar internamente sus ideas visuales o espaciales de manera
grafica para asi poder orientarse, para su desarrollo algunos académicos hacen uso de
actividades donde se hace una representacion, la definicion, la manipulacion y el

sintetizar informacion (Recio, 2012).

Finalmente en la Inteligencia Espacial se entiende la capacidad del individuo para poder
solucionar aquellos problemas que impliquen la necesidad de desplazarse y/u orientarse
dentro de un espacio especifico, el reconocimiento de dentro de las situaciones sobre el
tipo de escenario para asi poder realizar modelos del entorno viso-espacial y poder

realizar sobre el mismo cambios y modificaciones propias (Ferrandiz et al., 2006).

2.2.5. Inteligencia Cenestésico-Corporal.

Esta inteligencia refiere a la capacidad de utilizar el cuerpo o parte de él para lograr la
expresion de ideas y/o sentimientos mediante el movimiento, la expresion y el lenguaje
corporal o bien a través del lenguaje no verbal, ademas consta de dos competencias
basicas refiriendo la primera al manejo y control de los movimientos corporales propios
del individuo y la segunda competencia constando del manejo de los objetos mediante
destrezas manuales para actividades, por ejemplo, que requieren una labor detallada y a
pequefia escala (Ander, 2008).

Se puede apreciar en este tipo de inteligencia las habilidades necesarias para emplear el
cuerpo de distintas formas tanto para expresar algun propdsito como para llegar a una
meta, del mismo modo se le atribuyen las capacidades requeridas para trabajar de
manera habil con objetos comprendiendo tanto los movimientos motores finos y como los
movimientos motores gruesos, dicho de otra forma y en un aspecto mas generalizado los

nucleos basicos de la inteligencia Cenestésico-Corporal son el control de los movimientos
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propios y el habil manejo de los objetos, en relacién al desarrollo de la inteligencia
Cenestésico-Corporal, ésta inicia durante la infancia cuando los actos propios se
convierten en la base de componentes para aquellos actos constituidos por un habilidad
mas elevada y compleja, se puede mencionar una posible relacidon de tipo
complementaria entre las inteligencias Légico-Matemética, por el uso que hace de
patrones con objetos en arreglos numéricos, la Inteligencia Espacial, por su habilidad
caracteristica para transformar los objetos dentro de un espacio y la Inteligencia
Cenestésico-Corporal orientada hacia el interior, comprendida como la limitacion del
manejo del propio cuerpo y hacia el exterior, en la comprension de las acciones fisicas
sobre los objetos en el espacio, dicha relacion se encuentra establecida en la interaccion

gue tienen las inteligencias para con los objetos en el mundo.

Desde el aspecto neurolégico la capacidad cenestésica de la inteligencia permite al
individuo realizar un juicio previo sobre la posible oportunidad, la fuerza a aplicar, la
medida de los movimientos propios y los ajustes necesarios que requiere el individuo
antes de realizar alguna accion, todas las acciones anteriores tienen su participacion
dentro de la corteza cerebral, el tAlamo, los ganglios basales y gran parte del cerebro
teniendo como funcion intermedia para la interpretacion y ejecucion de la informacion la

participacion de la médula espinal (Gardner, 1983).

La Inteligencia Cenestésico-Corporal esta comprendida en dos principales capacidades
centradas en el manejo y control de los propios movimientos corporales y sobre los
movimientos de los objetos, de esta manera aquellos sujetos con este tipo de inteligencia
son capaces de manejar su cuerpo con distintos propdsitos asi como de manipular a los
objetos teniendo un control sobre los tipos de motricidad gruesa y fina (Mora, y Martin,
2007).

De forma mas resumida se tiene contemplada a la inteligencia Cenestésico-Corporal
como la capacidad en la que le individuo puede utilizar su propio cuerpo para poder
exteriorizar la expresion de sus sentimientos e ideas, ademas comprende la capacidad

gue poder utilizar las manos con habilidad para producir o modificar cosas, algunas otras
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habilidades especificas que predominan en la inteligencia Cenestésico-Corporal son las
capacidades autoperceptivas, habilidades tactiles y de percepcion de medidas y
volimenes dentro del espacio, en el proceso de aprendizaje y/o desarrollo se

comprenden las actividades practicas (Recio, 2012).

Las capacidades de la Inteligencia Cenestésico-Corporal comprenden la habilidad para
poder usar el propio cuerpo y sus movimientos de forma total o parcial, ademas de poder
manipular los objetos del entorno y alcanzar asi un efecto significativo en el ambiente
(Ferrandiz et al., 2006).

2.2.6. Inteligencia Interpersonal.

En primer instancia la Inteligencias Interpersonal, se expresa a partir de las competencias
socio-personales basicas las formas de ser de los individuos y no competen a algin
campo o disciplina, ya que comprende las capacidades que le permiten relacionarse con
otros, al igual que poder comprender sus sentimientos, modos de pensar, sentir y actuar,
estas habilidades también le permiten comunicarse y manejar conflictos gracias al
autoconocimiento del manejo de los sentimientos y las emociones tanto propias como
ajenas, sobresale la capacidad empéatica para comprender al otro desde su propia
concepcion de realidad del entorno (Ander, 2008).

Esta Inteligencia Interpersonal se vuelve hacia otros individuos, el nticleo medular de las
capacidades esta presente en las habilidades para poder notar, y establecer distinciones
entre y con otros individuos, especificamente hablando de las distinciones en sus estados
de animo, temperamentos, motivos y propositos, el impacto del contexto cultural en las
inteligencias personales se ve reflejado, de distinta manera para cada cultura, en como
estas tienen constituidos sus sistemas simbolicos y la manera en cOmo se interpretan las

experiencias individual (Gardner, 1983).

Puede considerarse a la Inteligencia Interpersonal como la capacidad de formular un
entendimiento y una representacion de los estados internos de otras personas, estos

estados internos comprenden las intenciones, preferencias, estilos de pensamientos,

54



entre otras, los aspectos antes mencionados se concentran en el aspecto interno del
individuo, sin embargo los aspectos de caracter cultural como las costumbres, normas de
comportamiento o valores son relevantes por la informacién que contribuyen a la
integracion de las capacidades que permitan la identificacion delos estados internos de

otros (Castello y Cano, 2011).

En lo comprendido al desarrollo de las capacidades de la inteligencia interpersonal se
comprenden la capacidad de adaptacion, de lograr crear una relacion y una participacion
dentro de los grupos sociales, ser capaz de respetar a los demas y el entorno mediante
la comprension, la colaboracion y la empatia, la interiorizacion de las normas de
convivencia, la expresion de afectos, sentimientos y emociones, el alcance de un
progreso en las habilidades sociales y finalmente la capacidad de llegar a soluciones

pacificas de conflictos mediante el dialogo (Suarez y Mendoza, 2008).

Dentro de las capacidades que engloban a la Inteligencia Interpersonal se menciona la
distincién que se hace hacia la facultad para entender a los demés sujetos y actuar de
manera apropiada en situaciones sociales donde se hace la discriminaciéon de

emociones, motivaciones e intenciones (Ferrandiz et al., 2006).

La Inteligencia Interpersonal comprende las capacidades donde el sujeto puede advertir
y distinguir los estados de animo, las motivaciones, las intenciones y sentimientos de
otros individuos, también el sujeto presenta una sensibilidad hacia los gestos y
expresiones faciales asi como el tono de voz ademas de poder hacer distinciones entre
distintas formas de sefiales interpersonales y poder responder adecuadamente de
manera objetiva a dichas sefiales, algunas practicas académicas que favorecen el
desarrollo de estas capacidades implican instruccion individualizada en funcion en elegir
temas y materias relacionadas con los intereses y actividades de autoestima entre otros
(Recio, 2012).
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2.2.7. Inteligencia Intrapersonal.

Las capacidades de la Inteligencia Intrapersonal se centran en el poseer los
conocimientos de uno mismo, sobre ser capaz de observar los estados y procesos
neurocognitivos y asi comprender el propio comportamiento, la reflexion del propio
espiritu y el autoconocimiento, estas capacidades permiten comprender los limites
propios para la toma de decisiones, el manejo de las emociones propias, los sentimientos,

intereses, capacidades y motivos (Ander, 2008).

Esta Inteligencia Intrapersonal se desarrolla en las capacidades que permitan crear
discriminaciones entre los sentimientos de la propia vida sentimental para
consecuentemente nombrarlos, desenvolverlos en un campo de codigos simbdlicos y asi

utilizarlos como un modo de comprension y guia de la propia conducta (Gardner, 1983).

Mediante el desarrollo de la propia identidad, la adquisicion de mecanismos de
adaptacioén, del incremento de la autoestima, la autoaceptacion y la seguridad en si
mismo, el manejo adecuado de afectos, emociones y sentimientos, asi como la capacidad
de control de las propias conductas Yy finalmente mediante la capacidad de poder realizar
autocriticas se permite el desarrollo de la Inteligencia Intrapersonal (Suarez y Mendoza,
2008).

Para comprender de mejor manera a la Inteligencia Intrapersonal se describe a la misma
dentro de las capacidades que la determinan como son la habilidad para comprenderse
a si mismo asi como poder distinguir y reconocer las propias emociones y tener la
suficiente claridad para determinar las razones que nos llevan a actuar de un modo y otro
(Ferrandiz et al., 2006).
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2.2.8. Inteligencia Naturalista.

Las competencias caracteristicas de la Inteligencia Naturalista corresponden a las
capacidades del individuo para saber distinguir entre diferentes clases y tipos de seres
vivos (plantas o animales), habilidades como la observacion, el saber sobre cémo
estudiar la naturaleza asi como tener conocimientos sobre como clasificar los elementos
del medio y finalmente saber hacer uso de estos conocimientos en una utilidad productiva
(Ander, 2008).

La Inteligencia Naturalista esta centrada en las capacidades que corresponden a la
observacion, la organizacion y la clasificacion de la naturaleza, ademas del andlisis sobre
las conexiones que existen entre las actividades humanas y sus ecosistemas, aspectos
como la exploracion a través de los sentidos son innatos en el entendido del aprendizaje
dado a través de un contacto con el entorno natural, esta interacciones con el espacio y
el entorno permiten el desarrollo de capacidades perceptivas que a su vez permiten el
andlisis de las causas y sus efectos dentro de los comportamientos y/o fendbmenos

existentes y por existir en el mismo entorno (Sandoval et al., 2013).

En un aspecto mas generalizado la inteligencia naturalista abarca las capacidades
necesarias para llevar a cabo el estudio del entorno a través de la exploracion, la
experimentacion, la reflexion y cuestionamientos acerca de las funciones del ambiente,
la investigacibn no abarca solamente el reconocimiento del mundo natural pues se

incluye el mundo construido por el hombre (Palencia, 2007).

Esta Inteligencia Naturalista esta presente en individuos que manifiestan un conocimiento
amplio sobre el mundo sobre los seres vivos permitiéndose asi poder distinguir especies
distintas de organismos, clasificarlas, reconocerlas e incluso poder interactuar con ellas,
actualmente se considera aplicable a los contextos y objetos artificiales (Mora y Matrtin,
2007)

La Inteligencia Naturalista comprende las capacidades que permiten al sujeto el
reconocimiento y la clasificacion de especies de los seres vivos, interviene la sensibilidad

hacia fenbmenos naturales asi como las formas inanimadas de los espacios creados por
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el ser humano, en el ambito de la ensefianza para el desarrollo de la Inteligencia
Naturalista se incluyen las tareas de experimentacion, andlisis de investigaciones,

observacion, etc (Recio, 2012).

En las capacidades comprendidas para definir a la Inteligencia Naturalista se encuentran
aguellas que le permiten al individuo percibir las relaciones que existen entre las
especies, grupos de objetos y de personas, dentro de estas habilidades se encentra el
reconocimiento de las diferencias y semejanzas de los integrantes de dichos grupos

antes mencionados (Ferrandiz et al., 2006).

Conforme avanzaron los estudios se estableci6 la existencia de ocho tipos de inteligencia
con sus espacios de cognicién neurolégicamente independientes, aunque esta lista no
se considera definitiva puesto que el propio autor de la teoria considera la posibilidad de
un agregado de otras tres inteligencias la sexual, la digital y la existencial o espiritual, la
primera relacionada a las formas de vinculacién con el placer erético/sexual, la segunda
con las habilidades para manipular las nuevas tecnologias contemporaneas y finalmente
la tercera relacionada con las cuestiones basicas del sentido de la existencia (Ander,
2008).
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CAPITULO III.

METODO.

3.1. OBJETIVOS

Se ha establecido como objetivo de la presente investigacion, conocer los grupos de
alumnos de bachillerato conformados a partir de las inteligencias mdaltiples.

3.1.1. Objetivos Especificos
Describir los grupos de alumnos en funcién de las ocho inteligencias multiples.

Conocer si existen diferencias significativas en funcion del género.

3.2. TIPO DE INVESTIGACION.

La investigacion cuantitativa, planifica la recoleccién de datos de forma estructurada,
usando medidas validas y confiables que permitan cuantificar los datos para analizarlos
a traves de herramientas estadisticas y mateméticas, organizdndolos en tablas y figuras
para su descripcion, posibilitando la generalizacion a toda la poblacién, en caso de
cumplir con los requisitos de muestreo asi como criterios de inclusidbn necesarios para

ello (Hueso y Cascant, 2012).
3.3. TIPO DE ESTUDIO.

El tipo de estudio es Descriptivo, ya que se hizo una resefia del fendmeno de estudio sin
manipular ninguna de las variables objeto de estudio (inteligencias multiples), haciendo

una descripcion de la misma en condiciones naturales del fenomeno (Garcia, 2004).
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3.4. VARIABLES.
3.4.1. Inteligencias Multiples.

Las inteligencias multiples son las estructuras de la mente que enmarcan las debilidades
o fortalezas de cada individuo a lo largo de su desarrollo, sobresalen ante nuevas
situaciones ya sean de riesgo o no, son ocho tipos de Inteligencias Mdltiples, que
corresponden a distintas capacidades para aplicar distintos conocimientos y habilidades

cognoscitivas (Garcia, 2009).

En la propuesta de la Teoria de las inteligencias Multiples se justifican la existencia de
ocho tipos de inteligencia, la inteligencia linglistica, l6gico-mateméatica, cenestésico-
corporal, espacial, intrapersonal, interpersonal y finalmente la inteligencia naturalista
(Macias, 2002).

3.5. PARTICIPANTES.

Para el presente estudio participaron 244, del total de alumnos, 89 son hombres y 155
son mujeres. Son alumnos de cuarto semestre de bachillerato, con rango de edad 16 a
18 afios, adscritos a una escuela preparatoria publica en la ciudad de Toluca de Lerdo
(Estado de México).

Los participantes se seleccionaron a partir de un muestreo no aleatorio, incidental, lo
anterior debido a que la escuela preparatoria elegida fue por la accesibilidad a los grupos
de estudiantes por el convenio de servicio social y practicas profesionales que se tiene

con la Facultad de Ciencias de la Conducta.
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3.6. INSTRUMENTOS.

Se aplico el Inventario de Autoeficacia para Inteligencias Multiples Revisado (IAMI-R) de
los autores Pérez Edgardo y Cupani Marcos (2008), el IAMI-R mide la autoeficacia que
poseen en relacidbn a las caracteristicas asociadas a las Inteligencias Mdultiples
propuestas por el mismo autor con fines de Orientacion Vocacional, el inventario se
encuentra conformado por 48 items a los cuales el encuestado debe responder con una
escala Likert con diez opciones de respuesta que van desde 1 que representa la opcion
“Nada seguro de poder realizar esta actividad” a 10 que representa “Totalmente seguro

de poder realizar exitosamente esa actividad” (Pérez y Cupani, 2008).

El instrumento tiene una Alfa de Cronbach de a=.95, y se divide en ocho dimensiones

gue representan las ocho inteligencias multiples de la teoria de Gardner.

Escala 1. Autoeficacia Linguistica que mide la autoeficacia que se posee en relacion con

las habilidades para el lenguaje hablado y escrito, sefialada en los items 1, 2, 3, 4,5y 6.

Escala 2. Autoeficacia Logico-Matematica que mide la autoeficacia que se posee
comprendida en las capacidades de analisis l6gico de problemas, calculo numérico y la

investigacién cientifica, sefialada en los items 7, 8, 9, 10, 11y 12.

Escala 3. Autoeficacia Espacial centrada en la medicion de la autoeficacia sefialada en
las destrezas para reconocer y manipular patrones del espacio total o aspectos

especificos del mismo, ubicada en los items 13, 14, 15, 16, 17 y 18.

Escala 4. Autoeficacia Cenestésica-Corporal la cual mide la autoeficacia en relacion con
las habilidades del uso del propio cuerpo de manera total o parcialmente para la solucién

de problemas y/o creacion de productos, se sefiala en los items 31, 32, 33, 34, 35y 36.

Escala 5. Autoeficacia Musical que mide la autoeficacia en las capacidades para la
ejecucion, composicion y apreciacién de patrones musicales, se sefiala en los items 19,
20, 21, 22,23y 24.
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Escala 6. Autoeficacia Interpersonal la cual mide la autoeficacia en las habilidades para
la comprension de la personalidad de otros individuos y de trabajo efectivo con los

mismos, se sefala en los items 25, 26, 27, 28, 29 y 30.

Escala 7. Autoeficacia Intrapersonal en esta dimension se mide la autoeficacia en las
capacidades de comprensién de los sentimientos propios, motivos y capacidades, se
sefala en los items 37, 38, 39, 40, 41y 42.

Escala 8. Autoeficacia Naturalista donde se mide la autoeficacia en las habilidades de
reconocimiento y clasificacion de los elementos del mundo natural ya sean seres vivos,
etc., se sefiala en los items 43, 44, 45, 46, 47 y 48 (Duran, Elvira, y Pujol, 2014, Pérez y
Cupani, 2008).

3.7. PROCEDIMIENTO DE OBTENCION DE DATOS.

Se presento6 a las respectivas autoridades académicas de la institucion del Bachillerato
un oficio extendido por parte de la Facultad de Ciencias de la Conducta de la UAEM,
solicitando realizar la aplicacién del IAM-R a los alumnos del 4to semestre de los grupos

06 al 11 del turno matutino.

Al conseguir la autorizacion se acordaron las fechas y el horario para realizar las
aplicaciones, se brindd por parte del plantel la facilidad en la gestién de los espacios en
las aulas asi como el informar a los docentes para respetar lo mas posible las horas

clases de los alumnos.

Se prosiguié por comunicar a los profesores y al alumnado los horarios y fechas
establecidos para la aplicacion, para la cual se requirid la asistencia de dos instructores
gue llevaron a cabo la aplicacién haciendo una breve presentacién ante los grupos
(describiendo las finalidades del estudio, y notificando la participacion libre y voluntaria
en el estudio). Se dieron las instrucciones para contestar el inventario. Durante la
aplicacion se resolvieron dudas, se revisO que todas las preguntas fueran contestadas

por parte del alumnado.
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3.8. DISENO DE INVESTIGACION.

El tipo de disefio de investigacién No experimental es aquel que puede llevarse a cabo
sin la accion de manipular las variables, estd basado fundamentalmente en lo que
compete a la observacion de los fendmenos de forma natural en el contexto que se
pretende estudiar para asi poder analizar los fendmenos posteriormente, encuentra su
base en las categorias, los conceptos, las variables, los sucesos, las comunidades y/o
contextos que se han dado o estan en proceso sin intervenir de manera directa (Dzul,
2013).

El disefio no experimental fue de tipo transversal, se basa en la descripcion de las
variables y el andlisis de su incidencia e interrelacibn un momento Unico, el disefio
transversal o transeccional puede abarcar mas de un grupo o subgrupos de personas,
objetos o indicadores, a su vez estos disefios transversales se pueden dividir en:
exploratorios, descriptivos y correlacionales-causales (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2010)

3.9. PROCESAMIENTO Y ANALISIS ESTADISTICO DE DATOS.

1. Desarrollar un andlisis multivariado, especificamente un analisis de conglomerados,
k-medias para identificar o agrupar a los participantes en los diferentes clusters. Para
este analisis se emplearon los 8 factores del instrumento: la inteligencia linguistica,
la inteligencia musical, la inteligencia l6gico-matemaética, la inteligencia cenestésico-
corporal, la inteligencia espacial, la inteligencia intrapersonal, la inteligencia

interpersonal y finalmente la inteligencia naturalista.

2. Para describir los grupos de alumnos (identificados a partir del Conglomerado,
analisis k-medias), en funcion de las ocho Inteligencias Mdltiples, se realiz6 un
analisis estadistico de la prueba de Kruskal Wallis y asi conocer cual de los tres

grupos de alumnos identificados poseen las inteligencias multiples.
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3.10. ANALISIS DE RESULTADOS.

3.10.1.Grupo de estudiantes en relacion a las Inteligencias Mdultiples.

Con el fin de dar respuesta a la pregunta de investigacion, ¢ Cuéles son los grupos de
alumnos conformados a partir de las inteligencias multiples?, se realiz6 un analisis de
conglomerados o k de medias, identificando las distintas Inteligencias Multiples que han
desarrollado los estudiantes. Para este analisis se utilizaron los factores del instrumento
que valora las Inteligencias Mudltiples. Se realizaron varios conglomerados,
identificAndose que los grupos de alumnos se pudieron agrupar con base en solo una de

las ocho inteligencias multiples: la musical.

En la Tabla 1 se muestra las medias de conglomerados que identifican el desarrollo de
la Inteligencia Musical que presentan los estudiantes.

Tabla 1. Medias de los conglomerados obtenidos del desarrollo de
la Inteligencia Musical en los estudiantes de bachillerato.

Conglomerados
Medias de Conglomerados

Grupo 1 2 3
Inteligencia
Musical 27.74 10.70 48.84

En la Tabla 1, se identifican los tres grupos que se obtuvieron en el analisis de
conglomerados, para realizar la descripcién de los conglomerados se tomo en cuenta el
namero de reactivos contenidos en cada factor y el puntaje en la escala de Likert (de diez

niveles).
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la Tabla 1, se han identificado tres grupos que
corresponden a los perfiles de los estudiantes en la Inteligencia Musical, que se describen

a continuacion.
Grupol. Nivel Moderado de habilidades Musicales.

Este grupo Se caracterizan por ser estudiantes que cuentan con un nivel moderado de
habilidades musicales (interpretar un instrumento musical, leer musica, afinar un
instrumento musical, entre otras) y con pocas capacidades de apreciacion, sensibilidad

hacia los tonos, hacia los ritmos, hacia el timbre y las melodias.
Grupo 2. Nivel bajo de habilidades Musicales.

Este se conforma por Estudiantes que cuentan con un nivel bajo de habilidades musicales
(interpretar un instrumento musical, leer musica, afinar un instrumento musical, etc.) las
cuales comprenden las capacidades de apreciacion, de sensibilidad hacia los tonos,

hacia los ritmos, hacia el timbre y las melodias.
Grupo 3. Nivel Alto de habilidades Musicales.

Este grupo comprende estudiantes que cuentan con un nivel alto de habilidades
musicales (Interpretar un instrumento musical, leer masica, afinar un instrumento musical,
etc.) comprenden las capacidades de apreciacion, de sensibilidad hacia los tonos, hacia
los ritmos, hacia el timbre y las melodias.
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3.10.2.Descripcion de grupos de alumnos

Para describir los grupos de alumnos en funcién de las ocho Inteligencias Mdltiples, se
realizd un analisis estadistico de la prueba de Kruskal Wallis y asi conocer cuél de los
tres grupos de alumnos identificados (a partir del analisis de conglomerados), poseen

las inteligencias multiples.

Factor 1. Inteligencia Linguistica.

Para el factor 1, Inteligencia Linguistica, se observaron diferencias significativas con
respecto a los tres grupos de alumnos identificados (Grupo 1 Nivel Moderado de
habilidades musicales; Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades musicales; Grupo 3 Nivel Alto
de habilidades musicales), (z = 15.647, p <.001), identificAndose que el Grupo 2 Nivel
Bajo de habilidades Musicales, presenta un nivel de habilidades Linguisticas menor (Md
=99.6), que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 131.5) y el Grupo
3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 141.2).

Factor 2. Inteligencia Légico-Matemética.

Para el factor 2, Inteligencia Légico-Matematica, se observaron diferencias significativas
con respecto a los tres grupos de alumnos identificados (Grupo 1 Nivel Moderado de
habilidades musicales; Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades musicales; Grupo 3 Nivel Alto
de habilidades musicales), (z = 19.153, p < .001). Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades
Musicales presenta un nivel de habilidades Légico-Mateméaticas menor (Md = 99.7), que
el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 125.3) y el Grupo 3 Nivel Alto
de habilidades Musicales (Md = 149.07)
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Factor 3. Inteligencia Espacial.

Para el factor 3, Inteligencia Espacial, se observaron diferencias significativas con
respecto a los tres grupos de alumnos identificados (Grupo 1 Nivel Moderado de
habilidades musicales; Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades musicales; Grupo 3 Nivel Alto
de habilidades musicales), (z = 25.942, p < .001). Se plantea entonces que Grupo 2 Nivel
Bajo de habilidades Musicales presenta un nivel de habilidades Espaciales menor (Md =
96.2), que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 125.1) y el Grupo
3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 153.8).

Factor 4. Inteligencia Cenestésico-Corporal.

Para el factor 4, Inteligencia Cenestésico-Corporal, se observaron diferencias
significativas con respecto a los tres grupos de alumnos identificados (Grupo 1 Nivel
Moderado de habilidades musicales; Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades musicales; Grupo
3 Nivel Alto de habilidades musicales), (z = 26.007, p <.001). Se describe entonces que
el Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades Musicales presentan un nivel de habilidades
Cenestésico-Corporales menor (Md = 95.2), que el Grupo 1 Nivel Moderado de
habilidades Musicales (Md = 127.4) y el Grupo 3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md
= 152.3).

Factor 6. Inteligencia Interpersonal.

Para el factor 6, Inteligencia Interpersonal, se observaron diferencias significativas con
respecto a los tres grupos de alumnos identificados (Grupo 1 Nivel Moderado de
habilidades musicales; Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades musicales; Grupo 3 Nivel Alto
de habilidades musicales), (z = 28.503, p < .001). De esta forma el Grupo 2 Nivel Bajo
de habilidades Musicales presenta un nivel de habilidades Interpersonales menor (Md =
94.6), que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 126.1) y el Grupo
3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 154.7).
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Factor 7. Inteligencia Intrapersonal.

Para el factor 7, Inteligencia Intrapersonal, se observaron diferencias significativas con
respecto a los tres grupos de alumnos identificados (Grupo 1 Nivel Moderado de
habilidades musicales; Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades musicales; Grupo 3 Nivel Alto
de habilidades musicales), (z = 20.014, p <.001). Es entonces que el Grupo 2 Nivel Bajo
de habilidades Musicales, presenta un nivel de habilidades Intrapersonales menor (Md =
98.94), que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md =126.02) y el Grupo
3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 149.2).

Factor 8. Inteligencia Naturalista.

Para el factor 8, Inteligencia Naturalista, se observaron diferencias significativas con
respecto a los tres grupos de alumnos identificados (Grupo 1 Nivel Moderado de
habilidades musicales; Grupo 2 Nivel Bajo de habilidades musicales; Grupo 3 Nivel Alto
de habilidades musicales), (z= 21.119, p < .001). Se sefiala entonces que el Grupo 2
Nivel Bajo de habilidades Musicales presenta un nivel de habilidades Naturalistas menor
(Md = 98.5), que el Grupo 1 Nivel Moderado de habilidades Musicales (Md = 125.3) y el
Grupo 3 Nivel Alto de habilidades Musicales (Md = 150.5).
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3.11. DISCUSIONES.

El objetivo general del presente estudio de investigacion fue conocer los grupos de
alumnos de bachillerato conformados a partir de las inteligencias mdultiples, para lograr
cumplir el objetivo general se comenz6 por describir los grupos de alumnos en funcion
de las Inteligencias Mdltiples, identificando que existen tres grupos de alumnos con
respecto a la Inteligencia Musical: Bajo, Moderado y Alto, estos resultados coinciden con
resultados de una investigacion realizada con estudiantes de Indonesia, quienes también
contestaron un cuestionario para medir las inteligencias multiples identificando tres
grupos de alumnos en funcion de sus Inteligencias mdultiples: fuerte, moderada, débil

(Emmiyati, Amin, Asfah, Arsyad, y Darma, 2014).

Los resultados de este estudio, también son consistentes con otro desarrollado con
adolescentes en India, en el cual se describen tres grupos de alumnos en funcién de sus
Inteligencias Multiples, agrupandose de acuerdo al nivel de inteligencias en alto,
moderado y bajo (Jeevitha y Vanitha, 2017). En el Estado de México, los resultados de
un estudio en el que participaron alumnos de Telesecundaria, se identificaron dos grupos
de alumnos en funcién de las inteligencias multiples: Nivel elevado, y nivel bajo (Issasi,
2015).

Otro hallazgo del estudio, permite describir los grupos de alumnos en funcién de las ocho
inteligencias multiples, identificandose que los alumnos con nivel Alto de inteligencia
Musical también poseen un nivel alto en el resto de las inteligencias, resultados similares
fueron reportados por Emmiyati, Amin, Asfah, Arsyad, y Darma (2014) quienes evaluaron
al alumnado de secundaria en Indonesia, describiéndose que los estudiantes poseian
todos los tipos de inteligencias en diferentes niveles (fuerte, moderada y débil)
reconociendo a la inteligencia Existencial como la de categoria mas fuerte y a la

inteligencia Naturalista como la de categoria mas débil.
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Los resultados del estudio también coinciden con lo reportado por Jeevitha y Vanitha
(2017) en su investigacion desarrollada en el distrito de Coimbatore, India, con
estudiantes de secundaria, identificando el porcentaje de alumnos que conforman los tres
niveles de inteligencias mdltiples en los grupos de Ciencias y Arte, en el grupo de
Ciencias el 35% posee un alto nivel de inteligencias multiples y el 65% un nivel moderado,
en el grupo de Arte el 46% posee un alto nivel de inteligencias multiples, un 52% poseen

un nivel moderado y el 2% un nivel bajo.
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CAPITULO V.
CONCLUSIONES.

4.1. Conclusiones.

La conclusion global derivada del objetivo conocer los grupos de alumnos de bachillerato
conformados a partir de las inteligencias multiples, se resume en la identificacion de tres
grupos respecto a la Inteligencia Musical: Nivel Moderado de habilidades Musicales, Nivel

Bajo de habilidades Musicales y Nivel Alto de Habilidades Musicales.

Otra conclusion derivada del primer objetivo especifico, es la descripcion de los tres
grupos de alumnos, indicandose que el alumnado con Nivel Alto de habilidades Musicales
tienen un nivel mayor en: habilidades en las inteligencias: Linguistica, Logico-
Matematica, Espacial, Cenestésico-Corporal, Interpersonal, Intrapersonal y de la
Inteligencia Naturalista. Por otra parte, el alumnado que presenta Nivel Bajo de
habilidades Musicales, tienen un nivel menor de habilidades en la inteligencias:
Linguistica, LoOgico-Matematica, Espacial, Cenestésico-Corporal, Interpersonal,

Intrapersonal y de la Inteligencia Naturalista.
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CAPITULO V.
SUGERENCIAS.

La Educacion Media Superior es encargada de formar ciudadanos capaces de
expresarse de manera correcta de forma oral o escrita, de emplear el pensamiento
hipotético, l6gico y matematico en la formulacion y resolucién de problemas cotidianos,
de analizar y sintetizar los procesos naturales y sociales, asi como de la ciencia y la
tecnologia para la comprension de su entorno, del mismo modo el individuo egresado de
la Educaciéon Media Superior debe ser capaz de asumir y valorar su propia identidad
teniendo conocimiento de sus debilidades y fortalezas, ademas de poder relacionarse
con otras personas y culturas siendo empatico con sus congéneres (Secretaria de
Educacién Puablica, 2017).

Con base en los fines de la Educacién Media Superior y con los resultados de la presente
tesis se sugiere que dentro de la planeacion de estrategias de ensefianza y de
construccion de las competencias cognitivas y actitudinales se establezca la practica en
el &mbito escolar de cada una de las areas que corresponden a cada inteligencia multiple,
es decir, desarrollar las competencias linglisticas, musicales, la l6gico-matematica, asi
como favorecer el desarrollo de habilidades sociales, de comunicacién (verbal y escrita),
de las areas motrices, asi como el respeto por el medio ambiente, logrando cumplir con
la transversalidad en la ensefianza, tener informacién acerca de las areas mas fuertes y
débiles de los jévenes permitira tener mayor informacion sobre las capacidades que se

deben promover en ellos.
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Cada una de las capacidades exigidas en el perfil de egreso de la educaciéon media
superior, se relaciona con cada una de las inteligencias definidas en la teoria de
inteligencias multiples, por lo que tener una evaluacion del alumnado identificando su
nivel de desarrollo permitird identificar estrategias fortaleciendo sus competencias
cognitivas y actitudinales de manera individual en el estudiante de bachillerato, el
desarrollo de las competencias propias de cada inteligencia en el alumno a la vez que el
reconocimiento de sus habilidades y capacidades individuales, lo que promovera el logro
de los objetivos planteados en la educacion de los jovenes.

Otra sugerencia, derivada de los resultados de la tesis, es fomentar més el desarrollo de
actividades musicales en nivel de educacion media superior, especialmente en la
ensefianza de actividades relacionadas al @mbito musical (como la interpretacion de un
instrumento, lectura de partituras, integracion de grupos de coro, etc.), favoreciendo la
integracion de los alumnos a talleres de canto, coro, asi como aquellos que involucren el
aprender a tocar un instrumento musical y en general el fomento de capacidades

musicales.

Se recomienda que la inclusion de actividades musicales y su ensefianza en el nivel
medio superior comiencen desde el primer semestre con los alumnos de nuevo ingreso
al igual que incluir a partir de este punto un programa curricular en el nivel medio superior,
lo anterior obedece a los resultados de investigaciones sobre plasticidad cerebral y
entrenamiento musical en la que se concluye que un aprendizaje durante la nifiez de
habilidades musicales se asocia con un mayor impacto en el desarrollo del cerebro
durante la juventud de la persona, ademas de que este aprendizaje centrado en las
capacidades musicales influye también en otras areas, como por ejemplo las habilidades
verbales (Justel y Diaz,2012), por lo que se desarrolla la hip6tesis de que el desarrollo de
habilidades musicales puede generar mayor capacidades en el area de comunicacion

oral y escrita.
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Para futuras investigaciones se debe superar la limitante de esta tesis sobre el pequefio
grupo de participantes al contemplar varias escuelas preparatorias publicas asi como
privadas de varios municipios del Estado de México, para asi tener mayor

representatividad y tener la posibilidad de tener resultados generalizables.

Finalmente se sugiere también que en futuras investigaciones deban asociarse mas
variables de estudio a la variable Inteligencias Multiples (como ansiedad, bullying, auto
estima, habilidades sociales, estrés), asi como el estudio desde un contexto mas amplio
en el cual se estudien también los factores bioldgicos y socio culturales asociados al
desarrollo de las Inteligencias multiples (como se describidé en el segundo capitulo de
esta tesis), o que permitira tener un conocimiento mas amplio de perfiles de los
estudiantes y posiblemente descubrir nuevas agrupaciones en funcion de las

Inteligencias Multiples.
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LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION.

Una limitacion de la tesis, fue tener un nimero de participantes muy pequefio, asi como
la participacién de una sola escuela preparatoria, o que sin duda no permite de ninguna
manera generalizar los resultados.

Otra limitante de la presente investigacion es no haber estudiado otras variables que
permitieran describir mas los grupos de los alumnos en funcion de las inteligencias

multiples
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